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SAMMANFATTNING 
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Cellfängelsernas införande i Sverige: En analys av argumentationen i dagstidningar 1845–

1855. Antal sidor: 52 

_______________________________________________________________________ 

Denna uppsats analyserar hur svenska dagstidningar åren 1845–1855 framställde 

cellfängelserna som då introducerades och byggdes i Sverige. Syftet är att bidra med 

kunskap om hur synen på straff, disciplin och rehabilitering formulerades i svensk 

offentlighet under cellfängelsernas införande 1845–1855. Genom att analysera lokal och 

regional dagspress undersöker studien hur cellfängelset framställdes på en offentlig och 

mer vardagsnära nivå än i statliga och institutionella texter. 

Materialet består av trettio artiklar från tolv olika dagstidningar; Morgonen, 

Linköpingsbladet, Skara Tidning, Norrlandsposten, Wexjöbladet, Tidning för Falu län och 

stad, Tidning för Wenersborgs stad och län, Calmarposten, Barometern, Karlshamns 

Allehanda, Malmö Tidning och Norrbottensposten. Dessa analyseras kvalitativt med en 

hermeneutisk metod för att förstå de sociala och kulturella kontexter som formade 

tidningarnas beskrivningar. Resultaten visar att artiklarna i det undersökta materialet 

framställde cellfängelserna positivt. De beskrevs ofta som en mer human och effektiv 

strafform jämfört med äldre metoder. Samtidigt riktades kritik mot praktiska aspekter, 

framför allt konstruktion, kostnader och säkerhet. Eftersom materialet består av ett 

begränsat och strategiskt urval av artiklar gör studien inte anspråk på att representera hela 

den svenska pressen, utan analyserar de argumentationsmönster som framträder i det valda 

materialet. Slutsatsen är att flera av artiklarna i det undersökta materialet bidrog till att 

legitimera cellfängelsesystemet genom att betona dess rehabiliterande potential och 

samhällsnytta, trots vissa praktiska brister. 
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ABSTRACT 

 

The Introduction of Cellular Prisons in Sweden: An Analysis of the Argumentation in 

Newspapers 1845–1855. Number of pages: 52 

 

This essay analyzes how Swedish newspapers during the years 1845–1855 portrayed the 

cellular prisons that were introduced and built in Sweden at that time. The aim is to 

contribute knowledge about how ideas of punishment, discipline, and rehabilitation were 

formulated in Swedish public discourse during the introduction of cellular prisons, 1845–

1855. 

The material consists of thirty articles from twelve different daily newspapers: Morgonen, 

Linköpingsbladet, Skara Tidning, Norrlandsposten, Wexjöbladet, Tidning för Falu län och 

stad, Tidning för Wenersborgs stad och län, Calmarposten, Barometern, Karlshamns 

Allehanda, Malmö Tidning, and Norrbottensposten. These are analysed qualitatively using 

a hermeneutic method to understand the social and cultural contexts that shaped the 

newspapers’ descriptions. 

The results show that the articles in the examined material mainly portrayed cellular 

prisons positively. They were presented as a more humane and effective form of 

punishment compared to older methods. Criticism was directed at certain practical aspects, 

such as the costs of construction and security. The prisons’ use of solitary confinement was 

presented as an important method for promoting repentance and rehabilitation. 

The conclusion is that several of the examined articles contributed to legitimizing the 

cellular prison system by emphasizing its rehabilitative potential and the good it could do 

for society, despite certain practical shortcomings. The perception that solitary 

confinement could solve criminality reflected a strong belief in the moral and disciplinary 

effectiveness of the reform.

 

Keywords: Cellular prisons, Penal discourse, Michel Foucault, 19th-century press, Power 

and knowledge. 
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1. Inledning 

Under mitten av 1800-talet förändrades det svenska straffsystemet genom införandet av 

cellfängelser. Reformen innebar att äldre former av kroppslig och offentlig bestraffning 

alltmer ersattes av frihetsberövande, isolering och moralisk påverkan. Cellfängelset 

presenterades som ett modernt svar på samtidens problem med brottslighet, ordning och 

återanpassning. I stället för att enbart straffa kroppen skulle fängelset påverka fångens 

inre genom ensamhet, reflektion och disciplin.1 Denna uppsats undersöker hur denna 

reform framställdes i ett urval av lokal och regional dagspress under åren 1845–1855. 

Tidsperioden har valts eftersom den sammanfaller med den tidiga utbyggnaden och 

etableringen av cellfängelser i Sverige. Avgränsningen gör det därmed möjligt att 

undersöka hur reformen framställdes i pressen under en period då det nya 

fängelsesystemet började få ett konkret genomslag. 

Studien har både samhällelig och vetenskaplig relevans. Ur ett samhälleligt perspektiv 

erbjuder den en inblick i hur 1800-talets samhälle betraktade kriminalitet, straff och 

rehabilitering i ljuset av nya humanitära ideal. Ur ett vetenskapligt perspektiv bidrar 

studien till forskningen om makt och disciplinära system genom att analysera dessa 

utifrån Michel Foucaults teoretiska ramverk, med särskilt fokus på relationen mellan 

makt, kunskap och kropp. 

Tidigare forskning har visat hur cellfängelsereformen kan förstås både som ett uttryck för 

humanitära ideal och som en förändring av formerna för disciplin och kontroll. Roddy 

Nilsson har exempelvis belyst det svenska cellfängelsesystemets disciplinära dimension.2 

Mindre uppmärksamhet har riktats mot hur reformen framställdes och legitimerades i 

lokal och regional dagspress. 

För att förstå cellfängelsernas införande räcker det inte enbart att studera statliga 

utredningar, lagtexter eller fångvårdsinstitutionernas egna dokument. Sådana källor visar 

hur reformen formulerades från ett institutionellt och politiskt perspektiv. 

Dagstidningarna ger däremot möjlighet att undersöka hur reformen presenterades och 

 
1 Nationalencyklopedin, s.v. “fängelsesystem,” hämtad 11 juni 2026, 

http://www.ne.se/uppslagsverk/encyklopedi/lång/fängelsesystem 
2 Roddy Nilsson, En välbyggd maskin, en mardröm för själen: Det svenska fängelsesystemet under 1800-

talet (Lund: Lund University Press, 1999), 171–172. 

 

http://www.ne.se/uppslagsverk/encyklopedi/l%C3%A5ng/f%C3%A4ngelsesystem
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diskuterades i en bredare offentlighet. De kan inte förstås som direkta speglingar av vad 

“folket” i allmänhet ansåg, men de ligger närmare en offentlig och vardagsnära nivå än 

de texter som producerades inom själva fängelseinstitutionen. Genom tidningarnas språk, 

urval och argumentation går det därför att undersöka hur idéer om straff, moral, disciplin 

och rehabilitering förmedlades till en läsande allmänhet.  

I denna studie förstås pressen som en offentlig arena där föreställningar om cellfängelset 

kunde spridas, bearbetas och ges mening. Tidningarna behandlas inte som neutrala 

speglar av samhällsopinionen, utan som redaktionellt formade texter som måste tolkas 

källkritiskt. Deras värde ligger i att de visar hur reformen kunde göras begriplig för en 

läsande offentlighet och vilka argument om straff, moral, disciplin och rehabilitering som 

framstod som möjliga och rimliga i samtiden. Med pressen avses därför endast det urval 

av lokal och regional dagspress som analyseras i studien. Uppsatsen har även relevans 

för historieundervisning eftersom den visar hur historiska källor kan användas för att 

diskutera förändrade föreställningar om brott, straff och samhällsordning. 3 

Studien avgränsar sig till att undersöka hur svenska dagstidningar skildrade 

cellfängelsernas införande under åren 1845–1855, alltså den period då de första 

cellfängelserna började byggas i Sverige. Fokus ligger på tidningar med lokal eller 

regional koppling till de orter där fängelserna uppfördes, eftersom dessa texter gör det 

möjligt att undersöka hur reformen kunde framställas och göras begriplig i olika lokala 

presskontexter. Studien inkluderar trettio artiklar från tolv olika tidningar, valda utifrån 

tydliga urvalskriterier (se vidare i metodavsnittet). Genom denna avgränsning är målet 

att få en djupare förståelse för vilka argument, föreställningar och bilder av cellfängelset 

som förmedlades till allmänheten under reformens tidiga skede. Studien har även 

historiedidaktisk relevans eftersom den visar hur historiska presskällor kan användas för 

att undersöka förändrade föreställningar om brott, straff och samhällsordning. 

  

 
3 Skolverket, “Ämne – Historia (Gy25),” hämtad 11 juni 2026, https://www.skolverket.se/. 

https://www.skolverket.se/
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2. Syfte och frågeställningar  

Syftet med föreliggande studie är att bidra med kunskap om hur synen på straff, disciplin 

och rehabilitering formulerades i svensk offentlighet under cellfängelsernas införande 

1845–1855. Genom att analysera ett urval av lokal och regional dagspress undersöker 

studien hur cellfängelset framställdes på en offentlig och mer vardagsnära nivå än i 

statliga och institutionella texter. Med utgångspunkt i Michel Foucaults begrepp makt, 

kunskap och kropp analyseras hur tidningarna beskrev cellfängelset som reform, vilka 

argument som användes för att legitimera eller problematisera systemet, samt hur fången 

framställdes som ett objekt för disciplinering och förbättring. 

Frågeställningar  

1. Hur framställdes cellfängelsernas införande i det undersökta pressmaterialet, och vilka 

argument användes för att legitimera eller problematisera reformen? 

2. Vilka effekter förväntades cellfängelset ha på fången enligt de undersökta artiklarna? 

3. Hur kan tidningarnas framställningar förstås med hjälp av Foucaults begrepp makt, 

kunskap och kropp? 
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3. Bakgrund  

Bakgrunden ger en kort översikt över de straffrättsliga och institutionella förändringar 

som föregick cellfängelsernas införande i Sverige. 

Definition av cellfängelset  

Med cellfängelse avses i denna uppsats den fängelsetyp som infördes i Sverige under 

mitten av 1800-talet och som bygger på principen om individuell isolering av fångar i 

separata celler. Detta system var inspirerat av det amerikanska Philadelphiasystemet, där 

isolering ansågs främja självrannsakan, ånger och moralisk förbättring. Till skillnad från 

äldre fängelseformer, där fångar ofta vistades gemensamt, syftade cellfängelset till att 

kontrollera och rehabilitera genom att minimera all mänsklig kontakt, utom med präster 

och personal. I denna undersökning används begreppet cellfängelse just i denna historiska 

och institutionella betydelse.4 

Före cellfängelserna  

Före införandet av cellfängelserna präglades det svenska straffsystemet av offentliga och 

kroppsliga bestraffningar, såsom spö-, skam, och dödsstraff. Dessa straff syftade till att 

avskräcka genom att synliggöra den dömdes lidande snarare än att förändra individens 

beteende. Det fanns stadsfängelser i städer, ofta lokaliserade i rådhus eller till och med i 

slottsfängelser. Dessa användes för att hålla personer som väntade på rättegång eller 

avtjänade böter. Under 1800-talet började denna ordning ifrågasättas, och cellfängelserna 

introducerades som en mer ”civiliserad” form av disciplin där isolering och 

självrannsakan ersatte våld och offentlig skam.5 

 

Forskning om äldre fängelsemiljöer visar också att fängelserna inte enbart var platser för 

förvaring, utan sociala och kroppsliga miljöer där arbete, disciplin, sjukdom, våld och 

kontakt med omvärlden påverkade fångarnas vardag.6 

 

 

 
4 Staffan Rudstedt, I fängelset: Den svenska fångvårdens historia (Kristianstad: Kristianstads 

boktryckeri, 1994), 15–16. 
5 Nilsson, En välbyggd maskin, 171–172. 
6 Bonnie Clementsson, Fängslade öden: Tjuvar och bedragare i 1800-talets Sverige (Lund: Historiska 

Media, 2024), 301–314. 
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Fängelsesystemet 

Under 1800-talet i USA och Europa utformades ett cellfängelsesystem som baserades på 

det så kallade Philadelphiasystemet, vilket utvecklades av kväkare i Pennsylvania, USA, 

i början av 1800-talet. Grundtanken med detta system var att varje individuell fånge ska 

hållas isolerad i sin cell för att drivas till ånger, självinsikt och därmed till förbättring av 

sitt beteende. Fångarna kunde sättas i straffarbete i detta system men de skulle fortfarande 

hållas isolerade. Den enda form av mänsklig kontakt fångarna fick ha var fångvaktarna 

och prästerna.7 

 

Detta system blev populärt bland de europeiska länderna och under mitten av 1800-talet 

hade flera länder såsom England och Frankrike börjat att bygga sina fängelser med 

cellfängelsesystemet i åtanke. Detta system spreds även till Sverige och år 1841 beslöt 

den svenska riksdagen att man skulle inrätta cellfängelser enligt Philadelphiasystemets 

principer över hela landet. De tre första cellfängelserna i Sverige byggdes i Stockholm, 

Linköping och Kristianstad och stod färdiga 1846.8 

Cellfängelsets början i Sverige  

År 1830 utgav den svenska juristen Carl Christian Schmidt tidskriften Juridiskt Arkif, 

vilket skulle bli en viktig arena för den svenska diskussionen om fängelsesystemet. Från 

denna tidskrift kom flera artiklar och inlägg som behandlade fängelsefrågan. Under det 

första året publicerade tidskriften kritik mot det svenska fängelsesystemet. Kritiken var 

att straffen i alldeles för liten utsträckning ledde till fångens moraliska förbättring. Det 

ansågs att fången i stället träffade andra mer härdade fångar och lärde sig av dem, vilket 

ledde till en degradering av fångens moral. Detta menade man skulle leda till att fången 

blev mer brottsbenägen efter frigivningen.9 

 

År 1832 lade Stora lagkommittén fram ett förslag till ny kriminallag. Förslaget innebar 

att kroppsstraff i högre grad skulle ersättas av frihetsstraff, bland annat fängelse och 

straffarbete. Fängelsestraffet kunde utformas som enkelt fängelse, ensligt fängelse eller 

fängelse på vatten och bröd. Förslaget markerade därmed en förändring där straffets syfte 

 
7 Rudstedt, I fängelset, 15–16. 
8 Nationalencyklopedin, s.v. “fängelsesystem.” 
9 Nilsson, En välbyggd maskin, 171–172. 
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i allt högre grad knöts till frihetsberövande, isolering och förbättring snarare än kroppslig 

bestraffning.10 

 

År 1839 publicerade Löwenhielm, den svenska fångvårdsstyrelsens första ordförande, en 

skrift om fängelsesystemet. Han framhöll att fattigdom och sedeslöshet utgjorde de 

största problemen i både Sverige och Europa. Bristerna i uppfostran och de ineffektiva 

fattiganstalterna ansågs vara orsaken till de lägre klassernas moraliska förfall. Dessa 

förhållanden behövde förändras för att kunna stärka den enskildes ansvarskänsla och 

vandel. Löwenhielm menade att straffets syfte inte var att hämnas, utan att korrigera och 

förbättra individens moral. Fången skulle genom ånger och bättring försonas med både 

samhället och Gud. Han avvisade fysiska straff eftersom de, enligt honom, hade motsatt 

effekt och snarare förhärdade än förbättrade. Vidare kritiserade Löwenhielm offentliga 

bestraffningar, eftersom dessa gjorde det svårt för den dömde att återintegreras i 

samhället efter avtjänat straff. Han betonade i stället vikten av att, genom isolering, tvinga 

fången till självreflektion och ånger. Detta ansåg han inte vara möjligt om fången vistades 

tillsammans med andra fångar. Samtidigt medgav han att vissa individer, särskilt ur 

samhällets lägre skikt, endast förstod fysisk smärta och att prygel därför i vissa fall kunde 

rättfärdigas.11 

 

År 1840 publicerades Den gula boken, författad av Sveriges kronprins Oscar. Skriften 

har tillskrivits stor betydelse för beslutet att införa cellfängelser i Sverige. I den framhålls 

att fängelset borde fungera som en uppfostringsanstalt, där brottslingen ges möjlighet till 

moralisk förbättring och rehabilitering för att efter avtjänat straff kunna återgå till ett liv 

i frihet. Kronprinsen Oscar argumenterade för att det mest effektiva sättet att uppnå detta 

var genom det så kallade Philadelphiasystemet. I boken presenterades sex skäl till att just 

denna modell borde tillämpas. För det första framhölls isoleringen som straffets kärna, 

eftersom den ansågs tvinga fången till reflektion och ånger. För det andra betonades 

vikten av att fokusera på fångens själsliga snarare än kroppsliga hälsa. Den tredje punkten 

rörde disciplinen, som enligt författarna lättare kunde upprätthållas när fångarna hölls 

åtskilda och därmed inte kunde påverka varandra negativt. Den fjärde punkten berörde 

ekonomin, även om anläggningskostnaden var hög ansågs systemet långsiktigt billigare 

 
10 Nilsson, En välbyggd maskin, 175–176. 
11 Nilsson, En välbyggd maskin, 180–182. 
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eftersom det krävde mindre personal. Den femte punkten betonade att fångar genom 

arbete under fängelsetiden kunde förvärva yrkesfärdigheter och därmed lättare 

återanpassas till samhället. Slutligen framhölls att isoleringen, genom att skydda fången 

från dåligt inflytande, skulle möjliggöra en djupgående moralisk förändring och forma 

honom till en bättre människa.12 

  

 
12 Nilsson, En välbyggd maskin, 185–188. 
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4. Teori  

För att analysera hur cellfängelsernas införande framställdes i svensk dagspress under 

1800-talet, krävs ett teoretiskt ramverk som kan belysa samspelet mellan straff, samhälle 

och individ. I föreliggande studie används Michel Foucaults teori om makt, kunskap och 

kropp som en tolkningsram. Teorin hjälper till att förstå hur disciplinära institutioner som 

fängelset inte enbart straffar, utan också formar individer genom social kontroll och 

normskapande. Genom Foucaults begrepp kan man undersöka hur tidningarna deltog i 

produktionen av en viss syn på brottslingen och hur detta speglar bredare maktstrukturer 

i samhället. 

Foucaults teori om makt, kunskap och kropp  

I denna studie lyfts tre centrala begrepp ur Foucaults analys fram: kropp, makt och 

kunskap. Enligt Foucault är den mänskliga kroppen det främsta material som institutioner 

som fängelset kan forma. Den moderna samhällsordningen förutsätter, enligt Foucault, 

att individerna formas till fogliga, lydiga och användbara subjekt, annars kan ordningen 

inte upprätthållas så som det är tänkt. Ett sätt att skapa sådana fogliga kroppar är genom 

institutioner som cellfängelser, som ska bearbeta fångens själ så att kroppen blir lydig 

utan att fysiskt våld behöver användas. Foucaults analys av det moderna straffsystemet 

handlar inte enbart om att straffet blir mildare. En central poäng är i stället att makten 

förändrar form. När offentliga kroppsstraff minskar försvinner inte makten, utan den 

flyttas in i institutioner, rutiner och kunskapsformer som syftar till att forma individens 

beteende. Fängelset blir därmed en disciplinär institution där den dömde övervakas, 

avskiljs, klassificeras och tränas till självkontroll. Detta är viktigt för denna studie 

eftersom cellfängelset i pressmaterialet ofta framställs som både humant och 

förbättrande, samtidigt som det bygger på isolering och kontroll.13 

 

Makt är olika former av kontroll och underordning som finns i sociala relationer i 

samhället enligt Foucault. Han fokuserar på hur maktrelationer är organiserade, formerna 

de tar och de tekniker som makten är beroende av, och inte på vem det är som utövar 

makt eller vem det är som blir dominerad av makten. Foucault fokuserar alltså främst på 

institutioner och de tekniker de använder för att utöva makt, och inte på politiska beslut.14 

 
13 Michel Foucault, Övervakning och straff, 5 uppl. (Lund: Arkiv förlag, 2017), 19–21. 
14 Foucault, Övervakning och straff, 217–220. 
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Relationen mellan makt och kropp involverar ett tredje begrepp och det är kunskap. 

Foucault använder begreppet kunskap för att beskriva varför skilda tekniker och 

strategier används i olika institutioner på olika sätt. Foucault menar att användning av 

makt baseras i åtminstone någon grad på kunskap om vad målet med till exempel ett 

cellfängelse eller andra institutioner är. För att lyckas med att skapa kontroll över en 

individ eller objekt så krävs kunskap om hur man ska gå till väga för att uppnå denna 

kontroll. Begreppen kropp, makt och kunskap hänger ihop och enligt Foucault så 

förstärker kunskap och makt varandra medan kropp är det objekt som blir utsatt för 

makten och kunskapen.15 

 

Panoptikon spelar en central roll för att förstå hur denna maktstruktur verkar i praktiken. 

Begreppet introducerades ursprungligen av Jeremy Bentham som ett fängelse där 

fångarna kunde övervakas utan att veta när de blev iakttagna. För Foucault blev 

panoptikon en symbol för det moderna samhällets sätt att skapa självdisciplin. Människor 

anpassar sitt beteende eftersom de upplever sig vara under ständig observation. Genom 

panoptikon blir sambandet mellan makt, kunskap och kropp konkret. Disciplinen 

upprätthålls inte genom våld, utan genom den ständiga möjligheten att vara iakttagen. I 

denna uppsats används panoptikon inte som ett påstående om att de svenska 

cellfängelserna exakt var byggda enligt Benthams modell. Begreppet används snarare 

som en analytisk bild för att förstå hur övervakning, isolering och rumsorganisation 

kunde framställas som medel för självdisciplin. Därför behöver analysen också ta hänsyn 

till att materialet innehåller andra motiv än övervakning, exempelvis religion, ekonomi, 

hälsa och praktisk byggnadsteknik. 

Hur teorin används i denna studie 

I denna studie fungerar Michel Foucaults teori om makt, kunskap och kropp som ett 

analytiskt ramverk för att tolka dagstidningarnas beskrivningar av cellfängelserna. Teorin 

används inte för att förklara varför cellfängelser infördes, utan för att analysera hur 

tidningarna språkligt konstruerar bilden av fången och straffet. 

 
15 Foucault, Övervakning och straff, 289–294. 
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• Makt används för att undersöka hur cellfängelset framställs som en institution som 

reglerar och disciplinerar individen. I analysen studeras därför hur tidningarna beskriver 

isoleringens funktion och hur kontroll och övervakning motiveras. 

• Kunskap används för att tolka vilka argument tidningarna lyfter fram som legitima. Här 

granskas hur tidningarna hänvisar till idéer om moral, förbättring, religion eller 

”modernitet” som grunder för att motivera cellfängelset. På så sätt synliggörs hur 

föreställningar kring straff bygger på en viss syn på vad som anses vara giltig kunskap 

om människan. 

• Kropp används för att analysera hur brottslingen förstås som en formbar individ. I 

analysen undersöks hur tidningarna beskriver fångens omvandling genom isolering, 

reflektion, arbete och religiös vägledning, och hur detta syftar till att skapa den ”fogliga 

kroppen” som Foucault beskriver.16 

Genom att koppla dessa tre begrepp till de teman som identifierats i tidningsmaterialet 

(Genomförande och ekonomi, moral och religion, samt ordning och säkerhet) blir det 

möjligt att visa hur tidningarna bidrar till att legitimera cellfängelset som både en 

moralisk och samhällelig institution. Teorin gör det därmed möjligt att förstå pressens 

roll i att forma och sprida en viss syn på brottslingar och straff i 1800-talets Sverige. I 

analysen kopplas varje resultatdel direkt till dessa teoretiska begrepp. På så sätt blir teorin 

ett verktyg för att tolka hur tidningarna både beskriver och legitimerar 

cellfängelsesystemet.  

  

 
16 Foucault, Övervakning och straff, 19–21. 
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5. Tidigare forskning 

Den tidigare forskningen om fängelsereformer och cellfängelsernas införande i Sverige 

kan delas in i fyra övergripande teman: 

1. Framväxten av idéer om humanare och moraliskt förbättrande straff. 

2. Fängelset som en disciplinär institution. 

3. Fångars villkor, övervakning och intagnas röster. 

4. Fängelsestraffets samhälleliga funktion i form av trygghet, kontroll och moralisk 

ordning. 

Dessa teman belyser hur föreställningar kring cellfängelset rörde sig mellan ideal om 

humanitet och praktiker av maktutövning, något som också knyter an till Michel 

Foucaults analys av straffets förändrade natur.17 

Humanitet och moralisk förbättring 

 Emsley visar att idén om ett mer ”humant” straff växte fram ur 1700-talets 

upplysningsidéer och förändrade religiösa föreställningar. Gud började uppfattas som 

förlåtande snarare än straffande, vilket påverkade synen på brottslingen som en individ 

som kunde förbättras snarare än enbart straffas.18 Rudstedt kopplar dessa idéer till den 

svenska kontexten och menar att 1800-talets reformer syftade till att skada så lite som 

möjligt och samtidigt väcka moralisk ånger, vilket ska leda till förbättring av fången.19 

 

Både Emsley och Rudstedt betonar alltså den humanitära dimensionen i 

fängelsereformen, där isoleringens syfte inte främst var att straffa utan att möjliggöra 

reflektion och moralisk återfödelse. Denna humanitära förståelse av straffet är relevant 

för föreliggande studie, eftersom tidningsartiklarna ofta framhåller samma ideal: att 

isolering leder till förbättring och att fängelset därmed är ett moraliskt snarare än ett 

repressivt projekt.20 Dessa studier utgör därmed en viktig bakgrund till min analys, då de 

visar hur diskussionen om cellfängelset redan på 1800-talet präglades av ett språk om 

moralisk förbättring och humanitet, ett språk som även återkommer i den samtida 

pressen, men i en svensk lokal kontext som hittills inte har undersökts. 

 
17 Foucault, Övervakning och straff, 289–294. 
18 Clive Emsley, Crime, Police and Penal Policy: European Experience 1750–1940 (Oxford: Oxford 

University Press, 2007), 25–32. 
19 Rudstedt, I fängelset, 15–16. 
20 Emsley, Crime, Police and Penal Policy, 25–32; Rudstedt, I fängelset, 9–16. 
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Fängelset som disciplinär institution 

 Nilsson framhåller att införandet av cellfängelser i Sverige snarare förstärkte 

disciplineringen av både kropp och själ. Även om systemet motiverades med humanitet, 

fungerade det i praktiken som ett verktyg för kontroll och inre övervakning. Straffet blev 

psykiskt snarare än fysiskt, men maktutövningen kvarstod.21 Nilsson visar därmed att 

fängelset är en central del av den moderna disciplinära makten, i linje med Foucaults 

analys i Övervakning och straff.22 Fängelset skapar lydnad genom att internalisera 

kontrollen i individen. Detta perspektiv är centralt även för denna uppsats, som 

undersöker hur pressens skildringar bidrog till att legitimera denna disciplinära logik 

genom språket och den offentliga diskursen.23 Nilssons analys används här som en 

teoretisk referenspunkt: där han undersöker institutionens praktik, analyserar denna 

studie hur samma disciplinära logik uttrycks språkligt i pressen. På så sätt kompletterar 

föreliggande studie tidigare forskning genom att flytta fokus från fängelsets inre struktur 

till den offentliga debatten som legitimerade den. 

Fångars villkor, övervakning och intagnas röster 

Bonnie Clementssons Fängslade öden bidrar med ett mer individnära perspektiv på 1800-

talets svenska straffsystem. Genom att utgå från självbiografier skrivna av livstidsdömda 

straffångar på Carlstens fästning visar Clementsson hur fängelset inte enbart var en 

juridisk eller administrativ institution, utan också en social och kroppslig erfarenhet. På 

de sidor som behandlar vardagslivet på fästningen framträder fångarnas tillvaro genom 

arbete, klassificering, religiös vägledning, sjukdom, våld, isoleringsstraff, kroppsliga 

bestraffningar och kontakt med omvärlden. Detta perspektiv är relevant för denna uppsats 

eftersom det visar vilka äldre fängelsemiljöer och straffpraktiker cellfängelset kunde 

framställas som ett alternativ till. Där tidningsmaterialet ofta beskriver cellfängelset som 

humant, ordnat och förbättrande visar Clementsson att äldre fängelsemiljöer präglades av 

en mer sammansatt vardag där disciplin, tvång, sociala relationer och materiella villkor 

ständigt påverkade fångarnas liv. Clementssons studie är också viktig eftersom den 

synliggör en begränsning i mitt eget material. I hennes undersökning framträder 

fångarnas egna röster och erfarenheter, medan fången i denna uppsats främst framträder 

 
21 Nilsson, En välbyggd maskin, 424–428. 
22 Foucault, Övervakning och straff, 19–21. 
23 Roddy Nilsson, Från cellfängelse till beteendeterapi: Fängelse, kriminalpolitik och vetande 1930–

1980 (Malmö: Égalité, 2013), 228–230. 
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genom tidningarnas beskrivningar. Det innebär att pressmaterialet inte visar hur fångarna 

själva upplevde cellfängelset eller äldre straffmiljöer, utan hur fången gjordes begriplig 

som föremål för reform, disciplin och moralisk förbättring. På så sätt kompletterar 

Clementsson tidigare forskning genom att tydliggöra skillnaden mellan 

institutionell/offentlig framställning och fångars egna erfarenheter.24 

 

Ett liknande, men senare, fångperspektiv finns hos Viktor Englund i kapitlet “Bland 

förtryckare, välvilliga och alla däremellan” i antologin Inspärrad. Englund undersöker 

fängelsepersonalen sedd genom fångarnas ögon och visar hur övervakning, 

klassificering, personalens handlingsutrymme och möjligheten att klaga på behandlingen 

påverkade de intagnas vardag. Särskilt relevant för denna uppsats är att Englund kopplar 

fångarnas erfarenheter av övervakning till ett foucauldianskt perspektiv, där 

institutionens makt inte bara utövas genom regler utan också genom blickar, rapportering, 

belöningar, bestraffningar och osäkerhet. Även om Englunds material ligger senare än 

uppsatsens undersökningsperiod är det användbart som jämförelsepunkt.25 

 

Även Renée Frangeurs kapitel “Mellan anpassning och protest: Bonapojkar skriver och 

agerar i egen sak” bidrar med ett perspektiv på intagnas egna röster och 

handlingsutrymme. Frangeur behandlar inte cellfängelser under 1840- och 1850-talet, 

utan den statliga tvångsuppfostringsanstalten Bona under 1900-talets första hälft. Studien 

är ändå relevant som jämförelsepunkt eftersom Bona, liksom fängelset, var en sluten 

institution där de intagna skulle formas genom disciplin, arbete, undervisning, religiös 

påverkan, belöningar och bestraffningar. Frangeur visar att pojkarna inte enbart bör 

förstås som passiva objekt för institutionell fostran. Genom brev kunde de uttrycka 

saknad, kritik, krav, tacksamhet och försök att påverka sin situation. Samtidigt visar 

Frangeur att även brevskrivandet kontrollerades genom censur och institutionella regler. 

I relation till denna uppsats är studien viktig eftersom pressmaterialet främst visar hur 

fången framställdes utifrån, medan Frangeur synliggör intagna som aktörer med egna 

röster och strategier.26 

 
24 Clementsson, Fängslade öden, 310–314. 
25 Viktor Englund, “Bland förtryckare, välvilliga och alla däremellan: fängelsepersonalen sedd genom 

fångarnas ögon,” i Inspärrad: Röster från intagna på sinnessjukhus, fängelser och andra anstalter 

1850–1992, red. Roddy Nilsson och Maria Vallström (Lund: Nordic Academic Press, 2016), 105–110. 
26 Renée Frangeur, “Mellan anpassning och protest: Bonapojkar skriver och agerar i egen sak,” i 

Inspärrad: Röster från intagna på sinnessjukhus, fängelser och andra anstalter 1850–1992, red. Roddy 

Nilsson och Maria Vallström (Lund: Nordic Academic Press, 2016), 155–161. 
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Clementsson, Viktor Englund och Frangeur bidrar därmed med perspektiv som skiljer 

sig från materialet i denna uppsats. Medan deras studier lyfter fram fångars och intagnas 

erfarenheter, röster och handlingsutrymme, bygger denna uppsats på pressens 

framställningar av cellfängelset. Skillnaden är viktig: i tidningsmaterialet framträder 

fången främst som ett objekt för reform, disciplin och moralisk förbättring, snarare än 

som en aktör som själv beskriver eller försöker påverka sin situation. Genom att relatera 

pressmaterialet till forskning om fångars och intagnas erfarenheter blir det därför möjligt 

att tydligare se vad tidningarna visar, men också vad de inte kan visa. 

Samhällsnytta, trygghet och kontroll 

Ett fjärde forskningsperspektiv rör fängelsets samhälleliga funktion. Wilson beskriver 

straffet som ett instrument för ordning och avskräckning, snarare än rehabilitering. 

Straffets värde ligger i dess förmåga att skapa trygghet och stabilitet i samhället.27 

 

Ignatieff analyserar fängelset som ett moraliskt symbolsystem. Han visar att 

cellfängelserna, trots sina misslyckanden som behandlingsinstitutioner, bibehöll sin 

legitimitet genom att de representerade en moralisk ordning. De blev ett svar på 

samtidens oro över social upplösning och moralisk kris.28  

 

Tillsammans visar Wilson och Ignatieff att fängelset inte bara ska förstås som en plats 

för straff, utan som en institution som producerar samhällelig mening, en moralisk 

infrastruktur för ordning och lydnad.29 Detta perspektiv är relevant för den här uppsatsen 

eftersom pressens framställningar ofta just legitimerar fängelset som ett nödvändigt 

verktyg för social stabilitet. Genom att analysera hur tidningarna formulerar liknande 

argument, om ordning, trygghet och samhällsnytta, bidrar föreliggande studie till att 

synliggöra hur dessa föreställningar förankrades i offentligheten snarare än i statliga 

dokument. 

 

 
27 James Q. Wilson, Thinking About Crime (New York: Basic Books, 2013), 44–50. 
28 Michael Ignatieff, A Just Measure of Pain: The Penitentiary in the Industrial Revolution 1750–1850 

(New York: Pantheon Books, 1987), 207–213. 
29 Ignatieff, A Just Measure of Pain, 207–213; Wilson, Thinking About Crime, 44–50. 
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Forskning om kriminalpolitik har visat att synen på brott och straff formas i samspel med 

offentlig debatt. Henrik Tham framhåller att vissa brott konstrueras som offentliga 

problem, vilket påverkar vilka frågor som uppmärksammas inom kriminalpolitiken. 

Även om Thams studie behandlar en senare tidsperiod, är perspektivet relevant för denna 

undersökning, då det belyser hur föreställningar om brott och straff formas i 

offentligheten.30 Forskning om offentlighetens betydelse för samhällsdebatt har även 

lyfts fram av Jürgen Habermas, som beskriver hur den borgerliga offentligheten 

utvecklades som en arena där samhällsfrågor diskuterades och där opinioner formades 

genom bland annat pressen. Offentligheten fungerade därmed som en central plats för 

spridning och legitimering av samhälleliga idéer.31 

 

Tillsammans visar dessa perspektiv hur medier inte enbart återger information, utan 

aktivt deltar i att forma föreställningar om brott, straff och samhällelig ordning. Detta är 

relevant för föreliggande studie, eftersom den undersöker hur dagstidningar under 1840-

talet bidrog till att skapa och sprida en viss bild av cellfängelset. 

 

Ett liknande metodologiskt argument om vardagsnära källmaterial återfinns hos Josefin 

Englund. I sin studie av svenska kontaktannonser visar Englund hur korta och till synes 

vardagliga tidningstexter kan användas för att undersöka ideal, normer och 

föreställningar på en mer konkret och vardagsnära nivå. Även om hennes studie 

behandlar könsideal och kontaktannonser, är resonemanget relevant för denna uppsats 

eftersom det visar att pressmaterial kan användas för att komma åt samhälleliga 

föreställningar som inte enbart formuleras i officiella eller institutionella texter. På 

motsvarande sätt används dagstidningsartiklarna i denna studie för att undersöka hur 

idéer om straff, disciplin och rehabilitering framträdde i en offentlig och mer vardagsnära 

kontext.32 

 

Bo Wennströms Om straff och fängelser behandlar svensk straffrätt och kriminalpolitik i 

ett längre historiskt perspektiv, med särskilt fokus på senare förändringar i synen på 

 
30 Henrik Tham, Kriminalpolitik: Brott och straff i Sverige sedan 1965 (Stockholm: Norstedts Juridik, 

2018), 26. 
31 Jürgen Habermas, Borgerlig offentlighet: Kategorier av privat och offentligt i det moderna samhället, 

12 uppl. (Lund: Arkiv förlag, 1984), 122–124. 
32 Josefin Englund, Som folk är mest: Könsideal i svenska kontaktannonser 1890–1980 (Uppsala: Acta 

Universitatis Upsaliensis, 2018), 13–14, 50–51. 
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frihetsstraff och straffrättens samhälleliga funktion. Wennström är inte i första hand en 

studie av 1800-talets cellfängelsereform, men är relevant som en modernare 

jämförelsepunkt eftersom han diskuterar hur föreställningar om frihetsstraffets effekter 

har fått betydelse i svensk kriminalpolitisk debatt. På de sidor där han behandlar 

påståenden om att frihetsstraff verkar nedbrytande eller brottsskapande visar han hur 

sådana föreställningar kan få stark ställning i rättslig och politisk argumentation. I relation 

till denna uppsats är detta relevant eftersom även 1800-talets pressmaterial bygger på 

antaganden om vad fängelsestraffet gör med människan. Skillnaden är att cellfängelset i 

mitt material ofta framställs som förbättrande och moraliskt utvecklande, medan den 

senare debatten hos Wennström snarare kretsar kring frihetsstraffets negativa eller 

problematiska verkningar.33 

Forskningsläge och kunskapslucka 

Sammanfattningsvis visar tidigare forskning att cellfängelset kan förstås utifrån flera 

sammanhängande perspektiv. Emsley och Rudstedt visar hur fängelsereformen knöts till 

humanitet och moralisk förbättring, medan Nilsson, Ignatieff och Wilson betonar 

disciplin, kontroll och fängelsets samhälleliga funktion. Clementsson, Viktor Englund 

och Frangeur tillför ett annat perspektiv genom att synliggöra fångars och intagnas 

erfarenheter av institutionsvardag, övervakning, personalens makt, anpassning, protest 

och möjligheten att göra sin röst hörd. Habermas, Tham, Josefin Englund och Wennström 

används i denna studie för att förstå pressens offentlighet och fängelsestraffets bredare 

kriminalpolitiska betydelse. Sammantaget visar forskningen att fängelset både kan förstås 

som moralisk reform, disciplinär institution och samhälleligt ordningsprojekt. 

Tidigare forskning har i hög grad visat hur cellfängelset kan förstås som en del av en 

bredare förändring i synen på straff, disciplin och moralisk förbättring. Däremot har 

mindre uppmärksamhet riktats mot hur dessa idéer formulerades i dagspressen och 

därmed på en offentlig och mer vardagsnära nivå. Det innebär att det fortfarande finns 

behov av att undersöka hur cellfängelset gjordes begripligt utanför de institutionella 

sammanhang där reformen formellt beslutades och genomfördes. Denna studie söker 

därför bidra till forskningsläget genom att analysera dagstidningar som en arena där 

föreställningar om straff, brottslingar och rehabilitering både förmedlades och formades. 

 
33 Bo Wennström, Om straff och fängelser: Om det avvikande svenska vägvalet på straffrättens område 

(Stockholm: Jure Förlag, 2020), 137–139. 
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Studien undersöker hur dagstidningar beskrev, motiverade och problematiserade 

cellfängelsernas införande, och kopplar dessa framställningar till Foucaults teori om 

makt, kunskap och kropp. 

Avslutningsvis fungerar denna forskningsöversikt som en grund för den kommande 

metoddiskussionen. Genom att identifiera tidigare forskningens perspektiv och luckor 

blir det möjligt att motivera valet av källmaterial, teori och analysmetod som presenteras 

i nästa avsnitt. 
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6. Metod 

Nedan presenteras valet av metod, det empiriska materialet, samt de teman utifrån vilket 

materialet analyseras. 

Metodval  

Studien bygger på en kvalitativ textanalys med hermeneutiskt angreppssätt. Syftet är att 

undersöka hur svenska dagstidningar under perioden 1845–1855 beskrev 

cellfängelsernas införande och vilka argument som användes för och emot reformen. 

Enligt Bryman kännetecknas en kvalitativ metod av att fokus ligger på ord, mening och 

tolkning snarare än på kvantitativa mätningar. Analysen inriktas på hur tidningarna 

språkligt konstruerar bilden av cellfängelset, snarare än på hur ofta vissa ord förekommer. 

Metoden lämpar sig därför för att tolka argumentation, värderingar och 

samhällsföreställningar i ett historiskt material. Det hermeneutiska perspektivet innebär 

att källorna tolkas i sin samtida kontext, där förståelse söks genom växling mellan helhet 

och detalj. En diskursanalys hade varit möjlig, eftersom studien berör språk, makt och 

legitimering. Studiens författare har dock valt kvalitativ tematisk textanalys eftersom 

syftet framför allt är att identifiera och tolka vilka framställningar och argument som 

förekommer i materialet. En full diskursanalys hade krävt en mer systematisk 

undersökning av begreppsanvändning, subjektsskapande, språkliga positioner och 

relationen mellan utsagor och institutionell makt. Denna studie är därför 

diskursinspirerad genom Foucaults teori, men metodiskt genomförd som en tematisk 

kvalitativ textanalys med hermeneutisk tolkning.34 

 

Studien använder även kvalitativ innehållsanalys som ett mer konkret tillvägagångssätt 

för att systematiskt bearbeta textmaterialet. Med kvalitativ innehållsanalys avses här en 

metod där texter bryts ned, kategoriseras och tolkas för att besvara studiens 

forskningsfrågor.35 Metoden lämpar sig väl för denna studie eftersom syftet inte är att 

mäta frekvenser av ord eller uttryck, utan att undersöka hur cellfängelser framställdes, 

vilka argument som användes och vilka värderingar som kom till uttryck i 

 
34 Alan Bryman, Samhällsvetenskapliga metoder, 3 uppl. (Malmö: Liber, 2018), 454–457. 
35 Kristina Boréus och Sebastian Kohl, “Innehållsanalys,” i Textens mening och makt: metodbok i 

samhällsvetenskaplig text- och diskursanalys, red. Kristina Boréus och Göran Bergström, 4 uppl. (Lund: 

Studentlitteratur, 2018), 55–57. 
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tidningsmaterialet. På så sätt möjliggör metoden en systematisk analys av både textens 

innehåll och dess underliggande mening. 

 

Att fokus ligger på lokalpress motiveras av att dessa tidningar speglar hur en nationell 

reform förmedlades och tolkades på lokal nivå. Genom att analysera lokala röster från 

olika delar av landet blir det möjligt att studera hur idéer om disciplin, moral och 

humanitet spreds, tolkades och legitimerades i skilda samhällskontexter. Det lokala 

perspektivet bidrar därmed till att belysa hur en nationell reform tolkades, 

kommunicerades och förankrades i olika delar av landet, vilket ligger i linje med studiens 

syfte att undersöka hur cellfängelserna framställdes i samtida offentlighet.  

Teman  

Analysen genomfördes i flera steg. Först lästes samtliga artiklar i sin helhet för att skapa 

en övergripande förståelse av hur cellfängelserna presenterades. Därefter identifierades 

återkommande motiv, argument och värderingar, som kodades och sorterades i tre teman: 

Genomförande och ekonomi, moral och religion, samt ordning och säkerhet. Dessa teman 

kopplades sedan till Michel Foucaults tre begrepp makt, kunskap och kropp. Till exempel 

analyserades hur Linköpingsbladet och Wexjöbladet beskrev isoleringens moraliska 

verkan, medan Morgonen analyserades utifrån hur byggnadens utformning kopplades till 

cellstraffets praktiska genomförande. På detta sätt används teorin både som ett analytiskt 

verktyg och en tolkningslins. 

Analysen kan beskrivas som abduktiv. Den har rört sig mellan materialets egna 

återkommande teman och studiens teoretiska utgångspunkt i Foucaults begrepp makt, 

kunskap och kropp. Temana har alltså inte enbart bestämts i förväg, men materialet har 

inte heller lästs helt teorilöst. I stället har kodningen utvecklats i växelverkan mellan 

artiklarnas innehåll, tidigare forskning och det teoretiska ramverket.36 

Hermeneutiken fungerar i denna studie som ett övergripande tolkningsperspektiv, medan 

den tematiska analysen fungerar som det praktiska arbetssättet. Det hermeneutiska 

perspektivet innebär att artiklarna tolkas i relation till sin historiska kontext, sitt 

språkbruk och uppsatsens helhet. Den tematiska analysen innebär att återkommande 

 
36 Boréus och Kohl, “Innehållsanalys,” 51–52. 
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argument och framställningar sorteras i teman. Tolkningen rör sig därför mellan del och 

helhet, enskilda formuleringar förstås genom artikeln och materialet som helhet, 

samtidigt som helhetsbilden omprövas när enskilda artiklar analyseras. Detta är särskilt 

viktigt eftersom tidningarna ibland uttrycker sig implicit eller värderande utan att förklara 

grunderna för sina påståenden, till exempel när de beskriver Stockholms fängelse som 

ohälsosamt eller kallar cellstraffet mer humant än tidigare spöstraff. 

Material  

Det empiriska materialet består av trettio tidningsartiklar hämtade från Kungliga 

bibliotekets digitala databas (tidningar.kb.se), där svenska tidningar äldre än 100 år finns 

tillgängliga. Databasen valdes eftersom den möjliggör tillgång till digitaliserade 

historiska källor av hög kvalitet. Urvalet fokuserar på artiklar som innehåller samtida 

beskrivningar och reflektioner kring cellfängelser som färdigställdes eller stod nära 

färdigställande under reformens tidiga skede. 

 

Syftet med materialvalet var att undersöka vad tidningarna lade fokus på i sina 

beskrivningar av cellfängelserna, samt vilken bild de förmedlade till allmänheten. Endast 

artiklar som uttryckligen behandlade dessa frågor valdes ut. På så sätt säkerställdes att 

materialet var relevant för studiens syfte och att de analyserade texterna faktiskt 

diskuterade fängelsereformen som samtida fenomen. Tidningsartiklarna har den typiska 

1800-talsstrukturen med huvudrubrik och löptext, ibland med underrubriker. Deras 

omfattning varierar: vissa är kortare notiser, medan andra sträcker sig över två till fyra 

sidor och närmar sig ledarartiklar eller reportage. Materialet består av både redaktionella 

texter och längre reportage, snarare än ledarartiklar i modern mening. 

 

 Eftersom studien är kvalitativ användes inte ett stort antal sökord i databasen, utan 

snarare ett medvetet urval av relevanta termer: ”cellfängelse”, ”cellfängelset”, ”cell”, och 

”Philadelphiasystemet”. Dessa sökord genererade ett omfattande material, ur vilket ett 

kvalitativt urval gjordes enligt kriterierna som beskrivs i nästa avsnitt Urval. 

Urval 

För att kunna undersöka hur svenska dagstidningar skildrade införandet av cellfängelser 

under perioden 1845–1855, krävdes ett tydligt och kriteriestyrt urval av källor. Urvalet 
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styrdes av studiens syfte. Fokus låg därför på artiklar som behandlade cellfängelser som 

samtida reformfråga och som publicerades i tidningar med lokal eller regional anknytning 

till de orter där fängelser uppfördes. Avgränsningen gjordes för att undersökningen skulle 

bli hanterbar och samtidigt ge möjlighet att analysera hur reformen beskrevs i olika lokala 

kontexter. Studien använde sig av det digitala arkivet tidningar.kb.se, där äldre svenska 

tidningar är fritt tillgängliga. Sökningarna genomfördes med hjälp av nyckelorden 

"cellfängelse", "cellfängelset", "Cell" och "Philadelphiasystemet", vilket genererade 

ett stort antal träffar (över 200 artiklar). 

För att avgränsa materialet till relevant empiri, tillämpades följande kriterier: 

1. Artiklarna skulle vara publicerade året under eller strax innan respektive 

cellfängelses färdigställande (1845–1855), så att de speglar samtidens 

förväntningar, inte efterhandsreflektioner. 

2. Tidningarna skulle ha lokal eller regional anknytning till de städer där 

cellfängelser byggdes (till exempel Linköping, Stockholm, Mariestad). 

3. Artiklarna måste explicit nämna cellfängelset och det fängelse som är under 

uppförande. 

 

Efter filtrering återstod trettio artiklar från tolv tidningar: Morgonen, Linköpingsbladet, 

Skara Tidning, Norrlandsposten, Wexjöbladet, Tidning för Falu län och stad, Tidning för 

Wenersborgs stad och län, Calmarposten, Barometern, Karlshamns Allehanda, Malmö 

Tidning samt Norrbottensposten. Artiklar från Karlstad identifierades men exkluderades 

då de inte behandlade konkreta fängelsebyggen.  

 

Urvalet är således strategiskt snarare än slumpmässigt. Med stöd i Brymans resonemang 

om kvalitativa urval har syftet inte varit att skapa ett statistiskt representativt material, 

utan att välja artiklar som är relevanta för studiens syfte och frågeställningar.37 Materialet 

består av trettio artiklar från tolv tidningar och ger därmed ett hanterbart men geografiskt 

spritt underlag för en kvalitativ analys av hur cellfängelserna framställdes i samtida 

dagspress. Urvalet gör det möjligt att jämföra hur liknande teman och argument 

återkommer i olika lokala och regionala sammanhang. Det bedöms därför som tillräckligt 

för att belysa de argumentationsmönster som undersöks i studien, men inte för att dra 

slutsatser om hela den svenska pressen. 

 
37 Bryman, Samhällsvetenskapliga metoder, 52, 55. 
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En konsekvens av urvalet är att materialets fördelning mellan olika tidningar inte är jämn. 

Vissa tidningar, som Morgonen, Linköpingsbladet, Skara Tidning, Karlshamns 

Allehanda och Malmö Tidning, representeras av flera artiklar, medan andra tidningar 

representeras av färre. Detta påverkar vilka slutsatser som kan dras. Där flera artiklar från 

samma tidning eller ort finns med i materialet kan återkommande lokala drag diskuteras 

med något större säkerhet. Där materialet endast består av en eller ett fåtal artiklar bör de 

i stället behandlas som exempel på hur cellfängelset kunde framställas i en lokal 

presskontext. 

Kvalitetsaspekter: Trovärdighet, transparens och källkritik 

Eftersom studien är kvalitativ används inte validitet och reliabilitet i kvantitativ mening 

som huvudkriterier. I stället bedöms undersökningens kvalitet genom trovärdighet, 

transparens och källkritisk redovisning. Trovärdigheten stärks genom att urval, sökord, 

läsning, kodning och tematisering redovisas öppet. Transparensen stärks genom att 

resultatdelen visar vilka artiklar som ligger till grund för de teman som används i 

analysen. Eftersom materialet är begränsat kan studien inte göra anspråk på statistisk 

generaliserbarhet, men den kan ge en analytisk förståelse av hur cellfängelset 

framställdes i det undersökta pressmaterialet. 

 

Tidningsartiklarna behandlas inte som neutrala återgivningar av verkligheten. De är 

publicistiska texter som kan präglas av redaktionella urval, lokala intressen, politiska 

hållningar, lånade notiser och samtidens moraliska normer. Studien gör inte en fullständig 

presshistorisk kartläggning av varje tidnings politiska profil, men materialet analyseras 

med hänsyn till att tidningarna riktade sig till en läsande offentlighet och därför kunde ha 

ett intresse av att framställa cellfängelset som lokalt relevant, samhällsnyttigt eller 

moraliskt angeläget. En artikel från en ort kan därför inte ses som uttryck för lokal 

opinion i stort. Den används i stället som belägg för hur ett visst argument eller en viss 

föreställning formulerades i tryck. 

 

Eftersom studien bygger på ett begränsat antal artiklar krävs en tydlig källkritisk 

diskussion om vad materialet kan och inte kan visa. Här är Janken Myrdals resonemang 

om källpluralism relevant. Myrdal framhåller att historiska undersökningar ibland måste 
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använda flera olika källmaterial och även fåtaliga belägg, men att detta kräver att 

forskaren accepterar och redovisar olika grader av osäkerhet i slutsatserna. Källpluralism 

innebär därmed inte att varje enskilt belägg kan bära stora slutsatser, utan att flera belägg 

tillsammans kan bidra till en mer nyanserad helhetsbild. I denna studie innebär det att en 

enskild artikel inte kan förstås som representativ för en hel stad, region eller 

tidningsopinion. Däremot kan artikeln fungera som ett belägg för att vissa argument och 

föreställningar förekom i det undersökta pressmaterialet.38 

 

Även Arne Jarricks diskussion om källkritik och textförståelse är relevant för studien. 

Jarrick betonar att historiska texter inte bör studeras isolerat, eftersom enskilda textställen 

riskerar att missförstås om de inte relateras till andra delar av samma text och till andra 

texter. I denna studie innebär det att tidningsartiklarna analyseras både utifrån sin egen 

argumentation och i relation till övriga artiklar i materialet. På så sätt kan enskilda 

formuleringar tolkas mer försiktigt och återkommande tendenser skiljas från enstaka 

exempel.39 

 

När liknande argument förekommer i flera olika tidningar behandlas de i studien som 

återkommande argumentationsdrag i det undersökta materialet, inte som statistiskt säkra 

mönster eller representativa pressopinioner. När ett argument endast förekommer i en 

enskild artikel används det som exempel på en möjlig framställning, inte som belägg för 

en bredare lokal eller nationell hållning. 

Etiska överväganden 

Eftersom studien bygger på historiskt källmaterial från 1800-talet berörs inga levande 

personer, och därmed krävs inga särskilda forskningsetiska tillstånd. Däremot har etiska 

principer tillämpats i tolkningen av materialet. De värderingar och språkbruk som 

förekommer i texterna har tolkats med respekt för sin historiska kontext och utan 

anakronistiska bedömningar. 

 

 
38 Janken Myrdal, “Källpluralismen och dess inkluderande metodpaket,” Historisk tidskrift 127, nr 3 

(2007): 495–504. 
39 Arne Jarrick, “Källkritiken måste uppdateras för att inte reduceras till kvarleva,” Historisk tidskrift 125, 

nr 2 (2005): 219–231. 
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Tabell nedan anger de tidningar och antal artiklar som använts i studien, vilket år dessa 

publicerats, vilken stad de utgivits i och vilket år respektive cellfängelse färdigställts.  

 

 

Tabell 1. Översikt över de studerade artiklarna.  

Dagstidning  Antal artiklar Publiceringsår Stad/Cellfängelse Färdigställt 

Morgonen  4 1845 Stockholm  1846 

Linköpingsbladet  3 1845 Linköping  1846 

Norrlandsposten  3 1846 Gävle  1847 

Wexjöbladet  2 1847 Växjö  1848 

Skara Tidning  3 1847 Mariestad  1848 

Tidning för Falu 

län och stad  

2 1848 Falu  1849 

Tidning för 

Wenersborgs stad 

och län,  

2 1850 Vänersborg 1851 

Calmarposten  1 1851 Kalmar 1852 

Barometern 2 1851 Kalmar 1852 

 Karlshamns 

Allehanda  

3 1853 Karlshamn 1854 

Malmö Tidning  3 1854 Malmö 1855 

Norrbottensposten 2 1855 Luleå 1856 
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7. Resultat 

I detta kapitel presenteras studiens resultat utifrån de tre teman som identifierades i 

materialet: Genomförande och ekonomi, moral och religion, samt ordning och säkerhet. 

Syftet är att visa hur svenska dagstidningar mellan 1845 och 1855 beskrev införandet av 

cellfängelser, vilka argument de använde samt vilken bild de förmedlade av reformen. 

Citat och exempel används för att belysa hur dessa teman uttrycks i tidningarnas texter. 

Resultatet ska förstås som en analys av återkommande argumentationsdrag i det 

undersökta materialet, inte som en representativ bild av hela den svenska pressens 

hållning. När flera artiklar uttrycker liknande argument diskuteras detta som en tendens 

i urvalet. När endast en enskild artikel behandlar en viss ort eller fråga används den som 

exempel på en möjlig framställning, snarare än som belägg för en bredare lokal opinion. 

Cellfängelsets genomförande och ekonomiska överväganden 

Morgonen riktar omfattande kritik mot cellfängelset som planeras i Stockholm och menar 

att anläggningen riskerar att inte uppfylla principen om isolering. Tidningen skriver att 

man, trots höga kostnader, bygger ett fängelse där en stor del av fångarna kommer att 

dela cellplatser och därmed förlora det straff som systemet bygger på: ”för enorma 

kostnader, uppresa ett cellfängelse, för hvars utförbarhet erfordras, att nära två femtedelar 

af fångantalet blottställes just för det gemensamhets-lif, som skall förebyggas.”40 

Skribenten framhåller att detta innebär att ”cellväsendet” skadas redan innan fängelset 

tagits i bruk och att byggnaden därmed ”omöjligen kan åter uppresas och motsvara 

ändamålet”.41 Kritiken riktas således inte mot cellfängelsereformen som idé, utan mot att 

den inte genomförs på ett sätt som gör verklig isolering möjlig. 

Morgonen riktar återkommande kritik mot hur cellfängelset i Stockholm planeras att 

byggas. I en artikel daterad 13 juni 1845 lyfter tidningen fram att platsen för byggnaden 

inte bedöms vara lämplig för ett cellfängelse, då den enligt skribenten saknar det fria och 

luftiga läge som anses nödvändigt. Tidningen skriver: ”Platsen icke har det fria, luftiga 

och för solen åtkomliga läge, som absolut erfordras för alla cellfängelser; 

isoleringsprincipen äfvenledes måste kastas öfver bord, i och hvarmed häktet blir en 

 
40 Morgonen, 10 juni 1845, “Fängelsebyggnaderna för Stockholms stad,” s. 1.  
41 Morgonen, 10 juni 1845, s. 1. 
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karikatyr på ett modernt cellfängelse.”42 Skribenten menar att både cellernas utformning 

och byggnadens lokalisering riskerar att göra isoleringsprincipen omöjlig att genomföra, 

vilket i sin tur skulle underminera hela cellstraffets syfte. 

Morgonen återkommer under den 17 juni 1845 till frågan om hur cellfängelset i 

Stockholm utformas. I tidningens tredje artikel uttrycks tydlig frustration över att 

fängelset enligt skribenten inte kommer att motsvara de principer som systemet bygger 

på. Om isoleringsprincipen inte kan genomföras, menar tidningen, förlorar hela projektet 

sitt syfte. Detta uttrycks som följer: ”och de 300,000 Rdr B:ko äro bortkastade 

penningar.”43 Här framträder en kritik där kostnaden inte bara framställs som hög, utan 

som meningslös om systemets grundidé inte följs. Morgonens kritik visar att 

cellfängelsets legitimitet i pressmaterialet inte bara berodde på reformens idéinnehåll, 

utan också på om byggnaden kunde genomföra isoleringen i praktiken. Om fångarna 

placerades tillsammans eller om lokalerna inte motsvarade systemets krav riskerade 

cellfängelset att framstå som en dyr men innehållslös reform. Kritiken är därför både 

praktisk och principiell: byggnaden måste motsvara den straffidé som den påstås 

förverkliga. 

I Barometern behandlas cellfängelset som en del av ett större administrativt och praktiskt 

genomförande. Artikeln diskuterar länsresidensets flyttning och de lokala 

myndigheternas placering, samtidigt som det framhålls att cellfängelsebyggnaden i 

staden redan hade kommit långt. På så sätt visar artikeln att pressen inte enbart 

intresserade sig för reformens idéinnehåll, utan också för dess konkreta förverkligande 

genom byggnation, lokalisering och statlig organisering.44 

I Karlshamns Allehanda framträder cellfängelset som en del av ett större administrativt 

och praktiskt genomförande. Tidningen redogör för hur Kungl. Maj:t hade bifallit att ett 

cellfängelse skulle uppföras i staden, och hur detta inte enbart var avsett för Karlshamn 

utan också skulle fylla en funktion för närliggande domstolar och härader. Artikeln visar 

därmed att cellfängelset inte bara behandlades som en strafform, utan också som en fråga 

om statlig organisering, samordning och lokal förvaltning.45 

 
42 Morgonen, 13 juni 1845, “Fängelsebyggnaden för Stockholms stad,” s. 1. 
43 Morgonen, 17 juni 1845, “Fängelsebyggnaden för Stockholms stad,” s. 1–2. 
44 Barometern, 5 april 1851, “Om Läns-Residensets förflyttning,” s. 2. 
45 Karlshamns Allehanda, 31 december 1853, s. 1. 
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Även i en annan artikel i Karlshamn framställs cellfängelset som en del av ett konkret 

administrativt genomförande. I Karlshamns Allehanda meddelas att det lokala 

cellfängelset hade ”blifvit förklaradt för Kronohäkte”, vilket visar hur reformen i pressen 

också beskrevs som en institutionell och rättslig omorganisering. Artikeln knyter därmed 

cellfängelset till den praktiska strukturen kring domstolar, häkten och lokal förvaltning, 

snarare än enbart till idéer om straff och moral.46 

I Malmö Tidning framträder cellfängelserna som en ekonomisk och statlig reformfråga. 

I rapporteringen från riksdagen nämns att ett extra statsanslag föreslogs, där ”300,000 

rdr” avsatts ”till cellfängelser”, vilket visar att reformen inte enbart diskuterades i 

moraliska eller disciplinära termer, utan också som en fråga om offentlig finansiering och 

statliga prioriteringar. Artikeln synliggör därmed hur införandet av cellfängelser knöts 

till nationell resurstilldelning och praktiskt genomförande.47 

En artikel i Morgonen från mars 1845 visar att cellfängelsefrågan redan före de senare 

byggnadsdiskussionerna kopplades till lagstiftning, ekonomi och institutionell 

organisation. I artikeln om det nya kriminallagförslaget diskuteras cellprincipen, 

kostnader för olika fängelsesystem och behovet av personal som präst, läkare och lärare. 

Därmed framställs cellfängelset inte enbart som en byggnadsfråga, utan som en reform 

som krävde ekonomiska resurser, administrativ planering och moralisk samt religiös 

vägledning.48 

Även i material från Falun och Gävle framträder cellfängelsets införande som en konkret 

lokal förändring. Tidning för Falu län och stad beskriver hur fångar transporterades från 

det gamla länshäktet till det nya cellfängelset, medan Norrlandsposten skildrar hur 

fångarna i det gamla länsfängelset skulle flyttas till den nya cellfängelsebyggnaden. 

Dessa artiklar visar hur reformen inte bara diskuterades som idé, utan också som praktisk 

omorganisering av fångförvaring på lokal nivå.49 

Det som binder samman dessa artiklar är att cellfängelset behandlas som en reform vars 

legitimitet är beroende av praktiskt genomförande. I Morgonen används kostnad och 

byggnadens utformning som argument för att visa att ett felaktigt uppfört fängelse 

 
46 Karlshamns Allehanda, 12 november 1853, s. 1. 
47 Malmö Tidning, 23 juni 1854, “Riksdagen,” s. 3. 
48 Morgonen, 7 mars 1845, “Det nya Criminal-Lagförslaget,” s. 1–2. 
49 Tidning för Falu län och stad, 4 oktober 1848, s. 2; Norrlandsposten, 29 juni 1846, s. 2. 
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riskerar att förvandla reformen till en tom princip.50 I Barometern, Karlshamns Allehanda 

och Malmö Tidning förskjuts fokus från själva straffidén till frågor om byggnation, 

kronohäkte, riksdagsanslag och lokal förvaltning.51 Resultatet visar därför att reformen i 

pressmaterialet inte bara legitimerades genom moral och humanitet, utan också genom 

att den framställdes som en fråga om effektiv statlig organisering. 

Det ekonomiska argumentet fungerar på två sätt. Å ena sidan kunde höga kostnader 

användas kritiskt, som i Morgonen, där 300 000 riksdaler beskrivs som bortkastade om 

isoleringsprincipen inte genomförs. Å andra sidan kunde samma typ av ekonomisk 

diskussion, som i Malmö Tidning, bidra till att synliggöra cellfängelserna som en 

nationell reform som krävde offentliga resurser. Ekonomi och byggnation framträder 

därmed inte som sidofrågor, utan som centrala delar av hur reformen gjordes begriplig 

för läsaren. Ur ett foucauldianskt perspektiv får dessa praktiska frågor också en 

disciplinär betydelse. Byggnaden är inte bara en ram kring straffet, utan en förutsättning 

för att isoleringen ska kunna fungera. När artiklarna diskuterar cellernas utformning, 

byggnadens placering och kostnader handlar det därför inte enbart om ekonomi, utan 

också om huruvida rummet kan organisera fångens ensamhet, rörelse och kontakt med 

omvärlden. Detta blir centralt i analysen, där cellfängelsets arkitektur förstås som en del 

av straffets maktutövning. 

Cellstraffet som moralisk och religiös reform 

I flera artiklar framställs cellstraffet som ett mer humant och moraliskt utvecklande straff 

än tidigare kroppsstraff. I Linköpingsbladet försvaras cellfängelset med hänvisning till 

att det verkar på både ”själ och kropp”. Artikeln knyter därmed cellstraffet till en 

påverkan på fångens inre, snarare än till fysisk bestraffning. I denna studie tolkas detta 

som att cellfängelset framställdes som ett straff som skulle skapa reflektion, ånger och 

moralisk förbättring. Här riktas straffets verkan inte främst mot kroppen genom smärta, 

utan mot själen genom ensamhet och eftertanke.52  

I en annan artikel skriver tidningen att cellstraffet bör verka moraliskt avskräckande utan 

att fungera som kroppslig bestraffning: ”slutligen skall fängelselusten blifva lika afskydd 

 
50 Morgonen, 10 juni 1845, s. 1. 
51 Karlshamns Allehanda, 12 november 1853, s. 1; Malmö Tidning, 23 juni 1854, “Riksdagen,” s. 3; 

Barometern, 5 april 1851, “Om Läns-Residensets förflyttning,” s. 2. 
52 Linköpingsbladet, 4 juni 1845, “Princip och betänkande,” s. 3. 
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och göra den derifrån komne lika förkastlig, som den som lidit spö- eller 

vattenbrödsstraff, utan att för brottslingen vara i lika grad affskrämmande.”53 Här 

framställs cellstraffet som ett verktyg för inre omvändelse, snarare än fysisk bestraffning, 

där straffet ska leda till moralisk återgång och social återanpassning. 

Cellfängelset framställs också som en institution med moralisk och samhällelig 

betydelse, där straffet inte enbart ska leda till individuell ånger utan även tjäna det 

gemensamma bästa. I Skara Tidning betonas att den uppväxande generationen måste 

fostras för att förebygga brott, och att cellfängelsernas värde annars går förlorat. ”Det är 

således ett nödvändigt villkor, att folkskolan skall varna i verklighet och sanning, om 

man skall kunna hoppas, att de millioner som nu förspillas på cellfängelser och fångars 

underhåll, en gång skola kunna användas till mensklighetens sanna nytta och välfärd.”54 

Här kopplas cellfängelset till både moralisk fostran och samhällelig nytta, där fängelset 

endast anses verka effektivt om det kombineras med vägledning och upplysning.  

Cellfängelset beskrivs även som ett straff som verkar genom inre reflektion och 

omvändelse. Wexjöbladet framhåller att isoleringen är avsedd att ge fången möjlighet att 

konfrontera sina handlingar och utvecklas moraliskt. ”Den nya straffanstalten med celler 

är nog ändamålsenlig för att låta brottslingen återkomma till sig sjelf, begrunda sitt brott, 

ångra sig och fatta föresats att blifva bättre.”55 Här framställs cellstraffet som en process 

där fången genom ensamhet och vägledning förväntas nå moralisk insikt. Straffet 

beskrivs inte som kroppslig vedergällning, utan som en möjlighet till själens förbättring 

och återanpassning till samhället. Även Tidning för Falu län och stad beskriver hur 

cellfängelset ska verka genom ånger och moralisk förbättring,56 vilket visar att idén om 

själens straff var spridd över flera städer och tidningar. 

En artikel i Skara Tidning stärker bilden av cellfängelset som en reform kopplad till 

moralisk förbättring. I artikeln framhålls att förbättring inom gemensamhetsfängelserna 

var svår eller omöjlig, medan cellfängelserna kunde motsvara sitt ändamål om fången 

 
53 Linköpingsbladet, 7 juni 1845, “Princip: betänkande,” s. 2. 
54 Skara Tidning, 9 oktober 1847, s. 3. 
55 Wexjöbladet, 11 oktober 1847, “Måhända är det väl slut med de lama straffen?,” s. 3–4. 
56 Tidning för Falu län och stad, 8 oktober 1848, s. 1. 
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försågs med böcker och moralisk ledning. Artikeln visar därmed hur cellfängelset 

kopplades till läsning, fostran och fångens inre utveckling.57 

Även Malmö Tidning anknyter cellfängelset till religiös och moralisk påverkan. I artikeln 

om Fångvårds-Sällskapet i Kristianstad beskrivs hur fångar fått stöd genom beklädnad, 

arbete och hjälp efter frigivning. Artikeln nämner också att fångar besöktes i sina celler 

och att religiös och moralisk undervisning skulle bidra till upplysning och förbättring. 

Här framträder cellen inte enbart som en plats för avskildhet, utan som ett rum där fången 

skulle påverkas genom samtal, undervisning och religiös vägledning.58 

Det finns samtidigt en viss ambivalens i materialet. Wexjöbladet diskuterar cellen i 

relation till människans förnuft, socialitet och religiösa liv, vilket visar att cellstraffets 

förbättrande verkan inte framställdes som självklar utan som beroende av hur isoleringen 

användes. Linköpingsbladet visar på liknande sätt att föreställningarna om cellfängelset 

kunde vara osäkra. När personer själva anhöll om att få avtjäna straff i cell 

kommenterades detta som uttryck för okunskap om vad ett verkligt cellfängelse innebar. 

Tillsammans nyanserar dessa artiklar bilden av cellstraffet som enbart eftersträvansvärt 

och visar att reformen också behövde förklaras och legitimeras.59 

Det moraliska temat bygger i flera artiklar på en tydlig kedja: isolering ska skapa 

eftertanke, eftertanken ska väcka ånger och ångern ska leda till förbättring. 

Linköpingsbladet och Wexjöbladet uttrycker denna kedja tydligast, men den återkommer 

också i Skara Tidning och Tidning för Falu län och stad. Det som återkommer är inte 

bara att cellfängelset anses mildare än kroppsliga straff, utan att mildheten får en aktiv 

funktion, den ska göra fången mottaglig för moralisk förändring. 

Religiösa och pedagogiska argument samspelar också med den moraliska reformtanken. 

Skara Tidnings betoning av folkskolan och nyttan för mänskligheten placerar 

cellfängelset i ett bredare fostransprojekt, där brottslighet förstås som något som kan 

motverkas genom upplysning, disciplin och vägledning. I detta material blir fången 

därför inte bara en person som ska spärras in, utan en individ som ska formas om. Den 

bilden är central för hur pressmaterialet framställer cellstraffets förväntade effekter. 

 
57 Skara Tidning, 4 februari 1847, s. 2. 
58 Malmö Tidning, 22 februari 1854, “Fångvårds-Sällskapet i Christianstad,” s. 2. 
59 Wexjöbladet, 30 augusti 1847, s. 2; Linköpingsbladet, 11 juni 1845, s. 3. 
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 Dessa artiklar visar att cellfängelset inte enbart framställdes som ett yttre straff, utan som 

ett medel för att påverka fångens inre. Ensamheten beskrivs som något som ska skapa 

eftertanke, ånger och självgranskning. Detta är viktigt för den foucauldianska analysen 

eftersom straffets mål inte bara blir att begränsa kroppen, utan att forma individens moral, 

vilja och självförståelse. 

Cellfängelset som ordnings- och säkerhetsskapande institution 

I flera artiklar betonas att cellfängelset måste utformas så att fången inte kan 

kommunicera med andra eller orientera sig mot omvärlden. Norrlandsposten beskriver 

hur cellernas placering och konstruktion måste förhindra att fångar får insyn eller utsikt 

utanför cellen: ”att fångarne icke (såsom nu tyckes vara förhållandet) åtminstone i det 

nya f. d. Smedjegårdshåket här i hufvudstaden skola kunna flänga sig upp till fönstret, 

för att der se ut å fånggårdarna eller åt andra håll der än friare utsigt kan finnas.”60 

Fönsterplaceringen framställs därmed som avgörande för att förhindra kontakt, 

upprätthålla ensamhet och säkra straffets verkan. Säkerhet ses inte enbart som fysisk 

kontroll, utan som en förutsättning för att den moraliska förändringen ska kunna äga rum. 

 I Tidning för Wenersborgs stad och län framträder fångförvaring som nära förbunden 

med ordning och säkerhet. Tidningen rapporterar om en rymning från en lokal som 

benämns som ”cellfängelse lokal”, där fyra fångar lyckades undkomma. Särskilt betonas 

att en av de förrymda beskrivs som en ”för allmänna säkerheten vådlig person”. 

Rymningen framställs därmed inte enbart som ett praktiskt problem, utan också som ett 

hot mot samhällsordningen. 61 

I Calmarposten kopplas fångförvaring tydligt till frågor om ordning och säkerhet. 

Tidningen redogör utförligt för en rymning från länshäktet och för de brister i murar, 

dörrar och bevakning som ansågs ha möjliggjort fångarnas flykt. Samtidigt framställs det 

nya cellfängelset som en säkrare lösning. Artikeln visar därmed hur säkerhetsfrågan inte 

enbart handlade om att hålla fångar inspärrade, utan också om att upprätthålla förtroendet 

för institutionens kontrollförmåga.62 

 
60 Norrlandsposten, 6 november 1846, “De nya cellfängelserna,” s. 3. 
61 Tidning för Wenersborgs stad och län, 30 oktober 1850, “Wenersborg,” s. 2–3. 
62 Calmarposten, 25 oktober 1851, “Kalmar,” s. 1–2. 
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 I Malmö Tidning diskuteras ett fall där ett utdömt straff om ”4 månaders cellfängelse” 

uppges ha verkställts under former som väckte offentlig kritik. Artikeln problematiserar 

att den dömde tycktes ha åtnjutit en friare behandling än vad straffet förutsatte, vilket 

visar hur pressen inte bara intresserade sig för cellfängelset som strafform, utan också för 

att dess disciplinära regler tillämpades konsekvent. På så sätt framträder ordning inte 

enbart som en fråga om inlåsning, utan också om likformighet, kontroll och institutionell 

trovärdighet.63 

 I Norrbottensposten föreslås att vissa personer som ansågs bedriva en samhällsskadlig 

verksamhet skulle kunna dömas till ”cellfängelse eller fästning”, vilket visar hur 

cellfängelset i pressen också framställdes som ett medel för att skydda samhället mot 

oönskade och störande inslag. Här betonas alltså inte moralisk förbättring i första hand, 

utan straffets funktion som avskräckning och ordningsskapande åtgärd.64 

Flera artiklar visar också hur cellfängelset i lokalpressen kunde framställas som en 

institution som väckte respekt och förväntades skapa ordning. Norrlandsposten beskriver 

hur fångarna i det gamla länsfängelset skulle flyttas till det nya cellfängelset och antyder 

att respekten för den nya inrättningen hade påverkat fångarnas uppträdande. Samtidigt 

kopplas artikeln till rymningsförsök och förstärkt bevakning, vilket visar hur 

cellfängelset framställdes som en ordningsskapande lösning på äldre fängelseproblem.65 

Karlshamns Allehanda visar hur cellfängelset kunde kopplas till lokal auktoritet och 

disciplin. Artikeln återger ett fall från Vänersborg där en ”dövstum fånge, som av 

cellfängelsedirektören misstänktes tala falskt, hotades med prygel”. Eftersom prygel inte 

framstår som en egentlig cellfängelsebestraffning synliggör artikeln en spänning mellan 

äldre kroppsliga strafföreställningar och den nya cellfängelseordningen. Cellfängelset 

framträder därmed inte bara som en byggnad, utan som en plats där fången ställdes under 

direkt institutionell auktoritet.66 

Ett mer nyanserande exempel finns i Tidning för Wenersborgs stad och län, där en ung 

fånge i det lokala cellfängelset uppges ha tagit sitt liv genom hängning. Artikeln utvecklar 

ingen kritik av cellstraffet, men visar att cellfängelset också kunde förekomma i 

 
63 Malmö Tidning, 23 september 1854, s. 2. 
64 Norrbottensposten, 13 september 1855, “Till Riksdagsmän vid instundande Riksdag,” s. 3–4. 
65 Norrlandsposten, 29 juni 1846, s. 2. 
66 Karlshamns Allehanda, 6 maj 1853, s. 2. 
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pressmaterialet i samband med utsatthet, död och lokal institutionsproblematik. Som 

empiriskt exempel bör artikeln därför användas försiktigt, men den nyanserar bilden av 

cellfängelset som enbart human och förbättrande institution.67 

Barometern visar på liknande sätt hur cellfängelsefrågan kunde kopplas till lokala 

säkerhetsproblem. Artikeln beskriver brister i den äldre förvaringsmiljön och hur fångar 

hade lyckats bryta sig ut genom väggarna. Samtidigt uttrycks en önskan om att den nya 

cellfängelsebyggnaden skulle färdigställas. Här framställs cellfängelset som en lösning 

på praktiska problem med bevakning, rymningsrisk och osäker fångförvaring.68 

Ett mer perifert exempel finns i Norrbottensposten, där cellfängelse förekommer i ett mer 

indirekt och vardagligt/satiriskt sammanhang. Artikeln bör inte bära någon större analys, 

men kan visa att cellfängelsebegreppet hade blivit en del av pressens bredare språkbruk 

om straff och social avvikelse.69 

Ordningstemat rymmer därmed både ett inre och ett yttre perspektiv. Det inre 

perspektivet handlar om att cellen måste fungera på rätt sätt, fången ska hållas ensam, 

avskild och kontrollerad så att straffets disciplinära verkan inte försvagas. Det yttre 

perspektivet handlar om samhällets säkerhet: rymningar, bristande bevakning och 

inkonsekvent strafftillämpning framställs som hot mot institutionens trovärdighet och 

mot allmän ordning. 

Sammantaget visar artiklarna att cellfängelset inte enbart framställdes som ett medel för 

moralisk förbättring, utan också som en institution för ordning, säkerhet och kontroll. I 

Norrlandsposten kopplas säkerheten till isoleringens verkan,70 medan Tidning för 

Wenersborgs stad och län och Calmarposten visar hur rymningar och bristande 

bevakning kunde framställas som hot mot samhällsordningen. Malmö Tidning visar 

samtidigt att pressen även uppmärksammade om cellstraffet tillämpades konsekvent, 

medan Norrbottensposten knyter cellfängelset till samhällsskydd och avskräckning. 

 
67 Tidning för Wenersborgs stad och län, 8 maj 1850, s. 1. 
68 Barometern, 25 oktober 1851, s. 2. 
69 Norrbottensposten, 7 april 1855, s. 2. 
70 Norrlandsposten, 25 december 1846, “Förtroendena,” s. 2. 
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Ordning och säkerhetstemat visar därmed hur cellfängelset i materialet framställs som en 

institution där moralisk förbättring och samhällelig kontroll är beroende av varandra. Om 

fången kan kommunicera, rymma eller undgå kontroll hotas inte bara fängelsets praktiska 

funktion, utan också själva idén om cellstraffet som förbättrande och samhällsnyttigt. 

Säkerheten blir därför en del av den disciplinära ordning som cellfängelset förväntas 

skapa. 

Resultatet visar därmed att cellfängelsernas införande framställdes genom tre 

huvudteman i det undersökta materialet. I Morgonen, Barometern, Karlshamns 

Allehanda, Tidning för Falu län och stad, Norrlandsposten och Malmö Tidning 

framträder reformen som en fråga om praktiskt genomförande, ekonomi, byggnad, lokal 

övergång och statlig organisering. I Linköpingsbladet, Wexjöbladet, Wexjöbladet, Skara 

Tidning, Tidning för Falu län och stad och Malmö Tidning framställs cellstraffet som ett 

medel för ånger, självreflektion, religiös vägledning och moralisk förbättring. I 

Norrlandsposten, Tidning för Wenersborgs stad och län, Calmarposten, Barometern, 

Karlshamns Allehanda, Malmö Tidning och Norrbottensposten kopplas cellfängelset 

dessutom till ordning, säkerhet, auktoritet och samhällskontroll. Sammantaget visar 

resultatet att cellfängelset i pressmaterialet beskrevs både som en moralisk reform och 

som en praktisk samhällsinstitution. 
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8. Analys 

I detta kapitel analyseras resultatet med stöd i Michel Foucaults begrepp makt, kunskap 

och kropp.71 Syftet är att visa hur cellfängelset i det undersökta pressmaterialet inte bara 

framställs som en ny strafform, utan som en disciplinär institution som förväntas påverka 

fångens kropp, beteende, moral och självförståelse. Analysen utgår från de tre teman som 

identifierats i resultatdelen, genomförande och ekonomi, moral och religion samt ordning 

och säkerhet. Dessa teman behandlas här inte som separata företeelser, utan som delar av 

samma övergripande logik, cellfängelset legitimeras genom att framställas som praktiskt 

organiserat, moraliskt förbättrande och samhälleligt ordningsskapande. 

Med utgångspunkt i Foucaults teori blir det möjligt att se att pressens framställningar av 

cellfängelset inte enbart handlar om vad fängelset är, utan också om vad det förväntas 

göra. Fängelset framställs som en institution som ska skapa en viss typ av fånge, ensam, 

kontrollerad, självreflekterande och möjlig att förbättra. På så sätt blir cellfängelset inte 

bara en plats för förvaring, utan en teknik för att forma individen. 

 Cellfängelset som disciplinär arkitektur  

En central utgångspunkt i Foucaults analys är att disciplinär makt verkar genom rumslig 

ordning. Institutioner disciplinerar inte bara genom lagar och straffsatser, utan genom att 

organisera kroppar i rum, var individen placeras, vad individen kan se, vem individen kan 

möta och hur individens rörelse begränsas.72 Detta perspektiv är särskilt användbart för 

att förstå de artiklar som behandlar cellfängelsets byggnad, placering och utformning. 

När Morgonen kritiserar byggnadens placering och cellernas utformning handlar kritiken 

därför inte bara om praktiska byggnadsfrågor. Tidningen menar att cellfängelset riskerar 

att misslyckas om isoleringsprincipen inte kan genomföras.73  

 

Utifrån Foucaults begrepp kan detta förstås som att byggnaden måste fungera som en 

disciplinär apparat. Om cellerna inte skapar avskildhet, om fångarna kan placeras 

tillsammans eller om byggnaden inte stödjer systemets grundidé, förlorar straffet sin 

 
71 Foucault, Övervakning och straff, 217–220. 
72 Foucault, Övervakning och straff, 217–220. 
73 Morgonen, 13 juni 1845, s. 1. 
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disciplinerande funktion. Arkitekturen är därmed inte neutral, utan blir en del av själva 

straffet. 

 

Detta syns även i Norrlandspostens kritik av cellernas fönsterplacering. När tidningen 

betonar att fångarna inte ska kunna ta sig upp till fönstret för att se ut, handlar det inte 

endast om säkerhet i snäv mening. Det handlar också om att kontrollera fångens synfält, 

orientering och kontakt med omvärlden. Fången ska inte bara vara fysiskt instängd, utan 

också avskild från de intryck och relationer som kan bryta isoleringens verkan.74 Med 

Foucault kan detta förstås som en styrning av kroppen genom rummet, kroppen placeras, 

begränsas och ordnas så att den disciplinära effekten kan uppstå. 

 

Även artiklarna om rymningar och bevakning kan förstås på detta sätt. I Tidning för 

Wenersborgs stad och län och Calmarposten framställs rymningar inte bara som en 

praktisk misslyckad bevakning, utan som ett hot mot hela institutionens trovärdighet. Om 

fången kan fly, kommunicera eller undgå kontroll, visar det att den disciplinära ordningen 

inte fungerar.75 Säkerhet och disciplin går därför in i varandra. Det är inte bara samhället 

som ska skyddas från fången. Cellfängelset måste också skyddas från sådant som kan 

underminera dess förbättrande och disciplinerande syfte. 

 

På så sätt visar materialet att byggnad, bevakning, celler, fönster och rymningssäkerhet 

inte bör förstås som perifera detaljer. De är centrala för hur cellfängelset kunde 

framställas som en modern institution. Med Foucaults perspektiv blir dessa praktiska 

frågor en del av maktutövningen, straffet verkar genom att organisera fångens rum, kropp 

och möjligheter till kontakt. Detta förstärks av artiklarna från Falun, Gävle och Kalmar, 

där övergången från äldre förvaringsmiljöer till nya cellfängelser samt brister i äldre 

lokaler framställs som frågor om ordning och kontroll. I dessa exempel blir cellfängelset 

en rumslig lösning på både praktiska och disciplinära problem: fången ska flyttas, 

avskiljas och placeras i en miljö som gör kontrollen mer verksam.76 

 

 

 
74 Norrlandsposten, 6 november 1846, s. 3. 
75 Tidning för Wenersborgs stad och län, 30 oktober 1850, “Wenersborg,” s. 2–3; Calmarposten, 25 

oktober 1851, “Kalmar,” s. 1–2. 
76 Tidning för Falu län och stad, 4 oktober 1848, s. 2; Norrlandsposten, 29 juni 1846, s. 2. Calmarposten, 

25 oktober 1851, s. 1–2; Barometern, 25 oktober 1851, s. 2. 
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 Från kroppsligt straff till själslig disciplin 

Ett annat centralt drag i materialet är att cellfängelset framställs som ett mer humant och 

moraliskt utvecklande alternativ till äldre kroppsstraff. Detta kan vid första anblick 

framstå som en enkel berättelse om humanisering. Med Foucault blir bilden mer 

komplex. Han visar att den moderna bestraffningen inte nödvändigtvis innebär att makten 

blir svagare, utan att den ändrar form.77 Straffet riktas inte längre främst mot kroppen 

genom offentlig smärta, utan mot individens beteende, självrannsakan och inre 

omformning. 

 

Detta syns tydligt i de artiklar som beskriver isoleringen som ett medel för ånger och 

förbättring. I Wexjöbladet framställs cellstraffet som ett sätt att låta brottslingen 

“återkomma till sig sjelf”, begrunda sitt brott, ångra sig och fatta beslut om att bli bättre.78 

Straffets verkan ligger här inte i ett yttre våld, utan i att fången förväntas vändas inåt mot 

sig själv. Ensamheten blir en teknik för självgranskning. Fången ska inte bara uthärda 

straffet, utan lära sig att förstå sig själv som skyldig, förbättringsbar och i behov av 

moralisk förändring. 

 

Samma logik återkommer i Linköpingsbladet, Skara Tidning och Tidning för Falu län 

och stad.79 Cellfängelset beskrivs som mildare än kroppsstraff, men mildheten betyder 

inte frånvaro av makt. Den får i stället en aktiv funktion, den ska göra fången mottaglig 

för ånger, religiös vägledning och moralisk självdisciplinering. Med Foucaults begrepp 

kan detta förstås som en övergång från straff som synligt drabbar kroppen till straff som 

försöker forma subjektet. 

 

Det religiösa inslaget förstärker denna disciplinära funktion. När Skara Tidning betonar 

prästens roll, folkskolans betydelse och religiös vägledning framställs cellfängelset som 

en del av ett bredare fostransprojekt. Fången ska inte bara hållas isolerad, utan också 

 
77 Foucault, Övervakning och straff, 19–21. 
78 Wexjöbladet, 11 oktober 1847, “Måhända är det väl slut med de lama straffen?,” s. 3–4. 
79 Linköpingsbladet, 4 juni 1845, “Princip och betänkande,” s. 3; Linköpingsbladet, 7 juni 1845, “Princip: 

betänkande,” s. 2; Skara Tidning, 9 oktober 1847, s. 3; Tidning för Falu län och stad, 8 oktober 1848, s. 

1. 
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undervisas, vägledas och omformas.80 Religionen fungerar därmed inte vid sidan av 

disciplinen, utan som en del av den. Bön, läsning, tystnad och självreflektion blir 

praktiker genom vilka fångens inre ska bearbetas. 

 

Samma disciplinära logik framträder även i artiklarna om böcker, cellbesök och 

fångvårdssällskap. När fången förses med religiös och moralisk undervisning eller besöks 

i sin cell framstår cellen inte enbart som en plats för avskildhet, utan som ett rum där 

fången ska göras mottaglig för självgranskning och moralisk förändring.81 

 

Därmed kan cellfängelset förstås som en institution där kroppen och själen binds 

samman. Kroppen isoleras, placeras och kontrolleras för att själen ska påverkas. Det är 

just denna koppling mellan kroppslig avskildhet och inre förändring som gör Foucaults 

perspektiv användbart. Cellstraffets påstådda humanitet bygger inte på att makten 

försvinner, utan på att den verkar mer vardagligt, tyst och genomgripande. 

Makt och kunskap, pressens bild av fången 

Foucaults begrepp om relationen mellan makt och kunskap är särskilt viktigt för att förstå 

pressmaterialets funktion.82 Tidningarna återger inte bara information om 

cellfängelserna; de bidrar också till att skapa en viss kunskap om vad cellfängelset är, 

varför det behövs och vilken typ av människa fången antas vara. Genom artiklarnas språk 

framställs cellfängelset som rationellt, modernt och samhällsnyttigt, samtidigt som 

fången framställs som en individ som kan påverkas genom isolering, disciplin och 

moralisk vägledning. 

 

Detta märks i hur vissa typer av kunskap ges auktoritet. När Linköpingsbladet hänvisar 

till “kännares” omdömen om cellfängelsets verkan, eller när Morgonen skriver om vad 

som “absolut erfordras” för ett cellfängelse, framträder kunskap som något knutet till 

sakkunskap, erfarenhet och reformidéer.83 Det är inte fångens egen erfarenhet som står i 

 
80 Skara Tidning, 9 oktober 1847, s. 3. 
81 Skara Tidning, 4 februari 1847, s. 2; Malmö Tidning, 22 februari 1854, “Fångvårds-Sällskapet i 

Christianstad,” s. 2. 
82 Foucault, Övervakning och straff, 217–220. 
83 Linköpingsbladet, 7 juni 1845, “Princip: betänkande,” s. 2; Morgonen, 13 juni 1845, 

“Fängelsebyggnaden för Stockholms stad,” s. 1. 
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centrum, utan uttalanden om vad fången behöver och hur han bör behandlas. På så sätt 

produceras fången som ett objekt för andras kunskap. 

Detta är en viktig del av den disciplinära makten. För att kunna forma individen måste 

institutionen också kunna beskriva individen, kategorisera honom och fastställa vad som 

anses vara effektiv behandling. I tidningsmaterialet blir fången någon som antas behöva 

ensamhet, religiös vägledning, moralisk påverkan och kontroll. Artiklarna beskriver 

alltså inte bara en reform; de formulerar också en normativ bild av brottslingen som 

förbättringsbar men styrningsbehövande. 

 

Den dömdes egen röst saknas nästan helt i materialet. Fången framträder i tredje person, 

som någon som ska isoleras, övervakas, förbättras, avskräckas eller skyddas från andra 

fångar. I relation till Clementssons och Viktor Englunds forskning blir denna frånvaro 

särskilt tydlig. Deras studier visar att fångar kunde uppleva fängelselivet genom arbete, 

kroppslig kontroll, våld, sjukdom, övervakning, relationer till personal och begränsade 

möjligheter att göra sin röst hörd.84 I pressmaterialet är det däremot inte fångens 

erfarenhet som syns, utan samhällets och reformens språk om fången. 

 

Utifrån Foucault begrepp kan detta förstås som en makt/kunskapsrelation. Pressen bidrar 

till att göra fången begriplig som ett objekt för reform. Genom att beskriva vad 

cellfängelset ska göra med fången skapas också en föreställning om vad fången är, en 

individ vars kropp, själ och beteende kan formas genom rätt institutionella tekniker. Detta 

gör pressmaterialet viktigt, inte för att det visar hur fångarna själva upplevde 

cellfängelset, utan för att det visar hur fången kunde konstrueras i den offentliga 

diskussionen. 

Humanitetens dubbelhet 

En central dubbelhet i materialet är att cellfängelset framställs som humanare än äldre 

strafformer samtidigt som det innebär en mer systematisk kontroll av fångens kropp, tid, 

rum och inre liv. Denna dubbelhet är central i Foucaults analys av den moderna 

bestraffningen. Makten blir inte nödvändigtvis mildare i betydelsen mindre ingripande.85 

 
84 Clementsson, Fängslade öden, 310–314; V. Englund, “Bland förtryckare,” 105–110. 
85 Foucault, Övervakning och straff, 19–21. 
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Den blir snarare mer detaljerad, mer vardaglig och mer inriktad på att forma individens 

beteende. 

 

I pressmaterialet legitimeras cellfängelset genom språk om humanitet, förbättring och 

samhällsnytta.86 Det framställs som ett framsteg jämfört med spöstraff, offentlig skam 

och dödsstraff. Samtidigt kräver detta “humana” straff en hög grad av kontroll. Fången 

ska vara ensam, tyst, avskild, övervakad och mottaglig för religiös och moralisk 

påverkan. Humaniteten består alltså inte i att kontrollen minskar, utan i att kontrollen ges 

ett förbättrande syfte. 

 

Detta hjälper också till att förklara varför kritiken i materialet ofta riktas mot 

genomförandet snarare än mot cellstraffets grundidé. När Morgonen kritiserar byggnaden 

eller när andra tidningar diskuterar rymningar och bevakning handlar det om att 

cellfängelset måste fungera korrekt för att kunna uppfylla sitt syfte. Kritiken förstärker 

därmed delvis reformens grundläggande logik, cellfängelset är önskvärt, men bara om 

det verkligen kan skapa isolering, ordning och disciplin.87 

 

Här blir Foucaults perspektiv särskilt användbart. Han hjälper oss att se att cellfängelsets 

legitimitet inte bara bygger på att det uppfattas som mildare, utan på att det framställs 

som mer rationellt, mer ändamålsenligt och mer moraliskt verksamt. Den moderna 

makten framträder som omsorg, förbättring och samhällsnytta. I materialet legitimeras 

cellfängelset därför inte trots sin kontrollfunktion, utan delvis genom den. 

 

Exemplen från Wenersborg och Karlshamn nyanserar bilden av cellfängelset som enbart 

human och förbättrande institution. Att denna humanitet som skulle komma med 

Cellfängelsesystemet inte upphäver tvång, utsatthet och auktoritet. När cellfängelset 

förekommer i samband med självmord, direktörens kontroll eller hot om kroppslig 

bestraffning blir det tydligt att den nya strafformen inte helt kan skiljas från äldre 

 
86 Linköpingsbladet, 4 juni 1845, s. 3; Wexjöbladet, 11 oktober 1847, “Måhända är det väl slut med de 

lama straffen?,” s. 3–4; Skara Tidning, 9 oktober 1847, s. 3. 
87 Morgonen, 10 juni 1845, “Fängelsebyggnaderna för Stockholms stad,” s. 1; Morgonen, 13 juni 1845, 

“Fängelsebyggnaden för Stockholms stad,” s. 1; Tidning för Wenersborgs stad och län, 30 oktober 1850, 

“Wenersborg,” s. 2–3; Calmarposten, 25 oktober 1851, “Kalmar,” s. 1–2. 
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maktformer. Snarare framträder cellfängelset som en reform där äldre och nyare former 

av disciplin kunde överlappa.88 

 

Den fördjupade analysen visar därmed att Foucaults perspektiv inte endast fungerar som 

ett tillägg till resultatet, utan som ett sätt att förstå hur de olika argumenten hänger 

samman. Byggnadens utformning, isoleringens moraliska syfte, säkerhetsfrågorna och 

pressens språk om fångens förbättring pekar alla mot samma disciplinära logik. 

Cellfängelset framställs som humant just därför att det sägs kunna forma fången mer 

effektivt än äldre strafformer. På så sätt blir humanitet, kontroll och förbättring inte 

motsatser i materialet, utan delar av samma moderna strafflogik. 

Disciplin som framstegsideal 

Föreställningen om framsteg är återkommande i pressmaterialet. Cellfängelset ställs mot 

äldre strafformer och framställs som ett uttryck för civilisation, humanitet och 

modernitet.89 Genom denna kontrast blir reformen begriplig som en rörelse från ett brutalt 

och kroppsligt straffsystem till ett mer moraliskt och upplyst system. Men Utifrån 

Foucaults teori kan denna framstegsberättelse också förstås som en berättelse om hur 

makten förändrar form. 

 

Det moderna cellfängelset framställs inte bara som ett bättre sätt att bestraffa, utan som 

ett bättre sätt att styra.90 Fången ska inte längre bara lida ett straff, utan utvecklas till en 

annan typ av människa. Han ska bli ångerfull, självreflekterande, arbetsam, tyst och 

ordnad. På så sätt knyts cellfängelset till bredare samhälleliga ideal om ordning och nytta. 

Straffet blir en del av ett större projekt där individen ska göras begriplig, användbar och 

moralisk. 

 

Pressens roll blir därför viktig. Tidningarna fungerar inte bara som rapportörer av en 

statlig reform, utan som en arena där reformens mening formuleras. Genom att beskriva 

cellfängelset som humant, modernt och samhällsnyttigt bidrar artiklarna till att göra en 

ny form av makt acceptabel. Det är inte hela pressens hållning som undersöks här, men i 

 
88 Tidning för Wenersborgs stad och län, 8 maj 1850, s. 1; Karlshamns Allehanda, 6 maj 1853, s. 2. 
89 Linköpingsbladet, 4 juni 1845, s. 3; Wexjöbladet, 11 oktober 1847, s. 3–4; Tidning för Falu län och 

stad, 8 oktober 1848, s. 1. 
90 Foucault, Övervakning och straff, 217–220. 
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det analyserade materialet framträder flera exempel på hur cellfängelset kunde 

legitimeras som ett framsteg. 

Foucaults förklaringskraft och begränsningar 

Samtidigt bör Foucaults perspektiv inte användas som en totalförklaring. Materialet 

innehåller också religiösa, ekonomiska, praktiska och lokala argument som inte helt kan 

reduceras till disciplinär makt. Skara Tidnings betoning av folkskolan och religiös 

vägledning visar exempelvis att moralisk förbättring också kunde förstås som kristen 

fostran och upplysning. Morgonens kritik av byggnadsplatsen kan förstås både som en 

fråga om disciplinär funktion och som en praktisk diskussion om hälsa, luft och 

byggnadsteknik.91 

 

Detta innebär dock inte att Foucault blir mindre relevant. Snarare visar det att disciplinär 

makt i materialet samverkar med andra argument. Religion, ekonomi, säkerhet och lokal 

förvaltning fungerar inte som motsatser till disciplinen, utan bidrar ofta till att legitimera 

den. Cellfängelset framställs som nödvändigt eftersom det är moraliskt, praktiskt, säkert 

och samhällsnyttigt. Foucaults perspektiv gör det möjligt att se hur dessa olika argument 

samlas kring en gemensam föreställning, att fången kan och bör formas genom 

institutionell kontroll. 

Analysen visar därmed att cellfängelset i det undersökta pressmaterialet framställs som 

mer än en byggnad eller strafform. Det konstrueras som en disciplinär institution där 

rumslig ordning, isolering, moralisk vägledning och samhällelig säkerhet förenas. Genom 

Foucaults begrepp makt, kunskap och kropp blir det möjligt att förstå hur pressmaterialet 

legitimerar cellfängelset som både human reform och genomgripande kontrollform. 

Sammanfattning av analysen 

Det undersökta pressmaterialet visar hur moral, disciplin och samhällsnytta i flera artiklar 

vävdes samman i en berättelse om framsteg. Den kritik som framförs riktas i huvudsak 

mot genomförandet snarare än mot cellstraffets grundidé, vilket tyder på att reformen i 

flera artiklar framställdes som legitim och önskvärd. Genom Foucaults begrepp blir det 

 
91 Skara Tidning, 9 oktober 1847, s. 3; Skara Tidning, 17 december 1847, s. 3; Morgonen, 10 juni 1845, 

s. 1; Morgonen, 13 juni 1845, s. 1; Morgonen, 17 juni 1845, s. 1–2. 
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möjligt att förstå hur dessa artiklar bidrog till att formulera en modern maktpraktik där 

kontroll riktades mot självet och där disciplinering framställdes som moralisk förbättring 

snarare än yttre våld. 
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9. Diskussion 

I detta kapitel diskuteras studiens resultat i relation till tidigare forskning, teoretiska 

perspektiv och den historiedidaktiska kontexten. Syftet är att sätta resultaten i ett bredare 

sammanhang och reflektera över deras betydelse. Diskussionen är uppdelad i fyra delar: 

(1) cellfängelset som spegel av samhälleliga ideal, (2) resultatet i relation till tidigare 

forskning, (3) teoretiska reflektioner kring Foucaults teori samt (4) 

professionsperspektivet och studiens relevans för historieundervisning. Kapitlet avslutas 

med förslag till vidare forskning. 

 

Materialets begränsningar påverkar hur resultaten bör förstås. Studien bygger på trettio 

artiklar från tolv tidningar och kan därför inte uttala sig om hela den svenska pressens 

inställning. Där flera artiklar finns från samma tidning kan återkommande drag diskuteras 

med något större säkerhet, men där materialet består av en enskild artikel bör texten 

förstås som ett exempel på hur cellfängelset kunde framställas i en viss lokal 

presskontext. Diskussionen gäller därför tendenser i det undersökta materialet, inte 

representativa pressopinioner. Diskussionens utgångspunkt är att cellfängelset i 

materialet inte enbart framställs som ett nytt straff, utan som en reform där humanitet, 

disciplin och samhällsnytta knyts samman. Resultaten har också en historiedidaktisk 

betydelse. Karlsson framhåller att historia kan förstås som ett kommunikativt ämne där 

frågor om vilken historia som produceras, hur den förmedlas och till vem den riktas är 

centrala. Eftersom sådana processer inte bara finns i skolan utan också i massmedier, 

politik och andra samhällsarenor kan dagspressens framställningar av cellfängelset 

kopplas till historiedidaktiska frågor om hur historiska föreställningar skapas, förmedlas 

och används.92 

Cellfängelset som spegel av samhälleliga ideal 

I det undersökta materialet framställs cellfängelsernas införande i huvudsak positivt, men 

det centrala är inte bara att cellfängelset beskrevs som humanare än äldre strafformer. 

Det viktiga är att humanitet, disciplin och samhällsnytta kunde förenas i samma 

argumentation. Kritiken mot byggnation, kostnader och säkerhet utmanade sällan 

 
92 Klas-Göran Karlsson, “Historia, historiedidaktik och historiekultur – teori och perspektiv,” i Historien 

är närvarande: historiedidaktik som teori och tillämpning, red. Klas-Göran Karlsson och Ulf Zander 

(Lund: Studentlitteratur, 2014), 31–35. 
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cellstraffets grundidé, utan rörde framför allt hur reformen skulle genomföras. Detta visar 

att flera av artiklarna bidrog till att legitimera cellfängelset som både moralisk reform och 

praktisk samhällsinstitution. 

 

Denna dubbelhet har också historiedidaktisk betydelse. Materialet visar hur begrepp som 

humanitet, förbättring och samhällsnytta måste förstås i sin historiska kontext. Det som i 

dag kan framstå som ett hårt isoleringsstraff kunde i 1800-talets press beskrivas som ett 

modernt och moraliskt framsteg. Därmed ger resultatet ett exempel på hur historiska 

källor kan användas för att synliggöra förändrade sätt att förstå brott, straff och 

samhällsansvar. 

Resultatet i relation till tidigare forskning  

Tidigare forskning betonar att cellfängelset växte fram som en del av övergången från 

fysisk bestraffning till psykisk disciplin.93 Detta ligger i linje med studiens resultat, där 

flera av de analyserade artiklarna beskriver cellfängelset som ett civiliserat och modernt 

alternativ till äldre, kroppsliga straff. Genom isolering och inre reflektion skulle 

brottslingen inte längre kuvas med våld, utan formas till en moralisk individ som själv 

tar ansvar för sitt beteende. Här syns det skifte som Foucault beskriver, där makten flyttas 

från kroppen till själen, och där disciplinen internaliseras.94 

Emsley och Rudstedt har framhållit att religionen var en central drivkraft i denna 

förändring.95 Cellfängelset fungerade inte bara som en teknisk institution, utan som ett 

moraliskt projekt där prästerskapet och den kristna tron gav straffet legitimitet. Detta 

bekräftas av Skara Tidning, som betonade vikten av andlig vägledning och religiös 

undervisning som en del av fångens förbättring. Det religiösa språket användes för att 

motivera isoleringens nödvändighet. Ensamheten sågs som en möjlighet till ånger och 

gudomlig försoning. 

Samtidigt framträder i Norrlandsposten en tydlig parallell till de säkerhets- och 

kontrollaspekter som Ignatieff och Q. Wilson lyfter fram.96 I dessa texter framstår 

cellfängelset inte bara som ett instrument för moralisk fostran, utan också som en garanti 

 
93 Nilsson, En välbyggd maskin, 424–428. 
94 Foucault, Övervakning och straff, 289–294. 
95 Emsley, Crime, Police and Penal Policy, 25–32; Rudstedt, I fängelset, 15–16. 
96 Ignatieff, A Just Measure of Pain, 207–213; Wilson, Thinking About Crime, 44–50. 
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för ordning och trygghet. Här blir Foucaults idé om fängelset som en disciplinär apparat 

särskilt relevant.97 Isoleringen fyller därmed en dubbel funktion: den fostrar individen 

och skyddar samhället. 

Resultatet kan även förstås i relation till forskning om offentlighet och kriminalpolitik. 

Habermas visar att offentligheten fungerar som en arena där samhällsfrågor diskuteras 

och där den allmänna opinionen formas genom bland annat pressen. I ljuset av detta kan 

dagstidningarna under 1840-talet förstås som en del av en sådan offentlighet, där 

föreställningar om cellfängelserna inte enbart återgavs, utan också formades och 

förhandlades.98 Detta ligger i linje med Thams resonemang om att kriminalpolitiska 

frågor påverkas av hur de framställs i offentligheten. Studien tyder på att flera av de 

analyserade artiklarna inte enbart rapporterade om reformen, utan också bidrog till att ge 

den mening genom att framställa cellfängelset som humant, modernt och 

samhällsnyttigt.99 Sammantaget tyder detta på att samspelet mellan medier, offentlig 

debatt och kriminalpolitiska idéer inte är begränsat till modern tid, utan även kan 

identifieras i historiska sammanhang. Dagspressen kan därmed förstås som en del av det 

diskursiva arbete som bidrog till att etablera cellfängelset som ett legitimt och önskvärt 

straffsystem. 

Det bredare materialet ligger i huvudsak i linje med de teman som identifierats i 

undersökningen. I artiklar från bland annat Stockholm, Falun, Gävle, Vänersborg, 

Kalmar, Karlshamn, Malmö och Luleå framträder frågor om praktiskt genomförande, 

statlig organisering, disciplinär kontroll och samhällelig ordning. Den geografiska och 

empiriska bredden stärker därmed studiens analys genom att visa att dessa teman 

återkommer i flera lokala och regionala presssammanhang. Samtidigt bör resultaten 

fortfarande förstås som uttryck för ett begränsat och strategiskt urval av tidningar. 

Resultatet kan även relateras till Josefin Englunds resonemang om vardagsnära 

pressmaterial. Englund visar i sin studie av svenska kontaktannonser hur till synes enkla 

och vardagliga tidningstexter kan användas för att undersöka samhälleliga ideal, normer 

och föreställningar. Även om hennes studie behandlar könsideal och kontaktannonser, är 

resonemanget relevant för denna uppsats eftersom också dagstidningsartiklar kan ge 

 
97 Foucault, Övervakning och straff, 217–220. 
98 Habermas, Borgerlig offentlighet, 122–124. 
99 Tham, Kriminalpolitik, 26. 
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tillgång till en nivå mellan institutionella texter och privat erfarenhet. Tidningarna speglar 

inte direkt vad “folket” tyckte, men de visar hur vissa föreställningar kunde formuleras i 

en offentlig och mer vardagsnära kontext.100 I denna studie innebär det att artiklarna kan 

användas för att undersöka hur idéer om straff, disciplin och rehabilitering gjordes 

begripliga utanför de statliga och fångvårdsinstitutionella sammanhangen. 

Clementsson, Viktor Englund och Frangeur nyanserar bilden av fängelset och den slutna 

institutionen som reformmiljö genom att visa hur tillvaron kunde upplevas av de intagna 

själva. Där denna uppsats visar hur pressen framställde cellfängelset som humant, ordnat 

och förbättrande, visar deras forskning att institutionslivet också präglades av kroppsliga 

villkor, övervakning, personalens handlingsutrymme, sociala relationer, anpassning, 

protest och begränsade möjligheter att göra sin röst hörd. Frangeurs undersökning är 

särskilt användbar eftersom den visar hur intagna kunde försöka påverka sin situation 

genom brev, samtidigt som även denna kommunikation var kontrollerad av 

institutionen.101 Det innebär att pressens reforminriktade språk bör förstås som en 

offentlig framställning av cellfängelset, inte som en direkt bild av fångarnas egna 

erfarenheter. 

I ett längre perspektiv kan resultatet också relateras till Wennströms diskussion om 

frihetsstraffets effekter i svensk kriminalpolitisk debatt. Där senare diskussioner ofta har 

kretsat kring om fängelsestraff är nedbrytande eller brottsskapande, visar denna studie att 

cellfängelset under 1800-talets mitt i stället kunde framställas som förbättrande, 

humanare och samhällsnyttigt. Det visar att föreställningar om fängelsets effekter har 

förändrats över tid, men att frågan om vad frihetsstraffet gör med den dömde har fortsatt 

att vara central.102 

Sammanfattningsvis visar studien att det undersökta pressmaterialet inte enbart återgav 

internationella idéer, utan aktivt deltog i att förankra dem i en svensk kontext. Genom sitt 

språk och sina värderingar bidrog tidningarna till att normalisera föreställningen om 

cellfängelset som ett humant och civiliserande projekt. Resultaten bekräftar därmed 

 
100 J. Englund, Som folk är mest, 13–14, 50–51. 
101 V. Englund, “Bland förtryckare,” 106–107; Clementsson, Fängslade öden, 310–314; Frangeur, 

“Mellan anpassning och protest,” 155–161. 
102 Wennström, Om straff och fängelser, 138–139. 
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tidigare forskning, men nyanserar den också genom att visa hur lokala röster deltog i det 

offentliga och språkliga arbetet med att legitimera det då moderna cellfängelsesystemet. 

Uppsatsens bidrag ligger inte i att omvärdera cellfängelsereformen i stort, utan i att visa 

hur reformens legitimitet kunde formuleras i lokal och regional dagspress. Tidigare 

forskning har främst belyst reformens institutionella, ideologiska och disciplinära 

dimensioner. Denna studie visar hur liknande idéer kunde översättas till lokala frågor om 

byggnader, kostnader, rymningar, moralisk förbättring och samhällsnytta. 

Teoretisk reflektion: Styrkor och begränsningar hos Foucault 

Den fördjupade analysen visar att Foucaults teori är mest användbar när den används för 

att förstå hur cellfängelset legitimeras som en disciplinär institution. Begreppen makt, 

kunskap och kropp synliggör hur pressmaterialet framställer fången som formbar, 

förbättringsbar och i behov av isolering och kontroll. Samtidigt visar materialet att 

Foucaults perspektiv behöver kombineras med en materialnära läsning. Religiösa, 

ekonomiska, hygieniska och lokala argument spelar också en viktig roll i artiklarna. 

Foucault förklarar därför inte hela materialet, men gör det möjligt att förstå hur dessa 

olika argument kunde samlas kring idén om cellfängelset som en modern, moralisk och 

samhällsnyttig institution. 

Professionsperspektiv och historiedidaktisk relevans 

Ur ett lärarprofessionellt perspektiv är studien relevant eftersom den visar hur historiska 

källor kan användas för att undersöka samhälleliga föreställningar om brott, straff, moral 

och ordning. Materialet består av tidningsartiklar, vilket gör det möjligt att arbeta med 

historiska representationer snarare än enbart med lagtexter eller statliga reformdokument. 

För historieundervisningen innebär detta att elever kan få undersöka hur en 

samhällsreform gjordes begriplig i sin samtid och hur språk, värderingar och normer 

påverkade synen på brottslingen. 

 

I relation till Gy25 kan materialet kopplas till undervisning om historiska källor, 

historiebruk, förändring över tid och människors villkor i olika historiska sammanhang. 

Cellfängelset är särskilt användbart eftersom det kan framstå som motsägelsefullt för 

elever: isolering kan i dag uppfattas som hårt och skadligt, medan det i delar av 1800-
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talets pressmaterial framställdes som humant, modernt och moraliskt förbättrande. Det 

skapar goda möjligheter att arbeta med historiskt perspektivtagande.103 

 

Patrik Johanssons historiedidaktiska forskning om historisk källtolkning är relevant här. 

Johansson betonar att arbete med historiska källor inte bara bör handla om att avgöra om 

en källa är sann eller falsk. Källor kan också användas för att formulera historiska frågor, 

tolka källors sammanhang och använda dem som belägg för historiska resonemang.104 I 

denna uppsats innebär det att tidningsartiklarna kan användas för att låta elever undersöka 

hur brottslighet, straff och förbättring kunde förstås i 1800-talets Sverige. 

 

Karlssons resonemang om historiedidaktik och historiekultur kompletterar Johanssons 

fokus på källtolkning. Där Johansson framför allt hjälper till att förankra arbetet med 

historiska källor, visar Karlsson hur historia också handlar om hur föreställningar om det 

förflutna produceras, förmedlas och används i samhället. Detta är relevant för denna 

uppsats eftersom tidningsartiklarna inte bara fungerar som källor till cellfängelsernas 

införande, utan också som exempel på hur samtida aktörer formulerade värden, problem 

och lösningar kring brott och straff. För lärarprofessionen innebär detta att materialet kan 

användas för att diskutera hur historiska föreställningar om humanitet, ordning och 

samhällsansvar förändras över tid.105 

 

Ett viktigt didaktiskt värde ligger i att elever kan jämföra dåtidens och nutidens 

föreställningar om straff. Genom att arbeta med artiklarna kan eleverna undersöka vilka 

problem cellfängelset förväntades lösa, vilka värden som användes för att legitimera 

reformen och hur brottslingen beskrevs. Därefter kan eleverna jämföra detta med nutida 

texter om kriminalvård, rehabilitering, straffskärpningar eller samhällsskydd. På så sätt 

tränas förståelse för både förändring och kontinuitet. Frågor om vad som räknas som ett 

humant straff, vem som anses kunna förbättras och hur samhället bör skyddas är 

historiska frågor, men också frågor som återkommer i samtiden. 

 

 
103 Skolverket, “Ämne – Historia (Gy25).” 
104 Patrik Johansson, Lära historia genom källor: Undervisning och lärande av historisk källtolkning i 

grundskolan och gymnasieskolan (Stockholm: Stockholms universitet, 2019), 17–18, 148–149. 
105 Karlsson, “Historia, historiedidaktik och historiekultur,” 29–35. 
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Materialet kräver samtidigt didaktisk försiktighet. Frågor om brott, straff, inspärrning och 

moral är historiskt föränderliga, men också politiskt och etiskt laddade i samtiden. För 

lärarprofessionen innebär detta att undervisningen behöver balansera historisk förståelse 

och kritisk granskning. Elever behöver kunna förstå varför cellfängelset kunde 

framställas som humant och modernt under 1800-talet, utan att okritiskt överta samtidens 

föreställningar om brott, moral och förbättring. På samma sätt behöver de kunna granska 

det förflutna utan att enbart döma historiska aktörer utifrån nutida värderingar. 

 

Ur ett lärarprofessionellt perspektiv visar materialet också vikten av hur läraren 

organiserar arbetet med källor. Elever behöver stöd i att skilja mellan vad källorna direkt 

säger, vad som kan tolkas utifrån dem och vilka slutsatser som kräver jämförelser med 

annan kunskap. I en undervisningssituation kan läraren därför arbeta med stödfrågor som 

hjälper eleverna att identifiera avsändare, syfte, värdeladdade ord och underliggande 

föreställningar om brott och straff. På så sätt blir källorna inte bara historiska exempel, 

utan redskap för att träna elevernas förmåga att bygga underbyggda historiska 

resonemang. 

 

Uppsatsen kan därför bidra till lärarprofessionen genom att visa hur historiska 

tidningsartiklar kan användas för mer än faktainhämtning. De kan fungera som källor till 

hur människor i en annan tid formulerade problem, lösningar och moraliska värden. För 

en historielärare är detta användbart eftersom det gör det möjligt att arbeta med centrala 

historiedidaktiska frågor: hur historiska källor tolkas, hur samhällsideal förändras, hur 

historiska perspektiv kan förstås och hur dåtidens föreställningar kan jämföras med 

nutida debatter. 

Vidare forskning  

Denna studie visar att flera av de undersökta artiklarna bidrog till att framställa 

cellfängelset som ett civilisatoriskt framsteg. För vidare forskning vore det relevant att 

undersöka hur synen på cellstraff förändrades efter att systemet kritiserats på 1870–1890-

talet, hur fångar själva beskrev isoleringserfarenheten och hur pedagogiska 

föreställningar och religiösa normsystem konkret formade vardagen i cellen. 

Cellfängelsets framställningar väcker frågor som fortfarande är aktuella. Vad är ett 

humant straff? Vem definierar förbättring? Och hur deltar media i att forma dessa svar? 
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En annan möjlig väg för vidare forskning vore att utöka materialet och jämföra fler 

artiklar från samma orter och tidningar. Det skulle göra det möjligt att tydligare 

undersöka lokala skillnader, exempelvis om Växjö, Kalmar eller Malmö hade särskilda 

sätt att framställa cellfängelset. En annan möjlighet vore att jämföra dagspressens 

framställningar med riksdagsdebatter, statliga utredningar eller fångvårdsadministrativa 

dokument. En sådan källpluralistisk undersökning skulle kunna visa om tidningarnas 

argumentation följde statliga reformidéer, eller om den också uttryckte lokala intressen 

och konflikter. 

Slutsats 

Syftet med studien var att undersöka hur cellfängelsernas införande framställdes i ett 

urval av svensk lokal och regional dagspress 1845–1855, vilka argument som användes 

för att legitimera eller problematisera reformen samt hur framställningarna kan förstås 

med hjälp av Foucaults begrepp makt, kunskap och kropp. Resultatet visar att 

cellfängelset i det undersökta materialet i huvudsak framställdes positivt och som ett 

humanare och mer modernt alternativ till tidigare kroppsstraff. Tidningarna betonade att 

isoleringen skulle leda till självreflektion och moralisk förbättring, och att fängelset 

därmed kunde återföra brottslingen till samhället som en bättre människa. 

Samtidigt riktades viss kritik mot de praktiska aspekterna av cellfängelsernas utformning, 

särskilt i Morgonen och Norrlandsposten. Denna kritik rörde dock inte själva idén om 

cellstraffet, utan hur väl byggnaderna skulle kunna uppfylla syftet med isoleringen. Detta 

tyder på att cellstraffets grundidé i flera av artiklarna framstod som legitim och önskvärd, 

medan diskussionen främst handlade om hur reformen skulle genomföras i praktiken. 

Genom Foucaults teoretiska begrepp framträder cellfängelset som en disciplininstitution, 

där makten inte utövas genom fysisk bestraffning utan genom att forma individens inre. 

Straffet riktas mot själen snarare än fysiskt mot kroppen, och genom isolering, 

övervakning och moralisk vägledning ska individen lära sig att kontrollera sig själv. På 

så sätt reproducerar dagspressen ett normsystem där lydnad, självdisciplin och 

samhällsanpassning framställs som naturliga och önskvärda. 

Studien visar också att flera av de undersökta artiklarna kan förstås som en del av 

legitimeringen av cellstraffet, snarare än som neutrala beskrivningar av reformen. De 
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bidrog till att normalisera synen på straffet som civiliserande, moraliskt och 

samhällsnyttigt. Därmed kan det undersökta pressmaterialet förstås som en del av det 

historiska maktfält där föreställningar om brott, människa och stat formades under 1800-

talet. 

Sammanfattningsvis visar studien att cellfängelsernas införande i det undersökta 

pressmaterialet främst framställdes som en human, moralisk och ordningsskapande 

reform. Artiklarna betonade ofta isoleringens betydelse för ånger, självreflektion och 

förbättring, samtidigt som kritik riktades mot praktiska frågor som kostnader, byggnation 

och säkerhet. Slutsatserna måste dock förstås mot bakgrund av att studien bygger på ett 

strategiskt urval av trettio artiklar från tolv tidningar. Uppsatsen visar därför inte hur hela 

den svenska pressen eller allmänheten uppfattade cellfängelserna, utan hur reformen 

kunde framställas och legitimeras i de undersökta lokala och regionala presskontexterna. 
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