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Kommunikationens roll i utrikes födda kursdeltagares sociala 
identitetsskapande på folkhögskolans allmänna kurs

Föreliggande licentiatuppsats analyserar hur utrikes födda folkhögskoledeltagares sociala 
identitet formas genom deras kommunikation i lärandegemenskapen på folkhögskolans 
allmänna kurs. Två forskningsfrågor har besvarats i två artiklar: den första behandlar 
hur deltagarna navigerar sitt kursdeltagande utifrån språk, normer och värderingar 
i lärandegemenskapen, och den andra hur deras sociala identitet formas genom 
iscensättningen av deras individuella kommunikativa repertoar. Studien bygger på en 
etnografisk fältstudie med skuggning av fyra deltagare samt semistrukturerade intervjuer 
med dem och fem lärare.

Analysen i artikel 1 visar att aktivt deltagande på folkhögskolans allmänna kurs inte bara 
handlar om akademisk kunskap, utan också om att navigera gemensamma praktiker 
där språkbarriärer, utbildningsförväntningar och kulturella normer påverkar inkludering. 
Resultaten betonar behovet av inkluderande pedagogik som erkänner olika lärprocesser 
och motverkar marginalisering. Lärare behöver reflektera över hur deras normer formar 
förväntningar och interaktioner. Stödjande metoder och handledning är centrala för att 
hjälpa utrikes födda deltagare hantera akademiska och sociala krav, vilket främjar studier 
och social inkludering. En balans mellan språkliga, kulturella och akademiska dimensioner 
är nödvändig, och resurser kan behöva anpassas efter olika deltagares behov och nivå av 
önskad självständighet.

Analysen i artikel 2 belyser komplexiteten i att skapa en inkluderande lärandegemenskap där 
utrikes födda kursdeltagare ges möjlighet att iscensätta en bredare kommunikativ repertoar. 
Även om svenskfödda och utrikesfödda kursdeltagare interagerar och lär av varandra 
begränsas denna interaktion när vissa deltagare anpassar sina repertoarer för att passa in i 
lärandegemenskapens normer. Detta leder i vissa fall till att de utrikes födda kursdeltagarnas 
kommunikativa repertoarer får begränsat utrymme, vilket i sin tur påverkar deras sociala 
identitetsskapande. Genom att erkänna och synliggöra en större del av studenternas 
kommunikativa repertoarer kan de utrikes födda kursdeltagarnas sociala identitetsskapande 
i lärandegemenskapen stärkas.

THERESE UPPMAN är utbildad gymnasielärare i svenska, engelska 
och franska. Hon arbetar sedan 2016 som lärare på June Folkhögskola 
i Jönköping där hon undervisar på allmän kurs i engelska, svenska, 
svenska som andraspråk samt högskoleförberedande profil. Therese 
har under fyra års tid deltagit i en nationell licentiatforskarskola 
för folkhögskolans lärare där hennes forskningsprojekt är inriktat 
på utrikes födda kursdeltagares sociala identitetsskapande på 
folkhögskolans allmänna kurs.  
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Abstract 
This licentiate thesis investigates how migrant participants in the 
Swedish folk high school’s General Course construct and enact 
their social identity through communication within the local 
learning community. Grounded in a critical and practice-oriented 
perspective, the thesis examines how communicative resources, 
cultural norms, and expectations shape participants’ 
opportunities for inclusion. Two research questions are addressed 
through two empirical articles based on an ethnographic field 
study involving shadowing four course participants and 
conducting semi-structured interviews with them and five of their 
teachers. 

Article 1 explores how migrant participants navigate their 
participation in relation to the languages, norms, and values that 
structure everyday practices in the learning community. The 
analysis demonstrates that participation extends beyond the 
acquisition of academic knowledge and involves negotiating 
access to shared practices where language barriers, differing 
educational trajectories, and culturally embedded expectations 
create both enabling and constraining conditions. The findings 
underscore the importance of pedagogical approaches that 
recognise diverse learning processes, support norm navigation, 
and critically examine how teachers’ own assumptions shape 
interactional patterns. Inclusive teaching requires balancing 
linguistic, cultural, and academic dimensions and offering 
identity-affirming scaffolding that supports participants’ agency 
without reinforcing marginalisation. 

Article 2 examines how migrant participants’ social identity is 
shaped through the enactment of their individual communicative 
repertoires within the learning community. Although Swedish-born 



and migrant participants interact socially and learn from one 
another, these interactions are constrained when some 
participants adjust or narrow their repertoires to align with 
perceived norms. Such adjustments may limit expressive 
possibilities and, in some cases, result in communicative 
repertoires that do not align with the expectations of the learning 
environment, thereby influencing participants’ social positioning 
and identity formation. The findings suggest that recognising and 
valuing a broader range of students’ communicative repertoires 
can strengthen migrant participants’ social identity and support 
meaningful participation. Conversely, framing diversity as 
deviation risks reinforcing exclusion. 

Overall, the thesis contributes to research on adult education, 
social identity, and communicative practices by demonstrating 
how identity formation among migrant participants is shaped 
through everyday negotiations of language, norms, and 
repertoires. It highlights the need for pedagogical practices that 
actively engage with diversity as a resource rather than a 
challenge, and that support participants in navigating the complex 
interplay between academic expectations and social belonging. 

Keywords: adult education, migrant students, Folk High School, 
community of practice, communicative repertoire, social identity, 
identity formation 
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1. Inledning 

Migration utgör en av vår tids mest betydelsefulla samhällsfrågor. 
Årligen tvingas miljontals människor att lämna sina hem på grund av 
krig, förföljelse och andra former av övergrepp. Enligt UNHCR (2026) 
befann sig, i slutet av december 2025, 41,6 miljoner människor på flykt 
och 68,7 miljoner människor var fördrivna inom sitt eget land på grund 
av konflikt eller våld. Migrationens konsekvenser är komplexa och 
påverkar såväl ursprungs- som mottagarländer på ekonomiska, sociala 
och politiska plan. I Sverige består cirka 20 procent av befolkningen av 
utrikes födda som invandrat (SCB, 2026). Utbildning fungerar ofta som 
en nyckel för migranters sociala inkludering i det nya landet. Den kan 
erbjuda trygghet, tillhörighet och en känsla av framgång (Alefgheli, 
2024) vilket gör utbildning till en potentiellt transformerande kraft i 
form av en bro mellan individens tidigare erfarenheter och de nya 
sammanhang som det mottagande samhället erbjuder.  

Utifrån min roll som lärare på folkhögskolans allmänna kurs, där jag 
har undervisat i tio år och lärt känna många utrikes födda deltagare har 
jag under årens lopp reflekterat över deras lärandeprocesser och den 
kämpaglöd, det driv kombinerat med behov av stöd som oftast krävs 
för att ta sig igenom de förberedande stegen till vidare utbildning i det 
svenska systemet. Många utrikes födda väljer att studera på Allmän 
kurs och de utgör cirka 40 procent av deltagarna (Folkbildningsrådet, 
2025b). Folkhögskolan lyfts ofta fram som en utbildningsinstitution 
som lyckas med sitt uppdrag och pedagogiken bygger på en idé om 
nya möjligheter till socialt erkännande och en väg vidare i studierna 
för dem som tidigare inte hittat rätt (Lindberg & Bjursell, 2025). Trots 
detta kan utrikes födda deltagare möta ett flertal barriärer på vägen 
som upplevs svårmanövrerade. Det kan till exempel handla om en 
upplevelse av att börja från noll trots tidigare akademisk eller 
yrkesmässig bakgrund. Detta kan i sin tur leda till att de upplever sig 
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desorienterade kring sin egen identitet när tidigare kompetenser inte 
erkänns eller får genomslag i den nya utbildningskontexten (Morrice, 
2012; García & Wei, 2022). En persons livsbana och erfarenheter 
såsom migration, utbildning och relationer påverkar även hur man 
tolkar nya situationer Att ignorera den som källa till kompetens, 
resurser och perspektiv är därför detsamma som att ignorera 
människan. Att lyckas med studierna för dessa kursdeltagare kan 
innebära ett meningsskapande där både individuell studieframgång 
och social integration spelar en viktig roll. Att stärka en social 
identitet i form av deltagande och identifikation med en lokal 
lärandegemenskap utgör därför en viktig pusselbit i detta sammanhang 
(Thunborg m.fl., 2021). Genom att tala om lärandegemenskap 
tydliggörs också den sociala integrationen som en process i två 
riktningar där det till exempel inom folkbildningens studiecirklar inte 
bara handlar om att bevara en demokratisk utbildningstradition utan 
även vara öppen för andra perspektiv och sätt att engagera sig än de 
traditionella eller förväntade (Osman, 2013).  

Folkhögskolan har historiskt sett spelat en central roll för att inkludera 
deltagare med skiftande förutsättningar (Lorentz, 2006). Många söker 
sig till folkhögskolan för att delta i ett meningsfullt socialt 
lärandesammanhang. Samtidigt behöver sammanhanget i fråga 
erbjuda utmaning till vidare utveckling och vägar in i det svenska 
samhället. Kunskapen om hur ett meningsfullt och samtidigt 
utvecklande lärandesammanhang kan se ut för utrikes födda 
kursdeltagare är ännu begränsad. En djupare insyn i folkhögskolans 
värld visar på värdet av en medvetenhet om behov hos lika grupper av 
vuxna studerande och hur dessa kan fungera tillsammans för at skapa 
just en social integration och tidigare forskning pekar på att det krävs 
kontinuerlig utveckling av även etablerade praktiker för att svara mot 
förändrade behov hos utrikes födda kursdeltagare (Osman, 1999; 
Eriksson, 2002). 



3 

 

Intervjuer med deltagare på folkhögskolans introducerande kurser för 
nyanlända utrikes födda kursdeltagare visar på folkhögskolan som en 
trygg och flexibel social miljö (Fejes & Dahlstedt, 2020b) samtidigt 
som upplevd trygghet i lärandegemenskapen inte alltid leder till nästa 
steg i den sociala integrationen där man får möjlighet att gå utanför den 
egna gruppen och lära känna det nya samhället genom att vara en del 
av de sociala sammanhang som är kopplade till utbildningen utanför 
den egna klassen (Fejes & Dahlstedt, 2020a).  

Just komplexiteten i migranters situation och behovet av att dagens 
utbildningsanordnare kan möta detta är något som diskuteras inom 
migrations- och flerspråkighetsfältet internationellt och här efterfrågas 
fler kvalitativa studier som lyfter fram holistiska perspektiv kring de 
situationer migranter upplever där trygghet, tillhörighet och framgång 
behöver analyseras som sammanlänkade faktorer i den sociala 
integrationen av den här målgruppen (Aleghfeli, 2024). Social 
integration av dessa kursdeltagare kan därför varken ses som en enbart 
individuell process eller heller enbart en process på samhällsnivå utan 
mötet mellan nivåerna som sker just i informella sociala sammanhang 
behöver studeras för att få syn på de situationer där den sociala 
integrationen kan främjas. Kopplingen mellan utbildning, identitet och 
ökad samhällelig handlingsförmåga blir här central – det handlar inte 
enbart om att bli något, utan om att bli någon i ett nytt, socialt 
sammanhang (Suh & Shapiro, 2020). Förhandlingen kring den sociala 
identiteten i sammanhanget blir synlig just i krocken mellan miljöns 
förväntningar på kursdeltagarna och kursdeltagarnas egna 
förväntningar på hur de ska finna sin plats och lyckas i den lokala 
lärandegemenskapen vilket i sin tur utgör ett steg in i det svenska 
samhället. Genom att förena analytiska verktyg från sociolingvistik och 
forskning om vuxnas lärandemiljöer inom folkbildningens kontext, 
strävar jag efter att bidra till såväl teoretisk förståelse som praktisk 
utveckling kring de vuxna, utrikes födda kursdeltagarnas sociala 
identitet på folkhögskolan. 
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2. Syfte och frågeställningar 

Studiens syfte är att utifrån ett kritiskt och praktiknära perspektiv 
analysera hur utrikes födda folkhögskoledeltagares sociala identitet 
formas av deras kommunikation i den lokala lärandegemenskapen. 

I föreliggande licentiatuppsats ingår två artiklar vilka tillsammans 
uppfyller syftet för studien. Artikel 1 har fokus på lärandegemenskapen 
medan Artikel 2 har ett individuellt fokus i första hand. De två artiklarna 
bildar tillsammans en helhet där det som är i förgrunden i artikel 1 bildar 
bakgrunden i artikel 2 och vice versa.  
 
Frågeställningar som utreds i Artikel 1  
Hur navigerar de utrikes födda kursdeltagarna sitt deltagande på 
Allmän kurs utifrån de språk, normer och värderingar som formas i 
lärandegemenskapen? 
 
Frågeställning som utreds i Artikel 2 
Hur formas de utrikes födda kursdeltagarnas sociala identiteter på 
folkhögskolans allmänna kurs genom iscensättning av deras 
individuella, kommunikativa repertoar? 
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3. Bakgrund: Om folkhögskola 

I följande kapitel presenteras en historik kring folkhögskolan som 
utbildningsform för att sätta studien i sitt sammanhang. Detta följs av 
en beskrivning av folkhögskolans allmänna kurs där studien 
genomförts. Vidare presenteras tidigare forskning om utrikes födda 
kursdeltagare på folkhögskola följt av ett avsnitt som beskriver en 
internationell utblick över vuxna utrikes födda studerande mer 
generellt i utbildningssammanhang.  

3.1. Historik kring folkhögskolan och dess deltagare 
genom tiderna  

Folkhögskolan är en frivillig skolform för vuxna som kännetecknas av 
ett flexibelt och individanpassat lärande, där utbildningen formas efter 
deltagarnas behov och erfarenheter. Det svenska folkhögskolesystemet 
omfattar 152 folkhögskolor och det fungerar som ett komplement till 
det traditionella utbildningssystemet. Utbildningarna omfattar såväl 
allmänna kurser, som kan ge behörighet till vidare studier, som 
särskilda kurser inom exempelvis kultur, konst, samhälle och 
yrkesinriktade områden, samt korta kurser. Under 2025 deltog omkring 
17 500 i allmänna kurser, 35 600 i särskilda kurser och cirka 32 000 i 
korta kurser. (Folkbildningsrådet, 2026).  

När folkhögskolorna startades var det för att tillgodose 
bildningsbehovet hos bondeklassen; de behövde kunna alltifrån 
ekonomi och lokalpolitisk styrning till viss allmänbildning och 
praktiska kunskaper relaterat till deras arbete (Larsson, 2013). Under 
tidigt 1900-tal präglades folkbildningen i Sverige av en restriktiv 
invandringspolitik och nationalistiska ideal (Elenius, 2014). Efter hand 
blev folkbildningens uppgift även att utbilda den arbetarklass som inte 
hade möjlighet att gå den traditionella utbildningsvägen som erbjöds i 
samhället (Larsson, 2013). Den individuella klassresan som kunde 
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erhållas genom bildning gick på denna tid hand i hand med tanken på 
politisk skolning och föreningsengagemang. Parallellt med 
folkhögskolorna var det vanligt med korrespondens- eller kvällskurser 
av olika slag inom studieförbund för de som arbetade på dagarna. 
Studierna krävde viss självständighet och utgjorde ofta en förberedelse 
för prövning av möjligheten att studera vidare (Riksarkivet n. d.).  

Längre fram i tiden, på 1960-talet byggdes den kommunala 
vuxenutbildningen ut och fler vuxna hade möjlighet att studera när även 
studiebidrag och lån infördes (Larsson, 2013). I årsboken 
Folkhögskolan 150 år beskrivs hur engagemanget för internationella 
frågor i koppling till tredje världen i samhället var stort vid denna tid 
och påverkade folkhögskolorna på flera sätt. På många av 
folkhögskolorna var huvudmännen under 1960 och 1970-talet aktiva 
med att bygga upp olika lokala skolprofiler med tillhörande kurser som 
en naturlig del av civilsamhället med kulturellt, politiskt eller religiöst 
engagemang infärgat. Det blev populärt med internationella så kallade 
u-landskurser: kurser med global inriktning som ofta var kopplade till 
konkreta internationella samarbetsprojekt med utbytesresor mellan 
olika länder (Ehn & Roselius, 2018). Det fanns också längre kurser 
riktade till personer med utländsk bakgrund: så kallade invandrarkurser 
som innehöll förberedande studier i svenska som kunde överbrygga till 
fortsatta studier i andra ämnen på det som till en början kallades 
vinterkursen men senare kom att heta allmän kurs (Johansson & 
Lorentz, 2006). Det kunde även handla om särskilda kurser eller projekt 
som var inriktade på utrikes födda kursdeltagare som skulle fungera 
som ett första steg in i ett utbildningssammanhang (Gustavsson, 2019).  
 
Under 1990-talet utökades den kommunala 
vuxenutbildningssatsningen genom Kunskapslyftet samtidigt som 
folkhögskolans roll diskuterades. Kritiska röster höjdes när även 
folkhögskolan blev en del av satsningen där en del menade att 
folkhögskolan riskerade mista sin unika roll som bildningsaktör med 
alltför stort fokus på samhällsnytta och arbetsmarknad i kurserna 
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(Kunskapslyftskommittén, 2000). Under senare tid har snarare 
folkhögskolans roll som flexibel utbildningsanordnare för skiftande 
målgrupper med olika behov lyfts fram som föredömlig. Framför allt 
blev detta tydligt omkring år 2015 när många flyktingar ankom till 
Sverige och folkhögskolorna tog ett stort ansvar för att kunna möta upp 
de behov som uppstod i arbetet med att integrera nyanlända (Escobar & 
Ahl, 2023; Håkansson & Nilsson, 2018). Medan Komvux har 
utvecklats i en riktning mot alltmer individualiserad och digitaliserad 
undervisning med stora krav på den enskilda individens förmåga att 
tillgodogöra sig kurserna (Wallin m.fl., 2019) består en stor andel av de 
sökande till folkhögskolans allmänna kurs av utrikes födda och de med 
neuropsykiatriska funktionsvariationer (Nylander m.fl., 2015). 
Folkhögskolornas arbete med ovanstående grupper bygger dock på 
tilldelning av särskilda resurser som bland annat möjliggör mindre 
sammanhang och särskilda anpassningar på olika sätt (Escobar & Ahl, 
2023; Hugo, M., & Hedegaard, J., 2021). När samhällets diskurs kring 
mångkultur och kulturell diversitet smalnat av mot att betona 
assimilation och anpassning till det svenska samhällssystemet har även 
folkhögskolan som utbildningsform kommit att ifrågasättas på ett sätt 
som inte skett tidigare (Fejes m.fl., 2018b). Även ekonomiskt har stora 
indragningar skett på folkhögskolorna som påverkar både kursinnehåll, 
möjligheten för olika grupper att mötas och andelen lärarresurser på 
folkhögskolorna (Folkbildningsrådet, 2025a). Detta i sin tur sätter 
frågetecken kring folkhögskolans framtida roll inom utbildning och 
social integration.  

3.2. Om folkhögskolans allmänna kurs  

Av Sveriges 152 folkhögskolor drivs 110 av idéburna aktörer och 
resterande av regioner. På svenska folkhögskolor förekommer olika 
typer av utbildningar: särskild kurs, allmän kurs samt kortkurser. 
Allmän kurs är till för de som är över 18 år och behöver få en komplett 
grundskole- och gymnasieutbildning. En grupp av sökande består av de 
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som tidigare haft svårigheter av olika slag att hitta sin plats i det svenska 
skolsystemet. Folkhögskolorna fungerar här som ett komplement till 
den kommunala ungdomsskolan och vuxenutbildningen. En annan 
grupp som utgör ca 40 procent av de studerande är de utrikes födda 
kursdeltagarna som behöver lära sig mer svenska och ofta även mer 
engelska samt komplettera sina studier från landet de kommer från. På 
Allmän kurs studeras, förutom de basämnen som krävs för behörighet 
till vidare studier, ofta profilämnen med koppling till skolans 
huvudman. Profiler eller tillvalsämnen kan se olika ut, alltifrån 
praktiska eller konstnärliga inriktningar till filosofiska eller religiösa. 
Efter studierna på folkhögskola kan kursdeltagarna, beroende på vilka 
ämnen de läst på folkhögskolan fortsätta studera antingen på 
yrkeshögskola, högskola eller universitet (Folkhögskola.nu). Betyg 
används inte inom folkhögskolan utan kursdeltagare erhåller en 
behörighet i varje ämne som ska motsvara gymnasiets program- och 
ämnesplaner. Hur detta tolkas av lärare i praktiken kan dock skilja sig 
betydligt (Viklund, 2025). Studieresultatens nivå bedöms sedan med ett 
studieomdöme på en skala från 1–4 som sätts gemensamt av de lärare 
som undervisat kursdeltagaren. Studieomdömet kan sedan användas för 
att söka till högskola eller universitet i en särskild folkhögskolekvot 
(Folkhögskola.nu) 

 

3.3. Tidigare forskning om utrikes födda deltagare 
på folkhögskola 

Folkhögskolan har en lång tradition av att möta kursdeltagare med 
olika kulturell och språklig bakgrund. Margaretha Johansson och Hans 
Lorentz genomförde under 1970-, 1980- och 1990-talet etnografiska 
studier på folkhögskolor för att undersöka kulturmöten mellan 
personer med olika etnisk, kulturell eller religiös bakgrund på så 
kallade invandrarkurser som hölls på många folkhögskolor (Johansson 
& Lorentz, 2006). En forskningsöversikt från åren 1982–2002 inriktad 
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på invandring och interkulturella frågor på folkhögskolor visar på att 
trots att vissa försök har gjorts under denna tid till interkulturella 
möten hur dessa frågor ej varit i fokus eller prioriterats i forskningen 
under denna tid (Lorentz, 2006). Flera forskningsprojekt under sent 
1990-tal och början av 2000-talet visar på att det varit svårt att 
åstadkomma mångkulturella mötesplatser inom folkbildningen då 
grupper ofta blir polariserade gentemot varandra på olika sätt. Två 
projekt med fokus på integrationen mellan svenskar och utrikes födda 
på folkhögskolor kring millennieskiftet är tydligt kritiska till hur olika 
deltagargrupper positioneras inom skolverksamheten (Osman, 1999; 
Eriksson 2002) medan ett tredje projekt från samma tid (Andersson, 
1999) är ambivalent inställd till folkhögskolans potential till 
mångkulturella möten. Andersson visar på hur utrikes födda och 
svenskar sällan studerade samma kurser men viss kontakt mellan 
grupperna skedde vid skolornas praktiska aktiviteter och aktiviteter 
där möjligheten fanns för så kallat ”internationellt språk” (Andersson, 
1999, s. 175). Studien går dock inte in mer detaljerat på vad detta 
innebar eller hur den potential Andersson såg hos folkhögskolan att 
tillvarata de utrikes födda kursdeltagarnas kunskaper och erfarenheter 
kunde realiseras. Ali Osman (1999) pekar i sin observationsstudie av 
svenska och utrikes födda kursdeltagares samspel på en folkhögskola 
på svårigheter i mötet mellan deltagarna. Han beskriver hur det skedde 
en diskursiv kategorisering av grupper där utrikes födda kursdeltagare 
problematiserades på gruppnivå medan svensk kultur och 
behärskandet av svenska språket sågs som självklart vilket i sin tur 
påverkade både undervisningsupplägget och gemenskapen mellan 
kursdeltagarna. Utifrån Lisbeth Erikssons (2002) studie av både 
blandade grupper med personer med svensk och utländsk bakgrund 
och i grupper med enbart utrikes födda på folkhögskolor framkom att 
de utrikes födda i de segregerade grupperna saknade kontakt med 
svenskar. I de blandade klasserna fanns även frustration över 
ointresse, fördomar eller för låga förväntningar från lärare och övriga 
kursdeltagare (Eriksson, 2002). Både Eriksson och Osman målar en 
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bild av folkhögskolan som en miljö där individer utbildas till att bli 
svenskar på ett oreflekterat sätt och acceptans för och erkännande av 
olikheter saknas. I Osmans studie blir dessutom språk och kultur ett 
sätt att socialt exkludera snarare än ett neutralt verktyg i arbetet för 
ökad social integration och lärande. I Erikssons studie står det sociala 
och geografiska utanförskapet i centrum kopplat till brist på 
meningsfulla relationer mellan kursdeltagare med olika språklig och 
kulturell bakgrund. De ser båda ett behov av att förstärka 
folkhögskolans arbete med social integration men Eriksson nämner 
specifikt behovet av att folkhögskolan utvecklar nya metoder som 
bättre kan balansera behovet av likabehandling och främjande av 
kulturell och språklig särart (Eriksson, 2002). Det finns även exempel 
på hur olika språkliga och kulturella minoritetsgrupper inom 
folkbildningen skapat egna studiesammanhang. Agnesbergs 
folkhögskola för romer och Kista folkhögskola för muslimer har 
utbildning för de egna minoritetsgrupperna men har mött utmaningar 
kring att skapa en fungerande utbildning för den egna gruppen när det 
gäller att stärka den egna minoriteten och samtidigt kunna uppmuntra 
aktivt samhällsdeltagande (Aman m.fl., 2011). Samtliga ovan nämnda 
studier pekar därmed på komplexiteten och svårigheten att på 
folkhögskola integrera grupper med olika språklig och social 
bakgrund i samma utbildningskontext.  
 

3.4. Forskning från 2015 fram till idag kring utrikes 
födda deltagare på folkhögskola 

Krig, förföljelse och fattigdom ledde 2015 till massimmigration, vilket 
väckte intresset för utbildningens roll i denna samhällsförändring i 
forskning. Under senare tid har studier av utrikes födda inom 
folkbildningen framför allt fokuserat på nyanlända migranter. En 
studie om Språkintroduktion för nyanlända (SI) på gymnasieskola och 
folkhögskola visar på folkhögskolan som en frizon för socialt 
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umgänge och emotionellt stöd även om det ibland är svårt för 
nyanlända att få kontakt med svenskar. Även folkhögskolornas och 
studieförbundens flexibla arbetssätt nämns som en förutsättning för att 
snabbt kunna skapa trygga och meningsfulla lärandesammanhang för 
de nyanlända. Dock utgör de utrikes födda kursdeltagarna ofta 
heterogena grupper kunskapsmässigt vilket utmanar undervisningen 
(Fejes m.fl., 2018a; Fejes & Dahlstedt, 2020) och när det gäller döva, 
utrikes födda kursdeltagare som får möjlighet att utveckla språk och 
sociala nätverk på folkhögskola saknas tillräckliga resurser för att 
möta deras heterogena språkliga bakgrunder (Duggan & Holmström, 
2024). För att summera har den svenska forskningen främst fokuserat 
på att problematisera vuxna migranters sociala integration och dess 
koppling till resursfördelning, men det saknas svenska studier i 
folkhögskolekontexten som fokuserar på just kommunikationen och 
dess roll i den social integrationen. Här kan en utblick på det 
internationella forskningsfältet inom vuxna utrikes födda studerandes 
flerspråkighet utgöra ett värdefullt tillskott med kompletterande, 
framåtsyftande perspektiv.      

3.5. Utrikes födda studerande i 
utbildningssammanhang internationellt 

Internationellt har det de senaste åren forskats mycket kring vuxna, 
utrikes föddas flerspråkighet (Ingeson & Bagga-Gupta, 2025) och 
komplexiteten i deras sociala integration har lyfts fram (Garcia & 
Wei, 2022). Forskare som Garcia (2017) och Cummins (2017) har 
under flera decennier pekat på behovet av att lyfta flerspråkighetens 
potential att stärka de utrikes föddas identiteter genom att lyfta deras 
flerspråkiga kompetens som en styrka. Dessa forskare poängterar hur 
språkliga och kulturella identiteter idag analyseras som hybrida, 
flytande och föränderliga, knutna till individer och olika sociala 
sammanhang snarare än till en specifik plats och ett specifikt språk. 
Trans är här ett prefix som används alltmer i forskningen kring i 
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globala nords alltmer kulturellt hybrida samhällen och som signalerar 
ett steg ytterligare över gränsen till det kulturellt okända, ett steg som 
innebär en ny syn på identitet som föränderlig och förhandlingsbar. 
Transspråkande handlar inte bara om förekomsten av växling mellan 
olika språkliga koder utan att se en blandning av språkliga resurser 
från en individs repertoar som en resurs och ett berikande inslag i en 
lärandegemenskap. En kritisk analys av jämlikhet inom utbildning för 
migranter utifrån sydafrikanska perspektiv visar dock på vikten av att 
inte ensidigt välja lokala språk framför språk som används för 
avancemang i samhället för de studerande. Kerfoot (2024) lyfter här 
vikten av att balansera en emancipatorisk ambition att stärka 
kommunikativ mångfald i lärandet med möjligheten till ett aktivt 
deltagande och avancemang i samhället för de studerande.  
 
Vuxna utrikes födda studerande har med sig en lång erfarenhet 
kulturellt, kunskapsmässigt och språkligt som utgör en resonansbotten 
för hur nya utmaningar och möjligheter tillvaratas av både individen 
själv och grupper den tillhör i nya sociala sammanhang (Arum, 2024; 
Casali, 2025). Den som tidigare upplevt sig marginaliserad kan till 
exempel använda motberättelsens kraft att stärka sin identitet och plats 
i nya sociala sammanhang medan den som tidigare haft en avancerad 
professionell roll som nu ska tillämpas i ett nytt sammanhang kan 
behöva nya sätt att tillvarata styrkorna i sin kommunikativa repertoar 
(Rymes, 2010). När dessa identiteter förstärks genom investering i 
flerspråkig kommunikation i lärandegemenskaper kan det påverka både 
individens framtidsplaner och motivation att fortsätta framåt i sina 
studier (Kanno & Norton, 2003, Rymes, 2010, Cummins, 2017). 
Flerspråkiga identiteter behöver därmed analyseras i sitt sociala 
sammanhang (Svensson, 2023, Zhu, 2022) där de formas tillsammans 
med andra personer med olika kulturell och språklig bakgrund. På så 
sätt undviks en idealiserad syn på transspråkande som emanciperande 
oavsett social situation. Sammanfattningsvis visar ovanstående 
beskrivning av forskningsläget på möjligheten för vuxna utrikes födda 
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studerande att stärka en flerspråkig social identitet utifrån en repertoar 
av kommunikativa resurser som får sitt uttryck i en flerspråkig 
pedagogisk praktik. Föreliggande studie ämnar här att mer tydligt 
problematisera de möten som sker i en socialt integrerad 
lärandegemenskap där individer med olika kulturell och språklig 
bakgrund möts och där utrikes födda kursdeltagares tidigare språkliga 
och kulturella resurser kan mobiliseras som mer eller mindre 
meningsfulla utifrån både den lokala lärandegemenskapens normer och 
den enskilda kursdeltagarens framtidsplaner och förhoppningar. 
Transspråkande analyseras då som både ett hinder och en möjlig 
tillgång för både individer, grupper och samhället i stort i stället för att 
ses som ett givet pedagogiskt ideal.  

4. Teoretisk referensram 

I följande kapitel beskrivs det teoretiska ramverk som studien baseras 
på. De tre nyckelbegreppen kommunikativ repertoar, 
praktikgemenskap samt social identitet presenteras nedan i tur och 
ordning för att sedan diskuteras tillsammans i ett avslutande avsnitt. 
Utifrån studiens syfte att analysera hur utrikes födda 
folkhögskoledeltagares sociala identiteter formas av deras 
kommunikation i den lokala lärandegemenskapen blir för det första 
begreppet: kommunikativ repertoar relevant eftersom som handlar om 
individens iscensättning av tillgängliga kommunikativa resurser. 
Genom att analysera flerspråkig kommunikation med hjälp av 
begreppet kommunikativ repertoar (Rymes, 2010) blir det möjligt att 
uppmärksamma de kommunikativa resurser som används i interaktion, 
och att relatera dessa till de sociala identitetspositioner som skapas 
och upprätthålls genom kommunikationen. Vidare används teorin om 
praktikgemenskap (Wenger, 1998) för att analysera den lokala 
lärandegemenskap där kommunikationen utspelas och där vissa 
normer och förväntningar kan styra vad som uppfattas som legitimt 
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deltagande. Sambandet däremellan; den sociala identiteten (Bourdieu, 
1991; Blackledge & Pavlenko, 2001) är det tredje begrepp som 
kopplar ihop den enskilda utrikes födda kursdeltagarens behov av 
utvecklande, meningsskapande lärandesammanhang och en upplevelse 
av att kunna bidra in i det sammanhanget kommunikativt utifrån 
tidigare erfarenheter och kunskaper. Teorin om lärande som 
deltagande i praktikgemenskaper definierar lärande som en dynamisk 
process där identiteter kontinuerligt formas genom social interaktion 
(Wenger, 1998). Den sociala identitet som formas kommunikativt är 
därmed både individuell och situerad i kollektiva normer och 
praktiker. De tre teoretiska begreppen kommunikativ repertoar, 
praktikgemenskap och social identitet relaterar därför till varandra och 
kompletterar varandra genom att ge olika infallsvinklar på de utrikes 
födda kursdeltagarnas kommunikation. 

4.1. Kommunikativ repertoar 

Med utgångspunkt i lingvistisk etnografi (Gumperz & Hymes, 1972) 
betraktas kommunikation som kontextuellt menings- och 
identitetsskapande snarare än som tillämpning av en systematisk, 
opersonlig kod. Begreppet kommunikativ repertoar relaterar till 
individens samlade erfarenheter och resurser som uttrycks verbalt, 
visuellt och kroppsligt. för att positionera sig i en lokal 
lärandegemenskap. Synen på individens kommunikativa resurser som 
en repertoar kan kopplas till begreppet translanguaging, översatt till 
svenska som transspråkande (Svensson, 2017) som lanserats av bland 
annat Garcia och Wei (2022) och syftar till att se på flerspråkighet 
främst som resurs och inte främst en begränsning eller brist i lärandet 
(Lee & Canagarajah, 2019). Från början myntades begreppet i en skola 
i Wales där flera språk användes strategiskt för information, 
bearbetning och utbyte av förståelse i undervisningen (Williams, 1994). 
Transspråkande bygger på kritik av språk som enhetliga system. Garcia 
(2017) menar att vi behöver dekonstruera de språkliga system och 
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hierarkier som formella utbildningssystem fokuserar på och lyfta in 
kursdeltagarnas egna repertoarer i centrum av lärandet i den lokala 
kontexten. Garcia ger exempel på hur den här repertoaren kan se ut och 
lyftas fram av lärare men undersöker inte hur olika repertoarer formas i 
den lokala lärandegemenskapen. Traditionella språkliga system 
problematiseras men inte anpassningen till lokala sociala normer utifrån 
individens förhandling av repertoar i sina relationer till lärare och andra 
kursdeltagare.   
 
Rymes (2010) har utvecklat begreppet kommunikativ repertoar för att 
fånga en bredare aspekt av individens kommunikation; tal, klädsel, 
accessoarer, kroppsspråk samt hållning. Repertoaren används i en 
gemensam kontext där flera aktörer påverkar mötet mellan eller 
överlappningen av repertoarer. I repertoaren ingår kommunikationens 
olika uttryck i en holistisk process som inte bara berör det kognitiva 
som processas genom ord utan allt från klädval till små gester eller 
placeringar av kroppen. Även de tysta aspekter av kommunikation som 
lätt förbises ingår: sätt att med gester kommentera det som händer i en 
dialog med lärare, sätt att med sin kropp ta plats vid ett bord eller leda 
andra vid ett grupparbete. På senare år har även känslomässiga aspekter 
av kommunikativa, flerspråkiga repertoarer blivit mer 
uppmärksammade inom forskningen genom att fokusera mer på subtila 
uttryck för värdering av de repertoarer som används i ett specifikt 
kommunikativt sammanhang. Subtila uttryck i kroppsspråket kan till 
exempel uttrycka olika reaktioner på stress eller rädsla inför värderande 
kommunikativ respons från det sociala sammanhanget (Bush, 2017; 
Toscano m.fl., 2024).  
 
Tidigare forskning visar att i vilken utsträckning en flerspråkig 
kommunikativ repertoar erkänns i lärandemiljön påverkar hur synliga 
den studerandes erfarenheter, perspektiv och förmågor blir (Rymes 
2010; García, 2017; Garcia & Wei, 2022). Trots att tidigare forskning 
har visat hur flerspråkiga individers kommunikativa resurser kan 
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fungera som menings- och identitetsskapande uttryck i 
utbildningssammanhang, saknas studier som undersöker hur dessa 
repertoarer faktiskt formas i en lokal lärandemiljö. Tidigare forskning 
har främst fokuserat på att beskriva repertoarens innehåll och dess 
pedagogiska potential, men har i liten utsträckning analyserat hur 
kursdeltagares verbala, visuella och kroppsliga uttryck används, tolkas 
och får konsekvenser för individens sociala identitetspositionering i 
specifika utbildningskontexter. Föreliggande studie fokuserar därför på 
hur de utrikes födda kursdeltagarnas kommunikativa repertoarer inte 
bara uttrycker erfarenheter och perspektiv, utan också påverkar deras 
respektive möjligheter till agentskap, social positionering och 
deltagande i lärandegemenskapen på folkhögskolans allmänna kurs 
(Rymes, 2023).  

4.2. Praktikgemenskap   

Wenger definierar en praktikgemenskap som ett lärande sammanhang 
där individer gör saker tillsammans och utvecklar gemensamma sätt 
att agera, samarbeta och förstå varandra (Wenger, 1998). Lärandet 
omfattar hela personen och innebär en typ av medlemskap i en social 
gemenskap (Lave & Wenger, 1991). I en praktikgemenskap utvecklas 
kunskap genom aktivt deltagande i sociala praktiker, i samspel med 
andra och i relation till den miljö där kunskapen används (Wenger, 
1998). Genom att delta över tid lär man sig gruppens sätt att tänka och 
handla, man blir en del av gemenskapen och genom social interaktion 
rör sig individen från ett perifert deltagande till ett fullvärdigt 
medlemskap i gemenskapen. Den gemensamma verksamheten i en 
praktikgemenskap formas genom kollektiv förhandling och skapar 
ömsesidigt ansvar mellan deltagarna (Wenger, 1998). Emad och Roth 
(2016) har introducerat begreppet quasi-community för att beskriva 
lärande praktikgemenskaper där expertis är dynamisk och fördelad 
mellan medlemmarna. Detta perspektiv synliggör hur tillhörighet 
förhandlas och hur olika erfarenheter bidrar till gemenskapens arbete. 
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Den lokala lärmiljö som studeras i föreliggande studie kan förstås som 
en löst sammansatt praktikgemenskap där lärare och elever deltar i ett 
gemensamt lärande där det gemensamma formas tillsammans. 
Samtidigt finns en hierarkisk dimension: man kan röra sig från 
legitimt perifert deltagande till fullt deltagande, och fullvärdiga, 
erfarna medlemmar har större inflytande genom sin expertis. 
Kursdeltagarna kommer explicit in som nybörjare som gradvis 
integreras i praktikgemenskapen genom att ta till sig gemensamma 
normer och arbetssätt som kommuniceras både av lärare som främsta 
experter och genom annan resurspersonal och andra kursdeltagare. 
Även om teorin om praktikgemenskaper oftast används i 
arbetslivssammanhang (Monaghan, 2005) kan den ge insikter även om 
ett vuxenutbildningssammanhang och dess normer med särskilda 
konsekvenser för de vuxna utrikes födda kursdeltagare som förväntas 
anpassa sig till dessa samtidigt som de hanterar språkliga och 
kulturella skillnader (Chen & Curdt-Christiansen, 2024; Woods, 
2024). 

Tre former av tillhörighet används här för att analysera Allmän kurs 
som en löst sammansatt praktikgemenskap: Ömsesidigt engagemang – 
att bygga relationer genom gemensamma aktiviteter, gemensamt 
företag – ett delat mål som skapar ansvar och engagemang samt delad 
repertoar – de resurser såsom språk, verktyg, berättelser och rutiner som 
formar gruppens identitet och lärande. Deltagande i en 
praktikgemenskap kan förstås som cirkulärt snarare än linjärt och en 
perifer position kan innebära meningsfull utveckling byggt på dialog 
snarare än konkurrens. I denna process blir både produkt och praktik en 
del av identitetsskapandet, där deltagaren eftersträvar kompetens både 
i nuet genom att vara en aktiv part i det som pågår och över tid genom 
att utveckla sin del i det gemensamma företaget eller uppgifterna. När 
kommunikationen mellan kursdeltagare sinsemellan samt mellan 
kursdeltagare och lärare analyseras inte bara utifrån individuella 
repertoarer utan även utifrån uppfattade gemensamma normer i 
lärandegemenskapen, analyserad som en löst sammansatt 
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praktikgemenskap, lyfts analysen från att ske enbart på individnivå eller 
gruppnivå till att innefatta båda nivåerna. Därmed kan krockar mellan 
individens förväntningar, mål och förmågor och gruppens 
gemensamma normer synliggöras. På detta sätt problematiseras teorin 
om praktikgemenskapen som annars tenderar att beskrivas som ett 
idealt koncept (Barton & Tusting, 2005). 

Praktikgemenskapen rymmer potential för utveckling där deltagares 
ansvar kan växa efter hand förutsatt att de förstår hur detta kan ske; 
vilken typ av engagemang som förväntas, hur uppgifterna ska 
genomföras samt vilka resurser som finns tillförfogande och hur de kan 
användas, till exempel hur mycket förväntas genomföras självständigt 
som individ eller grupp och hur mycket stöd från lärare och andra 
kursdeltagare är rimligt att efterfråga? I föreliggande studie blir det 
tydligt hur en kritisk blick på lärandegemenskapen ger förutsättningar 
för att kunna visa på hur lärandegemenskapens förgivettagna normer 
kan uppfattas och efterföljas på olika sätt som i sin tur får konsekvenser 
för den individuella kursdeltagaren. 

 

4.3. Social identitet 

Social identitet kan definieras som något man gör – genom 
kommunikativa handlingar i en social praktik. Om repertoaren är 
råmaterialet, praktikgemenskapen är verkstaden så är den sociala 
identiteten både processen kring och produkten av samspelet mellan 
dessa två. Hur en person använder sin kommunikativa repertoar 
påverkar utvecklingen av en social identitet, beroende på hur de 
förhandlar de normer som uppfattas i varje situation. Här samspelar 
sociala normer och individens agentskap, och det är i själva 
interaktionen som dessa möts. Agentskap uttrycks genom hur en person 
upprepat iscensätter sin kommunikativa repertoar i sociala 
sammanhang (Bourdieu, 1991; Rymes, 2010; Rymes 2023) medan den 
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social identiteten formas genom hur dessa återkommande 
kommunikativa handlingar formar och formas av deltagandet i 
lärandegemenskapen. När en individ använder vissa kommunikativa 
resurser och får dem erkända eller ifrågasatta av andra – skapas och 
omformas deras position i gruppen och användningen av repertoaren 
blir ett sätt att både uttrycka och förhandla sin sociala identitet i relation 
till de normer som råder. Tidigare forskare har studerat avgränsade 
isolerade kommunikativa situationer utifrån ett kommunikativt ramverk 
(Goodwin, 2007) men har då inte länkat en kommunikativ situation till 
en annan för att få syn på hur sociala identitetspositioneringar byggs 
upp över tid i ett socialt sammanhang. Genom en länkning av olika 
interaktiva iscensättningar av den kommunikativa repertoaren sker en 
förstärkning av individens sociala identitet (Bourdieu, 1991; 
Blackledge & Pavlenko, 2001; Bagga-Gupta & Carneiro, 2021). De 
positioneringar som förekommer förhåller sig därmed både till 
kursdeltagarens iscensättning av kommunikativa resurser ur sin 
repertoar, kopplat till dennes personliga livsbana och den repertoarens 
mottagande utifrån normer i det lokala sammanhanget (Rymes, 2010; 
Paltridge, 2015; Heugh 2021).  

4.4. Kopplingen mellan de tre teoretiska begreppen 

Genom att föra samman begreppen kommunikativ repertoar, 
praktikgemenskap och social identitet i analysen av de utrikes födda 
kursdeltagarnas kommunikation framträder lärandegemenskapen som 
en formande arena för kursdeltagarnas kommunikativa agens 
(Bourdieu, 1991; Rymes, 2010). Den sociala identiteten formas inte 
enbart i nuet, utan präglas också av tidigare erfarenheter och framtida 
möjligheter (Blommaert & Jie, 2010). Att bli en del av en 
praktikgemenskap innebär att den sociala identiteten kontinuerligt 
förhandlas i relation till gruppen och den gemensamma praktiken. 
Creese (2005) lyfter att dessa förhandlingar ofta är subtila, genom 
språk, kroppsspråk och tysta normer. Rymes (2010) teori kring 
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kommunikativ repertoar bidrar här med ett analytiskt verktyg på 
mikronivå för att synliggöra betydelsen av detaljer i kommunikationen. 
Den kommunikativa repertoaren innehåller inslag av agentskap och 
möjlighet till påverkan även om den är villkorad (Tillman, 2023; 
Rymes, 2010). Så länge alla individer i en kontext delar mycket av den 
kommunikativa repertoaren tas individens möjlighet att avvika lätt för 
given och de normer som styr den lokala lärandegemenskapen förblir 
osynliga. När en individ introducerar en alternativ repertoar i 
lärandegemenskapen kan det skapa obekväma situationer där en 
tidigare gemensam, förgivettagen norm synliggörs. Mötet mellan 
individens repertoar och praktikgemenskapens normer kan därmed 
både utmana och möjliggöra sociala identitetspositioneringar. Medan 
den kommunikativa repertoaren representerar individen visar analysen 
av lärandegemenskapen som en praktikgemenskap på de kollektiva 
normer som möter individen. Genom att kombinera de två perspektiven 
blir det synligt hur den sociala identiteten formas just i spänningsfältet 
mellan att anpassa sig till gemenskapen och stå upp för det individuella, 
alternativa i kommunikationen. Kursdeltagarens agentskap och 
utveckling inom lärandegemenskapen blir därmed en socialt förankrad 
förhandling, där individuella erfarenheter formar och omformas i 
relation till de osynliga normer som präglar deltagandet i de 
gemensamma uppgifterna och den gemensamma repertoaren i den 
lokala lärandegemenskapen.   

5. Metod 

I följande kapitel presenteras de metodval som gjorts i föreliggande 
studie. Till att börja med presenteras det praktiknära perspektiv samt 
den kritiskt etnografiska tradition studien baseras på. Detta följs sedan 
av ett avsnitt om studiens deltagare. Därefter följer en beskrivning av 
det etnografiska fältarbetets olika delar.  
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Valet av etnografisk metod har utgått från en vilja att öppet undersöka 
de utrikes födda kursdeltagarnas kommunikation med så liten 
begränsning som möjligt, i deras naturliga miljö. Samtidigt har en 
kritisk ingång medvetet eftersträvats för att komma bakom det som 
först framkommer eller det som framhävs med starkast röst. Genom 
att välja att skugga kursdeltagare valde jag inte den enklaste metoden 
men en metod där jag klev längre bort från min läraridentitet och 
tvingades se saker från nya håll rent bokstavligt från olika placeringar 
i både tid och rum.  

5.1. Ett praktiknära perspektiv på folkhögskolan 

Den här studien ingår i en forskarskola med en praktiknära ansats då 
just den typen av forskning saknats inom folkbildningen. Vad innebär 
det då att vara lärare och samtidigt genomföra ett praktiknära 
forskningsprojekt? Att vara lärare innebär en förståelse som hjälper till 
att rikta forskningen mot viktiga förbättringsområden inom den egna 
verksamheten. Samtidigt finns ett behov av att lära sig 
forskningshantverket för att erhålla den analytiska och kritiska distans 
som ger nya perspektiv på den invanda praktiken. Ett praktiknära 
perspektiv fokuserar med nödvändighet på praktikens aktörer men 
behöver inte betyda att det rör sig om praktikutvecklande forskning som 
mer inriktar sig på att finslipa didaktiska moment i undervisningen. 
(Runesson, 2012).  

Under folkbildningens tidiga år arbetade många disputerade lärare inom 
skolformen men mycket har förändrats fram till idag och nuförtiden ses 
det ofta som två världar som ska mötas (Lärarnas Historia (n. d.), Öijen, 
2022). Att se lärare som professionella utövare av sitt yrke innebär dock 
att se oss som viktiga i samtalet kring pedagogisk forskning. Som 
forskare och lärare kan jag se hur världarna kan mötas och att en 
praktikutvecklande diskussion kring de vi jobbar med kan ta form med 
avstamp i de resonemang som beskrivs i studiens resultatdiskussion. Att 
simultant vara lärare och forskare påminner om att vara dubbelagent 
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som balanserar två världar. Forskare anser ibland att lärare är 
ointresserade av vad de har att säga medan lärare tycker att forskare inte 
ger tydliga råd om hur de ska utforma undervisning.  

Utifrån andra forskningstraditioner där så kallad “best practice” 
förordas förkommer det att detta efterfrågas även inom 
utbildningsforskningen. Det är dock tveksamt om det går att paketera 
forskning på det sättet då det riskerar att förminska möjlig reflektion 
och agens på den professionella nivån kring den pedagogiska praktiken 
(Elliot, 1991; Rönnerman, 2011; Beach, 2017) Det finns behov av ett 
professionellt språk och en kollegial kontext där forskning diskuteras 
utifrån ett aktörsperspektiv där den tysta kunskapen kan verbaliseras 
och utvecklas med hjälp av nya begrepp och teorier från den praktiknära 
utbildningsforskningen. Här talar Öijen (2022) om behovet av 
“skarvsladdar” inom forskningen; disputerade och yrkesverksamma 
personer som kan kommunicera mellan olika miljöer, vilket blivit 
möjligt genom forskarskolor för verksamma lärare. För att kunna 
tillämpa etnografisk forskning krävs dock något annat än ett tänkesätt 
där forskningen blir en manual för tekniska procedurer. Betydelsen av 
kontexten innebär att resultaten behöver överföras till olika lokala 
kontexter genom en professionell reflektion hos de lärare som ska 
arbeta utifrån de idéer som forskningen presenterar (Tracy, 2010). Idag 
diskuteras behovet av och innebörden i att utveckla folkhögskolans 
kvalitet (Folkbildningsutredningen, 2024). I samtalen kring hur denna 
kvalitet ska förstås kan användning av de analytiska verktygen som 
framkommit i den praktiknära forskningen komma väl till pass genom 
att lärare och skolledare får möjlighet att utveckla sina professionella 
samtal med hjälp av dessa. Genom att föreliggande studie 
problematiserar de utrikes födda kursdeltagarnas studiesituation skapas 
möjligheter att se lösningar för hur verksamheten skulle kunna 
utvecklas inom detta område. Studien skulle därför kunna utgöra ett 
diskussionsunderlag för lärare som önskar ett verklighetsnära, öppet 
synsätt på den pedagogiska praktiken relaterat till mångfald och social 
integraton. 
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5.2. Kritisk etnografi som utgångspunkt för studien 

Studien bygger på ett etnografiskt sätt att se på världen grundat i 
antropologin där människan i en specifik kontext är i fokus. McCarty 
& Halle-Erby (2023) beskriver etnografins ontologiska grund som ett 
sätt att förstå genom en kulturell lins, ett sätt att undersöka i fält under 
längre tid. Enligt Wästerfors (2019) är etnografi inriktad på att studera 
människors vardag men några forskare pekar även på möjligheten att 
som forskare agera humant, demokratiskt och på de svagas sida 
(McCarty & Halle- Erby, 2023). Målet med en studie är att fånga en 
holistisk beskrivning av människan i sin naturliga miljö som forskaren 
har tid på sig att lära känna och ambitionen är att subjektets 
konstruktion av mening och kunskap undersöks. Utifrån ett 
socialkonstruktivistiskt synsätt existerar all kunskap utifrån subjektets 
förståelse. Denna tolkas sedan av forskaren som konstruerar sin analys 
utifrån den förståelse som förmedlats (Blommaert & Jie, 2010). 
Etnografin har under åren utvecklats från en studie av ”det exotiska” till 
en ansats som syftar till att studera vardagliga fenomen inom det 
moderna samhället med kritisk blick. Det innebär en balans mellan att 
öppet studera en kultur med alltifrån språk, vanor, regler, tankesätt till 
kroppsliga praktiker (Geertz, 1973; Johansson 2010) och att fokusera 
på specifika samhällsproblem som behöver lösas (Thomas, 1993). 
Under 1960- och 1970-talet påverkades etnografisk och socialt inriktad 
utbildningsforskning dels av den kritiska Frankfurtskolan som lyfte 
fram materiella förutsättningar för samhällsutveckling, dels av 
poststrukturalistiska tänkare som Bourdieu (1977) och Foucault (1972) 
som verkade i vad som brukar kallas den språkliga vändningen där 
språkets diskursiva makt att forma livsöden hamnade i fokus (Martin 
Jones & da Costa Cabral, 2018). Den kritiska etnografin kan sägas leva 
i ett spänningsfält mellan dessa traditioner. Målet för kritisk etnografisk 
forskning är därmed inte enbart att peka på orättvisor, normer och 
resursfördelning utan att även tillföra en värdeskapande dimension 
vilket Jim Thomas beskriver enligt följande:  
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Critical ethnography resembles literary criticism in that we look 
for the nonliteral meanings of our data texts. The researcher 
decodes the ways that the symbols of culture create 
asymmetrical power relations, constraining ideology, beliefs, 
norms, and other forces that unequally distribute social rewards, 
keep some people disadvantaged to the advantage of others, and 
block fuller participation in our understanding of our social 
environs. But there is something more, a value-added element. 
Borrowing Marx's dictum that it is not sufficient to study the 
world without also attempting to change it, the critical 
ethnographer also identifies ways by which alternative 
interpretations of cultural symbols can be displayed.” (Thomas, 
1993, s. 43) 

 
Det handlar inte främst om vad som beforskas utan hur det görs, att en 
ansträngning görs för att gräva djupare bakom det uppenbara. I dagens 
värld präglad av omfattande demografiska förflyttningar och digitala 
nätverk är den kritiska etnografin även i allt högre grad kopplade till 
globala processer och praktiker (Eisenhart, 2018; Heller, 1999; Rymes, 
2010), där mikroprocesser är tätt sammanlänkade med makrostrukturell 
styrning via såväl språkliga som rumsliga villkor. Globaliseringen 
tillsammans med ett ökat kapitalistiskt inflytande inom institutionell 
utbildning har ökat intresset för forskning som strävar efter mer jämlika 
relationer mellan forskare och deltagare, med fokus på aktivt 
deltagande som medel för att omförhandla ojämlika maktvillkor 
(Beach, 2017; McCarty & Halle-Erby, 2023). Utifrån postkolonial 
kritik ifrågasätts idag etnografins historiska roll som ett instrument för 
kolonial maktutövning. Kritiker lyfter fram hur forskare från det som 
kallas globala nord ofta tillskrivit personer i den studerade kulturen en 
underordnad position genom ett till synes objektivt arbetssätt, men i 
praktiken har normerande beskrivningar förstärkt marginalisering och 
maktlöshet (McCarty & Halle-Erby, 2023). Under de senaste 
decennierna har kritiska röster höjts angående risken att etnografisk 
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forskning premierat en alltför deterministisk hållning gentemot 
personer som ingår i studier och i stället efterfrågas forskning som 
betonar möjlighet till förändring där aktörerna själva är en del 
(Johansson, 2010).  

 
I föreliggande studie är det därför en genomgående ambition att inta 
kritiska perspektiv kring de utrikes födda kursdeltagarnas 
kommunikation men uttrycka dessa i termer som rymmer möjlighet till 
agens och förändring. Detta kan även kopplas till kroppsliga 
dimensioner av kunskap - något som lyfts fram mer på senare tid inom 
kritisk etnografi. Detta är en aspekt som ofta har haft större genomslag 
i forskning med förankring i det globala syd, där till exempel blickar 
och gester kan spela en viktig roll för att skapa förståelse eller i 
flerspråkig kommunikation i lärandesituationer (Kerfoot, 2024). 
Genom att studera kommunikation holistiskt där den kroppsliga 
dimensionen finns med relaterat till den sociala kontexten, kan små, 
vardagliga möjligheter och begränsningar för de utrikes födda 
kursdeltagarnas agens som är relaterade till kroppsspråk synliggöras.  
 
I ljuset av ovan nämnda utmaningar betonas idag även forskarens 
reflexiva positionering och behovet av transparens som en förutsättning 
för etnografisk trovärdighet. Genom rörelser som exempelvis 
Culturally Sensitive Research (CSR) och Reflective Activism har ett 
närmande skett mellan forskning och praktik, ett mer kreativt 
förhållningssätt till forskning och ett agensskapande fokus på 
forskningens narrativ där rösterna från fältet ofta uttrycks som mot-
narrativ gentemot förtryckande system eller normer (Tillman, 2023; 
Phyak & De Costa, 2021). I föreliggande studie har utrymme skapats 
för de utrikes födda kursdeltagarnas röster både genom att lära känna 
dem och få syn på de situationer i lärandemiljön som framstod som 
viktiga för dem genom skuggning och genom att intervjua 
kursdeltagarna först och låta dem få välja ut det de ansåg viktigast att 
analysera från kommunikationen i skolvardagen innan lärarintervjuerna 
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och den slutliga analysen skedde. Det har alltså varit viktigt att 
kursdeltagarnas röster och perspektiv skulle få sätta tonen för både 
lärarintervjuer och den slutliga analysen.  
 
Etnografi innebär en lyhördhet gentemot forskningsdeltagarna och en 
helhetssyn på forskningsprojektet när det kommer till hur situationer 
observeras och hur analysen görs (Creswell & Creswell, 2018) Det 
finns dock fortfarande ett behov av att etnografen systematiserar 
forskningsdata för att den ska bli begriplig. Enligt Larsson (2005) finns 
det en inneboende spänning i kvalitativ forskning mellan kravet på rikt 
innehåll och kravet på struktur. Samtidigt som forskning bör syfta till 
att skildra ett fenomen så exakt som möjligt bör den också följa en röd 
tråd vilket innefattar harmoni mellan forskningsfrågan, det studerade 
fenomenets karaktär, metoden för datainsamling och analysen. Enligt 
Larsson bör det vetenskapliga arbetet också vara välbyggt och 
sammanfogat till ett slutet system. Här fungerar kritisk etnografi 
(Thomas, 1993; Creswell & Creswell, 2018) väl i denna studie. I kritisk 
etnografi är teorier och formulerade frågor vägledande tankemönster 
snarare än givna sanningar. En annan konsekvens av etnografisk 
forskning är dess fokus på små sammanhang där en djupare förståelse 
eftersträvas snarare än ett representativt resultat. Resultatet kan inte 
sägas vara generaliserbart utan termen överförbarhet kan i stället 
användas (Walford, 2008). Det innebär att forskaren eftersträvar en tät 
beskrivning av resultatet som möjliggör insikter och överföring av 
förståelser till en annan kontext.  

5.3. Om studiens deltagare  

Valet att fördjupa mig i utrikes födda kursdeltagares situation 
grundades dels i att det saknas aktuell forskning om hur denna kategori 
av studerande relaterar till folkhögskolan även om de utgör en stor andel 
av de studerande. Dels saknas det forskning som relaterar till den 
helhetssituation som den här gruppen hanterar när de som vuxna 
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kommer in i en ny kultur och utbildningskontext och har med sig en 
mängd erfarenheter och kunskaper från sitt tidigare liv som de nu ska 
integrera samtidigt som de själva ska hitta sin plats i ett nytt kulturellt 
och språkligt sammanhang och samhälle, där utbildning ofta utgör ett 
viktigt steg. Termen utrikes född är på svenska en statistisk term som 
används för att urskilja en grupp i samhället som själva migrerat till 
Sverige till skillnad från termen utländsk bakgrund som används om de 
som växt upp i Sverige med föräldrar med ursprung från annat land. På 
engelska har termen utrikes födda först översatts med foreign-born i 
artikel 1 men termen migrants fick sedan ersätta sedan denna term, då 
den utgår mer från personen som migrerat och signalerar en rörelse 
mellan miljöer snarare än enbart pekar på processen att passa in i ett 
nytt sammanhang. Urvalet av personer att följa genom skuggning var 
en process som beskrivs längre fram i texten om studiens olika delar. 
Studien innefattade skuggning av och intervjuer med fyra utrikes födda 
kursdeltagare på folkhögskolans allmänna kurs (se Tabell 1) och 
uppföljande intervjuer med dem och fem av deras lärare.  
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Tabell 1 Information om de fyra utrikes födda kursdeltagare som skuggades 

Deltagare Kön Ålder Tid 
på 
FHS 

Tid  
i 
Sverige 

Språklig 
repertoar 

Studier  
före FHS 

Studieplan 

Aisha kvinna 25-30  
år 
 

2 år 8 år svenska, 
engelska, 
dari, 
persiska 
 

kommunala 
språkstudier  
(SFI) 
 

Bli tand-
läkare/ 
tand-
hygienist 

Moza man 20-25  
år 

1 år 10 år svenska, 
engelska, 
dari, 
persiska, 
arabiska 

kommunalt 
gymnasium  

Universitets
-studier 
inom det 
sociala fältet 

Narina kvinna 30-35 
år 

4 år  
deltid 

20 år avenska, 
engelska, 
assyriska 
arabiska 

yrkesstudier Bli entre-
prenör 

Zarif man 20-25 
år 

1 år 8 år svenska, 
engelska, 
arabiska 

kommunalt 
gymnasium, 
kommunal 
vuxen-
utbildning 

Bli polis 

 

I och med skuggningen av kursdeltagarna uppstod en naturlig kontakt 
mellan mig som forskare och de lärare som kursdeltagarna träffade ofta 
i undervisning. Genom att genomföra uppföljande intervjuer med 
kursdeltagarnas lärare gavs möjlighet till fler perspektiv kring 
skuggningen att komma fram och på så sätt synliggjordes hur normer i 
lärandemiljön tog sig uttryck från olika perspektiv och roller. Lärarna 
valdes ut delvis eftersom de undervisade kursdeltagarna regelbundet 
och representerade olika ämnen, kön och åldrar (se Tabell 2). Utöver de 
lärare som intervjuades träffade kursdeltagarna ytterligare några lärare 
men de lärare som intervjuades var även de som det uppstod flest 
intressanta situationer kring under skuggningen att diskutera. Det fanns 
även skolassistenter som arbetade bland kursdeltagarna, varav en var 
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flerspråkig och mycket aktiv i kontakten med flera av de utrikes födda 
kursdeltagarna men personen tackade nej till inspelad intervju och 
därför skedde de samtalen mer informellt och fanns med som en del av 
fältanteckningar vilket personen godkänt.   

Tabell 2 Information om de fem lärare som intervjuades 

Lärare Kön Ålder Lärarerfarenhet Tid på 

FHS 

Ämnen som 
undervisades på 
Allmän kurs 

Björn man 50–55 år 30 år Ca 30 år matematik, NO, 
samhällskunskap 

Britta kvinna 60–65 40 år Ca 40 år svenska, 
tematiska studier 

Gunnar man 60–65 år 40 år Ca 40 år svenska. 
samhälls- 
kunskap, 
tematiska studier 

Helena kvinna 45–50 år 20 år Ca 10 år engelska, 
svenska, 
tematiska 
studier, konst 

Magnus man 45–50 år 20 år Ca 10 år matematik, NO, 
praktiska 
tillvalsämnen 

5.4. Etnografiskt fältarbete – studiens olika delar  

Steget in på fältet  

Fältstudien genomfördes under tio veckor av skolterminen på en 
folkhögskola där den allmänna kursen omfattade cirka 150 elever med 
varierande kulturella och språkliga bakgrunder. Allmän kurs syftar till 
att ge eleverna behörighet till högre studier och var på förekommande 
skola organiserad kring både ämnesspecifik undervisning (till exempel 
matematik och engelska) och dagliga tematiska studier i 3–5 timmar. 
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De tematiska studierna bestod av grupparbeten och större uppgifter på 
svenska.  

För att kunna få tillträde till det fält etnografen önskar studera är det 
viktigt att kunna urskilja grindvakter, viktiga personer för tillträde till 
forskningsfältet. Till en början hade jag kontakt med en lärare som 
blev en ingång till skolan genom sitt intresse för forskning och en 
nyfikenhet kring de frågeställningar jag presenterade. Jag lade mycket 
tid och fokus till en början på att lära känna och få förtroende av 
kursdeltagarna och lärarna för att få möjlighet att skugga och intervjua 
dem. Att få tillgång till kursdeltagare var inte något som beslutades 
omedelbart, utan något som successivt förhandlades fram under min 
första tid på skolan, vilket visade sig vara tid- och energikrävande då 
jag ansträngde mig för att lära känna kursdeltagarna och få deras 
förtroende på olika sätt. I etnografisk forskning är forskaren själv ”ett 
nyckelinstrument” (Creswell & Creswell, 2018, s. 181) som går in i en 
lyssnande roll och relationerna till studiens informanter är avgörande. 
Två av kursdeltagarna lärde jag känna genom sina lärare medan de 
andra två hittade jag genom att träffa på dem i skolan. Jag uppfattade 
här att lärarna tänkte att det skulle vara en person som var ett bra 
exempel att följa och inte bara en utrikes född studerande men det 
kunde även handla om att de kanske misstänkte att en del skulle vara 
frånvarande under delar av skuggningen utifrån hur det tidigare varit 
med olika kursdeltagare och att de därför inte nämnde vissa deltagare 
som förslag direkt. Jag insåg att de hade sin syn på varför jag var där, 
och jag var tvungen att ge dem en chans att anpassa sig. Jag var till en 
början tveksam kring valet av skola eftersom det inte verkade finnas 
ett stort antal utrikes födda bland kursdeltagarna men träffade sedan 
på fler kursdeltagare och fick möjlighet att fråga dem om de var 
intresserade av att delta. I och med valet av individuell skuggning av 
deltagare medföljde att endast ett fåtal individer kunde väljas ut 
eftersom skuggningen krävde mycket tid och energi för varje person. 
Här bedömde jag att det var mer intressant att fördjupa resonemangen 
med några få kursdeltagare snarare än at få en bredare bild av 



31 

 

sammanhanget genom att till exempel följa en klass. Genom att följa 
dessa kursdeltagare nära och även träffa några av deras lärare mycket 
under en längre koncentrerad tid kunde vissa situationer 
problematiseras och diskuteras mer på djupet. Bedömningen gjordes 
även att det var lämpligt att välja en annan skola är den där jag själv 
arbetar som lärare för att undvika etiska dilemman kring rollen som 
forskare och lärare.  

Skuggning 

Skuggningen genomfördes under tre dagar i veckan under tio 
skolveckor. Varje deltagare blev då skuggad under totalt sex dagar 
under en två veckors period. Fokus var att undersöka hur 
kursdeltagarnas kommunikativa repertoarer tog form i skolans sociala 
och pedagogiska praktiker. Under skuggningen fokuserade jag på en 
individ i taget även om skuggningen i praktiken blev delvis 
överlappande då den som skuggades inte fanns på plats hela dagen eller 
då intressanta situationer uppstod och flera kursdeltagare var med i 
händelsen. Deltagarna ingick delvis i samma grupper och klasser, delvis 
hade de individuella scheman. Skuggningen möjliggjorde kontinuerliga 
observationer i både formella och informella sammanhang och gav 
därmed tillgång till ett brett spektrum av interaktioner som formade 
elevernas deltagande och positionering i skolmiljön. Denscombe (2018) 
beskriver etnografiskt fältarbete som en upptäcktsresa där 
förklaringarna till det man bevittnar visar sig efter en viss tid. De 
vardagliga detaljerna utgjorde intressanta utgångspunkter för analys av 
interaktiva konstruktioner som i sin tur visar på hur den sociala miljön 
formas. Skuggning är, jämfört med etnografisk observation, mer 
inriktad på att följa en individ än en grupp vilket påverkar resultatet på 
flera sätt (Czarniawska, 2007). Då den individuella kursdeltagaren med 
sin livsbana och kommunikativa repertoar var av intresse gjorde den 
individuella skuggningen att jag kunde fokusera på det som hände runt 
kursdeltagaren som den uppfattade som viktigt snarare än att se 
kursdeltagaren som en liten del i ett större sammanhang där större 
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händelser, scheman eller lärarnas planering var i fokus. Min roll kan 
beskrivas som delvis deltagande (Fangen, 2005), vilket innebar att 
lyssna, föra anteckningar och svara när det efterfrågades, men utan att 
aktivt initiera interaktioner. Denna position innefattade både analytisk 
distans och social närvaro, vilket var centralt för att fånga 
kursdeltagarnas kommunikativa praktiker i deras naturliga 
sammanhang. Skuggningen gjorde även att jag ofta närmade mig 
obekväma zoner vilket gjorde att jag efter att ha uppmärksammat 
sådana situationer kunde ställa frågor om varför vid ett senare tillfälle. 
Liksom i Dewilde & Creeses (2016) beskrivning av diskursiv 
skuggning var min ambition i den här studien att genom skuggningen 
synliggöra subtila, kommunikativa mönster i interaktion som i sin tur 
kunde kopplas både till kursdeltagarnas kommunikation och till normer 
i lärandegemenskapen.  

Fältanteckningar 

Under fältarbetet fördes detaljerade fältanteckningar som senare 
omarbetades för att uppnå så kallade täta beskrivningar vilket är 
kontextuellt tolkade, rika och nyanserade beskrivningar av de 
observerade situationerna (Geertz, 1973; Kullberg, 1996; Fangen 
2005). Mitt sätt att närma mig kursdeltagarna utvecklades genom en 
process där studiens syfte och forskarrollen kontinuerligt 
kommunicerades för att upprätthålla en öppen och förtroendefull 
relation. Jag försökte regelbundet delta på ett naturligt sätt i olika 
aktiviteter för att skapa en mer avslappnad stämning. Samtidigt krävde 
skuggningen en lyhördhet inför situationer där eleverna kunde uppleva 
min närvaro som begränsande eller känslig. Här utgjorde anteckningar 
en fördel jämfört med ljud - eller videoinspelning. En nackdel var att 
antecknandet var tids – och energikrävande genom att ständigt vara 
uppmärksam och samtidigt kunna få ner intressanta situationer på 
papper med tillräckligt många detaljer. Mina anteckningar bestod av 
redogörelser för det jag uppfattade som en del av en kommunikativ 
repertoar och lärmiljöns karaktär. Det inkluderade fysiska aspekter som 
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kursdeltagarens placering i rummet, lärarens upplägg av lektionen eller 
samtal mellan lektioner och deltagarens respons på det. Intentionen var 
att få med något av komplexiteten i kommunikationen i situationer som 
uppstod där kommunikationen mellan lärare och kursdeltagare 
upplevdes ha stor betydelse samtidigt som jag respekterade 
kursdeltagarnas och lärarnas önskan att ibland inte ha mig med. Det 
gällde till exempel enskilda uppföljningssamtal med kursdeltagarna 
samt lärarkonferenser kring kursdeltagarnas resultat eller problematiska 
situationer som uppstått kring kursdeltagare som skulle diskuteras i 
möte mellan lärarna.  

Ibland var det intressant att observera vad som inte skedde, hur 
spänning eller närvaro saknades där i stället ett tomrum uppfattades. 
Till exempel de gånger en kursdeltagare såg ut att vilja säga något men 
valde att vara tyst, eller när en grupp försökte arbeta tillsammans men 
det inte riktigt fungerade och någon drog sig undan. Att försöka fånga 
vad som skedde kring kursdeltagare i fältanteckningar under dessa 
ögonblick var utmanande men gav intressanta, problematiserande 
underlag till intervjuerna kring den kommunikativa repertoarens 
möjligheter och begränsningar. När kursdeltagarna använde andra 
språk än svenska eller engelska förstod jag inte mycket av det som sas 
men däremot var det andra aspekter av den kommunikationen och den 
sociala situationen som jag lade märke till så som kroppsspråk, position 
i rummet, sociala relationer kopplade till talade språk, blandning av 
språk, tonläge, röstvolym, hastighet, känslor och stämning och hur detta 
skiljde sig mellan olika situationer. Fältanteckningarna renskrevs vid 
ett senare tillfälle på dator och bestod slutligen av 85 sidor anteckningar 
som lästes igenom ett flertal gånger för att utgöra underlag för 
situationer att samtala om under intervjuerna med kursdeltagare och 
lärare.    
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Semistrukturerade intervjuer 

Som en del av fältstudien genomfördes uppföljande semistrukturerade 
intervjuer med de fyra, deltagarna som skuggades och fem av deras 
undervisande lärare som de träffade under stora delar av sina skoldagar 
och som representerade en bredd av olika skolämnen. Enligt Kvale 
(2009) bygger kvaliteten på en semistrukturerad intervju på i vilken 
utsträckning den framkallar spontana, rika, specifika och relevanta svar 
från den intervjuade, intervjuarens förmåga att följa upp och klargöra 
betydelsen av centrala aspekter samt i vilken grad tolkning sker redan 
under själva intervjun. Intervjuerna genomfördes i enrum, vilket 
minskade risken för social exponering och möjliggjorde mer 
reflekterade och känsliga utsagor än de informella samtal som ägde rum 
under fältarbetet. Intervjuerna var mellan 30–50 minuter långa och 
utgick från en intervjuguide för intervjuer med kursdeltagare och lärare 
med ett antal teman (se bilaga 1). I övrigt var intervjuerna fokuserade 
på situationer som observerats under skuggningen, där 
kommunikationen upplevts särskilt viktig eller problematisk, genom att 
kursdeltagare och lärare fick möjlighet att kommentera och därmed 
förmedla sina egna perspektiv på hur kommunikativa repertoarer fått 
utrymme på skolan. På detta sätt blev samtalen inriktade på ämnet 
samtidigt som en viss flexibilitet med tiden och spontanitet kring turer 
med följdfrågor gjorde att samtalet under intervjun kunde ta olika 
vändningar och informanterna gavs möjlighet att hinna formulera sina 
tankar kring kommunikationen och dess koppling till lärandemiljön. 
Det gav mig också tillfälle att kunna diskutera min inledande analys 
utifrån skuggningen med den deltagare eller den lärare som observerats. 
Intervjuerna spelades in och transkriberades för att sedan slutligt 
analyseras i förhållande till de teorier och begrepp som successivt 
kommit med i processen under resans gång.  
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Etnografisk analys  

Analysen har följt det Heath och Street (2008) menar kännetecknar 
etnografiska analysprocesser; en kontinuerlig jämförelse mellan data, 
forskarens intuition och teorier från forskningslitteraturen följt av en 
avslutande del där analysen fördjupats ytterligare. Kullberg beskriver 
en etnografs balansgång genom att jämföra etnografen med en lärare. 
Som observatör deltar du likt en lärare aktivt i klassens aktiviteter. 
Samtidigt påpekar hon skillnaden i avstånd till situationen: Att 
observera sker mer systematiskt och forskaren kan följa det som händer 
bakom kulisserna (Kullberg, 1996). Läraren befinner sig i centrum av 
allas uppmärksamhet och behöver ta ständiga beslut om hur gruppen 
ska agera medan forskaren kan pendla mellan närhet och distans i sitt 
deltagande och på så sätt uppfånga situationer som läraren kan ha 
tvingats rationalisera bort för att hinna med sitt arbete. Den kritiska 
ingång som funnits har dock varit möjlig eftersom jag uppfattats som 
en lärare som söker efter sätt att utveckla verksamheten snarare än en 
kontrollant som försöker finna fel. I enlighet med Agars (2006) 
rekursiva analysprocess återvände jag till centrala kommunikativa 
händelser från flera perspektiv, först kursdeltagarnas och sedan lärarnas 
vilket gradvis möjliggjorde en nyanserad tolkning av hur de utrikes 
födda kursdeltagarnas kommunikativa repertoarer förhandlades fram 
gentemot kulturella och språkliga normer i lärandemiljön. De olika 
delarna i metoden gav olika infallsvinklar vilket är viktigt för att fånga 
något av den komplexa verklighet som kommunikation i vardagen 
utgör. För att kunna fånga djupet i de kommunikationer på mikronivå 
som jag observerat och följt upp blev dock konsekvensen att jag fick 
snäva in mig på en liten grupp med deltagare och lärare på en skola. 
Analysen har även byggt på de teoretiska begrepp som presenteras i 
teorikapitlet där Wengers (1998) teori om praktikgemenskap utgör en 
central tolkningslins i artikel 1 medan Rymes (2010) teoretiska begrepp 
kommunikativ repertoar utgjort utgångspunkten för analys i artikel 2. 
De båda teoretiska perspektiven relateras sedan i den slutliga analysen 
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till de utrikes födda kursdeltagarnas sociala identitetsskapande 
(Bourdieu, 1991; Blackledge & Pavlenko, 2001).  

I intervjuerna med kursdeltagarna strävade jag efter att både synliggöra 
och pröva studenternas egna perspektiv. Till exempel i intervjun med 
Zarif beskrev han inledningsvis sin flerspråkiga repertoar utifrån vad 
han uppfattade som skolans förväntningar, men när jag hänvisade till 
specifika situationer där hans kommunikation var flerspråkig gav han 
mer nyanserade reflektioner om språkandets betydelse för hans 
positionering i lärandegemenskapen. Liknande mönster framkom i 
samtalet med Aisha. När jag frågade om hennes begränsade respons i 
vissa interaktioner med lärarna förklarade hon under intervjun att stress 
ibland hindrade henne från att delta aktivt. Analysen innebar därför att 
jämföra studenternas utsagor med observationsmaterialet för att fånga 
hur flerspråkiga repertoarer navigeras i folkhögskolekontexten (Agar, 
2006). 

 

Etiska reflektioner 
På grund av att studien kunde komma att inkludera känsliga 
personuppgifter genomgick studien etikprövning och godkändes av 
Etikprövningsmyndigheten (2023-00557-01). För att skydda 
integriteten hos alla forskningsdeltagare har deras namn 
pseudonymiserats, och endast forskaren och handledarna kan 
identifiera dem med hjälp av en kodnyckel.  

Ett formellt godkännande i förväg är dock bara en del av de etiska 
ställningstaganden som måste göras i en fältstudie. Ur ett kritiskt 
etnografiskt perspektiv är det avgörande att beakta hur olika röster 
representeras i forskning. Giampapa (2012) lyfter fram forskarens roll 
i att forma och konstruera berättelser och ifrågasätter vilka röster som 
inkluderas eller exkluderas. Hon betonar vikten av att demokratisera 
forskningsprocessen och uppmärksammar frågor om forskarens makt, 
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partiskhet och subjektivitet. Hon understryker värdet av dialog mellan 
forskare och deltagare och påpekar att forskare är socialt situerade 
personer som tar med sig sina biografier och subjektiviteter in i 
forskningsprocessen, vilket påverkar både vad vi söker svar på och hur 
vi gör det. Utifrån insikten att forskarens roll påverkar studien har jag 
reflekterat över olika aspekter. Förutom att jag är lärare kan aspekter av 
min identitet, såsom att jag är svensk, påverka interaktionerna. 
Traditioner som påsk känns till exempel självklara och välbekanta för 
mig, medan Ramadan förblir mer främmande på grund av min 
kulturella bakgrund. Jag har inte heller de språkliga kunskaper som 
behövts för att förstå det som sades på de språk som talades av 
kursdeltagarna förutom svenska och engelska vilket påverkade hur och 
vad jag uppfattade av den kommunikation som pågick. Här fick jag helt 
enkelt ställa så många frågor som möjligt kring kommunikationen för 
att få en viss bild av situationer och dess betydelse för kursdeltagaren i 
relation till lärandegemenskapen. Att ha bott och studerat i flera olika 
länder och språk har även format mitt perspektiv. Jag har erfarenhet av 
hur det är att skriva akademiska texter på ett språk jag inte behärskar 
fullt ut eller att delta i diskussioner där begränsade språkkunskaper eller 
subtila kulturella missförstånd har lett till marginalisering. Denna 
erfarenhet av att befinna mig i olika gruppositioner har varit en central 
del av min reflexivitet under fältarbetet. I samtal med kvinnliga 
kursdeltagare upplevde jag en något större öppenhet och vilja att dela 
erfarenheter jämfört med interaktionerna med manliga deltagare, 
medan de manliga studenterna tillbringade mer tid i grupper där jag 
kunde studera deras samspel med andra studenter och på så sätt knyta 
an till dem ganska väl i intervjuerna. Med lärarna mötte jag omedelbart 
kommunikation på kollegial nivå som medforskare i utbildningsfältet, 
även om jag märkte att känsliga ämnen i intervjuer ofta krävde en 
varsam formulering innan de kunde tas upp. Jag märkte också en 
skillnad kring hur både kursdeltagare och lärare reagerade kring samtal 
där jag endast antecknade jämfört med intervjuerna som spelades in då 
de var oerhört noga med vad de sade under intervjuerna medan de inte 
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tycktes göra samma noggranna censurering av sig själva under 
observationen även om de självklart påverkades av min närvaro. Jag 
märkte även att när jag var helt opersonlig i mitt deltagande kunde det 
upplevas mer störande än om jag var lite personlig och delade med mig 
av en del tankar och erfarenheter eller deltog i småprat då och då. 
Stämningen upplevdes på detta sätt mer lättad och jag upplevde hur 
deltagarna såg mig mer som en medmänniska och mindre som en 
kontrollant som var där för att utvärdera resultat. Det kunde dock 
förekomma att både lärare och deltagare var tveksamma till min närvaro 
inför vissa samtal eller situationer som uppfattades som känsliga då det 
kunde handla om saker som inte riktigt fungerade med en kursdeltagare 
eller i en undervisningssituation. Här kunde det underlätta att dela med 
sig av egna erfarenheter som folkhögskollärare av svåra situationer, att 
de inte alltid är lätt eller att man inte lyckas varje gång. Det fanns 
generellt en öppenhet och generositet kring deltagande i studien och att 
dela med sig av erfarenheter och öppet reflektera kring olika situationer 
men det var tydligt utifrån lärarintervjuerna att folkhögskolan är satt 
under lupp och ifrågasatt idag på ett annat sätt än tidigare. Flera av 
lärarna förklarade att de idag behövde tänka på att motverka en bild av 
folkhögskolan som oseriös. Samtidigt ville de betona folkhögskolans 
tradition av att vara mer än en formell utbildningsväg.  

När det gällde kursdeltagarna var de öppna och tillmötesgående med 
mitt deltagande genom en ganska närgående skuggning. Även om de 
anpassade sitt beteende på grund av min närvaro uppfattade jag att de 
kunde prata relativt fritt om saker som de genast slutade prata om när 
deras lärare visade sig i närheten och jag tolkade det som att de insåg 
att jag tog notis men inte hade någon roll i deras lärande eller 
bedömning som kunde påverkas av vad de sa. Det var även viktigt för 
mig att visa att jag stöttade deras lärande samtidigt som jag inte var en 
del av att bedöma deras resultat utan de uppmuntrades vända sig till sina 
lärare med frågor kring uppgifter eller resultat. Här upplevde jag ibland 
min roll som märklig eftersom med deltagarna var jag ibland en del i 
gruppen medan bland lärarna var jag en del av deras samtal kring 
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kursdeltagare vilket kunde upplevas lite som ett skav. Jag försökte dock 
fånga upp en del av dessa situationer och diskutera dem på ett 
prestigelöst sätt med både kursdeltagare och lärare och med respekt för 
att vissa detaljer i situationer kring kursdeltagare kunde vara känsliga 
att fördjupa sig i. Dock upplevde jag ett intresse och både kursdeltagare 
och lärare för att ta del av fler perspektiv än sitt eget kring olika 
situationer som uppstått och att få reflektera i lugn och ro över hur saker 
kunde uppfattas på olika sätt och utifrån olika förväntningar 
uppskattades.  

Några begränsningar med studien är att det var svårt för mig som 
utomstående i den lokala lärandekulturen att helt sätta fingret på de 
spänningar som kunde finnas och en del aspekter av kommunikationen 
och alternativa tolkningar av denna kan jag ha missat på grund av min 
egen position eller val av uppmärksamhet i stunden. När det gällde de 
olika språk som deltagarna använde ur sin repertoar begränsades även 
observationen utifrån min okunskap i dessa språk och trots att jag ofta 
ställde följdfrågor till kursdeltagarna för att försöka undvika 
missförstånd finns risker att jag ibland tolkade situationer felaktigt. 
Deltagarnas röster kan även ha haft svårt att nå fram ibland på grund av 
svårigheter att utrycka exakt det de upplevt i intervju på svenska även 
om deras språkkunskaper var tillräckliga för vardaglig kommunikation. 
Min position som både lärare och forskare kan även ha verkat 
hämmande på deras kommunikation under observationen och på deras 
intervjusvar.  

Utsteg ur fältet 
Efter en intensiv period av skuggning och intervjuer under tio veckor 
avslutade jag min tid med att delta på en avslutningshögstid med 
samtliga deltagare på skolan där jag tog avsked av alla samt lovade att 
återkomma med resultat vid ett senare tillfälle. Nu när jag tänker 
tillbaka med mer distans på studien hade jag önskat att kunna ägna 
något mer koncentrerad tid i fält även om jag tror generellt att just mitt 



40 

 

samtida arbete som folkhögskollärare gett mig både viktiga ingångar 
bland både personal och kursdeltagare som deltog i studien samt 
förförståelse för vad som kan vara intressanta aspekter att analysera i 
fält. Efter en efterföljande period av transkribering och fördjupande 
analys gick en tid innan återkoppling skedde med deltagarna i projektet. 
Det har varit svårt att helt kontrollera och ha överblick över tidsramen 
för projektet och därför har återkopplingen dröjt något men under våren 
2026 i slutskedet av projektet har mailkontakt skett med kursdeltagarna 
som fått del av resultatet från forskningsartiklarna och fått möjlighet att 
kommentera den skriftligt eller muntligt vid en träff. Återkoppling till 
lärarna som deltog i studien är planerad till höstterminen 2026 på flera 
sätt, både muntligt och skriftligt. Samtliga deltagare i studien kommer 
även att få licentiatuppsatsen i bokform. 
 

6. Sammanfattningar av artiklar 

6.1. Adult education as a Community of Practice – 
Foreign-born students navigating participation 
in education at a Swedish Folk High School 

Denna artikel bygger på en undersökning av hur de utrikes födda 
kursdeltagarna navigerar sitt deltagande på Allmän kurs utifrån de 
språk, normer och värderingar som formas i lärandegemenskapen på en 
svensk folkhögskola. Med stöd i Wengers (1998) teori om 
"Communities of Practice" (CoP) granskar forskningen hur deltagarna 
engagerar sig i de tre formerna av tillhörighet – ömsesidigt 
engagemang, gemensamt projekt och delad repertoar – samt hur dessa 
påverkar deras lärande och sociala identitetsskapande. Genom 
etnografisk metod, inklusive skuggning av fyra kursdeltagare och 
uppföljande intervjuer med dem och fem av deras lärare, visar studien 
att deltagande inte enbart handlar om att tillägna sig akademisk 
kunskap, utan även om att förhandla legitimitet, identitet och tillgång 
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till gemensamma praktiker. Vissa kursdeltagare anpassar sig till 
förväntningarna inom en traditionell praktikgemenskap med experter 
och noviser, men engagerar sig också i mer flytande, 
gemenskapsliknande dynamiker (Emad & Roth, 2016) där roller och 
expertis förhandlas snarare än är fasta. Språkbarriärer, olika 
utbildningsförväntningar och kulturella normer medför både 
möjligheter och utmaningar för inkludering. Resultaten understryker 
behovet av inkluderande pedagogiska metoder som erkänner olika 
lärprocesser och stödjer deltagande utan marginalisering. För att förstå 
utrikes födda kursdeltagares utmaningar krävs att lärare reflekterar över 
hur deras egna normer formar utbildningsförväntningar och 
interaktioner. Stödjande metoder och handledning kan vara avgörande 
för att hjälpa kursdeltagarna navigera i akademiska och sociala krav, 
vilket främjar framgång i studier och social inkludering. Det är viktigt 
att balansera språkliga, kulturella och akademiska dimensioner. 
Resurser kan behöva användas på olika sätt för olika kursdeltagare och 
önskad självständighet måste mätas mot identitetsstärkande stöttning.  
 

6.2. Migrant students’ use of communicative 
repertoires within a learning community at a 
Folk High School  

Denna artikel bygger på en undersökning av hur de utrikes födda 
kursdeltagarnas sociala identitet på folkhögskolans allmänna kurs 
formas genom iscensättning av deras individuella, kommunikativa 
repertoar (Rymes, 2010), bestående av språkande, kläder, kroppsspråk 
och accessoarer, i skolvardagen. Artikeln belyser komplexiteten i att 
skapa en inkluderande lärmiljö där utrikes födda kursdeltagare kan 
iscensätta en bredare kommunikativ repertoar. Medan svenskfödda och 
utrikesfödda kursdeltagare blandas socialt på folkhögskolan och lär av 
varandra begränsas denna interaktion genom förväntningar på att 
använda svenska och engelska som huvudspråk. Det får i vissa fall till 
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följd att de utrikes födda kursdeltagarnas kommunikativa repertoarer 
inte får så stort utrymme i sammanhanget och påverkar därför deras 
sociala positionering i lärandegemenskapen. I den etnografiska studien 
som artikeln bygger har på skuggning och uppföljande intervjuer 
använts för att samla in data, och analysen av dessa visar på att vissa 
studenter justerar sina repertoarer för att passa in, vilket hjälper dem att 
lyckas akademiskt men också begränsar deras uttryck. Andra 
kursdeltagare kan i stället betona alternativa sociala positioneringar 
genom religiöst betonad klädsel och andra medel, och kan därmed möta 
utmaningar i att vinna acceptans inom skolgemenskapen. Kroppsspråk 
spelar också en avgörande roll i deras sociala identitetsskapande, där 
accepterade fysiska uttryck förbättrar social integration och alternativa 
uttryck förstärker känslor av osäkerhet. Resultaten tyder på att 
erkännande och värdering av en större del av studenternas 
kommunikativa repertoarer kan stödja de utrikes födda kursdeltagarnas 
sociala identitet och deltagande i lärandegemenskapen. Att peka ut 
mångfald som avvikande kan dock ha motsatt effekt. 

7. Diskussion 

Utifrån resultaten i de två artiklarna presenteras här en övergripande 
diskussion kring empirin utifrån de tre begreppen kommunikativ 
repertoar, praktikgemenskap samt social identitet. Genom att även 
diskutera kopplingen mellan de tre begreppen kan förståelse för hur 
kommunikationen formar kursdeltagarnas sociala identiteter i 
förhållande till den lokala lärandegemenskapen fördjupas samt hur det 
relaterar till folkhögskolans demokratiska syfte. 

7.1. Kommunikativ repertoar 

Begreppet kommunikativ repertoar bidrar framför allt till att analysen 
av individens kommunikation med andra kursdeltagare och lärare i 
lärandemiljön på mikronivå blir detaljerad och ger en holistisk bild av 
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individens kommunikativa uttryck. Repertoaren kan både analyseras 
utifrån sina olika delar och ses som en helhet där olika delar av 
repertoaren påverkar varandra. Ju fler delar av repertoaren som delas 
med lärandegemenskapen, desto starkare blir individens plats i 
gruppen. Ett exempel på detta är när en idrottslig, kroppslig del av en 
repertoar får genomslag socialt och bidrar till en mer självklar plats i 
lärandegemenskapens samtal och diskussioner. Samtliga fyra 
kursdeltagare valde även att endast tala svenska när svenskar är med, 
vilket gjorde att de passade in i gemenskapen även om det inte räckte 
ända fram för två av kursdeltagarna. Ett sätt att anpassa sin 
kommunikativa repertoar till gruppens var även att klä sig i likhet med 
gruppen vilket kursdeltagarna gjorde i olika utsträckning och även 
aktivt reflekterade kring då klädval var kopplade till deras erkännande 
i lärandegemenskapen på folkhögskolan. Delar av repertoaren såsom 
andra språk eller avvikande klädsel eller firande av högtider till 
exempel genom fasta markerade individuell livserfarenhet och 
tillhörighet till andra sammanhang utanför lärandegemenskapen vilket 
två av kursdeltagarna betonade medan två av dem snarade tonade ner. 

Olika delar av repertoaren kan även begränsa varandra så att en förmåga 
att anpassa sig till nya språk, stilar och sätt att vara i 
lärandegemenskapen leder till att kursdeltagarens språkliga 
uttrycksförmåga begränsas genom att språk utöver svenska och 
engelska i kursdeltagarens repertoar inte används i skolarbetet trots att 
det skulle kunna vara till hjälp i studierna. Ett exempel på detta är när 
en sprudlande livsberättelse på dari som kursdeltagaren hade tänkt 
skulle ingå som en kreativ del i ett arbete i svenska plockas bort för att 
i stället fokusera endast på en svårbegriplig instruktion på formell 
svenska kring uppgiften när samtalet med läraren sker kring upplägget 
av uppgiften. Ett annat exempel är man väljer att undvika eller tala 
andra språk än svenska med lägre volym eller i skymundan i samband 
med att förstå en skoluppgift för att inte anses som en novis eller 
avvikande i lärandegemenskapen. 
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Val av repertoar skedde också genom tystnad. Dessa kommunikativa 
repertoarsdrag talar lika tydligt som de mer uttalade. De är dock lätta 
att förbise eller missförstå vid en snabb överblick. Kroppsspråk kunde 
ibland uttrycka att något inte stämde i kommunikationen och tystnad 
kunde uppfattas som både samförstånd och brist på intresse. När Aisha 
uttryckte en oförmåga att delta på grund av stress eller rädsla för att 
säga något fel tolkades detta ibland som brist på engagemang. Här 
fungerade den flerspråkiga skolassistenten som en brygga mellan 
lärandegemenskapen och andra sammanhang även om hennes roll var 
något begränsad med tanke på att hon sågs som ett stöd man som 
kursdeltagare skulle ta hjälp av i början av studierna och sedan borde 
klara sig utan. Tanken att flerspråkig repertoar skulle kunna ses som en 
resurs som bidrar med fler dimensioner till lärande på djupare nivå 
(Rymes, 2010; Garcia & Wei 2022) framträdde inte i denna studie. 

Repertoaren relaterar tidsmässigt både till då, nu och framåt och 
representerar på så sätt en individuell kursdeltagares livsbana från 
livserfarenheter till drömmar och mål. Kursdeltagarna vill både lyckas 
med sina studier för att nå framtida mål och tillhöra gemenskapen som 
de befinner sig i nu. Därför är det viktigt att deras nuvarande 
användning och utveckling av repertoar harmonierar med de mål de satt 
upp framför sig. För kursdeltagarna är det viktigt att den repertoar de 
har med sig sedan innan och som hjälpt dem på vägen får en plats i den 
nya situationen. Själva lärprocessen, på folkhögskolan, där man prövar 
sig fram är även en kulturell och språklig prövning. Här har tidigare 
forskning lyft hur studerande behöver använda även de starka delarna 
av sin repertoar för att inte tappa modet att fortsätta utvecklas 
(Blommaert & Backus, 2013; Cummins, 2017; Garcia & Wei, 2022).  

Analysen av den kommunikativa repertoaren behöver dock kopplas till 
ytterligare begrepp som visar på individens koppling till det större 
sociala sammanhanget för att fördjupa problematiseringen av 
möjligheterna till kommunikation för de utrikes födda kursdeltagarna. 
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Därför fokuserar analysen i nästa steg på de normer som finns i 
lärandegemenskapen vilken analyseras som en praktikgemenskap.   

7.2. Praktikgemenskap 

Genom att analysera folkhögskolan som en praktikgemenskap där 
utrikes födda studerandes deltagande formas av deras möjligheter att 
engagera sig i gemenskapens sociala praktiker, dela dess mål och få 
tillgång till dess kulturella och pedagogiska resurser synliggörs både 
hinder och möjligheter för inkludering av dessa kursdeltagare utifrån 
lärandemiljön. Om meningsskapandet för individen handlar om att 
kommunicera och visa på en bred kommunikativ repertoar som 
reflekterar individens samlade livserfarenhet och kompetens är 
gruppens mål snarare att söka mening genom tillhörighet och känslan 
av att bidra med kompetens till gruppen. Praktikgemenskapen på 
folkhögskolans allmänna kurs byggs upp kring vanligtvis outtalade 
normer kring vilka resurser som finns tillgängliga, hur de bör användas 
samt hur och när gemensamma uppgifter bör lösas. De normer som 
finns synliggörs i mötet med individuella förväntningar och 
förutsättningar hos de utrikes födda kursdeltagarna där ibland 
missförstånd eller krockar uppstår. 

I praktikgemenskapen handlar deltagande framför allt handlar om att få 
tillgång till de sociala och kulturella praktiker som präglar 
lärandegemenskapen. Ömsesidigt engagemang påverkas av 
kursdeltagarnas möjlighet att bygga relationer och delta i 
gruppaktiviteter. När praktikgemenskapen underförstått formar en 
förväntan på vilken slags deltagande som förväntas ske under studierna 
kan deltagandet bli svårnavigerat för de utrikes födda kursdeltagarna 
om det inte ingår i deras repertoar. Kursdeltagare som inte känner sig 
kompetenta i grupparbeten riskerar att marginaliseras, vilket kan leda 
till minskad motivation. Även om alla bjuds in till meningsskapande i 
praktikgemenskapen sker inte automatiskt förhandlingar kring det 
gemensamma engagemanget, den gemensamma uppgiften och 
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föredelningen av resurser på jämlika villkor. Ojämlika 
maktförhållanden kan göra att vissa deltagare behöver stöd eller 
särskilda resurser för att kunna närma sig gemenskapens centrum med 
hjälp av dess resurser– vilket i sin tur avgör om processen leder till 
utveckling eller marginalisering. Att dra sig undan i sådana situationer 
kan vara en aktiv strategi för att hantera känslor av otillräcklighet kring 
sin sociala identitet (Suh & Shapiro, 2020). Ett gemensamt syfte kan 
skapa konflikter när elever och lärare har olika syn på utbildningens mål 
– formella prestationer kontra social integration. Delad repertoar, såsom 
språk och kulturella referenser, speglar ofta majoritetssamhällets 
normer, vilket gör det svårt för vissa elever att känna sig inkluderade. 
Vissa elever, som Moza, ser sig som legitima deltagare i både små och 
större gruppkonstellationer, medan andra, som Aisha och Narina, 
föredrar mindre grupper och upplever sig som perifera. Studien visar 
att deltagande ofta sker i mer flytande "kvasi-gemenskaper", där roller 
och legitimitet ständigt omförhandlas. Utrikesfödda kursdeltagare 
måste både lära sig akademiska färdigheter och anpassa sig till svenska 
normer och värderingar kring hur utbildning går till, vilket kräver extra 
tid och energi. Kursdeltagarna utövar olika former av handlingskraft för 
att stödja sin utveckling, ibland konstruktiv och framåtlutad, ibland mer 
defensiv och undvikande. Den gemensamma repertoaren både 
möjliggör och villkorar deltagande genom de språk som förväntas 
användas, genom den tid som uppgifter förväntas ta i anspråk eller 
genom hur mycket hjälp som anses rimligt att behöva i olika situationer. 
En individ kan därmed delta i en praktikgemenskap i den mån hen har 
eller kan utveckla de kommunikativa resurser som gemenskapen kräver 
eller värderar. Genom deltagande i lärandegemenskapen över tid 
utvecklar individen nya uttryck och sätt att kommunicera. När 
gemenskapen värderar vissa resurser högre än andra i den gemensamma 
repertoaren blir dock kursdeltagarens legitima deltagande i densamma 
avgörande för vilka delar av individens kommunikativa repertoar som 
stärks, synliggörs eller marginaliseras. Den gemensamma repertoaren 
av resurser blir ibland ojämlikt fördelad på grund av att 
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förutsättningarna inte bara har med tid och arbete i miljön att göra utan 
även relaterar till olika kulturella och språkliga förutsättningar. Höga 
krav på språklig och självständig förmåga kan bli hinder för deltagare 
med begränsad erfarenhet av akademiska genrer i kombination med 
uttrycksförmåga på nya språk. Här blir både lärares och flerspråkiga 
assistenters roller och förhållningssätt centrala som en resurs för 
kursdeltagarna, som representanter för gemenskapens kärna och som 
förebilder.  

Vad som är annorlunda bör problematiseras i stället för att bara 
konstatera att det finns olikheter. Flerspråkig skolpersonal kan här ses 
utifrån teorin om praktikgemenskap som en förstärkande, legitimerande 
faktor i att skapa en gemensam repertoar av språkliga resurser och 
språkligt stöd som utgör en brygga mellan olika steg i en tänkt 
progression inom lärandegemenskapen. I detta sammanhang blir 
delegeringen av makt och inflytande inom lärandegemenskapen från 
experter till noviser avgörande för att fånga upp flerspråkigheten som 
en resurs i repertoaren och inte bara se den som ett hinder på vägen att 
snabbt ta sig förbi. För att främja inkludering krävs att lärare reflekterar 
över sina egna normer och skapar lärandegemenskaper som erkänner 
elevernas olika erfarenheter och vägar till lärande. Den här typen av 
reflexiv aktivism (Lopez-Gopar m.fl., 2021) kan dock innebära en 
sårbarhet för lärare när de behöver gå utanför sin bekvämlighetszon 
eller sin ämnesexpertroll.  

7.3. Social identitet 

Social identitet lyfter fram den del av individens uppfattning om sig 
själv som står i relation till grupper i omgivningen. När kursdeltagarna 
iscensätter den kommunikativa repertoaren så positionerar de sig 
genom detta i lärandegemenskapen. Den sociala identiteten formas och 
förhandlas därmed fram i samspelet mellan individens resurser och 
gruppens normer. Den sociala identiteten formas även i spänningen 
mellan det som sker här och nu och de förväntningar individen bär med 
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sig sedan tidigare. Det är en dynamisk process där individen anpassar 
sin repertoar, gemenskapen justerar sina normer och där alla gruppens 
individers identiteter skapas, omförhandlas och ibland ifrågasätts.  

Kursdeltagarna blir en del av gemenskapen där de kan känna sig hemma 
och få stöd men utmaningen ligger i att känna sig betydelsefull för 
gruppen och våga ta plats i den. Detta kan även påverka 
studieresultaten, då kursdeltagare på folkhögskola förväntas utveckla 
en successivt mer självständig och ansvarstagande roll. Kursdeltagarens 
agens kan därmed definieras utifrån det som ger individen en social 
identitet i sammanhanget både utifrån individuell erfarenhet samtidigt 
som det kan kopplas till den gemensamma repertoaren och förväntade 
engagemanget i lärandegemenskapen. Just det här samspelet mellan det 
som sker kollektivt i lärandemiljön och det som sker på den individuella 
nivån utifrån kursdeltagararens egen livsbana och förväntningar är det 
som ofta skapar spänningar där missförstånd kan uppstå som kan ge 
upphov till marginalisering om inte aktiv reflektion sker kring 
kommunikationen. Svårigheten handlar just om den delikata balansen i 
att det informella relationsskapandet är det som ger framgång i 
lärandegemenskapen och det bygger på språklig och kulturell 
kompetens som betonar det gemensamma, ibland på bekostnad av 
individens behov av resurser, tid eller användning av olika språk. För 
att den sociala integrationen ska fungera i en grupp behöver alla delar i 
ekvationen finnas med vilket förutsätter en förmåga hos deltagarna i 
lärandegemenskapen att samtidigt förmedla sociala normer och förhålla 
sig kritiska till dem.  

För att summera diskussionen visar kursdeltagarnas kommunikativa 
repertoarer hur språk, kroppsliga uttryck, klädstil och tystnad används 
för att positionera sig i lärandegemenskapen, men också hur vissa 
resurser begränsas för att passa in. De anpassar sina uttryck – ibland 
genom att tona ned flerspråkighet eller kulturella markörer i sin 
repertoar – för att undvika att framstå som avvikande. Samtidigt kan 
viktiga resurser gå förlorade när språkande eller erfarenheter som skulle 
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stärka lärandet inte används öppet. I folkhögskolans lärandegemenskap 
skapas möjligheter och hinder genom outtalade normer kring 
deltagande, där ojämlika maktförhållanden och krav på språklig 
självständighet påverkar utrikes födda kursdeltagares legitimitet. 
Deltagandet formas av tillgång till sociala och kulturella praktiker, och 
roller förhandlas ständigt i mer flytande lärandegemenskaper. 
Flerspråkig personal kan fungera som en brygga, men bara om 
flerspråkighet erkänns som resurs och inte som ett hinder. Den sociala 
identiteten skapas i samspelet mellan individens uttryck och gruppens 
normer, där erkännande eller marginalisering uppstår beroende på hur 
repertoaren tolkas.  

Medan Garcias (2017) forskning om vuxna migranter poängterar hur 
kommunikationen utgår från individens perspektiv som språklig 
repertoar visar forskningen om utrikes födda på folkhögskolan mer på 
hur grupperingar och indelningar skapas av olika sociala och praktiska 
skäl (Osman, 1999; Eriksson, 2002). Genom att kombinera ett fokus på 
individens språkande med miljöns förväntningar blir de kommunikativa 
dilemman som uppstår mer tydliga och kan därmed analyseras på ett 
mer nyanserat sätt. Kursdeltagarna beskriver själva just hur de sociala 
relationerna där man pratar mycket svenska och blir en del av gruppen 
har varit ett nödvändigt steg för dem i studierna men de upplever 
samtliga en viss stress och frustration i nuläget som inte riktigt kommer 
fram i den typen av gemenskap och som inte riktigt får plats i en 
berättelse om den som vinner mot alla odds eller som visar på en lyckad 
och anpassad fasad.  

Här kan anpassningen i repertoar bli en skyddsmekanism som hindrar 
svåra frågor från att ställas eller djupare perspektiv i lärandet från att 
komma fram vilket på sikt kan skapa ett glastak där kursdeltagarna 
stagnerar i sin lärprocess. I stället för en process som bygger på 
anpassning kan lärare arbeta med fler eller bredare ingångar i 
lärandegemenskapen genom fler överlappande repertoarer (Rymes, 
2010) vilket skulle kunna ge högre motivation för kursdeltagaren och 



50 

 

kanske leda till större framgångar i studierna. Det finns även ett behov 
av att problematisera transspråkandet utifrån repertoarperspektivet med 
tanke på kursdeltagarnas framtida mål. De behöver tillgång till hela den 
repertoar som de kommer behöva i nästa steg i sina studier. Här behöver 
överlappning ske mellan kursdeltagarens kommunikativa repertoar och 
lärandegemenskapens gemensamma normer så att de utrikes födda 
kursdeltagarna har möjlighet att fortsätta utvecklas och forma en social 
identitet som harmonierar med hur de ser på sin framtid. Lärare kan här 
främja deltagande genom att bli mer medvetna om hur de synliggör och 
validerar olika inslag i kursdeltagarnas kommunikativa repertoarer 
genom sitt ledarskap. 

7.4. Utrikes födda kursdeltagares sociala 
identitetsskapande i relation till folkhögskolans 
demokratiska syfte 

De tre begreppen kommunikativ repertoar, praktikgemenskap samt 
social identitet har ovan kombinerats och diskuterats för att visa på 
potentiella broar och barriärer i folkhögskolans praktik. Studien visar 
på problematiska aspekter av att utvärdera och uppmärksamma 
kommunikativa repertoarer alltför ensidigt – som något exotiskt, 
spännande eller helt enkelt annorlunda. Detta är en stor utmaning för 
folkbildningen om den ska hålla den demokratiska fanan högt i tider 
av förändring och våga vara en arena där verkliga möten sker för att 
skapa en bredare kommunikativ repertoar hos alla deltagare, inte bara 
utrikes födda. I villkoren för statsbidraget till folkbildningen anges 
fyra syften varav ett handlar om att stärka demokratin. I utredningen 
om folkbildningen finns förslag på revidering av de fyra syftena där 
syftet som berör demokrati föreslås tas bort och ersättas med ett mål 
om: ”Ökad sammanhållning och gemenskap i samhället genom att nå 
nya målgrupper och bidra till att personer med olika bakgrund och 
förutsättningar möts i folkbildande sammanhang” 
(Folkbildningsutredningen, 2024). Relevanta frågor utifrån dessa 
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skrivningar blir vad betyder “att mötas i folkbildande sammanhang”? 
Är det att ses i samma lokal? Vem blir kursdeltagaren i mötet? Utifrån 
en demokratisk tanke om allas möjlighet till inflytande och 
självbestämmande torde det vara viktigt vilka möjligheter till 
uttrycksätt som blir möjliga för de olika kursdeltagarna. En viktig 
fråga här är vems sociala identitet stärks i de möten som sker och 
vilken tid kommer att finnas för att hitta fram i en eventuell dialog 
mellan kursdeltagare med olika bakgrund, livsbanor och framtidsmål? 
“Att delta i samhällsutvecklingen” kan tolkas brett som att engagera 
sig olika samhällsfrågor och föreningsliv men det kan även ses mer 
snävt ekonomiskt som att skaffa sig något slags avlönat arbete. Det 
finns därmed en risk att vagare formuleringar i folkhögskolans syften 
leder till ett snävare sätt att se på syftet med den verksamhet som 
bedrivs. 

7.5. Slutsats 

Kursdeltagarnas kommunikativa repertoarer formar deras möjligheter 
att delta i folkhögskolans lärandegemenskap, men vissa uttryck 
förstärks medan andra begränsas när de försöker anpassa sig till 
gruppens normer. Folkhögskolan fungerar som en praktikgemenskap 
där outtalade regler om språk, engagemang och arbetssätt både 
möjliggör och hindrar utrikes födda deltagares inkludering. Den sociala 
identiteten skapas i samspelet mellan individens val av uttryck och 
gemenskapens erkännande, men spänningar uppstår när deltagarna 
försöker balansera sina tidigare erfarenheter med gruppens 
förväntningar. Anpassningen kan bli en skyddsmekanism som döljer 
svårigheter och riskerar att begränsa lärandeutvecklingen, vilket gör att 
överlappning mellan individens repertoar och gemenskapens normer 
blir avgörande för fortsatt progression. Studien bidrar därmed till en 
fördjupad analys av de barriärer för social integration på folkhögskola 
som tidigare studier pekat på (Osman, 1999, Eriksson, 2002). Samtidigt 
visar den på möjliga sätt att bygga broar mellan utrikes födda 
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kursdeltagares individuella kommunikativa repertoarer och 
lärandegemenskapen på ett medvetet sätt som en viktig del i sätt skapa 
sociala lärandesammanhang där demokrati och deltagande i 
samhällsutveckling blir verklighet och inte bara önsketänkande för 
dessa kursdeltagare.   

7.6. Implikationer för folkhögskolepedagogiken 

Trots folkhögskolornas gedigna och framgångsrika pedagogiska 
tradition finns utrymme för förbättringar genom att diskutera de 
identitetsstärkande delarna av pedagogiken, med speciellt fokus på 
utrikes födda kursdeltagare. Utifrån tanken på folkhögskolan som en 
demokratisk, integrerande arena besvarar studien delvis frågan om hur 
dessa kursdeltagare kan hitta sin personliga röst i studierna och 
samtidigt vara en del av den större gemenskapen. Genom att utveckla 
den egna pedagogiska verksamheten utifrån de kommunikativa 
repertoarer som uppfångats, samt reflektera över de gemensamma 
normer som skapas och uppmuntras i miljön, kan en djupare förståelse 
för dessa kursdeltagares sociala identitetsskapande utifrån föreliggande 
studie främja mångfald och social integration på folkhögskolorna. 
Därmed kan folkhögskolans demokratiska syfte bli uppfyllt, till gagn 
för både det svenska samhället och kursdeltagarnas individuella 
livsbanor. 
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Bilaga 1 Intervjuguider 

Preliminär guide för intervjuer med kursdeltagare 

Följande delar kommer att inkluderas i semi-strukturerade intervjuer med deltagare 
på Allmän kurs på folkhögskola:  

1. Inledning där personen beskriver sig själv och sin bakgrund kortfattat samt hur 
studierna på skolan upplevs.  

2. Huvuddelen av intervjun där språkanvändning diskuteras. Vilka språk skulle du 
säga att du använder dig av under en skoldag? Hur skulle du beskriva ditt 
kroppsspråk när du pratat olika språk eller blandar dem? Vilka situationer känns 
naturligt kopplade till vilka språk? Hur upplever du att andra uppfattar ditt språkande 
på svenska eller andra språk eller när du blandar språk? Hur upplever du din position 
i gruppen när ni a) pratar svenska? B) andra språk? C) blandar språk?  

3. Avslutning. Utifrån följande situationer när jag skuggat dig eller utifrån observation 
i klassrummet. Hur skulle du kommentera följande situationer X och Y? 

 

Preliminär guide för intervjuer med lärare 

Följande delar kommer att inkluderas i semi-strukturerade intervjuer med lärare på 
allmän kurs på folkhögskola 

1. Inledning där personen beskriver sig själv och sin bakgrund kortfattat samt hur 
arbetet som lärare på skolan upplevs. 

2. Huvuddelen av intervju där språkanvändning diskuteras. Vilka språk skulle du säga 
att du använder dig av under en skoldag när du pratar med dina deltagare? Hur skulle 
du beskriva att du använder ditt kroppsspråk i klassrummet? Hur upplever du att 
deltagarna uppfattar ditt språkande och din kommunikation? Blir det ibland 
missförstånd? Varför då? Finns det svårigheter kopplade till språkanvändningen 
och/eller den kommunikativa repertoaren i sin helhet? Hur upplever du deltagares 
användning av olika språk a) på lektionstid, b) utanför lektionstid?  

3. Avslutning. Utifrån följande situationer när jag observerat dina lektioner i 
klassrummet. Hur skulle du kommentera följande situationer X och Y? 

 



 

 

Forskningspersonsinformation 

Projektets titel: Utrikes födda kursdeltagares identitetskonstruktioner på 
Folkhögskolans allmänna kurs Information till forskningspersoner  

Vi vill fråga dig om du vill delta i ett forskningsprojekt. I det här dokumentet får du 
information om projektet och om vad det innebär att delta.  

Vad är det för ett projekt och varför vill ni att jag ska delta?  

Syftet med projektet är att studera utrikes födda, flerspråkiga kursdeltagares användning av 
kommunikativ repertoar (talade språk, ansiktsuttryck, gester, kroppsspråk och position i 
rummet) och analysera detta utifrån teorier om identitetskonstruktion. Detta förväntas ge 
kunskaper som kan vara till nytta för både deltagare och lärare i folkhögskolan eftersom det 
ökar förståelsen för individernas situation och genom detta kan man förstå hur 
undervisningen bättre kan utformas för att ge förväntat stöd. Forskningshuvudman för 
projektet är Högskolan för lärande och kommunikation, Jönköping University. Med 
forskningshuvudman menas den organisation som är ansvarig för projektet. Ansökan är 
godkänd av Etikprövningsmyndigheten, diarienummer för prövningen hos 
Etikprövningsmyndigheten är 2023-00557-01-358916  

Hur går projektet till?  

Studien kommer att genomföras på folkhögskolan med utgångspunkt i Allmän kurs. Det 
kommer att gå till på tre sätt: 1) observation av klassrummet vid några tillfällen, 2) skuggning, 
vilket betyder att en forskare följer en individ under ca tre dagar, och 3) intervjuer med ca tre 
deltagare och ca tre lärare. I tabellen nedan beskrivs delarna i studien. 

Metod Inspelning Syfte med metoden 

Observation i klassrummet Ja, film Se hur man kommunicerar i 
klassrummet 

Skuggning av enskilda 
deltagare 

Nej, anteckning skrivs Se hur deltagarna 
kommunicerar i olika 
sammanhang på 
folkhögskolan 

Intervjuer med deltagare och 
lärare 

Ja, ljud Få veta mer om hur deltagare 
och lärare själva tänker kring 
kommunikation på olika språk  

  

 

 

 

 



 

 

Vad händer med mina uppgifter?  

Projektet kommer att samla in och registrera information om dig. När materialet förvaras på 
högskolan så läggs namn i en egen fil och allt material, intervjuer, filmer, mm lagras på en 
säker server. Inga obehöriga kan ta del av materialet. Inga namn på personer eller på 
folkhögskolan kommer att finnas med när resultat rapporteras. När projektet är slut så 
raderas all information. Ansvarig för dina personuppgifter är forskningshuvudmannen, 
Högskolan för lärande och kommunikation i Jönköping. Enligt EU:s dataskyddsförordning har 
du rätt att kostnadsfritt få ta del av de uppgifter om dig som hanteras i projektet, och vid 
behov få eventuella fel rättade. Du kan också begära att uppgifter om dig raderas samt att 
behandlingen av dina personuppgifter begränsas. Rätten till radering och till begränsning av 
behandling av personuppgifter gäller dock inte när uppgifterna är nödvändiga för den 
aktuella forskningen. Om du vill ta del av uppgifterna ska du kontakta Cecilia Bjursell, 
huvudansvarig forskare som finns på Högskolan för lärande och kommunikation i Jönköping, 
tel. 0705-988199 eller e post: cecilia.bjursell@ju.se. Dataskyddsombud nås på tel. 036-
101779 eller e-post: oskar.westergren@ju.se. Om du är missnöjd med hur dina 
personuppgifter behandlas har du rätt att ge in klagomål till Integritetsskyddsmyndigheten, 
som är tillsynsmyndighet.  

Deltagandet är frivilligt  

Ditt deltagande är frivilligt och du kan när som helst välja att avbryta deltagandet. Om du 
väljer att inte delta eller vill avbryta ditt deltagande behöver du inte uppge varför, och det 
kommer inte heller att påverka din framtida vård eller behandling. Om du vill avbryta ditt 
deltagande ska du kontakta den ansvariga för projektet (se nedan).  

Ansvarig för projektet  

Ansvarig för projektet är: Cecilia Bjursell, professor i pedagogik, tel. 0705-988199, e-post: 
cecilia.bjursell@ju.se 

 

 

 

 

 



 

 

 

Vid Högskolan för lärande och kommunikation bedrivs ofta praktiknära forskningsprojekt där 
personer i verksamheter delar med sig av sina tankar eller texter. Den här typen av personliga 
reflektioner är viktiga data för forskare att komma nära för att förstå svåra och komplexa fenomen. 
Vi ber av den här anledningen om ditt samtycke till att medverka i forskningsprojektet: 

Utrikes födda kursdeltagares identitetskonstruktioner på Folkhögskolans allmänna kurs 

All data kommer att avidentifieras och namn och data förvaras separat på säker server. Vårt intresse 
är att se generella mönster i relation till studien syfte.

• din medverkan är fullt frivilligt  
• du kan när som helst avbryta medverkan, utan närmare förklaring 
• forskningen följer de etiska riktlinjer som gäller både i Sverige och globalt 
• dina uppgifter kommer avidentifieras och behandlas enligt GDPR   

 
 

Genom att jag uppger mitt mobilnummer och /eller mailadress samtycker jag till att en lista med 
kontaktuppgifter upprättas samt till eventuell digital asynkron kommunikation.  
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Föreliggande licentiatuppsats analyserar hur utrikes födda folkhögskoledeltagares sociala 
identitet formas genom deras kommunikation i lärandegemenskapen på folkhögskolans 
allmänna kurs. Två forskningsfrågor har besvarats i två artiklar: den första behandlar 
hur deltagarna navigerar sitt kursdeltagande utifrån språk, normer och värderingar 
i lärandegemenskapen, och den andra hur deras sociala identitet formas genom 
iscensättningen av deras individuella kommunikativa repertoar. Studien bygger på en 
etnografisk fältstudie med skuggning av fyra deltagare samt semistrukturerade intervjuer 
med dem och fem lärare.

Analysen i artikel 1 visar att aktivt deltagande på folkhögskolans allmänna kurs inte bara 
handlar om akademisk kunskap, utan också om att navigera gemensamma praktiker 
där språkbarriärer, utbildningsförväntningar och kulturella normer påverkar inkludering. 
Resultaten betonar behovet av inkluderande pedagogik som erkänner olika lärprocesser 
och motverkar marginalisering. Lärare behöver reflektera över hur deras normer formar 
förväntningar och interaktioner. Stödjande metoder och handledning är centrala för att 
hjälpa utrikes födda deltagare hantera akademiska och sociala krav, vilket främjar studier 
och social inkludering. En balans mellan språkliga, kulturella och akademiska dimensioner 
är nödvändig, och resurser kan behöva anpassas efter olika deltagares behov och nivå av 
önskad självständighet.

Analysen i artikel 2 belyser komplexiteten i att skapa en inkluderande lärandegemenskap där 
utrikes födda kursdeltagare ges möjlighet att iscensätta en bredare kommunikativ repertoar. 
Även om svenskfödda och utrikesfödda kursdeltagare interagerar och lär av varandra 
begränsas denna interaktion när vissa deltagare anpassar sina repertoarer för att passa in i 
lärandegemenskapens normer. Detta leder i vissa fall till att de utrikes födda kursdeltagarnas 
kommunikativa repertoarer får begränsat utrymme, vilket i sin tur påverkar deras sociala 
identitetsskapande. Genom att erkänna och synliggöra en större del av studenternas 
kommunikativa repertoarer kan de utrikes födda kursdeltagarnas sociala identitetsskapande 
i lärandegemenskapen stärkas.
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