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Tack!

Studiens forfattare riktar ett stort tack till alla respondenter som stéllt upp och tagit sin
tid till att medverka pd intervjuer och mdjliggjort studien. Utan er hade studien inte gatt
att genomfora.

Ett sdrskilt tack riktas till studiens samarbetspartner Tengbom gruppen AB, for den
hjilp som de bidragit med.

Vi vill dven rikta ett tack till var handledare, examinator och opponenter som bidragit
med viktiga synpunkter som har utvecklat vért arbete.



Abstract

Abstract

Introduction — This thesis in building engineering at Jonkoping University, in
collaboration with Tengbom Gruppen AB, examines how the Swedish National Board
of Housing, building and planning’s (Boverket) new building regulations affect the
feasibility of adaptive reuse and the open building-concept. Furthermore, it explores
how customer engagement in open building-projects can increase material efficiency
and sustainability. The aim of the thesis is to contribute relevant findings about the new
regulations and alternative building concept’s ability to affect flexibility and reduced
material use.

Method — The thesis is conducted as a qualitative multi-case study based on literature
review, semi-structured interviews and document analysis. Interviews were held with
architects, civil engineers and municipal civil servants to secure both the consultant-
and public authority perspective, while the document analysis addresses the new
regulations. The findings are analysed by using thematic analysis which identifies
recurring themes throughout the empirical data. To ensure credibility, the study uses
method triangulation, systematic data accumulation and a diverse respondent group.

Results — Boverket’s new building regulations are based on functional requirements.
Interviews show that the most significant difference is the removal of general provisions
from the new regulations, which create greater opportunities for alternative solutions
that encourages adaptive reuse and open building. The document analysis confirms
eased requirements regarding ceiling height and daylight, as well as a focus shift
towards building functions instead of the previously detailed, room-based plan layout
regulations. However, the industry has limited experience of the new building
regulations which create uncertainty regarding how they should be implemented in
practice. Respondents describes that customer engagement could affect the
sustainability and reduce material waste in open building-projects.

Analysis — The analysis of the result clarifies that design and planning according to
Boverket’s new building regulations theoretically increases opportunities for flexible
and alternative building concepts, such as adaptive reuse and open building. The new
regulations based on functional requirements are expected to support the transition
toward a more sustainable building industry. Furthermore, the analysis indicates that
customer engagement has the potential to reduce material waste. This is achieved by
allowing customers to design the infill systems within the housing unit themselves and
thereby prevent usable material from being wasted after reconstruction.

Discussion — The introduction of the new building regulations increases the opportunity
for adaptive reuse and open building through increased design flexibility, however, the
potential to achieve this is limited by the industry’s knowledge, clearer verification of
functional requirements, and the acceptance of using new working methods. The
customers’ engagement can reduce material waste through early personal
customizations, but they require support and knowledge to ensure that functional
requirements and sustainability are achieved.

Keywords: adaptive reuse, building, building regulations, flexibility, housing, open
building, reconstruction, sustainability.
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Sammanfattning

Introduktion — Detta examensarbete inom byggnadsteknik pa Jonkopings Tekniska
Hogskola, 1 samarbete med Tengbom Gruppen AB, undersoker hur Boverkets nya
byggregler paverkar genomforbarheten av adaptivt aterbruk och open building-
konceptet samt hur kundmedverkan i open building-projekt kan bidra till ett mer
materialeffektivt och hallbart slutresultat. Mélet med rapporten ar att bidra med
kunskaper om hur de nya byggreglerna och alternativa byggnadskoncept kan paverka
flexibilitet och minskat materialsvinn.

Metod — Undersokningen genomfors som en kvalitativ flerfallsstudie baserad péa
litteraturversikt, semistrukturerade intervjuer och dokumentstudie. Intervjuer utfors
med arkitekter, byggnadsingenjorer och kommunala tjénstepersoner for att fainga bade
konsult- och myndighetsperspektiv, medan dokumentstudien fokuserar pd Boverkets
nya byggregler. Det insamlade materialet analyseras genom tematisk analys som
identifierar aterkommande teman i empirin. Studiens trovirdighet sékerstills genom
metodtriangulering, systematisk datainsamling samt ett varierat urval av respondenter.

Resultat — Boverkets nya byggregler baseras pd funktionskrav. Intervjuerna visar att
den storsta skillnaden &r att de allménna raden forsvinner, vilket skapar storre frihet till
alternativa 16sningar som frdmjar adaptivt aterbruk och open building.
Dokumentstudien bekriftar ldttnader i bland annat rumshdjd och dagsljuskrav, samt
boendefunktioner istéllet for tidigare detaljerade rumsindelningskrav. Respondenterna
har begrdnsad erfarenhet av de nya byggreglerna vilket skapar osdkerhet 1 hur de ska
tolkas och tillampas i praktiken for att uppfylla krav. Respondenterna lyfter att kundens
medverkan kan paverka hallbarheten och minska materialsvinn i open building-projekt.

Analys — Analysen av resultatet klargor att projektering enligt Boverkets nya
byggregler skapar 6kade mdjligheter for flexibilitet och alternativa byggnadskoncept i
teorin sdsom adaptivt aterbruk och open building. Den nya funktionsbaserade
kravstdllningen underldttar for alternativa I0sningar vilket fOrvintas gynna
byggsektorns arbete mot en hallbarare bransch. Vidare visar analysen att
kundmedverkan i open building-projekt har potential att minska materialsvinn. Detta
genom att sékerstilla att kunder far utforma infill-systemen i bostadsenheten pa egen
hand och darfor forhindra att brukbart material sldngs efter ombyggnation.

Diskussion — Inforandet av de nya byggreglerna okar mojligheterna till adaptivt
aterbruk och open building genom 6kad utformningsflexibilitet, men potentialen for att
uppna detta begrénsas till branschens kunskap, tydligare verifiering av funktionskrav
och acceptans for anvindning av nya arbetssitt. Kundens medverkan kan minska
materialsvinn genom tidiga personliga anpassningar, men kréaver stod och kunskap for
att sdkerstélla att funktionskrav och héllbarhet uppnaés.

Nyckelord — adaptivt dterbruk, bostdder, byggnad, byggregler, flexibilitet, hallbarhet,
ombyggnation, open building.
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Introduktion

1 Introduktion

Undersokningen behandlar ett examensarbete utfort pd Jonkoping Tekniska Hogskola
inom programmet byggnadsteknik:  byggnadsutformning med  arkitektur.
Undersokningen genomfors i samarbete med Tengbom Gruppen AB, ett av Nordens
storsta arkitektforetag med 6ver 350 anstdllda (Tengbom, u.a.). Rapporten syftar till att
undersoka framtida mdjligheter for 1sningar vid ombyggnation till bostidder med hjélp
av adaptivt aterbruk och open building-konceptet samt kundens paverkan pa resultatet.
Da byggbranschen fokuserar pa hallbarhet (European Commission, u.d) och star infor
forandringar 1 samband med Boverkets nya byggregler, vilka tradde i kraft 1 juli 2025,
undersoks huvuddmnet med hénsyn till detta. Tengboms mél med att samarbeta med
examensarbetet dr att fa insyn i nya tekniker vid utformning for bostider, speciellt i ett
aterbrukssyfte.

1.1 Bakgrund och problemformulering
Aterbruk och renovering ér aktuella begrepp i byggbranschens omstillning mot ett mer
hallbart byggande, dda de minskar resursforbrukning och bevarar befintlig
bebyggelsestruktur. Genom att bevara dldre byggnader bibehélls stadens karaktér och
historia samtidigt som stadsbilden blir mer varierad (Aigwi et al., 2025).

Begreppet adaptivt dterbruk definierar Lanz och Pendlebury (2022) som nér en byggnad
far en ny anvindning dn den ursprungliga. Genom att riva ut befintliga icke barande
innervdggar, koks- och badrumsutrustning samt ytskikt genomgér dldre byggnader en
forandring dar de utgor ett tomt skal och kan ta ny form (Lanz & Pendlebury, 2022).

Miénga bostadskopare viljer att kopa dldre bostdder och renovera i stéllet for att
investera 1 nya bostédder, fraimst av ekonomiska skil. Befintliga bostéder innebir ofta
ett lagre pris per kvadratmeter samt att de ofta ligger 1 etablerade omraden som redan
erbjuder service och kollektivtrafik (Notar, u.d.). Nar kunder koper i1 befintligt skick
och vill renovera, leder det till att anvéindbart material kasseras. Erlingson (2026) lyfter
i sin ledarartikel att det ofta dr mer ekonomiskt fordelaktigt att riva ut ett fullt
fungerande kok och ersitta med ett nytt, istédllet for att bevara och dteranvinda befintlig
koksinredning. Aven nyproducerade bostadsenheter piverkas av renovering for att
koparen ofta vill anpassa hemmet efter individuella behov, vilket innebédr en okad
resursforbrukning (Juan et.al., 2006).

For att mojliggdra mer individanpassade bostidder behdvs flexibla byggnadsstrukturer
som kan fordndras over tid utan omfattande ingrepp, hoga kostnader eller onddig
resursforbrukning. Ett mdjligt sétt att frambringa detta &r genom konceptet open
building (Kendall, 1999). Dér utgdrs byggnadens delar av tva huvudkategorier: support,
som anses ha langre livsldngd, och infill som forvintas ersittas oftare (Openbuilding.co,
2021).

Tidig involvering av kunden i processen kan minska totalkostnaden och reducera
behovet av framtida renoveringar, vilket kan kopplas till mer hallbara bostdder samt en
okad kundndjdhet (Braganca et al., 2014). Vidare har dven prisséttningen en roll i
kundndjdheten d& den péverkar utfallet av kundens upplevelse (Egemen, 2022). I teorin
mojliggdr open building lidgre produktionskostnader genom att exkludera infill-
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kategorierna, vilket reducerar inkopspriset och ger kunden mdjlighet att sjélv anpassa
investeringar i bostaden utifran egna preferenser.

En tidigare studie visar att majoriteten av boende 1 adaptivt aterbrukade bostidder &r
ndjda med upplevelsen i sina bostdder, medan missndje kunde hirledas till individuella
preferenser, exempelvis privata uteplatser, bostadens storlek och ldgenhetsutformning
(Glumac & Islam, 2020). En 6kad tillimpning av open building hade skiftat ansvaret
for infill-systemen till kunderna och dirmed tillmétesgatt preferensskillnader och
minskat missndjet (Nasreldin & Abdelfattah, 2025).

Samtidigt som aterbruk blir mer aktuellt for en hallbar byggbransch skapar Boverkets
nya byggregler mojligheter for nya tekniska 16sningar och metoder (Boverket, 2026a).
Den framsta anledningen till fordndringen av byggreglerna &r att skifta branschens
fokus fran restriktiva utformningskrav till funktionskrav. Genom att ltta pa de tidigare
styrande allmédnna rdden, som blivit mer restriktiva &n menat, ger man plats at
innovation som kan driva den stagnerade utvecklingen av branschen, med de befintliga
16sningskraven, framat (Boverket, 2026b).

For att effektivisera renovering kan insidan av en hel byggnad rivas och lamnas som ett
skal med bostadsenheter 1 vilka open building-konceptet sedan kan tillimpas. Det leder
till en snabbare process dir kunder tidigare far tillgang till sina enheter och ges
mojligheten att sjdlva vélja hur enheten ska anpassas bast for deras egna behov. Genom
de nya byggreglerna kan konceptet bli mer aktuellt, da reglernas funktionskrav 6ppnar
upp for nya losningar att implementeras.

Undersokningen behandlar hur inforandet av de nya byggreglerna pdverkar
genomforbarheten av koncept som adaptivt aterbruk och open building. Vidare
undersdks hur kundens medverkan i1 open building bidrar till ett mer hallbart
slutresultat.

1.2 Mal och fragestillning
Malet med undersdkningen &r att identifiera hur de nya byggreglerna kan ge mojlighet
for adaptivt aterbruk och konceptet open building att implementeras i
ombyggnadsprojekt i Sverige. Samtidigt undersoks hur detta paverkar kundmedverkan,
materialsvinn och flexibiliteten for framtida anvidndare, vilket kan frdmja
resurseffektivitet och héllbarhet 1 byggbranschen.

Foljande fragestéllningar undersoks i rapporten:

1. Hur péverkar inforandet av de nya byggreglerna i Sverige mojligheterna for
tillimpningen av adaptivt aterbruk vid ombyggnation av befintliga byggnader till
bostider?

2. Hur péverkar inforandet av de nya byggreglerna i Sverige mdjligheterna for
tillimpningen av open building-konceptet vid ombyggnation av befintliga byggnader
till bostader?

3. Hur kan kundens medverkan bidra till ett mer hallbart slutresultat vid tillimpning av
konceptet open building?
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1.3 Avgransningar

Studien utfors under en tidsperiod som ar begrinsad till varen 2026 vilket gor att
resultatet blir begransat till ett mindre antal genomforbara intervjuer, vilket i sin tur
paverkar generaliserbarheten i undersokningen. Detta medfor att intervjuerna begransas
till arkitekter och byggnadsingenjorer da de ar insatta i projektets planeringsprocess.
For att bredda perspektivet och undvika ensidighet utfors dven intervjuer med
kommunanstéllda pa byggnadsndmnden. Pa grund av den begrinsade tiden prioriteras
1 forsta hand lokala aktorer samt aktorer ldnkade till samarbetspartnern och open
building-projekt, dar bade mindre och storre parter far bidra med sina synvinklar.
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2 Teoretiskt ramverk

Detta kapitel presenterar de teoretiska utgdngspunkterna och tidigare forskning som
ligger till grund for studien. Det teoretiska ramverket anvédnds for att beskriva centrala
begrepp och samband samt utgdr en grund for analysen av undersdokningens resultat.

2.1 Tidigare forskning och teoretiskt omrade
Under rubriken presenteras tidigare forskning och teoretiska forutséttningar for studien.
Fokus ligger pé adaptivt aterbruk, hur tidiga designval paverkar projektets resultat samt
konceptet open building. Avslutningsvis behandlas Boverkets nya byggregler och deras
betydelse for mojligheterna att frimja ett mer flexibelt och resurseffektivt byggande 1
Sverige.

211 Adaptivt aterbruk

Klimatforandringar ar ett globalt problem, i vilket byggbranschen ansvarar for sin
bidragande roll. Branschen orsakar idag 40 % av de totala vixthusgasutsldppen (Di
Foggia, 2018). Aigwi et al. (2025) foreslar adaptivt aterbruk som ett av de mest lovande
tillvdgagingssitten for att sdnka klimatpaverkan och energiférbrukningen i branschen,
dé efterfragan av nyproducerat material minskar. Adaptivt aterbruk fokuserar pé att ta
vara pa dldre byggnader och ge dessa ny anvindning medan byggnadens uttryck och
struktur bibehélls.

Adaptivt  dterbruk bidrar genom att forhindra onddig energiinvestering,
rdmaterialatgdng, materialspill och stadsutbredning. Genom ateranviandningen av dldre
byggnader forldngs nyttjandet av den redan investerade energi- och materialatgdng som
forbrukats for att producera byggnaden. Vid nddvéandig renovering och forbattring av
utrymmena i byggnaden 6kar man energieffektiviteten i byggnaden samt forldnger dess
livslangd. Pa s& vis bidrar man till sdnkt energidtgdng vid produktionen i forhallande
till nyproduktion samt att den kulturhistoriska signifikansen bevaras (Aigwi et al.,
2025).

Nir adaptivt aterbruk anvinds for att géra om kontor och industribyggnader till bostader
finns det olika faktorer som péverkar hur bostdderna utformas. I tidigare forskning fran
Glumac och Islam (2020) beskriver de hur omvandling frin befintliga byggnader till
bostdder varderas pa preferenser, dir det skiljer sig olika beroende pd byggnadstyp och
ursprunglig anvdndning. I deras resultat har bade rumsliga och tekniska egenskaper stor
betydelse géllande boendekvaliteten. Faktorer som tas upp i forskningen ar dagsljus,
planlosningens flexibilitet och byggnadens ldge. Egenskaper som kan uppfattas som
utmanande 1 dldre kontors- och industribyggnader, exempelvis stora spannvidder kan
ddremot uppfattas som attraktiva kvaliteter i bostdder. Dessutom ger stora spannvidder
storre flexibilitet for planlosningen. Butler och Biner (1989) visar med sin forskning
om foredragen fonsterstorlek att 1 ytor dar man vistas sdsom vardagsrum och kok, vill
folk ofta ha storre fonster for att 4 in dagsljus och fa utsikt. Daremot vill de inte ha {6r
stora fonster 1 sovrum och badrum for att bevara sitt privatliv. De mest avgorande
faktorerna som Butler och Biner (1989) nidmner ar utsikt och att f& in dagsljus 1
bostaden. Angdende byggnaders lidge sa tar Aigwi et al. (2025) upp flera férdelar med
adaptivt aterbruk, bland annat péstar de att byggnaden har goda forutsittningar eftersom
det redan finns nérhet till etablerad kollektivtrafik, géng- och cykelstrak, butiker och
ndrservice. Slutligen lyfter Glumac och Islam (2020) i sin studie att ratt malgrupper &r
mer villiga av bade ekonomiska och funktionella aspekter att vilja en bostad i
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omvandlade byggnader. Det ger dem mojlighet att vélja en bostad som passar deras
individuella preferenser da det oftast &r denna faktor som flest d&r missndjda med
(Glumac & Islam, 2020).

2.1.2 Tidiga designvals paverkan pa resultatet

Tidiga designbeslut har en avgorande roll for en byggnads hallbarhet och
livscykelkostnad. I Braganga et al. (2014) forskning lyfter de att mojligheten att paverka
en byggnads miljopaverkan och kostnader ar som storst tidigt 1 projektet, sérskilt under
designfasen, da fordndringar har en ldgre kostnad i jimforelse med senare skeden (se
Figur 1). Forskningen lyfter dven att ett byggnadsprojekt bor utformas utifran ett
arbetssitt dar hallbarhet och kostnader beaktas redan frén projektets start.

L 3 = 2 %
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Figur 1. Graf 6ver miljopaverkan och kostnader under projektets process.
Figur baserad pd graf fran Braganca et al. (2014), med tilldtelse frdan
upphovsperson.

Den tidigare studien fran Braganga et al. (2014) fokuserar framst pa parametrar som
miljopaverkan, energiprestanda och livscykelkostnader d& de dr tekniskt métbara.
Genom att analysera livscykeln for stomme, bjdlklag och klimatskal kan olika
byggnadsstrategier tillimpas d& miljopaverkan med att bevara eller uppfora en ny
barande konstruktion dr avgorande. Dessutom ér byggnadens energiprestanda en viktig
aspekt frdn Braganga et al. (2014) forskning nér det géller byggnader som ska genomga
en ombyggnation med adaptivt aterbruk eller open building. Da koncepten bygger pa
att byggnadens skal bevaras och att insidan dndras &r det viktigt att tidigt sidkerstélla att
skalets tekniska egenskaper uppfyller kraven for bland annat energieffektivitet. Genom
att analysera energiprestandan i ett tidigt skede kan fordndringar utforas for att
sdkerstdlla att skalet ar tillrdckligt fore det att insidan av byggnadens slutfors. Nér det
giller kostnader for en byggnad ar livscykelkostnaden en avgorande faktor i Braganca
et al. (2014) forskning, d& byggnadsprojekt dr kostsamma. I projekt dir ombyggnad star
1 fokus kan livscykelkostnaden reduceras genom att ta beslut om material och
utformning tidigt 1 projekteringen.
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Tidigare forskning visar dven att aktorer som konsulter och entreprendrer har en
avgorande betydelse for projekts slutliga kvalitet samt byggnadens prestanda under
bruksskedet. I en studie som handlar om hur valet av konsulter och entreprendrer 1
projekt med adaptivt aterbruk kan paverka anvindarnas ndjdhet, framgér det att dessa
val har en paverkan i efterhand nér anvindarna tar byggnaden i bruk (Egemen, 2022).
Byggbranschen fokuserar tydligt urvalet av aktorer pa pris och tidigare erfarenheter,

vilket till viss del har placerat faktorer som kvalité och langsiktiga aspekter i andra
hand.

Forskning visar att kunden ar en avgorande faktor for kvaliteten i1 byggprojekt (Aluko
& Mewomo, 2021). I undersokningen med arkitekter och ingenjorer visar det att
kundens ekonomiska fOrutsittningar, involvering i projekteringsprocessen samt
forméga att kommunicera tydliga krav har en stor paverkan pa projektets slutresultat.
Dessutom paverkas slutresultatets kvalit¢ beroende designteamet som kunden viljer. I
en undersokning om svenska byggprojekt kommer de fram till liknande slutsatser. Dar
ar kundens medverkan och engagemang avgorande faktorer for ett framgangsrikt
projekt (Frodell et al.,, 2008). De lyfter dven att kundens medverkan under
projekteringsprocessen kan péverka ett lyckat resultat dér uppsatta mal uppfylls
avseende kvalitet och prestation.

2.1.3 Open building

For att sikerstilla en konsekvent begreppsanviandning har open building bestdmts som
det huvudsakliga begreppet for att beskriva konceptet. Utdver open building ndmns
ocksa begreppet shell and core, vilket for att fortydliga, endast anvénds i1 rapporten vid
de tillfillen d& referenser i tidigare litteratur anvint det, detta for att undvika
begreppsforvirring.

Med koppling till tidiga designbeslut kan konceptet open building ge en ny dimension
1 byggprocessen. | en artikel om den polska byggsektorn beskriver Jasinski (2014) hur
shell and core konceptet anvénds for att producera anpassningsbara kontorsbyggnader.
Man beskriver hur fasader och den centrala kidrnan med installationsschakt, hisschakt
och gemensamma ytor, som till exempel korridorer och trapphus, fardigstélls. Storre
delen av ytan i byggnaden kan sedan anvéindas for kontorsyta, dédr inrednings- och
installationsarbetet fardigstélls forst da ett kontrakt med en hyresgist 6verenskommits.
Detta medfor ett adaptivt projekt som anpassas for kundens behov.

I Stephen Kendall och Jonathan Teichers (2000) bok bekriftar de Jasinskis pastdenden
om hur open building anvinds i1 byggnader dmnade for kontorsverksamhet och andra
offentliga anvindningsomrdden. Vidare utvecklar de att konceptet tagit sig in pa
bostadsmarknaden dir Europa, Asien och Nordamerika varit ledande i utvecklingen. I
Kendalls (1999) artikel beskriver han att mélet vid uppforandet av ett bostadsprojekt
enligt open building-principer dr att leverera tomma bostadsenheter dir man reser
support-systemet innan kunden far tillgéng till sin enhet. Detta gér man med malet att
utforma si flexibla enheter som mojligt for kunden. Ur ett traditionellt
byggnadsperspektiv skulle enheterna uppfattas som ofullstindiga, didr man reser
byggnadsdelarna som anses ha en lidngre livslingd, vanligtvis 50 &r eller mer. Detta
inkluderar tomt, stomme, byggnadsskal och de mest nddvéndiga installationerna (se
Figur 2). Kunden tar sedan sjidlv vid och utformar byggnadsdelarna med kortare
livsldngd, infill-kategorierna, det vill sdga rumsstruktur, ytskikt samt fast och 16s
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inredning. Bostadsenheterna blir anpassade efter kundens egna behov utan
materialsvinn vilket bidrar till bade resurseffektivitet, flexibilitet och ett mer hallbart
slutresultat (Openbuilding.co, 2021).

Inredning 7 ar

Planldsning / 15 ar
Ytskikt

Installationer 25 ar

Byggnadsskal 50 ar

Stomme 200 ar

N

Figur 2. Figur over byggnadens uppdelning. Baserad pd figur frdn Brand
(1994) med detaljer fran figur av Openbuilding.co (2021), med tilldtelse frdn
bdada upphovspersonerna.

Ytterst fi projekt har genomforts 1 den svenska byggsektorn. Ett exempel dir konceptet
tillimpats dr projektet RAW Rosendal, byggt 1 stadsdelen Rosendal i Uppsala. Det finns
dven ett systerprojekt som heter RAW Vallastaden, byggt i Linkdping. RAW Rosendal
var det forsta pa den svenska byggscenen ndr det stod fardigstéllt hosten 2021 (Raw
property, u.a.). Nyproduktionen resulterade i 50 bostadsritter som gav kdparna tomma
skal att utforma efter egna behov och preferenser (se Figur 3 och 4). Projektet
exemplifierar flexibla bostadsenheter vad géller planldsning, vilket visar pd hur
flexibilitet och kundinflytande kan integreras i byggprocessen.
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Figur 3. Foto pa kok vid 6verlimnande till kund i bostadsprojektet RAW
Rosendal. Tillatelse att anvdinda foto har getts av Raw Property, foto av
fotograf Sebastian Thorén (2021).

\\n T IM’ ¢

—— s
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Figur 4. Foto pd en bostadsenhet med tva plan vid overlimnande till kund i
bostadsprojektet RAW Rosendal. Tillatelse att anvinda foto har getts av Raw
Property, foto av fotograf Sebastian Thorén (2021).

21.4 Boverkets nya byggregler

Boverket dr en svensk myndighet med ansvar for frdgor som involverar planering,
byggande och boende (Boverket, 2026b). Myndighetens arbete grundas i plan- och
bygglagen, delar av miljobalken samt bostadsforsorjningslagen (SFS 2010:900; SFS
1998:808; SFS 2000:1383). Boverket tar fram foreskrifter och végledningar, ansvarar
for tillsyn Over energideklarationer och tillimpningen av plan- och bygglagen,
administrerar statliga stod och bidrag samt utreder och analyserar frdgor inom deras
verksamhetsomréde.
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Boverkets nya byggregler, som trddde 1 kraft 1 juli 2025, bygger pa funktionskrav likt
det tidigare regelverket men har nu inga allménna rad eller hinvisningar till specifika
standarder (Boverket, 2026a).

Malet med fordndringen var att ge mojligheter till nya tekniska l6sningar och ppna
upp for anvindandet av nya material och metoder. De allmédnna radden, som de tidigare
byggreglerna varit baserade pa, blev mer styrande én avsett vilket 14ste branschen till
befintliga l6sningar (Boverket, 2026a).

Inforandet av de nya byggreglerna strivar efter att framja utveckling och innovation.
De nya reglernas inforande kom med en 6vergangsperiod, dir byggherren fram till 1
juli 2026 ges mdjligheten att vdlja antingen Boverkets foreskrifter och allménna rad,
(BFS 2011:6), BBR, och Boverkets konstruktionsregler, EKS (2011:10) eller Boverkets
nya byggregler vid projektering och prévning av projektet. Viktigt att podngtera ar att
endast ett regelverk far anvindas for varje enskilt projekt. Efter periodens slut gar
branschen Over till att enbart f6lja de nya byggreglerna (Boverket, 2026a).

Det tidigare regelverket forkortas oftast som BBR med efterfoljande siffror som anger
vilken version som syftas till, men Boverkets nya byggregler har inte nagon férkortning.
Enligt Boverket dr innehéllet i Boverkets nya byggregler och den senaste versionen:
BBR 31, inte densamma och ska dérfor inte blandas ihop (Boverket, 2026a).

Jamfort med tidigare BBR- och EKS-versioner ar de nya byggreglerna uppbyggda av
paragrafer, kapitel och avdelningar, till skillnad fran den tidigare strukturen uppdelad 1
avsnitt (Boverket, 2026b). Tidigare fanns hela regelverket samlat i BBR fran BFS
2011:6 till och med BFS 2020:4 (Boverket, 2020) men dessa ersitts av BFS 2024:4
samt BFS 2024:6-13 (Boverket, 2026b). Boverket péstar att med det nya upplagget ska
det bli lattare att skilja pa vilka krav som handlar om utformning, tekniska egenskaper
eller tomt vilket 1 sin tur underlittar for branschen da allt inom samma dmnen finns
samlat p4 samma stille. Overgripande #r kapitlen indelade likt tidigare men déremot ir
efterfoljande kapitel unika for varje forfattning dir den sista delen innehaller paragrafer
som giller vid dndring. Boverket har d&ven publicerat en jamforelsetabell for att enklare
ta reda pd om en enskild bestimmelse d4r motsvarande 1 de nya byggreglerna.

2.2 Fragestallningens koppling till teoretiskt omrade
For att tydliggora fragestillningarnas koppling till studiens huvuddmnen ges foljande
grafiska schema (se Figur 5).

Adaptivt aterbruk \
Fragestiillning 1 ) Open building ‘
- >|Frﬁgcstz‘illning 3
Fragestillning 2 Tidiga designvals paverkan pa resultatet

Boverkets nya byggregler

Figur 5. Grafiskt schema med frdagestdillningarnas koppling till de teoretiska
omrddena.
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Fragestallning ett och tva:

Hur paverkar inforandet av de nya byggreglerna i Sverige mojligheterna f{or
tillimpningen av adaptivt aterbruk vid ombyggnation av befintliga byggnader till
bostider?

Hur péverkar inférandet av de nya byggreglerna i Sverige mojligheterna for
tillimpningen av open building-konceptet vid ombyggnation av befintliga byggnader
till bostader?

De tvd fOrsta fragestdllningarna fokuserar pd hur de nya byggreglerna mojliggor
ombyggnation till bostider i ett dterbruk samt renoveringssyfte. Fragestillningarna
identifierar dndringar i det géllande regelverket som forenklar processerna och darmed
ger mojlighet for adaptivt aterbruk respektive konceptet open building att tillimpas i en
storre utstrackning an tidigare.

Fragestdllning tre:

Hur kan kundens medverkan bidra till ett mer héllbart slutresultat vid tillimpning av
konceptet open building?

Den tredje fragestdllningen behandlar kundens medverkan utifrdn respondenternas
synvinkel. Fragestdllningen undersoker hur man genom att tillata kunden medverka
skapar en 6kad kundndjdhet da denne far gora egna val utifran egna preferenser och
behov. Vidare undersoks hur kundnéjdheten kan paverka materialsvinn och skapa ett
mer héllbart slutresultat.
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3 Metod och genomforande

Under metod och genomforande presenteras de metoder och insamlingstekniker som
anviandes, fragestillningarnas koppling till metod samt studiens trovirdighet.

3.1 Empiriinsamling

Studien genomfordes som en kvalitativ flerfallsstudie, dar specifika fall kunde
undersdkas pa djupet 1 sin naturliga miljo och ddarmed skapa en nyanserad bild av
dagsldget och identifiera utvecklingsomraden (Sifsten & Gustavsson, 2023).
Datainsamlingen bestod av litteraturversikt, semistrukturerade intervjuer och
dokumentstudier. Intervjuerna gav primirdata genom fordjupade insikter fran
branschen medan litteraturoversikten och dokumentstudien gav sekundérdata fran
befintlig kunskap om &mnet. Resultaten kunde sedan kombineras i en analys dar svar
frén intervjuerna jimfordes med litteraturoversiktens och dokumentstudiens resultat.
Dessutom lyfte intervjuerna hur kunderna kan paverka tidigare i byggprocessen.
Resultaten fran jimforelserna dmnas ge en helhetsbild av aktorer fran branschens
perspektiv samt hur de nya byggreglerna paverkar utformningsmdgjligheterna for
koncepten adaptivt aterbruk och open building.

3.1.1 Litteraturoversikt

Genom att identifiera och analysera forskningsartiklar och annat relevant material inom
dmnena adaptivt aterbruk, open building och de nya byggreglerna kartldggs tidigare
insikter frdn forskning och relevant data som exempelvis fOrutsittningar och
preferenser vid omvandling av dldre byggnader till bostdder, betydelsen av tidiga
designval for livscykelkostnader och miljopaverkan, samt hur konceptet open building
och tillimpningen av Boverkets nya byggregler kan frimja flexibilitet, innovation och
hallbara processer. Genomgangen gav en teoretisk grund for att forstd koncepten som
arbetet berort och identifiera eventuella kunskapsluckor. Litteraturoversikten anvéndes
dérmed for bade den teoretiska bakgrunden och som underlag till diskussionen for att
jamfora resultatet med tidigare forskning. Relevanta vetenskapsartiklar och rapporter
hdmtades via databaserna Primo, Scopus och Google Scholar (se Tabell 1). Ett forsta
urval gjordes utifrdn relevansen 1 artiklarnas rubriker. Efter genomgéng av
sOkresultatens abstract gjordes sedan ett andra urval av studier baserat pa deras relevans
for studiens syfte, vilka dérefter analyserades vidare utifrdn relevansen till adaptivt
aterbruk, open building och kundmedverkan.

Sokord: client, impact, satisfied, building, apartment, design, shell, core, adaptive,
reuse, open, building.
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Tabell 1. Antalet triffar pa olika sékordskombinationer i databaser.

Sokord kombination: Databas: A“ntal Datum:
triffar:
Client + Impact + Building + Design | Primo 3973 | 2026-03-31
Core + Shell + Apartment Primo 20 | 2026-03-31
Client + Satisfied + Building + Design | Primo 267 | 2026-03-31
Adaptive + Reuse + Building + Primo 91 | 2026-03-31
Apartment
Client + Involvement + Building + | Primo 293 | 2026-03-31
Project
Adaptive + Reuse Scopus 5785 | 2026-03-31
Open + Building Google Scholar | 8 100 000 | 2026-03-31

3.1.2 Intervjuer

Intervjuer  genomfordes med  branschaktérer sdsom  byggnadsndmndens
tjanstepersoner, arkitekter, ingenjorer samt de som arbetat med open building-projekt i
Sverige. Genom att samla in kvalitativa primérdata via intervjuer kunde respondenterna
dela sina erfarenheter av att arbeta med koncepten, kundmedverkan, bygglovsprocessen
och nya byggregler. Intervjuerna holls semistrukturerade diar samma fasta fragor for
varje yrkesgrupp anvindes genomgéende i alla intervjuer (se Bilaga 1). Samtidigt fanns
det utrymme for foljdfragor under intervjuerna for att utveckla svaren om dessa
upplevdes otillrdckliga (Safsten & Gustavsson, 2023). Fragorna till intervjuerna togs
fram beroende pa yrkesroll, erfarenhet av open building och det perspektiv som
respondenten véntas bidra med.

3.1.3 Dokumentstudie

Dokumentstudien samlade in data for undersdkningsdmnet om open building, adaptivt
aterbruk och regelverken. Genom att studera de nya byggreglerna &mnade forskarna
identifiera forandringar i regelverken vilka mojliggoér nya tekniska 16sningar, som i sin
tur kan forenkla implementationen av adaptivt aterbruk och open building-konceptet.
Vid utforandet borjade forskarna med att kolla igenom det gamla regelverket for vad
som begriansade en byggnadsutformning gillande bestdmda matt, rumstyper,
brandceller, dagsljus och liknande. Detta har sedan anvéinds for att identifiera
fordndringar 1 de nya byggreglerna som avviker fran de tidigare reglerna, vilket har
dokumenterats under arbetet med vilka kapitel och paragrafer som paverkas. De
avgorande faktorerna har sammanfattats och skrivits in i1 rapporten for att svara pa
fragestillningarna.

3.2 Fragestallningens koppling till metodval
Studiens fragestdllningar besvaras genom en kombination av flera olika
insamlingstekniker (se Figur 6). Fragorna ror olika omraden med fokus pa tekniska,
regelméssiga, utformnings- och processrelaterade aspekter av byggandet.
Insamlingsteknikerna kompletterar varandra och ddrmed sékerstills forskningens
validitet och reliabilitet.
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Litteraturoversikt
Intervjuer Fragestillning 3

Dokumentstudie

Figur 6. Grafiskt schema med frdgestillningarnas koppling till metod.

Fragestdllning ett och tva:

Hur péverkar inforandet av de nya byggreglerna i Sverige mojligheterna for
tillampningen av adaptivt aterbruk vid ombyggnation av befintliga byggnader till
bostider?

Hur paverkar inforandet av de nya byggreglerna 1 Sverige mdjligheterna for
tillimpningen av open building-konceptet vid ombyggnation av befintliga byggnader
till bostader?

Dessa frigestillningar undersdks genom dokumentstudier och semistrukturerade
intervjuer. Dokumentstudien fokuserar pa de nya byggreglerna, dir fokus framst laggs
pa gillande byggregler och Boverkets forfattningssamlingar. Diarmed, byggs en
faktaméssig grund for vilka krav de nya byggreglerna stéller och hur dessa begrinsar
nya ombyggnadsprojekt i Sverige, speciellt i aterbruks- och renoveringskontext. For att
sedan skapa ett storre grepp om hur regelverket tolkas och tillimpas 1 praktiken, &mnas
intervjuer med yrkesverksamma agera som ett komplement till dokumentstudien. Da
open building-konceptet ar forhdllandevis outforskat dmnas den aspekten att besvaras
framst genom intervjuer med arkitekter och ingenjorer med erfarenhet av sadana
projekt. Pa sé vis skapas ett heltdckande underlag for att svara pa frdgan om hur teori
och praktik samspelar.

Fragestdllning tre:

Hur kan kundens medverkan bidra till ett mer héllbart slutresultat vid tillimpning av
konceptet open building?

Fragestéllningen besvaras i huvudsak med hjdlp av semistrukturerade intervjuer. Déar
utrymme fOr respondenterna ges till reflektion om erfarenheter samt mgjliga
utmaningar och mdjligheter med fokus pa kundmedverkan i byggprocessen.
Intervjuerna ger darmed en viktig grund till diskussionen kring hallbarhet och &mnen
som langsiktighet, resurseffektivitet och flexibilitet. Litteraturoversikten agerar sedan
som ett komplement dér tidigare publicerad forskning och erfarenheter kan bidra med
insikter 1 hur tidig kravstillning, langsiktigt resursutnyttjande och flexibilitet kan bidra
till ett mer héllbart slutresultat. Resultaten i insamlingsteknikerna jamfors sedan och
ger en tydlig bild av hur kundens medverkan i tidiga skeden paverkar byggprocessen.

Den huvudsakliga metodansatsen, kvalitativ flerfallsstudie, skapar mojlighet for
studien att analysera flera separata fall av open building och adaptivt aterbruk. Dédrmed
identifierades monster och skillnader mellan fallen och fOrstaelsen oOkar for hur
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koncepten kan anpassas till den svenska byggsektorn. Flerfallsstudie ses darfor som en
lamplig metod for att undersoka fragestillningarna pa djupet och skapa ett empiriskt

underlag for forskningen.

3.3 Studiens forutsattningar
Detta avsnitt presenterar studiens forutsittningar angiende foretag, kommuner och

respondenter.

3.3.1

Foretag och Kommuner

Hér beskrivs vilka typer av kommuner och féretag som respondenterna ér anstéllda pa
(se Tabell 2 och 3). Invdnarantalet anvinds for att symbolisera kommunens storlek.

Tabell 2. Beskrivning av kommuner och foretag.

Foretag / Kommun: | Antal anstéillda/invanare: Arbetat ntliiiczg(;]:‘?:l LS
Kommun 1 <50 000 invanare Nej

Kommun 2 >100 000 invéanare Nej

Kommun 3 >150 000 invénare Ja

Kommun 4 >200 000 invénare Ja

Foretag 1 >350 anstéllda Nej

Foretag 2 <10 anstillda Ja

Foretag 3 <10 anstéllda Ja

3.3.2 Respondenter

Nir svar fran respondenterna presenteras kommer de vara anonyma och refereras som
Respondent 1-8 (se Tabell 3).

Tabell 3. Lista pa intervjurespondenter.

Foretag /

Respondent: Roll: Intervjumetod: Datum:
Kommun:
1 Kommun 1 |Handldggare och Digitalt mote, 40 min [2026-03-17
inspektor
2 Kommun 2 | Anstéilld Platskontor, 35 min |[2026-02-24
bygglovsavdelningen
3 Kommun 3 |Byggnadsinspektor | Digitalt mote, 35 min |2026-03-17
4 Kommun 4 | Bygglovsarkitekt Digitalt moéte, 35 min |2026-02-26
5 Kommun 4 |Byggnadsinspektor | Digitalt méte, 1 h 2026-03-03
6 Foretag 2 | Arkitekt Digitalt méte, 55 min |2026-03-24
7 Foretag Arkitekt Digitalt mote, 50 min |2026-03-03
1/2/3
8 Foretag 1 |Byggnadsingenjor | Digitalt mote, 35 min|2026-02-27
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3.4 Arbetsgang

For att paborja intervjuerna togs tidig kontakt med foretag och kommuner for att boka
in intervjuer, samtidigt forbereddes intervjufragorna vilka anpassades beroende pa
respondenternas yrkesroll och erfarenhet (se Bilaga 1). Till kommunerna anvindes
samma generella fragor, dér tilldggsfragor adderats till de tvd kommuner som stott pa
projekt med open building. Till byggnadsingenjorer och arkitekter stilldes andra fragor
an kommunerna dér de anpassades efter yrkesroll. For intervjuer med aktdrer som varit
delaktiga 1 projekt utformade enligt open building formulerades fragor med fokus pa
open building-konceptet och projekten utforda i Sverige.

Infor intervjuerna genomfordes en litteraturdversikt for att skapa en kunskapsgrund,
vilken sedan utvecklades l6pande under arbetets gang.

Intervjuerna har frimst genomforts digitalt via videosamtal (se Tabell 3), dir en person
agerade intervjuledare och den andra medintervjuare och sekreterare, vilket gjorde att
intervjuerna holl en tydlig struktur samtidigt som det fanns mdjlighet till foljdfragor.
Efterat har de transkriberats for fortsatt analys.

Dokumentstudien genomfordes 16pande under hela processen, for att tidigt fa kunskap
om Boverkets nya byggregler infor intervjuerna. I senare skeden har dokumentstudien
anvénts for att komplettera underlag, stirka respondenternas svar och sékerstélla att
svaren stimmer overens med gillande regelverk. Fokuset i dokumentstudien lag pa att
identifiera utformningskrav som fordndrats mellan BBR och Boverkets nya byggregler,
med underlag frdn Boverkets jimforelsetabeller.

3.5 Analysmetod
Efter transkribering analyseras materialet genom en tematisk analys, vilket innebér att
aterkommande monster, teman och nyckelbegrepp identifieras i respondenternas svar
(Safsten & Gustavsson, 2023). Analysen inleds med en genomgéing av insamlade data
for att sedan bryta ner svaren i olika teman kopplat till undersokningens syfte och mal.
Det ér dven aktuellt att undersoka eventuella skillnader bland respondenterna i de olika
yrkesgrupperna.

Dokumentstudien analyserades parallellt diar teman frén intervjuerna styr fokuset pé
vilka delar som ér relevanta att undersoka i1 byggreglerna. Genom att dven jamfora
nuvarande och tidigare regelverk identifieras teman kopplade till fordndringar som
mojliggor adaptivt aterbruk och open building. Resultatet fran analysen anvéindes sedan
for att identifiera vilka regelfordndringar som dr avgorande for att utfora dessa koncept,
samt fOr att stdrka och nyansera tolkningarna fran intervjumaterialet.

3.6 Trovardighet

For att uppna ett trovérdigt resultat ska validitet och reliabilitet beaktas tidigt i studien
for att identifiera metodens styrkor och svagheter. Validitet omfattar bade extern och
intern giltighet (Séfsten & Gustavsson, 2023), dér flerfallsstudie stirker den interna
validiteten ~ genom  jimforelser mellan fall. Genom  att kombinera
datainsamlingsteknikerna litteraturoversikt, intervjuer och dokumentstudier mo;liggors
triangulering, vilket minskar risken att resultatet endast baseras pa ett enskilt fall
(Safsten & Gustavsson, 2023). Samtidigt okar den externa validiteten eftersom
slutsatserna utfors med analytisk generalisering. Studiens resultat jamfors med befintlig
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teori och andra fall, vilket i sin tur mojliggor att identifiera monster och placera dessa 1
nya, liknande kontexter (Sifsten & Gustavsson, 2023). For intervjuer sékerstélls intern
validitet genom anvéndning av neutrala och tydliga fragor kopplade till syftet samt att
ha relevanta respondenter och noggrann transkribering. Den externa validiteten
sakerstdlls genom variation i1 urvalet, vilket bidrar till en bredare syn frén
respondenterna. For dokumentsstudier sdkerstélls intern validitet genom att anvinda
aktuella, relevanta och systematiskt analyserade dokument. Den externa validiteten
stirks genom att utga fran det nationellt géllande regelverket samt genom jimforelser
med tidigare forskning och regelverk. Reliabilitet avser undersokningens tillforlitlighet
och uppnas genom att samma resultat fas vid upprepade undersdkningar. Reliabiliteten
stirks genom semistrukturerade intervjuer med liknande fragor, systematisk
dokumentation och bearbetning samt noggranna urval av relevanta dokument.
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4 Resultat

Detta kapitel presenterar studiens empiri frén de utvalda insamlingsmetoderna samt en
analys av dessa resultat med koppling till undersdkningens fragestallningar.

4.1 Empiri
Under empiri presenteras insamlade data uppdelat mellan de olika fragestéllningarna.
Varje fragestillning &r 1 sin tur uppdelad mellan kommunalt perspektiv och
konsultperspektiv fran intervjuerna samt forandringar i Boverkets nya byggregler fran
dokumentstudien.

411 Fragestallning 1

Hur paverkar inforandet av de nya byggreglerna 1 Sverige mdjligheterna for
tillimpningen av adaptivt aterbruk vid ombyggnation av befintliga byggnader till
bostider?

Kommunalt perspektiv:

Ombyggnationer dr en stor del av arbetet for de storre kommunerna, dér adaptivt
aterbruk har forekommit. Respondent 2 beskriver att de har haft projekt med adaptivt
aterbruk tidigare dir byggnaden har varit kulturhistorisk vilket innebdr att skalet
bevarats och sedan blivit ombyggt till kontor eller skola. Respondent 2 lyfter att
bostéder tidigare har haft svrare att fa igenom bygglov med ombyggnation dir adaptivt
aterbruk tillimpats, pa grund av tekniska eller planlsningsmédssiga faktorer.
Respondenterna tror att det kommer bli littare med de nya byggreglerna att bygga
bostdder vid ombyggnation, samtidigt som Respondent 5 lyfter att reglerna fortfarande
ar nya och darfor “ar det svart att sdga om det blir battre mojligheter”.

Skillnaden i att soka bygglov for en ombyggnation jamfort med nybyggnation &r att
kraven frdn kommunen kan variera, da det kan behdva goras anpassningar i byggloven
pa grund av platsens forutsdttningar. Respondenterna beskriver att det kan finnas
faktorer som begrinsar vilka krav som gar att stilla vid ombyggnation, vilket
exempelvis kan handla om den befintliga konstruktionen. Sjélva bygglovsprévningen
ar utover dessa faktorer vildigt lik den provning som gors vid nybyggnation da det ofta
stills nybyggnadskrav p4 ombyggnationer. Respondent 4 beskriver det som att “’sjdlva
bygglovet tycker jag egentligen inte skiljer sig s jattemycket. Det 4r samma steg man
ska gd igenom”. P4 liknande sitt beskriver Respondent 1 att “oberoende pa hur stor
ombyggnation det dr s stiller vi nybyggnadskrav”. Respondent 5 beskriver att
skillnaden vid provning av ett ombyggnadsprojekt dr att platsens ldmplighet inte
provas. Daremot har respondenterna beskrivit att de istéllet behover géra anpassningar
till byggnadens forutsittningar vid bygglovsprovningen.

Respondenterna har en gemensam bild av att de nya byggreglerna kommer baseras pa
funktionskrav vilket de tror kan 6ka flexibiliteten 1 tekniska och utformningsmaéssiga
16sningar. Respondent 2, 3 och 5 lyfter att den stora skillnaden med de nya reglerna &r
att det inte langre finns hinvisningar till allménna rad. Nu blir det istéllet mer fokus for
bygglovssdkande att visa hur funktionen uppfylls. Tidigare har branschen blivit last vid
de allménna riden, vilket fordndrats efter inférandet av de nya byggreglerna da de
skapat mdjligheter for nya sitt att uppfylla funktionen. Respondent 5 lyfter att de
allmdnna rdden fortfarande kan anvindas av branschen eftersom “det finns
dokumenterat i en skrift att det hir har godtagits forut och da &r det ett godtagbart
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utforande”. Respondent 4 lyfter ocksé att de allménna raden “ér ett beprovat sétt sd vi
har vél fortfarande med oss det” men att branschen nu “kan komma med andra sitt och
da ska man visa att det funkar”. Respondenterna har en gemensam bild av att det
kommer finnas mer friheter i de nya byggreglerna vilket medfor att ombyggnationer
blir mer mojliga. Rumshdjd har varit en dterkommande punkt genom intervjuerna dér
det ar upp till den s6kande att visa att funktionen uppfylls. Respondent 2 beskriver att
det dr viktigt att ventilationen inte forsdmras med ligre takhdjd. Respondenterna lyfter
fler tekniska egenskaper, bland annat brandskydd dédr Respondent 5 beskriver att det &r
viktigt med brandcellsuppdelning mellan olika l4genheter. Respondenterna lyfter att
regeldndringen gor att den som soker bygglov kommer fa 1dmna fler handlingar och
dokumentation 4n tidigare for att visa hur funktionskraven uppfylls. Darmed tror de att
handlaggningstiden av byggloven kommer bli lingre d& det blir mer att ga igenom,
samtidigt som kommunen maste gora mer tolkningar i sina beslut.

Konsult perspektiv:

Av de genomf6rda intervjuerna framkommer en gemensam bild av att projektering
enligt de nya byggreglerna hittills har varit begransad. Darmed finns det d&nnu begrénsad
erfarenhet och kunskap om hur de nya byggreglerna paverkar undersokningsomradet.
Dock kan man utldsa en tydlig forvintan om att regelverket kommer att oka
mojligheterna for adaptivt aterbruk. Respondent 8 beskriver det som att branschen
befinner sig i en Overgingsperiod dir de flesta fortfarande véljer det tidigare
regelverket, da bestillare girna viljer den mer beprévade vigen. Aven Respondent 6
och 7 intygar att det &nnu foredras att arbeta enligt tidigare regelverk. Detta pekar pa
att regelforidndringen hittills framst har en teoretisk snarare 4n realiserad pdverkan pa
branschen.

Trots de hittills begransade erfarenheterna finns en gemensam positiv bild av det nya
funktionsbaserade regelverket gentemot det tidigare 16sningsbaserade. Respondent 7
och 8 maélar upp en gemensam bild av att det nya regelverkets funktionskrav riktar
fokuset mot innovation samt nya alternativa 16sningar for bostadsutformning. Ett
generellt positivt synsétt som dven Respondent 6 delar. Mojligheterna for alternativa
16sningar ses som positivt med avseende pa adaptivt aterbruk, dar upprustningen av
befintliga byggnader ofta kriaver projektspecifika, alternativa I6sningar.

Vidare finns en gemensam bild bland respondenterna av att de nya byggreglerna okar
mojligheterna att bevara befintliga konstruktioner. Respondent 8 beskriver det som:
”Jag tror man kommer kunna titta pa konstruktioner pd ett annat sétt nu
och kanske behalla mer. Det tror jag kommer vara en sak som
underléttar och det ar ju ocksa det som bidrar mest till miljon. Att vi inte
gor nya tunga konstruktioner.”

Dirtill podngterar Respondent 7 att ur ett arkitekturperspektiv s dr det viktigt att bevara
befintliga byggnaders utformning eftersom begrinsad fordndring av stadsbilden ofta
upplevs som positivt, vilket 1 sin tur vinner opinion.

Samtidigt finns det en osékerhet kring hur aktdrer ska kunna pévisa att de 16sningar
som foreslas uppnér de funktionskrav som regelverket stéller. Respondent 8 tror att det
kommer krévas en inldrningsperiod innan aktdrer vet hur de ska motivera sina l16sningar
for att myndigheterna ska godkénna dem. Dérfor leder inte de nya byggreglerna till
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automatisk innovation, utan den beror pa branschens vilja att prova nya ldsningar,
riskbenigenheten hos bestéllarna och myndigheters stillningstagande.

Boverkets nya byggregler

Mojligheterna for adaptivt dterbruk definieras av géllande regelverks riktlinjer for
anpassning av anvindning till byggnaders tekniska och rumsliga forutsittningar. Det
dldre regelverket BBR som innefattar BFS 2011:6 till och med 2020:4 (Boverket, 2020)
har styrts av de allminna radens detaljerade 16sningsforslag, mattinstruktioner och
exempelldsningar.

Byggnationer har inte varit juridiskt bundna att byggas efter dessa standardiserade
nybyggnadslosningar, men i praktiken har 16sningsforslagen fungerat som normerade
krav. Genom inforandet av de nya byggreglerna och dess funktionsbaserade krav skapas
storre mojlighet att gé ifrdn de standardiserade losningarna. De funktionsbaserade
kraven mdjliggor ny bevisning av att funktionen uppnds genom att lyfta ut de allmédnna
rdden wur foreskriftstexten. Boverkets nya byggregler Oppnar dirmed for
situationsbaserade l0sningar som kan underlitta projekteringen for adaptivt aterbruk,
dé aterbruket av dldre byggnader i manga fall underléttas om det i storre utstrickning
tillats projektspecifika 16sningar. Byggnader med utmaningar som exempelvis ovanliga
bjélklagsmatt, stora spdnnvidder eller ojimna rutnédt kan enklare aterbrukas genom
projektspecifika 16sningar. Darmed kan man minska behovet for stora ingrepp i barande
konstruktioner, vilket &r en prioritet vid adaptivt aterbruk.

De nya byggreglerna har delat in dndring av byggnad i egna kapitel under respektive
foreskrift. Tidigare har &ndringsfragor hanvisats till varsamhetskrav och allménna réad.
Detta skapade ett tolkningsutrymme av kraven som nu genom de nya byggreglerna
tydliggdrs. Regelverket blir nu anpassningsbart med hansyn till byggnadens befintliga
egenskaper, omfattning av dndring samt tekniska och ekonomiska forutsattningar. Det
tillats endast forsdmringar av byggnadens egenskaper om dessa bedoms forsumbara. |
avseende pa adaptivt aterbruk innebidr fordndringen att det ldttare gar att motivera
avsteg fran nybyggnadskraven dér fokus istéllet ldggs pa rimliga forbéttringar inom
ramen for byggnadens befintliga skick.

De nya byggreglerna skiljer sig dven ndr det kommer till dagsljushantering och
rumshojder. Regelverket implementerar ett nytt krav genom att en dagsljusfaktor pa 1,0
% for bostdder blir bindande (BFS 2024:8). Det innebidr att minst hilften av den
sammanlagda ytan i bostaden ddr ménniskor vistas mer dn tillfilligt ska ha en
dagsljusfaktor p4 minst 1,0 procent av den rddande méngden dagsljus utomhus.
Dagsljusfaktorn baseras pa en jamforelse mellan belysningsstyrkan inomhus och
utomhus under en standardiserad molnig himmel. Darfor innebér kravet pa 1,0 % att
belysningsstyrkan inomhus utgjord av dagsljus ska motsvara 1,0 % av den som
samtidigt varar utomhus. Det introduceras ocksa en anpassningsmdgjlighet vid dndring
av byggnad. Kravet sdnks till 0,8 % om byggnaden inte bedoms kunna uppna
nybyggnadskravet pd grund av orsaker som exempelvis att kulturvirdet riskerar att
skadas.

Kraven pa rumshdjder i det dldre regelverket dr angivna med numeriska minimimatt.
Detta fordandras da de nya byggreglerna istéllet stiller kravet att rumshdjden ska vara
tillrdcklig for hélsa och anpassad for rummets anvéndning.
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Likt fordndringen av rumshgjdskraven i de nya byggreglerna sa fordndras ocksa
tillgdnglighetskraven pa liknande sétt. Istdllet for numeriska minimikrav stillda pa
exempelvis svéngradier, troskelhdjder och dorrbredder har man omformulerat
regelverket till att stilla funktionskrav. De nya byggreglerna stiller krav pa att
utrymmen ska vara anvindbara fOr personer med rorelse- eller
orienteringsnedséttningar. [ projekteringen blir man skyldig att bevisa att den valda
16sningen fungerar i praktiken men att de maéttbaserade kraven har plockats ut ur
foreskriftstexten.

4.1.2 Fragestillning 2

Hur paverkar inforandet av de nya byggreglerna i1 Sverige mdjligheterna for
tillimpningen av open building-konceptet vid ombyggnation av befintliga byggnader
till bostiader?

Kommunalt perspektiv:

Respondenterna har varierande erfarenhet av konceptet open building, dér vissa varit i
ndra kontakt med konceptet medan andra inte har samma erfarenhet. I resultatet for
Fragestdllning 1 lyfter respondenterna att de nya byggreglerna ger mer mdjlighet till
alternativa tekniska och utformningsmaissiga 16sningar, vilket dven géller konceptet
open building. Aven hir krivs det mer dokumentation fran den som soker bygglov for
att visa hur funktionskraven ska uppfyllas. Det som blir svarare for kommunerna &r hur
bygglovet ska provas eftersom det inte &r fardiga bostdder som ska siljas. Bade for
projekten RAW Rosendal och RAW Vallastaden fick byggherren ett intermistiskt
slutbesked. D4 bostadsenheterna inte var helt fardigstillda var det sedan upp till kunden
att anmdla dndringen av planlosning till kommunen. For att mojliggéra dessa
byggprojekt fick kommunen gé ifrdn den traditionella bygglovsprovningen och
bestdmma vad som réckte att redovisa for bygglovet, vilket gjorde att de fick komma
fram till ett minimikrav. Nagra faktorer som krdvdes var ett fardigt badrum, rétt
banklingd 1 koket och exempelritningar pad planlosningar som uppfyllde
tillgdnglighetskraven.

Det som tidigare varit aktuellt i liknande projekt dr hur kraven ska uppfyllas da kunden
tar Over innan det dr helt fardigstéllt. Detta dr nagot som oroat flera av respondenterna
eftersom det finns en osdkerhet i om kunden anméler dndringarna i efterhand, ddrmed
kan de inte garantera att kraven uppfylls. Samtidigt blir det en frdga om ansvar mellan
byggherre och kund, dér Respondent 5 lyfter frdgan ”vem &ar det som ska garantera intyg
av funktionen?”. Vid bygglovsprocessen far kommunen prova det som &r ténkt att
byggas vilket i detta fall blir sjdlva skalet for bostadsenheterna.

Respondenternas syn pd konceptet varierar fran de kommunala aktérerna dir en
respondent ser nya mojligheter som “’kan underlitta och kanske bli billigare for manga
att gora det hér”, vilket kan gora konceptet vanligare. Respondenten tror dven att det
kan bli lattare att anvéinda konceptet nu nér reglerna ér funktionsbaserade, eftersom de
gamla reglerna begransades av de allménna rddens detaljkrav. En annan respondent tror
att de nya byggreglerna kan forenkla konceptet eftersom de ar lite Oppnare for
tolkningar och inte lika styrt. Angdende open building-konceptet dr en respondent
positiv till att konceptet kan utforas igen eftersom det redan har utforts liknande projekt.
Till sist lyfte en respondent flera krav som var tvunget att bli uppfyllt vid tidigare

20




Resultat

projekt som bland annat utrymme for dygnsvila, matlagning, hygien och att varje bostad
maste vara i egen brandcell. Respondenten lyfter dven att det har blivit vissa l4ttnader 1
reglerna samtidigt som “det svara dr att vi hela tiden ska visa att vi uppfyller
funktionskraven”.

Konsult perspektiv:

Likt foregdende fragestillning beskriver respondenterna att det annu &r tidigt att dra
nagra slutsatser om hur de nya byggreglerna paverkar genomforandet av konceptet,
bade vid nybyggnation och ombyggnation i praktiken. I teorin vintas fordndringen fran
16sningskrav till funktionskrav forenkla processen ndgot. En respondent forklarar att
foretaget som respondenten arbetat pd redan har ett tydligt sitt i hur de arbetar med
open building 1 Sverige. Arbetssittet, utformat utefter de dldre byggreglerna har
utformats med de detaljerade allminna raden i dtanke. Respondenten péstar darfor att
de nya mer funktionsbaserade byggreglerna inte i sdrskilt stor utstrickning kommer
paverka pd vilket sdtt som foretaget fortsatt kommer arbeta. Respondenten &r positivt
instilld till de funktionsbaserade kraven, dér forhoppningen ar att det nya regelverket
kan introducera nya aktorer som intresserar sig for konceptet. Respondenten beskriver
att "Det blir konkurrens, men jag tror att det behovs fler som gor samma sak for att
méinniskor ska forsta vad det dr for produkter” och fortsatter sedan med att forklara att
respondenten ser positivt pa den funktionsbaserade forandringen i regelverket. En
annan respondent stimmer in i den positiva bilden av dvergangen frén de detaljerade
utformningskraven till de nya byggreglernas funktionskrav.

Boverkets nya byggregler

I det tidigare regelverket BBR fanns det detaljerade krav pd planldsning, rumsindelning
och teknisk fardigstidllandegrad som gav begrinsningar pa vad som kridvdes vid en
fardig bostad (Boverket, 2020). Boverkets nya byggregler lattar pa detta da fokus
istéllet 1aggs pé att bostaden ska utformas utifran 6vergripande bostadsfunktioner (BFS
2024:11, 2 kap. 1§). Dessa definieras som somn och vila, samvaro, matlagning,
maltider, hygien samt forvaring (BFS 2024:11, 1 kap. 5%).

Brandkraven i de nya byggreglerna (BFS 2024:7) innehdller fortsatt tydliga minimimatt
for utrymningsvigar och dorrar likt BBR (Boverket, 2020) men lyfts som egna
paragrafer istillet for allménna rad.

Tillgdnglighetskraven (BFS 2024:12) dr 1 de nya byggreglerna funktionsbaserade
jamfort med tidigare bestimda matt. Fortsatt ska projekteringen numera vara
fackmaissig och dokumenterad vilket innebér att byggherren ar skyldig till att uppritta
specifika  dokument. Det handlar om dokument sasom fukt- och
luftkvalitetsdokumentation (BFS 2024:8), bullerskyddsdokumentation (BFS 2024:10)
och dokument som visar att funktionskraven for tillganglighet uppfylls.

4.1.3 Fragestallning 3
Hur kan kundens medverkan bidra till ett mer héllbart slutresultat vid tillimpning av
konceptet open building?

Till en borjan bor det ndmnas att byggprocessen i ett open building-projekt i de allra
flesta fall inte involverar kunden i resningen av support-systemet, dir kundens

medverkan startar forst efter att byggnationen avslutats. Enheterna som stér klara for
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forsdljning ar da jimfort med traditionella byggprojekts matt, inte fardigstdllda utan
snarare tomma skal optimerade for maximal flexibilitet inom denna.

Kommunalt perspektiv:

Kommunala aktorer uttrycker att kundens medverkan 1 open building-konceptet kan ge
mdjlighet for Okad héllbarhet men att det kommer med flera utmaningar.
Respondenterna lyfter att kundens medverkan kan bidra till ett mer héllbart resultat
eftersom de kan anpassa sina bostidder, vilket minskar behovet av att utféra framtida
renoveringar. Detta uttrycker en respondent som att kunden i open building “kan
komma in och fa gora fardigt sitt egna”.

Samtidigt lyfter respondenterna risker med tidig medverkan av kunderna kopplat till
ansvar, kontroll och kunskap. Kommunerna lyfter att det blir svart att sdkerstdlla att
slutresultatet fran kunden uppfyller gillande krav nir kunden star for utférandet. En
respondent lyfter att slutresultatet beror pa kundens kunskap genom beskrivningen:

”Om man &r bra pa att bygga och kan det har med planldsning och alla
regler. Da tycker jag att det dr helt fantastiskt. Men om man inte ar sa
kunnig sa finns risken att det blir saker som inte haller. Eller saker som
inte dr tillgéngliga eller som inte f6ljer reglerna.”

Fortsatt dr respondenterna overens om att kundens kunskap ér en avgdrande faktor for
slutresultatets hallbarhet med koppling till utférande och att regelverket f6ljs.

Konsult perspektiv:

En av flera fordelar som tva av respondenterna uppmairksammar i relation till open
building ar flexibiliteten, frimst de 6ppna utformningsmassiga mojligheterna som ges
de forsta kunderna i enheterna. De pdstir att genom konceptets separation av
byggnadens olika system lidggs tydligt fokus pa flexibiliteten inom stommens rutnét.
Byggskedets tidiga avslut 1 processen lamnar enheterna tomma med undantag for
sarskilda krav som ges 1 de svenska byggreglerna pé fardigstéllt badrum och ett enkelt
kok. Enheterna som helhet 4r ddrmed nist intill tomma pé rumsdefinierande element,
vilket skapar generdsa mojligheter for de forsta kunderna att utforma enheterna utefter
deras preferenser. Nagot som 1 sig pastds driva upp kundndjdheten enligt
respondenterna.

Samtliga respondenter pa konsultsidan delar asikten om att de tomma enheterna har en
positiv paverkan pa materialforbrukning da kunderna ges mdjligheten att utforma sina
enheter. En respondent lyfter diskussionen om att viss valmgjlighet kan ges vid
traditionella byggprojekt. Respondenten beskriver att 1 ”en bostadsritt sa kanske man
far vdlja om man vill ha gron eller blaa koksluckor eller det eller det kaklet. Det &r
ganska sma valmojligheter” och utvecklar sitt resonemang genom att pasta att genom
storre valmojligheter kan man minska materialanvindning. Flera respondenter
beskriver hur begridnsade valmgjligheter for bostadskopare idag skapar en okad
materialanvéindning av nyinstallerat material som fortfarande haller god kvalitet. Detta
pastas bero pa kunders utformningspreferenser. Genom att 6ka valmojligheterna och
lamna dessa 1 sin helhet 4t kunden eliminerar man risken fOr att anvéndbart material
kasseras. Det giller dock framst forstahandskdparna. Kunder som kdper enheterna i
andra hand ges inte samma mojligheter da de koper enheten i det skick som den ldmnas,
vilket samtliga respondenter &r eniga om. Tva respondenter forklarar att
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andrahandsmarknaden blir mer lik den utav ett traditionellt bostadsprojekt i den
aspekten, men de tilldgger ocksa att detta inte bor ses som nagot negativt.

4.2 Analys av empiri
I detta kapitel analyseras den insamlade empirin i relation till studiens fragestéllningar
och teoretiska utgangspunkter. Héar ligger fokus pa att lyfta monster, likheter och
skillnader 1 empirin samt hur dessa relaterar till adaptivt terbruk, open building och de
nya byggreglerna.

4.21 Fragestillning 1

Hur paverkar inforandet av de nya byggreglerna 1 Sverige mdjligheterna for
tillimpningen av adaptivt aterbruk vid ombyggnation av befintliga byggnader till
bostider?

Okad flexibilitet genom funktionskrav

Ett aterkommande tema ar att de funktionsbaserade byggreglerna okar flexibilitet i
projektering och bygglovsprocesser. I tidigare forskning lyfts faktorer som dagsljus,
takho6jd, planlosningens flexibilitet samt byggnadens lige fram som avgorande for
boendekvaliteten (Glumac & Islam, 2020). Till skillnad fran tidigare begrénsade krav,
ser nu kommunala och privata aktorer att de slopade allménna raden Oppnar for
alternativa tekniska och utformningsmaéssiga l6sningar. Detta gynnar adaptivt aterbruk
eftersom befintliga byggnader ofta kriver avsteg fran standardiserade 16sningar.

Osiker implementering och begrinsad praktisk tillimpning

Trots att mojligheterna okar teoretiskt ar nuldget fortfarande osdkert. Bade kommuner
och konsulter beskriver att erfarenheten av de nya reglerna begrinsas eftersom
branschen kvarhaller det tidigare regelverket. Byggherrarna viljer ofta beprdvade
metoder vilket medfor att regelfordndringen inte fullgjorts i1 praktiken. Regelverket
skapar forutsittningar for innovation, men ir beroende av aktdrernas vilja att prova nya
16sningar. Samspelet mellan aktdrernas och kommunernas tolkning av funktionskraven
blir ddrmed avgorande for i vilken utstrickning nya l6sningar kan implementeras.

Okat ansvar och hogre krav pa verifiering

Ett genomgaende tema &r att byggherren far stdrre ansvar framover for att visa hur
kraven uppfylls, vilket okar kraven pa dokumentation och tekniska underlag. For
kommunerna innebdr den 6kade méngden handlingar att handlaggningen blir mer
omfattande och tolkningsbehovet dkar, vilket riskerar ldngre bygglovsprocesser. Fran
konsultsidan framkommer det att osdkerheten kring hur funktionskraven ska verifieras
forsvarar implementeringen av nya losningar.

Befintliga strukturella hinder

Analysen visar att det kvarstdr hinder for adaptivt aterbruk trots regeldndringen.
Nybyggnadskrav tillimpas ofta 4dven vid ombyggnation, samtidigt som
forutsdttningarna i befintliga byggnader begrdnsar handlingsutrymmet. Dessutom
paverkar tekniska begriansningar sisom brandkrav, dagsljus och konstruktion om det &r
genomforbart. De nya funktionsbaserade kraven skapar ocksd en osdkerhet i
tillampningen, da branschens fortsatta koppling till tidigare regelverk forhindrar
utvecklingen.
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Hallbarhet genom bevarande av befintliga konstruktioner

Ett tydligt tema fran intervjuerna dr att de nya reglerna mojliggor bevarandet av
befintliga byggnadsdelar, sérskilt stommar. Genom funktionskraven skapas storre
mojlighet att anpassa l0sningar till den befintliga byggnaden, vilket minskar behovet av
rivning. Detta dr sérskilt vérdefullt for héllbarhet, da stora energi- och
klimatinvesteringar dr bundna till byggnadens stomme, vilket Aigwi et al. (2025) lyfter
1 tidigare forskning. Genom aterbruk av byggnadsdelar undviks ny materialanvéindning
vilket bidrar till ldgre klimatpaverkan. Samtidigt pdverkas utfallet av aktorernas vilja
att prova nya losningar och myndigheternas godkidnnande.

4.2.2 Fragestillning 2

Hur paverkar inforandet av de nya byggreglerna i1 Sverige mdjligheterna for
tillimpningen av open building-konceptet vid ombyggnation av befintliga byggnader
till bostiader?

Funktionsbaserade krav mojliggor konceptet

Empirin visar att de nya funktionsbaserade byggreglerna kan skapa bittre
forutséttningar for open building-konceptet. Dokumentanalysen visar pé att 6vergangen
fran specifika krav pa rumstyper och planldsningar till krav pa bostadsfunktioner skapar
mojligheter som gynnar open building. En viktig forutsittning for konceptet &r
mojligheten att genomfora projekt i etapper, specifikt mojligheten att separera support-
och infill-genomforandet. Det dldre regelverket stiller i praktiken tydliga krav pa vad
som far ses som en fardig bostad. Tydliga utformnings- och rumsindelningskrav i det
aldre regelverket motverkar open building-konceptets idé om flexibla bostadsenheter.
De nya byggreglerna skapar istéllet mojligheter for storre variation i vad som kan ses
som en fardig bostad vilket 6ppnar for en stdrre bostadsmarknad med ett bredare utbud
av flexibla bostéader.

Utmaningar i bygglovsprovning och kravuppfyllnad

Det finns ett aterkommande tema hos de kommunala aktorerna dir de lyfter att open
building-projekt gor bygglovsprovningen svarare. Erfarenheter fran tidigare projekt
utforda efter det dldre regelverket visar pd att kommunerna behdvt gora anpassningar i
provningen och definiera minimikrav. Utmaningen f{Orvédntas kvarstd dven i
projektering enligt de nya byggreglerna. Detta pa grund av att 6verlamnandet till kund
sker innan bostadsenheten fardigstillts till den standard som traditionella
bostadsenheter vanligtvis gor. Ovissheten 1 vilka dtgirder kunden viljer att utfora
kvarstar aven med det nya regelverket och forvintas darfor stilla liknande krav pa
anpassning av bygglovsprovningen och definierade minimikrav.

Ytterligare ett tema som aterkommer &r osékerheten om ansvarsfordelningen mellan
byggherre och kund. Nir kunden tar 6ver bostaden innan infill-systemet ar byggt,
uppstar det risker som &r kopplade till ouppfyllda krav eller att kunden inte anméler
andringar till kommunen. Fér kommuner skapar det ett problem d& de inte kan
kontrollera att slutresultatet uppfyller de krav som stills i regelverket.

Tekniska krav begrinsar

Dokumentanalysen belyser brand- och utrymningskrav som begriansande faktorer. Det

nya regelverkets mer analytiskt och funktionsbaserat stéllda krav begrénsas fortfarande

av viss dimensionerande mattsdttning. Bland annat definieras minimimétt {or

utrymningsvagar och dorrar fortfarande i1 det nya regelverket. Detta innebér att stéllda
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krav pa méttsittning fortsatt ar viktiga att beakta vid resningen av support- och infill-
systemet.

Kunskap och acceptans som avgorande faktorer

Respondenterna har varierande kunskap och erfarenhet vilket paverkar synen pd open
building-konceptet. Vissa ser stora mdjligheter och visar en positiv instéllning till
konceptet samtidigt som andra uttrycker osdkerheter och lyfter risker.

Fran konsultsidan framkommer det att en 6kad spridning av konceptet och fler aktorer
kan bidra till att konceptet etableras. Det visar att acceptans inom branschen dr en viktig
faktor for konceptet att utvecklas.

4.2.3 Fragestillning 3
Hur kan kundens medverkan bidra till ett mer hallbart slutresultat vid tillimpning av
konceptet open building?

Flexibilitet och individanpassning som hallbarhetsfaktor

Intervjuerna visar att kundens medverkan mojliggdr individanpassning i hogre grad.
Eftersom konceptet open building bygger pa flexibilitet inom bostaden, bor enheterna
utformas for langsiktig fordndring dér kunden kan utforma sin bostadsenhet enligt
dennes egna behov och onskemdl. Niar kunden fattar besluten pd infill-niva Okar
sannolikheten att kundens behov blir uppnédda, vilket i forskning bidrar till ett mer
lyckat resultat (Frodell et al., 2008). Detta kan i1 forlingningen minska behovet av
framtida ombyggnationer, vilket har forhoppningen att Oka brukstiden, O6ka
kundndjdheten och spara resurser for senare dndringar av bostaden. Bostadsenheternas
flexibla utformning blir dirmed bade en arkitektonisk kvalitet och en langsiktig
hallbarhetsfaktor.

Minskad materialanvindning och minskat svinn

Fran konsultsidan framgar det att konceptet kan minska materialsvinn. Intervjusvaren
tyder pa att det i traditionella byggnadsprojekt installeras material som ofta byts ut av
kunder efter inflyttning, vilket leder till onodigt materialspill. Genom att 6verlata infill-
systemen at kunden sdkerstélls att bostadsenhetens utformning passar deras preferenser.
Dédrmed minskar behovet av standardlosningar vilka enligt intervjuerna riskerar att
bytas ut eller i vérsta fall kasseras. Det leder till en mer triaffsdker och langsiktig
materialanvindning, ddr ritt material hamnar pa rétt plats fran start. Detta ger inte bara
en Okad kundnéjdhet utan det sdkerstiller dven ett mer hdllbart arbetssétt ur
miljosynpunkt.

Begrinsningar kopplade till eftermarknaden

Analysen visar samtidigt att hallbarhetsaspekterna kopplade till materialsvinn framst
giller forstahandskoparna. Nir bostaden siljs pa andrahandsmarknaden minskar
flexibiliteten och liknar traditionella bostider, eftersom nésta person Overtar enheten
dar den tidigare dgarens infill-system fortfarande star. Dock med hjilp av konceptet &r
den fortfarande utformad med flexibilitet 1 dtanke. Hér skiljer sig asikterna mellan
respondenterna, dér vissa inte anser detta som en nackdel, utan ser det mer som en
traditionell bostadsenhet. Daremot finns det andra som ser risker att enheterna blir {6r
individanpassade, vilket kan leda till 6kade behov av ombyggnation for nédsta kund och
storre materialatgang.
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Kunskap och ansvar som forutsittning for hallbarhet

Ett aterkommande tema &r att kundens kunskap &r avgorande for slutresultatet.
Intervjuerna visar att kundernas fOrutséttningar varierar kopplat till ekonomi, kunskap
och forméagan att fatta beslut som &r héllbara i lingden. Genom att kunden far mer frihet
i utforandet Okar risken att okunskap om regelverk och utférande paverkar att
l16sningarna inte uppfyller krav eller leder till framtida problem. Det innebér att kundens
medverkan inte alltid leder till héllbarhet, da det krdvs kunskap for att uppna ett hallbart
och funktionellt slutresultat.
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5 Diskussion

I detta kapitel diskuteras studiens resultat och metodval utifran fragestédllningar och
begransningar.

5.1 Resultatdiskussion
Detta kapitel utgar fran studiens mélséttning och diskuterar det empiriska resultatet och
hur detta besvarar de tre fragestéllningarna, samt hur detta forhaller sig till tidigare
forskning. Mélet dr att undersdka mojligheter for att tillimpa adaptivt aterbruk och open
building 1 ombyggnadsprojekt i samband med inforandet av de nya byggreglerna.

5.1.1 Fragestillning 1

Hur paverkar inforandet av de nya byggreglerna 1 Sverige mdjligheterna for
tillimpningen av adaptivt aterbruk vid ombyggnation av befintliga byggnader till
bostider?

Studiens resultat visar pé att de nya byggreglernas funktionsbaserade krav bedoms ha
en gynnsam paverkan pd forutsittningarna for adaptivt aterbruk. Regelverkets avsteg
frén de tidigare styrande allmédnna rdden skapar storre mdojligheter genom att minska
omfattningen av regelméssiga hinder, sdsom maéttbaserade och rumsbildande krav.
Genom att istdllet fokusera péd byggnadsfunktioner blir projekteringen mer
anpassningsbar  till  befintliga byggnaders konstruktion och utformning.
Intervjuresultaten underbygger denna tes da bade konsulter och kommunalt anstéillda
yrkar pa att det teoretiskt bor skapa ett regelverk som béttre kan anpassas till befintliga
byggnader.

Forandringar 1 kravstéllningen pa dagsljus och tillgédnglighet &r sdrskilt viktiga bade 1
resultatet och tidigare forskning (Butler & Biner, 1989; Glumac & Islam, 2020).
Fordndringarna forvéntas litta pd begriansningar och dirmed oka mojligheten for
kontors- och industribyggnader att konverteras till bostdder. Anpassningsbarheten i det
nya regelverket kan dérfor ses som ett vilriktat steg mot ett mer kontextbaserat
regelverk. Regelverket 6kar ddrmed mojligheterna for branschen att implementera mer
héllbara byggnadsprocesser som adaptivt aterbruk, vilken tidigare forskning pekat ut
som en viktig process for en mer héllbar byggbransch (Glumac & Islam, 2020).

Regelfordndringarna dr dock inte en ensam losning pa samtliga begrdansningar. Flera
respondenter poédngterar osdkerheten i fordndringarna och hur tolkningsfrdgor kan
uppsté i bygglovsprocessen. Funktionskraven dppnar for en subjektiv beddmning som
skapar svarigheter 1 processen. Det sammanlagda resultatet av intervjuerna och
dokumentanalysen pekar dérfor pa ett mer omfattande projekteringsarbete med fler
handlingar. Svaret pé fragestillningen pekar pa att branschen gar i ritt riktning och att
det nya regelverket skapar storre mojligheter for adaptivt aterbruk, men att
genomforandet i praktiken kommer krédva ett mer omfattande arbete i badde projektering
och bygglovsprocess.

5.1.2 Fragestillning 2

Hur paverkar inforandet av de nya byggreglerna i Sverige mojligheterna {or
tillimpningen av open building-konceptet vid ombyggnation av befintliga byggnader
till bostiader?
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Likt Fragestillning 1 gynnas d&ven open building-konceptet av det nya
funktionsbaserade regelverket. Dokumentstudien visar att riktningen Boverket valt med
det nya regelverket gar vél ithop med open building, dd man gor avsteg frn de allmdnna
radens detaljlosningar. Genom funktionskraven bildas mdjligheter att utforma flexibla
bostadsenheter med nya funktionsbaserade 10sningar. Likt resultatet 1 Fragestéllning 1
okar det nya regelverket &ven genomforbarheten av open building-konceptet 1 befintliga
byggnader. Fokuset pa byggnadsfunktioner i det nya regelverket ger stérre mojligheter
for anpassningar till den befintliga byggnadens konstruktion och utformning. De
funktionsbaserade kraven forvéntas dven ligga mer i linje med idén om open building 1
jamforelse med det tidigare regelverket. Tidigare har det i storre utstrackning stillts
fordefinierade krav pa bostadsenheternas fardigstillandegrad vilket begrinsat
konceptets potential.

Analysen visar att funktionskraven 6ppnar for en friare tolkning av vad som definieras
som en bostad. Separationen av support- och infill-systemen underléttas darfor, vilket
bekriftar konceptets teori om flexibilitet dver tid. Aven projektspecifika 16sningar for
att anpassa den befintliga byggnadens olika system 6kar med det nya funktionsfokuset.
Samtidigt kvarstdr viktiga begrénsningar i brand- och utrymningskrav. Konceptet i sig
hindras inte av dessa men de maéttbaserade kraven skapar begransningar i det tidiga
projekteringsskedet som bor beaktas.

Samtidigt visar analysen begransningar i relation till fragestéillningen. Empirin
mojliggor inte ett fullstindigt besvarande av fragestillningen, da underlaget kring open
building 1 samband med ombyggnation beddms vara otillrackligt for att dra tydliga
slutsatser. Studien bidrar dirmed framst med ett mer 6vergripande perspektiv, dir fokus
laggs pd hur de nya byggreglerna paverkar genomforbarheten av open building-
konceptet. Aven om ombyggnation omnimns tycks informationen om befintliga
stommar, installationssystem eller centrala kommunikationsytor, sdsom trapphus och
korridorer 1 befintliga byggnader, otillrdcklig 1 hur de paverkar genomforbarheten av
open building-konceptet. Det resulterar i en mer dvergripande analys dn avsett for
fragestéllningen. D& open building-konceptet &r relativt outforskat, framforallt i
svenska sammanhang och ombyggnadskontext, hade frdgestillningen gynnats av en
mer generell formulering for att undersoka genomforbarheten 1 allménhet.

Svaret pd fragestillningen visar pé att genomforbarheten av open building-konceptet
Okar med inforandet av de nya byggreglerna, men ocksa att det kriver hog
projekteringskunskap och ett langsiktigt perspektiv under projekteringstiden for att
sdkerstélla ett hallbart resultat.

5.1.3 Fragestillning 3
Hur kan kundens medverkan bidra till ett mer héllbart slutresultat vid tillimpning av
konceptet open building?

Analysen visar pé ett dterkommande tema dédr kundens medverkan har potential att

paverka hallbarhet 1 open building-projekt, eftersom infill-systemen fardigstills av

kunden. Detta har en stark koppling till minskat materialsvinn, da intervjuerna visar pa

att kunder ofta byter ut standardiserade 10sningar i traditionella projekt kort efter

inflyttning. Genom open building paverkar kunden infill-systemet tidigt, vilket kan

minska  behovet av  framtida ombyggnationer och dirmed minska
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materialanvindningen. Detta visar starka kopplingar till tidigare forskning om tidiga
designvals péverkan pa resultatet d& det i teorin minskar bade kostnader och
materialanvindning samtidigt som kundnojdheten och kvalitén okar (Aluko &
Mewomo, 2021; Braganga et al., (2014); Egemen, 2022; Frodell et al., 2008).

Resultatet visar pd att respondenternas svar dr forsiktiga gillande eftermarknad, ansvar
och kunskapsniva da kundens forutsdttningar varierar. Open building ger en storre frihet
for kunden i utférandet men medfor dven risker pd grund av den varierande
kunskapsnivdn. Resultaten géllande kundens medverkan bor dérfor tolkas som
indikatorer snarare dn entydiga slutsatser, ddr det finns en tydlig potential for 6kad
héllbarhet. Samtidigt forutsatter detta att kunden fér tydliga ramar, stod och végledning
for att kunna realiseras 1 praktiken.

Resultatet visar dven pd att kundens medverkan innebar en forskjutning i ansvar, vilket
inte ndmnts 1 tidigare forskning. Daremot lyfter tidigare forskning kundens paverkan pa
resultatet, vilket empirin ocksa gor, men dir framhévs dven det 6kade ansvaret for att
uppfylla krav och att sékerstélla kvalitet. Detta dr tydligt bland de kommunala aktérerna
eftersom det blir en oro angéende hur kunderna utfor infill-systemet efter géllande
byggregler. Genom detta innebir det att kundmedverkan 1 open building kriver mer
stdd och struktur for att sékerstdlla att den potentiella 6kade héllbarheten faktiskt
uppnas.

5.2 Metoddiskussion

Metodvalen har fungerat vil for att besvara undersokningens fragestéllningar. Genom
en kvalitativ fallstudie har intervjuer och dokumentstudie kompletterat varandra for att
fi en djupare forstaelse for hur respondenterna ser pd adaptivt aterbruk och open
building 1 samband med inférandet av Boverkets nya byggregler.

En styrka i genomfOrandet ér att intervjuerna har spelats in samt transkriberats. Det har
bidragit till att respondenternas svar inte forvriangts i efterbearbetningen, vilket stirker
undersokningens reliabilitet. Samtidigt kan respondenterna péverkats av att
intervjuerna spelades in eftersom det kan ha lett till mer forsiktiga eller tillrattalagda
svar. D4 en person agerat som intervjuledare har intervjuerna blivit mer strukturerade
vilket har bidragit till en tydligare rod trad.

Intervjugenomforandet har haft svagheter, vilket kan vara kopplat till begridnsad
erfarenhet av intervjuer och att hitta ritt respondenter for arbetet. I ett fall visade det sig
att den kommunala respondenten inte hade den forvédntade kopplingen till det specifika
projektet av open building. Genom ett tydligare urval av respondenter och kontroll av
deras erfarenhet fore intervjun hade detta kunnat undvikas, ddremot kunde
respondenten fortfarande bidra med svar till de andra fragorna som alla kommuner fick.
Det framkom é&ven situationer dir respondenter missforstod fragor och dir kunde
intervjutekniken forbattras genom tydligare och mer anpassade foljdfragor.

Antalet respondenter var dven begrinsat dér fler intervjuer, sérskilt med konsulter,
entreprendrer och eventuellt kunder som deltagit i open building-koncept, hade kunnat
bidra till ett bredare perspektiv och i sin tur stirkt generaliserbarhet och validitet.
Undersokningens avgrinsade tidsperiod har dock gjort det svart att genomfora fler
intervjuer. Dessutom har tidsplanen paverkats negativt da det varit svart att fa tag pa
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respondenter, vilket bidragit till att det tagit langre tid och att vissa delar blivit
framflyttade.

Dokumentstudien har bidragit med vérdefull information som har kompletterat
intervjuerna, ddr det fanns tydliga kopplingar mellan svar fran respondenter och
Boverkets nya byggregler. En fordel hade déiremot wvarit att genomfora
dokumentstudien mer ingdende fore intervjuerna, dd det hade mojliggjort tydligare
intervjufragor samt att det varit enklare att stilla f6ljdfragor baserat pa kunskap fran
dokumentstudien. Metoden dokumentstudie anses ha varit rétt for arbetet dd den har
mojliggjort en djupare analys av @mnet och bidragit till relevant information.

Validiteten for studien anses god eftersom empiri samlats in frdn flera metoder och
genom triangulering bidragit till en bredd i materialet. De tva forsta fragestillningarna
bygger pa bada insamlingsteknikerna vilket har fungerat bra for att samla empiri. For
den tredje fragan anses dokumentstudie inte relevant for att besvara fragan. For att 6ka
bredden pd fragan hade fler intervjuer eller enkédter varit relevant. Diremot &r
validiteten begrédnsad till det relativt begridnsade urvalet av respondenter, vilket kunde
ha o6kat om undersokningen inte var avgrinsad till den korta genomforingstiden.
Reliabiliteten bedoms vara god da intervjuerna har transkriberats noggrant och varit
semistrukturerade, men kan dédremot ha paverkats av begrinsad intervjuerfarenhet och
att respondenter tolkat frdgorna olika.
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6 Slutsatser och forslag till vidare forskning

I detta kapitel behandlas en sammanfattning av studiens resultat och slutsatser.
Slutsatser for de tre fragestillningarna presenteras samt forslag till vidare forskning
inom omrédet.

6.1 Slutsatser

Arbetet behandlar hur koncepten adaptivt aterbruk och open building kan tillampas vid
ombyggnation av befintliga byggnader. Specifikt, behandlar studien hur introduktionen
av Boverkets nya byggregler péverkar mojligheterna for koncepten samt hur
kundmedverkan 1 open building-projekt kan bidra till ett mer hallbart slutresultat.
Studien bidrar med insikt 1 hur Boverkets nya byggregler paverkar flexibilitet,
bygglovsprocesser och framtida mer hallbara bostadslosningar. Studien kan ocksé
anvéndas for vidare forskning om flexibla boendeldsningar, Boverkets nya byggregler,
kundmedverkan och anvindningen av open building-konceptet 1 den svenska
byggsektorn.

6.1.1 Fragestallning 1
Hur paverkar inforandet av de nya byggreglerna 1 Sverige mdjligheterna for
tillampningen av adaptivt aterbruk vid ombyggnation av befintliga byggnader till
bostider?
e Boverkets nya byggregler ger mdjlighet for att tillimpa adaptivt aterbruk vid
ombyggnation da funktionskraven dppnar for nya l6sningar och metoder.
e Minskad styrning fran allménna rad mojliggdr béttre anpassning till
forutsittningar i1 befintliga byggnader.
e Funktionskraven skapar en o©kad osdkerhet och tolkningsutrymme i
bygglovsprocessen, da allménna rad forsvinner fran de nya byggreglerna.
e Forindringar i regelverket gillande krav pa exempelvis rumshdéjd, dagsljus och
tillgdnglighet underléttar ombyggnation till bostéder.
e GenomfOrandet kriaver mer omfattande projektering, dokumentation och
kompetens hos aktorer.

6.1.2 Fragestallning 2

Hur paverkar inforandet av de nya byggreglerna 1 Sverige mdjligheterna for
tillimpningen av open building-konceptet vid ombyggnation av befintliga byggnader
till bostiader?

e De nya byggreglerna forbéttrar forutsittningarna for tillimpning av open
building-konceptet genom Overgangen till funktionskrav, vilket okar
flexibiliteten i projektering och utformning.

e Respondenternas svar fokuserar pa open building som helhet, vilket indikerar
pa en gemensam uppfattning om att de nya byggreglerna 6kar mojligheterna for
konceptet.

e Bygglovsprocessen forsvaras i projekt med open building, dd byggherren
behover ta fram mer omfattande dokumentation for att visa hur funktionskraven
uppfylls.

e Da bostadsenheterna inte anses fiardiga vid dverldmning till kund skapas en
ytterligare svarighet i bygglovsprocessen samt i ansvarsfordelningen mellan
byggherre och kund.
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6.1.3

Fragestillning 3

Hur kan kundens medverkan bidra till ett mer héllbart slutresultat vid tillimpning av
konceptet open building?

6.2

Kundens medverkan i open building har potential att bidra till 6kad hallbarhet
genom minskat materialsvinn.

Tidig péverkan pa infill-system frdn kunden kan minska behovet av framtida
ombyggnationer.

Héllbarhetsnyttan beror pa kundens kunskap, engagemang och forutsittningar.
Okad frihet for kunden innebir dven 6kade risker kopplat till kvalitet och att
byggregler uppfylls.

For att realisera potentialen for 6kad hallbarhet krivs tydliga ramar, stéd och
végledning for kunden genom processen.

Forslag till vidare forskning

Studiens huvudédmnen adaptivt aterbruk och open building-konceptet lovande framtida
16sningar for ett mer hallbart byggande. 1 takt med byggbranschens héllbarhetsarbete
krivs ny forskning som undersoker nya flexibla och funktionsbaserade 16sningar for att
utveckla branschen. Boverkets nya byggregler introducerar nya forutséttningar for
konceptens genomforande och kriaver ny forskning som underlattar arbetet med att tolka
hur regelverket ska implementeras. De tydliga fokusomradena for vidare forskning
relaterade till studien &r adaptivt aterbruk respektive open building i den svenska
byggbranschen samt vidare forskning om hur Boverkets nya byggregler implementeras
1 praktiken. Nedan presenteras forslag pa vidare forskning och mdjliga fragestéllningar.

Fordjupad studie i open building i ombyggnadskontext?

Hur har kunderna upplevt open building-konceptet och byggprocessen?

Studie av genomforda ombyggnadsprojekt enligt Boverkets nya byggregler?
Klimatanalys av hallbarhetseffekter vid genomforande av adaptivt dterbruk eller
open building?

Hur sékerstélls det att kunden uppfyller funktionskraven efter byggnation i open
building?
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Intervjufrigor Datum upprittad: 2026-05-02 Bilaga 1
Sida 1 av (4)

Fortydligande till bilagan &r att det vid tidpunkten av intervjuerna anvéndes “shell and core”
istéllet for open building. Undersdokningen anvinde detta uttryck for konceptet i borjan men
bytte till open building 1 samband med empiri fran intervjuer och vid fortsatt litteraturoversikt
dé det stimde mer 6verens med undersdkningens syfte.

Intervjufragor till métet om examensarbete Kommun

Titel pa arbetet:
Okad flexibilitet i ombyggnadsprojekt: Kombinerade effekter av adaptivt terbruk, open
building och nya byggregler.

Fragor
1. Kan du kort beskriva din roll och hur du arbetar med bygglov?

Handldggare och inspektor. Gor bada delar. Foljer genom hela ledet.
2. Hur stor andel av projekten ni provar ror omradena ombyggnation, renovering eller

adaptivt aterbruk till bostdder?
a. Har du stott pa projekt med adaptivt aterbruk tidigare? Beritta girna.
3. Hur skiljer sig bygglovsprocessen mellan ett nybyggnadsprojekt och
ombyggnadsprojekt?
4. Vilka skillnader ser du mellan de nya och de gamla byggreglerna?
5. Hur upplever du att de nya byggreglerna foréndrar bygglovsprovningen jamfort med
det tidigare regelverket for dig som bygglovshandldggare/byggnadsinspektor?
6. Hur paverkar de nya byggreglerna mojligheterna att tillimpa alternativa tekniska och
utformningsmissiga 10sningar jimf{ort med tidigare regelverk?
a. Hur fordndras provningen ndr man inte kan luta sig tillbaka pa de allménna
raden?
7. Péverkar valet av regelverk mojligheterna for adaptivt aterbruk, och skiljer sig dessa
mojligheter mellan de tva géllande regelverken?
a. Vilka ér skillnaderna mellan regelverken som paverkar bygglovsprocessen av
sédana projekt?
b. Vilka beslutspunkter tdnker du dig blir avgorande for att sidana projekt ska ga
igenom bygglovsprocessen?
c. Hur ser du pd mdjligheten att tillimpa adaptivt dterbruk vid ombyggnation till
bostdder i samband med de nya byggreglerna?
8. Har du hort talas om konceptet shell and core tidigare?
a. Vad ir dina tankar kring detta och vilka beslutspunkter kan du ténka dig blir
avgorande fOr att sddana projekt ska ga igenom bygglovsprocessen?
b. Hur ser du pa mojligheten att tillimpa shell and core konceptet vid
ombyggnation till bostéder i samband med de nya byggreglerna?
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Intervjufragor till métet om examensarbete — Kommun som arbetat med

RAW

Titel pa arbetet:
Okad flexibilitet i ombyggnadsprojekt: Kombinerade effekter av adaptivt aterbruk, open
building och nya byggregler.

Fragor

1.
2.

10.

Kan du kort beskriva din roll och hur du arbetar med bygglov?
Hur vanligt &r det att ni prévar projekt som ror ombyggnation, renovering eller
adaptivt aterbruk till bostdder?

a. Har du stott pd projekt med adaptivt terbruk tidigare?

. Hur skiljer sig bygglovsprocessen mellan ett nybyggnadsprojekt och

ombyggnadsprojekt?
Vilka skillnader ser du mellan de nya och de gamla byggreglerna?
Hur upplever du att de nya byggreglerna fordndrar bygglovsprovningen jamfort med
det tidigare regelverket for dig som bygglovshandliggare/byggnadsinspektor?
Ser du att de nya byggreglerna skapar storre mojligheter for alternativa 16sningar
jamfort med tidigare, exempelvis vad géller tekniska eller utformningsméssiga val?
a. Hur fordndras provningen nér man inte kan luta sig tillbaka pa de allmdnna
raden?
Péverkar valet av regelverk mojligheterna for adaptivt aterbruk, och skiljer sig dessa
mdjligheter mellan de tva gillande regelverken?
a. Vilka dr de storre skillnaderna mellan regelverken som mojliggor dessa
projekt?
b. Vilka beslutspunkter kan du ténka dig blir avgorande for att sidana projekt ska
g igenom bygglovsprocessen?
c. Hur ser du pa mojligheten att tillimpa konceptet vid ombyggnation till
bostidder i samband med de nya byggreglerna?
Har du hort talas om konceptet shell and core tidigare?
a. Vad dr dina tankar kring detta och vilka beslutspunkter kan du tidnka dig blir
avgorande for att sddana projekt ska ga igenom bygglovsprocessen?
b. Hur ser du pa mojligheten att tillimpa konceptet vid ombyggnation till
bostdder 1 samband med de nya byggreglerna?
Hur sag bygglovsprocessen ut for projektet RAW Rosendal/Vallastaden?
a. Vilka utmaningar moétte ni i processen med koppling till de gamla
byggreglerna?
Hur tror du att ett byggprojekt med shell and core konceptet hade provats idag i
samband med de nya byggreglerna?



Intervjufrigor Datum upprittad: 2026-05-02 Bilaga 1

Sida 3 av (4)

Intervjufragor till métet om examensarbete — Ingenjor

Titel pa arbetet:
Okad flexibilitet 1 ombyggnadsprojekt: Kombinerade effekter av adaptivt dterbruk, open
building och nya byggregler.

Fragor

1.
2.

3.

10.

Kan du beskriva din roll pa foretaget du arbetar pa?
Vilken erfarenhet av projekt som ror ombyggnation, renoveringsprocesser och adaptivt
aterbruk har du?
Hur arbetar ni med adaptivt aterbruk?

a. Fordelar och nackdelar med adaptivt aterbruk?
Hur péaverkar befintliga stom- och installationslésningar mojligheten att skapa flexibla
bostédder vid ombyggnation?
Vilka ingenjorsméssiga aspekter ser du som sérskilt viktiga att ta i atanke for att
sikerstélla ett lyckat ombyggnadsprojekt?
Hur upplever du att de nya byggreglerna paverkar ditt handlingsutrymme som ingenjor
i ombyggnadsprojekt?
Tror du att kundens medverkan tidigt 1 processen paverkar slutresultatet?

a. Pa vilket sitt?

b. Hur tror du kundens medverkan paverkar kundngjdheten i léngden?

c. Positiv/negativ paverkan
Till vilken grad arbetar du med kundmedverkan i din roll som ingenjor och vilken
paverkan tror du det har pa arbetet?

a. Vilken péaverkan pa slutresultatet far det?

b. Hur paverkar det kundndjdheten?

c. Hur pdverkar kundmedverkan arbetsprocessen/projekteringen?
Har du kommit 1 kontakt med shell and core-konceptet tidigare?

a. Vad tror du om andrahandsmarknaden?

b. I vilket ssmmanhang har du sttt pa konceptet?

c. Hur tror du de nya byggreglerna ger mojlighet for konceptet att appliceras vid

ombyggnation till bostdder?

Hur bedomer du att en tillampning av adaptivt dterbruk (eller shell and core-
konceptet) skulle kunna paverka materialanviandning, resurseftektivitet och miangden
avfall 1 bostadsprojekt?
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Intervjufragor till métet om examensarbete Arkitekt bakom RAW

Titel pa arbetet:
Okad flexibilitet 1 ombyggnadsprojekt: Kombinerade effekter av adaptivt dterbruk, open
building och nya byggregler.

Fragor:

1.

Nk wbn

10.

Kan du beskriva din roll pa din nuvarande position och din erfarenhet av projekt som
10r shell and core och adaptivt aterbruk?

Hur skulle du beskriva konceptet shell and core/RAW arkitektur?

Vilka arkitektoniska fordelar och nackdelar ser du med shell and core konceptet?

Hur ser du pa mojligheten att tillimpa shell and core konceptet i Sverige?

Shell and core konceptet skapar storre mdjligheter till individuella och unika
bostadsenheter. Hur tror du att de storre valmdjligheterna i utformningen paverkar
kundndjdheten i langden?

Hur skiljer sig kraven pa konstruktionen for en byggnad uppford med shell and core
koncept 1 fokus till skillnad fran en mer traditionell byggnad?

Hur upplever du att de nya byggreglerna paverkar ditt handlingsutrymme som
arkitekt?

Tror du att de nya byggreglerna skapar stérre mojligheter for shell and core konceptet
att ta storre plats i den svenska byggbranschen vid bostadsprojekt? For och nackdelar?
Tror du att konceptet kan appliceras pa den svenska ombyggnations scenen? Till
exempel vid projekt med adaptivt aterbruk i fokus?

Bostadskopare genomfor renoveringar i samband med inflytt for att anpassa bostaden
efter egna behov och preferenser, vilket ofta leder till att relativt nytt material kasseras.
Hur bedomer du att en tilldimpning av adaptivt aterbruk eller shell and core-konceptet
skulle kunna péverka materialanvéndning, resurseffektivitet och méngden avfall i
bostadsprojekt?
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