a
JONKOPING UNIVERSITY

School of Health and Welfare

”De ar ju bade offer och
forovare pa samma gang”

Yrkesverksammas perspektiv pd overgdngen mellan sluten
ungdomsvard och ungdomsfingelse vid brott for ungdomar i aldern
13—17 ér.

HUVUDOMRADE: Socialt arbete
FORFATTARE: Albin Dalstrand och Ylli Bektesh

JONKOPING 2026 juni



Forord

Vi vill borja med att séga ett stort tack till alla personer som stillde upp pé att bli
intervjuade. Ni gjorde denna studie mdjlig. Vi vill dven rikta ett stort tack till var
handledare Karl “kungen” Hedman som varit ett stort stod for oss 1 denna studie och

bidragit med végledning, kunskap och expertis.



Abstract

The aim of this study was to investigate professionals’ views on the proposal to replace
secure youth care with youth detention for young offenders aged 13—17. The proposal
for youth prisons has raised questions about how Swedish society should deal with
young people who commit serious crimes, particularly in relation to the best interests
of the child, the protection of society and social reintegration. The study was conducted
as a qualitative interview study using semi-structured interviews, in which six
professionals with varying experiences of working with young offenders were
interviewed. The collected data was subsequently analysed using thematic analysis. The
analysis was based on labelling theory, social control theory and professional vision
theory, with the aim of investigating how professionals' reason about youth detention
and what possible consequences they believe the sanction may have. The results show
that professionals describe youth detention from several different perspectives. A
central theme concerns youth detention as a social marker, as several interviewees
highlight the risk of labelling and the reinforcement of a criminal identity. Furthermore,
several interviewees argue that youth detention risks reinforcing a criminal identity
among young people, which may hinder their reintegration into society. Another theme
concerns the fact that youth detention can be seen both as a risk and as a possible
sanction. Several risks are highlighted, such as the possibility that young people may
be negatively influenced by others and that their schooling may be hindered. At the
same time, some interviewees believe that youth detention can have certain advantages,
such as providing a clearer consequence, greater control, and acting as a deterrent to

further criminality.
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Sammanfattning

Syftet med studien var att undersoka professionellas uppfattningar om forslaget att
ersitta sluten ungdomsvard med ungdomsfangelse for unga lagovertridare i ldern 13—
17 &r. Forslaget om ungdomsfangelse har vickt fragor om hur det svenska samhéllet
bor hantera unga som begar allvarliga brott, sérskilt i relation till barnets bésta,
samhillsskydd och social ateranpassning. Studien har genomforts som en kvalitativ
intervjustudie med semistrukturerade intervjuer, dir sex yrkesverksamma med olika
erfarenheter av arbete med unga lagovertridare har intervjuats. Det insamlade
materialet har dérefter analyserats genom tematisk analys. Analysen utgick frin
stamplingsteori, social kontrollteori och professionell vision i syfte att underséka hur
professionella resonerar kring ungdomsféngelse och vilka mdjliga konsekvenser de
anser att pafoljden kan fa. Resultatet visar att professionella beskriver ungdomsfangelse
utifran flera olika perspektiv. Ett centralt tema handlar om ungdomsféngelse som en
social markering, eftersom flera intervjupersoner lyfter fram risken for stimpling och
befdstande av en kriminell identitet. Dessutom menar flera intervjupersoner att
ungdomsfiangelse kan riskera att stirka en kriminell identitet hos unga, vilket kan
forsvara deras ateranpassning till samhéllet. Ett annat tema handlar om att
ungdomsfingelse kan ses bade som en risk och som en mojlig pafoljd. Flera risker lyfts
fram, till exempel att unga kan paverkas negativt av andra och att skolgangen kan
forsvaras. Samtidigt menar vissa intervjupersoner att ungdomsfingelse kan ha vissa
fordelar, till exempel att det blir en tydligare konsekvens, mer kontroll och att det kan

avskricka unga frén fortsatt kriminalitet.
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1. Inledning

Kriminalpolitiken har blivit alltmer framtrddande i den svenska politiska debatten de
senaste aren. Sverige befinner sig i en pdgaende polariserad reformering géllande unga
lagovertrddare som begétt grova brott. Regeringen 6verlimnade en lagradsremiss den
6 november 2025 med forslaget att ungdomar som begétt grova brott fran och med 13-
ars alder ska domas till ungdomsfingelse (Regeringen 2025). Forslaget innebir en
fordndring 1 det radande juridiska systemet dér Statens institutionsstyrelse (SIS) som
tidigare haft ansvar kring unga lagévertrddare nu ersitts av Kriminalvarden. Regeringen

(2025) presenterar forslaget med bakgrund i att allt yngre barn utfor allt grovre brott.

Lagradsremissen skapade en stark och intensiv samhillsdebatt géllande vad som &r
adekvata losningar pa det okade véldet och den minskade é&ldern hos forovarna.
Lagradsremissen bemdttes av kritik frdn manga hall men dven med hyllningar.
Kriminalvardens (2025) remissvar pa regeringens lagrddsremiss innefattade kritik mot
forslaget att 13-aringar ska kunna domas till ungdomsfingelse. Detta till f6ljd av
uppfattningen att doma 13-aringar till fingelse kan resultera i hammande effekter till
foljd av deras unga élder. Trots den stora samhillsdebatten kring dmnet finns det en
kunskapslucka kring hur professionella inom relevanta omraden uppfattar och ser pa
lagradsremissen. Det &r utifrdn denna kunskapslucka som studien bygger sitt syfte, att

utforska vilka asikter de professionella har.

Studiens teoretiska avgridnsningar dr grundade i1 Giddens och Suttons (2021)
stamplingsteori och social kontrollteori, samt Goodwins (1994) begrepp professional
vision (professionsperspektiv). Studiens betydelse inom omréadet for socialt arbete kan
forstas genom att lagradsremissen forandrar det juridiska systemet for hur arbetet med
unga lagovertradare ser ut. Detta paverkar hur samhillet i framtiden kommer att utfora
socialt arbete med dessa individer och dérfor anses det relevant att utforska hur

yrkesverksamma uppfattar fenomenet.



2. Bakgrund

I foljande avsnitt presenteras studiens bakgrund med fokus pa unga lagdvertridare,
aktuella forslag inom det kriminalpolitiska omradet och deras betydelse i relation till

socialt arbete.

2.1 Unga lagovertridare som malgrupp inom socialt arbete

Enligt socialtjanstlagen 3 kap. 1§ (SFS 2025:400) (SoL) avses barn som personer som
arunder 18 ar. I detta sammanhang kan ungdomskriminalitet forstas som att barn begér
handlingar som ér straffbelagda enligt brottsbalken (SFS 1962:700) (BrB). Majoriteten
av barn som begér brottsliga handlingar under tondren upphor att begé brott vid 18-20
ars aldern. Daremot forekommer ungdomar oftare i brottsliga sammanhang én ménga
andra grupper, i relation till sin andel av befolkningen (Westlund & Shannon, 2024).
Enligt analyser estimeras det att omkring 1000 barn varje ar rekryteras till lokala
kriminella miljoer. Risken &r sérskilt hog hos barn som véxer upp i omraden dér
kriminella aktorer har stort inflytande i samhillet (Polisen, 2023). Dérav har
Polismyndigheten definierat 61 omraden i Sverige som “utsatta omraden”, vilka
kénnetecknas av sdmre socioekonomiska forutsdttningar samt en stor andel barn och
ungdomar (Polisen, 2023). Anledningen till att barn och unga begér brottsliga
handlingar kan vara for ekonomiska faktorer, grupptillhérighet, minskad framtidstro

eller paverkan av syskon samt jaimnariga (Tolin et al., 2023).

2.2 Socialt arbete i relation till unga lagovertridare

Socialt arbete med barn 1 Sverige grundas sig i barnkonventionens grundprinciper om
barnets bista, vilket innebar att atgdrder som berdr barn ska utgd fran barnets bista
(Socialstyrelsen, 2020). Enligt 4 kap. 1§ SoL har kommunen det yttersta ansvaret att
erbjuda insatser till enskilda som behdver det. Dessutom ska socialndmnden, 1 enlighet
med Socialstyrelsen (2020), arbeta for att skapa trygga och goda forhéllanden for barn
och unga, samt att aktivt arbeta med att forebyggande metoder for att forhindra att barn
och unga far illa. Socialstyrelsen (u, 4.) framhaller att arbetet med ungdomskriminalitet
bygger pa fem dvergripande omraden. Det fOrsta centrala omradet innefattar att tidigt
implementera forebyggande arbete hos barn och unga (Socialstyrelsen, u, 4.). Genom
att erbjuda insatser som stirker relationen mellan familjer och myndigheter okar

mojligheten att forebygga en negativ utveckling for barnet.



Det andra omréadet handlar om att yrkesverksamma i socialtjdnsten behdver kunskap
och riktlinjer med att kunna identifiera skyddsfaktorer, riskfaktorer och behov for
barnet och familjen. Detta uppfylls genom att erbjuda kunskapsstdd och handbdcker for

att utoka kunskapen hos yrkesverksamma (Socialstyrelsen, u, a.).

Den tredje faktorn fokuserar pd att erbjuda kunskapsbaserade och riktade insatser, med
stod av forskning, till barnet. Socialtjdnstens arbete bor ddrmed utformas pa forskning,
beprovad erfarenhet och att anpassa insatserna utifran barnets alder, riskniva och behov.
Anpassade insatser kan bidra till att bryta en negativ utveckling och minska risken for

en fortsédttning av normbrytande beteenden (Socialstyrelsen, u, &).

Det fjdrde omrédet omfattar att samverka med andra myndigheter och erbjuda
samordnade insatser. Socialtjansten samarbetar med sju myndigheter, vilket inkluderar
skolor, polisen och sjukvarden. Myndigheter behover forbéttra sin formaga att tidigt
identifiera barn som riskerar att dras in i kriminalitet. Genom samverkan kan

mojligheterna att tidigare identifiera dessa barn 6ka (Socialstyrelsen, u, &.).

Den femte faktorn innefattar att erbjuda stdd och skydd till avhoppare. Genom att
samarbeta med Polismyndigheten, Kriminalvirden och Statens institutionsstyrelsen.
Processen att ldmna organiserad brottslighet for avhoppare dr vildigt krdvande och

individen kan vara i behov av omfattande stdd (Socialstyrelsen, u, 4).

2.3 Nuvarande péfoljdssystem for unga lagévertridare

Det nuvarande pafoljdssystemet for unga lagovertrddare skiljer sig frdn vuxnas,
eftersom brott som har begatts fore 18 ars alder omfattas av sérskilda
ungdomspafoljder. I 32 kap. BrB regleras de sérskilda ungdomspafdljderna, sasom
ungdomsvard, ungdomstjénst och ungdomsdvervakning samt forutsittningarna for nér
dessa far domas ut. Ungdomsvérd aktualiseras ndr den unge lagdvertrddaren har ett
sarskilt behov av vérd eller annan atgdrd enligt SoL eller lag med sdrskilda
bestimmelser om vard av unga (SFS 1990:52) (LVU). Ungdomstjdnst innebér att den
unge lagovertrddaren ska avtjdna sitt straff genom att arbeta oavlonat for en
organisation eller forening. Ungdomsodvervakning handlar om att den unge
lagdvertradaren 1 dldern 15 — 17 ska folja en verkstéllighetsplan. vilket kan innehélla
forbud mot alkohol eller 6vervakning med fotboja (Sveriges Domstolar, 2025). Sluten

ungdomsvérd dr en frihetsberdvande ungdomspéafoljd som doms ut nér personer under



18 ar har begétt ett allvarligt brott dir pafoljden annars skulle ha varit fangelse. Sluten
ungdomsvard sker pa en bestdmd strafftid och verkstills vid sdrskilda ungdomshem
som drivs av Statens institutionsstyrelse (SiS) (Sveriges Domstolar, 2025) och
verkstills enligt lag om verkstélligheten av sluten ungdomsvérd (SFS 1998:603) (LSU).
Dessa pafoljder baseras pé olika faktorer sdsom brottets straffvéirde, den unges élder

och tidigare kriminalitet.

I enlighet med barnkonventionen artikel tre ska barnets basta beaktas i alla beslut som
ror barn (Unicef, u, a.). Detta innebér att ungdomspafoljderna inte enbart syftar till att
reagera pa brottet, utan dven till att motverka en ogynnsam utveckling hos barnet.
Socialndmnden har ett ansvar att planera eller vara delaktig i planeringen av
ungdomspdfoljden for att sékerstdlla att den unge far ldmpliga insatser och stod
(Kunskapsguiden, 2021). Pa sa sitt baseras pafoljdssystemet for unga inte enbart av

rattsliga bedomningar, utan utgar dven fran barnets bésta och sociala perspektiv.

2.4 Forslaget om ungdomsfingelse vid grova brott

Forslaget presenterades i lagradsremissen Frihetsberdvande pdféljder for barn och
unga, som Overlimnades den sjitte november 2025 (Regeringen, 2025). Regeringens
forslag innebér en fordndring av det nuvarande systemet for frihetsberévande pafoljder
for unga lagovertradare. De anser att sluten ungdomsvard inte langre ska anvdndas som
frihetsberdvande pafoljd for unga. I de fall diar en ungdom under 18 ar har begétt ett sa
allvarligt brott att frihetsberdvande anses nddvindigt, ska péfoljden vara fangelse
(Regeringen, 2025). Detta kan resultera 1 att en mindre antal ungdomar placeras 1 sluten
ungdomsvard. Regeringen (2025) anger att forslaget grundar sig i att brottsutvecklingen
har fordndrats over tid, dér grov kriminalitet 1 allt storre utstrdckning involverar yngre
personer. Detta giller sdrskilt att unga i dag misstinks for eller deltar i mycket allvarliga
brott, ofta med anknytning till kriminella ndtverk (Regeringen, 2025). Denna utveckling
anses ha bidragit med nya utmaningar for samhéllets hantering av unga lagdvertradare,
vilket beskrivs som ett skal till att se Over det nuvarande pafoljdssystemet. Enligt
regeringen behover frihetsberovande pafoljder for unga forandras och anpassas till den

aktuella kriminalitetsutvecklingen (Regeringen, 2025).

Ett centralt argument bakom forslaget dr att Kriminalvdrden beddms ha béttre

forutsittningar dn SIS for att hantera verkstilligheten av frihetsberdvande pafoljder for



unga. Regeringen lyfter sérskilt fram att Kriminalvdrden har en mer utvecklad
organisation for att uppritthilla sékerheten, kontroll och skydd for samhillet vid
frihetsberovande pafoljder for barn (Regeringen, 2025). Dessutom betonas det att
Kriminalvarden har bittre mojligheter och erfarenhet av uppfoljningsarbete vid
frigivning genom system for Overvakning, kontroll och ateranpassning. Enligt
regeringen gor detta att Kriminalvarden har bittre organisatoriska forutséttningar att
hantera unga som doms till frihetsberévande pafoljder (Regeringen, 2025). Forslaget
anses kunna bidra till en mer strukturerad 6vergang till livet efter strafftiden och
samtidigt minska risken for aterfall 1 brott. Barn som doms till ungdomsfiangelse ska
placeras pa sirskilda barn- och ungdomsavdelningar som &r utformade med hénsyn till
barns behov och rittigheter. Ddremot ska pafoljden anvéndas restriktivt, eftersom det
fortfarande ska krdvas synnerliga skil for att doma ndgon under 18 &r till en sddan

pafoljd (Regeringen, 2025).

Forslaget har kritiserats av flera berérda myndigheter och organisationer. Framfor allt
handlar kritiken om att ett system med ungdomsféangelse riskerar att fokusera mer pa
straff och kontroll, snarare dn att fokusera pa behandling och vard. Vidare har det ocksa
ifrigasatts om reformen &r forenlig med barnets bésta perspektivet och om
Kriminalvarden har tillrickliga resurser att kunna bemdta barn och ungas sérskilda
behov (Regeringen, 2025). Darfor kan forslaget uppfattas som en fordndring i
kriminalpolitiken, med fokus pd samhallsskydd.

3. Syfte och frigestillningar

I detta avsnitt kommer syftet och fragestillningarna med studien att presenteras.

3.1 Syfte

Syftet med studien dr att undersdka professionellas uppfattningar om forslaget att
ersitta sluten ungdomsvird med ungdomsfingelse. Dessutom avser studien att

undersodka vilka mojliga konsekvenser detta kan {4 for unga lagovertrédare.

3.2 Fragestillningar

Studiens fragestéllningar ar:

* Hur resonerar professionella kring inforandet av ungdomsfingelse for unga

lagovertradare?



* Vilka mojligheter och risker beskriver professionella i relation till ungdomsfangelse?

4. Tidigare forskning

I foljande avsnitt kommer tidigare forskning bakom barn och ungas végar in i
kriminalitet, konsekvenser for barn och unga i1 ungdomsfingelse och insatser for

malgruppen att presenteras.

4.1 Faktorer bakom barn och ungas vig in i kriminalitet

Barn och ungdomar paverkas av olika faktorer som kan bidra till en vig in 1 kriminalitet
(Tolin et al., 2023). Enligt Calderoni et al. (2020) paverkas rekryteringen till kriminella
grupper oftast inte bara av en enda faktor, utan snarare av flera orsaker som &r kopplade

till varandra eller verkar samtidigt.

4.1.1 Sociala faktorer

En av dessa faktorer dr sociala relationer. I artikeln forklaras det att sociala relationer
kan skapa hog tillit, vilket kan underlatta for rekryteringen till kriminella organisationer
(Calderoni et al., 2020). Enligt en studie av Pyle et al. (2020) beskrivs det ocksé att
ungdomar som placeras i frihetsberdvande péafoljder, ofta lever med flera samtidiga
sociala riskfaktorer. En av dessa dr familjerelaterade faktorer, som har en stor betydelse
for ungdomens utveckling och trygghet. Barn och ungdomar som upplever bristande
stod fran familjen, vald i hemmet och missbruk hos fordldrarna har storre risk att
utveckla normbrytande beteenden (Pyle et al., 2020). Vidare kan fysisk misshandel,
sexuella overgrepp och forsummelse ha en negativ effekt pa barn och ungdomar. En
annan viktig social riskfaktor ar skolan och barnets miljo. Faktorer som att inte klara av
skolan och avstingningar kan anses vara riskfaktorer for ungdomskriminalitet.
Dessutom barn och ungdomar som lever i socioekonomiskt utsatta omraden och saknar
en positiv anknytning till sitt omréde, har en storre risk att utveckla normbrytande
beteenden (Pyle et al., 2020). Vidare framhalls det att kamratrelationer dr en vanlig
social riskfaktor bland barn och unga. Detta beror pa att barn tenderar att utveckla en
stark anknytning till sina kamrater under tonaren. Om kamraten har normbrytande
beteenden och ger negativt kamratstdd kan det bidra till ett kriminellt beteende hos
barnet eller ungdomen (Pyle et al., 2020). Calderoni et al. (2020) lyfter ocksa att
individer som rekryteras till kriminella organisationer ofta har en bakgrund som bestér

av valdsbendgenhet och tidigare normbrytande beteenden.



Vidare framhélls det att barn och ungdomar som lever med ekonomiska svérigheter,
missbruksproblematik och skolrelaterade problem kan vara sérskilt sdrbara. Dessutom
Okar risken for att barn och ungdomar ansluter sig till kriminella organisationer i1 6kar
genom att de blir lovade en mer lockande livsstil och mgjligheten att snabbt fa tillgang

till pengar (Calderoni et al., 2020).

4.1.2 Psykisk ohilsa

Psykisk ohélsa kan ocksa vara en bidragande faktor till att ungdomar begér brott, vilket
kan inkludera utatagerande beteenden, problematiska beteenden eller traumarelaterade
symtom som PTSD (Haney-Caron et al., 2019). Haney-Caron et al. (2019) héavdar att
externaliserande symtom, det vill sdga utétriktade beteenden som aggression,
impulsivitet och normbrytande beteenden, oftare verkar vara kopplade till allvarligare
brott hos ungdomar. Medan internaliserade symtom, det vill sdga inatriktade beteenden
som &ngest och depression, var vanliga hos ungdomar om de hade begatt mindre
allvarliga eller allvarligare brott (Haney-Caron et al., 2019). Vidare framhalls det att
ungdomar som begér brott kan ha bade externaliserande och internaliserande symtom

samtidigt.

4.1.3 Sociala medier

Sociala medier ér ytterligare en faktor som kan bidra till att ungdomar begér brott.
Enligt en studie av De Carvalho (2022) undersokte skribenten vilka negativa och
brottsliga effekter sociala medier har pa ungdomar i1 Portugal. Studien lyfter fram att
konflikter kan fortsdtta efter skolan genom sociala medier. Detta beror pa att sociala
medier underldttar mojligheten att planera, utféra och sprida krankningar och vald.
Detta leder i sin tur leder till en eskalering av krankningar och véld men ocksa att flera
barn och unga blir inblandade. Konsekvensen blir att miljéerna for interaktioner pa
internet och interaktioner utanfor internet blir allt mer sammanliankade (De Carvalho,
2022). Oftast uppstér konflikterna nér unga upplever att deras personliga dra har blivit
forolampad, och dirmed kdnner unga att de behover fi tillbaka respekten och
bekréftelsen genom sociala medier. Resultatet blir att barn och unga begér handlingar
sasom hot, delning av kénsliga bilder eller vald for att {4 tillbaka sin &ra. Konflikten
kan eskalera som ett kretslopp, dér rollerna mellan offer och gérningsperson vaxlar.
Mingden véldsamma videor och kinsliga bilder som publiceras tenderar att resultera i

att valdet normaliseras genom att det blir socialt forstirkt (De Carvalho, 2022). Utover
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detta kan kriminella gdng anvdnda sociala medier genom att sprida bilder och
meddelanden for att rekrytera unga och utmana kriminella rivaler. En annan faktor kan

vara hur kriminella anvdnder rapmusiken i dagens samhille.

Enligt Pyle et al. (2020) behover ungdomsbrottslighet darfor ses som ett problem som
paverkas av flera faktorer, snarare dn att forsta det som ett individuellt problem. Darfor
behover insatser for unga lagovertrddare vara méngsidiga och rikta sig mot flera

omraden, vilket inkluderar familj, skola och samhaille.

4.2 Konsekvenser av fingelse for ungdomar

En litteraturdversikt publicerad av Lambie och Randell (2013) granskar tidigare
publicerade forskningsartiklar och litteratur gillande konsekvenserna som uppstar till
foljd av att ungdomar hamnar i fangelse. Studien menar pa att fangelse for ungdomar
som &dr under 18 ar inte uppvisar nagra positiva effekter inom omraden som
rehabilitering, aterfall i brott och personlig utveckling. Ungdomar som spenderar tid i
fangelse har en storre risk att bega ytterligare brott och ddrav hamna i fangelse igen.
Studien pdpekar att individer som dr under 18 &r inte har en fardigutvecklad hjdrna inom
omriden som exempelvis impulskontroll och kdnsloreglering. Detta resulterar i1 att
ungdomarna dr mer sarbara for negativa omgivningar som fangelser och kan anvindas
som ett argument for att de bor behandlas pa ett annat sétt 4n vuxna. Artikeln beskriver
att anledningen till att fangelsemiljon édr skadlig for ungdomar dr en kombination av
komponenter som otillrackliga resurser och isolering. Ytterligare komponenter dr vald
och sexualbrott 1 faingelsemiljoer, som kan skapa en ogynnsam utveckling for individen.
Lambie och Randell (2013) beskriver att nidr en ungdom blir berdvad sin frihet
resulterar detta i att ungdomens sociala band till andra individer skadas. Detta kan
innebdra att den frihetsberdvande ungdomen fér en allt starkare upplevelse av att vara
isolerad. Vidare okar risken for ungdomar som sitter 1 fangelse att utveckla suicidala
tankar, depression och beroendeproblematik. Straffrattsliga pafoljder for ungdomar
som sitter 1 ungdomsfiangelse forvirrar ofta redan existerande psykiska och sociala
problem for de unga lagovertrddarna. Langsiktiga konsekvenser for ungdomar som
blivit berovade sin frihet 1 vuxen &lder kan innebdra att de upplever stigma frin
samhdllet och storre utmaningar med att bli anstillda pa ett arbete (Lambie och Randell,

2013)
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En studie av Aizer och Doyle Jr (2015) undersoker hur skolgdngen och risken att
aterfalla 1 brott paverkas av att ungdomar blir domda till fangelse. Artikeln jimfor olika
ungdomar som begatt liknande brott men blivit ddomda av olika domare, och dérav blivit
tilldelade olika straff. For de ungdomar som blev tilldelade en domare som var mer
bendgen att doma barn till fangelse gick det simre for i framtiden, pa grund av att de
hamnade i fangelse. Studien fann att dessa ungdomar hade en légre sannolikhet att
genomfora sin skolutbildning samt en hogre sannolikhet att hamna pé en vuxen anstalt.
De ungdomar som domdes till fangelse hade dven en hogre sannolikhet att bli domda 1
vuxenélder for brott med valdskaraktir. Aizer och Doyle Jr (2015) uppskattar att
sannolikheten att genomfora gymnasieskola minskar med ungefir 13% och att
sannolikheten att bli domd till fangelse som vuxen okar med 23%. Aizer och Doyle Jr
(2015) beskriver att ungdomar befinner sig i en sdrbarhetsperiod dér sociala relationer
och utbildning &r viktiga for ungdomens framtid. Studiens resultat visar att
ungdomsfangelser, specifikt i kombination med vuxna intagna, i regel gér mer skada
an nytta. Aizer och Doyle Jr (2015) menar att samhillet borde skifta fran paféljder i
form av ungdomsféingelser till mer evidensbaserade och samhéllsbaserade péafoljder.
De menar att detta tillvigagingssitt tar storre hénsyn till de unga lagdvertradarnas

utveckling.

4.3 Insatser for unga lagovertridare inom socialt arbete

Enligt SoL 18 kap. 4-5§ ska socialnimnden aktivt arbeta for att motverka kriminalitet
hos minderériga. Socialndmnden ska sdkerstdlla att minderdriga som har en sarbarhet

for en negativ utveckling far stod vid behov.

4.3.1 Kunskapsliget inom Norden

En rapport genomford av Statens beredning for medicinsk och social utvardering (SBU)
(2020) behandlar det befintliga kunskapslidget i Norden géllande insatser i 6ppenvérden
med syfte att forebygga ungdomars aterfall 1 brott. De vanligaste insatserna som ges
inom Norden ar familjeorienterade som ofta syftar till att stirka fordldrarnas
fordldraférmaga eller frimja den minderérigas formagor. Forebyggande tidiga insatser
inom utbildning och ungdomens hemmiljo kan reducera sannolikheten for att
ungdomen i framtiden begér brottsliga handlingar. SBU (2020) beskriver att samverkan
mellan flera olika aktorer som myndigheter och organisationer, dr ytterst viktigt for att

gemensamt stodja unga som har hogre risk att aterfalla i brott.
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4.3.2 Psykosociala insatser: begrinsning i evidens

En metaanalys av Olsson et al (2021) jdmforde 35 studier av psykosociala insatser
riktade mot barn 1 aldern 12—17 ar som tidigare begatt minst ett brott. Studiens avsikt
var att jimfora vilka behandlingar som kan reducera sannolikheten for att barnen
aterfaller 1 brott. Behandlingsformerna som anvédndes i studien var funktionell
familjeterapi, multidimensionell familjeterapi, multisystemisk terapi, gruppbaserad
KBT och mentorskap (Olsson et al. 2021). Studien hittade inga betydelsefulla
reduceringar av ungdomars aterfall i brott mellan de olika behandlingarna jamf{ort med
kontrollgrupperna. Kontrollgrupperna i studierna bestod av véntelista (ingen insats),
sedvanlig behandling, och alternativa behandlingar. Olsson et al (2021) menar att
avsaknaden av tydliga effekter och evidens i behandlingar gentemot unga som tidigare
begétt brott inte innebér att man ska sluta anvinda dem. Avsaknaden av evidens och
effekt for behandlingarna innebér att individuellt anpassade insatser bor fa alltmer
utrymme. De individuellt anpassade insatserna kan innefatta screeningverktyg for

déligt maende hos ungdomen

4.4 Institutionell ungdomsvard i jimforelse med icke-institutionella
insatser

En metaanalys av Swart et al (2012) undersokte 27 olika studier med totalt 17 038
minderariga deltagare med syftet att jdmfora institutionsvard med icke
institutionsbaserad véard. Metaanalysens resultat pekade pa att den vanliga
institutionsvarden (sedvanlig behandling) visade sdmre utfall for ungdomar i jamforelse
med icke institutionsbaserad vdrd. Det fanns ingen skillnad i resultatet géllande
positiva och negativa utfall mellan evidensbaserad institutionsvard och icke
institutionsbaserad vard. Swart et al (2012) beskriver att det inte &r institutionsvarden 1
sig sjalv som &r skadlig for ungdomen utan vad arbetet inom institutionsvarden ar
baserat pd samt hur det ar utformat. Den enda behandlingsinsatsen inom
behandlingsanalysen inom metaanalysen pédvisade en explicit effekt var kognitiv
beteendebehandling. Swart et al (2012) menar att det kan foreligga vissa svarigheter {or
institutionsvarden att arbeta med och genomfora evidensbaserade insatser inom
verksamheten. Dessa svérigheter kan innefatta att de yrkesverksamma har svarigheter

att anpassa insatsen efter ungdomens forutséttningar, eller att de yrkesverksamma inte
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foljer behandlingsmodellen. Ytterligare kan miljon inom institutionsvdrden utgora en
svarighet for att genomfora och arbeta med evidensbaserade insatser om den blir for

sluten.

En metaanalys publicerad av Strijbosch et al (2015) jimfor institutionell ungdomsvard
med icke-institutionell ungdomsvérd. Studien anvédnde sig av totalt 19 studier dér
15 526 ungdomar deltog. Artikelns resultat pekar pa att i institutionsvéard for ungdomar
genomsnitt inte dr béttre dn icke- institutionsbaserade behandlingar (Strijbosch et al
2015). Den vanliga institutionsvarden (sedvanliga behandlingen) for ungdomar
pavisade ett negativt resultat i kontrast till vanlig icke — institutionsvard (sedvanliga
behandlingen). Det existerade inga anmérkningsvdrda variationer mellan de olika
behandlingssitten nér institutionsvarden var evidensbaserad. Strijbosch et al (2015)
beskriver att vissa ungdomar verkar gynnas mer av icke- institutionella insatser 4n av
institutionsvard. En forklaring till detta dr att icke institutionsbaserade insatser kan
innebdéra en tryggare familjesituation vilket ger mer gynnsamma forutséttningar for den
ungas fortsatta utveckling och interventionsstdd. Strijbosch et al (2015) skriver att nér
svarigheterna ar for starka for att hanteras i icke-institutionsbaserade miljoer kan det
vara ndodvéindigt med evidensbaserad institutionsvard. Strij§bosch et al (2015) menar
att de intagna ungdomarna pa institutioner uppvisade ett mer normbrytande beteende
an motsvarande grupp. Inom Institutionsvarden lever ett flertal ungdomar gemensamt
vilket kan innebéra en smittoeffekt (negativ paverkan frén andra ungdomar). Detta kan

resultera 1 en 6kning av ungdomarnas normbrytande beteende.

4.5 Professionellas perspektiv och bedomningar i arbetet med unga
lagovertradare

Tarnfalk och Alm (2021) papekar att socialtjinstens arbete med unga i1 Sverige
kénnetecknas av den nordiska modellen, dédr pafoljder och behandling styrs utifrdn
barnets bésta och samhéllets behov av skydd. Detta kan resultera i att det uppstar en
konflikt 1 arbetet med barn och unga, eftersom arbetet ska utga fran barnets bésta men
ocksa skapa trygghet for samhillet genom att 14sa in barnet (Térnfalk och Alm, 2021).
Arbetet kan ddrmed fOrsvaras av motsédgelsefulla villkor och att olika professionella
inte dr dverens i sina bedomningar. De yrkesverksamma upplevde darfor en osdkerhet

kring sina bedomningar. Detta berodde pa att de kéinde att det saknades en tydlig
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definition av vad barnets bésta innebér, och att de ddrmed byggde sina bedomningar
mer pé erfarenhet, samtal med kollegor och ibland pa magkéinsla (Tarnfalk och Alm,
2021). Detta ansags enligt arbetarna vara oprofessionellt och skapade oro over att gora
fel, vilket kunde resultera i1 angest hos arbetarna. Ytterligare beskrivs det att
yrkesverksammas arbete paverkas av hur mycket resurser det finns, vilket kan begrénsa
deras arbete med fokus pd barnets bésta. Arbetet kan ocksa péverka unga
lagovertrddares syn pé socialt arbete. Enligt arbetarna kan ungdomarna uppleva ilska
och svek ndr den slutna ungdomsvarden, som de uppfattar som ett straff innan

frigivning, foljs av fortsatta vardsinsatser pa institution (Térnfalk och Alm, 2021).

4.6 Kriminalpolitiska foridndringar i Sverige for unga lagovertridare

Efter andra virldskriget fokuserade Sverige pd att bygga en vilféardsstat, dir brott kom
att forstas utifran sociala problem och individens tillstand istéllet for det traditionella
perspektivet (Sarnecki, 2016). Under slutet av 1960-talet och borjan av 1970-talet kom
ungdomskriminalitet att forstds utifrdn ett behandlingsperspektiv, dir fokus var att
erbjuda vérd och sociala insatser. Didremot borjade behandlingsperspektivet kritiseras
under slutet av 1970-talet. En central del av kritiken riktades mot réttvisan i systemet,
eftersom tva ungdomar som begétt samma brott kunde fa olika pafoljder beroende pa
hur deras behov av behandling bedémdes. Kritiken handlade ocksd om behandlingens
effektivitet, vilket fick stod av Martinsons artikel fran 1974, dér han drog slutsatsen att
rehabiliterande insatser inte hade ndgon tydlig effekt pa aterfall 1 brott (Sarnecki, 2016).
Detta resulterade 1 reformer av brottsbalken som gjorde att Sverige gradvis fokuserade
mer pa straffvirdet. Trots att straffsystemet Overgick till ett mer straffvirdebaserat
perspektiv, finns det fortfarande delar av lagstiftningen ddr man inte enbart ser till
brottets allvarlighetsgrad, utan ocksd till &lder. mognad, behov och utveckling

(Sarnecki, 2016).

Regeringens syn péd kriminalitetsbekdmpning 1 nuldget fokuserar mer pd samhallets
behov av skydd och trygghet (Regeringen, 2025b). Detta inkluderar att regeringen vill
lagga storre vikt vid brottsoffrets ritt till rittvisa och stod, men ocksa vid kampen mot
organiserad brottslighet. For att uppna detta vill regeringen skérpa straffen och satsa
mer resurser pa rittsvdasendet. Ytterligare avser regeringen att fordndra
pafoljdssystemet for att pafoljden béttre ska motsvara brottets allvarlighet, genom att

skdrpa straffen och fokusera mer pd samhéllsskyddet dn pd individens behov
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(Regeringen, 2025b). Vid ungdomskriminalitet betonar regeringen vikten av
forebyggande arbete och tidiga insatser fran skolor, socialtjénst och polis. Utdver det
foreslar regeringen att reglerna ska skérpas for barn och unga som begar brott, genom
till exempel att avskaffa ungdomsrabatten for de som ar 6ver 18 &r (Regeringen, 2025b).
Utifrén dessa forslag, dr det lampligt att anta att pafoljdssystemet fokuserar mer pa ett

straffvirdebaserat perspektiv dn pa ett behandlingsperspektiv.

5. Metod

Nedan avhandlas studiens metodologiska ansats, urvalsprocess, datainsamling och

analysprocess.

5.1 Metodologisk ansats

Studien bygger pd ett kvalitativt tillvigagidngssitt med avsikten att undersoka
professionellas asikter och instillningar till att 13-aringar ska kunna domas till
ungdomsfangelse for grova brott. En kvalitativ ansats i kombination med intervjuer som
datainsamlingsform kan skapa ett mer ingdende perspektiv, da en kvalitativ ansats gor
det mojligt att fordjupa forstéelsen for intervjupersonens egna tankar och perspektiv.
Detta innebdr att de professionellas asikter och tankar blir mer distinkta. Bryman (2018)
beskriver att en kvalitativ undersdkning syftar till att rikta in sig p& ord samt det som
uttrycks. Studien anvinder sig av en induktiv ansats, detta innebdr att studiens teoretiska
standpunkter dr en produkt av det som framkommer i analysen av resultatet (Bryman,

2018).

Studien baseras pd datainsamling fran kvalitativa intervjuer, och materialet bearbetas
genom en tematisk analys. Intervjuerna i studien bygger pa en semistrukturerad ansats.
Bryman (2018) beskriver att en semistrukturerad intervju utgdrs av att frdgorna skrivs
fore att intervjuerna genomfors i en frageguide. Intervjutillvigagangssittet dr 6ppet och
flexibelt till f6ljd av att individerna som blir intervjuade far replikera pa fragorna som
stills utifran deras asikter, tankar och stdndpunkter. Intervjuledarna har dven storre

mojlighet att utforska dmnet ytterligare genom att stilla foljdfragor.

Under intervjuerna har intervjuguiden varit ett kontinuerligt stod under processen.
Fragorna utformades for att i stora drag omfatta det forskningsomrdde som studien

undersoker. Syftet med frageguiden var att ge stod till intervjuledarna for att kunna
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undersoka relevanta omraden inom d@mnet. Intervjuguiden skapade mdjlighet att stélla
foljdfragor for att utdka svarens relevans och bidra till en djupare forstaelse inom

omradets ramar.
5.2 Datainsamling

Datainsamlingen genomfordes genom att gora intervjuer med sex yrkesverksamma
inom omradet barn och unga lagovertrddare. Totalt kontaktades 35 relevanta
verksamheter och personer varav 6 valde att medverka. Intervjuerna utfordes utifrdn en
intervjumall (se Bilaga 1), med forberedda fragestdllningar. Rekryteringen av
intervjupersoner till studien genomfordes genom att intervjuforfragningar mejlades till
personer verksamma inom omradet, samt till personer som kunde formedla kontakt med
relevanta yrkesverksamma. Till dessa forfragningar bifogades ett informationsbrev med
uppgifter om studiens syfte, berdknad intervjutid, samt de forskningsetiska principer
som studien utgick ifran (se Bilaga 2). Tva av intervjuerna genomfordes via digitala
medier som Microsoft teams och Zoom, vilket valdes utifrdn intervjupersonernas
onskemadl. De resterande intervjupersonerna valde att gora intervjun pa plats utifrin sina
onskemadl. Innan intervjuerna genomfordes foljde studien autonomiprincipen enligt
Smedler (2012), dér deltagarna sjdlva far bestimma &ver sin medverkan och ldmna sitt
samtycke till deltagandet. Detta genomfdérdes genom att varje deltagare fick ett
samtyckesformulir (se Bilaga 3), som de fick skriva under. Dessutom gavs en deltagare
mojlighet att 1dmna ett muntligt samtycke innan intervjun paborjades. Detta eftersom
deltagaren valde att inte underteckna samtyckesblanketten, utan i stéllet ville ge sitt
samtycke muntligt i samband med inspelningen av intervjun. Intervjuerna spelades in
med hjilp av digitala medier som mobilens rostmemo-funktion och datorns
inspelningsfunktion. Under intervjuerna stdlldes foljdfrdgor och vid tillfdllen dven
fordjupningsfragor till det som hade sagts. Intervjuerna genomfordes av studieledarna
och varade ungefar 30—45 minuter. Efter intervjuerna transkriberades materialet, dér
alla kédnsliga dmnen och all kénslig information avidentifierades for att sdkerstdlla

deltagarnas anonymitet.

5.3 Urval

I studien gjordes ett malinriktat urval med en avgrinsning mot yrkesverksamma
individer som arbetar med unga lagévertradare, eftersom deras erfarenheter ansigs vara

relevanta for studiens syfte. Intervjuerna genomfordes i1 syfte att undersoka hur olika
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yrkesverksamma uppfattar forslaget om att ersdtta sluten ungdomsvard med

ungdomsfingelse.
Alias Utbildning Profession Yrkeserfarenhet
Intervjuperson 1 | Polisutbildning Polis Sjutton ar
Intervjuperson 2 | Teologisk utbildning och | Kriminalvardspastor Atta ér
socionomutbildning
Intervjuperson 3 | Socialpedagog Anstilld inom SIS Fjorton ar
Intervjuperson 4 | Lérarutbildning Rektor, bitrddande Tretton och ett

rektor och ldrare inom

SIS

halvt ar.

Intervjuperson 5

Ordningsvaktutbildning

Ordningsvakt inom SIS

Trettio ar

Intervjuperson 6

Yrkesldrarutbildning

Specialldrare inom SIS

Ett ar

Eftersom dessa yrkesgrupper bemdter unga lagovertrddare 1 olika sammanhang och

faser, bedomdes de kunna bidra med olika virdefulla perspektiv till studien. Polisen

och ordningsvakten kan ha erfarenhet av att arbeta inom yrken med storre fokus pa

kontroll och sékerhet. Kriminalvardspastorn kan tillfora aspekter fran kriminalvarden

och djupare forstaelse for vilken typ av stod unga lagovertradare kan tinka behovas. De

yrkesverksamma inom SiS arbetar inom olika yrkesroller ddr de arbetar med unga

lagdvertradare med olika forhallningssitt, vilket kan bidra med olika perspektiv.
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5.4 Analysprocessen

Det insamlade intervjumaterialet analyserades genom en tematisk analys, som studien
genomforde i1 enlighet med de sex faser som beskrivs av Braun och Clarke (2006).
Processen omfattar en stegvis bearbetning av materialet fran initial kodning till fardig
tematisering. Den fOrsta fasen innebér enligt Braun och Clarke (2006) att forskaren
bekantar sig med materialet. I denna studie gjordes detta genom att intervjuerna
transkriberades och att transkriptionerna l4stes igenom upprepade ganger. Detta gjordes
1 syfte att f4 en djupare forstaelse for materialets innehéll. Under denna fas fordes dven
anteckningar kring tidiga tankar och potentiella koder, vilket utgjorde en grund for den
fortsatta analysen. Studieledarna har transkriberat tre interjuver var och ldst igenom

respektives transkribering under processen.

Braun och Clarke (2006) beskriver att den andra fasen handlar om att skapa initiala
koder utifrdn materialet. I studien genomfordes kodningen efter att forskarna hade
bekantat sig med intervjumaterialet. Under kodningen identifierades delar av materialet
som ansags vara relevanta till studiens syfte. Dessa delar markerades och sorterades
dérefter genomgaende 1 materialet, dir bade aterkommande monster och betydelsefullt

innehall uppmérksammades.

Den tredje fasen innebér enligt Braun och Clarke (2006) att forskaren identifierar
potentiella teman i1 materialet. Under studien sorterades de initiala koderna till storre
overgripande teman. Detta gjordes genom att analysera samband mellan koder och bilda
potentiella teman. Utifran detta skapades huvudteman och underteman, medan andra

valdes bort.

I den fjidrde fasen ska materialet granskas och de identifierade temana bearbetas (Braun
och Clarke, 2006). I denna fas undersoktes om temana hade tillrackligt stdd i materialet
och om de kunde bilda tydliga monster. Syftet med denna fas var att skapa en tydligare
tematisk struktur som &terspeglade innehéllet 1 det insamlade materialet (Braun och

Clarke, 20006).

I den femte fasen ligger fokus, enligt Braun och Clarke (2006), pd att definiera och
namnge de teman som ska presenteras 1 analysen. Under studien tydliggjordes vad varje
tema handlade om, och temana bearbetades vidare for att skapa en sammanhingande

och tydlig analys, dér varje tema var tydligt avgrénsat fran de andra.
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I den sjdtte och sista fasen ska analysen fardigstéllas och presenteras i rapportform
enligt Braun och Clarke (2006). Analysen utformades pé ett tydligt sétt, dir temana

relaterades till studiens syfte och forskningsfragor.

5.5 Reliabilitet

Reliabilitet, eller tillforlitlighet, handlar om 1 vilken grad ett matinstrument ger stabila
och palitliga resultat (Janson, 2012). Enligt Bryman (2018) menar dock vissa forfattare
att kvalitativa studier bor vérderas utifran andra beddmningsgrunder, dn de kriterier
som vanligtvis anvidnds inom kvantitativ forskning. Ett av de centrala kriterierna for att
bedoma kvaliteten i en kvalitativ studie &r tillforlitlighet (Bryman, 2018). Begreppet

delas in i fyra delkriterier; trovardighet, 6verforbarhet, palitlighet och konfirmering.

Trovérdighet innebdr att forskningsresultaten ska uppfattas som pélitliga och rimliga i
relation till studiens syfte (Bryman, 2018). Med anledning av att sociala verkligheter
kan uppfattas pa olika sétt behdver forskaren tydliggora att resultatet dr vilgrundat.
Detta gors genom att folja etablerade regler. I studien har forskarna beskrivit resultatet
som ett mojligt synsétt som yrkesverksamma inom omrédet unga lagdvertriddare kan

ha. Dessutom har studien anvint sig av vilgrundat material.

Overforbarhet handlar om i vilken utstriickning resultat frin en kvalitativ studie kan
vara relevanta i andra sammanhang (Bryman, 2018). Detta kan stirkas genom att
forskaren presenterar en tydlig och detaljerad beskrivning av det sammanhang som

studerats, sa att andra kan beddma om resultatet kan tilldmpas i andra miljoer.

Enligt Bryman (2018) avser palitlighet att forskningsprocessen ska vara tydlig,
noggrant dokumenterad och mojlig att granska. Detta innebir att forskarna behover
redovisa hur studien har genomforts. Exempel pd detta kan vara urval,

materialinsamling och genomforandet av analysen.

Det sista delkriteriet dr konfirmering, vilket innebér att forskaren ska tydliggora att
studien har genomfOrts pa ett drligt sdtt, utan att egna asikter eller teoretiska

utgangspunkter medvetet har paverkat forskningsprocessen.

20



5.6 Etiska aspekter

De etiska aspekterna har varit centrala i studiens arbete. Vetenskapsradet (2024)
beskriver att med forskningsrollen foljer ett vetenskapligt ansvar kring genomf6randet
av den egna forskningen. Bryman (2018) beskriver att etiska principer inom forskning
innebdr att hinsyn ska visas till risken for att deltagare kan lida av sin medverkan, samt
till om medverkan kan inkrdkta pd privatlivet. Studien har genomfort ett enskilt
Overviagande for varje intervjuperson géllande risken att lida skada av medverkan i
studien innan medverkan. Studien har endast anvént sig av fragor som syftar till att
utforska de professionellas asikter och stindpunkter géllande ungdomsfingelser. De
medverkande fick inte nagra fragar géllande deras privatliv och deras integritet kunde

inte krankas.

Ytterligare principer som Bryman (2018) framfor &r att de deltagande individerna ska
veta att deras medverkan ar frivillig och kan avslutas nér de vill samt att individerna
maste samtycka till sin medverkan i studien. Bryman (2018) beskriver att en studies
etiska principer dven innefattar att deltagarnas personuppgifter ska behandlas med
storsta mdjliga konfidentialitet. Informationen som framkommer far endast brukas for
studien. Deltagarna ska fa tillgang till information géllande studiens syfte, ingen viktig

information far undanhallas for deltagarna.

Infor intervjuerna med de professionella som deltagit 1 studien skickades ett
informationsblad ut digitalt. I informationsbladet framgick information géllande
studiens syfte och vikten av att undersoka deras asikter kring amnet. Informationsbladet
innefattade information kring att deltagarnas personliga data kommer att behandlas
konfidentiellt och att ingen obehorig fér tillgéng till den. Detta genomfGrdes genom att
all personlig information avidentifierades under transkriberingsfasen, detta innefattar
for och efternamn, geografiska platser och annan kénslig information.
Ljudinspelningarna fran intervjuerna raderades efter att transkriberingarna hade
fardigstéllts. Ytterligare information i brevet innefattade att deltagarna har rétt att nér

som helst avsluta intervjun.

Vetenskapsradet (2024) beskriver att det finns fyra grundldggande forskningsetiska
principer for god forskningssed inom studier som fokuserar pd méanniskor. Dessa

principer ar att forskarna har positiva intentioner, att sjdlvbestimmandet respekteras,
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att deltagarna behandlas pé ett opartiskt sdtt samt att ingen som medverkar lider skada
av det. Forskarnas intentioner inom studien har avgrénsats till att endast utforska vad
de professionellas asikter och reflektioner kring ungdomsfangelser, darfér har inga
skadliga intentioner funnits hos forskarna. Transkriberingen av alla intervjuer har
genomforts med hinsyn till att avidentifiera information som kan rdja
intervjupersonernas identitet. Detta innefattar platserna dér individerna arbetar samt
namn och annan kénslig information. Studiens syfte och fokus kan anses vara en kénslig
polariserande politisk fraga i samhéllet. Till foljd av detta har studien sékerstéllt att

ingen av de medverkande kan lida skada av sin medverkan.

Enligt dataskyddsforordningen (2025) innefattar de grundliggande principerna vid
datainsamling att de personuppgiftsansvariga ej ska samla in fler individuella uppgifter
dn vad @ndamdlet krdver. Ytterligare ska de personuppgiftsansvariga radera de
insamlade individuella uppgifterna nir har uppfyllt &ndamalet. Studien har tagit hinsyn

till dessa forordningar i hanteringen av personuppgifter frdn de medverkande i studien.

5.7 Anviandning av Al

I studien har Al-verktyg anvénts som hjidlpmedel vid rittning av grammatiska och
sprakliga fel. Studiens analyser, tolkningar och slutsatser har genomforts av

studieledarna.

6. Teoretisk ramverk

I det foljande avsnitt presenteras de teoretiska utgdngspunkter som anvéndes for att
analysera studiens intervjumaterial. Forst beskrivs stdmplingsteori, social kontrollteori

och direfter beskrivs professionsperspektivet.

6.1 Stimplingsteori

Giddens och Sutton (2021) beskriver stimplingsteorin som ett perspektiv dir avvikelse
inte enbart formas av sjdlva handlingen, utan ockséd kan forstds som ett resultat av
sociala reaktioner och stimplingar. Detta innebér att en individ kan komma att betraktas
som avvikare genom att andra ménniskor, myndigheter eller samhéllet tillskriver
individen en avvikande etikett. Giddens och Sutton (2021) betonar att samhéllets
maktstrukturer pdverkar vilka individer som stimplas. Beteenden som betraktas som

avvikande definieras ofta av grupper med mer makt, som till exempel ekonomiskt
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starka grupper eller majoritetsgrupper. Faktorer som klass, kon, &lder och fodelseland
kan darfor paverka om en person fir en stimpel. Detta innebér att samma handling kan
bedomas olika beroende pa vem som utfor den. Ett exempel pa detta ar att en viss
handling kan betraktas som kriminell nar den utférs av unga i socioekonomiskt utsatta
omriden, medan samma handling kan uppfattas som mindre allvarlig eller mer
normaliserad nir den utfors av unga i mer resursstarka omraden (Giddens och Sutton,

2021).

En avvikande handling kan delas upp i tvé olika former, primér och sekundir avvikelse
(Giddens och Sutton, 2021). Primér avvikelse innebér att en individ begéar en handling
som bryter mot samhéllets normer, men utan att detta paverkar personens identitet i
nagon storre utstrackning. Sekundér avvikelse uppstar ddremot nér individen paverkas
av samhillets reaktioner och borjar identifiera sig med rollen som avvikare. Stimpeln
kan da bli en del av personens identitet och bidra till att individen fortsatter med det
avvikande beteendet (Giddens och Sutton, 2021). Konsekvensen blir att stimplingen
kan bli sjilvforstirkande, vilket innebédr att det avvikande beteendet riskerar att
forstirkas over tid. En begriansning med stdmplingsteorin kan vara att det inte forklarar

varfor en avvikande handling uppstér.

6.2 Social kontrollteori

Enligt Giddens och Sutton (2021) handlar social kontrollteori om att ménniskor véljer
att inte begd brottsliga handlingar nédr de har starka anknytningar till samhéllet. Och
diarmed brott och avvikande beteende uppstar nir banden till samhillet dr svaga.
Giddens och Sutton (2021) beskriver fyra sociala band som ménniskor forhaller sig till;
anknytning, ataganden, delaktighet och dvertygelse. Anknytning handlar om individens
band till familj, véinner och skola. Atagande betyder att en individ inte vill riskera att
bega brott pa grund av deras intervesting i ett socialt accepterat liv. Delaktighet innebéar
att en individ dr aktiv i samhillsaktiviteter. Overtygelse handlar om att personen
respekterar samhaéllets lagar och regler (Giddens och Sutton, 2021). Nir dessa sociala
band dr starka minskar risken for kriminalitet och avvikande beteende. En begrdnsning
med social kontrollteori kan vara att den inte forklarar vad som hinder nér ett avvikande

beteende uppstar, utan bara hur det kan uppsta.
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6.3 Professionellt perspektiv

Goodwin (1994) myntade begreppet professionell vision och beskriver begreppet som
ndr yrkesverksamma individer pd ett socialt organiserat tillvigagangsitt formar hur
gruppen uppfattar ett problem. Det dr den kollektiva arbetskulturen som péverkar hur
de yrkesverksamma uppfattar fenomen och ej de individuella observationerna. Detta
innebdér att olika professionella som arbetar inom olika yrkesomraden uppfattar och ser
varierande saker nér de ser olika foreteelser. Goodwin (1994) menar att faktorer som
skapar den professionella visionen innefattar utbildning, medarbetare och de rddande
normerna pa arbetsplatsen. Det dr den kollektiva yrkesgruppen hellre 4n den ensamma
individen som upprétthéller den professionella visionen. Den professionella visionen &r
inte réttvis distribuerad inom samhéllet, vissa yrkesgruppers uppfattningar om vissa
fenomen far storre utrymme. Goodwin (1994) definierar begreppet framhdvning
(highlighting) som nér yrkesverksamma uppméarksammar, framhdver och forminskar
sdrskilda aspekter av vissa situationer. Anledningen till att professionerna gor detta ar
sd att deras yrkesomrade framstar som relevant samt 1 tolkningen och uppfattningen av
fenomenet (Goodwin, 1994). En begrisning med detta perspektiv kan vara att
professionella utover makt och vilket ddrav kan péaverka vilka fenomen som de

uppfattar som avskiljande gentemot deras yrkesnormer.

7. Resultatanalys

I foljande avsnitt presenteras resultatet av intervjuerna och dirmed analyseras med stod
av stamplingsteorin samt professionell vision perspektivet. Med hjélp av dessa
teoretiska utgdngspunkter analyseras hur de professionella intervjupersonerna forstar
ungdomsfiangelse, samt vilka mgjliga konsekvenser pédfoljden kan fa for unga

lagdvertradare.

7.1 Ungdomsfingelse som social markering

Detta avsnitt behandlar hur ungdomsfangelse kan forstés 1 relation till stimpling och
identitetsskapande. Fokus ligger pa hur de professionella intervjupersonerna beskriver
risken for att unga lagdvertrddare stimplas som kriminella, bade av samhaéllet och av
sig sjdlva. Avsnittet analyserar dven hur en sddan stampling kan pdverka ungdomars

sjalvbild och risken for att en kriminell identitet forstarks.
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7.1.1 Stampling

Sarbara ungdomar och barn riskerar att rekryteras till kriminella natverk eftersom deras
livssituation kan géra dem mer mottagliga for ekonomiska lockelser, paverkan och

utnyttjande fran dldre kriminella aktdrer.

"Vi kallar det for crime as a service alltsd ddr...ddr man annonserar ut jobb for
ungdomar att nappa pd med lockelse av finansiering, ekonomiskt och att...hur man
ska kunna komma at det hdr och det har ju visat sig, tycker vi eller tycker jag, en
vdldigt tydlig mdlgrupp. Det har ju varit kanske folk som lockas av att rymma frdn ett
HVB hem eller att man dr i... i nagot annat familjehem. Eller har en en sdrbar
bakgrund bakom sig som gor att man dr ett enkelt offer for att bli rekryterad pa det

sdttet.”
[Intervjuperson 1]

Detta kan forstas som att barn och ungdomar inte enbart véljer kriminalitet utifran fri
vilja, utan att deras sociala situation och utsatthet skapar en 6kad risk for rekrytering.
Faktorer som ekonomiska svarigheter och tidigare utsatthet och bristande stod kan gora
att kriminaliteten framstdr som ett alternativ eller en mojlighet. Citatet forklarar ddrmed
hur social utsatthet kan bli en vdg in 1 kriminella miljoer. Med hénsyn till
stamplingsteorin (Giddens och Sutton, 2021) kan detta forsiktigt betraktas som att olika
stimplingar som att olika sociala kategoriseringar, exempelvis kopplade till
socioekonomisk bakgrund eller etnicitet, kan paverka hur omgivningen och samhéllet
bemoter unga. Detta kan riskera att stimpling paverkar ungdomens sjéalvbild och viljer

istéllet ett avvikande beteende.

Ett &terkommande perspektiv utifran intervjumaterialet ar att ungdomskriminalitet inte
enbart bor forstds som ett individuellt problem, utan dessutom behdver forstds som ett

resultat av bredare samhélleliga brister.

“Hela vart samhdlles misslyckande kring den hdr kategorin ldgger vi pa den svagaste

ldnken i hela den hdr kedjan™

[Intervjuperson 2]
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Utifran detta citat kan man anta att ansvaret for kriminalitet riskerar att placeras pa barn
och unga, trots att de befinner sig i en sdrskilt utsatt position i samhéllet. Dessutom kan
detta fOrstds som att intervjupersonen ser ungdomarna som den svagaste delen i
samhdllet, dir samhillet har misslyckats med att ge tillrdckligt stod och insatser. Utifran
ett stimplingsteoretiskt perspektiv kan detta forstds som att barn och unga som
uppfattas som avvikande riskerar att definieras och bemétas utifrdn denna avvikelse.
Déarmed kan fokuset frdmst anses vara pa ungdomars handlingar som sjédlva problemet
1 samhdllet, istéllet for att se de bakomliggande faktorer som kan ha bidragit till deras
situation. P& sd sitt kan stimplingen ske pd en individnivd, dir man bortser fran

samhillets formaga att forstd, tala om och hantera dessa ungdomar.

Omgivningens stimplingar mot barn och unga kan ddrmed paverka hur de uppfattar sig

sjdlva och sin plats i samhallet.

“Stigmatiserar barn for tidigt i inom kriminalitet. Det kan till och med bli en fjdder i
hatten for dem”

[Intervjuperson 2]

Citatet frin intervjupersonen visar hur en tidig kriminell stimpel kan f4 konsekvenser
for ungdomars sjélvbild och identitet i samhéllet. Utifran stdmplingsteorin kan en
avvikande handling kategoriseras i tvd former, primér och sekundir avvikelse. Primér
avvikelse paverkar inte individens identitet i1 storre utstrickning, medan sekundér
avvikelse innebér att individen borjar identifiera sig med stdmpeln (Giddens och Sutton,
2021). I detta sammanhang kan en ungdom som tidigt betraktas som kriminell riskera
att ta till sig denna sjélvbild. Stdmpeln kan fungera som en process dér det avvikande
beteendet fOrstdrks och istdllet skapar status, bekriftelse eller tillhorighet. Nér
intervjupersonen beskriver att stigmatiseringen kan bli som en fjdder 1 hatten f6r dem”
kan det antas att intervjupersonen tror att det finns en risk att barn och unga accepterar

kriminalitet och att det glorifieras istéllet.
Ytterligare kan stimpeln paverka omgivningens perspektiv pa ungdomskriminalitet.

“Jag tror att det blir en en negativ klang éver att att de far sdmre forutsdttningar for
att kunna ateranpassa sig, att kunna komma tillbaka i i skolgdang eller i senare delen i

arbetslivet att, det blir en lite for hdard stdmpel mot att man har suttit i fingelse, dn om
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han har fdtt sitta pd en en vardavdelning dven att det har varit i institutionsform sa att
sdga...Sd jag tror att det det dr svarare for dem ldngre fram i livet att...Ska bara sdga
tvdtta bort och kunna...kunna fd samhdllet att acceptera...att man har suttit i fangelse

dn om han hade suttit inom den vardformen som som har varit hdr nu sedan innan

[Intervjuperson 1]

"For det dr mdnga som inte har koll pa var ett SIS-hem dr sd...det har vil hamnat
mer pd tapeten de senaste dren i media och sdna hdr grejer. Men det dr fortfarande
att gemene man har ddlig koll pd vad dr SIS sd. Ar det nej, men jag har varit i
fingelse, da vet jag...men ja, risken att du blir... alltsd domd pa forhand...ligger nog
ldttare till hands tdnker jag sa att det ja, det kommer skada mer sd, nér du vill

dteranpassas sa”’
[Intervjuperson 4]

Med hinsyn till det Gversta citatet kan det tolkas som att samma ungdom kan uppfattas
och behandlas olika beroende pé vilken institution ungdomen har varit placerad i. Om
en ungdom har varit placerad péd en vardavdelning kan placeringen uppfattas i termer
av behandling och rehabilitering, medan en féngelseplacering i hogre grad kan
forknippas med kriminalitet och skuld. Den understdende citatet kan forstas att det
bygger vidare pa hur omgivningen tolkar sjdlva ordet straff. Utifrdn citatet kan det
forstds som att en del av befolkningen har en begridnsad kunskap om vilken funktion
SIS har. Diaremot kan det antas att en storre andel av befolkningen har kunskap om vad
ett fangelse dar for nagot, vilket kan innebdra att ordet fangelse gor att ungdomen
snabbare blir domd pé forhand. Baserat pa dessa tva citat, ar det rimligt att utga fran att
fangelse inte bara &r ett straff, utan ocksa en social etikett som foljer ungdomen vidare

efter pafoljden.
Stdmpling kan f& betydande konsekvenser for den unges framtida mdjligheter.

“Jag tdnker ju att att att om du ater... om du kinner dig eller om du dr sviken av
samhdllet genom att du inte far...fa en drlig chans eller en en drlig chans till en
omstart i i livet efter det att man har avtjdnat sitt sitt straff for den gdarning man har
gjort. Ja, men dd tror jag att du dels kommer du tappa tilliten till till samhdllets

formdga att kunna och...fa hjdlp med att ateranpassa sig”’
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[Intervjuperson 1]

Med utgdngspunkt i citatet kan det forstds som att stimpling kan paverka individens
tillit till samhéllet. Om en ungdom inte kdnner att samhéllet ger en mojlighet till
ungdomen att ateranpassa sig kan det finnas en risk att ungdomen atervénder till det
avvikande beteendet och forstirker sin kriminella identitet. Utifran stdmplingsteorin
(Giddens och Sutton, 2021) kan stdmpeln bidra till att ungdomen blir ddmd pé férhand
och kdnner sig sviken om de inte fatt en chans till en omstart. Detta kan leda till att det
blir svérare for ungdomen att skapa en ny identitet utanfor kriminaliteten, vilket dirmed

kan Oka risken for att den kriminella identiteten forstarks.

7.1.2 Befiastning av en kriminell identitet

Ett dterkommande perspektiv bland de intervjuade professionella var risken for att
ungdomsfangelser kan bidra till att cementera en kriminell identitet hos de unga

lagdvertradarna.

“Men det dr nagonstans dr det vanliga ungar, sd det dr att ja ska de vara in i fangelse
sd kommer de fa en helt annan. Vad ska man sdga... identitet kring att “oh jag dr

kriminell” och da dr risken att vi tappar dem for gott istdllet.”
[Intervjuperson 2]
“Man befdster i stdllet den i kriminella identiteten. Det tror jag dr faran”
[Intervjuperson 6]

Ovanstdende citat belyser att ungdomsfiangelser kan betraktas som ett problem eller en
fara for ungdomarnas framtida identitet snarare 4n en 16sning pé samhallets kriminalitet.
Féngelsemiljon for de unga lagovertrddarna skildras som en kontraproduktiv plats dér
en avvikande kriminell identitet kan frodas 1 stéllet for att brytas. Citaten kan rimligtvis
anspela pa att ndr ungdomar doms och spenderar tid 1 ett fangelse har deras sjdlvbild
annu inte befésts som kriminell vilket speglar fara att ungdomsféangelser kan cementera
denna sjdlvbild. Det dvre citatet kan forstés utifran att nir en ungdom vél har befést sin
kriminella identitet forlorar samhéllet mgjligheten till framtida interventioner. Citaten
antyder att ndr ungdomen har cementerat sin kriminella identitet kommer ungdomen att

fortsdtta pa den kriminella banan efter ha blivit frigiven.
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Utifran Giddens och Sutton (2021) stdmplingsteori kan fenomenet ungdomsfiangelse
tolkas som ndgonting avvikande frén det normala i samhillet. Detta kan innebéra att
ungdomar som doms och spenderar tid i fangelser riskerar att internalisera en avvikande

etikett som de bar med sig senare i livet.

Ytterligare resonerar de professionella intervjupersonerna kring ungdomar som
formbara i sin identitet och utveckling. Ungdomsféangelser kan bli en viktig faktor i hur

ungdomarna ser pa sig sjdlva och dérav ha stor inverkan pa framtida beslut.

“Ndgonting som som som ddr man ser pd sig sjdlv sin sjdlvbild? Ja, jag dr kriminell,
men de har ingen kriminell identitet, de hdr unga. De har inte det som de har inte
gjort karridr i det hdr dn, utan det dr en enstaka grej som dr grova. Det dr dem, men
de har ingen kriminell identitet. De dr fortfarande formbara och dd dr alltsd just

’

fingelse for den kategorin tror inte jag dr det bdsta’
[Intervjuperson 2]

Utifrén de asikter som den intervjuade professionella framfort illustreras i ovanstaende
citat en rddslan kring att de ungdomar som begatt en grov handling direkt doms for det.
Citatet kan rimligtvis tolkas utifran en forstéelse av att det finns en distinkt skillnad
mellan att ha utfort brottsliga handlingar och att se sig sjdlv som kriminell. Citatet
antyder att ungdomarnas brottsliga handlingar hittills inte har integrerats i ungdomarnas
sjalvbild. De unga brottsovertrddarnas sjdlvbild ér fortfarande formbar och dérav antyds
det att fangelse inte dr det bésta alternativet pa grund av risken att cementera den
kriminella identiteten. Giddens och Sutton (2021) beskriver att en primér avvikelse
inom stdmplingsteorin innebér att personens agerande avgrinsas till en marginell
paverkan pa individens sjdlvbild. Baserat pa denna teoretiska ingang kan det antas att
intervjupersonen rimligtvis anser att ungdomar befinner sig inom den priméra
avvikelsen. Ett frihetsberdvande for dessa ungdomar kan anses innebéra en risk for att
den priméra avvikelsen utvecklas till en sekundér avvikelse, vilket kan resultera 1 en

cementering av den kriminella identiteten.

”Permanent att en en. Kriminell, identitet, identitet och en samling unga arga mdn
och kvinnor som kommer ut som dnnu mer forbittrade pa samhdllet. Och da okar ju
risken definitivt forrdn for att kriminaliteten bara okar. Att det att det blir bara en

fortsatt snébollseffekt”
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[Intervjuperson 2]

Det ovanstaende citatet belyser en potentiellt nedatgaende spiral for de ungdomar som
blivit frigivna frdn ungdomsfangelse. Giddens och Sutton (2021) beskriver att en
sekundir avvikelse innebdr att individen identifierar sig med den avvikande stimpeln.
Ytterligare kan detta innebdra att stimpeln blir en 6verordnad status for individen som
overskuggar andra delar av individens identitet. Citatet belyser rimligtvis att nér
ungdomarna med sekundér avvikelse friges fran fangelset kommer risken for aterfall 1
brott vara hog. Citatet kan tolkas som att ndr ungdomarna blir frigivna kommer de vara
upprorda pa samhillet pad grund av sitt straff. Detta i kombination med en befast
kriminell identitet kan innebéra att om de unga lagovertrddarna aterigen blir fingslade

kommer detta beteende att utvecklas och bli storre och storre likt en snoboll

“Men dr det som jag forvintar mig att det blir fyrkantigare och hardare sd tror jag
att de kommer tycka att det dr jobbigt. Och att de kanske fordndras efterdt som

mdnniska. Det var inte ballt att sitta inne”
[Intervjuperson 5]

Stdmplingsteorin belyser traditionellt hur samhaéllet stdmplar individer som avvikande
vilket kan resultera i sekundir avvikelse (Giddens och Sutton 2021). Ovanstéende citat
kan anses belysa hur ungdomstingelse inte endast kan avses vara en negativ stimpling
frdn samhallet, utan dven som en positiv social respons utifran att det kan anses som en
statussymbol for kriminella. Citatet kan illustrera en forstaelse av att ungdomsfiangelser
kan dndra pa denna forstéelse dar ungdomstiangelse istillet uppfattas som nagot jobbigt
som bor undvikas. Citatet kan anses anspela pa denna uppfattning och att det eventuellt
skulle kunna resultera i en omprévning av individens identitet och senare uppfattning

av ungdomsféngelset.

7.2 Ungdomsfingelse som risk och majlig straffpafoljd

I f6ljande avsnitt kommer ungdomsfangelse att analyseras utifrdn bade negativa och
positiva aspekter som framkommer 1 intervjuerna. Fokus ligger pa de risker som
ungdomsfiangelse kan medfora, men dven pd de mojliga positiva aspekter som lyfts

fram 1 vissa intervjuer.
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7.2.1 Mojliga negativa aspekter av ungdomsfingelse

“Men jag tror att mdanga kommer hamna ddr som har intellektuell
funktionsnedsdttning eller som har blivit lurade in. Eller jag var sda ensam, sd jag

gjorde det hdr alltsa. Jag ville bara ha en kompis”
[Intervjuperson 6]

Giddens och Sutton (2021) beskriver att bristen pa social anknytning for en individ kan
resultera 1 en Okad risk for att individen ska hamna i kriminella sammanhang,
anknytning anspelar pd familj, vénner och skola. Ovanstdende citat belyser hur
ensamma ungdomar med 6kad sarbarhet kan lockas in i kriminalitet, dér den kriminella
gemenskapen kan ersétta andra saknade sociala sammanhang. Ett rimligt antagande ar
att en intellektuell funktionsnedséttning kan 6ka sannolikheten for svérigheter i skolan
och dérav skada individens sociala band till skolan. Detta kan innebdra ytterligare
forsvagade anknytningsband, vilket kan O0ka individens sarbarhet for att hamna i
kriminalitet eller att bli rekryterad in i kriminalitet (Giddens och Sutton, 2021).
Intervjupersons 6 yrkesroll och utbildning till specialldrare pa SIS kan ha inneburit ett
sarskilt arbete med att bemdta individers svarigheter och behov for att skapa rétt
forutsittningar for larande. Goodwin (1994) beskriver begreppet framhédvning som nér
professionerna framhaver olika aspekter av ett fenomen for att de ska framsta som
relevanta for tolkningen och uppfattningen av fenomenet. Citatet ovan kan tolkas som
ett uttryck for de sarbarheter och svérigheter som individer bdr pd som kan o6ka
sannolikheten for att de hamnar 1 kriminalitet och senare 1 ungdomsfangelse. Citatet
kan anses belysa en ordttvishet dér de sarbara individerna blir offer och straffas pa grund

av sina sarbarheter.

"Vi dr ddr vi dr nu och alla dr overens om att vi mdste fa stopp pd det hér vdldet ehm
och som gdr ner i dldern. Men risken som jag ser det dr att det blir kontraproduktivt
att det gar ner i dldrarna dnnu mer under ehm 13 dr till och med for det dr redan folk

10-12 ars aldern som anvind”
[Intervjuperson 2]

Citaten ovan illustrerar en oro kring att forslaget med ungdomsféngelser kan skapa

oonskade bieffekter som att forovare blir allt yngre. Ytterligare uppmalas en
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samhéllsdebatt kring &mnet med huvudfokus pa att stoppa kriminaliteten frin att krypa
lagre ner i aldrarna. Utifran begreppet professionell vision kan intervjuperson 2
yrkesomrade som kriminalvardspastor paverka individens uppfattning kring fenomenet

ungdomsfangelser.

Det kan antas att intervjupersonens erfarenhet av att arbeta inom kriminalvérden har
skapat en forstdelse kring att manga kriminella karriédrer paborjas i tidig dlder och sedan
fortsitter. Detta resonemang skulle eventuellt kunna forklara individens oro kring att
yngre barn begar brott och blir en del av systemet. Kriminalvardspastorns tidigare
utbildning som socionom kan &dven firga individens tolkning och uppfattning av
fenomenet. Det kan rimligtvis antas att socionomutbildningens innebér att individen
inte enbart fokuserar pa straffaspekten utan dven pa andra mdjliga sociala konsekvenser

(Goodwin, 1994).

”Ddr mdrker vi ju manga som dr, sitter pd institutioner att de har... Ja, vad ska man
sdga sd vidareutbilda sig av andra kriminella ndr de kommer i kontakt och ddr skulle
jag ju se att man att man hittar andra former for att tillmotesgad. Och inte det ska fa

bli en plattform for att fa kom fd...fa vidare kompetens i i hur man begar brott. Fér
ddr dr ju en stor tycker jag. Vi upplever en en brist eller ett jag upplever som en stor

brist”
[Intervjuperson 1]

Ovanstdende citat kan visa pad ett oroande moment inom de framtida
ungdomsfangelserna i Sverige. Intervjuperson 1 budskap 1 texten kan uppfattas som en
oro kring att ungdomsfangelse kan komma att verka som ett utbildningscentrum dér de
unga lagdvertrddarna lir sig kriminella kunskaper av varandra. Ytterligare en oro som
rimligtvis kan tolkas in i citatet kan anses vara att de unga lagovertrddarna skapar
kontakter med varandra. I texten framkommer det att individen anser detta som en stor
brist, samt att det & ndgot som hade behovt dndras. Eftersom intervjuperson 1
yrkesomrade dr inom polismyndigheten har individen férmodligen haft aterkommande
kontakter med vuxna och ungdomar pa institutioner. Utifrdn Goodwins (1994) begrepp
professionell vision kan denna erfarenhet antas farga hur individen uppfattar och tolkar
detta potentiella problem. Det &r inte orimligt att detta innebér att individen kan uppfatta

ungdomsfangelser som en mindre rehabiliterande straffpafoljd och 1 stéllet fokusera pa
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framtida risker. Individens yrkesmaissiga tillhorighet kan antas resultera i ett storre

sakerhetstdnk kring de intagna ungdomarna snarare 4n ett rehabiliterande perspektiv.

Ungdomsfiangelse kan dven forstds som problematisk i relation till skolans betydelse

for ungas fortsatta utveckling.

"Ndr jag fortfarande var kvar da var ju fortfarande kriminalvdrden i sa hdr, ~hur
kommer vi géra med skolpliktiga?”. De som har rdtt till att ga gymnasiet for deras
utbildningssystem dr ju inte uppbyggd pa det for fem ore sd. Sen vet jag inte hur langt
de har kommit nu sd. Men dd var det ju mer sd hér vuxna, de kérde lite distans, det
funkar inte ndr du har skolplikt... att kora pa det sdttet som kriminalvdrden hade
byggt upp sin skolverksamhet sa. Man kanske trdffade en ldrare via skdrmen ett par
timmar i veckan liksom. Ar det sd har du skolplikt, da dr det ju ja, da har du rdtt till
betydligt mer timmar ldrarledd undervisning sd. Sda bara ddr tinker jag att det de
missgynnas om de inte far det sa. Och det dr ja stdll om hela kriminalvarden, for det
dr ndr det redan finns en uppbyggt pa alla SIS hemmen liksom [...] Ja absolut sd och
ddr sdger ju jittemycket forskning att skolan dr absolut... ja men de hégsta

skyddsfaktorerna”
[Intervjuperson 4]

Utifran citatet kan det tolkas som att intervjupersonen har en oro for att
Kriminalvardens verksambhet inte &r tillrdckligt anpassad for skolpliktiga ungdomar.
Utover det kan det antas att ifall undervisningen frimst sker pa distans skulle det kunna
riskera att ungdomarnas utbildning inte tillgodoses. Dessutom kan det uppfattas som att
skolan inte enbart dr viktig for undervisning, utan dven kan fungera som en viktig
skyddsfaktor i den unges liv. Detta skulle kunna leda till att det forsdmrar ungdomens
mojligheter att fullfolja sin utbildning och skapa framtida arbetsmdjligheter. Baserat pa
professionell vision (Goodwin, 1994) kan citatet fOrstds som att intervjupersonens
yrkesroll som bitrddande rektor pa SIS paverkar hur ungdomsfangelser uppfattas. Detta
kan tolkas som att intervjupersonen framhéaver en oro for hur utbildningssystemet inom
Kriminalvarden &r utformat och om det kan tillgodose ungdomarnas behov. Vidare kan
intervjupersonens yrkeserfarenhet bidra till att personen uppfattar skolan som en viktig

skyddsfaktor for unga placerade inom SIS. Utifrdn social kontrollteori (Giddens och
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Sutton, 2021) kan skolan vara en anledning till att barn inte begér brott. Ett svagare

band till skolan kan leda till att ett avvikande beteende uppstér.

“Alltsa jag jag ser att de yngsta, de jdittesmd ungdomar bor kanske fa mer... mer
hjdlp med insatser och fokus pa deras hjdlp da. Och behandling samt uppfoljning, sda
att inte de far det tuffa straffet for de de dr fortfarande sma och egentligen dven de
som dr ndgra ndgot dr dldre dn de trettondringar. De dr fortfarande smd, de dr barn.
Men utifran vad samhdllet och vi alla sett och har hort... vad de ungdomar dr
kapabla och vad de kan gora. Det dr ju hemskt... och stopp bor ju sdttas nagon gang.

Men sd jag dr ocksd delad i det egentligen”
[Intervjuperson 3]

Baserat pd Goodwins (1994) begrepp om professionell vision kan ovanstdende citat
forstds utifrdn att den intervjuperson 3 har erfarenheter av att arbeta pa SiS i1
direktkontakt med barnen som bor dér. Citatet kan anses anspela pa uppfattningen om
att de unga lagovertrddarna ar barn och bor bemdtas med sddan anblick. Ytterligare att
vid arbete med dessa unga lagovertradare ska fokus ligga pd behandling och insatser i
stallet for harda straff. Det kan rimligen antas att 1 individens arbete péd SIS har den fatt
inblick 1 ungdomarnas problematik och utmaningar vilket ddrav format detta synsétt.
Ytterligare kan det antas att SIS yrkesnormer fokuserar mer pa vard och insatser snarare
an straff vilket kan bidragit till intervjupersonens perspektiv. Citatet kan dven illustrera
en tvadelad syn pa ungdomsfangelser dir vdldsutovning kan tolkas std i centrum. En
mojlig insikt kan vara att i arbetet pa SIS har intervjupersonen bade stott pa ungdomar
som har behov av véard och kontroll. Den tvadelade synen kan dven anses priglad av

sambhillets behov av trygghet kontra ungdomens behov av vérd.

7.2.2 Mojliga positiva aspekter av ungdomsfingelse

Aven om flera intervjupersoner lyfter fram risker med ungdomsfiingelse, framkommer

det 1 vissa av intervjuerna dven positiva aspekter med forslaget.
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“Men ndr jag borjade dd var det ju alltsd manga... dd jobbade jag framforallt mot
med tjejer och det var ju mdnga som blev placerade for att de utsatte sig sjdlva for
risker, liksom de var ju hade ju inte...mdnga ganger hade inte de inte gjort nagot
brottsligt. Men de kanske...ja vad ska man sdga en valdtdkt ledde till att de bérjade
knarka... sjdlvmedicinera och dd for att fa igang for att, vad heter det, for att kunna
képa de dir drogerna och da borjar man sdlja sig sda. Det var ju mdanga sdana trdffade
jag i borjan sd... sd det har ju svingt liksom... till att nej, men nu dr det eller pa slutet

dd var det mer gangkriminella eller gingkopplingar”
[Intervjuperson 4]

Utifrén detta citat kan det tolkas som att SIS har behovt anpassa sina lokaler och sin
verksamhet fOr att bemota behovet kopplat till gdngkriminalitet. Detta kan ha lett till att
andra ungdomar, exempelvis offer eller de som sjdlvmedicinera, riskerar att prioriteras
bort nér fokus riktas pé att bemota behoven hos ungdomar med gangkopplingar. Med
implementationen av ungdomsfingelse kan det ge SIS mojlighet att fokusera pa andra
typer av problematik, medan Kriminalvarden ansvarar fér ungdomar som begétt grovre
brott. Dessutom kan detta underldtta SIS arbete genom att tydligare separera ungdomar
med olika behov och problematik. Baserat pa Goodwins (1994) begrepp professionell
vision kan citatet forstds som att intervjupersonens yrkeserfarenheter formar hur
fordndringen inom verksamheten Over tid uppfattas. Detta kan ocksad forstds utifrén
begreppet framhdvning (Goodwin, 1994), da intervjupersonen betonar hur vissa
ungdomsgrupper tar storre plats inom verksamheten, vilket kan leda till att andra

ungdomars behov riskerar att dsidoséttas.

Utifran behovet av snabbare kontroll och sdkrare placering kan ungdomsfiangelse

forstads som en mojlig kortsiktig 16sning.

“"Man vill nd en... en snabb effekt. Man tittar pd en en en losning i det korta
perspektivet och att det som kanske dr den storsta utmaningen for for SIS
institutionerna. Det dr ju att...det dr klart att det dr mycket ldttare att avvika eller

eller rymma fran en sadan stdlle dn vad det dr inom Kriminalvardens regi’

[Intervjuperson 1]
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Det kan tolkas som att intervjupersonen beskriver att SIS kan ha svarigheter att
forhindra rymningar bland ungdomar, medan Kriminalvirden kan erbjuda en mer sluten
och kontrollerad milj6. Utdver detta kan citatet uppfattas som att ungdomsfangelse kan
bidra till en snabb positiv effekt for samhéllet. Med hansyn till begreppet professionell
vision (Goodwin, 1994) kan man tolka att intervjupersonens uppfattning formas av
individens yrkesroll som polis, genom att de fokuserar pd ungdomsfingelsers mdjlighet
till mer sdkerhet och kontroll. Detta kan dven tolkas utifrain Goodwin (1994) begrepp
framhdvning, eftersom intervjupersonen namner kortsiktiga 16sningar och mojligheten

att minska risken for rymningar.
Ungdomsfiangelse kan ocksé skapa en tydligare konsekvens for unga lagévertridare.

“Ja men det tror jag, far de héra forsta forsta gangen. ndr de far hdr forsta
domsluten pd att de kommer sitta, sd tror jag det kommer att avskricka. Da ser de att,

det hdnde ndgonting”
[Intervjuperson 5]

“Jag hoppas att det blir sd. Att det ocksa blir det att det blir avskrdckande och dd

hamnar man ju rdtt, for man vill ju inte hamna i fingelse”
[Intervjuperson 6]

Med hinsyn till det ovanstaende citatet kan det tolkas som att ungdomsfangelse kan ha
en avskriackande effekt enligt de tva deltagarna. Det kan ocksa leda till att ungdomar
véljer att avstd frn att begd brottsliga handlingar nir de vet att det kan leda till en
frihetsberdvande pafoljd. Olsson et al (2021) jamfor olika behandlingsinsatser for
ungdomar som begatt brott med syftet att undersdka vilka insatser som ger effekt 1 att
forhindra terfall i brott. Avsaknaden av evidens och effekt for behandlingarna i studien
skapar ett resonemang att individuellt anpassade insatser bor fé alltmer utrymme for de
unga lagdvertradarna. Detta resonemang kan stillas i kontrast med intervjupersonernas
syn pé att ungdomsfangelse 1 sig sjdlv kan minska aterfall i brott istédllet for att 1dgga

fokus vid andra insatser.

Det understéende citatet kan ocksa uppfattas som att ungdomsfiangelse kan ses som mer

avskrickande dn SIS. Dessutom kan ungdomsfangelse bidra till att samhéllets reaktion
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blir tydligare for ungdomen. Baserat pa professionell vision (Goodwin 1994) kan det
vara rimligt att anta att det ovanstiende citatet bygger pa intervjupersonens erfarenheter
som ordningsvakt pa SIS. Det kan dven tolkas som att ungdomsfingelse kan skapa
tydligare konsekvenser och 6kad kontroll, vilket dirmed kan leda till en avskriackande
effekt. Utifran social kontrollteori (Giddens och Sutton, 2021) kan det &dven tolkas som
att ungdomsfiangelse kan avskricka ungdomen och stérka bandet till samhéllets lagar
och regler. Ungdomsfangelse framstélls som en mer allvarlig konsekvens 1 jamforelse

med SIS.

“Férhoppningsvis sd kommer det ju att vara avskrdckande, men. Jag tror ddr tror jag
faktiskt att fangelse kan vara mer avskrdckande, for det finns ju ocksd ndgonting med

SIS som har en liten spinnande aura runt sig liksom”
[Intervjuperson 6]

Som de tidigare citaten har visat kan ungdomsféangelse resultera i en mer avskrackande
effekt for ungdomar. Utifran citatet kan det ddremot dven antas att ungdomar kan
uppfatta SIS som ndgot spdnnande, medan ungdomsfingelse kan forknippas med en
tydligare negativ betydelse. Detta citat kan tolkas som att ungdomar kan komma att
forstd inneborden av en pafoljd vid inforandet av ungdomsfingelse. Dessutom kan
citatet uppfattas som att ungdomsfangelse kan markera allvaret i brottet pa ett tydligare
sdtt &n SIS. Med hénsyn till professionell vision (Goodwin, 1994) kan citatet forstas i
relation till intervjupersonens yrkeserfarenhet som specialldrare pa SIS, vilket kan ha
paverkat hur intervjupersonen tolkar SIS och ungdomsfiangelse. Sammanfattningsvis
kan ungdomsfingelse, utifrdn vissa intervjupersoners perspektiv och erfarenheter,

framstéllas som en straffpafoljd med vissa mojliga positiva aspekter.

8. Diskussion

I detta avsnitt diskuteras studiens resultat med utgangspunkt 1 syftet, frigestéllningar
och tidigare forskning. Direfter reflekteras det dver studiens metod, inklusive dess
styrkor och begrinsningar. Avsnittet innehdller dven en etisk reflektion, studiens

relevans for socialt arbete och forslag pa vidare forskning inom omrédet.
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8.1 Resultatdiskussion

Resultatdiskussionen &r indelad 1 tvad avsnitt déar studiens tva respektive
huvudfragestéllningar behandlas separat: hur professionella resonerar kring inférandet
av ungdomsféangelser och vilka risker och mdojligheter beskriver de professionella i

relation till ungdomsfangelser.

Studiens Overgripande avsikt kan begrinsas till att undersdka vad for olika asikter
yrkesprofessionella individer har kring forslaget om ungdomsfiangelser samt vilka
potentiella konsekvenser detta kan fa for de frihetsberdvade ungdomarna. Studiens
resultat kan tolkas i relation till den tidigare forskning kring ungdomsfangelser och

ungdomskriminalitet.

8.1.1 Professionellas resonemang kring inforandet av ungdomsfiingelse for unga
lagovertridare

Ett genomgéende resonemang frén intervjupersonerna i studiens resultatavsnitt géller
perspektivet att ungdomsfangelser som straff kan ge uttryck for samhéllets langtan efter
sdkerhet. Detta sker dock pa bekostnad av de unga lagdvertrddarnas behov av insatser
frdn samhaéllet. Samtliga intervjupersoner anser att ndgonting behover fordndras med
hinsyn till det allt grovre véaldet och den minskade aldern pa personerna som begér
brotten. Det framgér dven en réddsla kring att ungdomsféngelser kan komma att bli
begrinsade till att enbart bli en straffande och kontrollerande atgérd i stillet for en
rehabiliterande. Resonemanget kan kopplas till Sarneckis (2016) som skildrar
forandringen i den svenska kriminalvardspolitiken. Sarneckis (2016) beskriver att den
svenska kriminalvardsmodellen har fordndrats fran att samma brott kunde ge olika
straff till f6ljd av vilka behov och insatser som fordvarna ansags behova. Utvecklingen
av kriminalvardsmodellen resulterade i rehabiliteringsperspektivet ersattes av ett
straffvardesperspektiv. Den nuvarande regeringen lagger ett storre fokus vid samhillets
behov av sdkerhet och skydd samt att skédrpa straffen (Regeringen, 2025b). Detta kan
anses vara ytterligare en forskjutning mot straffvirdeperspektivet. Intervjupersonernas
perspektiv kan anses belysa denna forskjutning i kriminalvardspolitiken dér straff och

kontroll prioriteras hogre én insatser till de unga lagovertrddarna,

Studiens resultat illustrerar hur de professionella intervjupersonerna inte enbart belyste

negativa aspekter i relation till ungdomsféngelser. Ett resonemang som framfordes var
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att straffpafoljden ungdomstingelse kan innebéra att de unga lagdvertradarna far insikt
i allvaret i deras handlingar till f6ljd av en pataglig konsekvens. Goodwins (1994)
begrepp om professionell vision innebir att olika yrkesgrupper forstar och uppfattar
fenomen utifrdn sina arbeten, utbildningar och rddande normer pa arbetsplatsen.
Ytterligare framhiver samt nedtonar olika yrkesgrupper olika aspekter inom samma
fenomen, for att deras yrke ska framstd som relevant i tolkningen av fenomenet.
Studiens resultat pavisar detta genom att olika intervjupersoner lyfter fram olika
aspekter. Detta visar pa hur forstaelsen och uppfattningen av fenomenet
ungdomsfangelser inte bara skildras utifrdn den personliga sfaren utan dven &r beroende
pa av vilken yrkesgrupp man tillhor. Ytterligare visas detta genom beroende pa vilka

aspekter som de intervjuade lyfter fram respektive tonar ned (Goodwin, 1994).

Ett resonemang som ytterligare lyfts fram i studiens resultat &r att ungdomsfiangelser
kan bidra till att befdsta en kriminell identitet for de unga lagdvertradarna. Lambie och
Randell (2013) menar att ungdomar som spenderar tid i faingelsemiljder inte uppvisar
nagra signifikanta gynnsamma utfall inom omréden som aterfall 1 brott, rehabilitering
och personlig utveckling. Ytterligare kan ungdomar som spenderar tid i fangelse fa en
Okad risken for aterfall i brott samt innebéra forsvagade sociala band i sina relationer
vilket skapar upplevelse av starkare isolering &n tidigare. Detta ligger bade 1 linje med
intervjupersons 6 resonemang att vissa eventuellt begar brott for att de &r ensamma och
stavar efter gemenskap. Och med genomgaende analysen om att ungdomsfangelse kan
medfora en risk att cementera en kriminell identitet hos unga. Giddens och Sutton
(2021) begrepp om sekundér avvikelse kan innebéra att ungdomen inte enbart fir en

juridisk rittspafoljd utan dven fortsatter bli definierad utav ungdomsfiangelse.

Studiens resultat visar péd likheter med Sarnecki (2016), likheterna skildras genom
intervjupersonernas forstdelse av att ungdomsfiangelse anses vara en ytterligare
forskjutning frén rehabiliterande till straffande péafoljder. Resonemanget att
ungdomsfangelser anses vara straffande foljer vissa av intervjupersonerna upp med att
ungdomsfangelse kan fungera som en avskrickande metod. Tarnfalk och Alm (2021)
beskriver att socialtjdnstens arbeta med pédféljder och behandlingar styrs baserat pa
principerna om barnets bdsta och samhillets behov dr kontroll. Dessa tva principerna

kan sta i motséttning och konflikt mot varandra. Denna konflikt illustreras i resultaten,
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dér det finns en forstéelse for att samhillet behover trygghet i kombination med att
ungdomarna behover vird och behandling. En signifikant skillnad &r att den tidigare
forskning frdn Lambie och Randell (2013), Swart et al (2012), Strijbosch (2015) och
Aizer och Doyle Jr (2015) innefattar mer negativa aspekter kring ungdomsfangelser dn
vad studiens intervjupersoners gor. De professionella var mer varierade i sina

uppfattningar samt kunde belysa potentiella positiva aspekter.

8.1.2 Professionellas beskrivning av mojligheter och risker med ungdomsfingelse
Ett dterkommande resonemang géllande ungdomsténgelser ar att det bli en plats dér de
intagna ungdomarna influerar varandra negativt. Resultatet kan kopplas till
metastudierna fran Swart et al (2012) och Strijbosch (2015) som pavisar att sedvanlig
institutionsvard ger ett simre resultat for unga lagovertrddare &n icke-institutionella
insatser. Strijbosch (2015) beskriver att ungdomar som befinner sig pé institutionsvard
uppvisar ett mer normbrytande beteende &dn sina motsvarigheter pa icke-
institutionsbaserade insatser. Strijbosch (2015) menar att ungdomarna som lever
tillsammans pa institutioner risker att bli negativa influenser pa varandra vilket kan dka
det normbrytande beteendet i stéllet for att minska det. Denna forskning ligger i linje
med hur vissa professionella resonerar kring sin oro om hur ungdomsfingelse

egentligen kommer att fungera.

Pyle et al. (2020) beskriver att ungdomar som placeras inom frihetsberdvande
institutioner ofta bdr pd sociala riskfaktorer. Dessa riskfaktorer inkluderar
dysfunktionell familj, vald i hemmet, fordldrar som dr beroende av narkotika, Dessa
riskfaktorer Okar sarbarheten for framtida normbrytande beteende. Ytterligare
innefattar riskfaktor inkluderar att bo i socioekonomisk utsatta omraden, ej klara av
skolan samt kamratrelation till andra med normbrytande beteende. Detta kan anses
anspela pa studiens resultat dir aspekten att vissa barn har en stérre sarbarhet att hamna
1 kriminalitet som exempelvis de med intellektuell funktionsnedsittning, de som luras
in 1 kriminalitet, och de som ir ensamma. Denna uppfattning bygger péd att de
professionella inte enbart ser lagovertradelser som ett personligt val utan i stéllet utifran

en synvinkel dir riskfaktorer ocksa har en signifikant paverkan.
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Skolgingen framhdvs som en avgorande faktor for hur ungdomens framtid kommer att
utvecklas. Aizer och Doyle Jr (2015) beskriver att ndr ungdomar spenderar tid inom
frihetsberdvande institutioner minskar sannolikheten att genomfora gymnasiestudier
med 13%. Risken for dterfall 1 brott efter frigivning som vuxen okar samtidigt med
23%. Oron ligger ddrav i linje med studiens forskningsresultat samt uppfattningen om
att en avslutad skolgéng kan anses vara en viktig faktor i hur de unga lagévertridarnas

framtid utspelar sig.

Studiens resultat visar pad likheter med Lambie och Randell (2013) och Strijbosch
(2015). Som lyfter fram att frihetsberova ungdomar kan bidra till att cementera en
kriminell identitet, 6ka sannolikheten for att aterfalla 1 kriminalitet samt sprida negativ
influens mellan intagna ungdomar. Aizer och Doyle Jr (2015) skildrar ytterligare
likheter mellan studiens resultat och sambandet att ungdomsfangelser negativt paverkar
sannolikheten att klara av skolgédngen. En skillnad mellan studiens resultat och Lambie
och Randell (2013) kan illusteraras genom skiljande uppfattningar géllande

avskrickande effekt som ungdomsfangelser kan bidra med.

8.2 Metoddiskussion

Studien har utgatt frdn en kvalitativ metod med semistrukturerade intervjuer som
datainsamlingsmetod. Detta val gjordes eftersom en kvalitativ metod ansags vara
lamplig utifran studiens syfte och fragestdllning. Metoden gjorde det mojligt att ta del
av intervjupersonernas egna erfarenheter, tolkningar och reflektioner. Valet av
semistrukturerade intervjuer bidrog till f6ljdfrdgor och férdjupade svar. Diaremot kan
det ha paverkat skillnader 1 intervjuerna beroende pa vilka foljdfrdgor som stélldes.
Studien har dven haft en induktiv ansats som innebér att resultatets teman framkom
genom analysen av intervjumaterialet. Detta kan betraktas som en styrka eftersom
analysen inte begridnsades av forutbestimda teman och teorier, utan i stéllet utformades
med fokus pa det som framkom i intervjuerna. Samtidigt kan en induktiv ansats
begréinsas av att forskarnas egna tolkningar kan paverka vilka delar av materialet som
uppfattas som mest centrala i studien. Detta innebér att andra forskare mdjligen hade

kunnat identifiera andra teman eller aspekter utifran intervjumaterialet.
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Intervjuerna holls bade digitalt och fysiskt beroende pa intervjupersonernas dnskemal.
Detta kan lyftas fram som en styrka eftersom datainsamlingen kunde anpassas till
deltagarnas olika forutsdttningar. Innan intervjun borjade fick deltagarna ta del av
informationsbrevet och samtyckesformuldret. Dessutom fick deltagarna stilla
ytterligare frdgor om de hade ndgra innan intervjun paborjades. Intervjuerna varade
cirka 30—40 minuter vilket gav utrymme for intervjupersonerna att utveckla sina svar.

Déremot hade ldngre intervjutid kunnat bidra till mer fordjupade resonemang.

Datainsamlingen genomférdes genom sex intervjuer med professionella som har olika
erfarenheter av arbete med unga lagovertrddare. Detta kan bidra positivt till studien
eftersom intervjupersonerna kunde bidra med olika perspektiv utifran sina yrkesroller.
Dessutom hade flera av intervjupersonerna en lang yrkeserfarenhet inom sin profession,
vilket ocksa kan anses ha bidragit med relevant kunskap till studiens resultat. Ddremot
kan urvalet betraktas som begrinsat, eftersom studien endast innehdll sex intervjuer.
Fler intervjuer hade mgjligen kunnat bidra till ett bredare material och fler perspektiv
pa hur professionella uppfattar ungdomstingelse. En ytterligare aspekt som kan ha
paverkat resultatet dr att flera av intervjupersonerna hade erfarenhet av att arbeta inom
SIS. Detta kan innebdra att resultatet i storre utstrdckning utgar fran erfarenheter
kopplade till SIS-verksamheter. Om fler intervjupersoner hade inkluderats hade
resultatet mojligen kunnat f& en annan inriktning, exempelvis om studien hade
inkluderat intervjupersoner fran socialtjansten eller Kriminalvarden. Det hade kunnat

ge ett mer fordjupat resultat och fler perspektiv kring ungdomstingelse.

Intervjumaterialet analyserades genom tematisk analys utifran Braun och Clarkes sex
faser, vilket gav en tydlig struktur for hur materialet bearbetades. Genom processen
kunde forskarna fa en djupare forstaelse for materialet och identifiera aterkommande
monster. Samtidigt bygger tematisk analys pa att forskarna gor egna bedomningar kring
vilka koder och teman som &r mest relevanta. Déarfor kan analysen pédverkas av

forskarnas tolkningar och uppfattningar om intervjumaterialet.

Studien har utgatt fran begreppet tillforlitlighet som har delats in i fyra delkriterier;
trovirdighet, Overforbarhet, palitlighet och konfirmering. Trovérdighet har stirkts
genom transkribering och inspelning av intervjuerna. Diremot hade trovirdigheten
kunnat stirkas om intervjupersonerna hade fatt mojlighet att ta del av och ge synpunkter

pa resultatet. Pa grund av tidsbegridnsningen fanns det inte mdjlighet att genomfora en
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aterkoppling till intervjupersonerna inom ramen for studien. Géllande dverforbarhet bor
resultatet tolkas med forsiktighet, eftersom materialet dr avgrdansat till ett antal
professionella erfarenheter och uppfattningar om ungdomsfiangelse. Samtidigt kan
resultatet vara relevant for liknande sammanhang dér professionella arbetar med unga
lagovertrddare, samt bidra till en 6kad forstaelse for hur dessa professionella resonerar

kring ungdomsféangelse.

Ytterligare en begransning kan vara att amnet unga och ungdomsfangelse kan uppfattas
som politiskt och kéansligt, vilket kan ha paverkat hur intervjupersonerna formulerade
sina svar. Det dr mojligt att vissa intervjupersoner var forsiktiga med att uttrycka sina
asikter. Daremot visar resultatet att intervjupersonerna beskrev kritiska, utvecklade och
delvis motstridiga resonemang, vilket tyder pd att materialet innehdll flera olika

perspektiv.

Utifran de etiska faktorerna har studien betraktat de olika etiska overvigandena under
forskningsprocessen. En viktig aspekt har varit att skydda intervjupersonernas
anonymitet. Baserat pa det kénsliga @mnet om ungdomsfingelse och de specifika
yrkesrollerna hade det funnits en risk att de kunde identifieras genom till exempel
arbetsplats, geografisk plats eller detaljerade beskrivningar. P4 grund av detta har
personuppgifter och annan identifierbar information avidentifierats i transkribering och
1 resultatet. Utdver detta har studien tagit hansyn till forskningsetiska principer genom
att intervjupersonerna fick ge samtycke innan intervjuerna paborjades. De fick dven
information om studiens syfte, hur materialet skulle anvéndas och att deras medverkan
var frivillig. Detta gav intervjupersonerna mojlighet att sjdlva avgora om de ville delta
1 studien. Samtidigt behdvde studien genomféras med forsiktighet eftersom
intervjuerna kunde innefatta professionellas erfarenheter av arbete med barn och unga
1 utsatta situationer. Dérfor formulerades intervjufragorna och foljdfrdgorna pé en
Overgripande nivd, for att undvika information om enskilda ungdomar, specifika
drenden eller kdnsliga personuppgifter. Detta bidrog till att stirka studiens etiska

genomforande.

8.3 Relevans for socialt arbete

Studien anses ha betydelse for socialt arbete eftersom den bidrar med kunskap om hur

professionella uppfattar ungdomsfingelse som pafoljd for unga lagdvertradare. Unga
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som begar brottsliga handlingar eller &r i riskzon att dras in i kriminalitet &r en mélgrupp
som socialtjdnsten och andra yrkesverksamma inom socialt arbete bemdter. Inforandet
av ungdomsfangelse &r ett nytt fenomen inom det svenska kriminalpolitiska omradet
och har dnnu inte satts i praktiken. Ytterligare 4r ungdomsfangelse ett mycket debatterat
dmne som har olika perspektiv kring problemet och 16sningar. Studien har synliggjort
hur professionella resonerar kring ungdomsfiangelse med hénsyn till bdde risker och
mojliga fordelar. Utover detta kan studien ge en bild av hur andra professionella

upplever ungdomsfangelse.

8.4 Vidare forskning

Baserat pé studiens resultat anses det att ungdomsféangelse ar ett omrade dér det finns
behov av fortsatt forskning. Eftersom ungdomstingelse dnnu inte har inforts i1 praktiken
kan framtida forskning undersoka vilka konsekvenser pdfoljden far for ungdomar 1
relation till aterfall, skolgdng, hidlsa och social ateranpassning. Eftersom flera av
studierna i den tidigare forskningen har utgatt fran andra lander, finns det behov av mer
forskning om ungdomsfangelse i Sverige. Pafoljdssystemet och socialt arbete kan skilja
sig mellan olika ldnder, vilket gor att forskning inte fullt ut kan Gverforas till svenska
forhéllanden. Daremot kan forskning fran andra ldnder bidra med viktiga perspektiv,
men framtida forskning behdver undersoka ungdomsfingelse och dess konsekvenser

utifrén det svenska systemet.

9. Slutsatser

Syftet med studien var att undersdka professionellas uppfattningar om forslaget att
ersitta sluten ungdomsvard med ungdomsféangelse vid grova brott, samt vilka mgjliga
konsekvenser detta kan fa for unga lagovertradare. I studiens resultat framkommer det
att ungdomsfingelse beskrivs pa olika sétt av de professionella, ddr bdde mojliga

fordelar och risker identifieras.

Utifran den forsta frigestéllningen visar resultatet att professionella resonerar olika
kring inforandet av ungdomsfingelse. Vissa intervjupersoner beskriver
ungdomsfiangelse som en pafoljd som kan tydliggora konsekvenserna och skapa en mer
kontrollerad miljo for unga lagovertrddare, eftersom pafdljden upplevas som mer
allvarligt och avskrickande 4n sluten ungdomsvérd. I resultatet framkommer det d&ven

att flera intervjupersoner anser att ungdomsfingelse kan innebira risker for unga
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lagovertradare, eftersom pafoljden kan péaverka ungdomens utveckling och
ateranpassning. Detta giller exempelvis risken for att inte fa tillrickligt stod i
skolgéngen och att ungdomsfangelse kan leda till kontakt med andra kriminella, vilket

kan bidra till en negativ paverkan.

Utifrén studiens andra fragestéllning visar resultatet att de risker som lyfts fram framst
handlar om stdmpling, kriminell identitet och en forsimrad miljo for &teranpassning.
Detta kan resultera i att ungdomsfangelse kan paverka ungas sjélvbild, hopp infor
framtiden och sociala relationer negativt. Darfor behover ungdomsfangelse vara
utformat med hénsyn till ungas utveckling, skolgang, psykisk hélsa och sociala
situation. Detta ar viktigt for att pafoljden ska skapa goda forutsittningar for
ungdomarnas utveckling, istdllet for att fOrstirka den kriminella identiteten.
Sammanfattningsvis visar studien att arbetet med unga lagdvertriddare inte bara behdver

straff och kontroll, utan ocksa stod och hjilp for att de ska kunna fordndra sin situation.
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Bilaga 1: Intervjuguide

Intervjuguide

Forsta fragor

1. Vilken utbildning har du?

2. Hur ldnge har du arbetat inom din nuvarande position
3. Inom vilken verksamheten arbetar du?

Huvudfragor

1. Vad ér dina tankar och reflektioner kring fordndringen att 13—17 &ringar som begar

grova brott ska kunna domas till fangelse i stéllet for sluten ungdomsvérd.

2. Vilka kortsiktiga och langsiktiga konsekvenser anser du att straffpafoljden

ungdomsfangelse kan fa for ungdomar vid;

A) rehabilitering?

B) Social dteranpassning?

C) Risk for aterfall i brott?

3. Hur tror du att detta forslag kan paverka samhéllet i stort?

4. Hur tror du att ungdomsfédngelser kan paverka de intagna ungdomarnas utveckling

och identitet?

5. Pé vilket sitt tror du att forslaget kan paverka arbetet inom din profession eller

yrkesomréde?
Avslutande fragor

1. Ar det nagot du vill tilligga?
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Bilaga 2: Informationsbrev

i
JONKOPING UNIVERSITY
School of Health and Welfare

Informationsbrev om undersokning kring professionellas

syn pa forslaget om ungdomsfingelse.

Du tillfrdgas harmed om att delta i en studie som undersoker professionellas
perspektiv pa forslaget att ersitta sluten ungdomsvéard med ungdomsfangelse for unga

lagdvertrddare vid grova brott.
Studiens syfte

Studien &r ett examensarbete som genomfors inom Socionomprogrammet i Jonkoping
University. Syftet med undersokningen &r att undersoka hur professionella ser pa
forslaget att ersétta sluten ungdomsvard med ungdomsfingelse for unga
lagovertradare 1 ldern 13—17 &r vid grova brott. Sarskilt fokus riktas mot hur
professionella resonerar kring vilka mojliga konsekvenser ungdomsféingelse kan fa for

unga lagovertradare.

Det ar viktigt att undersoka detta eftersom fragan om ungdomskriminalitet och
lampliga pafoljder for unga som begar allvarliga brott har blivit alltmer aktuell 1
samhéllsdebatten. Professionella inom relevanta yrkesgrupper har sirskild kunskap
och erfarenhet av att mota unga lagovertradare, vilket gor deras perspektiv

betydelsefulla i relation till denna fraga.

Undersokningen kommer att genomforas genom intervjuer med professionella som
har erfarenhet med unga lagovertriddare. Intervjun beréknas ta cirka 30—45 minuter,

med mojlighet att avbryta nér det onskas.
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Datahantering

Den information som du lamnar kommer att behandlas konfidentiellt och férvaras pa
ett sikert sétt sd att ingen obehorig fér tillgéng till den. Allt insamlat material kommer
att anonymiseras, vilket innebér att namn, arbetsplats och andra uppgifter som kan
leda till identifiering kommer att tas bort eller dndras. Redovisningen av studiens
resultat kommer déarfor att genomforas pé ett sadant sétt att enskilda deltagare inte kan

identifieras.

Resultatet kommer att presenteras i form av ett examensarbete. Det material som
samlas in i studien kommer endast att vara tillgédngligt for de studenter som genomfor
studien samt, vid behov, ansvarig handledare/examinator. Det insamlade materialet

kommer att forvaras sékert, bade digitalt och utskrivet, under arbetets ging.

Du kommer dven att ha mojlighet att ta del av ditt intervjumaterial genom att fa en

utskrift av intervjun om du 6nskar.
Kontakt information

Ytterligare information eller fragor om studien kan ldmnas av till ansvarig handledare

eller studenter. Kontakt uppgifter finns nedan.

Y1li Bektesh Albin Dalstrand

Student 1 Héalsohdgskolan Jonkping Student 1 Halsohdgskolan Jonkdping
Epost: beyl22yk@student.ju.se Epost: daal23jp@student.ju.se

Karl Hedman

Handledare

Epost: karl.hedman@hb.se

Om du samtycker till att delta, ber vi dig att skriva under den bifogade

samtyckesblanketten.
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Med vénliga hélsningar:

Y1li Bektesh och Albin Dalstrand
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Bilaga 3: Samtyckesformulir

i
JONKOPING UNIVERSITY
School of Health and Welfare

Samtyckesformular

Samtycke till deltagande 1 studien om fOrslaget att ersétta sluten ungdomsvéard med

ungdomsfangelse vid grova brott.

Nedan ger du ditt samtycke till att delta i den studie dér vi undersoker hur
yrkesverksamma inom relevanta verksamheter resonerar kring och uppfattar forslaget.
Vinligen 14s igenom informationen noggrant och 1dmna dérefter ditt samtyckte genom

att skriva under lingst ned.
Medgivande:

Jag har tagit del av informationen om studien och dr medveten om hur den kommer att
gé till och den tid som deltagandet berdknas ta i anspréak. Jag har fitt mojlighet att
stdlla frdgor om studien och fatt dessa besvarade innan den paborjas och vet vem jag
ska vinda mig till med fragor. Jag 4r medveten om att deltagandet i denna studie ar
helt frivilligt och har blivit informerad om varfor jag har blivit tillfragad och vad
syftet med deltagandet ar. Jag dr ocksa medveten om att jag nar som helst under

studiens gdng kan avbryta mitt deltagande utan att jag behover forklara varfor.

Jag ger hirmed mitt medgivande till att:
* Delta 1 studien genom:

- En intervju ddr forskarna stéller frigor om mina tankar, erfarenheter och
uppfattningar kring forslaget att ersitta sluten ungdomsvéard med ungdomsfingelse

vid grova brott.
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- Intervjun spelas in och kommer att anvéndas for att besvara fragestéllningen i

studien.

* Det insamlade materialet lagras och bearbetas av de studenter som genomfor studien
samt, vid behov, ansvarig handledare/examinator. Endast forskarna som ar inblandade

1 studien har tillgang till materialet.

Jonkoping den .../ ... 2026

Namnteckning Namnfortydligande
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