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Abstract

Abstract

Introduction (and aim) — Generative artificial intelligence is developing in a rapid
pace, not least in architecture. The aim of this study is to investigate the usage of
generative Al in the Swedish architecture industry as well as to assess the possibilities,
restrictions and possible future applications.

Method — This study is qualitative and has been conducted through semi structured
interviews with six architects active in Sweden, the responses were analysed through a
thematic analysis to find patterns between the responses and the study’s research
questions.

Results — The result shows that the usage of generative Al is limited in the design work
and floor plan development. It also shows that Al indirectly plays a part in the architects
work by supporting idea development and to create visualisations of the architects’
suggestions. Furthermore, Al is currently not developed enough to create working and
buildable solutions and points out that the usage of Al is strongly linked to the user’s
expertise in the area.

Analysis — Clear patterns emerge between the interview responses and earlier studies,
primarily when it comes to the usage of Al as a supporting tool, as well as that the
primary usage of Al is during the earlier stages. It also shows that Al may enhance
efficiency in the future, while the vision of the future usage is characterized by
development and integration.

Discussion — The discussion points to the future usage of Al in the architectural field
is unclear but that there are significant benefits can be gained from the usage of
generative Al It highlights several potential future areas of application and at the same
time addresses challenges with the inclusion of at the architect’s workplace which
creates a foundation for future research.

Keywords: Architecture, artificial intelligence, design process, floor plan, floor plan
generation, generative Al, generative design
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Sammanfattning

Sammanfattning

Introduktion (och mél) — Generativ artificiell intelligens utvecklas i snabb takt, inte
minst inom arkitektur. Syftet med denna studie ar att undersdka hur anvdndningen av
generativ Al dr inom den svenska arkitekturbranschen samt att utreda mdjligheter,
begrinsningar och eventuella framtida anvandningsomraden.

Metod — Studien &r kvalitativ och dr genomford med hjilp av semistrukturerade
intervjuer dar respondenterna utgoérs av sex arkitekter aktiva i Sverige, intervjusvaren
analyserades genom en tematisk analys for att hitta monster i svaren kopplade till
studiens fragestéllningar.

Resultat — Resultatet visar att anviandningen av generativ Al dr begriansad inom design-
och planlésningsarbetet. Det framgar dven att Al spelar en indirekt roll i arkitektens
arbete genom att stodja idéutveckling och skapa visualiseringar pé arkitektens forslag.
Vidare ar Al 1 dagsléget inte tillrdckligt utvecklat for att kunna skapa fungerande och
byggbara 16sningar, och pekar pa att andvindningsbarheten &r starkt beroende av
anvéndarens kompetens inom omradet.

Analys — Det framgar tydliga samband mellan intervjusvaren och tidigare forskning,
framfor allt ndr det handlar om att anvinda Al som ett stodverktyg, det framkommer
dven samband att det i dagsldget frimst anvénds i det tidiga skedet. Det framgar att Al
1 framtiden kan komma att effektivisera tidskrdvande och repetitiva arbetsmoment.
Samtidigt priaglas framtidsvisionen av en viss osdkerhet géllande utveckling och
integration.

Diskussion — Diskussionen pekar pa att den framtida anvéndningen ar otydlig men att
det finns mycket att hdmta ur anvdndningen av generativ Al. Den tydliggor flera
potentiella framtida anvindningsomraden samtidigt som den tar upp flera utmaningar
med inkluderingen av Al pa arkitektens arbetsplats som bildar underlag for vidare
forskning.

Nyckelord — Arkitektur, artificiell intelligens, designprocessen, designgenerering,
generativ Al, planlosning, planldsningsgenerering
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Introduktion

1 Introduktion

Under de senaste aren har utvecklingen av artificiell intelligens (Al), och i synnerhet
generativ Al (GenAl) gétt i snabb takt. Tekniken, som kan generera text, bild, kod och
andra typer av innehéll, har under kort tid gatt fran att vara ett forskningsomrade till att
bli ett etablerat verktyg inom flera branscher (Statistiska centralbyran [SCB], 2025a).

Utvecklingen av Al har d&ven medfort fordndringar 1 hur méinniskor anvinder digitala
verktyg. Ytterligare statistik visar att anvdndningen av Al-baserade tjénster 6kar snabbt
1 Sverige. Enligt SCB (2025b) har 37% av Sveriges befolkning dver 16 ar anvint sig av
generativa Al-verktyg de senaste tre manaderna, det motsvarar 3,2 miljoner méinniskor
och dr en 0kning med 12% jamf{ort med foregaende ar.

Inom arkitekturbranschen kan generativ Al innebéra en potentiell omstrukturering av
arbetsprocessen. Idag utvecklas planldsningar genom iterativa, manuella processer dér
arkitektens erfarenhet och kunskap utgor en stor del. Med introduktionen av generativ
Al kan mojligheter 6ppnas for att snabbt generera och utvirdera ett stort antal olika
alternativa forslag. vilket kan fordndra bdde metoder och beslutsprocesser. Samtidigt
stills frdgor angdende kreativitet, kontroll och ansvar (Sourek, 2024).

P& grund av den snabba utvecklingen och potentialen av generativ Al syftar denna
studie till att undersoka anvindningen av generativ Al i design- och planldsningsarbetet
for den svenska arkitekturbranschen. Samtidigt ocksd utvirdera var denna teknik
befinner sig idag och utreda dess mdjliga framtida anvdndningsomréden for arkitekter.

1.1 Bakgrund och problemformulering

Design- och Planlosningsskedet utgdr en central och ofta tidskrdvande del av
arkitektens arbetsprocess. I detta skede ska en mingd krav och parametrar vigas
samman si& som funktion, floden, dagsljus, bérande strukturer, installationer,
tillgidnglighet, brandkrav, ekonomi, estetik och bestéllarens ovriga specifika behov
(Boverket, 2025). Arbetet innebdr ett iterativt utforskande dir olika rumsorganisationer
testas, jamfors och justeras. Varje fordndring i en del av byggnaden paverkar helheten,
vilket gor att design- och planlosningsarbetet sdllan ar linjart. Arkitekten behover
kontinuerligt utvirdera alternativ, ta fram flera forslag och anpassa dem efter bland
annat feedback fran kollegor, bestdllare och andra konsulter. Detta gor design- och
planldsningsfasen till en av de mest arbetsintensiva delarna av projekteringen, da den
utgdr grunden for alla efterfoljande beslut 1 byggprocessen.

Digitala verktyg har linge varit en sjédlvklar del av arkitektens arbetsprocess, men de
senaste aren har ett nytt skede inletts dar GenAl blivit ett alltmer tillgangligt hjalpmedel.
Enligt Palenski et al. (2024) behover dock omradet fortsatt utredning for att sdkerstélla
att det faktiskt kan betraktas som ett hjdlpmedel. I takt med framvixten av Al-modeller
som Finch, Midjurney, LookX, Spacemaker (numera Autodesk Forma) och mer
specialiserade verktyg for planldsningsgenerering, har arkitekter fatt tillgang till helt
nya sitt att snabbt skapa, experimentera, variera och analysera rumsliga 16sningar.

Sourek (2024) ger en dversikt 6ver hur Al anvénds inom arkitektur, dér fokus ligger p
maskininldrning och generativ design. I artikeln diskuteras bade mdjligheter och
begridnsningar och den missuppfattade bilden av att Al kan vara verkligt kreativ, likt en
minsklig arkitekt. Artikeln presenterar metoder som exempelvis generativ fordesign,
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dér Al foresldr flera alternativa planlosningar utefter givna parametrar. Forfattaren
framhaller att Al kan bli ett anvindbart verktyg for arkitekter, men att det i dagsldget
finns begransad kunskap om hur verktyget anvinds i praktiken. Kunskapen bygger till
stor del pa utvecklares teoretiska visioner.

Vissa byrder experimenterar aktivt, andra anvinder Al mest for visualiseringar, men
relativt fa har integrerat Al 1 sjdlva kdrnan av gestaltningen: design- och
planldsningsarbetet. I bransch- och medlemstidningen Arkitekten (Falkirk, 2023)
diskuteras hur Al kommer “fordndrar arkitektyrket” genom att fungera som bade en
“hypersnabb skissmaskin” och ett “lekfullt bollplank” for arkitekter. I artikeln
intervjuas arkitekten Ben Grubert som forklarar att han anvidnder Al frimst i
gestaltningsprocessen, men ocksa till vissa planldsningar.

Men kommer denna nya teknik endast med mdjligheter och fordelar? 1 Arkitekten
(Falkirk, 2023) intervjuas ocksd Erik Telldén, Al-forskare och planeringsarkitekt vid
Linkopings universitet. Telldén ser inte enbart positiva effekter med den nya tekniken,
han menar bland annat pa att Al kan begrénsa kreativiteten “Det finns en risk att man
blir lite lat och inte tdnker utanfor boxen. Att vissa bara arbetar utifrdn Al:ns trdnade
parametrar”

Rauhala et al. (2026) forklarar att det finns Overtygande bevis for att artificiell
intelligens i1 grunden fordndrar arbetslivet och samtidigt paverkar formagan att agera pa
individ-, team- och organisationsnivd. Al har en stor potential att stdrka medarbetares
professionella handlingsutrymme, sdrskilt nidr det handlar om digital- och
utvecklingsinriktad handlingsformaga. Vilket tyder pa ett behov av vidare forskning
om Al:s roll i framtiden.

Samtidigt som Al-baserade system borjar visa potential att ta sig an delar av
designprocessen finns en osdkerhet 1 branschen kring hur/vad Al faktiskt kan bidra med
idag. Ar tekniken for tillfillet anviindbar i skarp projektering? Vad saknas for att
verktygen ska bli tillforlitliga? Pa vilket sétt paverkar Al arkitektens gestaltande beslut?
Vilken framtida roll bedoms Al kunna spela i framtiden?

Det rader i dagsliget brist pa empirisk kunskap i form av systematisk kartliggning kring
hur svenska arkitekter idag anvdnder generativ Al under design- och
planlésningsprocessen. Kunskapsluckan skuggar ockséd en dversiktlig analys gillande
svenska arkitekters praktiska erfarenheter med dessa verktyg. Erfarenheter som kan
spegla en mer djupgéende helhetsbild kring dess faktiska potential och eventuella
begrinsningar, for att forstd vad det kan fa for effekter pé verkliga projekt. Nuvarande
kunskap bygger mestadels pa Al kopplat till arkitektur i allménhet, teknikutvecklares
visioner samt anvéndardata frén andra ldnder. Det beskrivs ocksa vad Al i teorin kan
gora rent tekniskt, snarare dn djupgdende studier som belyser hur Al-genererad
planldsningsdesign idag anvénds i verkliga arbetsfloden. Det finns dven begrinsat med
empiriska data om de begransningar och mojligheter som upplevs av yrkesverksamma
arkitekter.

1.2 Mal och fragestallning

Malet med studien dr att undersdka hur svenska arkitekter idag anvinder sig av
generativ Al vid design- och planlosningsutformning. Detta i syfte for att ge en
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tydligare bild av hur etablerad Al-teknikens anvéndning &r av svenska arkitekter idag,
med design- och planldsningsgenerering som huvudfokus. Studien syftar ocksa till att
belysa potential men dven begriansningar med anvindningen av generativ Al fOr att
utreda eventuell framtida anvdndning av tekniken.

Tre Overgripande fragestdllningar har formulerats, och som ska leda projektets
undersokningsomrade. Fragestéllningarna lyder:

e Hur anvinds generativ Al 1 design- och planldsningsarbetet av svenska
arkitekter idag?

e Vilka mgjligheter/begransningar upplever svenska arkitekter med anviandning
av generativ Al i design- och planldsningsarbetet?

e Hur kan generativ Al komma att péverka arkitektens design- och
planldsningsarbete i framtiden?

1.3 Avgransningar
Studien avgrénsas till att undersdka generativ Al i relation till arkitektens design- och
planldsningsarbete. Design avses i denna studie som arkitektonisk design, det vill sdga
de tidiga och konceptuella skedena av arkitektens arbetsprocess. Detta omfattar
idéutveckling, gestaltning och visualisering. Planlosningsarbetet behandlas
sammanhéngande och avser den arkitektoniska utformningen av rumsliga 16sningar.

Vidare avgrinsas studien till den svenska arkitekturbranschen, dir medverkande
respondenter utgdrs av arkitekter verksamma inom Sverige. Urvalet avgrinsas
ytterligare till arkitekter med medlemskap 1 Sveriges arkitekter (MSA), 1 syfte att
sdkerstdlla att respondenterna dr verksamma inom yrket och har en relevant
yrkesmissig kompetens.

Undersokningen baseras pa ett begrinsat urval av respondenter och syftar darfor inte
till att ge en heltickande bild av branschen. Fokus ligger snarare pé att identifiera
tendenser och monster 1 arkitektens praktiska anvindning av generativa Al-verktyg.
Slutligen beror studien erfarenheter och uppfattningar, snarare 4n djupgaende teknisk
analys av specifika programvaror.
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2 Teoretiskt ramverk

I foljande litteratursokning redovisas tidigare forskning kopplat till studiens
damnesomrade. Hér presenteras relevant forskningslitteratur vilket tydliggor studiens
teoretiska utgdngspunkter.

2.1 Vad ar generativ Al

Generativ Al beskrivs som datorbaserade tekniker som &r kapabla att skapa till synes
nytt och meningsfullt material som exempelvis text, bilder och ljud. Det diskuteras att
generativ Al haller pd att fordndra hur vi méinniskor arbetar och kommunicerar med
varandra. Det som gor Generativ Al vél ldmpad till att generera data dr pa grund av att
Al-modeller kan utformas med olika strukturer for att sedan mojliggéra modellering av
olika typer av data. Exempel pa data dr det ménskliga spraket (sekventiella data) eller
bilder och media (rumsliga data) (Feuerriegel et al., 2023).

Generative adversarial networks (GANSs) och large language models (LLM) &r de tva
typer av generativa Al-modeller som oftast lyfts fram i tidigare forskning inom
effektivisering och generering av designldsningar i arkitekturbranschen. GANs dr en
typ av generativ Al-modell som bestar av tva nédtverk som arbetar mot varandra. Det
ena genererar forslag, medan det andra utvirderar forslagen och identifierar svagheter
i forhallande till anvindarens instruktioner. Genom denna iterativa process kan
modellen generera mycket realistiska och vilutvecklade resultat (Duggempudi et al.,
2025; Feuerriegel et al., 2023).

En annan typ av generativ Al & LLM. Denna modell fungerar genom att anvindaren
matar in s kallade prompts i form av exempelvis text, fragor eller bilder. Modellen
bearbetar dérefter den tillgidngliga informationen, som kan bestd av badde anvéndarens
inmatning och kunskap fran omfattande triningsdata, for att generera ett svar eller annat
resultat (Feuerriegel et al., 2023). Exempel pa vilkinda LLM-baserade system &r
ChatGPT, Google Gemini och Claude.

2.2 Hur automatisk planlosnings- och designgenerering

anvands i arkitekturbranschen

Duggempudi et al. (2025) forklarar att automatisk planldsning- och designgenerering
inte ar nytt inom arkitekturbranschen. Redan pa 70-talet véixte regelbaserade system
fram, till exempel introducerade George Stiny och James Gips nagot som kallas for
shape grammars, som mdjliggjorde rekursiv generering av planlosningar. Vidare pa 90-
talet och framvéxten av CAD-program som 1 sig inte dr automatiska designverktyg men
som tog arkitektbranschen till det digitala och skapade underlag till den typ av
automatik som finns idag. Anvédndningen av GenAl och i synnerhet LLMs Okat
avsevart, detta dr ett sitt diar Al anvidnds for automatiserad planldsnings- och
designgenerering, dér arkitekten for in all relevant data for projektet eller ett specifikt
rum och dérefter far ut ett eller flera resultat att granska. Nauata et al. (2020) beréttar
om ytterligare ett tillvigagdngssitt som dr grafbegrinsad layoutgenerering, detta ar en
metod dér en generativ Al planerar en planlésning utifran relationer mellan grafer och
skapar en 3D modell vid varje nod av rummen. Den skapar ett bubbeldiagram givet frén
kvalitativa data som antal rum, rumstyper och ungefirlig area av rum.
Bubbeldiagrammet konverteras sedan till planlosningar med hjélp av Metropolis
algoritm.
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Jang et al. (2025) redogor statistik frdn Royal Institute of Brittish Architects (RIBA)
som visar att 70% av deras anslutna arkitektkontor anvénder sig av Al under den tidiga
designfasens visualiseringar och att 57% av respondenterna forvintar sig tydligt 6kad
produktivitet frdn Al inom tva ar medan 35% uttrycker oro att Al kan komma att hota
yrket.

2.3 Begransningar

Inkluderingen av Al i arkitekturbranschen ar inte oproblematisk, det tas ofta upp fragor
kring kostnad, kreativitet och integration. Zhang och Zhang (2025) berittar om tva
tester som har gjorts for att se dver hur pass kravande Al ar 1 arkitekturbranschen. De
tar upp att testerna som gjordes, anvédnde sig av 70 000 respektive 110 000 urval {or att
trana upp en GANSs. Detta ledde till att en stor méngd data behdvde hanteras for att fa
fram resultat, vilket stéller stora krav pa den hardvara som anvinds. Testerna visade
aven att Al:n var benégna att fa trdningsbias och paverkas av detta. Denna teori stirks
dven da Albukhari (2025) betonar att Al inom arkitekturbranschen ar starkt beroende
av data som 1 dagsldget inte ar tillricklig och pd sd sétt hindrar en vidare
implementering. Artikeln tar d@ven upp hur bristande kreativitet och behovet av
minsklig tolkning och justering leder till att Al fridmst fungerar som ett stodverktyg i
stallet for en ersittare till arkitekter.

I takt med att Al utvecklas och blir mer inkluderat pa arbetsplatser skapas stora fragor
kring etik och korrekt anvindning. Jain et al. (2025) beskriver stora risker om
anviandningen, exempelvis om indatan inte ar tillridcklig eller fel kommer det att speglas
i resultatet. Detta leder i sin tur till stora krav pa utredningsarbete hos arkitekten for att
hitta felaktiga och ogenomforbara forslag. Artikeln tar vidare upp att anvéndningen av
Al behover ske med en transparens mellan arkitekt och kund och att en brist pa detta
kan leda till tappat fortroende. Al har dven en stor tendens till att sakna transparens 1
hur olika 16sningar framkommer, detta i sin tur skapar etiska problem gillande sékerhet,
sekretess och vem som bér det juridiska ansvaret (Onatayo et al., 2025).

Jang et al. (2025) menar att dagens anvindning av Al inom arkitekturbranschen ofta
sker pa olika sitt frin fall till fall, vilket resulterar i ett arbetssdtt som snabbt blir
utdaterat och mindre anvindbara. Samtidigt som Al utvecklas blir arkitekter tvingade
att upprepade ganger se Over sina processer for anviandning, denna metod dr bdde
ineffektiv och storande for pdgaende designprocesser. I stéllet foreslas det att branschen
tar fram mer tydliga ramverk som etablerar tydliga roller och interaktioner mellan
designuppgifter, Al-modeller och datainmatning for att hjélpa till med integrationen av
generativ Al 1 arkitektyrket.

2.4 Potential

Duggempudi et al. (2025) har genomfort en studie for att kartldgga tekniken géllande
GenAl och dess kapaciteter. I artikeln ndmns att anvdndningen av GANs och
diffusionsmodeller kan leda till stor paverkan pa det arkitektoniska arbetet. Det beskrivs
hur GANSs dr byggda for att snabbt skapa och visualisera designforslag genom att ta
fram olika 2D planldsningar och geometrier av krokta ytor. Detta 1 sig kan leda till en
framtida effektivisering av arbetsprocesser inom arkitekturbranschen. Vidare forklaras
det hur diffusionsmodeller exempelvis Midjourney och DALL-E ofta anvinds som en
text till bildgenerator, dessa modeller mdjliggdér for arkitekter att snabbt kunna
producera hogkvalitativa arkitektoniska visualiseringar fran text. Vilket leder till att
arkitekter snabbt kan ta fram visualiseringar tidigt i projekt for att ta till kund.
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Weber et al. (2025) berittar att det 1 dagsldget inte finns ndgon implementering for
automatisk skapande av planlosningar som kan konkurrera ut en bra arkitekt. De tar
upp flera potentiella anvandningsmetoder for en automatiserad
planlosningsframtagning, tvd av dessa dr “design feedback™ och design guidance or
optimization”. Design feedback beskrivs som ett verktyg i den tidiga designprocessen
som ger arkitekten en snabb mer djup forstaelse for vad dndringar gor i syfte pa
exempelvis dagsljus eller energianvéndning. Det andra anvéndningsfallet beskrivs som
ett sétt for arkitekten att tidigt testa idéer pa en stor skala, ndgot som i dagsldget dr svart
med manuella arbetssitt. Byggnader med mycket specifika programkrav till exempel
sjukhus och flygplatser kan automatiserade planlosningsmetoder hjélpa arkitekter med
att optimera planlosningar med hjilp av exempelvis ruttoptimering och nérhet mellan
olika rum.

2.5 Fragestallningens koppling till teoretiskt omrade
Syftet med det teoretiska ramverket dr att skapa en dvergripande uppfattning om hur Al

fungerar och appliceras i arkitekturbranschen.

Den forsta delen av det teoretiska ramverket utgdrs av en grundlédggande forstaelse for
hur generativ Al fungerar och olika typer av modeller. I del 2.2 behandlas information
kring hur utvecklingen av design- och planlosningsgenerering har fordndrats och
framfor allt hur Al 4r en stor bidragande del till hur det dr idag. Det tar 4ven upp mdjliga
anvandningsmetoder for hur Al kan inkluderas 1 arkitektens arbete med fokus pé de Al-
modeller som &r aktuella for arkitektens arbete. I 2.3 tas begransningar som finns med
anviandning och inkludering av Al i det arkitektoniska arbetet upp, dér bade tekniska
begransningar och begransningar gillande kostnad, kreativitet och etik berors. Den sista
delen 1 det teoretiska ramverket handlar om den potential som Al besitter och hur den
kan paverka arkitekturbranschen 1 framtiden. Kopplingen mellan studiens
fragestéllningar och det teoretiska ramverket illustreras i Figur 1.




Teoretiskt ramverk
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Figur 1: Grafiskt schema som visar de sdtt teorierna kopplas samman till
frdgestdllningarna. (Engelbrektsson, 2026)
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3 Metod och genomforande

Undersokningen har utformats som en kvalitativ, explorativ studie. En kvalitativ
metodansats definieras enligt Nationalencyklopedin (u.4.) som ett samlingsbegrepp for
olika arbetssétt som gemensamt syftar till att ge en helhetsbeskrivning 1 form av
upplevelser, erfarenhet och beteenden. Kvalitativ forskning tenderar att omfatta mindre
populationer jamfort vid kvantitativa undersékningar. Séfsten och Gustavsson (2023)
beskriver hur kvalitativ forskningsmetod karaktdriseras av sin formdga att nyansera
komplexa, kontextbundna fenomen.

Studiens fundament har utgjorts av den genomforda litteraturskningen, vilket har gett
forutséttningar till att bygga en stabil utgdngspunkt till undersokningen. Litteraturen
omfattar vetenskapliga artiklar, rapporter, branschrelaterade artiklar/reportage samt
tekniska beskrivningar. Litteratursokningen har syftat till att skapa en teoretisk
referensram och forstielse for dmnet, samt kartligga befintlig forskning for att
identifiera kunskapsluckor inom &dmnet (Sifsten och Gustavsson, 2023). Detta har
utgjort innehéllet presenterat i kapitel 2.

Studien omfattar intervjuer som primir insamlingsteknik, utformade att generera
onskvirda métdata for att besvara fragestéllningarna. Det empiriska underlaget utgors
frdn svenska arkitekters erfarenheter och arbetssétt. Fokus har legat pa att hitta
gemensamma faktorer men ocksé att identifiera skillnader for att fa en samlad bild om
hur generativ Al anvénds och upplevs av svenska arkitekter i praktiken.

3.1 Fragestallningens koppling till metodval
For att besvara studiens fragestillningar dr en genomgéing av dess karaktir relevant {or
att sikerstilla att metodvalet &r anpassat till vad studien avser att undersoka. Mot
bakgrund av frigestillningarnas explorativa och tolkande karaktir beddmdes en
kvalitativ ansats lampad, da studiens syfte bygger pa att fa en fordjupad forstaelse kring
svenska arkitekters erfarenheter och uppfattningar rérande generativ Al i design- och
planldsningsprocessen. For att underldtta mojligheterna att uppfylla studiens maél
behovs tillgang till respondenters resonemang och tolkningar, vilket med fordel kan

fdngas genom kvalitativa metoder snarare dn kvantitativa (Séfsten och Gustavsson,
2023).

En kvalitativ ansats ldmpar sig ocksa sérskilt da studien inte syftat till att mita
omfattningen av anvindningen av generativ Al, utan till att forstd hur och varfor
tekniken anvinds 1 praktiken. Detta innefattar exempelvis hur Al integreras 1
arbetsprocessen, vilka arbetsmoment den anvénds i, samt arkitekternas resonemang
kring teknikens eventuella mojligheter och begriansningar.

Med hjilp av semistrukturerade intervjuer kan respondenter flexibelt besvara
intervjufragorna samtidigt som samtliga forskningsfrdgor berors pa ett jamforbart sitt.
Intervjufragorna har utformats med utgédngspunkt i studiens frigestdllningar, for att
sdkerstdlla att samtliga forskningsfrdgor behandlas 1 empirin. I kombination
genomfordes en litteratursdkning, vilket utgor studiens insamling av sekundérdata, som
1 sin tur anvénts for att skapa en teoretisk grund i studien. Litteratursokningen har dven
syftat till att ge underlag for intervjufragornas utformning och analys.
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3.2 Studiens forutsattningar

Studien har genomfGrts inom ramen for ett examensarbete, vilket innebér att den ar
begrinsad i tid och omfattning. Dessa aspekter har paverkat metodval och urval av
medverkande respondenter. Exempelvis har det teoretiska underlaget utgjorts i form av
en litteratursokning, snarare dn en mer fullstindig litteraturstudie som utgdr empiriskt
material 1 analysen. Vid urvalet av respondenter har fokus legat pa ett begrénsat antal
genomforda intervjuer for att mojliggdra en djupgaende empirisk analys inom studiens
tidsram.

Vidare har studien behandlat ett omrdde ddr anvidndningen av generativ Al inom
arkitektur &r relativt ny och fortfarande under utveckling. Detta innebir att etablerade
arbetssitt och enhetlig forstaelse till viss grad saknas, vilket kan paverka hur tekniken
anvinds, uppfattas och definieras i praktiken. Dessa forutsittningar har inneburit att
aven forskningsldget varit under utveckling, ndgot som till viss grad har paverkat
tillgdngen till tidigare studier och dirav motiverar studiens explorativa ansats (Sourek,
2024).

3.3 Val av respondenter

Urvalet av intervjurespondenter har syftat till att f4 en relevant och nyanserad bild av
hur generativ Al anvinds inom arkitektens design- och planlosningsprocess. Urvalet
har wvarit malstyrt och utformat till att inkludera wvariation i arkitekternas
arbetserfarenheter, arbetsroller samt erfarenhet av digitala och Al-baserade verktyg.
Urvalet har ddrmed inte begrénsats med specifika krav pa erfarenhet av generativ Al i
syfte att skapa en bredare forstdelse av teknikens anvéndning och uppfattning i
praktiken. Detta mojliggdr dven belysning av olika perspektiv, vilket beddms kunna
bidra till 6kad insikt i tekniken 1 relation till arkitektens arbetsprocess. Denna typ av
strategiskt urval kan bidra till battre forutsédttningar att samla in relevanta och varierande
perspektiv (Skolforskningsinstitutet, 2020).

Innan urvalet kunde pébdrjas definierades kriterier for vilka respondenter som bedéms
relevanta 1 relation till studiens syfte och fragestéllningar. Urvalet har didrmed
avgransats till svenska arkitekter med medlemskap 1 Sveriges Arkitekter. Denna
avgransning motiveras av att gruppen utgor en tydlig yrkesgrupp, som representerar
yrkesverksamma arkitekter med en etablerad professionell forankring (Sveriges
Arkitekter, u.a.). Detta bedoms kunna bidra till studiens relevans och trovardighet.

Vidare fortsatte urvalsprocessen genom att olika arkitektkontor och relevanta foretag
kontaktades, med geografisk spridning inom Sverige. Dessa kontaktades via e-post med
en forfrdgan om att delta i undersdkningen. Genom detta tillvigagangssitt rekryterades
tre intervjurespondenter. De tre aterstdende respondenterna rekryterades tidigare genom
egna yrkeskontakter. I tabell 1 redovisas samtliga medverkande respondenter (A-F)
tillsammans med yrkesroll, &r som aktiv arkitekt samt intervjuns tillvigagangssitt.
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Tabell 1

Redovisning av respondenter.

: Ar som aktiv Intervjulingd &
Respondent/beteckning Roll arkitekt tillvigagingsstt
A Chefsarkitekt 30+ Pé plats (2h)
Delédgare
B Proj ekt'ledande 30+ Digitalt (45min)
arkitekt
C Arkitekt 10+ Digitalt (25min)
D Arkitekt  Lérare 30+ Pé plats (30 min)
Arkitekt
E Proj ektledare' 10+ Pé plats (1h)
Kontrollansvarig
F Arkitekt 15+ E-post

3.4 Empiriinsamling
3.41 Intervju

Studien baseras pd empiri insamlad genom semistrukturerade intervjuer med
verksamma arkitekter inom den svenska arkitekturbranschen. Hér belyser forfattarna
Séafsten och Gustavsson (2023) om fordelarna med intervjuer som insamlingsteknik nér
datainsamlingen ligger i form av exempelvis uppfattningar och upplevelser. Forfattarna
pekar ocksé pa hur intervjuer kan bidra till ett dmsesidigt fortroende mellan intervjuaren
och respondenten.

Intervjufrdgorna har utformats utifran studiens fragestillningar med mal att undersdka
hur generativ Al anvinds 1 design- och planldsningsarbetet, kartldgga vilka mdjligheter
och begriansningar som upplevs, samt utvirdera teknikens potentiella framtida roll inom
arkitektur. Intervjuerna dr utformade som semistrukturerade, med motivering for att
kunna uppna en balans mellan struktur och flexibilitet. Detta ger utrymme till
foljdfragor och fordjupning, samtidigt som riktning ges till objektiv jamforelse (Kallio
et al., 2016).

En inbjudan till deltagande i studien skickades ut till respondenterna via mejl,
tillsammans med en kompletterande text som belyste studiens syfte, mal och
huvudfragestdllningar. Med detta material gavs respondenterna mojligheten att
forbereda sig infor intervjun, se bilaga 1 for utskriften av dessa mejl. For att sékerstilla
en enhetlig struktur i datainsamlingen utgick samtliga intervjuer frdn samma
intervjuguide. I ett fall av dessa genomfordes intervjun skriftligt via e-post, dér svaren
erholls 1 textform utan mojlighet till f61jdfrédgor i realtid.
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3.4.2 Utformning av intervjuguide

Intervjuguiden utformades tematiskt, didr varje tema innehdll huvudfragor och
kompletterande foljdfrdgor. Med utgangspunkt 1 studiens fragestédllningar
sammanstilldes fem 6vergripande huvudfragor:

e Hur, om alls, anvédnder du generativ Al i ditt arbete?

e Vilka mgjligheter ser du med Al-genererade planlésningar?

e Vilka begrinsningar eller risker ser du?

e Hur tror du att generativ Al kommer paverka planldsningsskedet framdver?

e Hur kan det paverka arkitektens arbetssétt?

I intervjuguiden redovisas varje huvudfraga med kompletterade foljdfragor i syfte att
fa mer utvecklande och nyanserade svar. Fullstindig intervjuguide aterfas i bilaga 2. I
figur 2 redovisas studiens fragestillningar kopplat till intervjuernas huvudfragor.

Hur anvéands generativ Al i
design- och
planlésningsarbete av
svenska arkitekter idag?

Vilka méjligheter/begrénsningar
upplevs med anvandning av
generativ Al i design- och
planlésningsarbetet?

Hur kan generativ Al komma att paverka
arkitektens design- och planlosningsarbete i
framtiden?

—_—t et e e — — e i S e
- ~x Ve ~ P -\\ -~ -~ Ve ~<

e
A Mur tror du att generativA\f\ 'r/ N,
kommer att paverka | Hur kan det paverka

- l -
\ planiosningar? ! \genererade planiasningar? / ‘\ p"’"';:::'éﬁi:““ Y/ '\\ AT CO TG /

o/ I
I Vilka majligheter ser du “ { Vilka begransningar eller ‘\ !

i N \
H Il derdu
e LA L =ie \ med Al-genererade ] risker ser du med Al ]

l\ generativ Al i ditt arbete? ',|

—_—

!
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— — ———— e 4 .-

Figur 2: [llustration over kopplingar mellan studiens frdgestdllningar och
intervjufragor. (Engelbrektsson, 2026)

3.5 Arbetsgang
Studiens arbetsprocess har genomforts i flera steg. Inledningsvis genomfordes en
Overgripande litteratursokning 1 syfte att skapa en forstaelsegrund for omradet. Efter
genomgang av tidigare forskning och aktuella diskussioner kring generativ Al béade
inom arkitektur och 1 arbete generellt kunde ett relevant underlag skapas. Delar av detta
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arbete 14g dven till grund for studiens fragestéllningar som successivt justerades nér
kunskapen kring dmnet byggdes upp. Dérefter genomférdes en mer riktad
litteratursokning baserad pa studiens fragestillningar.

Litteratursokningen genomfordes med hjédlp av sokmotorer som Google Scholar,
Springer Nature och Primo, varav sistndmnda anvédnds av flera svenska larosdten
anpassade for respektive universitet och hogskola (Ex Libris Group, u.a.). Soktjansterna
fungerar genom att indexera stora méngder akademiskt material som sedan kan
genomsokas via nyckelord, dir resultaten sedan rangordnas utefter relevans (Jonkoping
University Library, 2025).

Vidare utformades en intervjuguide baserad pé studiens syfte och fragestéllningar, dér
intervjufragor strukturerades tematiskt. Darefter identifierades och kontaktades aktuella
respondenter via mejl, dir intervjufrigorna presenterades tillsammans med studiens
syfte och mal. Intervjuerna genomfordes sedan i takt med att moten bokades in, vilket
var fysiskt pa deras kontor, digitalt via plattformarna Zoom och Teams samt ett fall via
e-post. Samtliga muntliga intervjuer spelades dven in med samtycke fran respondent
for att ge mojlighet till att granska materialet i1 efterhand, samt transkribera och
sammanstdlla de svar som gavs under intervjun. Slutligen, nir all den empiriska radata
samlats in kunde det genom en tematisk analys kodas och sammanstillas, for att sedan
lagga grund till studiens resultat och analys. GenomfGrandet av tematiska analysen
redovisas mer omfattande under 3.6.

3.6 Analysmetod

Studiens insamlade data har bearbetats och analyserats for att kunna besvara
fragestdllningarna. Den data som samlats in utgor initialt rddata och har darfor behovts
struktureras och séttas i sitt sammanhang. Valet av analys har utgatt fran studiens syfte
samt vilken typ av data som samlats in. Da studien har en kvalitativ utformning utgors
materialet av kvalitativa data, vilket inte oproblematiskt kan omvandlas till numeriska
virden, utan att innehall gér forlorat (Sourek, 2024). Detta har motiverat till att en
kvalitativ analysmetod bedomts mest [dmpligt.

3.6.1 Transkribering av insamlad empiri

Under 3.5 ndmns hur intervjuerna spelades in for att underldtta arbetet med
transkribering och analysering av data. Processen skedde dels manuellt, dir det
inspelade materialet spelades upp, och dér det som ansdgs mest relevant for studiens
syfte skrevs ner. En annan metod for transkribering var Words transkriberingsfunktion,
vilket dr ett inbyggt verktyg i programmet. Dér kunde ljudfilen fran varje intervju laggas
in for att sedan automatiskt transkribera inspelningen. Vidare kunde det manuellt
transkriberade materialet jamforas med det automatiserade for att sékerstélla att all
relevant data kommit med.

3.6.2 Tematisk analys

Vid analysering av empiri anvindes en tematisk analys, vilket &r en vanligt
forekommande metod vid kvalitativ forskning. Tematisk analys innefattar enligt Braun
och Clarke (2006) att kvalitativt identifiera, analysera och tolka monster utifrdn den
data som ges fran exempelvis intervjuer, och dir efter systematiskt koda materialet till
relevanta teman. Studiens tematiska induktiva analys genomfGrs latent, vilket innebér
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att de framtagna temana baseras pa tolkningar av datans underliggande inneboérd och
mening (Séfsten och Gustavsson, 2023).

Efter att samtliga intervjuer genomforts och transkriberats padborjades ett arbete 1 form
av att systematiskt koda den kvalitativa data som samlats in. Detta innebér att relevanta
ord, meningar och fraser markerades for att kunna identifiera monster relevanta till syfte
och fragestillningar. Aterkommande resonemang kunde exempelvis vara Al:s
anvindning for visualisering, idéutveckling, informationssokning, rendering och
planldsningsgenerering. Aven &terkommande redogdrelse av exempelvis mdjligheter
och begransningar, sisom Al:s forstaelse for kontext, funktion och genomforbarhet
kunde identifieras. Relevanta resonemang markerades och tillgavs korta beskrivningar
(koder), dér liknande &mnen kunde inkluderas i samma kod. Processen mojliggjorde en
strukturering av empirin och utgjorde grunden for materialets tematisering, se bilaga 3
for kodning av material kopplat till teman.

I £6]jd av att materialet kodats kunde teman induktivt vixa fram, genom att identifiera
och koppla samband mellan koderna. Vidare f6ljde en genomgang av de teman som
tagits fram, dir vissa exkluderades eller slogs samman utefter relevans och
overlappningar. Slutligen kunde temana namnges och definieras, for att tydligt kunna
aterspegla dess innehdll, i figur 3 redovisas exempel pé hur fraser kodats, for att sedan
skapa teman. Vid denna analys togs fem teman fram:

e Anvindning av Generativ Al

e Effektivisering genom Al i arbetsprocessen

e Al arkitektonisk gestaltning

e Al och arkitektens kompetens

e Framtida anvindning av Al 1 arkitektens arbetsprocess
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Intervjufraga:

Hur anvénder du generativ Al for design- och planlosningsarbete idag?

Fraser/nyckelord O Frégestéllning 1

"ta fram olika - ) .

forslag" Utforska idéer"

s "Utforska alternativa
f H_a mta vagar"
inspiration"

. OF

Idégenerering/inspiration

~

Tok
Koder

Id-eger!ere-rmg, UtforSkning
inspiration

Tema: (lj

Anvindning av generativ Al

Figur 3: [llustration over hur dterkommande fraser och nyckelord tilldelades koder,
som i sin tur bildar teman (Persson, 2026).

3.7 Trovardighet
For att sdkerstilla studiens trovirdighet krdvs det att kritiskt granska och redogora
metodvalet for att dér igenom stéirka studiens validitet och reliabilitet. Dessa begrepp
beskrivs enligt Safsten och Gustavsson (2023) som tva viktiga termer inom forskning
och vetenskaplig metodik for att bedoma en studies kvalitet.

3.7.1 Validitet

Validitet bygger pa hur vil en studie miter det den ar avsedd att médta. Det betyder att
en studie med hog validitet bidrar till trovdrdiga resultat och att de speglar det fenomen
som studeras Séfsten och Gustavsson (2023). Detta kan bland annat stirkas genom att
metodvalet &r tydligt kopplat till studiens syfte och fragestéllningar.

Dé studien har som mal att undersdka hur Al anvénds, bedoms och upplevs 1 design-
och planlosningsskedet har strategiska urval av respondenter skett med stor
noggrannhet. Arkitekter med varierande erfarenhet av digitala- och Al-baserade
arbetsmetoder har valts for att bidra till att studiens interna validitet kan optimeras.
Parametrar som &lder, arbetsroll och geografisk spridning har &dven tagits 1 beaktning.
Genom att variera dessa parametrar kan ett bredare omfing av perspektiv samlas in,
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vilket minimerar risken for att resultatet bara speglar en viss undergrupp.
Litteratursokningen kan ocksa ses bidra till att stirka studiens validitet genom en
etablerad teoretisk grund och forstdelse for d&mnet. Detta har d&ven mojliggjort for
jamforelse mellan studiens resultat och tidigare forskning.

Samtidigt finns vissa begransningar som bor tas i beaktning. D& studien bygger pa
respondenternas egna uppfattningar och erfarenheter ges utrymme for subjektiva svar,
vilket kan paverka individuella tolkningar eller minnesbias. Vidare kan forskarens
fragor, formuleringar och tolkning av svar paverka hur resultatet framstills. Detta har
beaktats genom att utforma tydliga, 6ppna fragor samt en systematisk analys i relation
till studiens syfte.

3.7.2 Reliabilitet

Traditionellt handlar reliabilitet om en studies tillforlitlighet och mdjligheten att
upprepa en undersokning under liknande forhallanden med likartade resultat. Inom
kvalitativ forskning dr detta synsitt dock inte helt oproblematiskt. Trost (2010) menar
att médnniskor inte &r statiska, utan att uppfattningar och erfarenheter kan férindras 6ver
tid. Samma respondent kan darfor ge olika svar vid olika tillfidllen utan att detta
nddvéndigtvis innebdr bristande kvalitet 1 studien. Reliabilitet 1 kvalitativa studier
handlar darfor i hogre grad om transparens i forskningsprocessen snarare &n om
reproducerbarhet 1 strikt mening, eftersom en tydlig redovisning av
forskningsprocessen kan bidra till att stirka studiens trovérdighet.

For att efterstriva en dkad trovirdighet har en semistrukturerad intervjuguide anvénts
déar samtliga intervjuer utgatt fran samma overgripande fragor, vilket kan bidra till en
mer enhetlig struktur och jamforbarhet mellan respondenternas svar. Intervjuerna har
spelats in och transkriberats for att mojliggdra en noggrann genomgang av materialet
och minska risken for feltolkningar. Transkriberingen har dven syftat till att underlatta
kodning av materialet i den tematiska analysen. Analysprocessen har dven beskrivits
stegvis, fran kodning till tematisering. Detta syftar till att skapa oppenhet kring hur
resultaten har vuxit fram ur det empiriska materialet.

En aspekt som kan pdverka studiens trovirdighet ér att en av intervjuerna genomfordes
via e-post, vilket innebar en mer begransad mojlighet till foljdfrdgor i realtid och
dédrmed en mindre flexibel datainsamling. Studiens urval av respondenter dr begrénsat
till ett mindre antal, vilket innebér att resultaten inte &r statistiskt generaliserbara.
Studien syftar i stillet till att skapa en fordjupad fOrstaelse snarare @n att dra generella
slutsatser. Urvalet kan dven innebéra en viss bias, da respondenter med intresse for
generativ Al kan vara mer benégna att delta, vilket kan paverka hur tekniken framstélls.
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4 Resultat

I f6ljande kapitel presenteras resultaten fran intervjuerna med samtliga respondenter,
strukturerade utifrdn studiens tre fragestéllningar. Den empiriska rddata som samlats in
kommer att delas upp och redovisas i form av en tematisk analys, for att besvara
studiens tre fragestdllningar och dér igenom dra slutsatser.

4.1 Empiri

Intervjuerna redovisas tematiskt med fem teman som presenteras utifran intervjuernas
svar och dess koppling till studiens fragestéllningar. De teman som tagits fram
redovisas i tabell 2 tillsammans med en sammanfattande motivering kring det tematiska
urvalet. Figur 3 illustrerar varje temas koppling till avsedd fragestéllning.

Tabell 2. visualisering av koppling mellan teman och fragestdllningarna.

Anvindning av Generativ Al

Belyser till vilken utstrickning generativ
Al anvénds bland svenska arkitekter, samt
hur den tillimpas 1 praktiken genom
design- och planlosningsprocessen. Temat
kopplas till studiens forsta fragestallning.

Effektivisering genom Al i
arbetsprocessen

Belyser Generativ Al 1 relation till
effektivisering av arbetsmoment. Detta
tema kopplas till studiens andra
fragestillning.

Al 1 arkitektonisk gestaltning

Beskriver hur generativ Al forhéller sig till
arkitektonisk gestaltning. Temat kopplas
till studiens andra fragestallning.

Al och arkitektens kompetens

Beror hur anvdndningen av generativ Al
relaterar till arkitektens kompetens. Temat
kan  kopplas till  studiens andra
fragestéllning.

Framtida anvindning av Al i arkitektens
arbetsprocess

Belyser hur arkitekter bedomer generativ
Al:s framtida roll i arbetsprocessen. Temat
kopplas till studiens tredje fragestillning.
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Hur anvands generativ Al i
design- och
planldsningsarbete av
svenska arkitekter idag?

Vilka moéjligheter/begransningar
upplevs med anvandning av
generativ Al i design- och
planlésningsarbetet?

Hur kan generativ Al komma att piverka
arkitektens design- och planlésningsarbete i
framtiden?
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Figur 4: Koppling av teman till fragestdllningar. (Engelbrektsson, 2026)

411 Anvandning av generativ Al

Samtliga respondenter beskriver att design- och planlosningsarbetet genomfors
huvudsakligen med traditionella metoder, sdsom handskisser och digitala
modelleringsprogram  som  Revit, ArchiCAD och SketchUp. Aven om
arbetsprocesserna varierar nagot mellan respondenterna beskrivs en liknande
overgripande arbetsprocess dér idéer och koncept utvecklas i tidiga skeden for att sedan
vidarebearbetas i etablerade BIM-baserade modeller.

Nir det géller anvindningen av generativ Al inom planldsningsutformning beskriver
respondenterna en begridnsad anvindning. Respondent C och D beskriver att tekniken
har testats men inte anvénds i nuldget, medan respondent A och B uppger att Al
fortfarande befinner sig i en experimentell fas och dnnu inte har implementerats 1 skarpa
projekt. Respondent E beskriver ddremot att Al anvinds inledningsvis for att generera
alternativa planlosningar och himta inspiration till fortsatt arbete. Samtidigt beskriver
samtliga respondenter att dagens Al-verktyg har svart att hantera komplexiteten i
verkliga projekt, i synnerhet nér det giller planlosningsutformning.

Anvindningen av generativ Al varierar dven 1 andra delar av arbetsprocessen. Flera
respondenter beskriver att tekniken anvinds for informationssdkning, visualisering och
renderingar. Respondent A lyfter exempelvis fram hur Al kan anvédndas fOr att generera
referensmaterial och skapa en bittre forstéelse for lokala byggnadstyper 1 andra delar
av viarlden. Respondenten berittar om ett speciellt projekt dédr en villa 1 Dubai skulle
byggas. Vid projektet kunde respondenten med hjidlp av Al generera fram hur en
genomsnittlig villa i just Dubai kunde se ut, for att sedan dér ifrén fa forstaelse och
hémta inspiration. Respondenten beréttar att ”Forr 1 tiden fick man ju dka ner till Dubai
och ldgga kanske ett halvar pa att analysera husen och skapa sig en egen bild av hur det
genomsnittliga huset ser ut. Nu kan det ga betydligt snabbare d& Al kan gora det jobbet”

Vidare beskriver respondent E hur Al anvinds for att generera designforslag genom
textbaserade instruktioner, sa kallade prompts. Respondenten berittar att arbetet kan
ske 1 flera program, men att Midjourney ofta anvinds. Respondent D beskriver ddremot
att tekniken framst anvénds 1 pedagogiskt syfte for visualisering och renderingar.
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Till skillnad frdn flera andra respondenter beskriver respondent F en omfattande
anvindning av Al i det dagliga arbetet. Tekniken anvénds bland annat for idéutveckling,
visualisering och research. Respondenten forklarar att "Generellt har Al fordndrat mitt
arbetssétt ganska mycket, det gar snabbare att utforska idéer och komma vidare 1
processen."

Flera ovriga respondenter beskriver ddremot anvéndningen som mer begrénsad eller
situationsberoende. Respondent A, B och E anvinder Al som stod for inspiration,
informationssokning och visualisering, dar informationssdkningen bland annat avser
regelverk och tekniska krav. Respondent C och D beskriver ddremot en mer aterhallsam
anvindning. Trots skillnader 1 anvidndningsomraden och omfattning beskriver
respondenterna en forsiktighet kring anvéndningen av Al i skarpa projekt.

41.2 Effektivisering genom Al i arbetsprocessen

Flera respondenter belyser att Al har potential att kunna effektivisera delar arkitektens
arbete. Respondent B beskriver att Al skulle kunna underlétta tekniska och repetitiva
arbetsmoment, sdsom maingdning, informationshantering och framtagning av olika
typer av underlag. Respondent D lyfter fram liknande resonemang och framhaéller att
Al kan effektivisera tidskrdvande moment som dimensionering och mattséttning, vilket
1 sin tur kan frigdra tid for andra arbetsuppgifter.

Till skillnad fran flera andra respondenter beskriver respondent F att Al redan idag
bidrar till en effektivare arbetsprocess, sérskilt i det tidiga skedet dir tekniken mdjliggor
snabbare idéutveckling och utforskning av olika koncept. Respondenten berittar vidare
att detta skapar mdjligheter att testa fler alternativa riktningar. Aven respondent E lyfter
fram att Al kan generera inspiration och forslag pé ett snabbt sitt, bdde nir det géiller
planlosningar och andra typer av visualiseringar, nagot som underldttar
designprocessen. "Med ritt kompetens géir det pa ett effektivare sitt se vad som kan
funka och vad som gér att arbeta vidare med” beréttar respondent E.

Vidare berittar flera respondenter om ytterligare fordelar med Al nir det kommer till
dess potential att kunna tillhandahalla uppgifter sdsom vid informationssokning,
sammanstéllning av underlag och bearbetning av stora méngder data. Respondent B
och C ger exempel pa hur relevant information kopplat till bland annat regelverk,
produkter och tidigare projekt kan tas fram snabbare. Respondent B beskriver att Al
kan effektivisera sokprocessen avsevirt och beréttar att "Man sparar ju extremt mycket
tid genom att leta med exempelvis ChatGPT framfor Google eller sitta 1 bockerna och
blidddra 1 BBR."

Respondent A beskriver dven att Al kan bidra till referensmaterial samt visuella
underlag, exempelvis genom att undersoka utformningen av andra byggnader i andra
kontexter. Detta mdjliggdr en snabbare orientering i ett projekts inledande fas.
Respondent A berdttar vidare att effektiviseringen inte stricker sig hela végen till
planldsningsutformning, da de forslag som genereras inte bedoms vara tillrackligt
anvindbara och ofta tar léingre tid att bearbeta 4n att utforma sjélv.

4.1.3 Ali arkitektonisk gestaltning

Ett aterkommande tema 1 samtliga intervjuer dr att Al upplevs ha en begrinsad
forstaelse for arkitektonisk gestaltning. Flera respondenter beskriver att Al-genererade
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forslag ofta saknar forstaelse for kontext, funktion och rumsliga samband. Respondent
B och C forklarar att Al inte tar hansyn till parametrar som dagsljus, floden och tekniska
krav, vilket paverkar kvaliteten i de framtagna l6sningarna.

P& liknande sitt framhaller respondent A och D att Al har svért att finga
upplevelseméssiga aspekter som kénsla, atmosfir och arkitektoniskt uttryck.
Respondenterna betonar dven svarigheten att formulera sddana kvaliteter i instruktioner
till Al-system. Respondent D beskriver att Al ofta saknar det som ar centralt for
gestaltning, sdsom kénsla, intuition och ménsklig kreativitet. Respondenten uttrycker
att ”Det gar lite fran det fina hantverket till bara liksom algoritmer som saknar karaktér”

Liknande resonemang aterfas hos respondent F, som beskriver att Al-genererade
resultat ofta saknar djup och att tekniken inte alltid fOrstar kontext, funktion eller
byggbarhet. Respondenten forklarar att mycket av det som genereras déarfor inte &r
direkt anvéndbart. Detta beskrivs som sérskilt tydligt vid framtagning av planldsningar,
dér forslagen kan framsta som fungerande vid en forsta anblick men samtidigt innehalla
brister som begransar deras praktiska anvindbarhet. Respondenten lyfter dven en risk
for att uttrycken blir generiska om Al anvénds 1 alltfor stor utstrdckning.

Respondent E beskriver liknande begriansningar och menar att kvaliteten pa resultaten
ofta forsdmras nir fler parametrar matas in. Respondenten berittar att "Nér en Al inte
kan eller forstar nagot hittar den pd egna losningar som inte fungerar i praktiken”.
Vidare beskriver respondenten att Al har svart att forstd platsers unika historia, dess
topografi och lokala kultur.

414 Al och arkitektens kompetens

Samtliga respondenter beskriver betydelsen av arkitektens kompetens och erfarenhet 1
relation till anvindningen av Al. Respondent A, D och F betonar vikten av kunskap for
att kunna tolka, granska, instruera och vidareutveckla Al-genererade forslag.

Flera respondenter lyfter &ven fram risker kopplade till en alltfor stor tilltro till tekniken.
Respondent A, D och E beskriver att mindre erfarna arkitekter riskerar att forlita sig for
mycket pa Al vilket kan resultera i bristande kvalitet i resultat. Respondenterna betonar
att Al inte kan ersitta den helhetliga forstaelse och det omdome som utvecklas genom
utbildning och yrkeserfarenhet. Respondent E berittar att "En Al kan generera
planldsningar, ritningar och visuella idéer, men den fOrstar inte sammanhanget, vilket
ofta speglar sig i det framtagna forslaget. Detta gor att det maste finnas en ménsklig
nérvaro dér kunskap och erfarenhet spelar stor roll for det slutliga resultatet.”

Liknande resonemang &terfinns hos respondent B och C, som lyfter fram frdgan om
ansvar. Respondenterna beskriver att det alltid maste finnas en méinniska som kan
kvalitetssékra och ta ansvar for det material som produceras. Respondent F framhéller
ockséd att arkitektens roll dr “helt avgdrande” nér det géiller att forstd ett projekts
sammanhang och fatta beslut som paverkar det slutliga resultatet.

4.1.5 Framtida anviandning av Al i arkitektens arbetsprocess

Flera respondenter (A, B, C och F) beskriver att Al sannolikt kommer att bli en
integrerad del av arkitektens arbetsprocess och att anvéindningen forvéntas oka 1 takt
med att tekniken utvecklas. Respondent B nér man gor méttséttningsritningar, dér tror
jag verkligen Al skulle kunna frisétta tid som arkitekten kan ldgga pa den formgivande
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delen av projektet.” P4 liknande sitt forklarar respondent A att Al troligtvis kommer att
”sla igenom” pa samma sitt som CAD-programmen gjorde under 1990-talet.

Respondent F beskriver att Al redan idag paverkar arbetssattet i praktiken och uttrycker
att denna utveckling sannolikt kommer att fortsiitta. Aven respondent E ser en dkad
framtida anvindning, men betonar framst Al:s roll som stédverktyg i arbetsprocessen.
Respondenten beskriver att tekniken kan f4 en mer central funktion i de moment dér
den bidrar till att effektivisera och strukturera arbetet. Flera respondenter lyfter d&ven
fram att Al sannolikt kommer att integreras i de programvaror som dominerar
branschen idag.

Nar det giller planlosningsgenerering uttrycker respondent B, C och F att tekniken
forvéntas utvecklas over tid. Respondenterna beskriver att Al sannolikt kommer att bli
battre pa att hantera komplexa uppgifter och ddrmed kunna spela en storre roll 1
planldsningsskedet, forutsatt att tekniken blir béttre pa att hantera flera parametrar och
de krav som stélls 1 verkliga projekt. Respondent B beskriver dven att utvecklingen till
stor del kommer att bero pd hur utvecklarna av CAD-program viéljer att implementera
och vidareutveckla generativ Al for arkitekter.

Samtidigt lyfter respondent E fram vissa risker med den framtida utvecklingen.
Respondenten beskriver att anvindningen av “0ppen data” kan innebédra att “’foretag
omedvetet kopierar varandra och aker dit for plagiat”

4.2 Analys av empiri
For att underlétta en mer djupgaende analys kommer analysen av studiens empiri
delas upp i tre underrubriker som utgar fran studiens fragestallningar.

4.21 Hur anvands generativ Al i design- och planlésningsarbetet av
svenska arkitekter idag?

Analysen visar att anvidndningen av generativ Al 1 arkitektens design- och
planlosningsarbete 1 nuldget dr begrinsad och ojimnt implementerad. Samtidigt
framtrader ett tydligt monster dir tekniken frimst anvénds i1 det tidiga skedet av
designprocessen, exempelvis for idéutveckling, inspiration och visualisering. Vid
planlosningsutformning har déremot tekniken inte fatt samma etablering. Detta kan
tyda pa att tekniken dnnu inte ar tillrackligt utvecklad for att stodja de senare skedena
av designprocessen som upplevs stdlla hogre krav pa funktionalitet. I det tidiga
designskedet kan det anvéndas mer effektivt da det fungerar som en utgéngskalla for
inspiration. I planldsningsprocessen kan fler parametrar behdvas beaktas, vilket en Al
far svért att forhélla sig till.

Resultaten indikerar ddrmed att anvdndningen av Al i senare delar av designprocessen
kan upplevas som mindre effektiv och dérfor inte alltid bedoms vara tidsbesparande, d&
de genererade fOrslagen i storre utstrickning kan behova bearbetas. Den begransade
anvandningen inom planldsningsutformning kan dven forstés 1 relation till att generativ
Al fortfarande &r en relativt ny teknik. Detta kan innebira att delar av arkitektbranschen
fortfarande befinner sig 1 en fas dir teknikens praktiska tillimpningar och
anviandningsomrdden successivt utforskas och utvecklas.
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Ett annat anvindningsomrade som framkommer &r exempelvis hur Al anvints for att
utfora analyser och skapa en Oversiktlig forstaelse for lokala byggnadstyper 1 annan
geografisk kontext. Detta indikerar att tekniken &ven anvénds for att effektivisera vissa
former av analys och referensinsamling, genom att snabbt sammanstélla aterkommande
drag fran ett storre antal referenser kan tekniken bidra till att identifiera lokala
byggnadstyper och arkitektoniska uttryck som kan anvdndas som referens i det fortsatta
arbetet.

Analysen visar dven att Al inte enbart anvidnds for idéutveckling, inspiration och
visualisering, utan ocksd for informationssokning. Flera respondenter beskriver hur
tekniken anvénds for att snabbt ta fram information kopplad till bland annat regelverk,
tekniska krav och projektrelaterade fragor. Detta indikerar att anvindningen av Al inte
enbart dr koncentrerad till kreativa och skapande delarna av arbetsprocessen, utan dven
omfattar uppgifter som syftar till att underlétta informationssokning.

4.2.2 Vilka mojligheter/begransningar upplevs med anvandning av
generativ Al i design- och planlésningsarbetet?

Analysen visar att respondenterna upplever bade tydliga mdjligheter och begriansningar
med generativ Al. Aven om tekniken beskrivs kunna effektivisera vissa arbetsmoment
genom att snabbt generera information, idéforslag och alternativa vigar, framkommer
samtidigt begridnsningar kopplade till dess forméga att forstd kontext, funktion och
arkitektonisk gestaltning. Resultaten indikerar ddrmed att Al fraimst upplevs skapa
vérde 1 arbetsmoment dir alternativa losningar utforskas eller dar information behdver
bearbetas snabbt.

Vidare tyder resultaten pa att Al:s begrinsningar inte frimst handlar om att tekniken
saknar formégan att generera forslag, utan om dess svérigheter i att forstd och véga
samman komplexa samband som priglar arkitektonisk gestaltning. Funktionella,
tekniska och kontextuella aspekter behdver ofta bedomas 1 relation till varandra, vilket
respondenterna beskriver som svart for en Al att hantera pa ett tillfredsstdllande sétt.
Detta kan bidra till att forklara varfor tekniken framst anvdnds som stod 1 avgriansade
arbetsmoment.

Resultaten indikerar samtidigt att virdet av generativ Al inte enbart dr beroende av
teknikens kapacitet, utan dven av anvindarens forméga att tillimpa och utvirdera
resultaten. Flera respondenter betonar betydelsen av yrkesméssig kompetens for att
kunna bedoma, kvalitetssdkra och vidareutveckla det material som genereras. Detta
tyder pa att Al:s praktiska anvidndbarhet i hog grad paverkas av anvéndarens kunskap
och erfarenhet.

Sammanfattningsvis indikerar resultaten att generativ Al frdmst upplevs som ett
komplement till befintliga arbetsmetoder. Tekniken beskrivs kunna effektivisera vissa
delar av arbetsprocessen, men dess anvindning begrdnsas av svarigheter att hantera de
komplexa krav som préglar arkitektonisk gestaltning. Al:s potential framstir ddrmed
som ndra kopplad till behovet av ménsklig kritisk granskning.
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4.2.3 Hur kan generativ Al komma att paverka arkitektens design- och
planlosningsarbete i framtiden?

Framtiden for generativ Al inom arkitektur upplevs ljus men oviss, och kommer vara
beroende pa flertalet faktorer. Faktorer som kommer spela roll dr utveckling,
Oppna/stingda system och integration i program.

Intervjusvaren indikerar att flera respondenter ser Al och generativ Al som tekniker
som forvéntas fa en allt storre betydelse inom arkitektur i framtiden. Utifran empirin
kan utvecklingen dven jamforas med CAD-programmens introduktion under 1990-
talet. Jamforelsen kan forstds som att respondenterna ser Al som en teknik med
potential att fordndra etablerade arbetsmetoder snarare &n att ersitta arkitektens
yrkesroll. Precis som CAD bidrog till en verging fran manuella ritningar till digital
projektering, uppfattas Al kunna integreras 1 befintliga arbetsprocesser och
effektivisera vissa arbetsmoment. En del respondenter menar att arkitekter som inte
foljer den tekniska utvecklingen riskerar att fa svarare att anpassa sig till framtidens
arbetsmetoder. Detta kan tolkas som att teknikutveckling uppfattas som en viktig del
av den fortsatta professionella utvecklingen inom branschen. Sammantaget tyder
empirin pa en oOver lag positiv syn pa Al:s framtida roll inom arkitektur och
planlésningsgenerering.

Samtidigt uttrycks ocksa vissa reservationer, flertalet av respondenterna menar pa att
potentialen for generativ Al &r stor men att det 1 dagsldget inte gér att avgora vad Al
kommer att anvéndas for i framtiden. Utvecklare av programvaror kommer att sté till
grund for vad Al kan tinkas gora i projekteringen, detta genom hur utvecklare som
Autodesk och Graphisoft véljer att implementera Al i sina programvaror. Det rader
ocksa viss pessimistisk framtidstro nér det kommer till hur Al kan bidra till en 6kad risk
for plagiat om foretag inte skapar egna interna programvaror for Al.

En foljdfraga som stdlldes under intervjuerna var om respondenterna hade négra andra
tankar och idéer pa hur man skulle kunna anvinda sig av generativ Al i framtiden. Efter
en analys av svaren tror flera respondenter pd att generativ Al kommer kunna anvéndas
till stor del vid uppgifter som maéttséittning, dimensionering och skapandet av
uppstéllningsritningar. En process som beskrivs som en repetitiv och tidskrdvande del
i arkitektens yrke. Detta kan som foljd 6ppna upp for att kunna lagga mer tid pa andra
arbetsuppgifter inom designprocessen. Vidare resonerar respondenterna att generativ
Al indirekt kommer underlitta designprocessen genom att frigéra mer tid for
arkitekterna, genom att avlasta tidskrdvande moment.

Sammanfattningsvis uttrycker respondenterna en overviagande positiv syn pd Al:s
framtida roll inom arkitektbranschen. Flera beskriver att tekniken forvéntas fa en allt
storre betydelse i arbetsprocessen, men frimst som ett stod snarare &n en erséttning for
arkitekter. Respondenterna framhaller samtidigt att arkitektens roll fortsatt kommer att
vara central, sarskilt nér det géller beslutsfattande, forstaelse for projektets helhet samt
sdkerstéllandet av ett kvalitativt slutresultat.
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5 Diskussion

5.1 Resultatdiskussion
Studien har syftat till att underséka hur generativ Al anvdnds i1 design- och
planlosningsprocessen av  svenska arkitekter, vilka mojligheter respektive
begrinsningar som upplevs samt vilken framtida roll tekniken kan fa. Resultaten visar
att anvindningen av generativa Al verktyg for nuvarande dr begridnsad och ojdmnt
implementerad, vilket indikerar pa att tekniken fortfarande befinner sig i ett tidigt skede
inom arkitekturbranschen.

5.1.1 Hur anvands generativ Al idag

Resultaten speglar en tydlig anvéndning framst i designprocessens tidiga skede, sa som
vid idéutveckling och visualisering. Det Gverensstimmer med tidigare forskning som
beskriver Al som ett explorativt verktyg for konceptutveckling och design, snarare &n
komplett, konkurerbar planldsningsgenerering (Weber et al., 2025). Aven
anviandningen av tekniker som design feedback och design guidance/optimization pekar
pa att Al frimst anvénds for att snabbt testa olika idéer och alternativ snarare dn att
producera fardiga, anvéndbara l0sningar.

Samtidigt visar resultaten att anvindningen inom planldsningsutformning ar begrénsad.
Detta kan kopplas till tidigare forskning som belyser att automatiserad
planlésningsgenerering som exempelvis grafbaserade metoder eller GANs fortfarande
har problem att hantera komplexa parametrar och relationer (Duggempudi et al., 2025;
Nauata et al., 2020; Zhang och Zhang, 2025). Resultaten i denna studie bekriftar
diarmed att tekniken dnnu inte upplevs na upp till de krav som stills 1 praktiken.

Vidare visar resultaten fran respondenterna att anvdndningen av Al inom branschen inte
ar homogent etablerad, vilket ligger 1 linje med Jang et al. (2025), som beskriver om
hur Al-anvindningen varierar mellan olika aktdrer och @nnu inte dr standardiserad.
Detta kan tyda pé att det saknas tydliga ramverk for vad generativ Al kan bidra med,
nagot som kan forklaras genom att verktyget for tillfallet befinner sig i en explorativ
fas.

5.1.2 Mojligheter och begransningar

Resultaten pekar pa att generativ Al har storst potential i de tidiga skedena av
designprocessen, dir tekniken dppnar upp for snabb generering av alternativa ldsningar
1 form av designforslag. Detta Gverensstaimmer med tidigare forskning som lyfter fram
Al:s formaga att bredda designprocessen genom mojligheten att utforska innovativa
och alternativa 16sningar (Duggempudi et al., 2025).

Samtidigt framtréder tydliga begransningar. Resultaten visar en begriansad formaga hos
Al att generera funktionellt héllbara planlosningar, vilket tidigare forskning belyser
genom bristande kontextforstéelse och behovet av stora mangder inldrningsdata (Zhang
& Zhang, 2025). Aven risker for bias i triningsdata, vilket Albukhari (2025) lyfter fram,
kan bidra till att resultaten inte alltid &r tillforlitliga eller anpassningsbara till specifika
projekt. Detta vicker fragan om generativ Al 1 forsta hand bor ses som ett verktyg for
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att stodja utforskning och idégenerering snarare &n som ett givet verktyg for att ta fram
fardiga 16sningar 1 komplexa projekteringssituationer.

Vidare visar resultaten att anvandningen av Al 1 hog grad &r beroende av anvindarens
yrkesmadssiga kompetens, vilket stirker bilden av Al som ett stodverktyg snarare dn ett
autonomt system. Detta gér i linje med tidigare forskning som betonar behovet av
ménsklig kritisk granskning och tolkning vid anvdndning av Al inom arkitektur
(Albukhari, 2025). En mojlig tolkning &r att vissa av de begrinsningar som
respondenterna upplever inte enbart dr kopplade till teknikens nuvarande kapacitet, utan
aven till anvandarens férmaga att anvinda och utvirdera tekniken pa ett &ndamalsenligt
satt. Det kan dérfor inte uteslutas att kunskap om exempelvis promptformulering,
kvalitetssakring och Al-baserade arbetsfloden speglar vilka resultat som genereras och
hur anvindbara dessa upplevs vara i praktiken. Detta innebér att Al:s framtida
anviandbarhet sannolikt inte enbart kommer att vara beroende av den tekniska
utvecklingen, utan &ven av hur vil anvindare utvecklar formaga for att arbeta med
tekniken.

5.1.3 Framtida roll

Resultaten visar att generativ Al forvéntas spela en storre roll 1 framtiden, vilket ocksa
gir 1 linje med tidigare forskning som pekar pa teknikens utvecklingspotential.
Samtidigt priglas framtidsbilden av en viss osdkerhet, vilket kan kopplas till att Al:s
utveckling 1 stor utstrickning styrs av externa aktorer, som programvaruutvecklare
(Jang et al., 2025).

Flera respondenter belyser om att Al med stor sannolikhet kan komma att effektivisera
repetitiva arbetsmoment, vilket tidigare forskning dven pépekar, med centralt
anvandningsomrade pé automatisering av rutinarbete. Detta kan resultera i att arkitekter
i storre utstrackning kan fokusera mer pa design och gestaltning, nagot som kan fa bade
ekonomiska och sociala foljder. Exempelvis genom optimerad arbetsfordelning och en
okad kreativ frihet. En 6kad integrering av Al kan dven innebéra att nya kompetenser
blir viktiga, exempelvis formégan att kritiskt granska, kvalitetssdkra och arbeta
effektivt tillsammans med Al-baserade verktyg.

Samtidigt kvarstar flera utmaningar med koppling till transparens, ansvar och etik,
vilket tidigare forskning belyser (Onatayo et al., 2025). Detta visar pé att Al:s framtida
roll inte enbart dr en frdga om teknik, utan dven en fraga om reglering, tillforlitlighet
och implementering 1 praktiken.

5.2 Metoddiskussion
Valet av en kvalitativ metod med semistrukturerade intervjuer har kunnat mojliggora
en fordjupad forstaelse for arkitekters uppfattningar och erfarenheter till generativ Al
inom design och planldsningsprocessen, vilket har kunnat stirka studien. Metoden har
gjort det mojligt att finga nyanser och perspektiv 1 hur tekniken anviands och upplevs i
praktiken.

Samtidigt innebdr metodvalet vissa begridsningar. D studien baseras pé ett begransat
antal respondenter innebér det att resultaten inte dr generaliserbara. Detta dr sérskilt
relevant dé tidigare forskning visar pa att Al-anvdndning varierar kraftigt mellan olika
aktorer (Jang et al., 2025).

24



Diskussion

Ytterligare en begridnsning &r att studien anvédnder sig av empiri som grundar i
sjalvrapporterade uppfattningar. Detta kan innebdra att resultaten pédverkas av
respondenternas subjektiva uppfattningar, vilket kan leda till en forvriden bild av den
faktiska anvdndningen av Al.

Studiens validitet anses god, med en hdg inter validitet dd intervjufragorna ér i direkt
koppling till studiens fragestdllningar. Déremot finns begridsningar i den externa
validiteten, da studien i begrinsad utstrackning kan generaliseras till hela branschen.

Reliabiliteten paverkas av att analysen bygger pa tolkning av intervjumaterial, valet av
att anvdnda semistrukturerade intervjuer stérker reliabiliteten da den gor det mojligt att
stilla foljdfragor som skapar ett plan for fordjupning och tydlighet. Vid samtliga
intervjuer som genomfordes deltog bada skribenterna, vilket ocksa spelades in och
transkriberades, dven detta stirker detta reliabiliteten genom att skapa en spérbarhet i
empirin (Séfsten och Gustavsson, 2023).

Samtidigt innebdr anvindningen av semistrukturerade intervjuer att f6ljdfrdgor och
formuleringar kan variera, vilket kan paverka svarens jamforbarhet. Vidare behandlar
studien ett omrade i snabb en utvecklingsfas, en aspekt som innebér att respondenternas
svar speglar deras aktuella erfarenheter vid tidpunkten for intervjuerna. Detta kan
innebéra att resultaten kan komma att dndras Over tid, i takt med att tekniken utvecklas.
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6 Slutsatser och forslag till vidare forskning

Syftet med denna studie har varit att undersoka hur integrerat Al ar i svenska arkitekters
arbetssitt, med fokus pa design- och planlosningsgenerering. Men samtidigt utreda
mojligheter och begrdansningar med anvéndningen och se vilka potentiella framtida
anviandningsomraden som finns. Med hjdlp av semistrukturerade kvalitativa intervjuer
med arkitekter har empiri samlats in och analyserats. Studien boér dock tolkas med
forsiktighet dé resultaten baseras pé ett begrinsat urval av respondenter. Slutsatserna
speglar darfor fraimst tendenser och uppfattningar hos de intervjuade arkitekterna
snarare dn generella férhallanden inom hela den svenska arkitekturbranschen.

Studiens resultat tyder pé att Al dnnu inte 1 dagslédget dr implementerat helt i en
arkitekts arbetsprocess men att anvéindningen dkar, framfor allt inom det tidiga skedet
av designarbetet. Resultaten ger flera optimistiska tecken till en inkludering av Al
inom arkitektyrket i framtiden, det speglas dock en viss oro kring inkludering i yrket
idag géllande kunskap kring Al, hur den fungerar och att det 1 dagslidget saknas
tydliga ramverk bade for arbetsmetoder och bidragande.

Mojligheterna med Al &r stora inom yrket men har storst potential i det tidiga skedet
nér det handlar om generering av design och planldsningar, dér idéer och forslag
snabbt kan visualiseras och framforas till kund. Begransningarna &r i dagsléget lika
stora 1 designprocessen, det framgar tydligt bade frin teorier och empiri att Al har en
begrinsad forméga att generera funktionella och byggbara losningar. Det
framkommer dven att anvéndarens kompetens kring Al spelar stor roll och tydliggor
att anviandningen av Al i dagsldget dr mer ett stodverktyg dn ett autonomt system.

Den framtida rollen for Al i arkitektens arbete &r fortfarande oséker. Samtidigt indikerar
bade studiens empiri och tidigare forskning att tekniken kan komma att fordndra
etablerade arbetssétt genom att effektivisera vissa arbetsmoment och ddrmed frigéra
mer tid for andra delar av arbetsprocessen.

Nedan foljer de viktigaste slutsatserna i punktform.

e Anvindningen av Al pd svenska arkitektkontor inom design- och
planldsningsgenerering kan ses som begrinsad och ojamnt implementerad.

e Al fungerar i dagslidget som ett stodverktyg i tidiga skeden for idégenerering,
visualisering och dokumenthantering.

e Anvindarens kompetens kring Al kan komma spela storre roll 1 yrket 1 framtiden.

e | dagslidget saknar Al tillricklig utveckling for att vara aktuell att anvidndas for
slutgiltig design- och planlosningsgenerering, stort ansvar ligger hos anvindaren.

e Al kan komma att dndra etablerade arbetssétt som frigor tid for arkitekterna.

e Det finns mojligheter till automatisering av andra arbetsmoment exempelvis
mattsittning, plotning och uppstillningsritningar.
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6.1 Forslag till vidare forskning

Utifrén studiens resultat men ocksa begriansningar finns en rad relevanta omraden for
vidare forskning.

e Undersoka den tekniska utveckling som Al gar igenom inom arkitektur for att skapa
en forstaelse for applicerbarhet 1 framtiden.

e Studera hur Al implementeras 1 verkliga projekt, hur det paverkar arkitekten och
arkitektkontoren.

e Undersoka hur Al pédverkar kreativitet och kvalitet, och samtidigt undersoka
effektivitet och ekonomisk vinst.

e Undersoka inkluderingsmetoder for Al i arkitektens arbetsprocess.
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Bilaga nr 1
Innehall Uppréattad av Datum upprattad Datum reviderad Sid nr

Jesper Persson
Mail till respondenter 2026-06-05 1(1)
Tim Engelbrektsson

Hej (Namn),

Vi ar tva studenter Tim Engelbrektsson och Jesper Persson som for ndrvarande genomfor vart
examensarbete inom arkitektur vid Jonkopings tekniska hogskola (JTH). Examensarbetet ar
tankt att kartligga anvandningen av generativ artificiell intelligens (Al) 1 arkitekters
planlésningsskede, med fokus pé hur tekniken anvéinds, upplevs och bedéms inom svensk
arkitektpraxis.

Syftet med studien &r att bidra med en praktiskt forankrad bild av hur arkitekter forhaller sig
till generativ Al i tidiga gestaltningsskeden, samt att belysa vilka mdjligheter, begransningar
och framtida potential tekniken upplevs ha. Studien bygger pa en kvalitativ metod och
genomfors genom semistrukturerade intervjuer med verksamma arkitekter.

Vi hoppas darfor att du skulle vara intresserad av att delta i en intervju. Intervjun berdknas ta
cirka 20-30 minuter och kan genomforas digitalt eller pa annat sétt som passar dig.
Deltagandet ér frivilligt, och all empiri kommer att behandlas konfidentiellt. Respondenter
kommer anonymiseras 1 det fardiga arbetet.

Nedan foljer en kort sammanfattning av intervjuns tematik samt de huvudsakliga
intervjufragorna.

Oversikt av intervjuns innehall

Intervjun fokuserar pa arkitekters erfarenheter och forhéllningssatt till generativ Al i
designprocessen, framfor allt i planlosningsarbetet. Frdgorna ror bide faktisk anvéndning,
upplevda mgjligheter och begransningar samt beddmningar av teknikens framtida roll 1
arkitektens arbete.

Studiens frigestillningar

e Hur anvinds generativ Al 1 design- och planlosningsarbetet av svenska arkitekter
idag?

e Vilka mojligheter/begransningar upplever svenska arkitekter med anvéndning av
generativ Al 1 design- och planlésningsskedet

e Hur kan generativ Al komma att pdverka arkitektens design- och planlosningsarbete i
framtiden?

Till dig som é&r intresserad av att delta, aterkom gérna med tider som passar dig for en intervju
Med viénlig Halsning

Tim & Jesper
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Innehall Uppréattad av Datum upprattad Datum reviderad Sid nr

Jesper Persson
Intervjuguide 2026-06-05 1(3)
Tim Engelbrektsson

Intervjuguide — Generativ Al 1 arkitektens
planlosningsarbete

Inledning
o Kort presentation av studien

o Bekrifta samtycke:
“Ar det okej att intervjun spelas in for att sékerstiilla korrekt itergivning av svaren?”

e Péminn om:
o Anonymitet

o Frivillighet

Bakgrund
o Kan du beskriva din roll och dina huvudsakliga arbetsuppgifter?
e Hur ldnge har du arbetat som arkitekt?

e Hur ser din arbetsprocess ut i planldsningsskedet?

Tema 1: Anvindning av generativ Al (Fragestillning 1)
Huvudfraga:

e Hur, om alls, anvinder du generativ Al 1 ditt arbete?
Foljdfragor:

e Har du erfarenhet av Al-baserade verktyg i1 planldsningsarbete?

e Hur anvinds dessa i praktiken (t.ex. input/output)?

o [ vilka skeden av processen anvinds AI?

o Kan du ge ett konkret exempel frén ett projekt?

Om respondenten inte anvinder Al:
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Intervjuguide 2026-06-05
Tim Engelbrektsson

e Vad kénner du till om generativ Al som designverktyg?
o Finns det faktorer som hindrar anvindning?

o Hur skulle Al potentiellt kunna integreras 1 ditt arbetssétt?

Tema 2: Mdojligheter och begrinsningar (Frigestillning 2)
Huvudfragor:
e Vilka mojligheter ser du med Al-genererade planldsningar?
e Vilka begransningar eller risker ser du?
Foljdfragor vid behov:
e Hur péaverkar Al det kreativa arbetet?
e Hur fungerar Al i relation till:
o dagsljus
o floden
o rumslig organisation
e Hur péverkar Al:
o tidsanvdndning
o ansvarsfordelning
o regelverk och krav

o Kan Al bidra till jimforelse eller optimering av planldsningar?

Tema 3: Framtida roll (Frigestillning 3)

Huvudfragor:
e Hur tror du att generativ Al kommer paverka planldsningsskedet framover?
o Hur kan det paverka arkitektens arbetssatt?

Foljdfragor:

e Vad krivs for att Al ska bli ett anvandbart verktyg?

Sid nr

2(3)
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o Finns det hinder for framtida anvindning?

Avslutande fraga

e Om du blickar 10 ar framéat — hur ser relationen mellan arkitekt och Al ut i
planldsningsarbete?

Avslutning
e Ar det nigot du vill tilligga?

e Tack for deltagandet

Sid nr
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Nyckelord, fraser och koder fran intervjuer

Intervju respondent A

Tema 1: Anvandning av generativ Al

Nyckelord/fraser

e “skickar in parametrar... ... for att fa ut forutsattningar och krav exempelvis miljobuller,
dagvatten och allt man maste ta hansyn till”

e “Fungerar battre nu, har anvant det sen bérjan och det funkar, men den hittar pa mycket”

e " Forritiden fick man ju aka ner till Dubai och lagga kanske ett halvar pa att analysera husen
och skapa sig en egen bild av hur det genomsnittliga huset ser ut. Nu kan det ga betydligt
snabbare da Al kan gora det jobbet”

e “om jag gor ett jobb sa blir sag 90% ratt pa en viss tid och visst att Al gér det valdigt mycket
fortare men da kanske det blir 70% ratt om man har tur”

e ”mest i tidiga skeden, som analys av detaljplanen och sadant dar”

e "kul att leka med”

Initiala koder: Effektivisering, testfas, inspiration, hjalpmedel

Tema 2: Effektivisering genom Al i arbetsprocessen

Nyckelord/fraser
e ” Forritiden fick man ju dka ner till Dubai och lagga kanske ett halvar pa att analysera husen
och skapa sig en egen bild av hur det genomsnittliga huset ser ut. Nu kan det ga betydligt
snabbare da Al kan gora det jobbet”
e ”Man kan snabbt fa fram olika visualiseringar att visa for kunden i tidiga skeden”

Initiala koder: Effektivisering, hjalpmedel, visualiseringar

Tema 3: Al i arkitektonisk gestaltning

Nyckelord/fraser
e ”"Jagvet inte ens om en husfabrik skulle kunna anvdanda det”
e ”Ar bra p3 att ta fram medelsvensson... ... men om 10-204r sa ar inte det sa intressant langre”
e ”Om du hela tiden vill halla dig pa medianen och det ar uppgiften sa racker den till”
e ”Skapa det har varma och familjara, vad ar det for matt pa det liksom”

Initiala koder: Brister, utveckling av Al

Tema 4: Al och arkitektens kompetens

Nyckelord/fraser
e "Al hittar pa mycket sa man maste alltid granska resultatet”
e ”man far stilla mycket motfragor, vart har du fatt detta ifran osv”
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e ”Borjade stalla fragor som jag visste svaret pa och fraga hur den kom fram till det nér jag
markte att den hittade pa saker”

e "anvander man Al utan att ha koll blir det ett tunt skal, man maste kunna forklara och forsta
varfor”

e “om man skickar in till plugin att kontrollera att exempelvis avvattningen fungerar, litar du da
pa det? Och sen visar det sig att dagvattenhanteringen fungerar inte alls, du far ju vatten i
kdllaren, oops”

e "om jag inte har erfarenheten att sdga att det ar ok, har jag inte heller erfarenheter att sdga
att det ar fel, dven om programmet sager att det ar ok”

Initiala koder: Kontroll, ansvar, oarlig, kompetens

Tema 5: Framtida anvandning av Al i arkitektens arbetsprocess

Nyckelord/fraser
e ”"jag tror att det kommer bli mer mainstream”
e "ingen person kommer bli ersatt av en Al, men man kan bli ersatt av en person som kan A
e ”"for oss var det inte en fraga att borja anvanda oss av Al, om man kollar pa nar CAD
programmen kom var de inte en fraga om man ville digitalisera eller inte man var tvungen att
folja med for att fortsatta vara relevant. Jag tror det ar samma sak med Al

|”

Initiala koder: Ljus framtid, hjalpmedel, utveckling i branschen, kunskap

Intervju respondent B

Tema 1: Anvandning av generativ Al

Nyckelord/fraser
e ”mest anvandbart nu ar textbaserade”
e ”har utvarderat nagra Al modeller fran USA dar man kunde rita upp ett y format hus och fa x
antal 2 RoK”
e “en modell kunde skapa parkeringsplatser antingen utanfor huset eller pa kallarplan”
e ”bra redskap for fastighetsagare for att se vad man kan gora pa tomten”
e “testningsstadiet”
e "bra for att kunna visa en kund hur det ser ut i 3D i tidiga skeden”

Initiala koder: Testning, visualisering, idégenerering

Tema 2: Effektivisering genom Al i arbetsprocessen

Nyckelord/fraser
e ”man sparar ju extremt mycket tid genom att leta med exempelvis ChatGPT framfor Google
eller sitta och i bockerna och bladdra i BBR”
e ”snabbt kunna fa fram forslag pa produkter och tydliggéra vad man soker jamfért med att
googla”
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Initiala koder: Effektivisering, tidsbesparing, hjalpmedel

Tema 3: Al i arkitektonisk gestaltning

Nyckelord/fraser
e ”sen far man aldrig ut nagot arkitektoniskt utav dedar... ...det kan vara hornlagenheter som
inte fungerar pga konstiga vinklar eller nagot sadant”
e “kul att anvanda for bildbehandlingar och inspiration men blir lite ansiktslost”
e ”men ar det arkitektonisk kvalitet? Vad har Al modellen tagit hansyn till? Var har vi soder?
Hur ar ljusinslappen? Den gor inte det”
e "saknar kompetensen att skapa och uppfatta kdnsla som vi manniskor har”

Initiala koder: Begransingar, kreativitet, brister

Tema 4: Al och arkitektens kompetens

Nyckelord/fraser
o “darfor behovs arkitekter framover med, atminstone maste nagon kunna tolka det en Al har
designat”
e ”man maste alltid granska och utvardera vad en Al har kommit fram till”
e "det behdver ju vara en manniska som ar ansvarig”

Initiala koder: Testning, visualisering

Tema 5: Framtida anvandning av Al i arkitektens arbetsprocess

Nyckelord/fraser

e "viska vara med och veta vad som sker, men vi har inte medel eller mojligheter att driva”

® "ndr man gbér mattsattningsritningar, dar tror jag verkligen Al skulle kunna frisitta tid som
arkitekten kan lagga pa den formgivande delen av projektet”

e "forslag pa vaggtyper, att man exempelvis marker vad rummen ska vara och sa far man ett
forslag pa vaggtyper som passar”

e "en manniska som ritar upp idén, sen kan en Al ge forslag pa justeringar med hjalp av
prompter eller i forbattringssyfte”

e "Al behover integreras med de ledande ritverktygen vi har pa marknaden”

Initiala koder: Framtid, kostnad, effektivisering, hjalpmedel, integration

Intervju respondent C

Tema 1: Anvandning av generativ Al

Nyckelord/fraser
e “testat nagra olika fast da handlar det mer om stadsplanering”
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o "for att det ska vara aktuellt att kbpa in en programvara som kan ta fram bostader behover vi
jobba valdigt mycket mer med bostader for de ar javligt dyra kan man val saga”

e "finns ett plugin fran AEC som har en Al som automatiserar processer... ...man sager typ att
jag vill byta ut alla de har sakerna till det har... ...det verkar valdigt bra tycker jag men
ingenting vi har har pa kontoret”

Initiala koder: Kostnad, testning

Tema 2: Effektivisering genom Al i arbetsprocessen

Nyckelord/fraser
e ”“om du har en stor PDF med en massa information kan man fa hjalp att sortera den och sadar,
da &r det ju valdigt bra”

Initiala koder: Effektivisering

Tema 3: Al i arkitektonisk gestaltning

Nyckelord/fraser
e ”det blir snarare sa att man far anpassa vad man ger for direktiv utifran Al och det kan ju vara
en barriar”
e ”nar jag borjade arbeta i Revit tyckte jag att det programmet var begrdansande och satte
granser for tdnkandet pa nagot satt... ...och i det har fallet kanske det &r annu mer sa liksom”
e ”min uppfattning ar att Al har svart att anpassa sig nar det blir for manga krav”

Initiala koder: Kreativitet

Tema 4: Al och arkitektens kompetens

Nyckelord/fraser
e "enrisk, det ar vall dehdr med kontroll, alltsa att kunna kontrollera resultatet... ... den kan ju
hallucinera”
e "ien sprakmodell maste du vara valdigt specifik for att den ska fatta”

Initiala koder: Ansvar, kompetens

Tema 5: Framtida anvandning av Al i arkitektens arbetsprocess

Nyckelord/fraser
e ”du definierar vissa parametrar som du vill att den ska utga ifran och att den da genererar ett
antal resultat... ...att snabbt kunna hitta och generera olika planlésningar &r ju saklart den
primara nyttan tanker jag”
e "valdigt spannande”

Initiala koder: Effektivisering
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Intervju respondent D

Tema 1: Anvandning av generativ Al

Nyckelord/fraser

e "I borjan ar det alltid papper och penna"

e "Konvertera till digitala ritningar"

e "Anvander inte mycket Al i planlésningen"

o "Experimenterat lite med Al"

e "Man far en idé som man kan vidareutveckla sjalv"
e "Renderingar"

Initiala koder: Information, idégenerering, visualisering, experimentell

Tema 2: Effektivisering genom Al i arbetsprocessen

Nyckelord/fraser

e "Det sparar ju jattemycket tid."

e "Man far en idé som man kan vidareutveckla sjalv."

o "Det kan fungera lite som ett bollplank."

e "Al kan anvandas sa mycket for basic, lara upp folk snabbare."

Initiala koder: Tidsbesparing, effektivisering, larande, idéutveckling

Tema 3: Al i arkitektonisk gestaltning
Nyckelord/fraser

e "Det kreativa saknas ju som en manniska har."

e "Det gar lite fran det fina hantverket till bara algoritmer."
e "Den manskliga faktorn ur den bebyggda miljon."

e "Designmassiga konstnarliga kan bli valdigt svart."

Initiala koder: Kreativitet, arkitektonisk gestaltning, kontext

Tema 4: Al och arkitektens kompetens

Nyckelord/fraser

o "Jag som erfaren har mer majlighet att granska och kontrollera."
e "Man maste ju granska."

e "Kan jag std bakom det?"

o "Det ar jattefarligt for de som ar nyutbildade."

Sid nr

5(8)
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Initiala koder: Arkitektens roll, granskning, ansvar, kontroll, kompetens

Tema 5: Framtida anvandning av Al i arkitektens arbetsprocess

Nyckelord/fraser

e "Jag ser positivt pa framtiden med hjalp av Al"

e "Al dr bara ett annat verktyg"

e "Jagserinte att Al kan ersatta Revit eller arkitekter"
e "Det maste fortfarande kontrolleras av en manniska"

Initiala koder: Syn pa framtid, begriansad ersittningspotential, framtida integrering, mansklig
kontroll

Intervju respondent E

Tema 1: Anvandning av generativ Al

Nyckelord/fraser

* "Arbetar i Revit”

e "Anvénder Al bland annat for att generera och utforska alternativa férslag nar jag arbetar med
planlésningar”

e "Hamta inspiration till det fortsatta arbetet”

e "Generera designforslag"

e "Prompts"

¢ "Midjourney anvands ofta"

e "Al anvands for inspiration, stka information och visualisering"

¢ "Informationssokning vid bland annat regelverk och tekniska krav"

Initiala koder: Planlésning, utforskning, inspiration, program, visualisering, information, prompts,
designfoérslag

Tema 2: Effektivisering genom Al i arbetsprocessen

Nyckelord/fraser

 "Al kan generera inspiration och forslag pa ett snabbt satt”

e “Underlattar designprocessen”

* “kan ju spara massa tid”

e “information”

Initiala koder: Effektivisering, tidsbesparing, inspiration, idéutveckling,
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Tema 3: Al i arkitektonisk gestaltning

Nyckelord/fraser

 “Kvaliteten pa resultaten forsdmras nar fler parametrar matas in, da roér den ihop det”

e ”"Nar en Al inte kan eller forstar nagot hittar den pa egna l6sningar som inte fungerar i praktiken”
* "Kontext”

Initiala koder: kontextforstaelse, funktionella brister, parametrar

Tema 4: Al och arkitektens kompetens

Nyckelord/fraser

* "Med ratt kompetens gar det pa ett effektivare satt se vad som kan funka"
e "En Al kan generera planldsningar, ritningar och visuella idéer"

e "Den forstar inte sammanhanget"

¢ "Kunskap och erfarenhet spelar stor roll for det slutliga resultatet"

e “Mindre erfarna arkitekter riskerar att forlita sig for mycket pa Al"

¢ "Ansvaret”

Initiala koder: Kompetens, erfarenhet, granskning, kvalitetssakring, ansvar

Tema 5: Framtida anvandning av Al i arkitektens arbetsprocess

Nyckelord/fraser

¢ "Al kommer att anvdndas mer i framtiden"

e "framst som stodverktyg"

¢ "mer central roll"

* "Effektivisera”

* "Oppen data kan innebéra att féretag omedvetet kopierar varandra"

e "Risk for plagiat"

Initiala koder: Framtida anvandning, Framtida integrering, stodverktyg, effektivisering, 6ppen data,
plagiat

Intervju respondent F

Tema 1: Anvandning av generativ Al

Nyckelord/fraser

 ”“Jag anvander Al valdigt mycket i mitt dagliga arbete pa kontoret, i princip varje dag"
e "Har blivit ett viktigt verktyg"

e "sarskilt i tidiga skeden och i olika delar av designprocessen"

e "Anvander det bland annat for idéutveckling, visualiseringar och research"

e "Generellt har Al férandrat mitt arbetssatt ganska mycket"

Initiala koder: Daglig anvdndning, idéutveckling, visualisering, research, férandrade
arbetsmetoder
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Tema 2: Effektivisering genom Al i arbetsprocessen

Nyckelord/fraser

e "Det gar snabbare att utforska idéer och komma vidare i processen"

e "Skapar mojligheter att testa fler alternativa riktningar"

Initiala koder:

Effektivisering, tidsbesparing, idéutveckling, alternativa 16sningar, utforskning

Tema 3: Al i arkitektonisk gestaltning

Nyckelord/fraser

* "Al-genererade resultat saknar ofta djup"

e "Tekniken forstar inte alltid kontext, funktion, byggbarhet"

* "Mycket av det som genereras ar inte direkt anvandbart"

e "Planlésningar kan se fungerande ut vid forsta anblick"

¢ "Innehaller brister som begransar den praktiska anvandbarheten"

e "Risk att uttrycken blir generiska"

Initiala koder: Kontextforstaelse, funktionella brister, byggbarhet, begransad
anvandbarhet, generiska uttryck, kvalitet

Tema 4: Al och arkitektens kompetens

Nyckelord/fraser

e "Arkitektens roll ar helt avgérande"

e "Forsta ett projekts sammanhang"

e "Fatta beslut som paverkar det slutliga resultatet"

Initiala koder: Arkitektens roll, beslutsfattande, sammanhang, kompetens

Tema 5: Framtida anvandning av Al i arkitektens arbetsprocess

Nyckelord/fraser

¢ "Al paverkar redan idag arbetssattet i praktiken"

¢ "Denna utveckling kommer sannolikt att fortsatta"

¢ "Al kommer att bli en integrerad del av arbetsprocessen"

¢ "Al forvantas fa en storre betydelse i framtiden"

¢ "Tekniken kan spela en storre roll i planlosningsskedet"

e "Forutsatt att Al blir battre pa att hantera flera parametrar och krav"

Initiala koder: Framtida integrering, teknikutveckling, 6kad anvdndning, forandrade

arbetssatt, planlésningsutveckling, framtidspotential, parametrar

Sid nr

8(8)



