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Forord
Vi vill rikta ett varmt tack till de forskolldrare som deltog 1 studien och generdst delade med
sig av sina erfarenheter, tankar och reflektioner. Utan ert engagemang och er vilja att delta

hade denna studie inte varit mgjlig att genomfora.

Vi vill dven rikta ett stort tack till var handledare for véirdefull vigledning, konstruktiv
aterkoppling och stdd genom arbetets olika delar. Dina fragor och synpunkter har bidragit till

att utveckla vart arbete och fordjupa vara resonemang.

Slutligen vill vi tacka varandra for ett gott samarbete, stod och gemensamt engagemang

genom hela processen.

Fanny Nilsson & Jennie Nilsson
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ansvar. Studien utgdr fran frdgestillningarna hur forskolldrare beskriver situationer dar
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studien anvénds en kvalitativ metod dér empiriskt material samlas in genom
fokusgruppssamtal med verksamma forskolldrare. Materialet analyseras genom tematisk
analys utifran ett normkritiskt perspektiv.
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1. Inledning

“Du kan inte vara prinsessa, prinsessor ar ljusa.”

Ovanstdende citat bygger pa en situation som uppmérksammades under en av véra
verksamhetsforlagda utbildningar (VFU). En liten grupp barn lekte utkladningslek och kladde
ut sig till prinsessor. Ett barn med utldndsk bakgrund och mérkare hudton ankom till
forskolan senare, ville delta i leken och tog pé sig en prinsesskldnning for att kunna ansluta
sig med de andra barnen. Barnet hade dnnu inte fullt utvecklat det svenska spraket, men
visade genom sin handling att hon ville delta i gemenskapen. Nér barnet forsokte ansluta sig
till leken, uttryckte ett annat barn “Du kan inte vara prinsessa, prinsessor dr ljusa”. Dérefter
refererade barnet till ndgra Disneyprinsessor, sdsom Elsa, Anna och Rapunzel, och menade
att barnet med morkare hudton inte sdg ut som dem. Situationen i sig har véckt fragor kring
hur forestillningar om hudférg, tillhorighet och normalitet kan komma att uttryckas redan i
forskolan, samt hur sddana forestillningar kan ha en inverkan pd barns mojligheter till
delaktighet och tillhorighet. Lunneblad (2018) lyfter hur normen om ljus hud som ideal kan
bidra till att vissa barn inkluderas medan andra exkluderas. Situationen visar samtidigt hur
vardagsrasism kan komma till uttryck i sma och till synes obetydliga handlingar dér barn

begréinsas och behandlas olika.

Vardagsrasism handlar om aterkommande och ofta subtila handlingar som bidrar till att
ojdmlikhet mellan grupper upprétthélls (Arneback & Jamte, 2017). I forskolan kan sadana
situationer paverka barns kénsla av tillhorighet, identitet och virde. Essien och Wood (2024)
beskriver hur mikroaggressioner kan forekomma 1 vardagliga situationer dir barn beméts av
olika forestdllningar om bakgrund och tillhorighet. Sddana handlingar kan leda till att barn
kénner sig osynliga, mindre védrda och mindre benégna att delta. Fabien och Gustafsson
(2026) beskriver dessutom att barns beréttelser om rasism riskerar att inte tas pa allvar av
vuxna, vilket kan leda till att barn borjar ifrdgasitta sina egna upplevelser och normalisera
saddana handlingar. I dagens samhille, ddr ménniskor har olika bakgrunder och erfarenheter,
blir fragor om normer, tillhorighet och vardagsrasism centrala dven i forskolan (Sandell Ring,
2021). Samtidigt talar Sandell Ring (2021) om att pedagoger kan uppleva osékerhet kring att
ta upp frdgor som ror rasism, exempelvis genom en radsla om att sédga fel eller uppfattas som
rasistisk. Detta synliggdr betydelsen av pedagogers forhdllningssétt och ansvar i métet med
vardagsrasism. Detta dr sdrskilt relevant 1 relation till Laroplanen for forskolan, dér det
framhalls att utbildningen ska vila pa en demokratisk grund och aktivt frdmja alla barns lika

viarde samt motverka diskriminering och krinkande behandling (Skolverket, 2025).
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2. Bakgrund

2.1 Vardagsrasism i forskolan

Essed beskriver vardagsrasism som ett uttryck for handlingar och forestéllningar 1 det dagliga
samspelet. Dessa kan framsta som obetydliga men bidrar genom upprepning till att
upprétthalla ojamlikhet 1 grupper (SOU 2005:41). I forskolan kan vardagsrasism ta sig
uttryck genom subtila handlingar och mikroaggressioner och dirigenom paverka barns kénsla
av delaktighet och tillhorighet. Essien och Wood (2024) lyfter exempelvis situationer dir
barn blir ignorerade, far mindre uppmérksamhet eller inte tas pd allvar i vardagliga
sammanhang. Aven nir handlingarna inte 4r avsiktliga paverkar de barns forstielse av sig
sjdlva och sin plats i gruppen. P4 liknande sétt beskriver Loukola (2025) hur vardagsrasism i
forskolan kan framtrdda genom sma handlingar som séllan uppméarksammas eller

problematiseras.

Barns gemenskaper i forskolan kan formas utifran forestéllningar om likhet och tillhdrighet.
Johansson (2022) beskriver hur barn ofta soker sig till andra som liknar dem sjdlva, vilket kan
bidra till att vissa barn inkluderas medan andra exkluderas frin gemenskapen. Aven Olsson
(2023) beskriver hur normer kring till exempel kon, kultur och tillhérighet har en inverkan pa
barns mojlighet till deltagande i1 verksamheten, samt hur vissa barn riskerar att begrénsas 1 sitt

deltagande.

Vardagsrasism kan ocksa vara svér att uppméirksamma eftersom det ofta sker omedvetet och
inbaddat i1 det dagliga arbetet. Blackson et al. (2022) beskriver hur pedagoger kan bira pa
omedvetna forestdllningar som kan paverka hur barn beméts och vilka forvéntningar som
skapas runt dem. Yang (2024) talar dessutom om hur barns erfarenheter av rasism riskerar att
osynliggoras genom forestdllningar om barn som oskyldiga och opaverkade av rasism. De
lyfter att det hér kan innebdra att barns upplevelser inte tas pé allvar eller problematiseras.

P4 liknande sétt lyfter Essien och Wood (2024) att mikroaggressioner och exkluderande
handlingar kan vara normaliserade i verksamheten, nér det handlar om att agera eller inte att
agera. Vidare beskriver Anderstaf et al. (2021) att pedagoger ofta striavar efter att undvika
konflikter i situationer dér olika virderingar méts. Samtidigt beskriver Bergh och Englund
(2025) att rasism kan vara inbdddad 1 vardagliga maktrelationer och praktiker, vissa uttryck
och handlingar riskerar att normaliseras och dérfor uppmérksammas de inte som rasism.
Sammantaget visar tidigare forskning pa att vardagsrasism 1 forskolan ofta kommer 1 subtila
och svarupptickta uttryck, som i sig paverkar barns mdjlighet till delaktighet, inkludering och

tillhorighet 1 verksamheten.



2.2 Normer

Normer kan forstas som sociala och ofta forgivettagna forestdllningar om vad som uppfattas
som normalt, dnskvért och accepterat i olika sammanhang. De paverkar ménniskors
handlingar och forvéntningar samt hur individer bemdts och positioneras i relation till
varandra. I forskolan far normer betydelse for bade pedagogers handlingar och barns
mojligheter till delaktighet och tillhorighet. Palla (2020) beskriver hur normer kan paverka
hur barn positioneras i relation till vad som uppfattas normalt respektive avvikande. Vilket i
sig kan bidra till konsekvenser for barns mdjlighet till inkludering och gemenskap.
Johansson (2022) lyfter pé liknande sétt hur idéer om likhet kan paverka barns relationer och
gemenskaper, dédr barn med liknande bakgrund eller intressen ofta drar sig till varandra. Detta
menar de kan paverka vilka barn som kommer inkluderas respektive exkluderas samt vilka
barn som kommer ges ett storre inflytande i gruppen. Normer formas och upprétthalls i de
dagliga samspelen 1 forskolan. Bjork-Willén och Cekaite (2024) beskriver hur barn genom
interaktion med vuxna ldr sig vad som anses vara ett onskvért eller ett felaktigt beteende.
Samtidigt som Johansson (2022) sdger att pedagogernas tolkningar och sitt att organisera

grupper ocksé kan bidra till att forestillningar om tillhérighet och skillnad forstérks.

Normer paverkar ddrmed inte bara barnens relationer till varandra utan dven pedagogernas
sdtt att forsta och bemdta barnen. Normer kan paverka hur pedagoger hanterar situationer dar
olika viarderingar mots. Anderstaf et al. (2021) talar om att det finns en strdvan efter att skapa
en lugn och harmonisk miljo i forskolan, vilket kan innebéra att svéra fragor undviks istillet
for att problematiseras. Aven Bergh och Englund (2025) lyfter hur vardagsrasism kan vara
inbdddad i det dagliga arbetet och 1 maktrelationer, samt att rasistiskt sprakbruk i vissa fall da
kan normaliseras och darfor inte alltid bli uppmirksammade eller ifrdgasatta.

I relation till fordldrasamverkan kan normer fa betydelse. Ljunggren (2018) beskriver hur
forestillningar om vad som uppfattas som ett “normalt” sétt att delta i verksamheten ofta
utgar frdn majoritetssamhillets sitt att organisera och kommunicera. Detta kan skapa

svérigheter for nyanlédnda familjer att delta pa lika villkor.

Sammantaget framtrdder normer som nagot som bade formas i vardagliga relationer och
paverkar hur barn bemots, inkluderas och ges méjlighet att delta i forskolans verksamhet.
2.3 Forskolans uppdrag

Forskolan 1 Sverige vilar pd en demokratisk grund och har i uppdrag att férmedla och

forankra respekt for de ménskliga réttigheterna samt alla ménniskors lika virde. Detta



framgar av skollagen, dér det betonas att utbildningen ska vila pa demokratiska virderingar
och aktivt motverka diskriminering och kriankande behandling (SFS 2010:800, 1 kap. 4-5
§§). I ldroplanen for forskolan framhalls det att utbildningen ska préglas av respekt for
ménniskors olikheter och att alla som arbetar i forskolan har ansvar for att omsitta dessa
véarden i1 verksamheten (Skolverket, 2025). Forskolan beskrivs &ven som en social och
kulturell motesplats dér barn ska ges mojlighet att utveckla forstéelse for mangfald och olika
levnadssitt (Skolverket, 2025). Vidare betonas att barns dsikter och erfarenheter ska tas
tillvara och att barn ska ges mojlighet att uttrycka sina tankar och uppfattningar (Skolverket,
2025). Pedagogers sitt att lyssna, bemdta och tolka barns uttryck blir dirmed betydelsefullt
for barns mojlighet att kdnna delaktighet och tillhdrighet i verksamheten. Detta kan dven
kopplas till barnkonventionen, dir barnen har ritten att uttrycka sina asikter och fa dem

beaktade utifrdn mognad och alder (SFS 2018:1197, artikel 12).

Mot denna bakgrund blir det relevant att undersoka hur forskolldrare beskriver situationer dar
frdgor om normer, tillhorighet och virde blir aktuella i forskolan, sérskilt 1 relation till

situationer dir vardagsrasism kan komma till uttryck.

2.4 Mingfald och normer i forskolan

Fragor om mangfald i forskolan dr ofta nédra kopplat till normer kring sprak, kultur och
tillhdrighet. Classon och Akerblom (2025) beskriver att spraklig méngfald i forskolan ofta
forstds som en utmaning, dér flersprékiga barn riskerar att betraktas utifran ett bristperspektiv
snarare dn att de ses som bérare av erfarenheter och resurser. Pé liknande sétt talar Olsson
(2023) om att forskolan trots sitt inkluderande uppdrag samtidigt kan bidra med att normer
och skillnader aterskapas i verksamheten, genom pedagogers sétt att forstd och organisera
olikheter. Det visar pa hur normer kring kultur, sprék och tillhdrighet kan paverka vilka

erfarenheter och uttryck som ges utrymme i verksamheten.

Pedagogers forhéllningssatt far stor betydelse for hur méngfald hanteras i praktiken.
Anderstaf et al. (2021) talar om att det finns en strédvan efter att undvika konflikter och viljan
att upprétthdlla en lugn och harmonisk miljo i forskolan, vilket kan innebéra att situationer
dar olika vérderingar mots inte alltid problematiseras. Det gér ocksa i linje med det Olsson
(2023) betonar om att pedagogers tolkningar och handlingar paverkar hur normer upprétthalls

eller utmanas 1 praktiken.

Sammantaget visar studier pa hur pedagogers tolkningar och handlingar paverkar vilka

normer som fortsatter att priagla verksamheten. Detta gor det relevant att undersoka hur
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forskolldrare sjélva beskriver situationer dir vardagsrasism kan komma till uttryck i

forskolan.

2.5 Pedagogiska dilemman och osékerhet

Personal 1 forskolan méter ofta situationer dér olika varderingar och normer krockar, vilket
kan skapa dilemman i verksamheten. Olsson (2023) lyfter att pedagoger i sadana situationer
behover tolka och avgdra hur de ska agera 1 stunder déir det saknas tydliga svar eller riktlinjer.
Liknande dilemman kan framtrdda i motet med vardnadshavare och kulturella skillnader.
Anderstaf et al. (2021) beskriver hur kulturella skillnader kan skapa spdnningar 1
verksamheten. Laroplanen kan fungera som ett stdd i sédana situationer, men studien visar
samtidigt att pedagoger kan uppleva en osékerhet kring sin roll att virdera andras handlingar
och virderingar. Aven Loukola (2025) nimner att frigor som rdr normer, tillhrighet och
bemotande ofta innebér en osékerhet kring hur pedagogerna bor agera i praktiken. Detta kan
ocksé fOrstés 1 relation till studier om rasism i utbildning, dér Bergh och Englund (2025)
beskriver rasism som nagot som ofta &r inbéddat i vardagliga handlingar och maktrelationer.
Vilket dem lyfter kan gora att situationer dér rasism kan komma till uttryck inte alltid &

tydliga, utan kréver tolkning och professionella bedomningar fran pedagogers sida.

Sammantaget visar studier att pedagoger behdver fatta beslut i situationer dér olika vérden
kan std mot varandra. Detta kan péverka vilka situationer som uppmérksammas och hur de

hanteras i praktiken.

2.6 Teoretiskt perspektiv

Studien utgér fran ett normkritiskt perspektiv. Normkritisk teori fokuserar pa hur normer
skapas och uppritthalls i samhéllet samt hur dessa paverkar ménniskors mdjligheter att
inkluderas eller exkluderas (Bromseth & Sorensdotter, 2012). I forskolans kontext kan ett
normkritiskt perspektiv bidra till forstaelse for hur barn paverkas av normer kring exempelvis
hudférg, sprak och tillhdrighet. Perspektivet kan ocksa anvéndas for att forstd hur
vardagsrasism kan uppsta i forskolan och hur forskolldrare arbetar for att utmana begriansande
normer genom inkludering, representation och samtal. Bromseth och Soérensdotter (2012)
lyfter att inom ett normkritiskt perspektiv riktas fokus frémst inte mot individen som avviker,
utan mot de normer som skapar forestdllningar om vad som anses vara normalt. Perspektivet
synliggdr hur vissa egenskaper, utseenden eller sétt att vara tas for givna medan andra

riskerar att framstéllas som avvikande. Det normkritiska perspektivet anvdnds 1 denna studie
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for att analysera hur forskolldrare beskriver situationer dir vardagsrasism kan uppsté i

forskolan samt hur de talar kring sitt ansvar i motet med sadana situationer.
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3. Syfte

Syftet med studien dr att bidra med kunskap om hur forskolldrare talar om situationer dar
vardagsrasism kan komma till uttryck i forskolan. Studien &mnar dven att bidra med kunskap
om normer och ansvar.

3.1 Fragestillningar

1. Hur beskriver forskolldrare situationer dir vardagsrasism kan uppsta i forskolan?

2. Hur talar forskolldrare kring sitt ansvar i motet med sddana situationer?
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4. Metod

I detta kapitel presenteras studiens metodval, urval och genomf6rande. Dérefter beskrivs hur
det insamlade materialet bearbetades och analyserades genom tematisk analys.

Avslutningsvis redovisas studiens etiska dverviganden och tillforlitlighet.

I studien anvéndes en kvalitativ metod eftersom syftet var att bidra med kunskap om hur
forskolldrare talar om normer, ansvar och situationer dir vardagsrasism kan komma till
uttryck 1 forskolan. Enligt Ahrne och Svensson (2022) kénnetecknas kvalitativa metoder av
flexibilitet, vilket innebér att datainsamlingen inte dr helt forutbestdmd utan kan anpassas
utifran interaktionen mellan forskare och deltagare. Forfattarna beskriver dven att kvalitativa
metoder ger forskaren mgjlighet att komma nidrmare de ménniskor och miljéer som studeras
(Ahrne & Svensson, 2022), vilket kan bidra till en djupare forstaelse av det fenomen som
undersoks. Utifrn detta bedomdes en kvalitativ ansats som lamplig for studien eftersom den
mdjliggjorde flexibla samtal dér f6ljdfragor kunde stéllas for att fordjupa deltagarnas
resonemang. Det empiriska materialet samlades in genom fokusgruppssamtal med

verksamma forskolldrare.

4.1 Fokusgrupper

I studien anvindes tva fokusgrupper med fem forskolldrare 1 varje grupp. Fokusgrupper
valdes eftersom metoden gjorde det mojligt att undersoka hur deltagarna tillsammans
diskuterade och resonerade kring situationer dir vardagsrasism kan komma till uttryck 1
forskolan. Genom fokusgruppssamtalen kunde vi ta del av hur deltagarna reagerade pa
varandras erfarenheter och utvecklade sina resonemang tillsammans. Fokus lag darfor inte
enbart pa individuella svar, utan dven pa samspelet mellan forskolldrarna och de diskussioner
som uppstod under samtalen. Detta ligger 1 linje med Brymans (2018) beskrivning av
fokusgrupper som en metod dar deltagarnas gemensamma samtal anvands som

informationskalla.

Under fokusgrupperna anvindes dilemman och 6ppna fragor som utgdngspunkt for samtalen
(se Bilaga 2). Dilemman valdes eftersom de skapade mdjlighet for forskolldrarna att diskutera
situationer dér olika perspektiv, erfarenheter och vérderingar kunde synliggoras genom
gemensamma resonemang. Fokusgrupper beskrivs av Bryman (2018) som en metod dir
kunskap skapas genom deltagarnas interaktion och gemensamma diskussioner snarare én

genom individuella svar. Genom att anvinda dilemman som utgéngspunkt skapades
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forutsittningar for deltagarna att utveckla, problematisera och bygga vidare pa varandras
resonemang kring situationer dér vardagsrasism kan komma till uttryck 1 forskolan. Samtidigt
beskriver Bryman (2018) att fokusgrupper kan innebéra en risk att deltagare pdverkas av

varandras asikter eller kinner sig begrénsade i att uttrycka avvikande uppfattningar i gruppen.

4.2 Urval

I studien anvéndes ett bekvamlighetsurval. Deltagarna valdes ut genom kontakt med tva
forskolor dir vi undersokte om det fanns forskolldrare som ville delta i studien. Ett
bekvamlighetsurval innebér att forskaren utgar frdn deltagare som ar tillgdngliga och mojliga

att genomfora studien med (Bryman, 2018).

Totalt deltog tio utbildade och verksamma forskolldrare, fordelade pa tva fokusgrupper med
fem deltagare i varje grupp. Deltagarna hade olika lang yrkeserfarenhet, vilket gjorde det
mojligt att {4 ta del av flera olika perspektiv och erfarenheter 1 relation till studiens syfte.
Urvalet av forskolldrare grundade sig i studiens syfte att undersoka hur vardagsrasism kan
komma till uttryck 1 forskolan. For att fa syn pa detta ar forskolldrarnas egna beskrivningar av
situationer, normer och ansvar centrala. Samtliga deltagare i studien hade darfor aktiv

erfarenhet av arbete 1 barngrupp, vilket gav en forankring 1 den faktiska verksamheten.

4.3 Genomforande

Infor genomforandet av fokusgrupperna kontaktade vi tva forskolor genom personliga besok
for att undersdka om det fanns intresse for att delta i studien. Vid besdken presenterade vi
studiens syfte och beskrev vad deltagandet skulle innebéra. De forskolldrare som visade
intresse fick ddrefter mer information om studien via mejl. I mejlen informerades deltagarna
om studiens syfte, upplagget for fokusgrupperna och att samtalen skulle utgé fran dilemman
och Oppna fragestéllningar kopplade till vardagsrasism 1 forskolan. Deltagarna informerades
dven om att fokus lag pa deras resonemang och diskussioner snarare dn pa att ge rétt eller fel

svar.

Tid och plats for fokusgruppssamtalen bokades dérefter via mejl tillsammans med deltagarna.
Fokusgrupperna genomfordes genom fysiska besok pé respektive forskola i avskilda rum for
att skapa en lugn samtalsmiljo dér forskolldrarna kunde samtala ostort. Varje fokusgrupp
genomfordes vid ett tillfdlle och samtalen pégick i cirka 30 minuter. I borjan av varje
fokusgrupp presenterade vi oss sjilva, studiens syfte och upplagget for samtalet. Samtliga
deltagare fick dérefter skriva under samtyckesblanketter innan samtalen paborjades.

Forskolldrarna informerades dven om att deltagandet var frivilligt och att de nédr som helst
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kunde avbryta sin medverkan. For att skapa en trygg och avslappnad samtalsmiljo forklarade
vi att deltagarna gérna fick diskutera fritt och bygga vidare pa varandras tankar och
erfarenheter. Vi betonade &ven att det inte fanns ndgra ritt eller fel svar under samtalen.
Under fokusgruppssamtalen presenterade vi varsitt dilemma med tillhérande fragor som
fungerade som utgangspunkt for diskussionerna. Vid varje fokusgruppstillfille skiftade vi
roller mellan oss genom att en av oss ansvarade for att leda samtalet och stélla frigor, medan
den andra presenterade dilemmat och ansvarade for foljdfragor. Vi hjdlptes dven &t att halla
samtalet igang och sdkerstélla att alla deltagare fick mdjlighet att komma till tals.
Foljdfragorna anpassades utifran det som sades under samtalen och anvéndes for att f4 mer
utvecklade beskrivningar och fordjupade resonemang kring deltagarnas erfarenheter och
tankar. Detta ligger i linje med den kvalitativa metodens flexibilitet, ddr fragor kan anpassas

utifran deltagarnas svar och det som uppstar under samtalet (Ahrne & Svensson, 2022).

Fokusgruppssamtalen spelades in for att materialet senare skulle kunna transkriberas och
analyseras. Ljudinspelningarna gjorde det mdjligt att aterga till deltagarnas resonemang flera
génger under analysprocessen och minskade risken for att viktig information skulle gé
forlorad. Inspelningarna forvarades pa losenordskyddade enheter och endast vi som

genomforde studien hade tillgéng till materialet.

4.4 Databearbetning och tematisk analys

I f6ljande avsnitt beskrivs hur det insamlade materialet bearbetades och analyserades genom

tematisk analys.

4.4.1 Transkribering

Efter att fokusgrupperna genomforts transkriberades ljudinspelningarna. Transkriberingen
genomfordes med hjélp av ett digitalt transkriberingsverktyg dér ljudinspelningarna
overfordes till text i separata dokument. For att sdkerstdlla att transkriberingarna
Overensstimde med det som sagts under samtalen lyssnade vi igenom samtliga
ljudinspelningar flera gdnger och korrigerade eventuella fel manuellt. Transkriberingen
paborjades 1 néra anslutning till fokusgruppssamtalen for att innehéllet fortfarande var farskt i
minnet. Nér transkriberingarna fardigstillts omfattade materialet 16 respektive 18 sidor. For
att sékerstélla deltagarnas anonymitet avkodades namn och andra uppgifter som kunde gora
deltagarna identifierbara, vilket genomfordes i enlighet med Vetenskapsridets (2024)

principer om konfidentialitet och skydd av deltagares identitet (s. 57-58). Darefter laste vi
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igenom transkriberingarna flera ganger for att skapa en helhetsforstielse av materialet infor

analysarbetet.

4.4.2 Tematisk analys

I studien anvéndes tematisk analys for att analysera fokusgruppssamtalen. Tematisk analys &r
en kvalitativ analysmetod som anvénds fOr att identifiera, strukturera och tolka
aterkommande monster i ett material (Bryman, 2018). Metoden valdes eftersom den gjorde
det mojligt att undersdka dterkommande monster i forskolldrarnas resonemang kring
vardagsrasism, ansvar och normer 1 férskolan. Genom den tematiska analysen kunde likheter
och skillnader i1 deltagarnas resonemang synliggdras och organiseras utifrdn teman relevanta

for studiens syfte och fragestéllningar.

Analysen genomfordes i flera steg. Inledningsvis léste vi igenom transkriberingarna var for
sig flera ganger for att skapa en forstaelse for materialet som helhet. Under genomlédsningen
markerade vi meningar, uttryck och resonemang som uppfattades som relevanta i relation till
studiens syfte och fragestéllningar. I nésta steg kodades materialet. Kodningen genomfordes
genom att de markerade delarna gavs korta beskrivningar som sammanfattade innehallet 1
forskolldrarnas resonemang. Koderna anvandes for att strukturera materialet och synliggéra
aterkommande monster 1 fokusgruppssamtalen. Den forsta genomlédsningen och kodningen
genomfordes inledningsvis var for sig for att minska risken att véra tolkningar paverkade

analysen 1 ett tidigt skede.

Nér kodningen var genomford jimforde vi vira koder med varandra for att identifiera likheter
och skillnader 1 materialet. Koder med liknande innehéll sorterades dérefter tillsammans,
vilket ledde till att prelimindra teman bdrjade véxa fram. De preliminéra temana jaimfordes
sedan med det transkriberade materialet for att undersoka om temana stimde dverens med
deltagarnas resonemang och studiens syfte. Under detta arbete bearbetades temana genom att
vissa slogs ihop, andra delades upp och nagra togs bort. Slutligen identifierades de slutgiltiga
temana genom jamforelser mellan materialet fran de tva fokusgrupperna. De teman som
aterkom i bada grupperna och bedémdes vara mest relevanta for studiens syfte anvéndes

dérefter som grund for resultat och analys.

4.5 Etiska overviganden

I studien har hansyn tagits till forskningsetiska principer i1 enlighet med Vetenskapsradets
(2024) publikation for god forskningssed. Under hela forskningsprocessen har fokus legat pa

deltagarnas integritet, frivillighet och konfidentialitet. Infér fokusgruppssamtalen
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informerades deltagarna om studiens syfte, hur fokusgrupperna skulle genomforas och hur
det insamlade materialet skulle anvédndas. Deltagarna informerades dven om att medverkan
var frivillig och att de nér som helst kunde avbryta sitt deltagande utan att behdva ange nagon
anledning. Samtliga deltagare fick skriva under samtyckesblanketter innan fokusgrupperna
paborjades. Eftersom studiens &mne kunde upplevas som kénsligt informerades deltagarna i
forviag om att samtalen skulle behandla frigor kopplade till vardagsrasism, normer och ansvar
1 forskolan. Detta gjordes for att deltagarna skulle fa mojlighet att ta stéllning till sitt

deltagande innan studien genomfordes.

For att sikerstélla deltagarnas konfidentialitet anonymiserades namn och andra identifierbara
uppgifter i transkriberingar och resultat. Ljudinspelningar och transkriberingar forvarades pé
16senordskyddade enheter och endast vi som genomforde studien hade tillgang till materialet.
Det insamlade materialet kommer endast att anvindas i forskningssyfte och kommer att
raderas efter att studien avslutats. Deltagarna informerades dven om att det fardiga
examensarbetet kommer att publiceras och att de hade mojlighet att ta del av studien efter

avslutat arbete.

4.6 Tillforlitlighet

For att stirka studiens tillforlitlighet har vi genom hela forskningsprocessen stravat efter att
vara tydliga och noggranna i beskrivningen av studiens genomforande, databearbetning och
analys. Genom att beskriva studiens olika delar stegvis ges ldsaren mojlighet att f6lja hur
studiens resultat har tagits fram. Bryman (2018) beskriver att tillforlitlighet i kvalitativa
studier kan forstds genom kriterierna trovérdighet, dverforbarhet, pdlitlighet samt mojlighet
att styrka och konfirmera. For att stdrka studiens trovardighet genomfordes bada
fokusgrupperna med samma upplégg och utifrdn samma dilemman och fragestéllningar.
Samtalen spelades &ven in och transkriberades noggrant for att minska risken for
feltolkningar och for att mojliggdra atergdng till materialet under analysprocessen. Under
fokusgrupperna anvéndes foljdfragor for att f4 fordjupade och fortydligade resonemang fran

deltagarna.

Studiens palitlighet stirktes genom att forskningsprocessen beskrivits stegvis, fran urval och
genomforande till analys och tolkning av materialet. Under analysarbetet ldste vi igenom
transkriberingarna flera ganger och jamforde véra tolkningar och koder for att skapa en
gemensam fOrstdelse av materialet och de teman som framtrddde. Vi har dven strivat efter att

styrka och konfirmera studiens resultat genom att vara medvetna om vér egen roll som
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studenter. Direfter reflektera kring hur vara egna erfarenheter och tolkningar kan paverka
analysen. Under arbetets gang forde vi darfor kontinuerliga diskussioner med varandra kring
véra tolkningar av materialet for att minska risken att personliga varderingar skulle paverka

resultatet alltfor mycket.
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5. Resultat

Analysen av fokusgruppssamtalen visar tva centrala teman: Ansvar och osékerhet i motet
med vardagsrasism samt Normer som grund for vardagsrasism. Temana bygger pa
aterkommande monster 1 forskolldrarnas resonemang och relaterar till studiens syfte och
fragestéllningar. I fokusgrupperna framkommer diskussioner kring hur forskolldrarna
beskriver ett ansvar att agera 1 situationer dér barn riskerar att exkluderas eller begrédnsas,
samtidigt som osékerhet synliggors kring hur sddana situationer bor forstas och hanteras.
Resultatet visar dven hur vardagsrasism beskrivs 1 relation till normer, tidigare erfarenheter

och barns forstaelse av omvirlden.
5.1 Ansvar och osikerhet i motet med vardagsrasism

5.1.1 Att agera i situationer

I fokusgrupperna framkommer att forskollararna beskriver det som en viktig del av deras
uppdrag att agera i situationer dar barn riskerar att bli exkluderade eller krankta. Flera
resonemang visar pd vikten av att vara uppmirksam pé barns signaler och att kunna uppfatta
ndr ett barn soker stdd i en situation. I samtalen synliggors hur de beskriver att barns
kroppssprak och blickar ibland fungerar som signaler pé att barnet behdver hjélp eller stod
frén en vuxen. Detta gér att se 1 foljande citat:

“Jag tdnker att barnet soker ju sig till pedagogen med blicken... det dir som ett rop pa hjilp”

/ Forskolldrare 1
Samtidigt visar fokusgrupperna att forskolldrarna upplever att det inte alltid ar sjdlvklart hur
de bor agera 1 dessa situationer. I deltagarnas diskussioner framkommer det att de forsoker
balansera mellan att uppmérksamma situationen och att inte forstirka den genom att gora den
storre 4n vad barnet sjélv upplever situationen som. Flera beskriver dérfor att de forsoker
mota scenariot genom samtal och fragor som uppmuntrar barnen till reflektion kring sina
uttalanden och handlingar.
“Om man istdllet gor det pa ett naturligt sdtt att jaha, men hur tinkte du da?” /
Forskolldrare 6

I fokusgrupperna framkommer dven att forskolldrarna beskriver sitt agerande som
situationsberoende. Resonemangen visar att deras sétt att bemdta en situation pdverkas av hur
ofta liknande héndelser upprepas och hur allvarlig situationen uppfattas vara. Flera beskriver
att de ibland viljer att avvakta for att forst forstd sammanhanget, medan aterkommande

scenarier synliggor ett tydligare behov av att ingripa direkt. Vilket gar att se i f6ljande citat:
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“Ta tag i det pa en gang om man har hort det flera ganger. Men dr det forsta gangen sd
kanske man blir lite mer avvaktande’ / Forskolldrare 5
“Men det dr vdl vart uppdrag ocksd att prata om det och lésa det” / Forskolldrare 10

Niér forskolldrarna beskriver hur de arbetar vidare med situationerna framkommer dven
resonemang kring vikten av att visa andra perspektiv och utmana barns forestéllningar genom
samtal, bocker och material. Ett aterkommande exempel i bada fokusgrupperna handlar om
diskussioner kring prinsessor och hudférg. I deltagarnas resonemang synliggors hur de
forsoker anvinda representation och samtal for att bredda barns forstaelse av hur ménniskor
kan se ut och vem som far ta plats i olika roller.
“Titta pa Disney-prinsessorna... det finns ju alla mojliga hudfdrger ddir” / Forskollirare 3
Samtalen visar dven att flera forskolldrare beskriver arbetet med dessa frdgor som nagot som
behover ske kontinuerligt 6ver tid och inte enbart i den enskilda situationen. Resonemangen
synliggdr hur de uppfattar att normer och exkluderande uttryck behdver bearbetas 1angsiktigt
tillsammans med barngruppen. Detta framtrader i foljande citat:

“Vi behover arbeta med det hdir under en ldngre tid for nu ser vi att det hér borjar komma i

vdr grupp” / Forskollirare 5

Sammantaget visar fokusgruppssamtalen att forskolldrarna beskriver ansvar som nagot som
kraver bade nérvaro, reflektion och kontinuerligt arbete i relation till barns samspel och

uttryck 1 forskolan.

5.1.2 Osiikerhet i hur man bor agera

Samtidigt som fokusgrupperna visar att forskolldrarna beskriver ett tydligt ansvar att agera,
framtrader dven resonemang kring osékerhet i hur férhallanden som ror vardagsrasism bor
hanteras. I samtalen synliggors en radsla for att uttrycka sig pa fel sétt eller att bli
missforstadd 1 motet med bade barn och virdnadshavare.

“Jag kan ibland till och med behdéva tinka, hur ska jag sdga detta sd att det inte ldter

rasistiskt?” / Forskolldrare 8
I deltagarnas resonemang framkommer dven att osédkerheten ofta kopplas till svarigheter att
forsta hiandelsers bakomliggande orsaker. Forskolldrarna beskriver att barns uttalanden
behover forstas utifrain sammanhang och tidigare erfarenheter snarare dn enbart utifran det
som ségs 1 stunden.
“Vad har den i ryggsdcken? Vad tinker den pa?” / Forskollirare 4

I samtalen framkommer att forskolldrarnas uppvixt och tidigare erfarenheter paverkar hur

trygga de kdnner sig i frdgor som ror rasism och kulturella skillnader. En av deltagarna
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forklarar att avsaknaden av egna erfarenheter fran méngkulturella sammanhang skapar en

osdkerhet kring hur olika situationer bor bemotas.

“Jag tror att jag kdnner att jag inte har sa mycket... det fanns inte naturligt i min lilla varld”

/ Forskolldrare 10

Konversationer visar dven att flera forskolldrare beskriver ett behov av att samla mer
information innan de avgor hur de ska agera i en situation. Diskussionen synliggoér hur de
forsoker forsta bade barnets intention och situationens sammanhang innan de véljer hur

situationen ska bemdtas. Detta uttrycks genom foljande citat:

“Ibland mdste man kanske ha mer information for att kunna agera pa ett korrekt sdtt” /

Forskolldrare 5

Osikerheten framtrader dven i relationen till vdrdnadshavare. I fokusgrupperna beskriver
flera forskolldrare att det upplevs viktigt att kunna visa att ldget tagits pa allvar och att
pedagogen har agerat, samtidigt som samtalen med vardnadshavare behdver hanteras varsamt

och professionellt.
“Jag vill ju kunna sédga att det hir dr ndgonting som jag har aktivt tagit i / Forskolldrare 4

I fokusgrupperna framkommer dven tankar kring att forskolans mojligheter att paverka barns
normer och vérderingar uppfattas ha vissa begransningar. Flera beskriver att barn paverkas av
erfarenheter, varderingar och normer fran hemmet och andra sociala sammanhang, vilket
synliggor att forskolan inte ensam kan fordndra barns forestillningar. Detta framtrader bland

annat genom fo6ljande citat:
“Barnet har ju bara sina familjers perspektiv” / Forskolldrare 6

Sammantaget kan man se 1 fokusgruppssamtalen att forskolldrarnas ansvar préaglas av bade
handlingskrav och osékerhet. I deltagarnas resonemang framkommer ett behov av att agera
och bemota situationer dér barn riskerar att exkluderas, samtidigt som osdkerhet synliggors

kring hur héndelserna bor forstis och hanteras pa ett respektfullt och professionellt sitt.
5.2 Normer som grund for vardagsrasism

5.2.1 Normer i barns uttryck

I samtalsgrupperna framkommer dterkommande tankar kring hur barns uttalanden och
handlingar forstas i relation till normer och tidigare erfarenheter. Forskolldrarna beskriver att

barn ofta utgar frén det de sjdlva moéter i sin vardag och att deras forestdllningar om
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exempelvis hudfirg, sprak och tillhdrighet formas genom erfarenheter frén olika sociala
sammanhang. I deltagarnas resonemang synliggors hur barns forstaelse av omvarlden
paverkas av sddant de ser, hor och mdter bdde inom och utanfor forskolan. Detta framtrader

bland annat genom f6ljande citat:
“Man utgadr ju fran det man har sett” / Forskolldrare 2

Ett d&terkommande exempel i grupperna handlar om situationer dér barn uttrycker att en
prinsessa “ska” vara ljus. I forskolldrarnas resonemang framtrader detta inte framst som
medvetna forsok att exkludera andra barn, utan snarare som uttryck for normer kring hur

ménniskor forvintas se ut.
“Det dr ju den normen det barnet har” / Férskollirare 6

Liknande tankegangar aterkommer nér forskolldrarna beskriver hur barns tidigare
erfarenheter paverkar deras forstaelse av andra méinniskor och situationer. Samtalen visar att
barnens forestillningar forstds som nagot som formas i relation till de miljoer och

sammanhang barnen befinner sig i. Detta framtrdder bland annat genom f6ljande uttalande:
“Det hdr barnet har ju en erfarenhet av att det hdr dr det jag har mott” / Forskolldrare 6

I gruppdiskussionerna framkommer samtidigt att dessa normer kan paverka barns mdjlighet
att delta i lek och gemenskap tillsammans med andra barn. Forskolldrarna beskriver tillfallen
dér barn begrinsas eller utesluts nér de inte passar in i de forestillningar som finns kring
exempelvis hudfarg eller vem som anses kunna ta vissa roller i leken. Ett exempel som
aterkommer 1 samtalen handlar om dilemmat déir barn uttrycker att en morkhyad flicka inte

kan vara prinsessa:
“kan visst vara en morkhyad prinsessa, dd hade man ju gatt in direkt” / Forskolldrare 2

I deltagarnas resonemang framtrader samtidigt en forstaelse av att barnen ofta inte uppfattas
ha en medveten intention att sdra nagon annan genom sina uttalanden. Flera forskollédrare
beskriver istillet att barn uttrycker sig utifran de normer och erfarenheter de sjdlva mott
tidigare. Samtidigt visar samtalen att sddana uttalanden dnda kan fa konsekvenser for andra
barn och bidra till kdnslor av exkludering i barngruppen. Detta synliggors genom f6ljande

citat:

“Jag tror inte att barnet menar nagot illa” / Forskolldrare 1
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Sammantaget visar gruppsamtalen att forskolldrarna beskriver vardagsrasism som nigot som
kan ta form genom normer och forestdllningar som barn bar med sig in 1 forskolan. I
deltagarnas asikter kan man se hur dessa normer paverkar bade barns forstielse av andra

ménniskor och deras mojligheter att delta 1 lek och gemenskap tillsammans med andra barn.

5.2.2 Forskolans roll i att utmana normer

I fokusgrupperna framkommer det att forskolldrarna beskriver forskolan som en plats dér
normer bdde kan reproduceras och utmanas. Flera av forskolldrarna aterkommer till
betydelsen av att aktivt arbeta med representation och inkludering i verksamheten for att
bredda barns forstdelse av hur ménniskor kan se ut och vara. Detta beskrivs som ett sétt att
synliggdra variation och skapa fler mojligheter for barn att kénna igen sig i material och
aktiviteter 1 forskolan. Forskolldrarna beskriver att de anvinder exempelvis bocker, bilder,
dockor och samtal for att visa olika sétt att leva, se ut och uttrycka sig. Genom detta arbete
forsoker de utmana forestéllningar om vad som uppfattas som normalt eller sjidlvklart. Detta

framtrdder genom f6ljande citat:

3]

“Man behover ju visa andra bilder ocksa” / Forskolldrare 7

I samtalen aterkommer @ven resonemang om att barn behdver fa mota representation som
visar variation i exempelvis hudfirg, sprak och familjekonstellationer. Forskollararna
beskriver att detta arbete kan bidra till att barn far fler perspektiv och att forestdllningar kring

vem som far vara exempelvis prinsessa kan utmanas.
“Visa att prinsessor kan se olika ut” / Férskolldrare 3

Normer synliggors dven i fokusgruppernas diskussioner om namn och sprék. Forskolldrarna
beskriver namn som en viktig del av barns identitet och att sdttet namn uttalas pd darfor far
betydelse for barns kénsla av tillhorighet och respekt. Flera beskriver att de forsoker uttala

barns namn korrekt och att detta uppfattas som en viktig del 1 arbetet med inkludering.
“Namnet dr ju en del av vem man dr” / Forskollirare 8

Samtidigt framkommer en osdkerhet kring att uttala namn fel eller att kéinna sig osdker infor
namn som upplevs ovana. Trots detta beskriver flera att det dr viktigt att forsoka, eftersom
sjdlva anstrangningen uppfattas som betydelsefull for barnet och kan forstds som ett uttryck

for respekt och inkludering.

“Det dr respekt att forséka sdga det rdtt” / Forskolldrare 8
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Forskolldrarna beskriver dven att barns normer och forestéllningar formas i flera olika
sammanhang och att forskolan darfor endast dr en del av barns erfarenhetsvirld. I samtalen
framkommer resonemang om att barn pdverkas av erfarenheter och virderingar hemifran,
vilket visar pé att forskolans mojligheter att paverka ocksa uppfattas ha vissa begransningar.

Detta uttrycks bland annat genom f6ljande citat:
“Vi kan ju bara paverka hér” / Forskolldrare 5

Samtidigt beskriver flera forskolldrare att frdgor om rasism, inkludering och normer blivit
mer synliga och diskuterade i bade samhaéllet och forskolan idag. Detta uppfattas ha bidragit
till att de 1 storre utstrackning reflekterar over sitt eget arbete och hur verksamheten kan

arbeta mer inkluderande.
“Det kdnns som att man pratar mer om det idag” / Forskolldrare 9

Sammantaget visar fokusgruppssamtalen att forskolldrarna beskriver forskolan som en plats
dér normer bade kan terskapas och utmanas genom det pedagogiska arbetet. I deltagarnas
resonemang framtrader hur pedagogerna forsoker arbeta med representation, sprak och

samtal for att bredda barns forstaelse av olikheter och skapa storre inkludering i barngruppen.
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6. Diskussion

I detta kapitel diskuteras studiens resultat i relation till tidigare forskning och vér teoretiska
lins, det normkritiska perspektivet. Diskussionen utgar ifrén studiens syfte, vilket var att bidra
med kunskap om hur forskolldrare talar om situationer dér vardagsrasism kan komma till
uttryck 1 forskolan samt att bidra med kunskap om normer och ansvar. Utifran studiens
fragestillningar diskuteras hur forskolldrare beskriver situationer dér vardagsrasism kan
uppsté och hur de resonerar kring sitt ansvar i motet med sadana situationer. Kapitlet ar

uppdelat i1 resultatdiskussion, metoddiskussion samt slutsats och forslag till vidare forskning.

6.1 Resultatdiskussion

Syftet med studien var att bidra med kunskap om hur forskolldrare talar om situationer dér
vardagsrasism kan komma till uttryck i forskolan samt att bidra med kunskap om normer och
ansvar. Resultatet visar att forskolldrarna beskriver situationer dir vardagsrasism kan uppsta
som ndgot som ofta tar form i vardagliga mdten mellan barn och inte frdmst som Sppna eller
avsiktliga handlingar. I deltagarnas resonemang framtréder istéllet en forstaelse av att sddana
situationer ofta dr ndra kopplade till normer, tidigare erfarenheter och forestéllningar som

barn bar med sig in i forskolan.

6.1.1 Forskollirares beskrivningar av situationer dir vardagsrasism kan komma till
uttryck

Ett aterkommande resultat i studien &r att forskolldrarna beskriver barns uttalanden som négot
som behover forstés i relation till sammanhanget de uppstér i. Situationer dér barn uttrycker
att vissa personer inte kan vara prinsessor pa grund av hudférg eller dér vissa egenskaper
kopplas till sirskilda utseenden beskrivs inte i forsta hand som medvetna forsok att exkludera
andra barn. Istéllet framtréder ett resonemang dar barn forstds som aktorer som reproducerar
normer och forestdllningar som de tidigare mott. Detta resultat ligger i linje med De los
Reyes och Kamalis beskrivning av vardagsrasism som nagot som ofta uttrycks genom subtila
och normaliserade handlingar snarare &n genom Gppna rasistiska uttryck. De beskriver hur
forestdllningar om tillhorighet och olikhet reproduceras i vardagliga situationer och darfor
riskerar att framstd som naturliga eller sjilvklara (SOU 2005:41). P4 liknande sétt visar var
studie att forskolldrarna inte beskriver situationerna som tydliga uttryck for rasism, utan

snarare som situationer dar normer blir synliga genom barns sprak och samspel.

Samtidigt visar vart resultat ndgot som nyanserar tidigare forskning. Forskolldrarna beskriver

inte att barns uttalanden bor bortforklaras eller lamnas utan respons. Istillet framtréder ett
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aterkommande resonemang om att barns uttryck behover forstas innan de beméts. Detta kan
forstas som att forskolldrarna forsoker skilja mellan barns intention och situationens
konsekvenser. Resultatet visar ddrmed att pedagogerna inte nddvéndigtvis forminskar
situationerna, utan forsoker tolka dem i relation till barns erfarenheter och forstaelse av
omvérlden. Detta resultat kan diskuteras i relation till Yang (2024), som problematiserar
vuxnas tendens att forstd barn som for unga for att uttrycka rasistiska forestillningar. Yang
visar att barns erfarenheter av rasism riskerar att osynliggoras nér vuxna tolkar barns
uttalanden som oskyldiga eller betydelselosa. Resultatet i var studie visar ddremot att
forskolldrarna beskriver en medvetenhet om att barns uttalanden kan fa konsekvenser dven
ndr barnen inte har for avsikt att sara ndgon. Detta stiarker tidigare forskning kring att barns
uttryck behover tas pa allvar samtidigt som de fOrstds i relation till barns utveckling och

erfarenheter.

Utifrén studiens normkritiska perspektiv blir detta sérskilt intressant eftersom resultatet visar
att fokus inte enbart ligger pa vad barn menar, utan ocksa pa vilka normer som mojliggor
vissa uttryck. I forskolldrarnas resonemang framtrader att vissa forestillningar kring hudfarg,
sprak och tillhorighet uppfattas som dterkommande och ibland sjélvklara i barns lek och
samspel. Detta kan forstas i relation till Pallas (2020) resonemang om hur normer skapar
forestdllningar om vad som uppfattas som normalt respektive avvikande i forskolans praktik.
Resultatet visar dven att forskolldrarna beskriver vardagsrasism som ndgot som inte enbart
paverkar relationer mellan barn utan ocksd barns mojlighet att delta 1 lek och gemenskap.
Situationer dér barn exkluderas fran roller eller aktiviteter framtrader som sérskilt
betydelsefulla i deltagarnas resonemang. Detta stirker Johanssons (2022) forskning som
beskriver hur barns kénsla av tillhorighet formas genom de normer och gemenskaper som
skapas i verksamheten. Samtidigt bidrar vart resultat med ytterligare forstaelse genom att
synliggora hur forskolldrare beskriver att exkludering inte alltid framtrader tydligt utan kan

uttryckas genom vardagliga kommentarer och val i leken.
I resultatet framkommer dven att forskolldrarna beskriver representation som en betydelsefull

del i arbetet med att utmana begransande normer. Bocker, bilder och samtal beskrivs som
verktyg for att visa variation och skapa fler mojligheter for barn att kinna igen sig och
identifiera sig med olika uttryck och identiteter. Detta ligger 1 linje med Johansson (2022),
som lyfter betydelsen av att barn ges mojlighet att méta olika sitt att vara och leva for att

skapa storre inkludering. Samtidigt visar resultatet att forskolldrarna inte beskriver
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representation som en enskild 16sning. Flera deltagare aterkommer istéllet till att arbetet
behover vara kontinuerligt och genomsyra vardagliga situationer i verksamheten. Detta kan
problematiseras i relation till Olsson (2023), som beskriver att arbete med mangfald riskerar
att bli ytligt om det inte kombineras med reflektion kring vilka normer som samtidigt
reproduceras. Resultatet i denna studie tyder pa att forskolldrarna sjélva dr medvetna om
denna komplexitet och beskriver att arbetet behdver ske genom samtal, reflektion och

langsiktigt pedagogiskt arbete.

Sammantaget visar resultatdiskussionen att forskolldrarna beskriver situationer dér
vardagsrasism kan komma till uttryck som komplexa, relationella och ndra sammanflédtade
med normer och tidigare erfarenheter. Resultatet stirker tidigare forskning som beskriver
vardagsrasism som ett subtilt och vardagligt fenomen, men bidrar d&ven med kunskap om hur
forskollédrare talar om dessa situationer och hur de forsoker forstd och hantera dem 1

forskolans vardag.

6.1.2 Forskolldrares resonemang kring sitt ansvar i motet med situationer dir

vardagsrasism kan komma till uttryck

Resultatet visar att forskolldrarna talar om ansvar som en viktig men samtidigt komplex del
av det pedagogiska uppdraget i motet med situationer dir vardagsrasism kan komma till
uttryck. I deltagarnas resonemang framtréder inte ansvar som nagot entydigt eller sjalvklart,
utan som nagot som kréver kontinuerliga avvdgningar mellan att agera, forsté situationen och
skapa mojlighet {for reflektion tillsammans med barnen. Ett dterkommande resultat dr att
forskolldrarna beskriver ansvar som négot som stricker sig ldngre én att enbart ingripa i den
enskilda situationen. I deras resonemang framtrader en forstaelse av att ansvaret ocksé
handlar om att skapa forutséttningar for samtal, utmana normer och bidra till att barn
utvecklar forstéelse for olikheter. Forskolldrarna beskriver att de forsoker mota situationer
genom fragor, samtal och genom att synliggdra andra perspektiv snarare &n att korrigera
barns uttalanden direkt. Detta ligger i linje med Loukolas (2025) forskning dér pedagogers
ansvar beskrivs som att aktivt uppméirksamma och utmana normer i férskolans vardag.
Resultatet 1 var studie stiarker ddrmed tidigare forskning genom att visa att forskolldrarna inte
talar om ansvar som en enskild handling utan som ett pagaende pedagogiskt arbete. Samtidigt
visar resultatet att ansvar ofta beskrivs tillsammans med osékerhet. Flera forskolldrare
resonerar kring svarigheten i att avgora nar och hur de bor agera. I deras beskrivningar
framtrader en vilja att ta situationerna pé allvar samtidigt som det finns en forsiktighet infor

att tolka barns uttalanden for snabbt eller riskera att forstirka situationen. Detta resultat ligger
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i linje med Yang (2024), dér pedagoger beskriver att frdgor som ror rasism ofta upplevs som
kdnsliga och svara att hantera 1 praktiken. Utdver detta visar var forskning att osdkerheten
inte frdmst verkar handla om att undvika ansvar, utan om att forsoka ta ansvar pa ett

genomtinkt sétt.

I resultatet framtrader ocksa att forskolldrarna beskriver ansvar som situationsbundet. Flera
deltagare uttrycker att deras agerande pdverkas av situationens innehall, hur ofta liknande
situationer uppstar och vilka barn som &r involverade. Detta visar att ansvar inte beskrivs som
en fast metod eller strategi, utan som nagot som formas i relation till situationens
sammanhang. Detta kan forstas i relation till Olssons (2023) begrepp “dilemmatic spaces”,
dar pedagoger behover fatta beslut 1 komplexa situationer utan att det finns tydliga eller
sjdlvklara 16sningar. Véart resultat kan stérkas i detta genom att visa hur forskolldrarna
beskriver att de stindigt gor avviagningar mellan att agera direkt, stilla fragor eller avvakta
for att forsta situationen béttre. Samtidigt kan detta problematiseras utifran studiens
normkritiska perspektiv. Resultatet visar att en forsiktig hallning ibland beskrivs som ett sitt
att inte forstérka situationer, men det kan ocksa innebéra att normer och exkluderande uttryck
riskerar att inte synliggoras eller utmanas. Detta kan relateras till de los Reyes och Kamalis
(2005) beskrivning av hur vardagsrasism ofta blir svar att identifiera just eftersom den

framtrader som nagot vardagligt och normalt (SOU 2005:41).

Resultatet visar dven att forskolldrarna talar om ansvar som ndgot som inte kan béras av den
enskilda pedagogen ensam. Flera beskriver att barns normer formas i flera olika sammanhang
och att forskolans mojligheter att paverka darfor uppfattas ha vissa begransningar. Detta
ligger 1 linje med Anderstaf et al. (2021), som beskriver hur pedagoger behover forhélla sig
till flera olika normsystem och virderingar i mdtet med barn och vardnadshavare. Samtidigt
visar resultatet att forskolldrarna inte beskriver dessa begransningar som ett hinder for
ansvarstagande. Tvirtom framtréder en forstaelse av att ansvaret handlar om att paverka det
sammanhang som forskolan faktiskt kan paverka genom sprak, bemotande och pedagogiska

val.

Sammantaget visar resultatdiskussionen att forskolldrarna talar om ansvar som négot
relationellt, situationsbundet och kontinuerligt. Resultatet stirker tidigare forskning om
pedagogers centrala roll i arbetet mot vardagsrasism, men bidrar &ven med kunskap om hur
ansvar beskrivs som ett arbete dar reflektion, osdkerhet och professionella avvigningar &r en

del av det pedagogiska uppdraget.
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6.2 Metoddiskussion

Studiens syfte var att bidra med kunskap om hur forskolldrare talar om situationer dér
vardagsrasism kan komma till uttryck i forskolan samt hur de talar om normer och ansvar.
For att undersoka detta valdes en kvalitativ metod med fokusgrupper, vilket bedomdes vara
lampligt eftersom metoden mgjliggjorde att fanga deltagarnas resonemang, erfarenheter och
gemensamma reflektioner kring studiens &mne. Enligt Bryman (2018) kan fokusgrupper
bidra till att synliggéra hur uppfattningar formas och utvecklas genom interaktion mellan
deltagare, vilket blev relevant dé studien inte syftade till att undersoka individuella
erfarenheter utan hur forskolldrare talar om dessa fragor. Tva fokusgrupper genomfordes for
att skapa mojlighet att jamfora och identifiera bade likheter och variationer i hur deltagarna
resonerade, samtidigt som omfattningen bedomdes vara hanterbar inom ramen for studiens

tidsmassiga och praktiska forutséttningar.

En styrka med fokusgrupperna var att deltagarna ofta byggde vidare pa varandras
resonemang, vilket bidrog till mer utvecklade och nyanserade diskussioner. Detta gjorde det
mojligt att synliggora flera perspektiv pa hur situationer dir vardagsrasism kan komma till
uttryck forstas och hanteras i forskolan. Samtidigt finns begransningar med metoden.
Eftersom fragor om rasism och ansvar kan upplevas som kénsliga finns en risk att deltagarna
anpassade sina svar utifrdn vad som uppfattades som socialt accepterat i gruppen eller avstod
frén att uttrycka avvikande uppfattningar (Bryman, 2018). Gruppdynamiken kan darmed ha
paverkat vilka erfarenheter och resonemang som blev synliga i materialet. Ytterligare en
begrinsning &r att studien omfattade ett begransat antal deltagare fran tva forskolor, vilket
innebdr att resultaten inte kan generaliseras till forskolldrare generellt. Syftet med studien har
dock inte varit att generalisera, utan att bidra med fordjupad kunskap om hur férskollédrare
talar om situationer dar vardagsrasism kan komma till uttryck samt hur de resonerar kring

ansvar 1 sddana situationer.

6.3 Slutsats och vidare forskning

Forskolan ar en del av det samhélle som barn moter, vilket innebér att normer och
forestdllningar ocksa blir narvarande i forskolan. Resultatet i denna studie visar att situationer
dér vardagsrasism kan komma till uttryck frimst beskrivs som vardagliga och subtila
situationer i barns lek, sprak och samspel, snarare 4n som medvetna handlingar.
Forskolldrarna beskriver att barn ofta uttrycker sig utifran tidigare erfarenheter och normer,

vilket synliggdr hur fragor om tillhdrighet och olikhet blir en del av forskolans praktik.
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Studien visar samtidigt att forskolldrarna beskriver ett ansvar att uppmérksamma, beméta och
utmana sadana situationer. Ansvar framtrader som komplext och préglas av avvigningar
mellan att agera, fOrsta situationen och skapa utrymme for reflektion. I resultatet framtrader
dock ocksé att ansvar ibland beskrivs som att vaga ta stdllning och visa att vissa uttryck inte
ar forenliga med forskolans uppdrag om alla barns lika vérde. En forskolldrare beskriver detta
som att "allting ska vara mellanm;j6lk”, och menar att det ibland ockséd behdver synas att den

vuxna bryr sig och markerar nir ndgot inte ar oke;.

Sammantaget visar studien att arbete med situationer déir vardagsrasism kan komma till
uttryck inte kan forstas som en enskild insats, utan som ett kontinuerligt arbete diar normer,
ansvar och reflektion behover ges utrymme i forskolan. Titeln pa studien ”Man vill inte géra
situationen for stor” illustrerar denna spénning genom att finga bade viljan att forsta och
reflektera tillsammans med barnen och osdkerheten kring nédr och hur pedagoger bor agera.
Samtidigt finns det anledning att problematisera begreppet vardagsrasism i relation till
studiens resultat. Forskolldrarna beskriver ofta barns uttalanden som négot som formas av de
erfarenheter och normer som barn méter i sin vardag. Flera deltagare uttrycker att barnen
séllan har en avsikt att sara eller exkludera ndgon, utan att de snarare aterger sddant de har
sett, hort eller 1ért sig i olika sammanhang. Detta védcker fragor om nir ett uttalande ska
forstds som vardagsrasism och nér det istédllet handlar om att barn uttrycker normer och

forestillningar som de métt i sin omgivning.

Utifrén ett normkritiskt perspektiv kan situationerna forstas som uttryck for normer kring
exempelvis hudfirg, sprak och tillhdrighet (Palla, 2020). Samtidigt beskriver Bergh och
Englund (2025) att rasism ofta kan vara svar att uppticka eftersom den &r en del av de
handlingar och relationer som forekommer i vardagen. Det gor att grinsen mellan
vardagsrasism och andra former av exkludering inte alltid ar tydlig. Det finns darfor en risk
att begreppet vardagsrasism blir for brett om alla situationer dér barn uttrycker stereotypa
forestillningar tolkas som rasism. Resultatet kan ocksé forstas 1 relation till Anderstaf et al.
(2021), som beskriver att pedagoger ofta vill undvika konflikter och skapa en lugn och
harmonisk miljo 1 forskolan. Detta kan gora att situationer dar normer och vérderingar
kommer till uttryck inte alltid lyfts fram eller diskuteras. Samtidigt lyfter Anderstaf et al. att
konflikter ibland behover synliggdras eftersom de kan skapa mojligheter till ldrande och
reflektion. Utifran detta kan forskolldrarnas forsiktighet forstds bade som ett sétt att virna om
barnen och som nagot som riskerar att gora att vissa normer inte utmanas. Resultatet kan dven

kopplas till Yang (2024), som beskriver att barns uttryck ibland riskerar att ses som oskyldiga
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eller betydelseldsa. Aven om barn inte har for avsikt att sdra ndgon kan deras uttalanden
paverka andra barns kinsla av delaktighet och tillhorighet. Detta visar att det finns en

komplexitet 1 hur sddana situationer bor forstas och hanteras.

Mot denna bakgrund menar vi att begreppet vardagsrasism ar viktigt eftersom det kan
synliggora handlingar och uttryck som annars riskerar att normaliseras. Samtidigt visar
resultatet att situationerna som forskolldrarna beskriver ocksa kan forstas utifran normer,
tillhorighet och exkludering. Darfor behover begreppet anvindas med eftertanke och en

bredare forstielse for att fainga den komplexitet som finns i férskolans vardag.

Vidare forskning skulle kunna unders6ka om andra eller mer nyanserade resultat hade
framtritt genom att kombinera fokusgrupper med individuella intervjuer. Under studiens
genomforande framkom att &mnet uppfattades som kénsligt och att begreppet vardagsrasism
av flera deltagare beskrevs som tungt eller svart att forhalla sig till, vilket kan ha paverkat hur
resonemangen uttrycktes i gruppsamtalen. Individuella intervjuer skulle darfér kunna skapa
storre utrymme for personliga reflektioner och erfarenheter. Vidare forskning skulle dven
kunna undersoka krankande behandling och diskriminering i forskolan med sérskilt fokus pa

etnicitet.
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Bilaga 1
Examensarbete for forskollirare LELP12

Fanny Nilsson och Jennie Nilsson genomfor en studie i kursen Examensarbete inom ramen
for forskollrare vid Jonkdping University. Overgripande fokus i studien ir att undersdka
pedagogiska och didaktiska fragor rorande forskolans policy och praktik. Mer specifikt
handlar denna studie om att att undersoka hur forskolldrare resonerar kring och hanterar
situationer dir vardagsrasism kan komma till uttryck 1 forskolan.

Fanny Nilsson och Jennie Nilsson genomf6r denna studie i syfte att (a) bidra till kunskap om
forskolan och dess verksamhet; (b) fa erfarenhet av att genomf6ra empirisk forskning inom
utbildning och undervisning; och (c) fullgora kraven for att bli examinerad

fran Forskolldrarprogrammet pa Hogskolan for Larande och Kommunikation vid Jonkoping
University.

Om du accepterar att delta 1 denna studie kommer du att bli involverad i foljande
forskningsaktiviteter 1 forskolans lokaler:

1. Samtalar med studenterna i fokusgruppsdiskussioner.
2. Samtalar med andra legitimerade forskolldrare 1 fokusgruppsdiskussioner
3. Samtalar under ljudinspelning, dér studenterna for 16pande stodanteckningar.

All information som genereras kommer att avidentifieras vilket garanterar att du inte kan bli
identifierad. Dessutom kommer all information som genereras forvaras pa ett sakert sétt som
forhindrar att det forsvinner t .ex. genom stdld.

Du har din fulla ritt att avbryta ditt deltagande och ddrmed ta tillbaka samtycke nir som helst

och av vilken orsak som helst.

Om du har frigor géllande den hir undersdokningen och/eller ditt deltagande, vénligen
kontakta kursansvarig, Sara Hvit Lindstrand (sara.hvit-lindstrand@ju.se) eller

examinator, Carin Falkner (carin.falkner@ju.se).

Om du accepterar att delta, vanligen skriv under nedan.

Datum: Datum:
Namnfortydligande: Namnfortydligande:
Deltagarens signatur: Studenternas signatur:
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Bilaga 2
Dilemma: “Det var bara ett skimt”

Pé en forskola sitter nagra barn och ritar. Ett barn uttrycker en normativ forestillning om
prinsessor och sager till ett annat barn med mork hudférg:

“Du kan inte vara prinsessa, prinsessor ar ljusa.”

En pedagog som sitter 1 ndrheten hor kommentaren men sédger inget direkt, utan tinker att
barnen ofta testar olika roller och att det kanske inte var menat illa. Men barnet

med mork hy tittar menande mot pedagogen.

Senare under dagen berittar en kollega att hen reagerade pa situationen och tycker att det
borde ha uppméarksammats direkt. Samtidigt uttrycker en annan pedagog att

man inte ska “gora en stor grej av allt”, eftersom barn inte menar nagot illa.

Niér vardnadshavaren till barnet med mork hudfarg hdmtar, ndmner barnet sjdlv vad som

héinde.

Pedagogerna stér nu infor fragan:

Hur skulle situationen ha hanterats — och hur bor de agera framét?
Dilemma: “Kan vi kalla dig nigot enklare?”

P4 en forskola gér barnet Abdullahi. Pedagogerna upplever att hans namn &r svart att uttala,
bade for dem och for barnen. I arbetslaget fors en diskussion om ett smeknamn

skulle kunna underlétta, men inget beslut fattas.

Efter en tid borjar en pedagog kalla honom “Abbe” i stressade situationer. Snart tar bade
kollegor och barn efter. Abdullahi svarar nér han blir kallad “Abbe”, men

anvénder sjélv alltid sitt fullstdindiga namn.

Vid ett tillfélle sdger en pedagog:
“V1i kallar honom ‘Abbe’, det blir enklare for alla.”

En kollega invénder:
“Har vi fragat vad han vill bli kallad eller hur viktigt hans namn ar for

honom?”

En annan svarar:

“Barn féar ju smeknamn hela tiden, det dr inget konstigt.”
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Négra dagar senare, vid himtning, sdger vadrdnadshavarna:

“V1 har hort att ni kallar honom ‘Abbe’. Hemma séger vi hans hela namn.”

Pedagogerna star nu infor frdgorna:
Hur kan situationen forstas, och vilket ansvar har de 1 sitt bemo6tande av barnet
och vardnadshavarna framdver?

Hur kan pedagogerna svara vardnadshavarna i denna situation?
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