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ABSTRACT

Filippa Hjorth

Teaching politics - without being political? A literature study about teachers’ ideology, polit-
ical engagement, and neutrality in social studies education.

Att undervisa politik- utan att bli politisk? En litteraturstudie om ldrarens ideologi, politiska
engagemang och neutralitet i samhillskunskapsundervisning.

Pages: 26

The aim of this literature study is to contribute knowledge about how social studies teach-
ers' personal factors, such as ideological orientation, political engagement and views on neu-
trality, can influence their teaching practice. The study is guided by two research questions.
The first one examines how teachers' ideological and political positions may affect social stud-
ies instruction, while the second explores how teacher neutrality is described in social studies
education. The study was conducted as a literature review in which 13 scholarly publications
were analyzed using a thematic analysis. The material was organized into themes related to the
aim and research questions of the study. The results show a relationship between teachers' ide-
ological and political orientations and how they teach, both in terms of content and instructional
methods. Furthermore, the findings indicate that maintaining a neutral stance in practice is dif-
ficult. Even when teachers strive for neutrality and avoid making explicit political statements,
values are still conveyed through didactic choices. In conclusion, the study demonstrates that
social studies education cannot be considered fully value neutral. Instead, it is shaped by the
interaction between teachers' personal factors, professional judgements, and the social and po-
litical context in which teaching takes place.
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1. Inledning

Forutom att skolan ska se till att alla elever utvecklar kunskaper ska de ocksa fostras till demo-
kratiska medborgare med ett kritiskt tinkande och demokratiska vérderingar. Samtidigt ska
undervisningen praglas av ett sakligt och allsidigt forhallningssétt (Skolverket, 2025, s. 6). I
dagens sambhille, som i allt hdgre grad priglas av politisk polarisering (Ljunggren et al., 2015,
s. 50), paverkar detta skolans verksamhet eftersom skolan speglar samhillet 1 skolans omgiv-
ning (Sandahl & Bjorklund, 2025, s. 25). For samhéllskunskapsldraren blir denna problematik
sarskilt aktuell. Det dr inom samhéllskunskapsundervisningen som elever ska ges mojlighet att
mdta olika politiska perspektiv och utveckla féormégan att analysera samhéllsfragor, vilket ar
centralt for att elever ska kunna utvecklas till demokratiska och aktiva samhéllsmedborgare.
Samhaéllskunskapsundervisningens uppgift ar att utveckla elevernas kunskaper i fragor som ror
samhillets ekonomiska, sociala och politiska aspekter (Sandahl & Bjorklund, 2025, s. 45), vil-
ket innebér att undervisningen ofta berér viardeladdade och politiska fragor.

I ett samhille dir politiska dsikter ofta &r starka och polariserade vixer samtidigt kraven péd den
neutrala ldraren och en ridsla for att som ldrare bli ifrdgasatt for att vara partisk. Detta vicker
flera fragor om lérarens roll i undervisningen. Men kan en ldrare vara neutral? Och dr en skola
med ett tydligt uppdrag att frimja demokrati verkligen en vardeneutral plats?

At first, | thought political neutrality was just about keeping my political views to my-
self. But after teaching for over ten years, I’ve come to realize it’s far more complex
than that. Sometimes, staying silent can actually end up endorsing certain positions
(Kim, 2025, s. 11).

Citatet illustrerar den balansgang som manga larare beskriver i relation till politisk neutralitet.
Omgivningen forvintar sig att ldraren ska inta ett neutralt forhallningssétt, delvis av radsla for
att eleverna ska paverkas till en sédrskild politisk stdllning. Samtidigt illustrerar citatet fradgan
om vad neutralitet innebér i praktiken. Aven om lirare #r bundna till skolans styrdokument i
undervisningen har de samtidigt ett friutrymme i hur undervisningen utformas. I friutrymmet
kan ldrares egna vérderingar, ideologiska utgdngspunkter och erfarenheter fa betydelse for
vilka didaktiska val som gors i undervisningen. Samhéllskunskapsundervisningen behandlar
ofta politiska och vérdeladdade fragor dér ldrarens personliga bild av dessa fragor kan paverka
hur de hanteras i klassrummet. Mot denna bakgrund blir det darfor relevant att underséka hur
sadana faktorer kan paverka samhillskunskapsundervisningen och hur ldrarens syn pd neutra-
litet paverkar hur politiska frdgor hanteras i klassrummet.



1.1 Syfte och fragestéllningar

Syftet med denna litteraturstudie &r att bidra med kunskap om hur samhéllskunskapslirares
politiska engagemang, ideologiska utgdngspunkter samt forhallningssétt till neutralitet kan pa-
verka deras undervisningspraktik. Syftet dr ddrmed att undersoka hur dessa faktorer paverkar
samhillskunskapsldrares syn pd amnet och hur detta i sin tur paverkar hur undervisningen ut-
formas. For att uppfylla syftet kommer studien utgd frén fragestallningarna:

- Hur kan samhallskunskapslirares politiska och ideologiska positioner paverka deras
undervisningspraktik?

- Hur beskrivs samhéllskunskapslédrarens forhdllande till neutralitet i undervisning enligt
tidigare forskning?



2. Bakgrund

I detta avsnitt kommer ldrarens uppdrag beskrivas i form av vad som &r samhéllskunskapsédm-
net uppdrag samt vad styrdokumentet séger. Sedan kommer avsnittet redogora for begreppen
neutralitet, kontroversiella frdgor och didaktik samt vad detta kan innebéra for samhéllskun-
skapsldraren.

2.1 Samhéllskunskapsdamnets uppdrag

Den svenska skolan har tva huvuduppdrag, att elever ska utveckla kunskaper och vérden. Kort-
fattat bygger virdeuppdraget pa att skolan ska fostra framtida demokratiska medborgare och
eleverna ska dérfor utveckla virderingar som anses gé i linje med demokrati (Skolverket, 2025,
s. 5). Langstrom och Virta (2016) menar att viardeuppdraget ar hela skolans uppdrag och ska
genomsyra all undervisning i skolan. Samhéllskunskapsdmnet far diremot en sarstillning for
virdeuppdraget dé det dr i samhillskunskapsundervisningen som elever méter systematiserad
kunskap om sambhéllets krav pd den demokratiska medborgaren (s. 23). Uppsatsens syfte ar
ddrmed relevant att undersoka i just samhéllskunskap eftersom @mnets undervisning péverkar
vilka vérderingar elever utvecklar men dven med tanke pa vilka omraden d&mnet behandlar.
Samhéllskunskap behandlar omrdden och begrepp som makt, mangfald, ekonomi, globali-
sering, medborgares réttigheter och skyldigheter vilket beskrivs som delar av en politisk och
social allménbildning (Langstrom & Virta, 2016, s. 24-25).

Samhéllskunskapsldraren forvéntas att uppdatera sina kunskaper om plotsliga hdandelser och
samhillsfordndringar eftersom @mnet ska behandla denna typ av processer. Laromedel blir
snabbt inaktuella inom &mnet och det stéller darfor hogre krav pa ldraren att ldsa in sig pa
aktuell och uppdaterad kunskap. Som ovan ndmnt har samhillskunskapsldraren ett stort ansvar
1 den demokratiska medborgarfostran och frdgan om vilken syn pa makt och beslutsfattande
lararen Overfor till eleverna blir darfor hogst intressant. Samhéllskunskapsldraren forvintas
darfor att agera som en modell for den engagerade medborgaren. Det behdver nddvéndigtvis
inte betyda att ldraren dr aktiv i politisk verksamhet, dven fast vissa dr det. Hur samhallskun-
skapsldraren ser pa begreppet demokrati varierar men forhallningsséttet tenderar att paverkas
av livet utanfor skolan och privata erfarenheter (Langstrom & Virta, 2016, s. 86—87).

2.2 Styrdokumenten om saklig och allsidig undervisning

I den radande laroplanen, Ldroplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet (Skol-
verket, 2025, s. 6), framgér det i dokumentets inledande kapitel vilka virden den svenska sko-
lan vilar pd. Bland annat ska undervisningen vara saklig och allsidig samt 6ppna upp for skilda
uppfattningar. Alla fordldrar ska kunna kdnna sig trygga med att deras barn inte blir ensidigt
paverkade till en specifik dskadning. Alla verksamma inom skolverksamheten ska dessutom
framja de vérden som framgér i ldroplanen samt skollagen och ta avstind fran sddant som inte
staimmer overens med dessa styrdokument. Léroplanen slér alltsé fast att utbildningen ska vara
saklig vilket enligt Svenska akademins ordbok (u,d) &r en synonym till objektivitet. Detta



innebdr att undervisningen ska vara opartisk men samtidigt frimja virden som jamlikhet, de-
mokrati och de ménskliga réttigheterna (Skolverket, 2025, s. 6).

2.3 Samhéllskunskapslédrarens neutralitet och forhédllande till kontroversiella fré-
gor

Tryggvason och Ohman (2021) beskriver att det urval som ligger till grund for undervisning
inte gar att separera fran virderingar. Urvalet paverkas dels av vad samhallet anser dr véardefull
kunskap men i ett senare skede baseras dven urvalet pé ldrarens tycke. Hur ldraren viljer att
hantera urvalet i undervisningen kommer dérfor att pdverka bade vilka kunskaper och virde-
ringar elever utvecklar (s. 397-398).

Tryggvason (2015) diskuterar hur ldrare bor forhélla sig till politiska fragor 1 undervisningen
samt reder ut begrepp som neutralitet och objektivitet. Politiska fragor definieras som fragor
som préglas av en obestdmdhet och att de ddrmed inte gér att besvaras eller avgdras med endast
kunskap. Klassrummet bor vara en plats dér elever far mdjlighet att uttrycka skilda politiska
uppfattningar och att reducera dessa till kunskapsfragor beskrivs dérfor som problematiskt.
Undervisning dér politiska fragor far ta plats anses skapa stor potential for bdde skolans kun-
skapsuppdrag samt demokratiuppdrag (s. 61). Tryggvason (2015) framfor olika argument for
hur ldrarens neutralitet ska betraktas i undervisningen. Ett argument som fors fram &r att lérare
bor uttrycka sina politiska asikter i samtal med elever for ett mer autentiskt politiskt samtal.
Samtidigt befinner sig larare i en maktposition vilket kan leda till att elever inte vagar uttrycka
politiska asikter om de inte gér i linje med ldrarens (s. 67). Objektivitet i politiska fragor for-
klaras som att ldraren &r saklig och transparent med sin egen asikt samt vilka andra uppfatt-
ningar det kan finnas i frigan. Detta for att eleverna ska kunna bilda sig egna uppfattningar och
asikter i politiska fragor (s. 68—69). Ett neutralt forhallningssitt beskrivs som att lararen haller
sina egna asikter utanfor undervisningen. Det behdver ddremot inte uppfattas som ett mer pas-
sivt forhdllningssatt d& lararen kan inta en roll som meningsmotstdndare. Genom att argumen-
tera mot och ifrdgasitta elevers uttalanden utmanas eleverna utan att ldraren behdver ta stéll-
ning sjélv (s. 70-71).

Ljunggren et al. (2015) menar att samhéllskunskapsundervisningens framsta mal &r att elever
ska utveckla ett kritiskt och analyserande forhdllningssétt. Skolan fungerar som en politisk
arena dir ldraren behover verka for att olikheter och skilda uppfattningar inte bara tillats utan
dven far komma till uttryck. Intresset for att inkludera kontroversiella fragor i samhallskun-
skapsundervisningen kommer fran kritik som menar att elever borde goras delaktiga i sitt eget
larande genom att deras erfarenheter tas till vara pé (s. 16—17). Kontroversiella fragor definie-
ras som fragor som splittrar ett samhélle med motstridiga forklaringar och 16sningar som byg-
ger pa skilda virdesystem. I samhéllskunskap handlar det om kontroverser dér grinsen mellan
politik och kunskap ar otydlig alternativt sammankopplad (s. 19-20).



2.4 Samhéllskunskapslédrarens friutrymme och piverkan pd undervisningen

Langstrom och Virta (2016) forklarar att begreppet didaktik kan anvéndas pa olika sétt men en
klassisk definition av begreppets betydelse dr konsten att undervisa. Samhillskunskapsdidaktik
beskrivs som méngdimensionell da det speglas av samhallskunskapsdmnet. Samhallskunskaps-
didaktiken méste bland annat ta hénsyn till att samhéllskunskap som dmne bygger pé flera
atskilda samhillsvetenskaper, exempelvis politik och ekonomi. Samtidigt forvéntas undervis-
ning i samhillskunskap behandla frdgor som ror identitet, virden och medborgarskap (s. 18—
20). Ekendahl et al. (2015) forklarar att hur larare véljer att organisera sin undervisning paver-
kar vilka mdjligheter eleverna ges for ldrande och utveckling. For att undervisningen ska bli sa
betydelsefull som mojligt bor lararen utgd fran de fyra didaktiska frdgorna som ar for vem, hur,
varfor och vad. Genom att besvara dessa fridgor méaste ldraren reflektera dver vilka didaktiska
beslut som tas (s. 13—14).

Lérare forvintas att gora ett urval och bestimma vad undervisningen ska behandla. Aven fast
det framkommer i styrdokumenten vad undervisningen ska behandla behdver samhillskun-
skapsldraren samtidigt halla sig a jour med samtiden d4 samhéllet hela tiden fordndras. I dagens
maélstyrda skola finns det inga krav pa att undervisning maste ske pa ett visst sétt sa ldnge
eleverna ndr malen. Hur ldrare véljer att utforma sin undervisning utefter det som framkommer
1 styrdokumenten brukar bendmnas som lérares friutrymme. En fordel med friutrymmet &r att
lararen kan lyfta plotsliga hindelser samt ta vara pa elevernas intressen. En nackdel kan dére-
mot vara att friutrymmet kan riskera att urvalet av innehall blir subjektivt och baseras pa god-
tycklighet (Ekendahl et al., 2015, s. 84-85; 89).



3. Metod

Detta &r en litteraturstudie vilket Denscombe (2018) forklarar framst fyller tva syften. Littera-
turstudien kan for det forsta fungera som en bakgrund till framtida forskning genom att synlig-
gora omrdden som behdver utforskas ytterligare. Den kan dven bidra med att utforska vad den
aktuella forskningen sdger och vilka kunskaper det finns om det valda omradet vid tidpunkten
studien genomfors (s. 475).

Studien bygger pa 13 utvalda vetenskapliga publikationer som har analyserats. Kommande
metodavsnitt redogdr for hur informationssdkningen har gatt till, vilka urvalskriterier materi-
alet bygger p4, en tabell 6ver urvalet samt hur urvalsprocessen har gatt till. Avsnittet avslutas
med en materialanalys som redogdr for hur analysen av det utvalda materialet har gétt till.

3.1 Informationssokning

Tabellen nedan redogdr for hur informationssokningen av material gick till. Denscombe (2018)
forklarar att nyckelord bor anvéndas 1 litteratursdkningen for att hitta relevant material att ana-
lysera i studien. Nyckelorden ska behandla det mest grundldggande som ska undersokas for att
ge en sé god Oversikt av omradet som mojligt (s. 478). Informationssokningen genomfordes i
databaserna Primo, Eric och Swepub.

Databas Sokord Eventuella av- | Antal sok- | Antal valda
gransningar triffar artiklar
ERIC noft("teacher" AND "political | Peer reviewed 3 1

26-01-29 | beliefs" AND "social studies")

26-02-03 | noft(teacher AND neutrality Peer reviewed 15 1
AND education) AND
noft(civic* OR "social stud-

ies")
26-02-04 | noft(teacher AND ideology Peer reviewed. 116 1
AND education) AND Scholarly Jour-

noft(civics OR "social studies" | nals
OR "citizenship education")

AND PEER(yes)

26-02-04 | noft(teacher political belief) Peer reviewed 24 1
AND noft(civic*)

26-02-09 | noft(teacher AND ideology Peer reviewed 4 1

AND neutral®*) AND noft(civ-
ics OR "social studies")

Primo Samhéllskunskap undervisning | Dissertation 51 1

26-02-01

26-02-03 | teacher ideology education civ- | Peer reviewed. | 51 1
ics civic engagement From 2010




26-02-04 | Any field contains teacher neu- | Peer reviewed 54 2
trality

AND Any field contains civics
OR "social studies" OR "citi-
zenship education"

26-02-05 | Diana Hess Peer reviewed. 143 1
Journal article
26-02-05 | "social studies" AND teacher Peer reviewed. 6 1
AND political AND democ-
racy AND "neutral*"
26-02-12 "social studies" AND teacher Peer reviewed 32 1

AND political AND neutral*

3.2 Urvalskriterier

Urvalet baserades pa bade kriterier for inklusion och exklusion for att sdkerstélla att materialet
var relevant for studien. Ett kriterium for inklusion var att materialet skulle vara vetenskapligt.
For att sdkerstélla att allt material &r vetenskapligt har sokningarna begransats med hjdlp av
filtren avhandlingar eller peer reviewed, vilket innebér att materialet dr vetenskapligt granskat.
Av de soktriaffar som syns ovan léstes titlar och sammanfattningar av publikationerna for att
avgora vilka som var relevanta for studien. Syftet med studien dr inte att genomfora undersok-
ningen inom nagon specifik arskurs, darfor inkluderades studier frén olika stadier inom skol-
visendet. Materialet &r alltsd inte endast baserat pé studier inom det som motsvarar exempelvis
hogstadiet 1 svensk skola. Studier inom social studies, civics och citizenship education inklu-
derades och dédrmed exkluderades studier inom social science da det inte gar att likna vid det
svenska samhillskunskapsdmnet. For att sékerstélla att forskningen dr s& ny som mojligt ex-
kluderades @ven alla publikationer fore 2007. Slutligen gjordes dven valet att exkludera kéllor
som gjort undersdkningar om lararstudenters uppfattningar d studiens syfte inte &r att under-
soka ldrarutbildning.


https://primo.library.ju.se/discovery/search?lang=en&mfacet=tlevel,include,peer_reviewed,1&mode=advanced&offset=0&query=any,contains,teacher%20neutrality,AND&query=any,contains,civics%20OR%20%22social%20studies%22%20OR%20%22citizenship%20education%22,AND&search_scope=MyInst_and_CI&sortby=rank&tab=Everything&vid=46JUL_INST:jul&came_from=search_history
https://primo.library.ju.se/discovery/search?lang=en&mfacet=tlevel,include,peer_reviewed,1&mode=advanced&offset=0&query=any,contains,teacher%20neutrality,AND&query=any,contains,civics%20OR%20%22social%20studies%22%20OR%20%22citizenship%20education%22,AND&search_scope=MyInst_and_CI&sortby=rank&tab=Everything&vid=46JUL_INST:jul&came_from=search_history
https://primo.library.ju.se/discovery/search?lang=en&mfacet=tlevel,include,peer_reviewed,1&mode=advanced&offset=0&query=any,contains,teacher%20neutrality,AND&query=any,contains,civics%20OR%20%22social%20studies%22%20OR%20%22citizenship%20education%22,AND&search_scope=MyInst_and_CI&sortby=rank&tab=Everything&vid=46JUL_INST:jul&came_from=search_history
https://primo.library.ju.se/discovery/search?lang=en&mfacet=tlevel,include,peer_reviewed,1&mode=advanced&offset=0&query=any,contains,teacher%20neutrality,AND&query=any,contains,civics%20OR%20%22social%20studies%22%20OR%20%22citizenship%20education%22,AND&search_scope=MyInst_and_CI&sortby=rank&tab=Everything&vid=46JUL_INST:jul&came_from=search_history
https://primo.library.ju.se/discovery/search?lang=en&mfacet=tlevel,include,peer_reviewed,1&mode=advanced&offset=0&query=any,contains,teacher%20neutrality,AND&query=any,contains,civics%20OR%20%22social%20studies%22%20OR%20%22citizenship%20education%22,AND&search_scope=MyInst_and_CI&sortby=rank&tab=Everything&vid=46JUL_INST:jul&came_from=search_history

3.3 Urvalsprocessen

De exkluderade triaffarna bygger pa de urvalskriterier som beskrivs under rubrik 3.2.

(o]



3.4 Urval

Titel Forfattare Ar Publikationstyp
Controversies about Controversial | Diana Hess 2004 | Vetenskaplig artikel
Issues in Democratic Education.

Citizenship Education Practices of | John P. Myers 2007 | Vetenskapliga arti-
Politically Active Teachers in Porto kel

Alegre, Brazil and Toronto, Canada

The political classroom: evidence | Diana E. Hess & Pa- | 2015 | Bok

and ethics in democratic education ula McAvoy

Teachers in the social trenches: | Yuli Tamir 2015 | Vetenskaplig artikel
Teaching civics in divided societies

Teacher Political Disclosure as | Wayne Journell 2016 | Vetenskaplig artikel
Parrhésia

Teaching Who You Are: Connecting | Ryan T. Knowles 2018 | Vetenskaplig artikel
Teachers’ Civic Education Ideology

to Instructional Strategies

Samhillskunskap fran styrdokument | Joakim Oberg 2019 | Doktorsavhandling
till undervisning: tjugo larare ramar

in vad som paverkar deras praktik.

The implications of ideology on | Ryan T. Knowles & | 2019 | Vetenskaplig artikel
teachers’ beliefs regarding civic edu- | Antonio J. Castro

cation

Teacher political disclosure in con- | Rebecca Cooper Gel- | 2020 | Vetenskaplig artikel
tentious times: A “responsibility to | ler

speak up” or “fair and balanced”?

How Social Studies Teachers Clark, C. H., Sch-| 2021 | Vetenskaplig artikel
Choose News Resources for Current | meichel, M., & Gar-

Events Instruction rett, H. J.

Political Neutrality as Ideal, Right- | Dinorah S. Loza 2023 | Vetenskaplig artikel
wing Pedagogy in Practice: Hegem-

ony and Civic Learning Opportuni-

ties in Predominantly White Schools

Navigating political neutrality in | Kim Jonghun 2025 | Vetenskaplig artikel
civic education: SouthKorean sec-

ondary teachers’ perceptions and

practices inimplementing democratic

citizenship curriculum

Controversial for whom? Reconsid- | Ryan T. Knowles & | 2026 | Vetenskaplig artikel
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mocracy

Steven P. Camicia




3.5 Materialanalys

Materialet har analyserats med hjélp av tematisk analys vilket innebér att forfattaren soker efter
teman vid analys av kvalitativa data. Teman kan urskiljas genom att dela in materialet utefter
det som visar samband med forskningsfragorna (Bryman, 2016, s. 702—-703).

Materialet listes forst i sin helhet for att skapa en dvergripande bild av innehallet. Darefter
identifierades centrala teman efter sddant som var aterkommande i materialet och som vara
relevant for studiens syfte. Detta gjordes for att forenkla analysen samt for att sdkerstélla att
studiens bada fragestéllningar skulle kunna besvaras. Efter att materialet delats upp i de tre
underrubriker som aterfinns under resultatet jamfordes innehallet i publikationerna for att
kunna visa pé likheter och skillnader.
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4. Resultat

Avsnittet kommer att redogora for vad materialet visar i1 forhdllande till studiens syfte och fra-
gestéllningar. Resultatet dr indelat i tre underrubriker for att synliggdra vilka teman som éter-
finns 1 materialet. De tva forsta underrubrikerna behandlar hur lirares ideologiska utgangs-
punkter och politiska engagemang paverkar undervisningen i samhillskunskap. Den sista un-
derrubriken redogor for samhéllskunskapsldrarens forhéllningssétt till neutralitet och kontro-
versiella fragor.

4.1 Sambandet mellan samhaéllskunskapslérares ideologiska utgéngspunkter och
undervisning

Knowles (2018) visar i sin studie med 735 ldrare hur ldrarens ideologiska dvertygelse paverkar
hur de utformar sin undervisning i samhéllskunskap samt vilken syn de har pa medborgarfost-
ran. [ studien bendmns lérarnas ideologiska utgdngspunkt i imnet som civic education ideology
och forkortas CivID. Skalan som anvinds i studien bestér av tre typer av CivID; konservativ,
liberal och kritisk (s. 70). Knowles har genomfort ytterligare en studie (Knowles & Castro,
2019) som bygger pa samma teoretiska utgangspunkt om CivID, alltsa konservativ, liberal och
kritisk ideologi. Aven denna studie #r en kvantitativ studie som bygger pa enkiiter genomforda
av samhéllskunskapslirare i USA (s. 226). Knowles och Castros (2019) undersokning skiljer
sig ddremot nagot at da syftet var att undersoka hur lararnas ideologiska stdndpunkt paverkar
deras syn pd den rddande samhillsordningen samt vilka egenskaper de anser som vérdefulla
hos en demokratisk medborgare och vilka konsekvenser det kan fa for undervisningen (s. 226).
Resultatet i Knowles och Castro (2019) visade bland annat att ldrare kan befinna sig i olika
ideologiska positioner beroende pa sammanhang och att det dr ovanligt att larare endast iden-
tifierar sig med en ideologi (s. 232).

Knowles (2018) forklarar att en ldrare med konservativ CivID fokuserar pa att fora vidare den
tidigare generationens kunskap och vérden sa att den nya generationen ska assimileras in i
denna tradition. I USA har ddrmed konservativ undervisningen prioriterat att fora vidare viarden
som ska uppritthalla USA:s maktposition globalt sett (s.73, 75). Det liberala perspektivet pa
medborgarfostran betonar att social och ekonomisk ojamlikhet leder till politisk ojdmlikhet.
Elever fran socioekonomisk utsatthet anses fa simre mojligheter till demokratisk delaktighet
vilket har lett till en syn pad demokratin som bristféllig. Perspektivet har sin grund i Dewey som
betonar en demokratisk utbildning som préglas av elevers reflekterande och analyserande om
samhillsproblem samt att ldrande sker i motet med andra. Sammanfattningsvis betonar den
liberala undervisningen individens rétt att forma sin egen uppfattning om det goda livet (Know-
les, 2018, s. 76). Den kritiska medborgaruppfostran utgér frin kritisk teori och syftar till att
ifragasétta rddande maktstrukturer och ordttvisor i samhéllet. Till skillnad fran det liberala per-
spektivet som menar att demokratin behdver utvecklas menar det kritiska perspektivet att det
kanske &r systemet som dr problemet. Det kritiska perspektivet ifragasétter den traditionella
samhillskunskapsundervisningen for att samhéllet framstélls mer jamstillt &n vad det &r, makt-
strukturer reproduceras samt att konflikter och fortryck doljs av neutralitet. Undervisningen
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bor i stdllet bidra med forstaelse for ojamlikhet och makt, utveckling av kritiskt tinkande och
analysera ideologier, normer samt privilegier (Knowles, 2018, s. 78-79).

Resultatet i Knowles (2018) visade att ldrares ideologiska utgdngspunkt har ett tydligt samband
med hur de foredrar att undervisa (s. 89-91) vilket kan uppfattas som en skillnad mot Knowles
och Castros (2019) resultat som visade att lirare ofta identifierar sig med olika ideologier. Dér-
med gar det inte att se lika tydligt att en CivID korrelerar med specifika didaktiska val (s. 232).
Knowles (2018) visar att ldrare med ett liberalt forhdllningssétt tenderade att i hogre grad und-
vika ldrar- och larobokscentrerad undervisning medan de med ett konservativt forhallningssétt
byggde sin undervisning framst utifrdn detta arbetssétt. Lirarna med en kritisk ideologisk ut-
gingspunkt visade positiva samband for en samarbetsbaserad undervisning, exempelvis an-
vinde de sig av debatter, rollspel och aktiviteter dér eleverna fick vara aktiva. Resultaten visade
dven att kontextuella faktorer paverkade hur lararna bedrev sin undervisning s& som socioeko-
nomiska faktorer, méngfald samt ldrarens kon och att ideologisk utgangspunkt dérmed inte ar
den enda faktorn som paverkar undervisningen (Knowles, 2018, s. 89-91).

I Knowles och Castros (2019) undersokning visar resultatet att en liberal medborgarbildning
ar den vanligaste utgdngspunkten for samhéllskunskapsundervisning och att konservativ och
kritisk har ungefiér lika stort stod av de deltagande ldrarna. Samtidigt kom det fram att lirare
ofta kombinerar kritisk och liberal ideologi. Utifran fragestdllningen om hur ldrarens syn pa
samhillet korrelerar med CivID visade det sig att de ldrare som ser pd samhéllet som funge-
rande och rittvist undervisar frimst for en konservativ ideologi och i ndgot mindre utstrickning
for liberal. De ldrare som &r missndjda med samhaéllets strukturer tenderar att undervisa med
en mer kritisk utgdngspunkt. Forfattarna drar slutsatsen att 1drare med en konservativ och libe-
ral utgdngspunkt bedriver en samhéllsbevarande undervisning medan ldrare med en kritisk ut-
géngspunkt undervisar for att utmana rddande samhéllsstrukturer (s. 231-232).

For att synliggora ytterligare hur lararens ideologiska utgdngspunkt paverkar undervisningen
visar Sanchez Loza (2023) i sin studie gjord péd tva overvidgande etniskt heterogena skolor i
konservativa samhéllen i USA hur ideologiska dvertygelser tar sig uttryck i samhallskunskaps-
undervisningen. Studien visar att bade larare och elever foresprakar politisk neutralitet men att
observationerna visar att ldrarna bade genom explicita och implicita didaktiska val undervisar
utifrin ett hdgerorienterat perspektiv (s. 562). Forfattaren ger exempel pd hur en larare gjorde
explicita val i sin undervisning under en lektion om amerikansk utrikespolitik. Lararen fragade
eleverna varfor amerikanerna dkte till Vietnam och svarade sjélv ’for att bekdmpa de onda
kommunisterna” (Sanchez Loza, 2023, s. 570). Sanchez Loza (2023) forklarar att lararens fo-
reldsningar praglades av humor och sarkasm varvat med personliga anekdoter vilket gjorde det
svért att avgora vad som var pd skdmt och inte. Forfattaren antar att det troligtvis var dnnu
svérare for eleverna att forstd denna balansgiang. Observationen visade att lararens icke neutrala
stdllning var uppenbar och att hans uttalanden har ett samband med en hdgerorienterad vérlds-
bild. Foreldsningen normaliserade amerikansk imperialism och kolonialism och gav inte ele-
verna mojligheten att ifragasitta eller kritisera denna politik (s. 570-571). Lérarens
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forhallningssitt passar darfor vél in med en konservativ CivID som Knowles (2018) och Know-
les & Castro (2019) beskriver i sina studier.

Sanchez Loza (2023) redogor dven for nér lirares ideologi kan framga mer implicit i undervis-
ningen genom att lyfta ett exempel frén en observation dér eleverna debatterade mot varandra.
Debatt framstills som en bra metod for politiskt engagemang men i detta fall gjordes inte ele-
verna delaktiga i samtalen utan fick mestadels agera dskadare. Léraren utmanade inte eleverna
i deras tdnkande och argument och elevernas hogerorienterade uttryck ifrdgasattes ddrmed inte.
Pé sd vis menar Sanchez Loza (2023) att lararna indirekt stottade en mer hogerorienterad ide-
ologi (s. 573).

Clark et al. (2021) synliggdr ytterligare hur ldrarens ideologiska utgdngspunkt paverkar sam-
héllskunskapsundervisningen genom att undersoka vilket val av nyhetskillor ldrare gor for sin
undervisning. Studien visar att lirare tenderar att anvénda sig av de nyhetskéllor som star i linje
med deras virldsbild och ideologi. Léararens personliga stéllningstagande avgor dven hur tro-
vérdig en kélla anses vara och dérfor fungerar personliga faktorer som ett slags filter for vad
som inkluderas i undervisningen och inte (s. 5). Resultatet visar bland annat att av de larare
som uppgav sig vara mycket liberala anvinde sig ungefar 70 % av nyhetskillan NPR/PBS, som
beskrivs som en liberal killa. En lika stor andel av de ldrare som angav sig som mycket kon-
servativa anvinde sig av nyhetskéllan Fox News, vilket beskrivs som en killa som lutar at det
konservativa (s. 16, 18—19). Resultatet visar dven att de liberala lararna anvéande ett storre antal
nyhetskallor i sin undervisning i jimforelse med de konservativa (s. 22). Studien visar daremot
att lararens ideologiska utgédngspunkt inte dr den enda faktorn som paverkar urvalet av nyhets-
kallor. 45 % av ldrarna angav att de utgick frén elevcentrerade kriterier i sitt urval av nyhets-
kallor snarare &n kriterier for sjdlva nyheten. Dessa ldrare tog bland annat hinsyn till elevernas
intresse samt sprékliga kriterier medan journalistisk kvalitet pa nyheten inte vdrderades lika
hogt (s. 20-21), vilket till viss del stimmer overens med Knowles (2018) som menar att kon-
textuella faktorer ocksa spelar en stor roll i hur undervisningen utformas (s. 90). Clark et al.
(2021) menar att det kan finnas en risk med att ldrare prioriterar den sprékliga nivan pa nyhets-
kéllor eftersom det kan leda till att elever inte utvecklar formégan att kritiskt granska kéllors
trovardighet (s. 25).

4.2 Politiskt aktiva samhéllskunskapslérare

Bade Myers (2007) och Oberg (2019) redogér for hur undervisning kan paverkas av lirares
politiska engagemang. Myers (2007) visar i sin undersokning hur politiskt aktiva ldrare under-
visar 1 motsvarande samhéllskunskap i Brasilien och Kanada. Lérarna i studien var antingen
engagerade i formell politik s& som partipolitik och fackrorelser, eller engagerade i sociala ro-
relser (s. 1). I resultatet framgar det att de ldrare som var engagerade i formell politik i bada
staderna tenderade att anvdnda politiska fradgor som en del av deliberation och diskussion i
klassrummet. De ansags anvinda sig av ett balanserat forhéllningsitt genom att behandla olika
samhéllsproblem, perspektiv och hindelser. Urvalet i undervisningen utgick ofta fran deras
egna erfarenheter av politik och behandlade ddrmed inte icke-traditionella aktorer och kontro-
versiella dmnen som social oréttvisa i samma utstrickning. Sammanfattningsvis betonade
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dessa ldrare mer grundldggande politiska kunskaper dir andra politiska perspektiv sa som so-
ciala rorelser inte anségs lika vérdefulla att undervisa om (Myers, 2007, s. 13). De ldrare som
ddremot var aktiva inom sociala rorelser breddade undervisningens innehall genom att inklu-
dera frdgor om social réttvisa och identitet utdover innehdll om traditionell politik. Undervis-
ningen behandlade exempelvis kulturell méngfald, jimstélldhet och klassfragor. Det beskrivs
som ett medvetet val nir dessa ldrare inkluderade mer icke-traditionella politiska frdgor i sin
undervisning och att de séllan skilde pa sin undervisning och sitt politiska engagemang da bada
uppdragen har som syfte att frimja jimlikhet och ett rattvist samhélle. Slutligen framkommer
det dven att larare aktiva inom sociala rorelser 4r mer bendgna att behandla kontroversiella och
normbrytande frdgor inom d&mnen som exempelvis sexualitet och feminism. Enligt studien be-
ror detta pé ldrarnas uppfattning om hur skolsystemet bara erkénner vissa typer av fordomar
medan andra aldrig synliggors och darmed reproduceras (Myers, 2007, s. 14).

Lararnas olika politiska engagemang visade sig ocksa paverka vilka didaktiska val som domi-
nerade deras undervisning. De ldrare som var aktiva inom formell politik anvénde sig vanligtvis
av en ldrarcentrerad undervisning i form av exempelvis foreldsningar medan ldrarna som var
aktiva inom sociala rorelser anvinde sig av en elevcentrerad undervisning i hdgre utrdckning
(Myers, 2007, s. 14). Studien visade att sistndmnda larare visade en sédrskild forméga for att
undervisa for demokrati och inte bara pa grund av den mer elevcentrerade undervisningen som
gav en bittre maktbalans i klassrummet utan &ven for deras fokus pd social rattvisa. Det &r
daremot viktigt att papeka att ldrarna aktiva inom formell politik bedrev en undervisning som
exponerade eleverna for en mangfald av perspektiv pa politiska fragor i hogre utstrdckning
(Myers, 2007, s. 20). Slutligen framkommer det att lrarnas politiska engagemang visade storre
skillnader 1 hur undervisningen utformades 4n skillnaden mellan ldrarna i Brasilien och Kanada
(Myers, 2007. s. 14).

Oberg (2019) visar liknande resultat i sin avhandling om hur lirares personliga politiska enga-
gemang kan visa sig i undervisningen. En utav de ldrare som intervjuas forklarar att han ar
engagerad i arbete mot frimlingsfientlighet vilket gér att likna vid de ldrare i Myers (2007, s.
14) som dr engagerade i sociala rorelser. I intervjun framgar det att ldrarens engagemang har
fétt stort inflytande 1 hur undervisningen utformas och det dr dven orsaken till att lararen anser
dmnet samhéllskunskap som viktigt. I demokratiundervisningen beskrivs arbete mot fraimlings-
fientlighet och intolerans som centrala utgangspunkter samtidigt som lararen erkinner att hans
engagemang i dessa fragor ibland far ta for stor plats i undervisningen. Lararen forklarar att det
finns en tydlig koppling mellan intresse och urval och att sddant som ldrare anser som mindre
intressant ofta tonas ner i undervisningen (Oberg, 2019, s. 110-111). Aven liknande resultat
gér att se vid en intervju med en ldrare som dr engagerad i partipolitik pé lokal niva vilket gir
att jimfora med de formellt politiskt engagerade ldrarna i Myers (2007, s. 13, 20). Lararna
forklarar vikten av att vara sa objektiv som mojligt genom att visa alla olika perspektiv pa
politiska frdgor samtidigt som eleverna vet vilket parti lararen dr aktiv inom. Lérarens politiska
engagemang speglas i undervisningen pé s sitt att frigor om det politiska systemet utgdr en
stor del av undervisningsinnehallet (Oberg, 2019, s. 112-113) vilket ocksa stimmer dverens
med de formellt politiskt engagerade lararna i Myers (2007 s. 13).
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4.3 Samhiéllskunskapslédrarens syn pa neutralitet och kontroversiella fragor

Hess och McAvoy (2015) menar att det finns ett allmidnt antagande om att liraren inte ska dela
personliga dsikter med sina elever. Detta anses ha sin bakgrund i en ridsla att forlora tillit fran
omgivningen samt riskera att himma elevers autonomi. Enligt denna uppfattning &r en lérare
neutral nir eleverna far ta del av alla olika perspektiv pa ett problem utan att 1draren delar sin
egen asikt. Neutralitet bedoms som det frimsta forhallningsséttet utifrdn frdmst tva faktorer.
For det forsta menar de som studerar demokrati att staten alltid ska stréva efter neutralitet med
tanke pé den mangfald av kulturella, religidsa och politiska vérderingar det finns bland ett lands
invanare. Eftersom skolan dr en verksamhet inom den offentliga sektorn bor dven skolan
priglas av samma princip och ge barn och ungdomar mojligheten att utforska och skapa sina
egna vérderingar (Hess & McAvoy s. 190).

Den hér uppfattningen blir ddirmed problematisk enligt Hess och McAvoy (2015) da det inte
finns ett enda klassrum som é&r “neutralt”. Larare har skilda uppfattningar om vad som defini-
erar en utbildad och god medborgare vilket paverkar hur undervisningen utformas. Vad som ér
mélet med undervisningen ér dérfor aldrig fritt fran varderingar (s. 191). For det andra beskrivs
neutralitet som ett pedagogiskt forhallningssétt dér lararens asikter ska undanhéllas i syftet att
frdmja elevers autonomi. Studier visar ddremot att det finns flera exempel dér ldrare har uttryckt
sin politiska dsikt samtidigt som elevernas autonomi inte paverkas. I klassrum dér ldraren ut-
trycker en viss stdndpunkt kan i stdllet viarderingar som respekt och réttvisa fa ta plats vilket
skapar ett mer politiskt klassrumsklimat i jamforelse med ett totalt neutralt forhallningssitt.
Detta stéller ddremot hoga krav pé lirarens professionella omdome sett till hur dessa &sikter
presenteras (Hess & McAvoy, 2015, s. 191). Sammanfattningsvis beskrivs neutral undervisning
som ndgot omdjligt men inte heller som ett viktigt vérde ifall syftet med undervisningen &r att
engagera elever i politiska kontroverser.

Journell (2016, s. 1) och Geller (2020, s. 185) forklarar att det finns ett rdidande konsensus i
USA om att neutralitet dr det enda moraliskt rimliga forhéllningséttet for lirare nér de behand-
lar sociala och politiska fragor i undervisningen. Geller (2020) menar att i skolor i USA idag
finns det en bild av att ldrare som avsldjar sin politiska stdllning indoktrinerar elever och att
det ddrmed finns en rddsla hos ldrare att bryta mot denna norm. Detta har lett till att det rader
en konsensus om att ldrare bor framsta som neutrala i undervisningen (s. 185). Detta grundar
sig 1 vad Hess och McAvoy (2015) beskriver da de menar att elever &r en si kallad fangad
publik, alltsa att elever &r tvingade att vara i skolan och blir ofrivilligt delaktiga i diskussioner
om dmnen de inte valt sjélva. Eleverna maste f4 mota politik i skolan pa ett réttvist sétt, anpassat
for deras dlder och den kulturella kontexten samtidigt som det ska forbereda dem for ett demo-
kratiskt liv. Detta stiller hoga krav pa lararens moral i forhéllande till hur det politiska klass-
rummet utformas vilket har lett till att manga larare undviker att implementera politiska dis-
kussioner i sin undervisning (s. 6). Journell (2016) fortsitter med att ett neutralt klassrum inte
existerar. Larare som strévar efter ett neutralt forhdllningsatt avslgjar i stéllet sina asikter omed-
vetet genom ord och handlingar. Smé beslut som att lararen avgor hur ldnge en diskussion far
paga kan ge indikationer om en ldrares politiska stillningstagande, vilket kan ses som en mer
omedveten handling. Léarare som ddremot medvetet viljer att inte sdga eller géra nagot alls nér
de konfronteras med frdgor av kontroversiell karaktir resulterar ocksd i ett politiskt
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stéllningstagande da det implicit bekriftar radande samhaéllsstrukturer (s. 7). Journell (2016)
problematiserar idéen om ldrarens neutralitet genom att forklara att nir ldraren inte dppet re-
dogor for sina stdndpunkter far eleverna det svérare att placera undervisningens innehall i ratt
kontext. Elever uppfattar det som svarare att skilja mellan vad som ir fakta och vad som é&r
lararens asikt ndr lararen inte dr 6ppen med sin position (s. 8).

Béde Journell (2016) och Tamir (2015) forklarar att larare ofta inte vill visa sina politiska upp-
fattningar pa grund av riddslan att omgivningen ska misstro larare for att utnyttja sin position
for att paverka elever politiskt. Journell (2016) menar att dessa ridslor inte dr helt obefogade
dé undervisningen ofta behandlar frdgor som ror individers identitet och ddrmed dven ldrarens.
I dagens polariserade samhélle upplever ldrare att de inte kan stillning for att upprétthélla ett
fortroende frdn samhillet. Larare undviker dessutom ofta att ta stdllning for att de inte vill
riskera att bryta en radande norm som finns pé skolan eller i det lokala samhéllet (s. 10). Tamir
(2015) bekriftar att en ldrare aldrig kan vara neutral och méste dirmed balansera pa en tunn
trad, sédrskilt sett till hur de ska positionera sig i fragor av mer kontroversiell karaktér. Trots
detta uppmanas ldrare till att halla en neutral stéllning fri frén ideologisk paverkan vilket doljer
de vérderingar som faktiskt har en paverkan péd undervisningen (s. 126). Tamir (2015) lyfter
ddremot fragan ur ett annat perspektiv och menar att det finns en spédnning mellan samhéllets
forvantningar pé liarare och vilket fortroende de har. Larare har ett stort ansvar i samhéllet sam-
tidigt som de inte alltid ges samma sociala och moraliska stod frdn samhillet. Lararyrket ses
darfor som sarbart dd de forvintas att hantera komplexa politiska fragor samtidigt utan sérskilt
professionellt och moraliskt stod vilket gor att de vill skydda sig sjdlva under en form av neut-
ralitet (s. 128). Precis som Journell (2016, s. 10) betonar dven Tamir (2015) vikten av den
sociala kontexten i hur ldrare uppfattar om de kan vara neutrala eller inte i sin undervisning.
Lérare som arbetar i homogena omraden kénner sig ofta tryggare med att uttrycka de perspektiv
som gér i linje med det lokala samhéllets normer och virldsbild. I de mer heterogena omradena
intar ldrare ofta en mer forsiktig stillning for att det finns en okad risk att kritiseras fran exem-
pelvis fordldrar och skolledning och att de ddrmed inte kdnner tillrdckligt stod frdn omgiv-
ningen (s. 133).

Béde Geller (2020) och Journell (2016) drar liknande slutsatser om samhéllskunskapslérares
forhallande till neutralitet vilket kan bero pa att de bdda studerat skolor i USA. Déremot &r
Gellers (2020) artikel publicerad senare och hon riktar dirmed ett storre fokus pa hur ett mer
polariserat politiskt klimat efter att Trump fitt makten i USA paverkat ldrares syn pd det ne-
utrala forhéllningsséttet (s. 182). En ldrare beréttar i sin intervju att efter att deras skolval re-
sulterade 1 oavgjort tenderade eleverna att uttrycka sina asikter mer kraftfullt i klassrummet.
Med utgdngspunkt i ett mer polariserat samhélle valde lararen att minska pa antalet forelés-
ningar i sin undervisning och lét eleverna 1 stéllet ldsa sig till innehallet for att eleverna inte
skulle kdnna att innehallet var politiskt vinklat av henne. Ytterligare en larare forklarade att han
kontrollerade sin undervisning genom att anvinda metoder som inte skulle leda till politiska
diskussioner mellan eleverna men ocksé pa grund av en ridsla att bli kritiserade av eleverna
for att framhéva en viss politisk utgdngspunkt (s. 190). Majoriteten av ldrarna i studien forkla-
rade att de strdvade efter neutral opartiskhet i undervisningen och ett politiskt balanserat klass-
rumsklimat. For de intervjuade ldrarna innebar detta forhallningsétt att bdda sidor av fragor ska
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representeras i klassrummet. Lirarna gav exempel pa att de kunde spela djévulens advokat
genom att ifrigasitta med den andra sidans argument och att de anvinde sig av flera olika
kallor for att representera olika perspektiv. En utav ldrarna forklarade att han antecknade efter
varje diskussion vilken sida han hade utgétt ifran for att nésta gdng diskussion dok upp igen
kunna byta till en annan utgangpunkt och ddrmed inte uppfattas som partisk (Geller, 2020, s.
191).

Kim (2025) redogér i sin studie for spidnningen mellan det professionella kravet pa neutral
undervisning och uppdraget som innefattar att undervisa demokratiska medborgare i Sydkorea
(s. 1). Lérarna i studien hade ett komplext synsitt pa politisk neutralitet da de inte sag pa neut-
ralitet som ett undvikande utan mer som nagot nyanserat i deras pedagogiska identitet. Obser-
vationer visade att ldrarna utvecklade strategier for att engagera eleverna i demokratiska samtal
samtidigt som de héll sig inom professionella grinser sjélva. Aven fast de #r juridiskt skyldiga
av staten att inta ett neutralt forhallningssétt uttryckte ldrarna att detta inte &r mdjligt 1 under-
visning som behandlar medborgarskap och demokrati (Kim, 2025, s. 10-11). Lararna i studien
uttryckte dven att deras syn pé neutralitet fordndrats med erfarenhet. De beskrev att neutralitet
inte ldngre handlar om att inte uttrycka sina dsikter eftersom tystnaden kan uppfattas som ett
stallningstagande, precis som Journell (2016, s. 7) ocksd hidvdar. Lararna beskrev sin nya syn
pa neutralitet genom att fragor och perspektiv ska behandlas rattvist och med balansgang i
stdllet for att undvikas (Kim, 2025, s. 11). For att hantera den spdnning som beskrivs ovan
visade ldrarna stor kreativitet och anpassningsformaga genom att de utvecklat olika strategier
for hur de kan hantera frdgor dér de inte vill uppfattas som partiska. Ett exempel ér att larare
ofta anvinde sig av historiska exempel eller hypotetiska situationer nir de hanterade kontro-
versiella fragor for att skapa en form av distans och ddrmed uppfattas som mer neutral. Ett
andra exempel dr att de anvénder sig av vélstrukturerade debatter med tydliga regler for dis-
kussioner om svéra fragor (Kim, 2025, s. 12—-13).

Béde Hess (2004) och Knowles och Camicia (2026) diskuterar samhillskunskapslirarens for-
héllande till kontroversiella frdgor som ofta forekommer i &mnet. Hess (2004) redogor for fyra
olika sétt som ldrare kan hantera kontroversiella frdgor pa. Det forsta forhéllningsittet handlar
om fornekelse, alltsa att om lararen inte ser fragan som kontroversiell framstélls frdgan i stéllet
tillsammans med en objektiv sanning i stéllet for att Oppna upp frdgan for debatt. Ett exempel
som framgér dr en larare som menar att dodsstraff inte dr en kontroversiell fraga da det finns
ett givet moraliskt svar. Léraren var medlem i Amnesty International och menade att dodsstraff
gér emot de ménskliga rittigheterna vilket innebér att lararens personliga politiska engagemang
paverkade hennes syn pa kontroversiella frigor. Det andra sittet larare kan hantera kontrover-
siella fragor pa r att lararen erkénner att det dr en kontroversiell frdga men vill anda ge fore-
trdde at en specifik standpunkt. Detta forhallningssétt fortydligas med ett exempel dér lararen
ar politiskt engagerad inom social réttvisa och erkdnner att hans ideologiska stillning ofta far
for stort inflytande i undervisningen (s. 259-260). Det tredje séttet syftar till att ldraren ser pa
en fraga som kontroversiell men undviker att undervisa om den och att det kan bero pa ridsla
for fordldrars reaktioner eller for att inte kunna halla sig objektiv (Hess, 2024, s. 260). Detta
stiarks dven av Tamir (2015 s. 126—128), Journell (2016, s. 10) och Geller (2020 s. 190) som
forklarar att en rddsla dver att kritiseras frdn omgivningen leder till att politiska frdgor undviks.
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Det sista forhallningséttet som behandlas beskrivs som att lararen hanterar frdgorna med ba-
lans. Det innebdr att ldraren accepterar frdgan som kontroversiell och stravar efter att undervis-
ningen visar olika perspektiv réttvist utan att nagot perspektiv far en sérstdllning (Hess. 2004,
s. 260). Det sista forhallningsittet stimmer vél overens med Geller (2020) dir ldrarna beskrev
att de strdvade efter ett balanserat politiskt forhdllningssdtt (s. 191). Knowles och Camicia
(2026) problematiserar vad som avgodr om en fraga uppfattas som kontroversiell. De menar att
klassrumsdiskussioner alltid paverkas av den sociala och politiska kontexten och att dess pa-
verkan bor synliggoras och kritiseras for en demokratisk undervisning. Skolans styrdokument
utgér ofta fran att synen pa vad som dr kontroversiellt &r universellt men artikeln redogdr for
att det dr kontextberoende och kopplas samman med ldrarens forhdllande till maktrelationer
och den lokala sociala och politiska miljon (s. 2).
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5. Diskussion

I det hér avsnittet gors forst en metoddiskussion som diskuterar det material som har legat till
grund for studien. Detta f6ljs sedan av en resultatdiskussion och en avslutning med framtida
forskning.

5.1 Metoddiskussion

Forskningen inom omradet &r relativt begransad och sérskilt inom det svenska forskningsfaltet.
Dirav bestar studien frimst av internationella kéllor vilket ocksé &r anledningen till att inform-
ationssOkningen inte gav relevanta soktriffar i databasen Swepub. Odenstad (2014) forklarar
att det samhallskunskapsdidaktiska forskningsfaltet ar begrénsat och darmed finns det i forhél-
landevis fé studier pa hur samhillskunskapsundervisningen utformas i svensk skola. Detta be-
ror framst pa att &mnet dr tvirvetenskapligt och foljer inte en specifik akademisk disciplin.
Aven inom den internationella forskningen kan det uppsta problem med att hitta relevant forsk-
ning for samhéllskunskap i svensk skola da det inte finns en tydlig motsvarighet for skoldmnet
i exempelvis Storbritannien och USA (s. 41). I USA, men dven andra lénder, blir motsvarig-
heten social studies vilket inkluderar &mnen som geografi, sociologi, historia och statskunskap.
Internationellt forkommer dven civics, citizenship education och civic education och liknas vid
det svenska samhillskunskapsdmnet (Larsson, 2024, s. 356).

Informationssdkningen gav en stor méngd traffar pd publikationer som behandlade kontrover-
siella frdgor inom samhillskunskap. Eftersom syftet med studien inte &r direkt kopplat till
undervisning om kontroversiella fragor exkluderades flera av dessa publikationer. Daremot in-
kluderades tva artiklar som diskuterar &mnet da kontroversiella &mnen dr en del av samhélls-
kunskapsdmnet. I hanteringen av kontroversiella fragor stélls lararens forhéllande till neutrali-
tet pa sin spets och dédrav gjordes valet att inkludera dessa tva kéllor di de ansdgs bidra med
betydelsefull information i férhdllande till studiens syfte och fragestéllningar.

Under arbetet med informationssdkning och analys av material framkom det att vissa forskare
ar sdrskilt framtrddande inom forskningsféltet. Diana Hess forekom i en stor del av de soktraf-
far som uppkom vid informationssokningen och ddrmed bedémdes det som relevant att inklu-
dera hennes forskning i studien. Publikationen av Hess & McAvoy (2015) tillkom via en ked-
jesokning. Aven Ryan Knowles har bidragit med mycket forskning p4 omradet och med tanke
pa det relativt begransade forskningsfaltet gjordes valet att inkludera flera av hans studier da
de beddmdes som relevanta. Detta kan ha medfort en risk att resultat &r paverkat av ett begran-
sat forskningsperspektiv vilket bor beaktas vid tolkning av studiens resultat.

Ett av mélen med informationss6kningen var att hitta s nya publikationer som mdjligt, dérav
utgors storre delen av materialet av publikationer publicerade efter 2010. P& grund av att forsk-
ningsomradet dr begrinsat inkluderades tva kéllor som dr publicerade innan detta da de bedoms
vara relevanta for studien.
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5.2 Resultatdiskussion

Syftet med litteraturstudien har varit att undersoka vad forskning sdger om hur samhillskun-
skapsldrare politiska engagemang, ideologiska utgangspunkter samt forhallande till neutralitet,
kan péverka undervisningen. I kommande resultatdiskussion kommer det mest centrala sam-
manfattas i forhallande till studiens tva fragestéllningar.

5.2.1 Hur samhdllskunskapsldrares politiska och ideologiska positioner paverkar deras
undervisningspraktik

Resultatet visar att samhéllskunskapsldrarens politiska engagemang och ideologiska utgangs-
punkt kan pdverka deras undervisning pa olika sitt, exempelvis kan det paverka urval av inne-
héll samt hur undervisningen organiseras. Hur lirarens ideologiska utgdngspunkt paverkar hur
undervisningen utformas framkommer i Knowles (2018) dar samband mellan ideologi och ar-
betssétt tydliggdrs. Exempelvis visar resultatet att konservativ undervisning 1 hogre grad kopp-
las till lararcentrerad undervisning medan undervisning ur ett mer konservativt perspektiv of-
tare kopplas till mer elevcentrerade arbetssitt (s. 89—91). Detta visar att vilken ideologi som
priaglar samhallskunskapsundervisningen inte bara paverkar vad undervisningen behandlar
utan dven hur undervisningen utformas och vilka arbetssitt 1draren anvinder sig av. Ideologi
kan dérfor ses som en faktor som péverkar lararens didaktiska val och i detta fall handlar det
om arbetssitt, alltsd sur undervisningen utformas.

Hur larares ideologi paverkar urvalet av innehall i undervisningen exemplifieras i Clark et al.
(2021) som visar att val av vilka nyheter som ska behandlas i undervisningen baseras pé léra-
rens ideologi och syn pa virlden (s. 5). Likt detta menar Sanchez Loza (2023) att ldrare kan
gora bdde explicita och implicita stéllningstaganden i sin undervisning genom vilka hindelser
och perspektiv som inkluderas i undervisningen samt pa vilket sétt de presenteras (s. 562).
Detta kan relateras till det friutrymme som Ekendahl et al. (2015 s. 89) menar att 14rare besitter
i dagens mélstyrda skola. Aven fast liroplanen styr vilket innehll undervisningen ska behandla
ar lararen fri 1 sitt urval av material, vilka perspektiv och fragor som ska behandlas samt hur
innehallet presenteras. Utifran resultatet gar det att se hur lirares virldsbild paverkar hur friut-
rymmet hanteras och ddrmed hur undervisningen utformas.

Resultat visar dven att ldrares politiska engagemang kan paverka undervisning pé olika sitt.
Beroende pa vilken typ av politik ldrare dr engagerade 1 visade resultatet i studien tendenser till
hur undervisningen utformades. Exempelvis visade det sig att ldrare aktiva i sociala rorelser
var mer bendgna att inkludera fragor om social réttvisa och ojamlikhet medan larare aktiva
inom formell politik betonade det politiska systemet och traditionell politik i undervisningen
(Myers, 2007, s. 13—14; Oberg, 2019, s. 110-113). Detta visar att lirares politiska engagemang
paverkar vad undervisningen betonar. Utover det framkommer det dven i resultatet att det &r
inte bara ldrarens personliga faktorer som paverkar hur undervisningen utformas utan att yttre
faktorer s som elevunderlag och socioekonomiska forutsittningar ocksé har en stor paverkan
(Knowles, 2018, s. 89-91; Knowles & Castro, 2019, s. 232; Clark et al., 2021, s.20-21). Detta
tyder pa att de didaktiska val som gors i friutrymmet paverkas av ett samspel mellan ldrarens
personliga utgdngspunkt, elevernas forutsittningar och kontexten.
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Sammanfattningsvis visar inte bara resultatet att larares ideologiska utgdngpunkt och politiska
engagemang paverkar undervisningen utan dven pa vilka olika sétt det kan {4 konsekvenser for
undervisningen. Undervisningen kan vara bade explicit och emplicit padverkad vilket gor att det
kanske inte alltid ar tydligt for eleverna hur pass paverkad undervisningen ar av en specifik
ideologisk utgéngspunkt eller politisk position. Hur undervisningen uppfattas av eleverna pé-
verkas dirfor av lararens forhallningssitt, vilket leder oss in pa den andra fragestéllningen.

5.2.3 Synen pd neutralitet och kontroversiella frdagor i samhdllskunskapsundervisningen

Studiens andra frégestillning handlade om synen pé vad ett neutralt forhallningssétt kan inne-
béra i samhéllskunskap. Resultat visar att det finns en relativt enad syn pa neutralitet i forsk-
ningen men att det dr ett komplext begrepp och ddrmed presenteras det ur olika perspektiv och
med olika tolkningar. Hess och Mcavoy (2015, s. 190), Journell (2016, s. 1) och Geller (2020,
s. 185) menar att neutralitet ses som en form av ideal i samhéllskunskapsundervisningen och
att en vanlig uppfattning ar att ldrare bor avstd helt frin att gora personliga stallningstaganden
for att inte riskera att paverka elevers politiska uppfattningar. Dessa tankar gér att applicera pa
vad den svenska skolans styrdokument sdger angdende att undervisningen ska vara saklig och
allsidig for att elever inte ska indoktrineras till en specifik asikt (Skolverket, 2025, s. 6).

Diremot visar resultatet att forestdllningen om en neutral undervisning blir svér att upprétthélla
i praktiken. Studien visar att helt neutrala klassrum dr omdjligt att uppna da larares politiska
positioner ofta kommer till uttryck dven nér de strivar efter att vara neutral genom exempelvis
vilka fragor, perspektiv och exempel som lyfts fram i undervisningen. Detta framgér bland
annat i Hess och Mcavoy (2015) som menar att dven fast larare har 1 uppgift att fostra goda
demokratiska medborgare kan ldrare ha olika uppfattningar av vad det faktiskt ar vilket i sin
tur paverkar hur en demokratisk undervisning utformas (s. 191). Darfor kan neutralitet ses mer
som ett ideal i det professionella forhdllningsittet virt att stréva efter.

Precis som Tryggvason (2015, s. 67) lyfter framgar det i resultatet att liraren inte nddvéandigtvis
behover undvika alla politiska stdllningstaganden i undervisningen. Kim (2025) menar att vara
tyst kan ocksa uppfattas som ett stillningstagande och forklarar att larare i takt med erfarenhet
har utvecklat ett nyanserat synsétt pa neutralitet och utvecklat strategier for hur politiska fragor
kan behandlas med ett fokus pa rittvisa och balans (s. 10-11). Aven Geller (2020) for ett lik-
nande resonemang dar ett neutralt forhéllningssatt kan innebira att lararen dr noggrann med att
belysa olika perspektiv och inta rollen som djdvulens advokat for att utmana eleverna (s. 191).
Detta stimmer vél overens med Tryggvasons (2015) beskrivning av vad ett neutralt forhall-
ningssatt kan innebéra i praktiken och hur ldrare inte blir passiva genom att agera meningsmot-
standare (s. 70-71).

Samtidigt visar resultatet att det finns en riddsla och osdkerhet sett till neutralitet i undervis-
ningen och hur ldrare ska beméta politiska fragor. Det finns en rddsla for att kritiseras for opar-
tiskhet av bade elever, kollegor, fordldrar och skolledning vilket gor att lirare gidrna undviker
att lyfta kontroversiella eller politiska fragor i klassrummet (Journell, 2016, s. 10; Tamir, 2015,
s. 126; Geller, 2020, s. 185). Denna oro anses bero pa lirarens maktposition men dven att da-
gens polariserade politiska klimat gor att larare inte vill uppfattas som att de tar politiska stéll-
ning for att 1 sin tur riskera att forlora fortroende fran omgivningen (Journell, 2016, s. 10).
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Samtidigt beskrivs undvikande av politiska fragor som problematiskt da dven det kan uppfattas
som ett politiskt stéllningstagande genom att rddande normer upprétthélls (Journell, 2016, s.
7).

Sammanfattningsvis visar resultatet att neutralitet i samhéllskunskap forstas som en balansgéng
mellan att vara saklig och allsidig och samtidigt bedriva en undervisning som skapar utrymme
for demokratisk delaktighet och politiska diskussioner. Detta stdller hdga krav pé lirarens pro-
fessionalitet d& politiska fragor behdver hanteras samhéllskunskapsundervisningen och inte
undvikas.
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5.3 Avslutning

Sammanfattningsvis visar studien att det finns ett spdnningsfalt i samhéllskunskap mellan sko-
lans demokratiska uppdrag och lararens personliga asikter. Studien visar att larares ideologiska
utgéngspunkter och politiska engagemang paverkar undervisningens innehéll genom exempel-
vis val av arbetssdtt och vilka perspektiv som ges utrymme i klassrummet. Neutralitet lyfts
fram som ett komplext begrepp och forskningen visar att ett helt neutralt klassrum inte existe-
rar. Ett neutralt forhéllningssitt beskrivs darfor som en del av ldrarens professionalism dér po-
litiska fragor hanteras sakligt och balanserat. For samhillskunskapsléraren ar resultatet i stu-
dien relevant d4 det redogor for hur undervisning aldrig kan bli viardeneutral. Med tanke pd att
larares egna utgangspunkter har en sa pass stor paverkan pd undervisningen behover larare bli
medvetna om sambandet och utveckla en forstaelse for hur deras egna dsikter och erfarenheter
speglas i klassrummet. Samhéllskunskapslédraren bér pa ett stort uppdrag dér eleverna inte bara
ska utveckla kunskapar utan dven demokratiska virden. Det dr dérfor centralt for ldrare att
reflektera over hur de kan hantera kontroversiella och politiska fragor i klassrummet som frim-
jar ett demokratiskt forhallningssétt.

5.3.1 Vidare forskning

En stor del av materialet som har analyserats i denna studie dr baserad pa internationella kon-
texter, framfor allt USA. Framtida forskningen skulle darfér kunna underséka hur samhélls-
kunskapsldrare i Sverige uppfattar och hanterar politiska stdllningstaganden och synen pé ne-
utralitet i deras undervisning. Det hade dven varit relevant att genomfora liknande studier fast
utifran ett elevperspektiv, alltsd hur elever upplever politiska diskussioner i klassrummet. Slut-
ligen ndmner nagra utav killorna att de upplevde skillnader mellan ldrares kon sett till hur de
utformade sin undervisning. Eftersom det hir inte var syftet att undersoka i materialet som
denna studie dr baserat pa diskuteras inte detta vidare. Framtida forskning hade darfor kunnat
undersoka hur samhéllskunskapslédrarens personliga erfarenheter paverkar undervisningen i
forhéllande till konstillhorighet.
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