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Nationella kartliggningar visar en forsdmrad utveckling 1 svenska elevers lasformaga
samt en minskning av hogldsning i hemmet. Elever som inte fér ta del av vilplanerad
hoglasning riskerar att halka efter 1 de tidiga skolaren. Foreliggande litteraturstudies syfte
ar att undersoka vilka strategier och metoder larare anvinder vid lararledd hoglasning for
att engagera eleverna samt hur det paverkar deras 1dsforstielse 1 arskurserna F-3. Genom
analys av tio nationella och internationella vetenskapliga artiklar synliggjordes teman
som sammanstélldes i en litteraturdversikt och dessa lag till grund for studiens resultat.
Sammantaget visar resultatet att planering och arbete fore lisningen, under Ildsningen och
efter ldsningen spelar en stor roll for engagemanget och framjandet av ldsforstaelsen hos
elever. Fore ldsningen har ldraren en viktig roll 1 planering av bokval, struktur och
fragor. Under hogldsningen anvinds undervisningsstrategier som bygger pa interaktion
dér eleverna gor kopplingar till textinnehdll och egna erfarenheter. Efter hoglisningen
arbetar eleverna med diskussioner, gemensamma aktiviteter och skivande kopplat till

beréttelserna.

Nyckelord: Lararledd hoglasning, 1dsforstaelse, elevengagemang, didaktiska val,
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1 Inledning

Nationella kartldggningar visar en forsdmrad utveckling i de svenska elevernas
lasforméaga. Under perioden 2000-2020 har det skett en minskning i antalet fordldrar som
laser hogt for sina barn, vidare betonas det att elever som inte far ta del av tillracklig

hoglasning riskerar att tidigt halka efter (Regeringen, 2021, s. 9, 24, 47).

Korling (2025) och Almegard (2020) belyser att lararledd hogldsning ar avgorande for
elevens sprakutveckling. I tva debattinldgg problematiseras hoglédsningens genomférande
och syfte i lagstadiet. Eleverna riskerar att gd miste om det vardefulla larandet om ldraren
inte gor medvetna didaktiska val. Detta beror pa att lararens metoder och strategier ar
avgorande for ldsundervisningen (Korling; Almegard). Utifran egna observationer under
verksamhetsforlagd utbildning och analys av debattartiklarna har det framkommit att
larare fokuserar olika mycket pa hoglasning. Pa grund av hoglésningens starka inflytande

ar det relevant att undersoka vad forskning sdger om den lararledda hoglidsningen.

I Liroplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet (Skolverket, 2025a, s.
231-232) anges det att eleverna ska delta i gemensam ldsning och strukturerade samtal.
Genom hogladsning far eleverna chans att trina formagan att avkoda, forstd och tolka
begrepp. Det star dven skrivet att eleverna ska mdta olika typer av texter samt deras
uppbyggnad och struktur, vilket hdglasningen ger mojlighet till. Skolverket och
kulturradet (2024) har dessutom tagit fram léslistor som é&r tillgédngliga for ldrare 1
grundskolan, vilket understryker betydelsen av gemensam hogldsning i undervisningen.
Detta visar sammantaget att hogldsning har en central roll i elevers sprak- och
lasutveckling, ddremot dr &mnet komplext och ldrare ldser for olika syften med

varierande strategier.

I foreliggande litteraturstudie undersoks tio nationella och internationella vetenskapliga
artiklar. De vetenskapliga artiklarna som ligger till grund for studien &r som hogst 20 ar
gamla och fokuserar pa ldersgruppen 69 ar. Litteraturstudien kommer undersoka vad
forskning sédger om hur ldrare arbetar med hogldsning for att engagera elever samt hur

hoglésningen pdverkar elevers lasforstielse.



2 Syfte och fragestillningar

Syftet med studien é&r att bidra med kunskap om vad forskning sdger om hur héglasning

anvénds i arskurs F-3 for att skapa ldsengagemang och bidra till elevers lasforstaelse.

Fragestillningar:

1. Vilka undervisningsstrategier och metoder i samband med ldrarledd hogldsning
beskrivs som framjande for elevers engagemang?

2. Vilka undervisningsstrategier och metoder i samband med lararledd hoglasning

beskrivs som frimjande for elevers lasforstaelse?



3 Bakgrund

I foljande avsnitt beskrivs olika omraden som &r visentliga for litteraturstudien.
Inledningsvis behandlas styrdokument (3.1) foljt av hégldsning i ldgstadiet (3.2) och
ldrarledd hogldsning (3.3). Avslutningsvis diskuteras elevengagemang (3.4) samt

ldsforstaelse (3.5).

3.1 Styrdokument

I kursplanen i svenska for drskurs 1-3 (Skolverket, 2025a, s. 231-232) star det skrivet att
eleverna ska mota gemensam ldsning. De ska ocksa inhdmta strategier for att avkoda,
forstd och tolka ord, begrepp och texter samt ldra sig sambandet mellan ljud och bokstav.
Vidare framkommer det att eleven ska kunna aterge delar av innehallet i olika texter och
kunna samtala om budskapet i texterna samt kunna koppla och jamfora med egna
erfarenheter. Eleven ska delta i strukturerade samtal och lyssna aktivt. Det stir dven i
kursplanen att eleven ska méta olika typer av texter, exempelvis skonlitteratur, berdttande

texter och sakprosatexter (Skolverket, 2025a, s. 231-232).

3.2 Hogliasning i lagstadiet

Enligt kursplanen ska eleverna moéta olika texter och utveckla forstéelse for sprakets
struktur, déarfor blir hoglasning en 1dmplig metod for detta. Skolverket har sammanfattat
forskning om hur hoglisning och textsamtal kan stddja elevers sprakutveckling dér elever
tidigt fir ingd 1 sprékgemenskaper (Philgren, 2025, s. 2). Det innebér att eleverna fér ta
del av hoglasning samt delta i diskussion om textens innehdll. En sprdkgemenskap som
identifieras i denna litteraturstudie ar hoglésning, vilket syftar pa att liraren ldser en text
hogt och eleverna tar del av sprakets innehéll och struktur. Philgren (2025, s. 2)
understryker att hoglasning kan ge eleverna insikter om livet, andra manniskor samt om
spraket och ldsandet. Genom att borja ldsa tidigt skapas en véig in i1 barnets egen identitet
som lasare. Det beskrivs hur hogldasningen 6ppnar upp till en spréakvirld som kallas
litteracitet. Litteracitet innebér att kunna ldsa och skriva, forstd symboler och sprakliga
uttryck. Det innebdr ocksé att veta hur symbolerna och uttrycken anvénds samt kunna
anvianda dem. Barnens litteracitet stiarks nir de anvénder spréket och hoglasningen &r ett

verktyg 1 utvecklingen (Philgren, s. 2).

Vidare forklarar Philgren (2025, s. 3) att ndr barn lyssnar till ldrarens hogldsning blir de

automatiskt medvetna om hur spraket 1iter och ar uppbyggt. Nér eleverna lyssnar till



olika typer av genrer borjar de efter hand lara sig textens struktur, vilket visat sig vara
viktigt for elevens egna skriv- och ldsinlédrning. Det betonas att hdglasningens syfte bor
stodja elevens sprakutveckling, ge stimulans for fantasin och tdnkandet samt bidra till

gemensamma upplevelser.

3.3 Lararledd hoglisning

Utifrdn hogldsningens positiva betydelse for elevers sprakutveckling blir lararledd
hoglasning en viktig del 1 den tidiga lds- och skrivundervisningen, dér interaktiva
moment skapar ett samspel och mojliggor ett aktivt elevdeltagande (Schmidt, 2023, s.
35-36). Interaktiv hogldsning kan ske genom att eleverna far vara med och interagera
tillsammans med lararen under hogldsningen i olika moment. Ett moment kan vara att
lararen under hogldsningen bjuder in eleverna till att tinka och samtala om textinnehéllet
och bilderna. Detta kan till exempel ske genom att samtala om vad eleverna tror kommer

hinda utifrén bokens omslag eller upprepa svara ord ur texten (Schmidt, 2023, s. 35-36).

Under hogldsningen kan ldraren anvénda sin interaktion och kommunikation genom olika
undervisningsstrategier. Det forklaras att det verbala spraket &r viktig for att
kommunicera kring undervisningens innehdll och stétta eleverna framat 1 arbetet
(Schmidt, 2023, s. 32-33). [ samband med sitt verbala sprak kan ldraren anvinda sig av
kroppssprak for att stirka sitt budskap. Hoglasning kan dessutom genomforas olika,
exempelvis som monolog, dialog eller en kombination av bada. Monolog innebér att
lararen anvénder sitt tal for att berdtta ndgot under en ldngre tid utan att bjuda in eleverna
till diskussion. Dialog innebdr att 1draren bjuder in till gemensam diskussion dir eleverna
far vara med och samtala. Eleverna far genom dialogen mojlighet att lyssna pa varandras
tankar och stilla eventuella fragor (Schmidt, 2023, s. 32-33). Elwér (2020, s. 7) och
Westlund (2009, s. 142) forklarar dialogisk ldsning som ett pedagogiskt verktyg under
hogldsningen. Det innebér att eleverna deltar i dialog om text och bilder under lasning

samt gor kopplingar till sig sjdlva, texten och vérlden.

Nar elever fér delta 1 hoglasning ror de sig 1 olika textvirldar, vilket ger mojlighet att
utveckla inre forestdllningsvérldar baserade pa personliga och kulturella erfarenhet
(Langer, 2017, s. 27). Dessa forestéllningsvérldar utvecklas genom fem olika faser och &r
inte linjdra. Eleven kan befinna sig i flera faser samtidigt och rora sig fram och tillbaka

mellan faserna. I den forsta fasen kliver eleven in i textvédrlden genom att ta del av



omslag, ldsning, lyssnande och bilder. Darefter ror sig eleven genom textvirlden,
exempelvis genom samtal om innehallet eller gester kopplade till texten. I nésta fas stiger
eleven ut och omprovar det lasta genom att koppla det till egna erfarenheter. I den fjarde
fasen objektifieras upplevelsen, vilket innebdr att eleven tar avstdnd frin sin
forestillningsvérld och reflekterar 6ver den. Slutligen ldmnar eleven textvirlden och ror
sig vidare med erfarenheter som kan anvindas i nya sammanhang (Langer, 2017, s. 37—

42).

3.4 FElevengagemang

Genom hoglasning och motet med textvirldar far eleverna mojlighet att aktivt reflektera
och engageras i textinnehallet. Elevens motivation till l&sning paverkas i hog grad av den
klassrumsmiljé som ldraren skapar (Ho & Lau, 2018, s. 659. En motiverande larmiljo
bygger pd en undervisning som vécker en nyfikenhet, moéter eleverna i deras behov samt
innehéller meningsfulla och engagerade aktiviteter. Ladsengagemanget utvecklas
beroende pé vilka undervisningsstrategier lararen anvinder sig av och vilka mojligheter
eleverna far att interagera med olika typer av ldsmaterial (Ho & Lau, 2018, s. 659).
Westlund (2017, s. 71,72, 74) forklarar begreppet ldslust och menar att det bor
kompletteras med begreppet lisengagemang. Begreppet ses inte enbart som en positiv
instdllning utan en mer aktiv och kognitiv drivkraft for elevernas utveckling 1 larandet.
Vidare konstateras det att lasningen inte alltid dr lustfylld utan att det krévs anstrdngning
for att utvecklas. Engagemanget tydliggors 1 larandeprocessen som en spraklig utveckling

dér eleverna dr mentalt aktiva i lasningen.

3.5 Lasforstaelse

Elevernas aktiva engagemang under hoglasning kan bidra till att de kan tolka och forsta
innehéllet. Nér eleven kan forsta det lista, sisom textens budskap, handling och
orsaksverkanforhallande har en god ldsforstdelse uppnatts (Persson, 2025, s. 147—-148).
Forstéelsen av text innefattar tre fardigheter: att kunna anvénda sin bakgrundskunskap,
att kunna anpassa sitt lyssnande efter textens uppbyggnad och att kunna anvinda
strategier fOr att tolka textens innehéll. Vid god lasforstaelse anviands fardigheterna
tillsammans och utvecklas hela tiden vid ldsning och lyssnande till text. I de tidiga
skolaren anvdnds fardigheterna under ldrarens hogldsning. Léiraren kan anvinda sig av
olika ldsforstaelsestrategier, vilket kan innebéra att kunna analysera en text och dérefter

kunna bearbeta texten pa olika sitt for att forstd och fordjupa det lasta. Horforstaelsen ar



en dven viktig del for lasforstaelsen. Elever med vélutvecklad horforstaelse har fatt med
sig en grundldggande forstaelse for texters innehall och kan anvinda den vid lasforstaelse

(Persson, 2025, s. 147-148).

I ett kompetensutvecklande material identifieras byggstenar och processer som tva
kritiska aspekter som dr vésentliga for lasforstaelse (Elwér, 2020, s. 1-2). Byggstenarna
innefattar avkodning, 1asflyt och ordkunskap. Att kunna avkoda innebir att man kan
ljuda ihop bokstéver till ord vilket i sin tur ar betydande for att kunna lésa. Lésflyt
innefattar att man laser snabbt och automatiskt, vilket ar viktigt for att kunna fokusera pa
forstaelsen av det ldsta och inte behdva fokusera pa att ljuda ihop enskilda ord.
Ordkunskap innebir att forstd vad ord betyder samt kunna anvinda de 1 olika

sammanhang (Elwér, 2020, s. 1-2).



4 Metod

I metodavsnittet redogors hur informationssokningen genomforts (4.1). Under
materialanalys forklaras hur materialet har sokts fram (4.2), och vidare 1 urval
presenteras hur materialet har analyserats (4.3). Bryman (2018) ligger till grund {for

litteraturstudiens metodavsnitt.

4.1 Informationssokning

I foreliggande litteraturstudiestudie borjade sokningen av vetenskapliga artiklar i
databaserna ERIC (Education Resources Information Center), Scopus och Swepub. ERIC
och Scopus innehéller internationella publikationer medan Swepub endast innehéller
nationella publikationer. De sdkord som anvéindes har kommit fram genom
rekommendation frn bland annat bibliotekarie. Utifrdn de lasta artiklarna har inspiration
till sokord inhdmtats som sedan har testats och justerats. Sokorden har omskrivits i
alternativa termer och synonymer for att bredda s6kningen och oka traffsiakerheten i
databaserna (Bryman, 2018, s. 157). Al-tjinsten Chat-GPT har dven anvints som ett
hjélpmedel for att finna relevanta sdkord. Genom att ange vilken typ av artikel som
eftersoktes gav Al forslag pé sokord. S6kord som anvindes var exempelvis read aloud,
primary school och reading engagement. Dessa sokord dr kopplade till vart syfte och
fragestéllningar. Under informationssokningen dokumenterades sdkprocessen noggrant,
inklusive val av sokord och avgriansningar for att mdjliggora en tydlig redovisning (se

tabell 5.1.1) (Bryman, 2018, s. 157).

I ERIC gjordes sokningarna i avancerad sokning med avgriansningen “’peer review” da
vetenskapliga artiklar var det som soktes. Artiklarnas artal begrinsades till mellan ar
2005-2025 for att i aktuell forskning. I Scopus gjordes sokningarna i avancerad sokning
med avgriansningen “artikel”. I skblocken anvédndes trunkeringar och ”operationer” 1
form av asterisker (*), “OR” och “AND”, vilket Bryman (2018, s. 157) forklarar &r ett
satt for att fa storre mingd soktriffar inom liknande omrade. I Swepub anvéndes s6kordet

“hogldsning”.

Vid analys av referenserna i de funna artiklarna hittades ytterligare en intressant artikel.
For att sékerstilla att artikeln var peer-reviwed-granskad soktes den upp 1 ERIC och/eller

Scopus. Dessutom har en artikel tillkommit genom rekommendation.



4.1.1 Soktabell: Informationssokning

Tabellen visar s6kord samt avgransningar som anvands for respektive sokning.

Soktjinst Sokord Eventuell Antal | Valda
och datum avgransning | triffar | artiklar
Scopus TITLE-ABS-KEY("read-aloud" Artikel 85 2

2026-02-20 OR "reading aloud" OR "shared
reading" OR "read-aloud
instruction" OR "read-aloud
teaching") AND TITLE-ABS-
KEY (teacher* OR instructor*
OR educator®* OR "teaching
practice*" OR "instructional
strategies") AND TITLE-ABS-
KEY ("primary school" OR
"elementary school" OR "early
grade*" OR "lower elementary"
OR "grades 1-3")

Swepub Hoglédsning Refereegranskat 22 1
2026-01-21 tidskriftsartikel
ERIC ("read-aloud" OR "reading Peer review 201 3
2026-01-20 aloud" OR "shared reading") After 2010

AND ("reading engagement" OR
"reading comprehension" OR
"reading literacy") AND
(teacher™ OR classroom OR

school)
ERIC ("read-aloud" OR "reading Peer review 10 2
2026-02-08 aloud" OR "shared reading") After 2000

AND ("teaching practice" OR

"instructional practice") AND

(elementary OR primary OR
"early grades")




4.2 Urval

Titel och abstract granskades forst for att se om artikelns innehéll var relevant for
litteraturstudien. Med utgédngspunkt i sokorden letade vi efter artiklar som handlade om
olika typer av ldrarledd hogldsning, strategier och metoder samt hur héglasning paverkar
elevers lasforstdelse. Det var ocksa viktigt att dldersgruppen dverensstimde med
litteraturstudiens fokus. Artiklar som valdes bort undersokte elever som var dldre eller
yngre dn den aldern foreliggande litteraturstudie fokuserar pa. Enskild lasning valdes
ocksa bort for att denna studie fokuserar pa gemensam hogldsning. Ansags artikeln
relevant ldstes resten av innehallet igenom for att hitta delar som kunde besvara
foregéende litteraturstudies fragestéllningar. Dessa delar antecknades i punktform och
diskuterades. I detta steg var det ménga artiklar som valdes bort pa grund av irrelevant
innehdll. Innehéllet i de borttagna artiklar motsvarade inte det som soktes dd de inte gav
svar pa vara fragestéllningar. Proceduren upprepades tills de mest relevanta artiklarna
hade hittats och da kvarstod tio artiklar till litteraturstudien (se bilaga 1). Urvalet kan
dirmed beskrivas som malinriktat, eftersom de artiklar som inkluderats har valts med

utgdngspunkt 1 studiens syfte och fragestéllningar (Bryman, 2018, s. 533).

4.3 Materialanalys

De artiklar som hittades vid artikelsokning granskades inledningsvis gemensamt utifrdn
artikelns abstract och sammanfattning. Bryman (2018, s. 130) forklarar att bearbetning av
artiklar som ror litteraturstudiens &mnen dr ett avgorande steg 1 forskningsprocessen.
Artiklarna delades dérefter lika for enskild vidare analys dér relevant information fran
artiklarna plockades ut och sammanfattades kort for att ge en 6verblick dver studiens
relevans. Ansdgs studien relevant gjordes en djupare granskning genom att skriva ut
artiklarna och markera relevant information. Bryman (s. 135) redogér vikten av att fora
anteckningar om innehall och referenser under litteratursdkningen for att underlitta
overblick och aterblick. Den relevanta informationen sammanstélldes i punktform.
Direfter lastes punkterna igenom och jamfordes med varandra for att sedan gemensamt
diskuteras. Genom att systematiskt dela upp och jamfora innehéllet skapas forutséttningar
for att kategorisera materialet och hitta centrala begrepp (Bryman, s. 139). Efter
diskussion och §verenskommelse gjordes en mer omfattande sammanfattning i 16pande
text av respektive artikel. I den 16pande texten fargkodades innehallet i tvéd stdrre teman

(Gron = strategier for engagemang samt Bla = strategier for ldsforstaelse) for att tydligt



se hur artiklarna kunde kopplas till fragestillningarna. Vid ytterligare analys hittades tre
mer specifika teman som representerade hoglédsningens process. Dessa tre teman handlar

om didaktiska val och arbete innan Ildsningen, under ldsningen och efter ldsningen.

Informationen som samlats in genom anteckningarna skrevs in i en tabell som innefattar
kategorierna: “’forfattare, syfte, design/urval och resultat (se bilaga 2). Tabellen skapade
en oversikt over de teman som fanns i1 de valda artiklarna, vilket gav en tydlig bild av
artiklarnas syfte och resultat. Det gjorde det &ven mojligt att tydligare se skillnader och

likheter mellan artiklarna.
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5 Resultat

For att skapa elevengagemang vid liararledd hogldsning anvander sig larare av olika
strategier. Nedan presenteras hur olika ldrare enligt forskning arbetar med hoglasning
fore ldsning (5.1), under ldsning (5.2) och efter ldsning (5.3) for att skapa engagemang

samt hur valet av arbetssétt paverkar elevers lasforstaelse.

5.1 Fore lisningen

Interaktiva undervisningsstrategier kopplas i flera studier till 6kat elevengagemang, dér
resultaten synliggor att planering av bokval och struktur utgor viktiga faktorer (Berg et
al., 2025; Fisher et al., 2004; Haland et al., 2020). I studien av Berg et al. (2025, s. 16)
konstateras det att ldrarnas val av litteratur utgar fran olika didaktiska utgdngspunkter,
men att samtliga ldrare har ett tydligt mal och syfte med sina val. En del ldrare véljer
texter som ligger Over elevernas egen lasformaga for att utmana dem sprakligt (Berg et
al., s. 16). Vikten av ett tydligt syfte och mél med sina val dr ndgot dven Fisher et al.
(2004, s. 11) tydliggor som avgorande for att ett larande ska ske. Vidare understryker
resultaten att bokvalet bor goras utifrén elevernas intresse och sociala niva. I en studie
med 299 ldrare presenterar Haland et al. (2020, s. 5) liknande resultat dir majoriteten av
lararna uppgav att bokvalet dr viktigt for att engagera eleverna i hogldsningen. Det
framkommer att larare framst viljer bocker de anser ar roliga utifran syftet att underhéalla
dé de anser att den boktypen skapar engagemang. Fisher et al. (s. 11) redogdr att ldrarna
ansédg det viktigt att vilja bocker som var anpassade till elevernas intressen. Ett medvetet
bokval stddjs dven av Berg et al. (s. 16) som 1 sin studie redovisar att bokens innehéll kan
bidra till igenkénning, men dven nya tankesétt kring sina egna erfarenheter. Innehéllet
kan dven anvindas for att ta upp viktiga &mnen dér aktuella vardegrundsfragor kan

belysas, vilket kan bidra till virdefulla samtal (Berg et al., s. 16).

Haland et al. (2020, s. 7) belyser att bocker som ldrarna &r vél bekanta med och tycker
om prioriteras hogt. Lérarna viljer bocker som har stora bilder, passande kapitel och
innehall anpassat till aldersgruppen for att 6ka elevernas engagemang. De véljer dven
bocker utifrén tid, till exempel under jul ldser de julbocker och under halloween ldser de
bocker kopplade till halloween for att skapa engagemang. Enligt Haland et al. (s. 7)
inkluderas eleverna ytterligare i hogldsningen genom att de tar med sig egna bocker

hemifrdn som lararen ldser hogt 1 klassen (Haland et al., s. 7).
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Sammanfattningsvis framkommer det i resultaten av samtliga studier att lararens
planering och didaktiska val har en avgdrande roll for elevernas larande. Det framgér att
bokvalet har en central roll i elevers engagemang och lasforstéelse. Resultatet

understryker vikten av ett tydligt mal och syfte for att mojliggora ett givande ldrande.

5.2 Under lasningen

I en kvalitativ studie med fyra ldrare konstaterar Berg et al. (2025, s. 15) att ldrarledd
dialogisk hogldasning behover struktureras utifran didaktiska val for att balansera
elevernas engagemang och deras upplevelse av litteraturen. Det kan exempelvis ske
genom att planera in vilka fragor som ska stillas under hoglasningen. I studien &r
samtliga av de fyra ldrarna 6verens om att hdglasning bor gora eleverna delaktiga.
Déremot har de olika syn pa hur mycket och pa vilka sitt dialogen bor genomforas under
hogldsningen. En del ldrare ser hdgldsning som en avslappnande stund dér eleverna éter
frukt och endast lyssnar till texten. Andra lérare ser hogldsning som ett aktivt lartillfzlle
dér eleverna ar delaktiga i dialog (Berg et al., s. 15). Fisher et al. (2004, s. 11-13) visar
pa liknande resultat i en kvalitativ studie med 120 ldrare. Lérarna i studien anvénde
diskussioner under hoglasningen som strategi for att stotta eleverna i att forstd innehéllet
och for att eleverna skulle engagera sig i texten samt borja skapa kopplingar till sig

sjélva, texten eller vérlden.

Flera studier konstaterar att interaktiva och dialogiska samtal engagerar eleverna 1
hogldsningen (Morrison & Wlodarczyk, 2009; Cummins & Stallmeyer-Gerard, 2011;
Berg et al., 2025; Schmidt & Hvit Lindstrand, 2022; Batini & Toti, 2024; Fisher et al.,
2004). Schmidt och Hvit Lindstrand (2022, s. 90) belyser interaktiv ldrarledd hogldsning
i en kvalitativ studie med tva ldrare. Lararna uppmuntrar eleverna att beskriva, forklara
och utveckla sina tankar utifran lararens foljdfragor for att fordjupa elevernas
resonemang. En av ldrarna forklarar vikten av foljdfragor och beskriver att det r viktigt
for eleverna att “kénna att de dr med i texten” (Schmidt & Hvit Lindstrand, s. 90). I en
kvalitativ studie foljer Cummins och Stallmeyer-Gerard (2011, s. 400—401) en ldrare som
pa liknande sitt anvédnder interaktion och textsamtal under hoglasning. Eleverna
uppmuntras att tillsammans téinka hogt och analysera innehéllet genom att stélla fragor

och samtala om bilderna i texten for att skapa engagemang.
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Batini och Toti (2024, s. 958) redovisar 1 sin kvantitativa studie med 1829 elever att
gemensam interaktiv hoglasning medforde ett 6kat engagemang under
hogldsningsaktiviteterna. Eleverna bidrog genom att stélla fragor kring textinnehéllet,
uttryckte dsikter kring karaktirerna och hiandelser som kunde kopplas till deras egna
erfarenheter. Liknande resultat redovisas av Cummins och Stallmeyer-Gerard (2011, s.
401-402) som synliggdr en form av interaktiv hoglasning, vilket innebar att 1araren och
eleverna stéllde fragor och delade med sig av tankar om textens innehall for att engagera
eleverna under lasningen. Lararen stannade upp under hogldsningen for att stilla fragor
som eleverna svarade pa, ldraren modellerade sitt tinkande och uppmuntrade eleverna att

sjdlva tdnka hogt.

Schmidt och Hvit Lindstrand (2022, s. 89) presenterar multimodalt ldrande, vilket kan
genomforas genom att anvinda sig av ljud, rorelser och materiella resurser under
hogldsningen for att framja forstaelsen. Eleverna kan exempelvis skapa eller lyssna pa
ljud och beskriva olika saker i relation till bilderbokens innehall for att gora den mer
begriplig samt for att bidra till elevernas aktiva deltagande. Ceyhan och Yildiz (2021, s.
424-425) undersokte den interaktiva hogldsningens paverkan pé elevers
lasforstielseforméga tillsammans med 62 elever. Resultatet visade att interaktiv
hogldsning har en positiv inverkan pa ldsforstdelseformagan. Didremot framkommer det
att det var sjdlva metoden, alltsa interaktiv hdgldsning som spelade den stora rollen. Det
innebdr att effekten var likartad oavsett om hogldsningen genomfordes av en forskare

eller en larare.

Vidare redogdér Cummins och Stallmeyer-Gerard (2011, s. 400) undervisningsstrategin
interactive read-alouds, vilket innefattar samtal om text och bild som ldraren anvénder
for att engagera eleverna under hogldsningen. Batini och Toti (2024, s. 953) pavisar i
deras studie hur ldrarledd gemensam hogldsning 1 kombination med textsamtal och
koppling till egna erfarenheter visat en positiv effekt pd elevers sprakliga forméiga samt
textfOrstaelse. Resultatet visade en avsevird utveckling av lagstadieelevers sprakliga
fardigheter och textforstaelse (Batini & Toti, s. 956-957). Samma utfall visades 1 en
annan studie som genomfordes tillsammans med 40 elever dér resultatet visade att
hogldsning bidrog till forbattring av elevers ldsforstaelse (Al-Mansour & Al-Shorman,

2011, s. 74-75). Batini och Toti (s. 958) synliggdr dven i deras resultat att gemensam
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hoglasning dér eleverna far vara aktiva med att stélla fragor kring innehallet, uttrycka

asikter om karaktérer och gora kopplingar bidrog till 6kad lasforstaelse.

I linje med detta presenterar Berg et al. (2025, s. 15) dialogisk hogldsning, som anvénds
som en strategi for att skapa engagemang och utveckla elevernas lasforstaelse. Lararna i
studien beskriver hur de arbetar med att stilla fragor, gora forutsidgelser, reda ut
oklarheter och sammanfatta innehallet. Tre av fyra larare i studien pavisar vikten av
dessa strategier och anger att tva av dem anvénder spdgumman, vilket innebér att elever
forutspar handlingen och detektiven, vilket innebér att eleverna under hoglédsningen
fordjupar forstaelsen genom att 16sa sprakliga problem. En annan lidrare anviander
termerna borjan, mitten och slut for att léttare strukturera berittelsens innehdll och lyfta
fram dess centrala hindelser. Dessa strategier stddjer elevernas aktiva meningsskapande
och ger dem verktyg att anvédnda i sin egen ldsning. Berg et al. (s. 16) tydliggor att
engagemanget dr framtrddande och ldrarna betonar vikten av att eleverna ska fa uppleva

litteraturen pa ett meningsfullt sétt.

I flera studier konstateras aktivt tinkande under hoglasning som frédmjande for
elevengagemang (Morrison & Wlodarczyk, 2009; Cummins & Stallmeyer-Gerard, 2011).
Morrison och Wlodarczyk (2009, s. 113—114) belyser i sin kvalitativa studie med en
larare att aktiva lyssnare och tdnkare skapas genom att lata eleverna skapa kopplingar. I
studien fér eleverna under hoglasningens géng fylla i ett schema pa papper dér de gor
kopplingar till sig sjélv, till texten och till viarlden. Det framkommer att strategin
engagerar eleverna i hogldsningen samt trdnar dem i att utveckla sitt inre schema, vilket
innebdr att eleverna aktiverar och utvecklar tidigare kunskaper och erfarenheter for att

forsta textens innehall béttre (Morrison & Wlodarczyk, s. 113).

Cummins och Stallmeyer-Gerard (2011, s. 400) redogor hur ldraren arbetar for att
engagera eleverna genom att stanna upp for att gora text-kopplingar, exempelvis genom
att koppla det ldsta till ndgot de tidigare ldst (Cummins & Stallmeyer-Gerard, s. 400). Pa
liknande sdtt pavisas det 1 en annan studie dir Fisher et al. (2004, s. 11) synliggor hur
lararen under hogldsning gjorde planerade stopp for samtal med syftet att engagera
eleverna och bidra till 6kad lasforstaelse. Liknande resultat aterfinns i Haland et al.
(2020, s. 8) som belyser att nér ldraren under hogldsningens gang gor spontana stopp for
att definiera och forklara nya ord bidrar det till en béttre forstielse for innehallet och gor

att eleverna kommer djupare in 1 texten samt engagerar eleverna. Berg et al. (2025, s. 15)
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synliggor att samtal under hoglédsning ses som centralt for engagemanget och forstaelsen,
men samtidigt betonar flera ldrare i studien att pauser riskerar leda till minskat fokus och
intresse. Vidare framkommer det att en del ldrare anvander hogldsning utan avbrott som
ett medvetet didaktiskt val i undervisningen, med syftet att stimulera elevernas intresse

och vicka fantasi samt engagemang for litteraturen (Berg et al., s. 16).

Sammanfattningsvis redogor samtliga artiklar vikten av interaktion och dialog under
hoglésningen for att engagera och bidra till elevers lasforstaelse. Majoriteten av lararna
menar att planerade pauser ar vardefulla for elevernas forstaelse, men det framkommer
dven att pauserna kan stora elevernas engagemang och fokus. Diskussioner och fragor

understryks sammantaget som viktiga aspekter for engagemanget och lasforstaelsen.

5.3 Efter lasningen

Schmidt och Hvit Lindstrand (2022, s. 85) presenterar att meningsskapande och aktivt
deltagande i dialogisk hogldsning okar elevers forstaelse. Dessa metoder bygger pé
multimodalitet och anvdndning av kroppsliga, sinnliga och sprakliga resurser. Vidare
synliggdr Schmidt och Hvit Lindstrand (s. 91) att ldrarna anvénder sig av hogldsning 1
kombination med samtal, upprepningar och gemensamt utforskande bade under och efter
hoglasningen. Det sker exempelvis genom att uppmérksamma begrepp som stér i texten
och skriva upp dem pa tavlan for att sedan kunna anvidnda dem i olika sammanhang.
Efter hoglasningen kan eleverna arbeta vidare med begreppen genom att skriva egna
meningar med orden. Denna metod bidrar till 6kad 14sforstdelse och ett 6kat ordforrad

(Schmidt & Hvit Lindstrand, s. 90).

Pa liknande sétt tydliggors vikten av att arbeta bdde under och efter hogldsningen genom
att stilla frdgor for att skapa ett aktivt tinkande och engagemang hos eleverna (Morrison
& Wlodarczyk, 2009, s. 113). I studien synliggors det hur ldrare arbetar med aktivt
tankande genom att lata eleverna lyssna till hoglasning och darefter diskuterar 6ppna
fragor om textens innehdll. Morrison och Wlodarczyk (2009, s. 112—115) redogor att
efter hoglasningen skriver eleverna ner sina egna tankar om de 6ppna fragorna som har
stéllts. Darefter tréffas eleverna 1 smégrupper och diskuterar frdgorna samt skriver ner
ytterligare reflektioner. Efter detta steg bildas en ny grupp déir varje elev delar med sig av
den tidigare gruppens reflektioner. Elevernas aktiva tinkande uppmarksammas
ytterligare av Morrison och Wlodarczyk (s. 112—115) som belyser hur eleverna i studien

antecknar under hogldsningen. Det framgér att eleverna arbetar med texten genom att
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anteckna ord och begrepp parallellt med hoglasningen. Eleverna skriver ocksa fragor till
texten samt idéer som efter hoglasningen diskuteras i smagrupper. Detta skapar
engagemang samt frdmjar samarbete, vilket kraver att eleverna dr uppmirksamma och

engagerade under den ldrarledda hoglasningen (Morrison & Wlodarczyk, s. 112—115).

I forskning av Schmidt och Hvit Lindstrand (2022, s. 89) framkommer vikten av att réra
sig fram och tillbaka i textvérlden, vilket gor att eleverna bygger forstaelse. For att
komma in i textvarlden forklarar lararna i studien att de uppmuntrar eleverna att beskriva,
forklara och utveckla sina tankar utifrén lirarens foljdfragor med syftet att fordjupa
elevernas resonemang. Det forklaras att ldrarna ldmnar beréttelsen for att gé ur
textvérlden och skapa ndgot nytt. Det kan ske i form av att eleverna skriver en egen text
kopplat till beréttelsen, hdrmar ord och fraser eller ritar en bild (Schmidt & Hvit
Lindstrand, s. 84). Schmidt och Hvit Lindstrand (s. 89) pavisar att nér eleverna ror sig
fram och tillbaka i textvérlden 6kar engagemanget hos eleverna, vilket mojliggor en

fordjupning av kunskaper om innehéllet, miljon och karaktérerna.

Sammanfattningsvis betonar ldrarna i studierna vikten av att fortsitta arbetet med
berittelsen efter hoglasning for att bygga vidare och fordjupa forstielsen. Det identifieras
att elevernas engagemang okar nér de far rora sig fram och tillbaka i textvérlden. Det
framgar ocksa att det krévs ett aktivt tdinkande och engagemang for att eleverna ska

kunna bidra till diskussion efter ldsningen.
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6. Diskussion

I foljande avsnitt presenteras forst metoddiskussion (6.1), t0ljt av resultatdiskussion (6.2)
och avslutningsvis forslag pa vidare forskning (6.3). Metoddiskussion problematiserar
informationssokning, urval och materialanalys. I resultatdiskussionen diskuteras studiens
resultat samt hur dessa relaterar till syftet och fragestdllningar. I avsnittet om vidare

forskning ges forslag pa vad fortsatt forskning kan undersoka.

6.1 Metoddiskussion

Studien validitet stirks utifran relevanta artiklar som sokts fram i1 databaserna Eric,
Scopus och Swepub. Samtidigt kan det ses om en begrinsning att endast tre databaser
inkluderats i urvalet. A andra sidan har artikelsdkningar fven genomforts i andra
databaser, sdisom Nordic Journal, Google Scholar och Web of Science. Dessa sokningar
resulterade dock i irrelevanta soktriaffar och dubbletter, vilket medforde att endast de tre
forstnimnda databaserna inkluderades i foreliggande litteraturstudie. Bryman (2018, s.
156) understryker att en litteraturstudie bor innehalla kritiska aspekter till referenserna
som arbetet bidragit till. SOkningarna i databaserna utgick till en borjan fran svenska
s6kord men pa grund av bristande soktriaffar anvéindes Al for att {4 fram forslag pa
engelska sokord 1 databaserna. Forslagen som gavs anvindes till viss del och gav
inspiration till hur artikelsokningen kunde utvecklas. S6korden omskrevs i alternativa
termer och synonymer, vilket enligt Bryman (s. 157) bidrar till att bredda s6kningen och
oka triffsdkerheten 1 databaserna. Detta resulterade 1 flera soktraffar med likartat
innehall, vilket bidrog till att vi fann relevanta artiklar till vér litteraturstudie. Att anvéinda
Al kan ses som en svaghet dd man inte alltid kan lita pa att svaren stimmer. P4 grund av
att det endast har anvénts for att f4 fram enskilda ord sa ser vi anviandningen av Al som

en styrka.

Utifrén informationssdkningen framkom tio vetenskapliga artiklar som har granskats
noggrant och systematiskt, vilket ses som en styrka da det stirker studiens validitet.
Texterna lastes igenom vid flertalet tillfdllen och bearbetades vil {or att identifiera teman
och kopplingar. Detta gjordes till en borjan enskilt och sedan tillsammans, vilket gav
olika synvinklar och tolkningar. Samtidigt kan tidigare erfarenhet av hogldsning frén
bade arbete och verksamhetsforlagd utbildning ha péverkat tolkningen av de
vetenskapliga artiklarna, vilket bade kan vara problematiskt och fordelaktigt. Det kan

vara problematiskt eftersom vi redan har fétt en grundldggande uppfattning kring
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hoglasningens genomforande. Bryman (2018, s. 64) betonar att forskarens forforstaelse
och virderingar kan paverka forskningsprocessen. Daremot anser vi att det dr fordelaktigt
att det finns en vergripande forforstaelse inom dmnesomrédet. Det underléttar
forstaelsen for &mnesrelevanta begrepp och undervisningsstrategier som behandlas i
artiklarna. Denna forkunskap bidrar till en mer effektiv bearbetning och tolkning av det

analyserade materialet.

Ytterligare en fordel med foreliggande litteraturstudie &r att majoriteten av de
vetenskapliga artiklarna fokuserar pa den aldersgrupp som &r relevant for studiens syfte.
Samtidigt behandlar ett fatal av artiklarna ett bredare aldersspann. Exempelvis
undersoker Batini och Toti (2024) 3—10 aringar i sin artikel, vilket ses som en styrka da
det ger ett bredare perspektiv. Fisher et al. (2004) undersoker arskurs 3 till arskurs 8 i sin
artikel, vilket kan ses som en svaghet da det endast &r arskurs 3 som ar relevant till denna
studie. Artikeln beddms déremot relevant d& den besvarar vara frigestéllningar och for
att det dr ldrarna 1 studien som é&r i fokus. Fordelen med att vi till stor del valde artiklar
inriktade mot lagstadiet dr att sokningarna har resulterat i passande och specifika artiklar.
En felkélla kan daremot vara att vi missat flera bra vetenskapliga artiklar kopplat till vart
syfte. En av de valda artiklarna undersdker elever med engelska som andrasprak. Vi

valde att ha med den d& vi anser att studiens resultat inte pdverkades negativt av detta.

Vidare ar det inte enbart aldersgrupperna som &r av betydelse, utan dven det
undervisningssammanhang som studierna har genomforts 1. Majoriteten av de
analyserade artiklarna &r internationella, vilket kan betraktas som en svaghet da
undervisningpraktiker och utbildningsystemet kan se olika ut beroende pa land. Samtidigt
bedoms detta inte paverkat studiens resultat negativt i storre utstrackning eftersom
fragestillningarna fokuserar pa engagemang och lasforstéelse i relation till hdglasning.
Artiklarna grundar sig mer 1 generella pedagogiska och kognitiva processer snarare én
styrdokument. De strategier och resultat som redovisas i1 de vetenskapliga artiklarna visar
likartade resultat oavsett geografisk kontext, darfor anser vi det stérka litteraturstudiens
resultat. Kopplat till de internationella artiklarna skulle en mojlig felkélla 1 denna
litteraturstudie vara att innehéllet 1 artiklarna kan ha tolkats fel pd grund av att de ar pad

engelska, vilket inte dr vart forstasprak.

En annan svaghet med studien &r att vi endast ett fatal ginger stéller kdllorna mot

varandra, detta pa grund av att artiklarna fokuserade pa samma typ av fokusomréden, till
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exempel ldrarens roll och undervisningsstrategier. En mojlig felkélla kan vara att vi har
fokuserat pa att hitta just det vi soker efter och kan ha missat andra perspektiv.
Forskningsfragorna kan ha paverkat oss genom att skapa ett visst tunnelseende och da
framst letade efter det vi sokte. Detta kan ddremot ses som en styrka d& majoriteten av
artiklarna kommer fram till samma sak, vilket pekar pa likvirdiga resultat 1
forskningsartiklarna och stirker litteraturstudiens validitet. De flesta artiklar har ett stort
urval med ménga ldrare och elever. Samtidigt finns ett fatal artiklar med ett mindre urval,
vilket kan ses som en begriinsning di det inte ger en helhetsbild. A andra sidan ger det ett

storre djup, eftersom de likartade resultaten i artiklarna starker dess tillforlitlighet.

Ett mgjligt tillvigagingssitt som hade kunnat bidra till att besvara fragestillningarna ar
att granska de inkluderade artiklarnas referenslistor. Det hade kunnat leda till att fler
artiklar identifieras och dirmed kunnat ge négot till fragestéllningarna (Bryman, 2018, s.
155). Vid artikelgranskning hade anteckning av nyckelord dven kunnat generera fler
soktriffar, vilket &ven Bryman (2028, s. 155) understryker som effektivt for att utveckla

och bredda sokstrategin.
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6.2 Resultatdiskussion

Resultatdiskussionen problematiserar litteraturstudiens resultat och utgér fran syfte och
fragestillningar. Nedan sammanstélls undervisningsstrategier och metoder i samband
med ldrarledd hoglisning som beskrivs frimjande for elevers engagemang (6.2.1) och

elevers ldsforstaelse (6.2.2).

6.2.1 Undervisningsstrategier som frimjar elevengagemang

Resultatet visar att undervisningsstrategier som bygger pa interaktion dér eleverna far
gora olika kopplingar till sig sjélv, texten och virlden dr fraimjande for elevengagemanget
(Cummins & Stallmeyer-Gerard, 2011; Fisher et al., 2004; Berg et al., 2025; Morrison &
Wlodarczyk, 2009). Genom interaktion fér eleverna tridna sin forméga att jamfora med
egna erfarenheter samt tolka textens innehall, vilket &r en del av det centrala innehdllet

for svenska i arskurs 1-3 (Skolverket, 2025a, s. 231).

Utifrén artiklarnas resultat ser vi ett &terkommande monster som indikerar pé att nar
eleven far delta 1 diskussioner och skapa kopplingar skapas en dkad vilja att lyssna och
delta. En mojlig forklaring till detta kan vara att diskussioner skapar ett aktivt ldrande dér
eleverna far chans att uttrycka sig och kénna en kénsla av delaktighet. Ddremot kan det
finnas en risk att en del elever inte kdnner sig bekviama med att delta 1 diskussioner,
vilket skulle kunna leda till minskad sjdlvkénsla och motivation. Detta ger stod for
slutsatsen att elevdelaktighet till stor 6kar elevengagemanget men att effekten kan variera
beroende pé elev. Léraren behover dérfor skapa inkluderande diskussioner och ett tryggt
klassrumsklimat. Fortséttningsvis visar artiklarna att 1drarens inlevelse, rostldge och
rorelse 1 klassrummet under hogldsningen engagerar eleverna. Det indikerar pa att det
inte endast dr personen som hogliaser som bidrar till engagemanget utan att det dr hur
personen hogliser. En liknande positiv effekt har d&ven observerats under
verksamhetsforlagd utbildning, dér ldrarens inlevelse visats sig engagera eleverna. Detta
tyder pé att de monster som identifierats 1 artiklarna dven uppmaéarksammats 1 praktiken.
Utifrén resultaten kan det tolkas som att hoglédsningen inte &r tillrdckligt inkluderande,
vilket skapar fragor kring hur interaktiv hogldsning kan anpassas till elever med olika
sprakliga forutsittningar. Vi anser att olika uttrycksformer, sdsom bildstod, ljud och

gester kan stotta forstéelsen 1 undervisningen.
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Ytterligare framkommer ldrarens didaktiska kompetens som en avgorande roll f6r
hoglasningens utfall i klassrummet (Cummins & Stallmeyer-Gerard, 2011; Fisher et al.,
2004; Berg et al., 2025; Morrison & Wlodarczyk, 2009; Schmidt & Hvit Lindstrand,
2022; Haland et al., 2020; Berg et al., 2025). Val av fragor &r en av de didaktiska
avgorande valen som ldraren behover ta stillning till for att mojliggora ett ldrande
kopplat till undervisningens syfte och for att skapa och bibehélla elevernas engagemang.
Vidare behover ldraren dven anpassa undervisningsstrategier till sin elevgrupp utifrén
exempelvis alder eller spréklig formaga (Fisher et al, 2004, s. 11). I en artikel pavisas det
att eleverna antecknar fragor och begrepp kopplat till det ldasta under hoglasningen
(Morrison & Wlodarczyk, 2009, s. 112). I studien fungerade strategin vil for att engagera
eleverna, ddremot vicker detta funderingar kring hur vil alla elever klarar av att anteckna
under hogldsningen. Vi anser att det finns en risk att eleverna tappar fokus under
lasningen, eftersom alla elever inte har samma formaga att anteckna samtidigt som de
lyssnar. Det kan leda till att antecknandet blir for anstringande och darmed péverkar
bade forstaelsen och engagemanget negativt. Detta ger stod for slutsatsen att lararens
erfarenhet och elevkidnnedom ar en viktig del for att kunna anpassa undervingen och val
av metoder. I vissa elevgrupper kan det exempelvis vara bittre att 1dsa ett stycke i taget
och lata eleverna anteckna efterdt, istéllet for att lasa hela kapitlet samtidigt som eleverna

antecknar.

Bokvalet dr en annat didaktiskt val som identifieras som en viktig faktor (Berg et al.,
2025; Fisher et al., 2004; Héland et al., 2020). Det framkommer att ldrarna i artikeln
viéljer bocker som dr underhédllande och som de sjélva ér bekanta med (Haland et al.,
2020, s. 5, 7). En risk med att eleverna enbart méter dldre bocker ar att de gar miste om
nyare litteratur som speglar var samtid och som eleverna kan relatera till. Samtidigt kan
dldre litteratur bidra med spraklig variation och kulturell forstaelse. Artiklarnas resultat
indikerar att det finns en begrinsning i variation av olika texttyper eftersom endast en av
artiklarna redogor att ldrarna arbetar med andra texter dn skonlitteratur. En mojlig orsak
till detta kan vara att larare kinner sig bekvima 1 att skonlitteratur har en tydlig struktur 1
form av en borjan, mitten och slut. Skonlitteratur utgdr d&ven en spénning och gor det
lattare for lararna att finga eleverna i deras intressen. Kommentarmaterial till kursplanen
i svenska (Skolverket, 2025b, s. 7) anger att skonlitteratur inte dr tillrdckligt utan behovs

kompletteras med olika texttyper som exempelvis sakprosatexter.
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Samtidigt vacker detta fragor kring 1 vilken utstrickning elever ges mdjlighet att paverka
bokvalet i undervisningen. Haland et al. (2020, s. 7) presenterar i deras artikel att
eleverna far ta med bocker hemifran som liraren ldser hogt. Eleverna kan pd sé sitt
inspirera varandra, vilket visade sig bidra till 6kat engagemang. Elevers delaktighet av
bokval redogors endast i en av artiklarna. Detta vacker fragor kring varfor inte fler
artiklar tar upp elevinflytande. Detta kan indikera pa att eleverna inte ges mojlighet att
paverka bokvalet och ddirmed missar mojligheten att paverka ldsundervisningen. Vi anser
att ldrare har en viktig roll i att ge eleverna mojlighet att fa vara delaktiga i bokvalet for

att kunna mota elevernas intressen och skapa ett meningsfullt ldrande.

Sammantaget visar forskning att ldrarledd hogldsning i kombination med samtal, dér
eleven ges mojlighet att skapa kopplingar 0kar elevernas engagemang. Vidare
framkommer att ldrarens didaktiska val, sdsom val av hoglasningsbok och fragor ocksa

har en stor betydelse.

6.2.2 Undervisningsstrategier som frimjar elevers lisforstielse

Resultatet visar sammantaget pa att lararledd hoglasning har en positiv paverkan pa
forstaelsen, framforallt hoglasning med interaktion (Cummins & Stallmeyer-Gerard,
2011; Fisher et al., 2004; Berg et al., 2025; Morrison & Wlodarczyk, 2009; Al-Mansour
& Al-Shorman, 2011).

Vidare tyder resultatet pa att elevernas lasforstaelse 6kade under den interaktiva
hogldsningen. Dialogen som sker under interaktiv hogldsning anser vi ger eleverna
mdjlighet att lyssna pa andra samt utveckla sin egen formaga att forstd och tolka texter,
vilket dr centrala delar i kursplanen i svenska for arskurs 1-3 (Skolverket, 2025a, s. 231).
Forskarna undersokte olika interaktiva strategier, dir det kan tolkas som att det inte &r
hoglésningen i sig som &r den centrala delen utan ldrarens didaktiska val. Utifran
artiklarnas resultat kan det vidare tolkas som att liraren styr samtalen och bjuder in
eleverna till att delta. Vidare vécks fragor kring ldrarens kompetens i de didaktiska valen
och hur avgorande det &r att forbereda och vélja fragor som stottar och utvecklar elevens
lasforstaelse. Samtidigt anser vi att det ar viktigt att lararen hittar en balans dir eleverna
ges utrymme att sjdlva tanka och tolka utan att bli alltfor styrda. Eleverna ska ges
mdjlighet att lyssna aktivt, ge kommentarer samt dterberitta delar av innehallet 1
undervisningen, vilket dr centrala delar 1 kursplanen i svenska for arskurs 1-3

(Skolverket, 2025a, s. 231). Fisher et al. (2004) och Héland et al. (2020) belyser i sina
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studier att ndr lararen forklarar nya eller komplexa ord bidrar det till utveckling av
elevens ordforrad och begreppsforstaelse. Trots att resultatet visar att forklaringar av ord
har stor positiv paverkan pé elevers forstielse, kan det ifrdgasittas om ett for stort fokus
pa ordforklaringar begransar elevens egna tolkningsstrategier. Utifrén artiklarna kan man
sammantaget se dverensstimmande monster dér ldrarna forklarar ord under
hoglasningen. Samtidigt viacks fragan om ordforklaringarna bor ske innan, under eller
efter hoglasningen for att gynna elevernas forstaelse. Denna fraga &r komplex och vi
anser att det kan vara utmanande for ldrare 1 verksamheten att hitta rétt tillfallen for

ordforklaringarna.

Ytterligare visar artiklarna att hoglésning for att utveckla lasforstaelse framst sker genom
samtal om textinnehallet (Cummins & Stallmeyer-Gerard, 2011; Fisher et al., 2004; Berg
et al., 2025; Morrison & Wlodarczyk, 2009). Majoriteten av ldrarna i de vetenskapliga
artiklarna lyfter att de via planerade stopp uppmérksammar och samtalar om olika
begrepp. Detta ger stod for slutsatsen att endast stopp for samtal om begrepp inte i sig
utgdr en djupare helhetsforstaelse for texten, vilket vi anser att samtalsfragor daremot
mdjliggor. Under den verksamhetsforlagda utbildningen har vi observerat att interaktiv
hogldsning dr utvecklingsbart. Oftast fokuserar lararna pé att forklara och samtala om
svéra ord under de planerade stoppen och mindre pa samtalsfrdgor kring innehéll,
budskap samt kopplingar till egna erfarenheter. Detta tolkar vi som att hogldsningens
fulla potential inte alltid tas till vara. En mgjlig orsak till att 14rare oftast fokuserar pa
stopp for att forklara och samtala om begrepp kan vara for att det tar mindre tid eller for
att de vill att eleverna ska forsta det ldsta. Samtalen kan bidra till att eleverna fir bearbeta
texten 1 flera led och synliggéra sambanden. Detta pekar mot att det finnas en risk med
att enbart stoppa for ordforklaring dé eleverna endast tar till sig begreppet och att
forstaelsen stannar pd ordniva istéllet for att gd vidare till forstaelsen for innehdllet och
budskapet for att utveckla lasforstaelsen. Kommentarmaterial till kursplanen svenska
(Skolverket, 2025b, s. 7) anger ocksé att eleverna ska delta i diskussioner kopplat till den

lasta litteraturen for att utveckla spraket.

Under den verksamhetsforlagda utbildningen har vi dven observerat att minga larare
stannar upp for att forklara ord, ddremot mer séllan for att diskutera innehall.
Kommentarmaterial till kursplanen i svenska (Skolverket, 2025b, s. 21) betonar ett stort

ord- och begreppsforrad, vilket de planerade stoppen under hoglédsningen skapar
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mojlighet till. Utifran detta dras slutsatsen att det dr en didaktisk balansgang att avgora
hur manga stopp som ar lampligt att géra under hoglasningen for att mojliggdra det basta
larandet. Artiklarna ger inget tydligt svar pa hur manga stopp eller hur ofta stoppen bor
ske, vilket indikerar att det dr ett viktigt didaktiskt val som ldraren tar. Dédremot redogdr
forskning att for manga stopp riskerar att stora medan for fa stopp kan begréansa
forstaelsen och engagemanget. Utifran artiklarna kan man sammantaget lyfta att balansen
mellan behov av samtal och en sammanhingande l4sning &r avgorande for engagemanget
for textens innehall. Artiklarna presenterar att hoglasning bade kan utveckla spréaklig
forstaelse och stodja meningsskapande. Eftersom artiklarna i hogre grad lyfter hoglasning
for sprakforstaelsen kan det tolkas som att hogldsningen i praktiken oftare anvinds for att

utveckla elevens sprak.

Sammanfattningsvis visar forskningen pa att lararledd hogldsning tillsammans med
dialog och interaktion mojliggor aktivt deltagande och meningsskapande, vilket bidrar till
Okad lasforstaelse. Lararens didaktiska val har en avgdrande roll f6r om hoglédsningen

bidrar till utveckling av lasforstaelsen.

6.3 Vidare forskning

Utifran litteraturstudiens resultat och diskussion har engagemanget och lasforstaelsen
lyfts. I litteraturstudien har det framkommit olika aspekter pa hur ldrare anser att
interaktiv hoglasning ska ga till. Stopp for specifikt ordforklaring och textsamtal dr ett
satt som framkommer. Det hade dirfor varit intressant att undersoka vad balansen mellan
antal stopp och sammanhéngande hogldsning gor for elevens sprakutveckling. Vidare
hade det dven varit intressant att undersoka ordforklarande stopp och
innehéllsfokuserande textsamtal for att sedan jamfora vad de tvé olika aspekterna har for
effekter. Denna litteraturstudie uppmérksammar dven ldrarens samtalsfragor. Det hade
varit intressant att ta reda pd hur olika typer av samtalsfragor piverkar elevers
engagemang och lasforstdelse. Eftersom svensk forskning var begriansad inom vér valda
inriktning av dmne och &ldersspann hade det varit intressant att undersoka hur lérare

arbetar med hoglasning 1 Sverige for att frimja engagemang och lasforstéelse i1 arskurs F-
3.
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En kvantitativ studie, dar data fran
internationella test anvands for att
analysera samband mellan
aspekter som lasmiljo,
engagemang och ldsprestation.
Urval:

Elever fran Hongkong och
Ostasien som deltagit in PISA
2009.

Datainsamling:

Datainsamlingen baseras pa data

lasengagemangs- och
lasforstaelseperspektiv, dar
ldsning som bestér av flera
olika delar som paverkas av
bade hemmiljo, skolmiljo
och barnets
motivation/engagemang.
Artikeln anvinder hierarkisk
linjdr modellering (en
statistisk metod, for att
analysera hur flera nivder av

lasengagemang har starkt
samband med bittre
lasforstaelse och
lasprestationer. Lasglddje
visade sig vara den starkaste
paverkansfaktorn jamfort
med andra
engagemangsvariabler.




fran PISA 2009, inklusive index
for lasengagemang och
lasforstaelseresultat.

Land:

Hongkong och Gstasien

data péaverkar resultaten
samtidigt) for at forsta hur
de tre faktorerna samverkar
1 relation till lasprestation.

Forfattare:

Haland, A., Hoem, T. F., &
McTigue, E. M.

Titel:

The quantity and quality of
teacher’s self-perceptions of
read-aloud practices in
Norwegian first grade
classrooms

Tidskrift:

Early Childhood Education

Studiens syfte ar att
dokumentera och analysera
hur ofta och pa vilket sétt
larare 1 norska arskurs 1
anvander hogldsning 1
klassrummet samt
undersoka ldrarnas
sjalvuppfattning om dessa
metoder. De syftar ocksa till
att ta reda till vilken grad
lararna foljer

Design:

En kvalitativ och kvantitativ
studie som kombinerar enkétdata
med analys.

Urval:

299 lérare 1 arskurs 1 fran 150
skolor.

Datainsamling:
Datainsamlingen bestod av
onlineenkiter med bade 6ppna
och slutna fragor.

Studien utgar fran
sprakutvecklings- och
lasfrimjande teorier dér
hogldsning ses som ett
verktyg for ldsforstaelse,
sprakbruk och
lasutveckling. Artikeln
fokuserar pa att analysera
hur ldrares praktik stimmer
overens med
forskningsbaserade

Resultatet visar att minga
larare laser hogt for eleverna
néstan dagligen. De visade
ocksé att larare anvander
hoglasning bade for
sprakutvecklande och som
klassrumsstrategi for
engagemang och lugn.
Léararna gor ofta spontana
sprakliga pauser for att
forklara ord men inte for

Journal forskningsbaserade Land: rekommendationer med interaktiva moment.
Publikationsér: rekommendationer for Norge fokus pé interaktiv

2020 lasframjande hogldsning. hogldsning och bokval.

Forfattare: Syftet med studien é&r att Design: Studien bygger pa Resultatet visar att vissa

Morrison, V., & Wlodarczyk, L.
Titel:

Revisiting Read-Aloud:
Instructional Strategies That
Encourage Students’
Engagement With Texts
Tidskrift

utforska vilka
undervisningsstrategier vid
hoglasning som framjar
elevengagemang i texter.
Artikeln belyser hur viktigt
det dr med strategier som
uppmuntrar elevernas

En kvalitativ och beskrivande

design som presenterar strategier.

Praktikbaserad artikel.

Urval:

En ldrare och en arskurs 3-klass.
Datainsamling:
Datainsamlingen bygger pé

pedagogiska teorier om
lasning och
elevengagemang, dar
hogldsning ses som en
strategisk
undervisningsmetod for att
framja lasforstéelse. Det

strategier vid hoglésning kan
stirka elevernas engagemang
1 texter. Dessa strategier
innefattar bade interaktiva
och reflekterande inslag i
hoglésningen. Strategierna
innebdr mer dn bara lésa




The Reading Teacher

deltagande vid hogldsning,

observationer, beskrivningar och

finns kopplingar till teorier

texten hogt, sdsom en aktiv

Publikationsar: och hur strategierna kan diskussioner av klassrumspraktik. | om lasforstaelsestrategier dialog under hoglasningens
2009 interageras i Land: och textengagemang, och gang.

klassrumspraktiken for att USA diskussionen handlar om

stodja textengagemang. hur specifika strategier kan

stodja dessa mal.

Forfattare: Studiens syfte dr att bidra Design: Studien utgér fran ett Resultatet visar att elever
Schmidt, C., & Hvit Lindstrand, | med kunskap om vilken En kvalitativ studie som éar riktad | didaktisk och sociokulturellt | kommer néira bilderbokens
S. betydelse dialogisk mot undervisningspraktik. perspektiv pa innehall genom sinnliga och
Titel: hoglésning kan ha for yngre | Urval: sprakutveckling dér dialog | kroppsliga aktiviteter samt
Dialogisk hogldsning i elevers sprakliga utveckling | Tva larare och 27 elever i rskurs | och interaktion i textskapande via samtal, bild

forskoleklassen och arskurs 1:
”Jag tycker att molnbullen
smakar delikat”.

Tidskrift:

Forskning om undervisning och
larande

Publikationsér:

2022

och lasintresse.

1. En mangkulturell elevgrupp dar
manga elever har svenska som
andrasprak.

Datainsamling:

Datainsamlingen bestod av
lararnas skriftliga reflektioner och
dokumentation av undervisningen.
Fotografier av elevalster och
transkriberade intervjuer.

Land:

Sverige

undervisningen ses som
centrala for elevernas
sprakutveckling. Projektet
innebér forskning 1
samverkan, dér teori och
praktik starker varandra.

och skrift. Undervisningen
framjar dven fantasi och lek,
dar eleverna aktivt gestaltar
och upplever berittelsen med
kropp, ljud och material
under ldrarens végledning.




