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Abstract

Abstract

Introduction and aim — This thesis is conducted by two students at Jonkoping
University of Technology, in collaboration with the consulting company bsv arkitekter
& ingenjorer AB. It explores multifunctional buildings from a social perspective.
Despite the socially beneficial idea behind multifunctional buildings, they do not
always benefit the area in which they are constructed. The aim of this thesis is therefore
to confirm or challenge previous research findings of what is required to make an area
with multifunctional buildings function well and be perceived as positive. This by
testing the previous research findings in a Swedish context.

Method — This thesis applies an explanatory research approach. Data is collected
through a questionnaire and interviews. Residents in a multifunctional area are asked
to complete the questionnaire while interviews are held with representatives from
companies that have experience working with multifunctional buildings. The
interviews are held with a variety of people with relevant experience in the subject
matter, in order to obtain a broader understanding. The data is analysed using both
qualitative and a quantitative approach.

Results — The results show that economic sustainability is of great importance when it
comes to the reasons behind the construction of multifunctional buildings. The
multifunctional area of Atollen is generally experienced as positive, where the mix of
activities is appreciated by the residents of the area. One of the most important factors
for a well-functioning multifunctional building is its design, as well as a clear vision
and ongoing social efforts.

Analysis — The analysis of the result shows that the economic sustainability is the
primary reason for multifunctional buildings being built, but social sustainability is
expected to gain increasing importance in the future. Overall, the questionnaire
respondents that live in the multifunctional built area Atollen have a generally positive
experience, although some feel unsafe in connection with certain establishment in the
area. The analysis highlights the importance of a thoughtful building design that
encourages interaction, prevents conflict, and is supported by a clear vision and a long-
term social work.

Discussion — In this chapter it is discussed whether the aim of this thesis has been
achieved. The credibility and applicability of the results are also discussed. The
empirical data obtained in this study is compared with existing theories. Finally, the
impact of studying only one area, as well as the selection of respondents for the
questionnaire and the interviews, is discussed in relation to the outcome of this thesis.

Keywords: Built environment, Mixed-use, Multifunctional buildings, Multifunctional
built environment, Multifunctionality, Social sustainability, Urban planning.




Sammanfattning

Sammanfattning

Introduktion och mal — Examensarbetet genomfors av tva studenter vid Jonkopings
Tekniska Hogskola, i samarbete med konsultforetaget bsv arkitekter & ingenjorer AB,
dar multifunktionella byggnader studeras utifran ett socialt perspektiv. Trots den socialt
gynnsamma tanken bakom multifunktionella byggnader, dr de fortfarande inte alltid till
gagn for omradet de uppforts i. Malet ar dérfor att examensarbetet ska bekréfta eller
utmana tidigare kunskaper om vad som krivs for att ett omrdde med multifunktionella
byggnader ska vara vélfungerande och upplevas positivt. Detta genom att applicera
tidigare forskning i ett svenskt sammanhang.

Metod — En forklarande surveyundersokning tillimpas for detta examensarbete.
Ingdende insamlingstekniker dr enkit och intervjuer, som utfors med boende i ett
multifunktionellt omrade respektive personer pa foretag med erfarenhet av
dmnesomradet. Intervjuerna utférs med personer med olika arbetstitlar och olika typer
av erfarenheter for att fa en bred bild av &mnet. For analys av data tillimpas sa vil ett
kvalitativt som ett kvantitativt tillvigagingssitt.

Resultat — Av resultatet framgéar det att den ekonomiska héllbarheten dr av stor
betydelse nér det giller anledningarna till att multifunktionella byggnader uppfors. Det
multifunktionellt bebyggda omriden Atollen upplevs fridmst som positivt, dér
blandningen av verksamheter samt liv och rorelse uppskattas av de boende i omradet.
Négot av det viktigaste for en vilfungerande multifunktionell byggnad dr utformningen
av byggnaden samt en tydlig vision och ett fortsatt socialt arbete.

Analys — I analysen av resultatet visas att den ekonomiska héllbarheten &r den frimsta
anledningen till att multifunktionella byggnader uppfoérs, men att den sociala
hallbarheten kommer f4 en dkad betydelse framéver. Over lag har enkiitrespondenterna
i det multifunktionellt bebyggda omradet Atollen en positiv upplevelse, medan nagra
upplever otrygghet kopplat till Systembolaget som finns dér. For att multifunktionella
byggnader ska fungera 6ver tid krdvs en god utformning som framjar moéten, motverkar
konflikter och stddjs av en tydlig vision och ett 1dngsiktigt socialt arbete.

Diskussion — [ diskussionsavsnittet diskuteras hur vil maélet uppnétts samt
troviardigheten och applicerbarheten av examensarbetet. Empirin som erhdlls i
examensarbetet jAmfors mot existerande teorier. Det diskuteras ocksa hur valet av ett
begrinsat omrade samt urvalet av enkit- och intervjurespondenterna paverkar utfallet
och applicerbarheten av examensarbetet.

Nyckelord — Bebyggd miljo, Multifunktionella byggnader, Multifunktionellt bebyggda
omraden, Multifunktionalitet, Samnyttjande, Social hallbarhet, Stadsplanering.
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Introduktion

1 Introduktion

Detta examensarbete genomfors av tva studenter fran Tekniska Hogskolan 1 Jonkoping
och dr en studie inom ett valt d&mnesomrdde som tillhér grundutbildningen
byggnadsteknik. Det dmnesomrade som studeras dr multifunktionalitet betrdffande
byggnader och dess inverkan pé individens upplevelse av den multifunktionellt
bebyggda miljon.

I detta arbete anvinds begreppet multifunktionella byggnader som ett dvergripande
begrepp for de tre olika varianterna som beskrivs nedan:

1. Byggnader med fler d4n en funktion i1 samma byggnad, till exempel
affarsverksamheter pd forsta vaningsplan och bostader pd de dvre véningsplan.

2. Samnyttjande av en byggnad 1 betydelse att den har olika nyttjande vid samma
tid pa dygnet, det vill siga samma plats — samma tid. Detta kan exempelvis
tillampas for kontorslokaler som kan nyttjas av flera foretag pa samma ging.

3. Samnyttjande av en byggnad i betydelse att den nyttjas under olika tider pa
dygnet, det vill siga samma plats — annan tid. Detta kan exempelvis tilldmpas
for idrottshallar som under dagtid nyttjas av skolverksamhet och under kvéllstid
av idrottsverksamhet genom ett idrottsforbund.

Examensarbetet genomfors tillsammans med foretaget bsv arkitekter & ingenjérer AB,
dér arkitekten Martin Henriksson fran foretagets avdelning i Jonkoping, &r handledare.

Bsv arkitekter & ingenjorer AB ir ett konsultforetag med arkitekter, konstruktorer,
projektorer, fysiska planerare, brand- och riskingenjorer, energi- och miljéingenjorer
samt akustiker och finns, férutom i Jonkoping, pa flera orter i sddra Sverige (bsv, u.a.-
a). Foretaget har 22 kompetensomraden, nagra av dessa ar arkitektur,
samhéllsplanering, konstruktion och miljérddgivning (bsv, u.a.-b).

1.1 Bakgrund och problemformulering

I stadsbyggnadsutvecklingen har blandstaden blivit alltmer forekommande i form av en
modell for att planera den bebyggda miljon (Bellander, 2005). Gunilla Bellander
forklarar att blandstaden kan beskrivas som komplex till utformning och innehall, med
en bebyggelsestruktur som skapar ndrhet mellan ménniskor samt liv och rorelse.
Dérigenom ger blandstaden forutséttningar for 6kad sdkerhet och trygghet. Forfattaren
forklarar déremot att en 0kad social integrering i samhéllet kréver att den sociala
segregationen, som ménniskor ofta dras till, behdver motarbetas. Ofta dr det dven svart
att tillimpa malet med de funktionsintegrerade bebyggelsemiljoerna.

Idag ar 88 procent av Sveriges befolkning registrerade 1 tétorter (Statistiska
centralbyran, 2024). Mateusz Gerigk (2017) skriver att det idag byggs alltmer storre
byggnader for att rymma flera olika funktioner, detta for att mota behovet av ett storre
antal ménniskor 1 en och samma volym. Forfattaren skriver att en multifunktionell
byggnad dr ett komplext system, som déarfor behdver folja flera kriterier for att vara
valfungerande. Nagra av de kriterier som ndmns é&r estetik, funktionalitet och
funktionell flexibilitet.
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En av de forsta som forespridkade multifunktionalitet i arkitekturen var den fransk-
schweiziske arkitekten och stadsplaneraren Le Corbusier (Fazio et al., 2014). Fazio et
al berdttar att ett av Le Corbusiers mest omtalade verk; Unité d’Habitation, ar en
multifunktionell byggnad i form av ett flerbostadshus som designades for att ocksa
besta av bland annat parkeringshus, mathandelsbutik, skola, skonhetssalong, biosalong
och traningslokal med 16pbana. Vidare berittar forfattarna att Le Corbusier menade att
fri 6ppen mark var viktigt for samhéllet och att monofunktionella byggnader, byggnader
dgnade for en funktion, var sloseri med denna viktiga mark. Sedan uppforandet pa
mitten av 1900-talet har Unit¢ d’Habitation mottagit mycket kritik da projektet
resulterade 1 att minniskor inte behovde associera varken med varandra eller med det
kommersiella i staden (Fazio et al., 2014).

En multifunktionell byggnad ar en byggnad inom vilken flera typer av funktioner
aterfinns pa olika sitt, dven kallat “mixed-use buildings”. Unité d’Habitation ar ett
exempel pa hur en variant av multifunktionell byggnad kan vara utformad dir de olika
verksamheterna har separata utrymmen. En annan variant som ocksé infaller under
multifunktionella byggnader dr byggnader for samnyttjande. Boverket (2023) forklarar
att byggnader for samnyttjande innebdr att samma lokal eller yta anvinds av olika
personer eller verksamheter vid samma eller olika tillféllen.

Sedan Unit¢ d'Habitation skapades har multifunktionella byggnader utvecklats.
Numera finns det ofta en tanke om att de multifunktionella byggnaderna ska frimja en
kénsla av gemenskap (Barrie et al., 2023). Barrie et al. (2023) forklarar att det ar viktigt
att skapa delade, gemensamma platser i flera delar av byggnaden for att uppna
gemenskapen. Forfattarna forklarar vidare att en byggnad som kan anvindas for olika
funktioner mdjliggor interaktion och mdten mellan ménniskor. Dessa dr nigra av de
punkter Ahman (2013) tar upp som viktiga for att frimja den sociala utvecklingen av
samhillet. Vidare berittar Ahman att ménniskor bland annat behdver interagera mer
med varandra for att den sociala hallbarheten ska kunna vixa och samhillet darigenom
forbattras.

Trots den socialt gynnsamma tanken bakom multifunktionella byggnader ir de
fortfarande inte alltid till gagn for omradet de uppforts i. Detta har framkommit efter
slutrapporter av uppforda och utvirderade projekt. Ett exempel pa detta dr Messingen,
Visby nya Gymnasium i Upplands Vasby som dr ett multifunktionellt hus med bland
annat gymnasium, bibliotek, restaurang och métes- och konferenslokaler (Forsmark et
al., 2019). Byggnaden utformades for att skapa ett attraktivt gymnasium men blev 1
stdllet en byggnad som skapade otrygghet och obalans (Forsmark et al., 2019).

Multifunktionella byggnader bor utformas i syfte att skapa mer an attraktion, att dven
vara vilfungerande Over langre tid. For att uppnd detta behdver sambandet mellan
multifunktionella byggnader och det sociala perspektivet undersokas ytterligare.
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1.2 Mal och fragestillning
Malet &r att examensarbetet ska bekréfta eller utmana tidigare kunskaper om vad som
kravs for att ett omrade med multifunktionella byggnader ska vara vélfungerande
utifrén ett socialt perspektiv och upplevas positivt av de som bor dir. Detta genom att
applicera tidigare forskning i ett svenskt sammanhang.

Fragestéllningar:

1. Vilka dr anledningarna till att multifunktionella byggnader efterfragas?

2. Hur upplever mianniskor omgivningen i ett omrade med multifunktionella
byggnader?

3. Vad ar viktigt for att bibehélla det nyttiga med multifunktionellt bebyggda
omraden for att de ska fungera Gver tid?

1.3 Avgransningar
Enkéten avgrénsas till att enbart besvaras av de personer som bor i omrédet Afollen i
Jonkdping och hur de upplever den multifunktionella bebyggelsen dar. Enkéten sénds
ut till tva fastighetsbolag som &4ger fastigheter pa Atollen, och besvaras av
fastighetsbolagens hyresgéster. Avgriansningen gors for att dra slutsatser utifrn ett
omrade som dr métbart.

Med vdlfungerande utifran ett socialt perspektiv menas 1 detta examensarbete att
byggnaderna ska fungera pa ett sitt som gynnar ménniskorna som vistas dér. I detta
examensarbete innebdr det att byggnaderna ska kunna bidra till liv och rorelse,
motesplatser och trygghet.
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2 Teoretiskt ramverk

Nedan presenteras den teori som ligger till grund f6r studien i form av vetenskapliga
artiklar. I delkapitel 2.1 presenteras de artiklar som lyfter social hallbarhet. I delkapitel
2.2 presenteras de artiklar som lyfter multifunktionellt bebyggda omradden. Den sociala
hallbarheten i1 forhallande till multifunktionellt bebyggda omriden presenteras i
delkapitel 2.3

2.1 Social hallbarhet

Social héllbarhet utgor tillsammans med ekonomisk och miljomassig héllbarhet de tre
dimensionerna av hallbar utveckling som var utgdngspunkten i FN:s framtagande av de
globala mélen (Svenska FN-forbundet, u.4). Henrik Ahman beskriver i sin artikel,
Social Sustainability — Society at the Intersection of Development and Maintenance.
Local Environment, att konsensus kring vad social hallbarhet innebér saknas (2013). I
artikeln beskriver forfattaren diremot nigra av de mest diskuterade och viktiga
forslagen pa vad som krévs for att skapa social hallbarhet i ett samhélle, forslagen ar:

» grundlidggande behov och rittvisa,
* utbildning,

= [ivskvalitet,

= socialt kapital,

* social sammanhéllning,

* integration och mingfald &

» platskénsla.

For att motverka splittring i samhallet berdttar forfattaren att det méste finnas en vision
om integration. Likasd ndimns mangfald som en visentlig del for samhéllets dverlevnad.
Detta av anledning att en variation av perspektiv skapar ett samhille battre utrustat for
att hantera och 16sa de utmaningar som kan forekomma i samhéllet. I samma artikel
berittas daremot att mangfald kan bli ett hot mot den sociala héllbarheten om den
innebdr att personerna inte kinner nagon kulturell etablering i samhillet de bor i.
Saknaden av kulturell etablering leder till omflyttningar for att ménniskorna vill finna
likasinnade, pa sa sitt, forklarar forfattaren, minskar variationen av perspektiv i bade
samhillet som utflyttats frdn och samhéllets som flyttats till.

Keivani och Shirazi ger i artikeln, The triad of social sustainability: Defining and
measuring social sustainability of urban neighbourhoods, f6rslag pa hur den sociala
héllbarheten i grannskap kan madtas utifrén tre grundkoncept (2018). Grundkoncepten
bendmns som “grannskap”, “nirliggande” och ‘“grannar” (eng. “neighbourhood”,
“neighbouring” och “neighbours”). Grundkoncepten delas i sin tur in i olika indikatorer
som forfattarna foreslar for métningen. Grundkonceptet “grannskap” innefattar de
fysiska delarna av ett bostadsomrade och forfattarna foreslar sex indikatorer for detta.
Indikatorerna &r tdthet, blandad markanvindning, stads- och gatumonster,
byggnadstypologi, kvalitén av centrum och tillgng till faciliteter. Grundkonceptet
“nérliggande” innefattar ocksd sex indikatorer. Dessa dr social interaktion och
nétverkande, trygghet och sékerhet, kénsla av anknytning och tillhdrande, delaktighet,
kvalitén av grannskapet och kvalitén av hemmets fysiska och icke-fysiska karaktér. For
det tredje grundkonceptet som beskrivs foreslar forfattarna en omfattande indikator som
handlar om den sociala blandningen. Med den sociala blandningen avser forfattarna
variationen av social status, vélstdnd, etnicitet, alder, kon, utbildning och profession
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som méinniskorna i grannskapet har. I Figur 1 ges en visualisering av sambandet mellan
Keivani och Shirazis grundkoncept och indikatorer for métning av social héllbarhet.

[ Social hallbarhet J
[ Grannskap ] [ Narliggande ] [ Grannar ]

|
L
[
) [ Kvalitén av
Kvalitén av centrum L grannskapet

[
(" Kyvalitén av hemmets )

) (Qeaeial i : )
[ Tathet Eomﬂéa}gﬁggg: och [ Social blandning ]
|
Blandad A ( . A
[ markanvan dning [Frygghet OTh sakerhet
Stads och A Kinsla av anknytning
gatumonstcr och tillhérande
B s l_ 2
[ Byggnadstypologl Delaktighet

Till tll facilitet | fysiska och icke-fysiska
Ti gang 1l Tacuneter ky ki y
Figur 1. Visualisering av Keivani och Shirazis forslag pda hur social

hdllbarhet kan mdtas utifrdan tre grundkoncept samt hur de foreslagna
grundkoncepten delas in i 13 olika indikatorer.

2.2 Multifunktionellt bebyggda omraden

I artikeln Mixing Public and Private Uses in the Same Building: Opportunities and
Barriers, diskuterar forfattaren Siemiatycki, hinder och mdjligheter som uppstar da
offentliga, privata och icke-statliga organisationers intressen ryms inom samma
byggnad (2015). Forfattaren forklarar att stdder blir mer och mer titbebyggda och att
byggnader som delas av flera aktorer innebar fordelar f6r allménheten. Det forklaras att
multifunktionella byggnader och blandad markanvidndning har sd vil sociala som
ekonomiska fordelar. I artikeln forklaras att om flera olika verksamheter dterfinns i
byggnaden fordelas finansiella risker pd flera aktorer i stéllet for att en ensam aktor
drabbas. Samtidigt gor ocksa diversiteten, som multifunktionaliteten medfor, att
riskerna blir mindre allvarliga for investerarna. I artikeln forklaras vidare att en
synergieffekt kan uppstd mellan verksamheterna i multifunktionella byggnader och
blandade markanviandningsomraden, som &ven innebdr en ekonomisk fordel for
aktorerna.

I artikeln Mixing Public and Private Uses in the Same Building: Opportunities and
Barriers har fallstudier utforts pa tre projekt i tre olika nordamerikanska stéder. I ett av
projekten har skdnkt eller filantropiskt insamlat kapital anvints for att bygga
hogkvalitativ publik infrastruktur, sdsom ny skola, nytt sportcenter och kulturella
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institutioner, som den privata sektorn kunde ta del av. I artikeln framgér att en
samarbetsfordel uppstod 1 alla tre projekten. Det som forfattaren ddremot ndmner som
problematiskt med denna typ av komplexa projekt &r bland annat tidsatgdngen for
planerandet. Projekten beskrivs som tidskrdvande och att skickliga designers,
utvecklare och planerare krévs for att projekten ska bli lyckosamma.

2.3 Social hallbarhet i forhallande till multifunktionellt
bebyggda omraden

I och med en 6kad befolkning samt en utvecklad mangfald bland befolkningen, stills
storre krav pa den byggda miljon for att skapa ett samhélle som ska anpassas for
maéanniskor och som kan forbattra deras liv (Barrie et al., 2023). Forfattarna skriver 1
artikeln, The social value of public spaces in mixed-use high-rise buildings, att
multifunktionella byggnader spelar en viktig roll for att skapa anknytning och
gemenskap bland samhillets invénare. Byggnader som kan anvéndas for olika
funktioner mdjliggdr interaktion mellan olika manniskor och frimjar dirigenom en
kénsla av gemenskap. Samuel (2023, refererad i Barrie et al., 2023) forklarar att delade
utrymmen och platser har en positiv inverkan pa individens vélbefinnande. Nagra av
de viktiga aspekterna som lyfts dr att delade och gemensamma utrymmen skapar en
kénsla av tillhorighet och platsskapande, mdjliggér mangkulturell socialisering samt
minskar ensamheten.

I artikeln The Need for Diversity of Uses in Suburban Neighbourhood Centres, skriver
Mahmoudi Farahani et al. om hur olika funktioner kan péverka interaktionerna som
sker mellan ménniskor i omradet (2017). Forfattarna fann i sin studie av olika gator i
Geelong, Australien, att olika typer av verksamheter attraherade olika typer av
méinniskor. De forklarar att placeringen av verksamheterna kan paverka vilka
ménniskor som dras till omradet. Vidare forklaras att de sociala och ekonomiska
fordelarna som multifunktionalitet kan innebdra for ett omrade endast kan uppstd om
blandningen av funktioner innebér att en méngfald av ménniskor mots.

2.4 Fragestallningens koppling till teoretiskt omrade
Fragestéllning 1, som handlar om anledningarna till efterfrigan pad multifunktionella
byggnader, kopplas till den teori som finns 1 delkapitel 2.2 Multifunktionellt bebyggda
omrdden. Detta eftersom delkapitlet lyfter teori om multifunktionellt bebyggda
omréden 1 allménhet och varfor dessa behovs i samhéllet.

Fragestillning 2, som handlar om maénniskans upplevelse av ett omridde med
multifunktionella byggnader, kopplas till information som aterfinns i delkapitel 2./
Social hallbarhet och 2.3 Social hallbarhet i forhallande till Multifunktionellt bebyggda
omraden. Detta eftersom delkapitlen lyfter den sociala hallbarheten i sig samt i
forhallande till multifunktionellt bebyggda omraden.

Fragestillning 3, som handlar om vad som é&r viktigt for fungerande multifunktionellt
bebyggda omraden, kopplas till den teori som finns 1 delkapitel 2.2 Multifunktionellt
bebyggda omrdaden och 2.3 Social hdllbarhet i forhdllande till Multifunktionellt
bebyggda omrdden. Detta eftersom dessa delkapitel lyfter teori om vad som é&r viktigt 1
ett multifunktionellt bebyggt omrade och vad som krévs for att dessa omraden ska vara
fungerande.
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De vetenskapliga artiklarna som analyseras i detta arbete anvénds for att bdde besvara
och stddja studiens fragestdllningar. Figur 2 nedan visar pa vilket sétt teorierna kopplas

till vardera fragestéllning.

4 Fragestiillning 1:

Vilka ér anledningarna till att
Social hallbarhet multifunktionella byggnader
efterfragas?
4 Fragestillning 2:
Multifunktionellt Hur upplever minniskor
beb d 2d omgivningen i ett omriade med
cbyggda omraden multifunktionella byggnader?
J
. - 4 Fragestillning 3:
Social hallbarhet i ) o E R
forhallande till [Vad ar viktigt for att bibehalla det
multifunktionellt nyttiga med multifunktionellt
8 bebyggda omraden for att de ska
mr n
bebyggda omrade J fungera 6ver tid?

Figur 2. Grafiskt schema 6ver teoriernas koppling till vardera fragestdillning.
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3 Metod och genomforande

I detta kapitel ges en beskrivning av examensarbetets undersokningsstrategi. Dartill
beskrivs examensarbetets datainsamling och dataanalys.

Som metod for detta examensarbete tillimpades en forklarande surveyundersokning.
Intervju och enkét anvidndes som insamlingstekniker. Intervjuer holls med personer fran
olika foretag, som dr kunniga inom multifunktionalitet, eller som har arbetat med
projekt inom detta dmnesomréde. Enkdten besvarades av personer som bor i det
multifunktionellt bebyggda omradet Atollen.

Studien genomfordes delvis kvalitativt da arbetet handlade om att skapa en djupare
forstéelse for, och ddrmed undersoka, ett visst dmne. Enligt Safsten och Gustavsson
(2019) innebir kvalitativa metoder att det som undersoks anses dynamiskt dér fokus
ligger pé helheten. Forfattarna uttrycker vidare att kvalitativ data syftar pa egenskaper
och beskaffenhet hos det som undersoks.

I och med enkéten genomfordes studien ocksd kvantitativt. Séfsten och Gustavsson
(2019) forklarar att kvantitativa metoder bland annat kénnetecknar begrénsad
flexibilitet. Eftersom enkéten mestadels utformades med fasta alternativ, medforde
detta en begrinsad flexibilitet for respondenterna. Sifsten och Gustavsson (2019)
skriver vidare att det undersokta betraktas som ett objekt. I och med att enkéten besvaras
av personer som bor i ett visst omrade, Afollen, kan detta omrade betraktas som ett visst
objekt.

3.1 Fragestallningens koppling till metodval
Fragestillning 1 och 3 handlar om anledningarna till att multifunktionella byggnader
efterfrdgas samt vad som é&r viktigt for fungerande multifunktionellt bebyggda omréden.
Fragestillningarna besvarades med hjidlp av intervjuer, eftersom personerna som
intervjuades dr kunniga inom multifunktionella byggnader.

Fragestillning 2 handlar om maénniskans upplevelse av ett omrade med
multifunktionella byggnader. Denna fragestillning besvarades med hjélp av enkiten,
da personerna som besvarade enkiten har uppfattning av omgivningen i ett omrade med
multifunktionella byggnader.

Koppling mellan samtliga fragestéllningar och metodval presenteras i Figur 3.
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Fragestillning 1:
Vilka ar anledningarna till att
multifunktionella byggnader
efterfragas?

[ Enkat

(

Fragestallning 2:
Hur upplever médnniskor
omgivningen i ett omrade med
multifunktionella byggnader?

[ Intervjuer

4 Fragestillning 3:
Vad ar viktigt for att bibehalla
det nyttiga med
multifunktionellt bebyggda
omraden for att de ska fungera
over tid?

Figur 3. Grafiskt schema 6ver insamlingsteknikernas koppling till vardera
frdagestdllning.

3.2 Studiens forutsattningar
I detta delkapitel beskrivs fOrutsdttningarna for intervjuerna och enkéten. En
platsbeskrivning av det omrade som enkétrespondenterna bor i presenteras ocksa.

3.21 Intervjuer

En av de insamlingstekniker som nyttjades i studien var intervjuer. De respondenter
som medverkade valdes ut utifrdn deras tidigare erfarenheter och kunskaper inom
samnyttjande, multifunktionalitet och/eller samhéllsbyggnad. Respondenterna har
varierande erfarenheter och olika yrkesroller. Intervjuerna utfordes genom digitala
moten med bade ljud och bild och genomfordes med start i vecka 10 och fram till vecka
14, dér vardera intervju varade mellan 30 och 60 minuter. Antalet respondenter var fem
personer och dessa stéilldes tre uppvirmningsfrdgor som foljdes av sju stycken
intervjufragor. I Tabell 1 nedan presenteras respondenterna samt foretaget de arbetar
pa, deras yrkesroll och erfarenhet inom sektorn.
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Tabell 1. Anonymiserad sammanstdllning av intervjurespondenternas foretag,
yrkesroll, erfarenhet inom sektorn samt datum for utférd intervju.

Respondent Foretag Yrkesroll Erfarenhet  Datum for
inom intervju,
sektorn 2025

Respondent 1 A Antropolog 16 &r 7 mars

Respondent 2 A Arkitekt SAR/MSA 15 ar 11 mars

Respondent 3 B Forskare inom miljo >15 ér 11 mars

och hallbarhet
Respondent 4 C Sambhallsplanerare och 10 ar 31 mars

hallbarhetsspecialist

Respondent 5 D Innovations- och 2 ar 1 april
affdrscoach

3.2.2 Enkat

En enkét séndes ut till personer som bor 1 det multifunktionellt utformade omradet
Atollen. Enkidten bestod av tva flervalsfragor, tva Oppna skrivfrdgor samt tre
pastdenden. Pastdendena ombads besvaras utifrdn en fyrgradig skala dér 1 innebar att
respondenten inte alls holl med om pastdendet och 4 innebar att respondenten holl med
helt. Antalet respondenter som besvarade enkéten var 35 stycken.

3.2.3 Platsbeskrivning

Den plats som enkétrespondenterna ombads besvara fragor om var Afollen 1 Jonkoping.
Atollen dr ett omrade vid norddstra Munksjon 1 centrala Jonkoping. Omradet innefattar
cirka 42 000 kvadratmeter &mnat for butiker, restauranger, caféer, bostiader, kontor och
parkeringshus och stod klart 2015 (Castellum, u.4.).

3.3 Empiriinsamling
Empiriinsamlingen 1 denna studie var dels av kvalitativ sort dd studiens syfte var att
skapa en djupare forstaelse for, och undersoka, ett visst &mne. Forutom kvalitativ var
den ocksa kvantitativ da statistiska bearbetnings- och analysmetoder genomfordes av
den insamlade data fran enkiten. Detta gjordes i form av tabeller och cirkeldiagram.
Insamlingen av all radata for denna studie genomfordes med hjélp av intervjuer och en
enkadt, vilka presenteras och forklaras i detta delkapitel.

3.3.1 Intervju

Den sorts intervjumetod som anvindes var en semistrukturerad intervju. Séfsten och
Gustavsson (2019) forklarar att en semistrukturerad intervju vanligen sammankopplas
med en intervjuguide, dir olika typer av frdgor kan forekomma, som exempelvis
demografiska fragor, fragor om erfarenhet och upplevelser samt kunskaps- och
faktafrdgor. I en semistrukturerad intervju kan forskaren uppmana, flja upp eller
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kontrollera respondenten for att fa respondenten pa rétt spar eller stodja respondenten
(Safsten & Gustavsson, 2019).

Intervjufragorna valdes med hénsyn till studiens omfattning och vilken information
som eftersoktes for att kunna besvara studiens fragestdllningar. Intervjufrdgorna
presenteras i Bilaga 1.

3.3.2 Enkat

Enkiten besvarades av personer som bor i omradet Atollen i JonkOping. Enkéten
utfordes for att méta de asikter enkédtrespondenterna har angaende det multifunktionellt
bebyggda omrédet. Utformningen av enkéten gjordes med atanke att ha entydiga fragor,
enkelt sprdk samt fasta alternativ. De tva frdgor som inte hade négra fasta alternativ
utformades for att enkelt kunna besvaras av respondenterna. Enkétens frdgor och svar
presenteras i1 Bilaga 3.

3.4 Arbetsgang
Som studiens forsta steg genomfordes en forstudie for att undersoka @mnesomradets
relevans och vilka kunskapsluckor som finns inom det. Dérefter togs en
problemformulering fram tillsammans med mal, syfte och fragestéllningar. Som nista
steg gjordes en litteraturgenomgang i hogskolans databas, Primo, for att 14gga grunden
till ett teoretiskt ramverk, dér foljande s6kord anvindes:

Mixed-use
Multifunctional
Social Sustainability
Building
Sustainability.

Med grund i det syfte och de fragor som formulerades i det forsta kapitlet, lades
metoden upp som en forklarande surveyundersokning. De insamlingstekniker som
valdes var intervjuer och en enkit.

Respondenter till intervjuerna valdes genom att forfattarna av detta examensarbete forst
undersokte olika arkitektkontor och konsultfirmor inom byggbranschen, som erbjod
tjanster eller hade erfarenhet inom multifunktionella byggnader. Foretag som ansags
lampliga kontaktades och dessa ldmnade kontaktuppgifter till medarbetare de
rekommenderade att intervjua, som hade erfarenhet inom &mnet. Utforandet av
intervjuerna gjordes genom att ena studenten fick leda intervjun samtidigt som andra
studenten forde anteckningar. Intervjuerna genomfordes via
kommunikationsplattformen Microsoft Teams, for att forenkla transkribering. Samtalen
spelades dven in for att kunna ga tillbaka och korrigera transkriberingarna i efterhand.

Tvé fastighetsbolag som har fastigheter 1 Afollen 1 Jonkoping kontaktades, och genom
kontakterna kunde enkiten sidndas till de som bor 1 fastigheterna. Enkédten skapades
online och sindes i form av en lank till ansvariga pa fastighetsbolagen, som sedan siande
vidare enkdten till respondenterna.
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Allt eftersom intervjuerna och enkéten var fardigstéllda gjordes en sammanstéllning av
resultatet, dar svar som ansags irrelevanta plockades bort for att 1 stéllet sdtta fokus pa
de svar som kunde bidra till att besvara fragestéllningarna.

3.5 Analysmetod

En kvalitativ dataanalys applicerades for att presentera resultatet. Den hir typen av
dataanalys bestar enligt Séfsten och Gustavsson (2019) av tre delsteg, dessa ér:
datareduktion, datadisplay och slutsatsdragning. Delstegen genomfordes cykliskt och
iterativt. Delsteget datareduktion utfordes genom en initial analys och transkribering
av intervjuerna. I delsteget datadisplay visualiserades de intressanta delarna av den
analyserade data genom utformandet av de tabeller som presenteras i resultatkapitlet.
Slutsatsdragning utfordes genom analys, jamforelser och monsterskapande av den data
som insamlades.

3.6 Trovardighet

Upplagget pa de insamlingstekniker som anvénds forvéntas ge en hog reliabilitet samt
en hog validitet.

Enligt Sdfsten och Gustavsson (2019) innebdr en hog reliabilitet att métningar som
utfors pa samma vis ger samma resultat nir de upprepas. For att uppna en hog reliabilitet
for detta examensarbete intervjuades personer som har arbetat eller arbetar med
multifunktionella byggnader, fran olika foretag. Intervjuerna var semistrukturerade och
forskrivna fragor stdlldes till de olika personerna.

En studies validitet talar om dess giltighet och delas in 1 intern validitet och extern
validitet (Sdfsten & Gustavsson, 2019). En hog intern validitet innebér att
konstateranden som gors utifran resultatet av de insamlingstekniker som anvinds
aterspeglar verkligheten (Séfsten & Gustavsson, 2019). I detta examensarbete uppnides
hog intern validitet genom att tvd olika insamlingstekniker anvindes. Detta reducerar
sannolikheten for att information uteldmnas.

Extern validitet handlar om hur data som samlats in i undersdkningen kan generaliseras
och tillimpas 1 andra liknande situationer (Séfsten & Gustavsson, 2019). En hog extern
reliabilitet var viktig att uppna for denna studie for att resultaten skulle kunna 6verforas
och tillimpas for fler projekt. Detta uppndddes pa liknande sétt som den interna
validiteten.
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4 Resultat

I detta kapitel presenteras den empiriska radata som samlades in genom intervjuerna
och enkdten. Resultat av den data som erhdlls presenteras i form av lopande text
tillsammans med tabeller. Tabellerna och den l6pande texten d4r sammanstéllningar av
den information som finns i Bilaga 2 och Bilaga 3. I detta kapitel presenteras slutligen
en analys av empirin.

4.1 Empiri

Delkapitlet ar uppdelat i tre olika avsnitt, uppdelningen &r gjord utifran
fragestillningarna. I avsnitten presenteras den empiri som é&r relevant for besvarandet
av dessa.

411 Fragestallning 1

Av intervjufrdgorna dr det fraga 2 och 6 som beroér det dmne som undersoks i
fragestillning 1: Vilka dr anledningarna till att multifunktionella byggnader
efterfrdagas?

I intervjufraga 2 ombads intervjurespondenterna besvara vad de tror dr anledningarna
till att multifunktionella byggnader efterfragas. Pa denna friga forklarade samtliga
intervjurespondenter att det troligtvis dr den ekonomiska aspekten som &r den frimsta
anledningen. Fyra av respondenterna svarade ocksé att social hédllbarhet kunde vara en
av anledningarna. Nedan ges citat frdn nagra av respondenterna.

R1: 7... en chans att liksom ndtverka... men jag misstinker att det forst och frdamst dr
av ekonomiska anledningar...”.

R3: ... man kan fa en hogre beldggningsgrad, men dven att man kanske inte behover
riva dem i fortid...".

R5: ”... inte sd hdllbart det hir med att vi ska bygga nytt och att allting ska ha en egen
funktion... ocksa att det dr ekonomiskt smart att dela pd resurser ... och att det blir mer
levande om man inte har bostdder och arbetsplatser separerade...”.

I intervjufrdga 6 ombads intervjurespondenterna besvara hur de tror att framtiden
gillande multifunktionella byggnader kommer att se ut. Av de svar som gavs, framgér
att det finns forhoppningar om att framtida anledningar i stdllet kommer att handla om
den sociala aspekten, men att den ekonomiska aspekten formodligen fortfarande
kommer styra. Nedan ges citat fran Respondent 4.

“«

se sina byggnader som enorma svampar egentligen for aktivitet, for
verksamheter...”.

I Tabell 2 visas en sammanstillning av de anledningar intervjurespondenterna tog upp
till varfor multifunktionella byggnader efterfragas, dir siffrorna motsvarar antalet
respondenter som svarade pa vardera anledning.
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Tabell 2. Sammanstdllning av intervjurespondenternas svar kopplade till
fragestdllning 1: Vilka dr anledningarna till att multifunktionella
byggnader efterfrdagas?
Anledningar Anledningar som Anledningar Antal
som kan kan kopplas till som kan respondenter
kopplas till ekologisk kopplas till
ekonomisk hallbarhet social
hallbarhet héllbarhet
Intervjufraga 2 5 2 4 5
Intervjufraga 6 3 2 4 5

4.1.2 Fragestillning 2

I detta avsnitt presenteras den empiri som erholls av enkdten och som anvénds for att
besvara fragestillning 2: Hur upplever mdnniskor omgivningen i ett omrdde med
multifunktionella byggnader?

Enkétrespondenterna anser att omrddet Afollen dr ett bra omrade, utifran deras
vérdering av vad som &r “bra”. 86 % av enkétrespondenterna haller med om att det &r
mycket liv och rorelse pa Atollen. Resterande 14 % svarade att de inte héller med om
att det dr mycket liv och rorelse. I foljande tabeller presenteras mer ingdende
enkétrespondenternas upplevelse av Atollen.

Totalt svarade 31 personer att de tyckte att Atollen dr en bra motesplats. Antalet som
inte svarade pa fragan eller svarade nej var fyra personer. De anledningar som nimnts
1 svaren till ”ja” till frdgan, presenteras i form av rubriker 1 Tabell 3 nedan. Det som
presenteras ar antalet gdnger varje rubrik ndmnts.

Tabell 3. Sammanstdllning av vad enkdtrespondenterna tycker gor Atollen till en
bra motesplats.
Utbudet av Noder Nirhet till Nirhet till Uteatmosfir Folk i
verksamheter restauranger/ kollektiv- rorelse
butiker/centrum trafik/parkering
11 10 9 8 7 4

Totalt svarade 17 personer att de tyckte att det saknades ndgot pd Atollen. Antalet som
svarade att de var nojda eller avstod frén att besvara frigan var 18 personer. De saker
som respondenterna svarade saknades presenteras i Tabell 4 nedan. Det som presenteras
ar antalet gdnger varje rubrik ndmnts.
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Tabell 4. Sammanstdllning av vad enkdtrespondenterna tycker saknas pa Atollen.
Storre utbud av Nyttjande av Gront och Sékerhet Bra parkering
verksamheter fler av viixtlighet
lokalerna

11 6 1 1 1

I Tabell 5 visas en sammanstillning av de svar enkétrespondenterna tycker é&r
fordelaktigt med Atollen. En person svarade att inga av de givna alternativen var
fordelaktigt. Enkétrespondenterna kunde vélja flera alternativ i1 deras svar.

Tabell 5. Sammanstdllning av vad enkdtrespondenterna tycker dr fordelaktigt med
att bo pd Atollen.
Nirhet till Liv och Variation av Nirhet till andra Trygghet
restauranger/butiker rorelse verksamheter ménniskor
34 23 17 15 12

I Tabell 6 visas en sammanstéllning av de svar enkédtrespondenterna tycker dr nackdelar
med Atollen. 31 svar gavs pa alternativet “jag héller inte med om nagon av de givna
alternativen”. Enkédtrespondenterna kunde vélja flera alternativ 1 deras svar.

Tabell 6. Sammanstdllning av vad enkdtrespondenterna anser dr nackdelar med
att bo pa Atollen.
Hog Otryggt Butiker och For mycket liv Inget liv och For mycket
ljudniva restauranger och rorelse rorelse olika
stor verksamheter
2 2 1 0 0 0

4.1.3 Fragestallning 3
Intervjufrdga 3 och 4 beror fragestillning 3: Vad dr viktigt for att bibehdlla det nyttiga
med multifunktionellt bebyggda omraden for att de ska fungera over tid?

I intervjufrdga 3 ombads respondenterna svara pd hur de sdg pd multifunktionella
byggnader utifrin ett socialt perspektiv och vilka for- och nackdelar som finns med
dem. I intervjufraga 4 soktes svar pé vad intervjurespondenterna ser som viktigt for att
multifunktionella byggnader ska fungera dver tid. De svar som forekommer i flera
intervjuer och som kan kopplas till fragestéllning 3, handlar om att planering fore, under
och efter uppférandet av en multifunktionell byggnad har en betydande roll.
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Flera intervjurespondenter svarade att det ar viktigt att redan frén start 1ata de tilltdnkta
verksamheterna vara med i planeringen av byggnaden. Det framgar ocksa att det mellan
verksamheterna maste finnas en tydlig gemensam bild och vision av vad malet med
delandet och samnyttjandet &r. Ett citat fran Respondent 3 ér:

... mycket handlar ju om att de som ska vara ddr, att de dr med pa banan redan fran
borjan och kinner att man har varit med och tyckt till...”.

Respondent 1 svarade:

... det maste vara vdildigt tydlig vision om varfor vi ska dela, varfor det ska vara
multifunktionellt...”.

En annan sak som ndmns som nagot som bdr beaktas i ett tidigt stadie, &r vilka
verksamheter som ska inga i byggnaden. Respondent 1 svarade:

”... det mdste vara en vdildigt bra matchning som dr i byggnaden ddir man ska samsas

1

for att skapa liksom en bra mix...”.

Annu en viktig sak som intervjurespondenterna nimner, ir att sikerheten maste vara
genomténkt och att detta, tillsammans med byggregler, dr faktorer som fOrsvérar
projekteringen av multifunktionella byggnader. Detta eftersom sédkerheten och
byggreglerna blir mer omfattande vid ett sdidant komplext projekt.

Gillande den fysiska utformningen av byggnaden, forklaras att tva delar av byggnaden
ar extra viktiga att tinka pa. Dessa dr entrén samt ytorna som finns mellan de olika
verksamheternas privata lokaler. Intervjurespondenterna svarar att utformningen av
entrén beror pa vilka verksamheter som aterfinns i byggnaden. Vissa verksamheter
behover ha en egen entré medan andra verksamheter kan dra en storre fordel av att dela
entré med andra verksamheter. Det som intervjurespondenterna trycker pa angdende
utformningen av ytorna mellan de olika verksamheternas privata lokaler var att de ska
vara inbjudande och ses som motesplatser och traffpunkter. Det svaras ocksa att det ar
1 dessa ytor, tillsammans med entrén, som de flesta grinsoverskridande métena sker.

I de flesta intervjuer nmns att det i byggnaden, efter att den tagits i bruk, behdver finnas
en social funktion som haller verksamheterna samman. Ett exempel som ges av
Respondent 5 dr receptionens roll i en samnyttjande byggnad:

”... De har en vdldigt stor och viktig roll i att vara liksom klistret som hdller alla

)

samman...’

Ett annat exempel pd den sociala funktionen togs upp i intervju 4, dér respondenten
talar om hur portierer och vaktmistare haft roller som facilitatorer och pé sa vis varit
viktiga sociala delar i byggnader. Intervjurespondent 1 talar om att eldsjdlar &r
betydande for byggnaden och forklarar att niar de som ar drivande 1 projektet forsvinner,
forsvinner visionen och problem uppstér.

Av intervjuerna framgér att det finns tvd faktorer som behdver motarbetas fore, under
och efter att den multifunktionella byggnaden tagits i bruk. De tva faktorerna é&r
separatism samt att mellanménskliga konflikter uppstar.
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I Tabell 7 visas en sammanstéllning av de svar som intervjurespondenterna gav om
deras syn pa multifunktionella byggnader utifran ett socialt perspektiv. Svaren delades

in 1 &mnesomraden att beakta, respektive &mnesomraden att motverka.

Tabell 7.

Att beakta

Driva kulturférandringen framét

“Ratt” blandning av verksamheter

Motesplatser/traffpunkter mellan
verksamheternas lokaler

Blandning av grupper av ménniskor

Utformning av entré

Séakerhet

Tilltdnkta verksamheter med frén start

Tydlig vision
“Ratt” plats for byggnaden

“Eldsjélar” eller “vérdskap”

4.2 Analys av empiri

Detta delkapitel redovisar forklaringar och tolkningar om vad som kan utldsas av

empirin for intervjuerna och enkéten.

4.21 Fragestillning 1

Sammanstdllning av intervjurespondenternas svar pd intervjufrdga 3 och
4, kopplade till fragestdllning 3: Vad dr viktigt for att bibehdlla det nyttiga
med multifunktionellt bebyggda omraden for att de ska fungera over tid?

Att motverka

Mellanménskliga konflikter/konflikter
mellan verksamheter

Separatism

I detta avsnitt analyseras empirin aktuell for fragestéllning 1: Vilka dr anledningarna
till att multifunktionella byggnader efterfrdagas?
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Intervjurespondenternas svar var ganska lika, oberoende av respondenternas yrkesroll.
Den framsta anledningen till uppbyggnaden av multifunktionella byggnader, som
samtliga respondenter ndmner, dr den ekonomiska aspekten. Respondenterna menar att
det dr ekonomiskt smart att dela pa resurserna. Att samtliga respondenter ndmner att det
framst dr av ekonomiska skil som multifunktionella byggnader efterfragas, visar att det
finns en tydlig prioritering nér det géller tillvigagangssatt i stadsbyggnadsprojekt.

En annan anledning som har betydelse till uppbyggnaden av multifunktionella
byggnader dr den sociala aspekten. Fyra av fem respondenter ndmner att den sociala
héllbarheten dr av betydelse eftersom multifunktionella byggnader ger mdjlighet till
manniskor att nitverka, samnyttja ytor, skapa liv och rorelse samt bidrar till att skapa
en blandstad.

En tredje anledning till efterfrigan pd multifunktionella byggnader dr den ekologiska
aspekten. Tva av fem respondenter namner den ekologiska aspekten. Detta kopplas dels
thop med utnyttjandegraden av en byggnad, dels med klimatfoérdndringarna dér det
framhélls att det inte l4ngre dr hallbart att bygga nytt som enbart ska vara dgnat at en
funktion.

Tre av fem respondenter beréttar att den ekonomiska aspekten kommer fortsitta vara
en drivande faktor till uppbyggnaden av multifunktionella byggnader. Déremot talar
fyra av fem respondenter om att det finns forhoppningar om att den sociala hallbarheten
ska vixa och att den didrmed troligtvis kommer vara av storre vikt nér det kommer till
efterfragan av multifunktionella byggnader. Det gar dirmed att utvirdera att den sociala
hallbarheten kommer ha alltmer betydelse eftersom viljan for att skapa samnyttjande
ytor kommer véxa.

4.2.2 Fragestallning 2
I detta avsnitt analyseras empirin aktuell {for fragestillning 2: Hur upplever mdnniskor
omgivningen i ett omrdde med multifunktionella byggnader?

Av empirin framgar att en stor majoritet av enkitrespondenterna upplever omradet
Atollen positivt. Detta eftersom 80 % av enkitrespondenterna svarar att de tycker att
det generellt dr ett bra omrdde och att det som &dr mest fordelaktigt 4r nérheten till
restauranger och butiker men ocksé att det dr liv och rorelse och en variation av
verksamheter. Verksamheternas betydelse for hur enkitrespondenterna upplever
omrédet dr dterkommande genom hela enkéten. Det som framgér ar att majoriteten av
enkitrespondenterna upplever det som positivt med ett stort antal verksamheter samt
en stor variation av dem 1 omradet.

En annan sak som kan vara bidragande i att enkétrespondenterna upplever omradet
positivt 4r att 31 av enkitrespondenterna tycker att Afollen #r en bra métesplats. Aven
hir ndmns utbudet av verksamheter och traffpunkter i omradet, s& som restauranger,
som anledningar till detta. Utdver det, ndmns att utemiljon och andra sittplatser ocksa
fungerar bra som métesplatser

Trots att omradet upplevs som positivt av majoriteten av enkdtrespondenterna lyfts ett
fatal nackdelar fram av enstaka enkédtrespondenter. Dessa dr att det dr hog ljudniva, att

18




Resultat

det kénns otryggt och att butiker och restauranger stor. I enkéten framgéar alltsa att
ndrhet till butiker och restauranger dr bade en fordel och en nackdel med omradet.
Nérheten till butiker och restauranger samt liv och rorelse, som bada nimns vara
fordelar, kan ocksa vara orsaken till att tvd personer svarar att det dr hog ljudniva och
att tvd personer svarar att omrddet kdnns otryggt. I Bilaga 3 visas svar frdn en
respondent som kénner sig otrygg eftersom Systembolaget, som ligger pa Atollen, leder
till att det ofta forekommer berusade personer pd allmin plats. For upplevelsen av
trygghet har alltsa verksamheterna aterigen en stor betydelse.

4.2.3 Fragestillning 3

I detta avsnitt analyseras empirin aktuell for fragestillning 3: Vad dr viktigt for att
bibehdlla det nyttiga med multifunktionellt bebyggda omrdden for att de ska fungera
over tid?

Intervjurespondenterna svarar till storre del liknande pa frigan om vad som &r viktigt
for att bibehalla det nyttiga med multifunktionellt bebyggda omraden for att de ska
fungera over tid. Detta oberoende av intervjurespondenternas yrkesroll. Samtliga
respondenter svarar ndmligen att utformningen av den multifunktionella byggnaden &r
en viktig faktor for att den ska fungera over tid, ur ett socialt perspektiv. Majoriteten av
respondenterna talar om att olika grupper av minniskor behdver f4 moétas och att
motesplatser ska utformas utifrdn detta. Pa sa sitt, beréttar respondenterna, skapas ett
storre intresse for byggnaden. Det som inte ndmns, eller som beréttas vara svart, ir pa
vilket sédtt motesplatserna ska utformas och att det inte finns ett tydligt ratt eller fel eller
nagon forutbestimd mall att efterfolja. Daremot ndmns att entrén till byggnaden &r
viktig. Det ar vid entrén som det forsta motet sker och dér det dr mest rorelse av olika
minniskor. Utformningen av entrén avgor ocksa pa vilket sitt byggnaden upplevs, om
den upplevs som Oppen och vilkomnande eller som sluten och privat. Vilken kénsla
entrén dterspeglar kan avgora stimningen som aterfinns i hela byggnaden och paverkar
dérfor vilka moten som sker.

En annan viktig faktor, som samtliga respondenter talar om, &dr att en tydlig vision,
planering och ett tilltdnkt arbete dr av stor vikt for att bibehalla det nyttiga med en
multifunktionell byggnad och for att den ska fungera 6ver tid. Respondenterna menar
att det bland annat handlar om att redan fran start blanda in verksamheterna, fundera
over hur det kommer se ut i1 praktiken, men att &ven fortsétta arbeta med organisationen
hela tiden. Detta forklarar att det inte &r tillrdckligt att enbart fokusera pa det hirda, sa
som byggnadens utformning, utan fokus krivs ocksa pa det mjuka, s& som méanniskorna
och verksamheterna i byggnaden. Utformningen av byggnaden ger forutséttningar till
att skapa social héllbarhet, men det 4r ménniskorna och verksamheterna i byggnaden
som fér den sociala héllbarheten att véxa.

Nagot som behover motverkas, som samtliga respondenter ndmner, &r de
mellanménskliga konflikter som enkelt kan uppsta i en multifunktionell byggnad. Om
verksamheterna som ska finnas i byggnaden, d&r medvetna om varandra redan fran start,
kan mellanménskliga konflikter forebyggas. Detta eftersom de verksamheter som ska
samnyttja byggnaden da blir medvetna om att de kommer trdffas och behova dela pa
ytorna.
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5 Diskussion

I detta kapitel beskrivs och diskuteras de implikationer och begrinsningar som
examensarbetet resulterat i. Det fors ocksé en diskussion kring det metodval som gjorts
for undersokningen.

5.1 Resultatdiskussion

Malet var att examensarbetet skulle bekrifta eller utmana tidigare kunskaper om vad
som krévs for att ett omrade med multifunktionella byggnader ska vara vélfungerande
utifrén ett socialt perspektiv och upplevas positivt av de som bor dir. Detta i ett svenskt
sammanhang. Malet anses vara uppfyllt. Detta eftersom resultatet stéllts mot teorin och
visat sig dverensstimma till stor del. Svaren som givits har varit frén sé vél boende i ett
multifunktionellt omréde, som har ett forstahandsperspektiv pa hur det fungerar, sa vil
som dmneserfarna personer som kan svara utifran ett storre perspektiv.

Fragestillning 1 har genom intervjuerna besvarats. Till storsta del ar det idag ekonomin
som styr efterfrigan pa multifunktionella byggnader. Empirin som kopplas till
fragestdllning 1, Overensstimmer med den teori som presenteras i delkapitel 2.2
Multifunktionellt bebyggda omrdden. Siemiatycki (2015) diskuterar de finansiella
fordelarna som finns med multifunktionalitet, vilket 6verensstimmer med majoriteten
av de svar som gavs i intervjuerna. Den nést mest omndmnda anledningen i intervjuerna
var att den sociala aspekten styr efterfragan. Den sociala efterfridgan dr ocksé den som
majoriteten av intervjurespondenterna svarade att de hoppades pa skulle vara den
storsta anledningen i framtiden. Det kan tyda pa att det finns ett intresse och en vilja
inom samhillsplaneringsbranschen att multifunktionella byggnader ska fa en mer
betydande social roll.

Fragestillning 2 har till viss del besvarats. Utifran den empiri som tagits fram tyder det
pa att ett multifunktionellt bebyggt omrade upplevs som positivt av de som bor dar.
Majoriteten av enkétrespondenterna svarade att det dr nédrheten till restauranger och
butiker som dr den storsta fordelen med att bo pd Afollen. P& plats nummer tvé och tre
placerades “liv och rorelse” respektive “variationen av verksamheter”. Detta stimmer
till viss del 6verens med Keivani och Shirazis forslag pa vad som dr social hallbarhet 1
ett grannskap, vilket tyder pé att det undersokta omradet dr socialt hallbart (2018). Det
som didremot problematiserar denna slutsats dr att endast 12 av 35 respondenter svarade
att tryggheten var en fordel med omréadet. Trygghet dr en av de indikatorer inom
grundkonceptet “nérliggande” som Keivani och Shirazi foresldr. Utifrdn Keivani och
Shirazis foreslagna teori, kan darfor omradet ses som att inte vara socialt hallbart. Det
som gor att frdgestdllningen inte besvaras fullt ut, dr begransningen som gjorts av
urvalet av enkdtrespondenter. Ett mer nyanserat och tillforlitligt svar hade
astadkommits om &ven personer som arbetar i omradet och personer som tillfélligt
befinner sig 1 omrddet ingatt 1 urvalet. Nagot annat som paverkar hur resultatet bor
tolkas, dr att det inte gar att avgdra om svaren som givits beror pa att omradet ar
multifunktionellt. Ytterligare ett omrade hade behovt undersokas for att klargora detta.
Det andra omrédet skulle varit av annan typ av bebyggelse for att kunna anvindas som
referens att stilla mot svaren frdn det multifunktionella omréidet.
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Frigestillning 3 har besvarats. Amnesomridden som #r viktiga att beakta samt
dmnesomraden att motarbeta har identifierats och listats for besvarandet av denna
fragestéllning. De svar som givits Overensstimmer till stor del med den teori som
aterfinns 1 2.3 Social hallbarhet kopplat till multifunktionella byggnader. 1 teorin
framgér att méngfald av ménniskor och verksamheter behdvs i multifunktionella
byggnader och omriden. Detta tas dven upp i intervjuerna som utforts. Aven delade och
gemensamma utrymmen tas upp i teorin och i intervjuerna som viktiga &mnesomraden.

Examensarbetet utreder samband mellan multifunktionella byggnader och deras
paverkan pa det sociala. Det finns dédrfor en tydlig koppling mellan examensarbetet och
social hallbarhet. Kopplingar finns till viss del ocksa till ekonomisk och miljomaéssig
hallbarhet, eftersom dessa aspekter ocksa tagits upp.

5.2 Metoddiskussion

Den forklarande surveyundersokningen som anvéndes i1 detta examensarbete ansas vara
en ldmplig metod eftersom det var ett samband som undersoktes. Detta dr ndgot som
stods av Séfsten och Gustavssons (2019) resonemang kring forklarande
surveyundersokningar.

5.2.1 Validitet och reliabilitet

Empirin har samlats in genom tva olika insamlingstekniker. Att intervjurespondenterna
har varierande yrkesroller, erfarenheter och arbetar pé olika foretag har resulterat i att
flera olika perspektiv kunnat lyftas fram. Detta har bidragit till att 6ka validiteteten for
examensarbetet. Dessutom fick intervjurespondenterna mojlighet att i forvéig ldsa de
fragor som kom att stéllas pa intervjun och kunde pé sé vis forbereda sig. Daremot fick
intervjurespondenterna inte mojlighet att i efterhand kontrollera sina svar. Eventuella
missforstdnd som kan ha skett mellan respondent och intervjuare kan dérfor ha paverkat
slutresultatet av examensarbetet.

Enkéten som anvinds for besvarandet av fragestdllning 2 utformades for att undvika
missforstind. Fragorna utformades for att vara entydiga och lattforstacliga med
overviagande del frdgor med fasta svarsalternativ. Detta Okar validiteten. Det som
paverkar validiteten negativt dr de nackdelar som Séfsten och Gustavsson (2019)
skriver om. En av nackdelarna som ar aktuell for examensarbetet, ar att svarsfrekvensen
ar okdnd. Detta kan paverka slutresultatet eftersom en oviss del av den tillfrdgade
gruppens dsikter inte synliggors.

Ytterligare ndgot som kan ha paverkat validiteten &r att enkdten endast gjordes 1 ett
multifunktionellt omréde. Detta paverkar mojligheten till att tolka resultatet eftersom
det inte gar att avgdra om svaren beror pa det multifunktionella.

Den geografiska begrdnsningen som gjordes i examensarbetet Oppnar for diskussion
kring reliabilitet. Begrdnsningen gjordes for att kunna undersdka multifunktionalitet 1
ett omrade som dr greppbart och mdjligt att undersdka med hédnsyn till examensarbetets
utstrickning. Det som kan diskuteras dr huruvida slutresultatet kommer att vara
applicerbart pd, och tala for, andra multifunktionella omriden. Detta paverkar
reliabiliteten negativt. Begransningen kan ocksa tillsammans med enkiten paverkat
validiteten negativt. Enkétrespondenterna ombads besvara frdgor om Atollen, men en
tydlig avgriansning av var Atollen borjar och slutar gjordes aldrig.
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5.2.2 Alternativa metoder och tillviagagangssatt

Ett alternativt tillvigagangssitt hade varit att anvénda sig av intervjuer i stillet for den
enkdten som utfordes. Detta hade resulterat i att djupare och tydligare svar kunnat
erhéllas. Intervjuer hade didremot paverkat antalet respondenter eftersom det dr en
tidskravande insamlingsteknik. Ett annat sétt att ga till vdga hade varit att utfora en
enkdt 1 olika omrdden med olika typer av bebyggelse. Detta hade givit battre
tolkningsmdjlighet kring sattet ett multifunktionellt omrade paverkar omradet utifran
den sociala aspekten.

En alternativ metod hade varit en fallstudie. Genom en fallstudie hade djupare och
mindre generella svar kunnat astadkommas. Detta hade krévt att ett eller flera projekt
hade analyserats. Aven i denna typ av metod hade intervjuer och enkiter varit
fordelaktiga insamlingstekniker att nyttja.
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6 Slutsatser och forslag till vidare forskning
I detta kapitel ges en sammanfattande beskrivning av examensarbetets resultat och hur
studien gett svar pd véra tre fragestdllningar, samt hur vi uppnatt mélet med var studie.
I detta kapitel ges slutsatser och rekommendationer for vidare forskning.

6.1 Slutsatser

Detta examenarbete kan bidra med en oOkad forstdelse av hur multifunktionella
byggnader och omraden fungerar utifran ett socialt perspektiv eftersom det har testat
tidigare utford forskning. Forhoppningsvis kan denna studie leda till att fler utformare
och stadsplanerare viljer att arbeta med multifunktionella byggnader och omraden.
Examensarbetet kan vara ett stod for utformare och stadsplanerare i vad de behover
tinka pd vid utformning och planering av multifunktionella byggnader, for att
byggnaderna ska forbli vilfungerande 6ver en lingre tid.

6.1.1 Fragestillning 1: Vilka ar anledningarna till att multifunktionella
byggnader efterfragas?
e Det handlar frimst om den ekonomiska hallbarheten, eftersom det dr mer
ekonomiskt att uppfora en byggnad som &r dgnad for fler 4n bara en verksambhet.
e Efterfragan beror ocksd pa den sociala hallbarheten, men frimst genom
forhoppningar, eftersom man vill skapa en blandad stad dir manniskor mots,
och ddrigenom skapa liv och rorelse i staden.

6.1.2 Fragestallning 2: Hur upplever manniskor omgivningen i ett
omrade med multifunktionella byggnader?

e Omgivningen i ett omrdde med multifunktionella byggnader upplevs positivt,
dér blandningen av verksamheter skapar liv och rorelse 1 omrédet.

e Omraden med multifunktionella byggnader skapar mojligheter for personer att
motas, genom olika traffpunkter.

e Framf0r allt upplevs ett multifunktionellt bebyggt omrade tryggt, men det kan
ocksé upplevas otryggt, beroende pa vilka verksamheter som finns i omradet.
Verksamheter sdsom Systembolag kan fi ménniskor som bor i omradet att
kénna sig otrygga, pd grund av det klientel som dras till verksamheten.

6.1.3 Fragestallning 3: Vad ar viktigt for att bibehalla det nyttiga med
multifunktionellt bebyggda omraden for att de ska fungera 6ver
tid?

e Det ir viktigt att alla verksamheter d4r med frén start, det vill sdga redan vid
planeringsskedet.

e Utformningen av byggnaden, sd som att skapa motesplatser, allménna
utrymmen och entréer som leder till att manniskor mots men samtidigt trivs.

e En tydlig vision om hur det ska bli, och likasd att det ska finnas nagot eller
ndgon som driver denna vision framat.

e For att det ska fungera behover man arbeta for att motverka att konflikter
uppstér och den separatism som finns bland méanniskor. Detta genom att vélja
ut ritt blandning av verksamheter, exempelvis verksamheter som kan dra nytta
av varandra, men dven arbeta socialt for att skapa platskénsla, gemenskap och
integration.
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6.2 Forslag till vidare forskning
For vidare forskning finns flera behov som skulle kunna tillimpas. Nagra av dessa ar:

e Studera multifunktionella byggnader med hénsyn till ekonomiska och
ekologiska aspekter, utover de sociala aspekterna.

e Analysera damnesomradet 1 form av ett experiment genom att undersoka en/ett
problematisk/problematiskt byggnad/omrade under en léngre tid, tillféra en
social funktion och se om byggnaden/omradet fordndras till det battre eller
samre.

e Studera fler omraden i stéllet for bara ett, for att f4 en bredare uppfattning av
hur det ser ut 1 praktiken, genom att exempelvis studera ett multifunktionellt
bebyggt omrade och ett icke-multifunktionellt bebyggt omréde.

e Kartldgga vilka typer av verksamheter som skapar “ritt” mix for att né social
héllbarhet i omradet.

24




Referenser

Referenser

Barrie, H., Faulkner, D., McDougall, K., & Miller, K. (2023). The social value of
public spaces in mixed-use high-rise buildings. Buildings & Cities, 4(1), 669-
689. https://doi.org/10.5334/bc.339

Bellander, G. (2005). Blandstaden - ett planeringskoncept for en hdllbar
bebyggelseutveckling?. Boverket.
https://www.boverket.se/globalassets/publikationer/dokument/2005/blandsta
den.pdf

Boverket (2023). Samnyttjande av forskolans och skolans miljoer. Himtad 15 april
2025, fran https://www.boverket.se/sv/samhallsplanering/arkitektur-och-
gestaltad-livsmiljo/arbetssatt/skolors-miljo/larmiljoer-
samhallsbygget/samnyttjande-av-forskolans-och-skolans-miljoer/

bsv arkitekter & ingenjorer AB. (u.4., a). Blicka framdt med bsv arkitekter &
ingenjorer AB. Hamtad 12 december, 2024, fran https.//www.bsv.se/om-bsv

bsv arkitekter & ingenjorer AB. (u.4., b). Kompetenser. Himtad 12 december, 2024,
frén https://www.bsv.se/kompetenser/

Castellum. (u.a.). Atollen, Jonkoping, Centrum. Castellum. Hamtad 15 april, 2025,
fran https://www.castellum.se/fastigheter/atollen-3/

Fazio, M., Moffett, M., & Wodehouse, L. (2014). A World History of Architecture
(3. uppl.). Laurence King Publishing.

Forsmark, H., Hallgren, J., Lindholm, T., Lindunger, M., Philipsson, K., Pomo, M.,
Tornros, E., & Walldin, V. (2019). Samnyttjande — problem eller mojlighet?.
White arkitekter AB. https://whitearkitekter.com/se/wp-
content/uploads/sites/3/2019/10/Samnyttjande-problem-eller-
m%C3%B6;jlighet-WRLrapport.pdf

Gerigk, M. (2017). Multi-Criteria Approach in Multifunctional Building Design
Process. IOP Conference Series: Materials Science and Engineering, 245.
https://doi.org/10.1088/1757-899X/245/5/052085

Mahmoudi Farahani, L., Beynon, D. & Garduno Freeman, C. (2017). The need for
diversity of uses in suburban neighbourhood centres. Urban Des Int, 23, 86—
101. https://doi.org/10.1057/s41289-017-0052-x

Shirazi, M. R., & Keivani, R. (2018). The triad of social sustainability: Defining and
measuring social sustainability of urban neighbourhoods. Urban Research &
Practice, 12(4), 448—471. https://doi.org/10.1080/17535069.2018.1469039

Siemiatycki, M. (2015). Mixing Public and Private Uses in the Same Building:
Opportunities and Barriers. Journal of Urban Design, 20(2), 230-250.
https://doi.org/10.1080/13574809.2015.1009012

25



https://doi.org/10.5334/bc.339
https://www.boverket.se/globalassets/publikationer/dokument/2005/blandstaden.pdf
https://www.boverket.se/globalassets/publikationer/dokument/2005/blandstaden.pdf
https://www.boverket.se/sv/samhallsplanering/arkitektur-och-gestaltad-livsmiljo/arbetssatt/skolors-miljo/larmiljoer-samhallsbygget/samnyttjande-av-forskolans-och-skolans-miljoer/
https://www.boverket.se/sv/samhallsplanering/arkitektur-och-gestaltad-livsmiljo/arbetssatt/skolors-miljo/larmiljoer-samhallsbygget/samnyttjande-av-forskolans-och-skolans-miljoer/
https://www.boverket.se/sv/samhallsplanering/arkitektur-och-gestaltad-livsmiljo/arbetssatt/skolors-miljo/larmiljoer-samhallsbygget/samnyttjande-av-forskolans-och-skolans-miljoer/
https://www.bsv.se/om-bsv
https://www.bsv.se/kompetenser/
https://www.castellum.se/fastigheter/atollen-3/
https://whitearkitekter.com/se/wp-content/uploads/sites/3/2019/10/Samnyttjande-problem-eller-m%C3%B6jlighet-WRLrapport.pdf
https://whitearkitekter.com/se/wp-content/uploads/sites/3/2019/10/Samnyttjande-problem-eller-m%C3%B6jlighet-WRLrapport.pdf
https://whitearkitekter.com/se/wp-content/uploads/sites/3/2019/10/Samnyttjande-problem-eller-m%C3%B6jlighet-WRLrapport.pdf
https://doi.org/10.1088/1757-899X/245/5/052085
https://doi.org/10.1057/s41289-017-0052-x
https://doi.org/10.1057/s41289-017-0052-x
https://doi.org/10.1080/17535069.2018.1469039
https://doi.org/10.1080/13574809.2015.1009012

Referenser

Statistiska centralbyran (2024). Tdtorter i Sverige.
https://www.scb.se/hitta-statistik/sverige-i-siffror/miljo/tatorter-i-sverige/

Svenska FN-forbundet. (u.a.). Agenda 2030 och de globala malen for hdllbar
utveckling. Hamtad 1 maj, 2025, fran https://fn.se/vi-gor/vi-utbildar-och-
informerar/fn-info/vad-gor-fn/fns-arbete-for-utveckling-och-
fattigdomsbekampning/agenda2030-och-de-globala-malen/

Safsten, K., & Gustavsson, M. (2019). Forskningsmetodik: For ingenjorer och andra
problemlosare. Studentlitteratur.

Ahman, H. (2013). Social sustainability — society at the intersection of development
and maintenance. Local  Environment, 18(10), 1153-1166.
https://doi.org/10.1080/13549839.2013.788480

26



https://www.scb.se/hitta-statistik/sverige-i-siffror/miljo/tatorter-i-sverige/
https://fn.se/vi-gor/vi-utbildar-och-informerar/fn-info/vad-gor-fn/fns-arbete-for-utveckling-och-fattigdomsbekampning/agenda2030-och-de-globala-malen/
https://fn.se/vi-gor/vi-utbildar-och-informerar/fn-info/vad-gor-fn/fns-arbete-for-utveckling-och-fattigdomsbekampning/agenda2030-och-de-globala-malen/
https://fn.se/vi-gor/vi-utbildar-och-informerar/fn-info/vad-gor-fn/fns-arbete-for-utveckling-och-fattigdomsbekampning/agenda2030-och-de-globala-malen/
https://doi.org/10.1080/13549839.2013.788480

Bilagor

Bilagor

Bilaga 1 Intervjufragor 1 sida

Bilaga 2 Intervjuresultat 8 sidor
6 sidor

Bilaga 3 Enkdétresultat

27




Bilaga till Examensarbete 2025: Bilaga 1
MULTIFUNKTIONELLA BYGGNADERS Intervjufragor
BETYDELSE FOR DESS OMGIVNING sidan 1(1)
Av: Melinda Issa och Johanna Akesson

Intervjufragor - Foretag
Uppvarmningsfragor:

1. Ar det okej att vi spelar in intervjun, endast ljudinspelning? Den kommer inte att
spelas upp for nagon annan, utan &r endast till for att kunna transkribera intervjun. Du
kommer ocksa att vara helt anonym.

2. Vill du beskriva foretaget du arbetar pa och vilka tjanster ni har?
Foljdfraga: Jobbar ni mer inom den privata eller offentliga sektorn, eller bada?

3. Vill du beskriva din nuvarande roll i féretaget och hur lange du har haft den rollen?

Intervjufragor:

1. Vill du beskriva den erfarenhet du har inom a&mnesomradet multifunktionella
byggnader?

2. Vilka ar anledningarna till att multifunktionella byggnader efterfragas?
Foljdfraga: Finns det en stor efterfragan pa att bygga multifunktionella byggnader?

3. Hur ser du pa multifunktionella byggnader utifran ett socialt perspektiv?
Foljdfraga: Vilka for- och nackdelar finns det?

4. Vad anser ni &r viktigt i en multifunktionell byggnad for att den ska vara
valfungerande, ur ett socialt perspektiv, for att exempelvis skapa platskansla,
gemenskap och integration?

Foljdfraga: Finns det sarskilda losningar som har funkat battre &n andra?

5. Har ni upptéackt nagon forandring av manniskors ageranden i omraden dar
multifunktionella byggnader uppforts?

6. Hur ser ni pa framtiden géllande multifunktionella byggnader? Hur tror du att
samhallet kommer att férandras med hénsyn till multifunktionalitet?

7. Har du nagot ytterligare som du skulle vilja flika in med, som du tycker kanns viktigt
att lyfta?



Bilaga till Examensarbete 2025: Bilaga 2
MULTIFUNKTIONELLA BYGGNADERS
BETYDELSE FOR DESS OMGIVNING
Av: Melinda Issa och Johanna Akesson

Intervjuresultat
sidan 1(8)

| Tabell 1-5 redovisas sammanfattningar av de intressanta delarna av intervjurespondenternas
svar pa intervjufragorna 2-6.

Tabell 1. Anonymiserad tabell 6ver respondenternas svar pa intervjufraga 2: “Vilka ar
anledningarna till att multifunktionella byggnader efterfragas? Finns det en
stor efterfragan pa att bygga multifunktionella byggnader? .

Respondent Svar

Respondent 1 Det ger en chans att ndtverka men det stora &r ekonomiska
anledningar, att det &r mer ekonomiskt att uppféra en byggnad for flera
verksamheter &n en for varje, men ocksa att verksamheter kan dra nytta
av varandra. Speciellt efter pandemin har efterfragan 6kat i och med
till exempel hogre elkostnader som verksamheter vill kunna dela pa
tillsammans med andra verksamheter i samma byggnad men ocksa for
att manga arbetar hemifran. Man har ocksa sett att det behdvs for
tryggheten i omraden som annars ar tomma pa kvallen.

Respondent 2 Det finns en forhoppning om att man ska kunna samnyttja ytor och
spara pengar. Man vill skapa gemensamma ytor dar méanniskor méts.
Intresset ar ganska stort, men det ar ocksa svart att fa ihop hur man ska
mixa de olika verksamheterna, da det ar latt att det blir konflikter
mellan olika grupper. Kravs valdigt mycket i planeringen for att fa till
det. Det ar viktigt att vara medveten om att &ven om idéerna finns sa
kan det falla pa vagen under planeringen for att man inte var ihop alla
ganger

Respondent 3 En anledning ar att beldggningsgraden i en byggnad avsedd for endast
en funktion ar valdigt lag och beroende pa byggnaden kanske den
anvands bara vid ett par tillfallen per vecka. Men det kan ocksa bero
pa att nar en byggnad avsedd for en specifik funktion inte langre passar
in eller anvands i det omrade den byggts i dr enklaste utvagen att riva
den och bygga nytt. Pa grund av att det finns flera inbyggda hinder
som Dbeteendemdnster, byggregler, sékerhet, tillganglighet och
utrymning till exempel &r det svart att bygga och darfor ar nog
efterfragan mycket mindre an den borde vara.

Respondent 4 En anledning kan vara pa grund av ekonomiska skél. Det finns
exempel dir banker inte vill ge ut l1an for “single tenant buildings” for
att det ar en for stor risk att anpassa en hel byggnad for en hyresgast
ifall den till exempel skulle ga i konkurs eller flytta. Det handlar
mycket om att framtidssakra byggnaden sa att den kommer att vara
intressant for flera hyresgaster under en langre tid. Det handlar ocksa
om att man vill skapa attraktivitet, liv och rorelse utéver under dagens
ljusa timmar och ar framfor allt d&rfor som exempelvis kommuner
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efterfragar det mer och mer. De vill undvika att otrygga och tomma
platser som ingen vill vara pa skapas.

Ser man till beldggnings- och nyttjandegrad av befintliga byggnader,
som bada &r valdigt laga, ar det tydligt att det finns tillrackligt manga
byggnader, och av denna anledning &r inte efterfragan sa stor.

Respondent 5 Mycket har med klimatforandringarna att gora, att det inte ar hallbart
att bygga nytt och att allt ska ha en egen funktion och vara uppdelat.
Det handlar ocksa om att det & ekonomiskt smart och att man insett
nyttan med att dela pa utgifterna. Det handlar ocksd om att skapa en
blandstad for att det ska bli mer levande och att blandning av samhallet
ar bra. Framfor allt var det under pandemin som det uppdagades att ett
tomt kontor &r en stor kostnadspost om det inte anvands men har sedan
dess stannats av nagot.

Tabell 2. Anonymiserad tabell ver respondenternas svar pa intervjufraga 3: Hur ser du
pa multifunktionella byggnader utifran ett socialt perspektiv? Vilka for- och
nackdelar finns det?”.

Respondent Svar

Respondent 1 Det dr en jattesmart idé och hittar man ratt verksamheter som passar
med varandra &r det ett bra satt for att kunna natverka och skapa
relationer mellan personer som kanske inte annars méts men som kan
dra nytta av varandras sallskap, som till exempel aldre personer och
skolungdomar. Det &r viktigt ur ett socialt hallbart perspektiv men
ocksa ekonomiskt och miljomassigt.

Nackdelarna ar att en kulturforandring maste goras for att vi ska forsta
att det funkar att dela pa platser och byggnader. Detta for att det inte
ska bli krangel med till exempel hur stor andel varje verksamhet ska
betala av det gemensamma.

Respondent 2 Man ska tanka pa hur man kan utforma en byggnad pa ett sétt for att
fa manniskor att motas. Nar man ritar en multifunktionell byggnad kan
man tanka pa att gora en gemensam entré dar alla gar in, for att
manniskor ska motas. Man vill ju blanda olika grupper av ménniskor
eftersom det ar de blandade métesplatserna som &r de intressanta. Det
ar viktigt att styra pa ratt satt for att se till att kontaktytor uppkommer.
Sedan ar det ocksa sa att alla forsoker vara separatistiska pa nagot satt
och vill undvika andra grupper av manniskor och kan &ven stora sig
pa de. En multifunktionell byggnad vénder sig till manga olika




Bilaga 2
Intervjuresultat
sidan 3(8)

grupper, vilket skapar ett samhalle dar man far se hur andra manniskor
i samhdllet har det.

Nar man far det att fungera sa skapas manga fordelar, da de
multifunktionella husen skapar attraktion, &r viktigt som
samhallsfunktion och haller ihop alla delar. Nackdelarna ar ju att det
ar svart att planera multifunktionella byggnader, det kan bli svart
eftersom det blir ett gemensamt hus dér konflikter mellan olika
verksamheter/grupper av méanniskor kan forekomma.

Respondent 3 Det &r positivt. Lokaler som exempelvis anvéands under dagen men
som ocksa ar mojliga att anvanda under kvallstid, gor att mycket
forstorelse och sabotage kan undvikas eftersom det ar ett flode och
rorelse av olika sorters ménniskor omkring byggnaden. Det kan skapas
en motesplats i och omkring byggnaden som ger innovativa och
inspirerande miljoer, till exempel om tva olika foretag delar matsal
eller fikarum. Det som varit nackdelar och negativt ar att man inte vill
ha “andra personer springande i korridorerna” och att det blir svart
med sdkerheten och att behdva anpassa sig till andra verksamheters
beteenden. Nackdelarna ar ocksa byggreglerna som finns och som
forsvarar det hela.

Respondent 4 Utifran ett socialt perspektiv finns i princip bara fordelar men den
nackdel som finns ar att det kan leda till mellanmanskliga konflikter,
att olika verksamheter som samnyttjar inte gillar varandra och deras
sétt att skota arbetsplatsen. Daremot ar multifunktionella byggnader
utifrdn en stads perspektiv nagot bra och nagot man vill ha for att
kunna skapa en koncentrerad stad.

Respondent 5 Utifran ett socialt perspektiv ar multifunktionella byggnader
intressanta. Det skulle kunna tangera manga onskningar man har i
samhallet, som till exempel om ensamhet. Om man kan fa till att det
blir motesplatser och traffpunkter dar till exempel den aldre
generationen kan bekanta sig med den yngre ar det véldigt positivt.
Samtidigt ar det ocksa svart eftersom samhallet &ar valdigt
individualistiskt och intresset att till exempel engagera sig i ideella
foreningar ar lagt. Det uppstar ocksa latt konflikter i ansvarsfragor
mellan aktorerna.
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Tabell 3. Anonymiserad tabell 6ver respondenternas svar pd intervjufraga 4: “Vad anser
ni ar viktigt i en multifunktionell byggnad for att den ska vara valfungerande ur
ett socialt perspektiv, for att exempelvis skapa platskénsla, gemenskap och
integration? Finns det sarskilda l6sningar som fungerat battre dn andra?”.

Respondent Svar

Respondent 1 Forst och framst har entrén en viktig roll och ar vad som ger intrycket.
Det ar ocksa viktigt att vissa verksamheter har en egen entré for att det
ska kunna ge ratt intryck. Det &r i entrén som mycket hander och att
ha gemensamma ytor dar gor att man pa satt och vis tvingar till moten
av manniskor.

Troligtvis ar det ocksa viktigt att fran start blanda in aktorerna sa att
de kanner dgandeskap och av den anledningen vill halla kvar tanken
vid det multifunktionella, men ocksa for att de ska kunna
“programmera” lokalen s& som de vill for sin verksamhet.

Visionen med den multifunktionella byggnaden maste ocksa vara
jattetydlig och det maste finnas nagon som driver den visionen hela
tiden. Eldsjalar ar otroligt viktiga for att det multifunktionella ska
bibehallas och att det finns nagon form av vardskap som ansvarar for
att multifunktionaliteten ska fungera. Ett mer abstrakt svar dr ocksa att
det krdvs ndgon form av “wow-faktor”, men vad det dr olika for alla
byggnader och inget som gar att sakerstélla redan innan vad som gor
att folk fastnar for ideen.

Respondent 2 Det handlar framst om att hitta ratt plats dar det multifunktionella
huset ska finnas, dar alla ska kunna kénna att de hor dit. Det handlar
ocksa om att lagga ihop all service i ett stalle, for att folk pa sa satt ska
kunna motas. Gemenskap handlar om att man ska se varandra och det
bor darfor finnas allménna utrymmen dar man kan komma i kontakt
med manniskor som man i vanligt fall kanske inte skulle gora. Det
racker inte med idén om vad man ska stoppa in i byggnaden, utan man
behover ocksa tanka pa olika scenarion pa hur det kommer se ut vid
storre arrangemang dar alla verksamheter i byggnaden kommer
behdva samverka. Man maste tanka pa hur det kommer fungera i
vardagen, vad huset kommer erbjuda, hur det ska dryftas. Allt detta
maste man tdanka pa parallellt med att huset ritas.

Det &r viktigt att fortsdtta planera och jobba med organisationen hela
tiden och fa ihop allt for att hindra olika konflikter mellan
verksamheterna och olika grupper av manniskor i byggnaden. For att
man ska kunna samarbeta sa maste det finnas ett system som é&r
fungerande, som exempelvis ett gemensamt bokningssystem.
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Respondent 3 Till stor del handlar det om att det &r viktigt att de tilltdnkta
verksamheterna far vara med fran start och att de kanner att de fatt ge
sin syn. Det &r ocksa viktigt att halla en oppen dialog med
verksamheterna om till exempel forvantningar, radslor och oroligheter
for att skapa en samsyn och trygghet i hur det ska fungera. Det ar
troligtvis viktigare an den fysiska utformningen. Det som ocksa kan
vara en battre 16sning & om man i samma byggnad matchar foretag
som ér lika varandra utan att vara konkurrerande som kan samarbeta
med varandra eller att ménniskor med exempelvis liknande bakgrund
samsas. Detta kan gora att kontorsdelandet kanns lattare.

Respondent 4 Det som ar viktigt for en val fungerande multifunktionell byggnad ar
facilitering. Tillbaka i tiden fanns det vaktméstare och portierer som
var den sociala personen. Nar det kommer till samhallsfragor ar det
viktigt att arbeta socialt. Den sociala personen tror jag ar viktigare an
exempelvis digitala I6sningar for administration. Det beh6vs nagon
typ av “community manager” for att kunna skapa platskénsla,
gemenskap och integration och det ar nagot som diskuteras i manga
rapporter kring co-working eller liknande. Men det ar ocksa viktigt
vad som finns mellan en verksamhets lokal och andra verksamheters
lokaler. Att skapa till exempel lounger som blir som semi-privata
platser i narhet till den privata platsen for verksamheten.

Att vara med och vélja ut vilka verksamheter som ska samnyttja
samma lokal som en annan verksamhet har vi pa foretaget funderat pa
men inte sett nagra hinder mer an att en hyresvard eller
forstahandshyresgést kan neka en andrahandsuthyrning som de anser
vara opassande.

Respondent 5 Viktigt kan vara att tydliggora &ndamalet for lokalen och om den &r
privat, semi-privat eller offentlig for att kunna utlasa om jag far vara
har. Ett problem for detta &r ju sakerhetsaspekter som ju ocksa maste
tas i atanke. Vilka aktorer ska fa tillgang till vilka utrymmen? Ocksa
viktigt for att det ska vara vélfungerande &r att det finns en reception
eller liknande som har en stor roll i att vara klistret som haller ssmman
byggnaden. Viktigt & ocksd matchning av verksamheter och att
overforing av projektet till forvaltningen fungerar.
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Tabell 4. Anonymiserad tabell 6ver respondenters svar pd intervjufraga 5: “Har ni
upptackt nagon forandring av manniskors ageranden i omraden
ddr multifunktionella byggnader uppforts? .

Respondent Svar

Respondent 1 Ofta ar tanken att det ska bli en positiv fordndring men i praktiken har
det inte fungerat sa som tankt, och i stéllet har det till och med ibland
blivit mot det negativa. Detta har framfor allt hdnt nar verksamheter
flyttat ut och andra verksamheter som inte var menade att vara dar
flyttat in vilket tagit bort av det multifunktionella tanket som fanns
fran borjan och dar den nya verksamheten inte &r en lika bra matchning
till den mixen som var tankt. Det har ocksa blivit mer och mer
klagomal verksamheter emellan efter hand som visionen om det
delade har forsvunnit.

Respondent 2 De multifunktionella byggnaderna skapar en attraktion som gor att
manniskor vill dras till det omradet dar de finns.

Respondent 3 Troligtvis sker nagon forandring, till exempel att sabotage och
forstorelse som ofta sker i omraden nar de star tomma kan minska om
det blir liv och rérelse runtomkring.

Respondent 4 Det ar séllan sa att en multifunktionell byggnad skulle paverka platsen
den uppfors pa, pa ett specifikt satt, det ar i sa fall mer om man tanker
ett omrade som ar multifunktionellt. Det ar ocksa svart att upptécka en
forandring men det finns en inneboende forstaelse for att
multifunktionella omraden drar mer folk och skapar liv och rérelse an
omraden avsedda for en funktion.

Respondent 5 -
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Tabell 5. Anonymiserad tabell 6ver respondenters svar pd intervjufrdga 6: “Hur ser ni pa
framtiden gallande multifunktionella byggnader? Hur tror du att samhallet
kommer att férandras med hansyn till multifunktionalitet? .

Respondent Svar

Respondent 1 Det kommer troligtvis att komma mer och det har med att géra att man
behdver nyttja befintliga byggnader pa ett béattre sétt och drivkraften
kommer vara framfér allt ekonomisk och miljémassig men det finns
ocksa en vilja att kunna motas mer gransoverskridande men att den
kanske inte ar lika stark som den ekonomiska. Men & andra sidan
kommer det mer och mer ett intresse for kollektiv och att dela nu, i och
med att det inte &r riktigt lika vél stallt i samhallet som det varit tidigare
I Sverige som varit anledning till den individualism som finns.

Respondent 2 Om det ar mycket kommunala verksamheter och ekonomin i
kommunen ar jattedalig sa blir det svart for de att satsa pa detta. Pa
politisk niva kan detta gora att framtiden ser lite morkare ut for den
har typen av byggnader.

Om man i slutdndan kan skapa nagot som kan ge alla en battre
kommunal service sa kan det bli battre. Det handlar nog mycket om
vilka problem som huset &r menat for att 16sa.

Respondent 3 Forhoppningen ar att vi kommer ifrén “slit- och sldngsamhaéllet” vad
géller byggnader och att hus vars funktion inte langre passar i ett
omrade kan aterbrukas och ateranvandas pa ett annat satt och att det
finns med i tanken fran borjan. Det ar ocksd majligt att
kontorsbyggnader far en varmare och mer livfull kansla av att man
Oppnar upp mer for att delar av dem kan ha en mer publik funktion,
som en restaurang eller park pa taket, till exempel. Det géller att nagon
ar forst med det for att kunna inspirera andra att se mervarde i det. Vad
géller samnyttjande av lokaler var det efter pandemin troligt det skulle
bli vanligare men dar verkar det ha stannat upp nagot.

Respondent 4 | framtiden kommer byggnader inte kunna byggas pa liknande sétt som
det har gjorts och kanske kommer att gora efter en lagkonjunktur.
Ytorna behdver uppvérderas och byggnaderna ses som svampar for
aktivitet och verksamheter. Det krévs proaktiva fastighetségare for att
det ska kunna ske men troligtvis ror det sig redan at det hallet och man
tanker multifunktionellt i det befintliga ocksa.

Respondent 5 Det kommer att ske en langsam forbattring och forenkling. Det finns
manga lagar och regler som forsvarar arbetet men det kommer
langsamt att forandras. Det som behovs ar fler positiva exempel pa
multifunktionella byggnader for att man ska vaga, mycket ocksa med
hansyn till ekonomin som kravs. Det diskuteras dock om att co-
working, att foretag kan hyra in sig pa kontor ar forsta steget och att




Bilaga 2
Intervjuresultat
sidan 8(8)

nasta innovation kommer att revolutionera samnyttjandet mot det
battre.




Bilaga till Examensarbete 2025: Bilaga 3
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Av: Melinda Issa och Johanna Akesson

Enkatrespondenternas svar pa enkatfraga 1-5 redovisas i Figur 1-5. Enkatrespondenternas
svar pa enkétfraga 6 och 7 redovisas i Tabell 1 och 2.

1. Jag tycker det ar mycket liv och rorelse pa Atollen.

6%

9%

51%

34%

n] =2 =3 n4

Figur 1. Cirkeldiagram 6ver enkatrespondenters svar pa enkatfraga 1, dar 1 = Jag
haller inte med alls och 4 = Jag haller helt med.

2. Jag kdnner mig trygg i omradet Atollen.

3%

Y

37%

60%

n] =2 =3 u4

Figur 2. Cirkeldiagram 6ver enkatrespondenters svar pa enkatfraga 2, dar 1 = Jag
haller inte med alls och 4 = Jag haller helt med.
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3. Jag tycker att Atollen ir ett bra omrade.
20%
m] =2 =3 u4
Figur 3. Cirkeldiagram 6ver enkatrespondenters svar pa enkatfraga 3, dar 1 = Jag

haller inte med alls och 4 = Jag haller helt med.

4. Fordelarna med att bo pa Atollen ar:

1

12
34 = Nirhet till restauranger/butiker pa Atollen
= Liv och rérelse
15
= Variationen av verksamheter pa Atollen
= Nirhet till andra ménniskor

= Det kiinns tryggt for att det finns ménniskor

omkring mig
= Jag héller inte med om nagot av de givna
alternativen
17
23
Figur 4. Cirkeldiagram 6ver enkatrespondenters svar pa enkatfraga 4, resultatet visar

antal ganger enkatrespondenterna svarat vardera alternativet.
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5. Nackdelarna med att bo pa Atollen ar:

-~

31

= Jag haller inte med om nagot av de givna alternativen
= Att det ar hogljutt

= Det kanns otryggt

= Butiker och restauranger stor

= For mycket liv och rorelse

= Inget liv och rorelse

= Det ar for mycket olika typer av verksamheter

Figur 5. Cirkeldiagram 6ver enkatrespondenters svar pa enkatfraga 5, resultatet visar
antal ganger enkatrespondenterna svarat vardera alternativet.

Tabell 1. Enkéatrespondenternas svar pa enkétfraga 6.

6. Tycker du Atollen ar en bra motesplats? Pa vilket sétt?

Svar Antal
Ja 7
Vet gj 1
Se mina svar 1
Narhet till allt 1
Narheten till allt sésom Coop, restauranger, kollektivtrafik, Munksjon 1
Mycket folk i rorelse. 1
Ja, vacker omgivning 1




Bilaga 3
Enkatresultat
sidan 4(6)

Ja. Trevlig uteatmosfar. Naturligt med spontanmoten i butiker, restauranger, torg,

sittplatser.

Ja Stort utbud av butiker och restauranger

Ja, narheten till bryggan och puls

Ja, nara till att gora och uppleva olika saker.

ja nara till allt och smidigt att utgar ifran

Ja, manga storre arrangemang och aktiviteter inom gangavstand!

Ja Lillsjoraden med sina stenar o trappor ger manniskor mojlighet att sitta vid vattnet och

titta och njuta ! Vacker plats !

Ja, har mots bade boende och kunder som besdker restauranger och butiker.

Ja, finns ménga utestallen att valja pa eller bara sl sig ner vid vattnet.

Ja, finns gott om olika typer av motesplatser. Narhet till bade parkering samt

kollektivtrafik.

Ja. Det ar mixen av butiker, restauranger, caféer och utemiljoer dar folk "hanger".

Ja absolut. Variationen i verksamheter skapar mojligheter att umgas i flera olika miljoer.
Det finns flera trevliga stallen att umgas bade inomhus och utomhus. Tillsammans med

en fin utsikt dver Munksjon skapar det en harlig miljé.

Ja!

Ja

Flertalet kaféer och restauranger. Torgomrade och utemébler som kommunen staller

fram.

En lyckad stadsdel ett trivsamt omrade har bott dar nu i snart ett r och stormtrivs.

Det

Delvis

Centralt till allt.
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Central motesplats med bade parkeringshus och busshallplats 1

Bra motesplats, eftersom det ar enkelt att ta sig hit och det finns gott om restauranger och 1
butiker i naromradet. Dessutom &r det valdigt vackert har utmed Munksjon.
Systembolaget medfor tyvarr att omradet drar till sig missbrukare och att det ofta &r
trafikkaos pa vandplanen dster om Lillsjoplan. Skdtseln av P-huset Atollen ar lite eftersatt
med slitna hissar och dorrar, och ibland ej fungerande parkeringsbelysning, vilket kan

kénnas otryggt kvallstid.

Bra bussforbindelser och parkeringsplatser for mina vanner att besdka me;j! 1

Tabell 2. Enkéatrespondenternas svar pa enkétfraga 7.
7. Finns det nagot du upplever saknas pa Atollen?

Svar Antal

Nej 8
Vardcentral, Apotek, livsmedelsbutik med billigare priser &n den som vi har hér nu. 1
Trakigt med alla tomma lokaler 1
Synd att butiker och verksamheter férsvinner, fran bérjan hade vi vardcentral, 1

vaxlingskontor och fler trevliga butiker men det ar ju ett problem i hela innerstan.

Se mina svar 1
Nej, narheten till resten av stan gor att inget saknas. 1
Nej, narheten till det jag behover finns inom gangavstand. 1
Nej men pa grund av att systembolaget ligger har sa ar det mycket alkoholister i 1

omradet. Polisen ar har ofta men det kan anda kéannas otryggt manga ganger.

Nej, kan val tycka att det ar synd att inte vissa ytor anvands till butiker, restauranger 1

etc istallet for kontor.

Nej, jag tycker att jag har allt jag vill ha och behdver nara mig. 1
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sidan 6(6)
Nej! 1
Nagot annat an kladbutiker pa vagen framfér Coop. Det ar ratt lite rorelse dar, sa lite 1
mer butiker eller restauranger vore bra
Nagon typ av utvecklingsgrupp for hyresgéaster 1
Mer gront och vaxter, fler butiker 1
mcdonalds 1
Lite trakigt med alla tomma lokaler. Sank hyrorna s& det kommer mer butiker 1
Ja, en klassiskt pub. 1
Inte direkt 1
Inget jag saknar 1
Chark och ost butik (som Blahed eller Bengtssons) 1
Fler omradespoliser/securitas som tar hand om stérande A-lagare. 1
Flera smabutiker i de tomma lokalerna. Satsa pa mat, ingredienser, kott etc. 1
Eventuellt nagot stalle dar man kan gora ndgon aktivitet som biljard eller 1
shuffleboard.
Det saknas en snabbmatsrestaurang, typ Mac Donalds och en bra blomsteraffar. Om 1
Coop-butiken skulle forsvinna skulle det vara ett stort avbrack.
Det &r synd att butiker och verksamheter forsvinner. Fran start hade vi vardcentral, 1
vaxlingskontor och fler roliga butiker men det ar ju ett problem i hela innerstan.
Battre parkering 1
Bastu, badtunna, flaggstang, battre stadning av gemensamma ytor. 1
Apotek 1
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