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Studien undersöker fotbollsprofilen Luis Rubiales kriskommunikation i relation till den 

medieuppmärksammade skandal som inträffade under fotbolls VM 2023 då Spaniens 

damlandslag vann. Under medaljutdelningen tog Luis Rubiales, dåvarande ordförande för det 

spanska fotbollsförbundet, tag i spelaren Jennifer Hermosos huvud och kysste henne på 

munnen. Senare framkom det av Hermoso att kyssen inte var av samtycke och ett mediedrev 

kring Rubiales agerande uppstod. Syftet med studien är att undersöka hur en person med stor 

makt inom fotbollsvärlden använder kriskommunikation för att återuppbygga sitt rykte. 

Studien använder en kvalitativ innehållsanalys och utgår från teorierna Image Repair Theory 

samt delar ur Foucaults maktteori. I studien analyseras en transkribering av det tal Rubiales 

höll under en presskonferens 2023. Talet är översatt från spanska till svenska samt 

transkriberat.   

 

Resultatet av studien visar att Rubiales tillämpar flera olika försvarsstrategier i sin 

kriskommunikation, samt att han många gånger utnyttjar sin maktposition för att skriva in sig 

i en annan befintlig diskurs som är till hans fördel. Analysen visar att strategierna 

bortförklaring, minska händelsens anstötlighet och förnekande återfinns i texten, på olika sätt 

och i olika grad. Rubiales försöker återskapa sitt rykte på flera olika sätt, vilket syns genom 

tolkningarna av hur de olika strategierna går att tillämpa på hans tal. Genom tillämpning av 

Foucaults teorier om diskurser visar analysen även att Rubiales går ifrån den aktuella 

diskursen och skriver in sig i andra diskurser för att sätta händelsen i fördelaktigt ljus. Denna 

omformning av diskursen förekommer många gånger i talet vilket i sin tur påverkar 

sanningsskapandet i händelsen.  
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The study examines the crisis communication of football personality Luis Rubiales in relation 

to the media-covered scandal that occurred during the 2023 Women's World Cup when the 

Spanish women's national team emerged victorious. During the medal ceremony, Luis 

Rubiales, the then-president of the Spanish Football Federation, took hold of player Jennifer 

Hermoso's head and kissed her on the mouth. Later, Hermoso revealed that the kiss was non-

consensual, leading to a media frenzy surrounding Rubiales' actions. The purpose of the study 

is to examine how a person with significant power in the football world utilizes crisis 

communication to rebuild their reputation. The study employs a qualitative content analysis 

and draws on the Image Repair Theory and aspects of Foucault's theory of power. The 

analysis focuses on a transcription of Rubiales' speech during a 2023 press conference, 

translated from Spanish to Swedish and transcribed. 

The study's results show that Rubiales employs several defense strategies in his crisis 

communication and often leverages his position of power to insert himself into another 

existing discourse advantageous to him. The analysis reveals that the strategies of excuse, 

downplaying the offensiveness of the event, and denial are present in the text, in various 

ways and to varying degrees. Rubiales attempts to rebuild his reputation in various ways, as 

evidenced by interpretations of how different strategies can be applied to his speech. By 

applying Foucault's theories on discourses, the analysis also demonstrates that Rubiales shifts 

from the current discourse and inserts himself into other discourses to cast the event in a 

favorable light. This reshaping of the discourse occurs frequently in the speech, influencing 

the construction of truth in the event. 



 

 

Innehållsförteckning 
 
1. Inledning ............................................................................................................................................. 5 
2. Bakgrund ............................................................................................................................................ 6 

2.1 Luis Rubiales ........................................................................................................................ 6 
2.2 Kritik riktad mot Luis Rubiales ............................................................................................ 6 
2.3 Kriskommunikation .............................................................................................................. 7 
2.4 Makt som begrepp ................................................................................................................ 8 
2.5 #MeToo ................................................................................................................................ 8 

3. Problemformulering och forskningslucka ....................................................................................... 9 
4. Syfte och frågeställningar ............................................................................................................... 10 
5. Forskningsöversikt .......................................................................................................................... 10 

5.1 Sexuella övergrepp inom idrottsvärlden ............................................................................. 11 
5.2 Makt och kön inom idrottens värld ..................................................................................... 11 
5.3 Medias påverkan på en kris ................................................................................................ 13 
5.4 Strategier vid krishantering ................................................................................................ 14 
5.5 Kriskommunikation ............................................................................................................ 15 

6. Teori .................................................................................................................................................. 16 
6.1 Image repair theory ............................................................................................................. 16 
6.2 Foucaults maktteori ............................................................................................................ 18 

6.2.1 Diskurs ...................................................................................................................... 18 
6.2.2 Sanningsskapande ..................................................................................................... 19 

7. Metod ................................................................................................................................................ 19 
7.1 Val av Metod ...................................................................................................................... 20 
7.2 Material och Urval .............................................................................................................. 21 
7.3 Reliabilitet och validitet ...................................................................................................... 21 
7.4 Analysschema ..................................................................................................................... 22 

8. Analys ................................................................................................................................................ 24 
8.1 Offer och förövare .............................................................................................................. 24 
8.3 Ursäkt och åsikt .................................................................................................................. 32 
8.4 Olyckshändelse ................................................................................................................... 35 
8.5 Byta fokus ........................................................................................................................... 36 

9. Diskussion ......................................................................................................................................... 39 
9.1 Image repair theory ............................................................................................................. 39 
9.2 Foucaults maktteori ............................................................................................................ 42 

9.3 Slutsats ............................................................................................................................................. 44 
10. Förslag på vidare forskning .......................................................................................................... 45 
Bilagor ................................................................................................................................................... 51 

Bilaga 1 ........................................................................................................................................... 51 
Bilaga 2……………………………………………………………………………………………51 



 1 

 

1. Inledning 

Händelsen som kommer att undersökas utspelade sig på världsmästerskapen i fotboll för 

damer. De spanska damerna vann mästerskapet och i samband med prisutdelningen gick 

damerna upp på ett podium för att motta sina medaljer. Luis Rubiales var en av personerna 

som stod på podiet för att gratulera och i samband med detta tog han tag i spelaren Jennifer 

Hermoso och kysste henne på munnen. Luis Rubiales var vid händelsen ordförande för 

spanska fotbollsförbundet, han tog över som ordförande 2018 och arbetade tidigare inom 

olika roller inom spanska fotbollsförbundet sedan 2010 (Fotbollskanalen, 2023). Händelsen 

fick sedan stor spridning i media där Rubiales agerande ifrågasattes. Detta ledde till att 

Hermoso även gick ut i media och berättade hur hon upplevde händelsen. Detta ledde till ett 

stort mediedrev där Rubiales blev kraftigt kritiserad och ifrågasatt och krisen, som är en 

förtroendekris, var ett faktum. Expressen (2023) nämner också att Rubiales på läktaren tog 

tag i sina testiklar och skrek “sug”, samtidigt som han stod bredvid den spanska drottningen 

och prinsessan. Även detta har uppmärksammats och kritiserats. Krisen ledde i sin tur till att 

Rubiales höll en presskonferens där han gav sin syn på saken. På denna presskonferens var 

det endast Rubiales själv som talade. Det är denna presskonferens, eller mer specifikt det tal 

som Rubiales då höll, som i studien kommer analyseras. Talet är på spanska, och har 

översatts och transkriberats till svenska och det är denna översättning som kommer att 

analyseras. Talet är textat på spanska på Youtube varpå denna textning har översatts av oss 

med hjälp av Google översätt. 

 

Denna studie vilar på två ben, kriskommunikation samt makt och diskurs. Studien kommer 

att analysera Rubiales tal för att se hur vi kan förstå det med hjälp av teorierna Image Repair 

Theory av Benoit (1997) samt delar av Makt-teorin av Foucault (1972-1977). 
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2. Bakgrund 

2.1 Luis Rubiales 

Luis Rubiales är en spansk fotbollsprofil som föddes 27 augusti 1977 i Las Palmas, Spanien. 

Rubiales växte upp i Granada och hans fotbollskarriär har varit lång. Han har spelat för bland 

annat Mallorca B och Alicante CF (Hassan, Hewitt och Bulbul, 2023).  

 

Efter sin fotbollskarriär gick Rubiales in i fotbollsadministrationen. I mars 2010 valdes han 

till president i Association of Spanish Footballers (Hassan, Hewitt och Bulbul, 2023). Efter 

sju år avslutade han sin post och i november 2017 kandiderade han till det Kungliga Spanska 

Fotbollsförbundet. I maj 2018 blev Rubiales ordförande för Spanska Fotbollsförbundet 

(REFE) (Hassan, Hewitt och Bulbul, 2023). Rubiales tillträdde som vice ordförande för 

UEFA 2019, och tanken var då att han skulle sitta på den positionen till och med 2027 (Rfef, 

2023). I september 2023 meddelade Rubiales att han planerade att avgå som ordförande för 

Spanska fotbollsförbundet (REFE) och som vice ordförande i det europeiska 

fotbollsförbundet UEFA (Diamant, 2023). 

2.2 Kritik riktad mot Luis Rubiales  

Louis Rubiales, dåvarande president för det Spanska Fotbollsförbundet (REFE), hamnade i 

blåsväder efter en händelse i augusti 2023 då han, under medaljceremonin vid damernas VM-

final, kysste spelaren Jennifer Hermoso på munnen. Efter denna handling meddelade den 

spanska VM-truppen att de vägrar spela för landslaget så länge Rubiales är kvar (Expressen, 

2023). Rubiales handling, som inte var ömsesidig enligt Hermoso, ledde till att FIFA stängde 

av Rubiales från alla fotbollsrelaterade aktiviteter i tre år för att ha brutit mot artikel 13 i 

deras diciplinkod, vilket innefattar offensivt beteende och kränkningar av fair play-principer 

(Morse, 2023). 

 

I ett inlägg på X, tidigare Twitter, skriver Rubiales att han ska gå till botten med FIFA’s 

beslut för att sanningen och rättvisan ska komma fram. Han påpekade också att trots 

ansträngningar från politiker, medier och instituter, är det uppenbart hur oproportionerligt och 

orättvist det som begåtts är, och att en stor majoritet av folket förstår detta 

(@LuisRubiales17, 2023, 17 september).  
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Utöver detta har Spaniens nationella åklagarmyndighet lämnat in en anmälan till Högsta 

domstolen av Jennifer Hermoso om Rubiales. Han utreds för brotten sexuellt övergrepp och 

tvång (Cotswold Journal, 2023).  

 

Denna händelse har kritiserats av en hel fotbollsvärld och den svenske förbundskaptenen, 

Janne Andersson, riktar hård kritik mot Luis Rubiales (Expressen, 2023). Andersson sa i en 

intervju med Expressen (2023) att det Rubiales gjorde var bedrövligt, och att han förstörde 

den största dagen i spelarnas liv.  

 

I sociala medier har Rubiales även blivit hårt kritiserad då en video florerat där Rubiales syns 

ta sig på sitt skrev och skrika “sug” för att fira det spanska lagets vinst, några säten ifrån 

Spaniens drottning Letizia och prinsessa Infanta Sofia, som är 16 år gammal. Victor Francos, 

Spaniens statssekreterare för sport, kommenterar händelsen och kallar gesten för “en gest 

som ingen kan försvara” (CTV News, 2023). Denna händelse utspelar sig minuter innan 

prisutdelningen för det spanska fotbollslaget (CTV News, 2023). 

2.3 Kriskommunikation 

Kriser kan definieras på olika sätt, men oftast kännetecknas de av att vara offentliga och 

synliga samt oväntade, och vanligtvis involverar krisen händelser som ligger utanför 

individens kontroll (Falkheimer et al., 2009, s.16-17). Lerbinger (1997) beskriver en kris som 

en händelse som medför ett skadat rykte som i värsta fall kan leda till en skadad tillväxt och 

att företagets existens är hotad. Skoglund (1995, s.14) beskriver en kris som “en händelse 

som utgör ett hot mot människor, materiella och immateriella värden och där åtgärder utöver 

de normala krävs för att bemästra situationen”. 

I krissituationer ökar behovet av kommunikation markant vilket gör att kommunikationen blir 

en kritisk faktor. Kriskommunikation fokuserar på kommunikationsprocessen under en kris, 

inklusive hantering av information och fakta. Det innebär att samla in kunskap, sprida 

information, bygga relationer med omvärlden och interagera med media (Falkheimer, et al., 

2009, s.16-17). Det primära syftet med att kriskommunicera är att undvika skada samt stärka 

organisationens eller den enskilda individens position (Falkheimer, et al.,2009). För att få en 

framgångsrik kriskommunikation måste man skapa en gemensam förståelse för krisen och 

fastställa de åtgärder som behövs för att hantera krisen effektivt (Olsson, & Falkheimer, 

2014). 
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2.4 Makt som begrepp  

Makt är ett centralt koncept inom samhällsvetenskap och filosofi som diskuteras av Steven 

Lukes (2021), vars arbete fokuserar på olika aspekter av makt och dess inflytande i samhället. 

Makt kan definieras som förmågan att påverka eller kontrollera beteenden hos individer eller 

grupper, oavsett deras önskemål (Lukes, 2021). I denna studie kommer teoretikern Michel 

Foucaults synsätt på makt vara central, därav väljer vi att tolka makt utifrån hans perspektiv. 

Foucaults maktanalys fokuserar på hur maktutövning är kopplad till kunskap och hur sanning 

och vetande konstrueras genom maktstrukturer (Foucault, 1972-1977). Han berättar om 

begreppet “diskurs” för att beskriva hur diskurser kan forma vad som anses vara sanning 

(Foucault, 1972-1977). Foucaults maktteori är särskilt relevant i kontexten av kriser och 

skandaler, som i fallet med Rubiales. Maktutövning inom krissituationer kan analyseras 

utifrån hur talare skriver in sig i existerande diskurser och manipulerar publiken eller 

lyssnarna för att forma allmänhetens uppfattning (Foucault, 1972-1977). Genom att analysera 

hur Rubiales använder språk och kommunikation kan vi förstå de underliggande 

maktstrukturerna och hur dessa strukturer bidrar till att forma den offentliga diskursen kring 

händelsen. 

 

2.5 #MeToo 

2006 startade den amerikanska medborgarrättsaktivisten Tarana Burke en ideell organisation 

som hette Just be inc. Organisationen skapades i syfte att stötta svarta flickor och kvinnor 

som varit utsatta för sexuella trakasserier och övergrepp. Det var början till begreppet “Me 

too” som Burke myntade för att stötta utsatta och visa på att de inte är ensamma om sina 

upplevelser. 2017 framkom uppgifter om att en filmproducent hade trakasserat kvinnor i 

årtionden satte skådespelaren Alyssa Milano igång mediedrevet kring #Metoo och 

uppmanade kvinnor att berätta om sina erfarenheter av sexuella trakasserier i sociala medier 

och tagga inlägget med #Metoo. Burkes “Me Too” är en plattform dit överlevare av sexuella 

övergrepp kan vända sig, medan hashtaggen #Metoo används av kvinnor, ice-binära och 

transpersoner över hela världen för att berätta om sina erfarenheter av sexuella trakasserier 

och sexuellt våld. Hashtaggen har blivit en central gren inom feministisk framgång och 

berättelserna har hjälpt till att förebygga och bekämpa sexuella trakasserier och sexuellt våld 

på arbetsplatser, i hemmet och i övriga samhället (Jämställdsmyndigheten, 2023). 
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3. Problemformulering och forskningslucka 

I dagens digitala samhälle är det viktigt och utmanande för företag och offentliga personer 

som hamnat i en kris. När en kris väl har inträffat sprids informationen snabbt och det blir 

svårt att dölja den eller fly från den, eftersom information via nätet hinner spridas så snabbt 

att det inte alltid går att förbereda sig för vad som ska hända. Eriksson (2009) menar att 

kommunikationen är en av de viktigaste delarna vid en kris och påpekar att krishantering blir 

allt viktigare att ha med sig. Eriksson (2009, s.38) menar vidare att kommunikationen ofta är 

det som både får krisen att uppstå, eskalera och avta. Offentliga personers rykten står på spel 

när en kris uppstår, vilket är precis vad som skett i Rubiales fall. Eftersom Rubiales karriär 

bygger på honom som person och hans kunskap, så är hans rykte av stor vikt för hans arbete 

och inkomst. För att inte sätta sig själv i en situation där man kan förlora både arbete, respekt 

och inkomst kan krishantering därför vara av största vikt för att kunna reparera ryktet när det 

tagit skada. 

 

Mediepåverkan är avgörande, då medierna har en central roll i spridningen av händelser, 

särskilt i samband med kriser (Krisinformation.se, 2023). När detta inträffar blir 

kriskommunikationen avgörande för att lyckas reparera det anseende som i samband med 

krisen skadats (Benoit, 1995). Vi anser det därför viktigt att analysera ett konkret fall inom 

kriskommunikation för att öka vår förståelse av dess roll. Ordförande för det spanska 

fotbollsförbundet, Rubiales, är inte “vilken man som helst” utan han innehar en maktposition 

gentemot spelarna, men även en maktposition generellt inom idrottsvärlden, och det blir 

därför intressant att studera de strategier han använder samt vilket budskap han konstruerar.  

 

Genom att studera detta fall kan vi bidra med kunskap om hur det rent diskursivt ser ut när 

någon i maktposition försöker omförhandla frågan om ansvar och skuld när denne står 

anklagad. Studien bidrar även vidare med bredare kunskap om krishantering, hur Rubiales 

kommunikativt hanterade den och vad kriskommunikation, krishantering, makt och 

sanningsskapande spelade för roll i detta unika fall. Eftersom krishantering, som tidigare 

nämnt, blir allt viktigare i vårt samhälle ser vi det som viktigt att fortsätta studera 

kriskommunikation och dess roll. Krisen som studeras är en nyligen inträffad kris, som fick 

stor spridning och stora konsekvenser, varpå vi ser det som viktigt att studera 

kriskommunikationen och bidra med insikter rörande den. 
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4. Syfte och frågeställningar 

Syftet med denna studie är att analysera Rubiales tal för att utifrån Image repair theory samt 

delar av Foucaults maktteori förstå hur Rubiales försöker att återuppbygga sitt rykte samt 

vilka budskap som går att identifiera. Image Repair Theory och Foucaults perspektiv på makt 

tillämpas för att placera talet i ett bredare sammanhang av maktstrukturer, särskilt i relation 

till sexuella trakasserier inom idrottsvärlden. Studien bidrar till en djupare förståelse av 

kriskommunikationens roll i att hantera rykten och maktrelationer i samhället. 

 

 

1. Hur kan Luis Rubiales tal tolkas och förstås utifrån Image repair theory? Vilka 

kommunikativa strategier framträder och vad för budskap förmedlar han? 

 

2. Hur använder Luis Rubiales sin maktposition för att kommunicera makt i sitt tal, och 

hur kan denna kommunikation tolkas och förstås utifrån delar av Foucaults maktteori, 

med särskilt fokus på diskurs och sanningsskapande? 

 

 

5. Forskningsöversikt 

I detta avsnitt presenteras tidigare forskning som kommer hjälpa till att bredda denna studie. 

Forskningen ger en omfattande förståelse av maktstrukturer inom idrotten, särskilt i samband 

med sexuella övergrepp och könsrelaterade ojämlikheter, vilket kommer att bidra till 

kontextualiseringen av Rubiales situation. Utöver detta kommer insikter från tidigare 

forskning om medias roll och olika strategier inom kriskommunikation att användas fär att 

analysera hur Rubiales presentation och försvar kan påverka allmänhetens uppfattning och 

reaktion. Denna uppsats avser bidra med och ge kunskap kring hur det rent diskursivt ser ut 

och går till när någon i maktposition försöker omförhandla frågor om ansvar och skuld när 

hen står anklagad samt att den bidrar med kunskap om kriskommunikativa strategier.   
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5.1 Sexuella övergrepp inom idrottsvärlden 

Sexuella övergrepp inom sport har länge varit i centrum, särskilt med tanke på stor medial 

uppmärksamhet. Enligt en studie från 2019 blev över 600 ungdomar offer för sexuella 

övergrepp av tränare inom amatöridrott i Kanada (Kerr et al., 2019). Trots detta var det 

delade meningar om huruvida det borde vara olagligt för idrottare över 18 år att ha relationer 

med personer i auktoritetspositioner. Det finns många idrottare som lägger stor vikt vid den 

stora skillnaden i makt mellan dem och deras tränare eller sportadministratörer, vilket gör det 

omöjligt för dem att verkligen stödja och ge samtycke i en relation (Kerr et al., 2019).  

Vidare fortsätter Kerr (et al., 2019) belysa hur idrottare, särskilt unga, ofta är i en sårbar 

position gentemot tränare och andra auktoritetsfigurer inom sport. I studien framkommer det 

tydligt att trakasserier, övergrepp, utnyttjande och försummelse ofta hänger ihop, de har alla 

gemensamma rötter i makt och kontroll. I studien framkom att färre än 15% av idrottarna som 

upplevt övergrepp rapporterade detta formellt. Många idrottare delade att de inte rapporterade 

på grund av rädsla för repressalier (Kerr et al., 2019). Vidare betonar Kerr (et al., 2019) 

vikten av att lyssna på idrottarnas röster och deras krav på en oberoende organisation för att 

hantera övergrepp inom sport. Slutligen diskuteras behovet av att utmana den rådande 

kulturen inom sport, som ofta prioriterar prestanda över välbefinnande (Kerr et al., 2019). 

Denna studie går att koppla till ämnet #MeToo med tanke på de sexuella övergreppen och 

tystnadskulturen som är vanligt förekommande begrepp inom #MeToo.  

 

5.2 Makt och kön inom idrottens värld 

Makt och kön inom idrotten berör hela världen. Maktstrukturer påverkar idrotten och makt 

och kön påverkar maktutövandet. Tidigare forskning från Bergsgard (2017) pekar på att det 

finns en strukturell ojämlikhet inom idrottsvärlden baserat på kön. Män innehar ofta 

maktposition gentemot kvinnor, vilket leder till en manlig överordning och en kvinnlig 

underordning. Detta blir av vikt för vår studie, eftersom denna kontext spelar roll för 

händelsen som kommer att analyseras. 

 

Bergsgard (2017) genomförde en studie rörande maktrelationer i förhållande till 

idrottsvärlden. Studien bidrar med ett perspektiv rörande kön och makt inom idrottsvärlden. 

Studien visar att kapital spelar roll för maktutövandet, som i sin tur påverkar idrottsutövare. I 

denna studie påverkade det anläggningsmöjligheter för utövarna, där till exempel kvinnor och 
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äldre blev drabbade, medan män gynnades. Studien menar på att detta är generellt för 

idrottsvärlden, att denna studies resultat speglar maktstrukturen inom idrottsvärlden. Detta 

bidrar till vår studie rörande just maktens påverkan inom idrottsvärlden.  

 

Mer specifikt undersöktes anläggningspolitiken för att ta reda på vem som får sina önskemål 

uppfyllda samt vilka resurser (ekonomiska, nätverk och symbolisk kapital) som mobiliseras i 

processerna. Bergsgard (2017) identifierade att humankapital, socialt kapital, ekonomiskt 

kapital och kulturellt kapital spelade roll för maktutövandet. Han förklarar att de olika 

kapitalformerna är verksamma på olika nivåer av maktutövande och att det finns en nära 

koppling dem emellan. Han påpekar  att studien visar att anläggningsstrukturen speglar den 

maktstruktur som finns inom idrottsvärlden.  

 

Studien kommer fram till att fördelningen av anläggningsbidrag är ojämn, där traditionella 

tävlingssporter tilldelas mest. Detta i sin tur leder till att kvinnor, äldre och personer från 

lägre samhällsklasser blir förlorare samt att män från yngre medelklassen är vinnare. 

(Bergsgard, 2017). Studien visar att anläggningspolitiken inte är neutral och att 

idrottsaktörers ekonomiska, sociala och kulturella kapital är med och avgör ifall behov blir 

tillgodosedda.  

 

Gilenstam, Karp & Henriksson-Larsén (2008) genomförde en studie där de intervjuade 

kvinnliga hockeyspelare för att undersöka hur de beskriver sin situation innanför och utanför 

sporten. Studien genomfördes med grund i olika maktrelationer i samhället. Gilenstam, Karp 

& Henriksson-Larsén (2008) förklarar att mannen ses som det normala, naturliga och normen 

i mansdominerade sporter. De menar att kvinnorna som utövar den mansdominerade sporten 

naturligt kommer att mäta sig och utgå från hur männen presterar och vad männen har för 

förmågor. Studien visar även att kvinnorna som intervjuades delar det traditionella synsättet 

på män och kvinnor. När de förklarade skillnaderna lyfts ofta ekonomiska och strukturella 

förhållanden, men de upplevdes trots detta ganska nöjda (Gilenstam, Karp & Henriksson-

Larsén, 2008). Alltså syns att det finns maktstrukturer inom idrotten som påverkar 

förutsättningarna, i denna studien specifikt rörande man och kvinna. 

 

Ytterligare en studie som fokuserar på maktstrukturer inom sport är studien av Litchfield 

(2015). Hennes studie inkluderade 21 kvinnor som deltog i landhockey i tre olika klubbar i 

Australien. Hennes forskning baseras på semistrukturerade intervjuer och observationer och 
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resultatet visade på skillnader mellan de klubbar där kvinnorna spelade. Enligt kvinnorna 

förklarades skillnaderna på så sätt att männen i två av de tre respektive klubbarna 

prioriterades framför kvinnorna. De kvinnliga spelarna i de två första klubbarna berättade att 

endast män hade höga positioner inom klubbarnas kommittéer, trots att antalet manliga och 

kvinnliga medlemmar i klubben var lika. Resultatet av detta var att kvinnorna upplevde det 

svårt att bli likvärdigt värderade med männen. Ett annat exempel inkluderar Litchfields 

observation att kvinnorna, till skillnad från männen, tilldelades, vad hon kallar, obekväma 

träningstider som antingen var för tidiga eller för sena med tanke på arbete och familj. 

Avsaknaden av kvinnlig representation i kommittéer och den resulterande ojämlika 

behandlingen, inklusive ogynnsamma träningstider, fungerar som mekanismer för att 

marginalisera kvinnorna och behålla maktposition. Denna exkludering begränsar deras 

tillgång till möjligheter som är tillgängliga för männen (Litchfield, 2015). Här syns hur 

maktstrukturer påverkar, och även i detta fall rörande man och kvinna. I studien syns alltså 

hur kvinnorna blir drabbade och får negativa konsekvenser av att endast män sitter på 

maktpositioner, och makten blir alltså av stor vikt. 

 

5.3 Medias påverkan på en kris 

Eftersom medierna är den främsta källan till information om politik och samhälle för nästan 

alla kan nyhetsredaktionernas val av vad de rapporterar och hur de rapporterar vissa 

händelser påverka människors världsuppfattning, deras åsikter, hur de bedömer risker och till 

och med deras agerande (Cohl, 1997; Bennett & Entman, 2001; Nord & Strömbäck, 2003; 

Strömbäck, 2004). När #MeToo slog igenom hade medierna en avgörande roll och började då 

granska missförhållanden inom olika branscher, var på idrottsvärlden var en av dessa 

branscher och flertalet vittnesmål kom även från idrottsvärlden. Svenska Dagbladet (2017) 

menar på att över 2000 kvinnor gjorde uppror inom idrottens värld i samband med att 

#MeToo slog igenom.  

 

Cohl (1997) genomförde en studie där han granskade hur ett hot eller en kris kan blåsas upp 

och förstoras på grund av media. Han menade att vissa händelser som inte är klassade som 

lika hotfulla i jämförelse med andra händelser kan få spridning och mer uppmärksamhet på 

grund av media och därför uppfattas, av samhället, som mer hotfulla. 
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Ett exempel är nyheten om den så kallade asiatiska fågelinfluensan som fick mycket 

uppmärksamhet och medial spridning när den först upptäcktes (Nord och Strömbäck, 

2005:7). Detta skrämde många människor till en början och skapade oro i samhället. När det 

tillslut framkom att det endast kunde smitta från djur till människa, fick händelsen mycket 

mindre medial spridning (Nord och Strömbäck, 2005:7). Alltså kan en ny sjukdom som vi 

inte hört talas om tidigare ses som ett större hot än de mest välkända sjukdomarna som 

faktiskt orsakar flest dödsfall globalt sett. Det är dessa mönster som Cohl (1997) tror kan 

gälla inom andra områden. Här syns alltså att medias påverkan på en kris är stor, och hur 

media rapporterar kan bli avgörande. Detta är av vikt för vår studie, då krisen som studien 

berör troligtvis inte hade varit lika omfattande om det inte var för medias rapportering och 

den spridning som media bidragit med.  

 

5.4 Strategier vid krishantering 

Benoit (1997) förklarar att Image repair handlar om att reparera sitt rykte efter en kris. För att 

göra detta påpekar han att personer/organisationer kan sända ut budskap för att minska 

skadan och återuppbygga sitt rykte. Benoit (1997) har tagit fram strategin Image repair, där 

flera strategier finns som går att använda för att hantera en kris. 

  

Tidigare forskning presenterar både de strategier som finns, men också vilka som använts 

mest och vilka som kan ses som mest framgångsrika. Dutta och Pullig (2011) skriver i sin 

studie att strategierna minska händelsens anstötlighet och tillrättaläggande var mest 

effektiva, men att det även berodde på kontexten. Deras studie fokuserade främst på en 

varumärkeskris. Dutta och Pullig (2011) kom i samma studie fram till att strategin förnekande 

ansågs minst effektiva i en varumärkeskris. 

  

Pang et al., (2012) genomförde en studie rörande försvarsstrategierna inom Image repair 

theory. Studien visade bland annat att strategien om att ta på sig hela skulden är mest lämpad 

när det är uppenbart att den anklagade har gjort fel och inte kan skylla på någon annan. 

Studien påpekar att det är relevant för att reparera sitt anseende genom att vara ärlig och visa 

ånger. Studien påpekar dock att ärligheten innebär att man erkänner sin skuld som kan leda 

till vidare problem för den anklagade (Pang et al., 2012). Pang et al., (2012) påpekar att 

defensiva försvarsstrategier kan göra så att den anklagade kan få distans från händelsen och 
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om den accepteras av allmänheten kan det leda till att skulden frånskrivs den anklagade, men 

det är även en risk utifall att allmänheten inte godtar denna strategi. När det rör en 

olyckshändelse menar Pang et al., (2012) att bortförklaring kan vara en effektiv strategi då 

det kanske minskar allvaret i situationen samt återställer ryktet. Vi ser alltså att Pang et al., 

(2012) studie lyfter fram att alternativa strategier som kan vara bra i olika typer av kriser.  

 

5.5 Kriskommunikation 

Falkheimer et al., (2009) lyfter att det inträffar händelser som är problematiska och som kan 

få stora konsekvenser för individer, till exempel kan det påverka ens anseende, förtroende, 

hälsa eller ekonomi. När dessa situationer uppstår menar Falkheimer et al., (2009) att det 

måste hanteras och att det ställs krav på information och kommunikation. I dessa fall handlar 

det om kriskommunikation. Falkheimer et al., (2009) påpekar att kriskommunikation är en 

kombination av en kris och kommunikation och att det syftar till att kunna kommunicera i 

krissituationer.  

 

Verhoeven et al., (2013) genomförde en studie rörande kriskommunikation i Europa. De bjöd 

in över 30 000 yrkesverksamma inom kommunikation i Europa att delta i undersökningen 

och fick 2710 fullständiga enkäter till svars. De som bjöds in var europeiska 

kommunikationsproffs. Syftet var att undersöka hur kommunikationsproffs hanterar kriser 

och kriskommunikation. Studien visade att 70,4% av deltagarna hade stött på en eller flera 

kriser under det senaste året och visade vidare att krishantering och kriskommunikation är 

mycket relevant. 

 

Mer specifikt visade studien tre strategier i kriskommunikation/krisrespons som ansågs 

viktigt för att återställa deras image; information, sympati och försvar (Verhoeven et al., 

2013). Studien visade också att alla dessa tre används i Europa. 

Studien påvisade också vikten av kommunikationsverktyg, där medierelationer och personlig 

kommunikation sågs som viktigast. Studien kom också fram till att det är av vikt att variera 

kommunikationsverktyg utefter organisationens sammanhang och kultur.  
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Alexander (2020) genomförde en studie rörande kriskommunikationen från de som blivit 

anklagade i samband med #MeToo. Detta genomfördes genom en textanalys av över 200 

offentliga uttalanden av de som blivit anklagade.  

 

Alexander (2020) nämner att det finns flera olika strategier för att försvara sig i samband med 

en kris. Bland annat lyfter hon förnekande, som handlar om att helt förneka händelsen i fråga. 

Hon tar också upp att det i sin tur finns olika slags förnekanden, och nämner samtycke som 

en av dessa. Samtycke är ett sätt att försvara sig och sudda ut gränserna för vad som är 

acceptabelt och inte, och genom att uttrycka att det fanns ett samtycke i händelsen försvarar 

den anklagade sitt agerande (Alexander, 2020).  

 

Studien visar att dessa uttalanden har fler strategier rörande försvar och förnekande, att 

ursäkter endast förekommer i en tredjedel av uttalandena (Alexander, 2020). Studien menar 

också att förnekanden och försvar upplevs arga, säkra och intensiva (Alexander, 2020).  

6. Teori 

6.1 Image repair theory 

Benoit (1997) förklarar att Image repair theory handlar om att reparera den image en individ 

eller ett företag har haft och som skadats i samband med en kris. Han lyfter vidare att företag 

ofta har större resurser än enskilda individer för att lyckas reparera sin image, men påpekar 

ändå att de grundläggande alternativen för att lyckas är desamma.  

 

Som grund menar Benoit (1997) att nyckeln till att förstå Image repair theory och dess 

strategier ligger i att förstå vad som ligger till grund för krisen. Han talar om två komponenter 

som föranleder en “attack”: 1. En individ/ett företag anklagas/hålls ansvarig för en händelse 

och 2. Handlingen anses stötande. Vidare påpekar han att det handlar om hur publiken 

uppfattar händelsen och det räcker att publiken håller individen/företaget ansvarig för det 

inträffade. Han säger också att handlingen i sig inte behöver vara direkt stötande, men om 

den uppfattas stötande av publiken så är anseendet i fara (Benoit, 1997).  
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Falkheimer et al., (2009) lyfter att teorin handlar om fem olika strategier, de val av budskap 

som går att göra istället för att fokusera på vilken typ av kris som faktiskt inträffat. Nedan 

kommer Falkheimers et al., (2009) förklaring av de fem strategierna: 

 

Förnekande, handlar om att antingen förneka händelsen eller sin inblandning. Enkelt 

förnekande handlar om att förneka att någonting överhuvudtaget har hänt eller att man har 

någon inblandning i händelsen. Förnekande och projicering handlar om att hålla någon annan 

ansvarig för det som hänt och på så sätt förneka ansvar. Falkheimer et al., (2009) förklarar att 

förnekande handlar om att hävda sin oskuld eller skylla på någon annan. 

 

Bortförklaring, handlar om att skylla på någonting som gör handlingen accepterad. Som 

exempel lyfter Benoit (1997) att händelsen var ett svar på någon annans kränkande 

handlingar (provokation), att individen/företaget inte hade tillräckligt med information 

(okunskap) eller kontroll över att händelsen inträffade, att händelsen inträffade av misstag 

(olyckshändelsen) eller att det som inträffade och som ansågs kränkande gjordes med goda 

avsikter (goda avsikter). 

 

Minska händelsens anstötlighet handlar om att få handlingen att upplevas mindre stötande. 

Detta kan göras på sex olika sätt enligt Benoit (1997). Falkheimer et al., (2009) nämner dessa 

som bolstering som innebär att man väger upp med goda handlingar och egenskaper, 

minimering som innebär att man hävdar att ingen större skada är skedd, differentiering som 

innebär att man påpekar att andra haft värre kriser, hänvisa till ett högre syfte som innebär att 

man påpekar att händelsen resulterat i någonting positivt, attack som innebär att man 

attackerar och ifrågasätter angriparen och kompensation som innebär att man erbjuder 

ersättning för händelsen.  

 

Korrigerande åtgärder/tillrättaläggande, handlar om att åtgärda problemet och göra rätt 

för sig, och/eller lova att det aldrig kommer att inträffa igen. Detta görs till exempel genom 

att åtgärda de konsekvenser som uppstått eller ställa till rätta för det som blivit fel, och 

samtidigt lova att det inte kommer att inträffa igen. 

 

Be om förlåtelse/Ta på sig hela skulden, handlar om att erkänna och be om förlåtelse för 

det inträffade för att på så sätt få folk att förlåta dig för det inträffade. 
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Falkheimer et al., (2009) har en tabell för varje strategi med förklaring, se bilaga 2. 

 

6.2 Foucaults maktteori 

Michel Foucault var en fransk postmodern filosof och idéhistoriker som presenterade olika 

begrepp och teorier som har varit betydande för forskningen och kunskapen kring makt och 

diskurser. Foucault förklarar makt som ett samspel mellan de folk som pratar (diskurser) och 

de människor som talas till eller påverkas och berörs av samtalen som ständigt är föränderliga  

(AbdullaAlmaroof et al., 2022). Vidare skriver AbdullaAlmaroof (et al., 2022) att Foucault 

menar att makt inte är någonting som nödvändigtvis bara används av auktoriteter eller 

institutioner, utan något som sker till vardags i våra samtal och diskurser. Foucault lyfter att 

dessa diskussioner ofta styr eller formar individers beteenden och tankar, antingen genom att 

sätta vissa ämnen i fokus eller genom att påverka vad folk känner att de kan eller bör göra 

(AbdullaAlmaroof et al., 2022).  

 

Två genomgående begrepp inom Foucaults maktteori är diskurs och sanningsskapande. 

Nedan följer en följer en förklaring för Foucaults respektive begrepp: 

 

6.2.1 Diskurs 
 AbdullaAlmaroof (et al., 2022) beskriver hur Foucault menar att diskurs syftar på hur vi 

bygger upp kunskap och hur den påverkas av våra sociala vanor, vårt sätt att tänka och de 

maktrelationer som finns i samhället. Vidare skriver AbdullaAlmaroof (et al., 2022) att det 

handlar om hur människor väljer att uttrycka sina åsikter och hur dessa åsikter påverkar 

andra. När Foucault analyserar diskurs tittar han på hur makt visar sig genom språket vi 

använder oss av och hur vi agerar. Alltså handlar diskurser, enligt Foucault, inte bara om hur 

vi tänker och talar, utan också om hur detta påverkar vårt och andras beteende 

(AbdullaAlmaarof et al., 2022). Foucault diskuterar hur individer i maktpositioner har 

förmågan att forma och kontrollera diskurser. Dessa diskurser, i sin tur, påverkar 

allmänhetens uppfattningar och förståelser av olika händelser eller situationer. Enligt 

Foucault (1972-1977) kan detta ske genom att använda kunskap som ett verktyg för att 

legitimera det som sägs. Vidare betonar Foucault (1972-1977, s.245) vikten av social status 

och nätverk, vilket individer i maktpositioner använder för att förstärka legitimiteten i deras 
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diskurser. Dessutom framhäver Foucault (1972-1977) hur positioner inom professionella 

karriärer kan användas för att bygga en auktoritativ diskurs.  

 

6.2.2 Sanningsskapande 
Foucault (1972-1977, sid.133) diskuterade hur sanningseffekter formas och produceras inom 

diskurser. Istället för att se sanning som något som står i motsats till ideologi, tyckte han att 

det var viktigt att kolla på hur dessa sanningseffekter uppstår och skapas historiskt, utan att 

nödvändigtvis hänvisa till något som är absolut eller falskt. Någonting som anses vara sant i 

en kultur eller ett samhälle behöver, enligt Foucault, inte nödvändigtvis vara sant i ett annat. 

Detta kan ses som en del av hans bredare diskussion om “sanningsskapande” eller hur 

kunskap och sanning skapas genom makt och diskurs tillsammans (Foucault, 1972-1977). Att 

använda sin position och makt för att bända på sanningen för att sätta sig själv i ett bättre ljus, 

är ett centralt tema inom Foucaults teorier om makt och sanningsskapande.  

 
Teorierna kommer användas som lins för att tolka de uttalanden som Rubiales gör, för att på 

så sätt identifiera talets strategier samt budskap. Genom användningen av Image repair theory 

kan talet tolkas utifrån ett kriskommunikativt perspektiv och synliggöra uttalanden som kan 

tolkas som ett sätt att försöka rädda sitt anseende. Med hjälp av delar av Foucaults maktteori 

kan vi synliggöra uttalanden av Rubiales. Genom att använda båda dessa teorier kan vi 

synliggöra uttalanden som kan tolkas som budskap, för att identifiera budskap i texten. 

7. Metod 

I denna studie har kvalitativ innehållsanalys valts som metod. En kvalitativ innehållsanalys 

används för att söka efter övergripande teman i texter som ska analyseras (Bryman, 2002, s. 

368). Bryman (2013, s. 296) menar vidare att det är viktigt att kunna analysera en text på ett 

replikerbart och objektivt sätt för att undvika skevhet, minskad trovärdighet och felkällor i 

största möjliga utsträckning, vilket vi genom denna analysmetod gör det möjligt för. Med 

hjälp av kvalitativ innehållsanalys kan vi se helheten i texten och därefter analysera makt och 

kriskommunikation i Rubiales tal och göra teoretiskt kopplade tolkningar. 

 

Fejes & Thornberg (2019) förklarar att syftet med en kvalitativ analys är att utifrån studiens 

syfte kunna förklara vad texten i fråga kommunicerar eller förmedlar. Eftersom syftet med 
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studien är att undersöka hur Rubiales i sitt tal försöker återuppbygga sitt rykte blir en 

kvalitativ analys relevant för att uppnå syftet.  

 

Fejes & Thornberg (2019) förklarar att kvalitativ analys handlar om att systematiskt 

undersöka den valda texten för att nå ett resultat. Detta menar de görs genom att organisera, 

bryta ned, koda och söka efter mönster i texten. De påpekar dock att det inte finns någon 

exakt väg att gå för att applicera en kvalitativ analys, utan att det handlar om att studiens syfte 

styr tillvägagångssättet. Fejes & Thornberg (2019, s.37) tar dock upp några huvudmetoder 

som kan appliceras, men också anpassas för att genomföra en kvalitativ analys varpå vi har 

valt ut de som blir relevanta för vår studie, dessa presenteras härnäst. Koncentrering är när 

det som är av vikt och väsentligt i texten väljs ut för att kunna generera ett resultat på 

forskningsfrågan/syftet. Kategorisering innebär att koda materialet i kategorier. Tolkning är 

att tolka materialet utöver de manifesta innebörderna. Här används en kontext för att tolka, 

exempelvis en eller flera teorier. Modellering innebär att ta fram begrepp och analysera 

relationen mellan dessa för att kunna beskriva eller förklara hur olika saker hänger samman 

och varför det som sker sker i texten. 

 

Utifrån denna information kan vi i studien undersöka vår valda text genom att aktivt söka 

efter kriskommunikativa strategier för att på så sätt nå studiens syfte. Eftersom studien vill 

undersöka hur makt och sanningsskapande opererar i texten kommer även detta att sökas 

efter i texten, brytas ned och kodas för att på så sätt kunna tolka texten.  

 

7.1 Val av Metod  

Kvalitativ innehållsanalys har valts som metod för att kunna identifiera det som studien syftar 

till att undersöka, i detta fall kriskommunikativa strategier och makt. Den kvalitativa 

innehållsanalysen hjälper studien att identifiera detta genom att identifiera och ta fram 

begrepp som materialet sedan kodas med, för att sedan tolka materialet med hjälp av teorier 

och förklara hur olika saker i texten hänger samman. 

 

Den kvalitativa metoden kan dock kritiseras för forskarens aktiva inblandning. Fejes & 

Thornberg (2019) lyfter bland annat att de mänskliga elementen i en kvalitativ studie bidrar 

med både styrkor och svagheter, där en svaghet som lyfts är just människans inblandning. De 
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menar att människans erfarenheter och insikter är av vikt för att skapa ny förståelse, men att 

den även är en svaghet då studien blir beroende av människan. Bryman (2013, sid 296) menar 

däremot att en styrka med innehållsanalytisk metod är dess möjlighet till “öppen” tolkning.  

Möjligheten att utifrån en kvalitativ innehållsanalys tolka materialet utifrån teorier är av vikt 

för valet att använda just denna metod för vår studie. Eftersom syftet är att identifiera 

kriskommunikativa strategier och maktstrukturer blir tolkningsmöjligheter av största vikt. 

 

7.2 Material och Urval 

Materialet består av ett 30 minuter långt tal som Rubiales höll vid en presskonferens den 25 

augusti 2023, samt den transkriberade texten av detta tal. Vid presskonferensen är det endast 

Rubiales själv som talar och de som närvarar är intressenter från fotbollsvärlden. Den valda 

texten visar starka ord, känslor och budskap som vi tror kan vara av intresse att utforska och 

förstå djupare. Vi har valt detta material i syfte att hitta kriskommunikativa strategier och 

uttalanden som går att koppla till makt, varpå urvalet är målstyrt för att kunna besvara de 

forskningsfrågor som ställs samt för att kunna hitta och besvara det syfte som studien har. 

 

7.3 Reliabilitet och validitet  

Mälardalens universitet (2023) definierar begreppet validitet som "förmåga att mäta det man 

avser att mäta". De menar vidare på att studiens resultat måste säga något om det som studien 

avsåg att behandla och svara på. För att vår studie ska ha hög validitet har specifika 

forskningsfrågor ställts och kompletterats med ett analysschema som mer specifikt hjälper 

studien att identifiera det som eftersöks för att sedan kunna besvara forskningsfrågorna. Detta 

har tydligt beskrivits för att på så sätt vara transparent mot läsaren. Genom att korrekt följa 

det tillvägagångssätt som valts för studien, har studien kunnat identifiera det som eftersöks 

för att på så sätt svara på forskningsfrågorna och uppnå studiens syfte. 

  

Reliabiliteten handlar om replikerbarhet, och innebär att studiens urval och tillvägagångssätt 

ska vara tydligt beskrivet så att studien ska kunna genomföras av andra och uppnå liknande 

resultat (Mälardalens universitet, 2023). För att denna studie ska ha hög reliabilitet har ett tal 
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valts ut och hela talet har legat som grund för analysen. Det är alltså ett målstyrt urval där vi 

valt ett tal som har de delar som vi söker efter. Efter detta har teorierna och metod beskrivits 

för att förklara hur tillvägagångssättet för studien är. Detta gör att studiens reliabilitet blir 

högre. Eftersom en kvalitativ innehållsanalys handlar om tolkningar, blir dock reliabiliteten 

påverkad eftersom det handlar om varje individs egna tolkningar, som troligtvis kommer se 

olika ut beroende på vem som genomför studien. Genom att använda citat i analysen och 

förklara de djupgående visar vi dock på vårt tankesätt och hur vi tolkar, för att göra det enkelt 

för läsaren att förstå.  Eftersom talet är översatt från spanska till svenska är vi införstådda 

med att det kan uppstå vissa språkliga fel i översättningen och att detta har en påverkan på 

reliabiliteten och därmed även resultatet. Vi har svenska som modersmål och behärskar inte 

spanska varpå Google översätt har stått för översättningen och att det kan påverka språket. 

Om någon annan gjort översättningen kan den se delvis annorlunda ut och i sin tur påverka 

analysen samt resultatet. 

 

7.4 Analysschema 

För att kunna identifiera vilka försvarsstrategier som går att identifiera i talet utifrån Image 

Repair Theory samt hur makt och sanningsskapande utifrån Foucaults maktteori ges i uttryck 

i talet har två analysscheman utformats. Analysschemat utgörs av frågor som 

operationaliserats utifrån centrala begrepp inom de teorier som gör grund för studien.  
 

Tabell 1  

Analysschema 
 

Image Repair Theory   

Förnekande 

1. Enkelt förnekande 

2. Förnekande och projicering 

 

1. Förnekar Rubiales krisen eller att han 

gjort något fel? Hur? 

2. Skyller Rubiales på någon annan? Hur? 

Bortförklaring 1. Bortförklarar Rubiales händelsen? Hur? 

Minska händelsens anstötlighet 

1. Bolstering 

1.  Försöker Rubiales stärka en positiv bild 

av situationen eller sig själv? Hur? 
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2. Minimering 

3. Differentiering 

4. Hänvisa till ett högre syfte 

5. Attack 

6. Kompensation 

 

2. Försöker Rubiales minska negativa 

känslor om händelsen? 

3. Sätter Rubiales krisen i relation till värre 

situationer? Hur?  

4. Hänvisar Rubiales till ett högre syfte där 

goda intentioner är tydliga? Hur? 

5. Anklagar Rubiales någon eller några? 

Hur?  

6. Nämner Rubiales att han ska 

kompensera de drabbade? Hur?  

Tillrättaläggande Försöker Rubiales åtgärda problemet? Hur? 

Lyfter Rubiales fram att han vill skapa en 

förändring och förhindra att det händer igen? 

Hur? 

Tar på sig hela skulden Ber Rubiales om ursäkt för händelsen? Hur? 

Lyfter han fram att han har bett om ursäkt? Hur? 

 

 

 

Tabell 2.  

Foucaults Maktteori 

 

Foucaults maktteori  

Diskurs 

 

1. Sätta sig själv i bättre ljus 

2. Sätta händelsen i bättre ljus 

3. Ansvarsfrågan 

 

Omförhandlar Rubiales diskursen? Hur? 

 

1. Tar Rubiales hjälp av omformningen av 

diskursen för att sätta sig själv i bättre 

ljus? Hur? 

2. Tar Rubiales hjälp av omformningen av 

diskursen för att sätta händelsen i bättre 

ljus? Hur? 

3. Omformulerar Rubiales ansvarsfrågan 

med hjälp av diskursen? Hur? 
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Sanningsskapande 

 

1. Sätta sig själv i bättre ljus 

2. Sätta händelsen i bättre ljus 

 

Skapar Rubiales en egen sanning kring 

händelsen? Hur? 

1. Skapar Rubiales en egen sanning kring 

händelsen för att sätta sig själv i bättre 

ljus? Hur? 

2. Skapar Rubiales en egen sanning kring 

händelsen för att sätta händelsen i bättre 

ljus? Hur? 

 

 

8. Analys 

Denna analys avser en transkribering av Rubiales tal vid en presskonferens (se bilaga 1). 

Transkriberingen analyseras med hjälp av William Benoits Image Repair Theory samt delar 

av Michel Foucaults maktteori med fokus på begreppen diskurs och sanningsskapande. Vi 

kommer utifrån Benoits teori om kriskommunikation analysera Rubiales kriskommunikativa 

strategier. Vi kommer utifrån delar av Foucaults teori om makt och diskurs analysera hur 

Rubiales använder sitt språk för att forma sin egen verklighet, positionera sig själv i en 

maktposition samt skapa en version av sanningen som gynnar honom. De rubriker som 

återfinns i analysen är de teman som identifierats i talet. 

8.1 Offer och förövare 

I detta avsnitt presenteras den del av analysen där Rubiales uttalanden tolkas som ett sätt att 

försöka göra sig själv till offer och någon annan till förövare. 

 

16:30: Tror ni då att detta är tillräckligt för att utsätta mig för den här häxjakten där de 

begär min avgång? Är det så allvarligt att jag borde avgå efter att ha lett den bästa 

perioden i den spanska fotbollens historia? Tror ni att jag borde avgå efter att ha sagt 

något som jag vet att är en enkel felsteg? Jag kommer inte att avgå, jag kommer inte 

att avgå, jag kommer inte att avgå, jag kommer inte att avgå. (bilaga 1).  

 

Kommenterad [1]: Vi har tagit bort kursivt och " samt 
lagt till tiden från talet. 
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Vi tolkar det som att Rubiales försöker väga upp med goda handlingar genom att tala om vad 

han gjort för spansk fotboll, och menar då på att hans “enkla felsteg” inte går att mäta med 

det goda han gjort för fotbollen. Bolstering innebär att minska händelsens anstötlighet genom 

att väga upp med goda handlingar (Falkheimer et al., 2009), vilket vi ser att Rubiales gör i 

detta fall. Genom att Rubiales säger att han gjort ett enkelt felsteg försöker han bortförklara 

händelsen, han försöker delvis poängtera att han inte menade något illa genom att kalla det ett 

“enkelt felsteg” och framställer det likt en olyckshändelse, vilket blir en del av strategin 

bortförklaring. 

 

Rubiales argumenterar för att handlingen inte borde leda till hans avgång. Han skapar en 

distinktion mellan handlingen och dess konsekvenser, vilket återspeglar Foucaults (1972-

1977) idéer om hur individer kan utmana etablerade sanningar. Genom att Rubiales säger: 

 

16:37: den bästa perioden i den spanska fotbollens historia (bilaga 1)  

 

försöker han omdefiniera frågan i diskursen från att handla om hans misstag till hans meriter 

och han skapar därmed sin egen sanning om händelsen samt vad det borde leda till.  

 

Rubiales refererar till att han utsatts för en "häxjakt" och anser att hysterin är överdriven. Han 

tar makt i diskursen genom att ifrågasätta om anklagelserna är rättvisa och ifrågasätter om 

anklagelserna drivs av masshysteri snarare än fakta. Foucault (1972-1977, sid. 37-38) 

beskriver att en talare kan ta makt i en diskurs genom att ifrågasätta den dominerande 

diskursen.  

 

Genom att applicera Foucaults (1972-1977) teorier om att omforma diskurser för att sätta sig 

själv i bättre ljus går det att analysera sättet Rubiales upprepar att han inte kommer att avgå 

efter att ha fått påtryckningar från olika håll att han självmant borde avgå. Han omformulerar 

ansvarsfrågan i den rådande diskursen genom att ifrågasätta vad han har gjort för att behöva 

avgå. Genom att ifrågasätta vad han har gjort för fel frånsäger han sig ansvaret för händelsen 

och tar makt genom att upprepa att han inte kommer att avgå. Rubiales använder sin position 

till att forma ansvarsfrågan i diskursen om att han inte är en förövare, utan snarare ett offer 

som bara har gjort ett enkelt felsteg, för att få allmänheten att hålla med honom. Det går att se 

tendenser till diskurser som denna då #MeToo rapporterades mycket i medier. Män som blivit 

anklagade av kvinnor ifrån sa sig ansvaret och skyllde på att de blivit felaktigt anklagade och 
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att de var oskyldiga. Denna diskurs som under många år formats och växt fram är en diskurs 

som Rubiales skriver in sig på för att beskriva hur han är ett offer och inte en förövare.  

 

7:22: Ingen big deal, men sen började all denna press, och sedan blev det tyst från 

spelaren. Och sedan kom ett uttalande, som jag faktiskt inte riktigt förstår. (bilaga 1)  

 

Här försöker Rubiales minska händelsen anstötlighet genom att säga att det inte är någon big 

deal, vilket kan ses som minimering, som Falkheimer et al., (2009) förklarar handlar om att få 

det att ses som att ingen större skada har skett. Han säger att det kom ett uttalande från 

Hermoso som han inte riktigt förstår, vilket kan tolkas som ett ifrågasättande och en attack 

mot henne. Falkheimer et al., (2009) lyfter även att ifrågasätta angriparen är en attack som är 

en del av strategin att minska händelsens anstötlighet.  

 

2:05: Men du har blivit utsatt för samma sak som de nu gör mot mig. Ett falskt tal, 

försök att förvandla det till sanning. Vi har lidit mycket, vi har gått igenom mycket, vi 

har svalt mycket, men vi har varit tillsammans, du och jag och ditt lag, som jag är 

tacksam för att är här. Jag visste inte att de skulle komma. (bilaga 1).  

 

I detta citat pratar Rubiales om sitt förhållande till Jorge Vilda och hur de båda har blivit 

utsatta för “felaktiga anklagelser” och hur media har försökt omformulera sanningen. Genom 

att berätta om deras förhållande skapar han en egen berättelse där både han och Vilda är offer 

för orättvisa anklagelser. Detta går att analysera utifrån Foucaults teorier om 

sanningsskapande då Rubiales genom denna berättelse skapar sig sin egen sanning som han 

väljer att dela med sig av och som är gynnsam för honom. Denna sanning positionerar honom 

som ett offer snarare än en förövare.  

 

7:42: Här handlar det inte om att skipa rättvisa, det är falskt. Det handlar om att utföra 

en social avrättning. Jag blir förföljd, de försöker döda mig.  

 

8:46: De går efter mig med allt de har: förtal, klagomål, överklaganden hos CSD. Det 

är alltid samma personer och deras marionetter. (bilaga 1).   

 

Här går det tolka det som att Rubiales försöker minska händelsen anstötlighet genom att 

lägga fokus på vad som sker mot honom just nu och visa på att det som sker honom är värre, 



 23 

vilket går att se som en slags differentiering, som Falkheimer et al., (2009) påpekar handlar 

om att få mottagarna att förstå att andra har haft värre kriser. Rubiales försöker här säga att 

det som händer honom är mycket värre än hans handling. Han fortsätter och säger:  

 

7:57: Som en spanjor tror jag vi måste fundera på vart vi är på väg. (bilaga 1).  

 

 Här syns en typ av differentiering, där Rubiales försöker fokusera på andra värre saker.  

 

Rubiales talar om en “social avrättning” och beskriver hur han känner sig förföljd. Han 

använder detta segment för att skapa en berättelse där han är offret för en orättvis behandling, 

vilket är ett sätt att försöka återta kontrollen över sanningen och sin egen maktposition 

(Foucault, 1972-1977).  

 

10:51: De har hänvisat till denna händelse med uttrycket “sexuell våldtäkt utan 

samtycke”. Jag upprepar, utan samtycke. Vad kommer verkliga kvinnor som faktiskt 

har blivit sexuellt attackerade att tänka? Vad kommer en kvinna som verkligen har 

blivit tvingad och sexuellt attackerad att tänka om de människor som har sagt detta 

om mig, som har anklagat mig och försöker offentligt mörda mig? (bilaga 1).  

 

Detta uttalande går att tolka som differentiering, som Falkheimer et al., (2009) menar handlar 

om att visa på att andra har haft värre kriser. Genom att Rubiales talar om de kvinnor som 

“verkligen blivit utsatta” påpekar han hur de har haft det värre. Rubiales går delvis till attack, 

genom att han poängterar att kvinnorna som verkligen blivit utsatta kommer tänka på ett visst 

sätt “om de som anklagat och försöker offentligt mörda honom”.  

 

Rubiales framställer sig själv som ett offer för en offentlig avrättning genom anklagelserna. 

Genom att ifrågasätta hur “verkliga” (bilaga 1) offer av sexuella övergrepp skulle se på 

anklagelserna mot honom, försöker han underminera legitimiteten hos de som anklagar 

honom. Genom att använda sin maktposition som enda talare kan han forma ansvarsfrågan 

och därmed byta fokus i diskursen samt sanningen för att sätta honom i ett mer fördelaktigt 

ljus. Detta går att koppla till Foucaults (1972-1977) idéer om hur maktrelationer skapar och 

upprätthåller roller som offer och förövare. 
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11:29: Jag kommer att försvara mig, jag kommer att försvara mig som varje spansk 

medborgare borde göra det i domstol. Jag kommer att vidta rättsliga åtgärder mot 

dessa personer (bilaga 1).  

 

Även här syns hur Rubiales går till attack mot angriparen, genom att han påpekar att han 

kommer försvara sig och vidta rättsliga åtgärder mot personerna.  

 

27:56: Jag älskar mitt land, jag lider när jag ser vad som är fel, när jag gör fel, ber jag 

om ursäkt utan förbehåll. Men jag förtjänar inte, jag upprepar det här, den förföljelse 

som jag har lidit i fem år, varje dag i fem år (bilaga 1).  

 

Här syns återigen hur Rubiales lägger fokus på att han har lidit och varit i en kris i fem år, där 

han blivit förföljd. Detta går se som strategin differentiering, som enligt Falkheimer et al., 

(2009) handlar om att visa på att andra haft värre kriser.  

 

17:24: Jag har mottagit många påtryckningar, inte bara från er, utan även från andra 

människor, som har sagt att jag borde avgå, för annars kan någon komma på idén att 

avsätta mig. Jag hoppas att det finns en anledning, för vad har jag gjort? (bilaga 1).  

 

Här försöker Rubiales hävda sin oskuld genom att påpeka att han inte gjort något fel, vilket 

enligt Falkheimer et al., (2009) blir ett enkelt förnekande genom att hävda oskuld.  

 

Utifrån Foucaults maktteori går här att se hur Rubiales försöker skapa sig en egen sanning 

kring händelsen för att sätta sig själv i bättre ljus. Detta gör han genom att ifrågasätta och 

deminisera opponentens påstående. 

 

4:27: Dessutom förstår människor det även om det förs vidare något annat i många 

medier, både de som är under kontroll av Tebas och de som tillämpar falsk feminism 

som är en stor plåga i detta land. En kyss var en spontan sak. Det var en spontan kyss. 

(bilaga 1).  

 

Detta uttalande kan ses som en kommentar om hur medier och kommunikationskanaler 

påverkar folks uppfattning av sanning. Foucault (1972-1977) beskriver att diskurser formar 

individers uppfattning om vad som är sant. Detta formande går att applicera på detta citat av 
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Rubiales som framställer sanningen genom att påpeka att det finns en “verklig” förståelse av 

händelsen som skiljer sig från det som rapporterats i medierna, och han framstod därmed som 

ett offer för mediernas, enligt honom, vinkling av händelsen.  

 

6:16: När Jenny dök upp, lyfte hon mig från marken. Hon tog mig, jag minns inte 

exakt, men hon lyfte mig från marken, och vi nästan föll. När hon sedan satte mig på 

marken kramades vi. Det var hon som höll mig i sina armar och närmade mig hennes 

kropp. Vi kramades, och jag sa till henne, glöm bort straffen, du har varit fantastiskt, 

och vi hade aldrig vunnit världsmästerskapet utan dig. Hon svarade, du är en stjärna. 

Och jag sa till henne en liten puss och hon svarade okej, det var det. Detta är hela 

sekvensen som alla förstod som en anekdot, och framför allt är det viktigaste att hon 

sa att det var en anekdot (bilaga 1).  

 

Rubiales skyller händelsen på Hermoso genom att säga att hon gav sitt samtycke. På så sätt 

förnekar han att han gjort fel eftersom det fanns ett samtycke från början. Han poängterar 

också att Hermoso såg det som en anekdot, och försöker på så sätt få mottagarna att förstå att 

hon först och främst samtyckte till händelsen men också att Hermoso såg händelsen som en 

anekdot. Det går att tolka det som att Rubiales försöker framställa sig själv som offret i 

händelsen eftersom han trycker på att Hermoso började. Vi tolkar det som att Rubiales 

bortförklarar sig genom att säga att det var Hermoso som kramade honom och närmade sig 

honom i första sekvens, han hävdar alltså att hon började, vilket Falkheimer et al., (2009) 

menar är en provokation där man skyller på att någon annan började, som är en del av 

strategin bortförklaring. 

 

Han försöker få händelsen att framstå som en fin interaktion mellan de båda, och att det var 

en fin familjär stund. I detta påstående skapar han en version av sanningen som motverkar de 

negativa anklagelserna mot honom, och framställer sig själv som omtänksam och 

omhändertagande. Rubiales berättar hur mötet mellan honom och spelaren utspelade sig och 

väljer att återberätta hur kommunikationen dem emellan hade varit vid tillfället. Han berättar 

vad han sagt och vad spelaren i fråga sagt. Detta utan att spelaren får chans att bekräfta eller 

berätta hennes sanning. Utifrån Foucaults (1972-1977) teori om makt och diskurs går det att 

dra kopplingar till detta citat, då Rubiales skapar sin egen sanning och därmed får makt i 

diskursen och kan avsäga sig ansvaret som en förövare och istället positionera sig själv som 
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en omsorgsfull person, eller till och med som ett offer som upplever att han har blivit 

felaktigt anklagad.  

 

10:02: Falsk feminism söker inte rättvisa (bilaga 1).  

 

10:08: De bryr sig inte om människor (bilaga 1).  

 

Här syns hur Rubiales försöker skylla på någon annan, att den falska feminismen är 

anledningen till att drevet mot honom är så stort, vilket går att tolka som ett förnekande. 

Falkheimer et al., (2009) lyfter att förnekande och projicering handlar om att skylla på någon 

annan för att förneka händelsen. Rubiales skyller inte endast på den falska feminismen, utan 

går även till attack mot den och menar på att den falska feminismen bär ansvar för mycket av 

det som han anklagas för. 

 

13:11: De falska fenminismonyttigheten har pressat mig hårt. En stor del av pressen i 

det här landet, det finns några undantag, men en stor del av pressen i det här landet 

kommer att försöka döda mig. Men jag bryr mig inte, för jag vet sanningen (bilaga 1).  

 

Även här syns hur Rubiales försöker skylla på någon annan för det drev som sker mot 

honom, och han nämner inte sina egna handlingar överhuvudtaget utan talar endast om vad 

han blir utsatt för och försöker på så sätt förneka händelsen. Rubiales försöker hävda sin 

oskuld i det hela. 

 

13:46: Sanningen är sanningen (bilaga 1).  

 

14:05: Jag är redo att förlöjligas för att försvara mina ideal och sanningen. Och jag 

kommer att fortsätta så (bilaga 1).  

 

Rubiales talar återkommande under sitt tal om just sanningen, och att han vet sanningen och 

att det är den han berättar, vilket också är ett sätt att förneka händelsen så som den berättas i 

media.  

 

Kommenterad [2]: Tog bort rubriken "någon annans fel" 
men lät analysen va kvar 
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Detta är ett sätt där Rubiales skapar sin egen sanning som går att tolka utifrån Foucaults 

(1972-1977) teorier om sanningsskapande. Genom att göra detta förminskar han andra 

narrativ vilket marginaliserar andras berättelser för att upprätthålla en viss diskursiv ordning. 

 

 

4:27: Dessutom förstår människor det även om det förs vidare något annat i medier 

(bilaga 1).  

 

Detta säger Rubiales efter att han talat om kyssen, och menar då att media sprider en annan 

bild än vad som faktiskt hände. Detta går att tolka som att han försöker minska händelsen 

anstötlighet, då Rubiales går till attack mot media. Attack är en av strategierna som finns 

inom minska händelsen anstötlighet och handlar om att ifrågasätta angriparen (Falkheimer et 

al., 2009), vilket i detta fall blir media, men även mot till exempel feminismen och mot 

Hermoso. Rubiales påpekar här att människorna förstår det han säger om kyssen även om det 

rapporteras annorlunda i media. Det går utifrån detta att tolka det som att Rubiales förnekar 

händelsen utifrån hur media rapporterar om den. Han förklarar att han har en annan sanning 

om händelsen och att den stämmer, vilket indirekt betyder att han förnekar hur händelsen 

berättas i media.  

 

18:38: Pressen söker inte rättvisa i många fall, de söker inte sanningen (bilaga 1).  

 

Här syns hur Rubiales påpekar att media inte söker sanningen när de rapporterar, vilket också 

stärker tolkningen om att han förnekar händelsen utifrån medias rapportering. 

 

 

28:50: Jag hoppas att rättvisa kommer att skipas, att rättvisa kommer att segra. Jag är 

övertygad om att rättvisa kommer att segra. (bilaga 1).  

 

Genom att upprepa sin övertygelse om rättvisans seger, utmanar Rubiales händelsens aktuella 

framställning och går ifrån rådande diskurs där han är en man i maktposition till att rättvisa 

ska skipas då han inte har gjort något fel. I denna diskurs ses hans situation i ett mer 

gynnsamt ljus. Han använder diskursen inom rättvisa för att legitimera sin position och hans 

agerande, precis som Foucault (1972-1977) förklarar är en taktik för att påverka personers 
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åsikter. I denna situation kan det leda till att personer också tycker att rättvisa ska skipas, och 

att rättvisa representeras som att han inte ska straffas.  

 

8.3 Ursäkt och åsikt 

I detta avsnitt presenteras de bärande delar av Rubiales tal som tolkas som att han försöker 

framföra sina åsikter och på så sätt ursäkta sitt beteende. 

 

5:19: Euforiskt och meningsfullt, detta är nyckeln. Detta är nyckeln till all kritik och 

hela processen som har uppstått i detta land om att det inte var samtyckt. Titta här, 

den här spelaren hade missat en straff (bilaga 1).  

 

5:37: Jag har en stark relation med alla spelare…(bilaga 1).  

 

Genom att Rubiales säger att det var en ömsesidig euforisk och meningsfull situation och att 

han har en stark relation, liknande familjerelation, tyder det på att han försöker minska 

handlingens anstötlighet. Han väger upp med goda egenskaper mellan honom och Hermoso 

och lyfter att de har en familjär relation, som innebär att handlingen inte är felaktig. Genom 

att han påpekar att han har en familjär relation till Hermoso och att det skedde i ömsesidig 

eufori och meningsfullhet poängterar Rubiales att han inte menade något illa med händelsen, 

vilket går att koppla till att ha goda avsikter, som Falkheimer et al., (2009) förklarar handlar 

om att poängtera att man inte menade något illa, och som är en del av strategin bortförklaring. 

Genom detta går det tolka att Rubiales delvis hävdar sin oskuld i händelsen, då han menar att 

det fanns ett samtycke och att inget fel därför begåtts. Även här syns hur Rubiales använder 

bortförklaring genom att använda goda avsikter, som Falkheimer et al., (2009) påpekar 

handlar om att poängtera att man inte menade något illa. 

 

9:26: Döttrar, lär er det här i livet. Jag är nu en sann feminist, inte den falska feminism 

som finns där ute. (bilaga 1).  

 

Rubiales försöker här minska händelsens anstötlighet med strategin bolstering, som 

Falkheimer et al., (2009) menar handlar om att väga upp med goda handlingar och 

egenskaper. Genom att Rubiales uttrycker att han är en sann feminism försöker han lyfta sina 
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goda egenskaper som person för att på så sätt framstå på ett bra sätt. Det går även tolka det 

som att Rubiales försöker skapa två läger, där han å ena sidan försöker smutskasta 

feminismen och anklaga den och försöker framställa den som en fara, samtidigt som han 

presenterar sig själv som en god man som tar hand om sina döttrar och värnar om kvinnor, 

och indirekt hävdar att han är en “korrekt feminism” samtidigt som han menar på att det finns 

falsk feminism.  

 

Genom att endast positionera sig själv och hans egna åsikter som en “sann feminism” (bilaga 

1), säger han indirekt att allt som inte passar in på hans sätt att se på feminism är “falsk 

feminism”, med andra ord fel. Genom att göra detta framhäver han sina egna åsikter och 

utesluter de åsikter han inte håller med om. Detta är ett sätt för Rubiales att utöva makt och 

kontroll över samtalet och diskursen om feminism och jämställdhet. Genom att uttrycka sin 

personliga åsikt använder Rubiales ett verktyg som Foucault (1972-1977) beskriver är 

användbart för talare som vill sätta sig själv i ett godare ljus.  

 

Rubiales talar om sina tre döttrar som han tycker ska lära sig en läxa om vad som är sant och 

falskt. Han agerar som en auktoritet som kan urskilja sanning från lögn. Han påstår sig veta 

vad som är en “sann feminism” och uppmuntrar sina döttrar att lära sig av honom. Han 

bygger upp hans egen sanning i sitt tal och använder hans döttrar för att låta mer trovärdig 

och sanningsenlig. Då Rubiales är den enda talaren lyfts endast hans perspektiv och hans 

sanning fram, medan andra tystas eller marginaliseras.  

 

1:23: Jag vill be om ursäkt utan reservationer för en händelse som inträffade på 

läktaren. (bilaga 1).  

 

2:32: Men jag blev mycket rörd, mycket, ända till den punkt där jag förlorade 

kontrollen och rörde den delen av kroppen, i det ögonblick när vi precis vunnit VM 

(bilaga 1).  

 

Rubiales talar här om sin handling när han tog på sitt kön i samband med att landslaget precis 

vunnit VM. Han påpekar att han förlorade kontrollen och att det var precis i samband med att 

de vunnit VM, vilket går att tolka som ett sätt att försöka förklara sig och på så sätt få 

handlingen att verka mer rimlig och accepterad. Rubiales säger: 
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2:58: I det ögonblick gav jag dig den gesten som betyder hur duktig du är (bilaga 1)  

 

och menar då att han gjorde gesten mot Jorge Vilda, landslagstränaren. Här försöker Rubiales 

förklara sin handling och på så sätt minska händelsen anstötlighet genom att förklara vad den 

betydde för honom och varför han gjorde det. Samtidigt som Rubiales vill be om ursäkt vill 

han förklara sig själv och rättfärdiga sina handlingar. Enligt Foucault (1972-1977) kan 

individer använda offentliga ursäkter och förklaringar för att påverka och styra den offentliga 

diskursen. Genom att be om ursäkt och samtidigt rättfärdiga sina handlingar får Rubiales 

makt över diskursen. Dessutom skapar han hans egen sanning av händelseförloppet och 

påpekar hur rörd han blev, vilket är ett sätt för honom att sätta sig själv och händelsen i bättre 

ljus. 

 

3:45: För det andra, kyssen, mer en puss än en kyss (bilaga 1).  

 

Genom att Rubiales påpekar att det snarare var en kyss går det tolka som att han försöker 

förminska handlingen och få den att uppfattas som mindre anstötlig, som att det vore mer 

okej om han gav Hermoso en puss än en kyss.  

 

4:07: Och alla människor som var där, inklusive en del av min familj, mina döttrar, 

var tanken med kyssen exakt samma som om jag hade gett en kyss till en av mina 

döttrar. Så det fanns ingen lust, ingen maktposition….(bilaga 1). 

 

4:47: En kyss var en spontan sak, det var en spontan kyss (bilaga 1).  

 

Här syns hur Rubiales försöker minska händelsen anstötlighet genom minimering, som 

handlar om att försöka hävda att ingen direkt skada har skett med handlingen (Falkheimer et 

al., 2009). Han menar att handlingen kan likställas en kyss han hade gett sina döttrar, vilket 

går att tolka som en väldigt oskyldig kyss. Han påpekar att det inte finns någon lust eller 

maktposition, vilket också går att tolkas som att han försöker få handlingen mer accepterad. 

Här går det tolka att Rubiales försöker bortförklara händelsen genom att påpeka att han hade 

goda avsikter och att han inte menade något illa med kyssen, eftersom den skulle liknas med 

en kyss han ger sina döttrar.  
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 Genom att förklara att det varken fanns något sexuellt med handlingen eller att det var någon 

maktposition involverad är detta ett försök att skapa en version av sanningen som minskar 

allvaret i anklagelserna och positionerar honom själv i ett mer fördelaktigt ljus, något som går 

att koppla till Foucaults (1972-1977) teorier om hur kunskap och makt kan forma en diskurs 

och därmed sanningen.  

 

9:26: Jag säger sanningen här idag (bilaga 1).  

 

Rubiales menar på att det han berättar är sanningen, och försöker på så sätt förneka det som 

hänt. Falkheimer et al., (2009) förklarar att ett förnekande kan vara att hävda sin oskuld, 

vilket vi ser att Rubiales gör i detta fall genom att hävda att han berättar sanningen.  

8.4 Olyckshändelse 

Under detta avsnitt presenteras de delar av Rubiales tal som tolkas som att han försöker 

framställa händelsen som en olyckshändelse eller som att det som inträffat var olyckligt. 

 

3:28: Jag har deltagit på otaliga evenemang, i otaliga VIP-lounger och har aldrig 

uppträtt så här (bilaga 1).  

 

Detta går att tolka som att han vill framställa händelsen likt en olyckshändelse eller ett 

misstag och att det är “sådant som händer”. Eftersom han lyfter att han aldrig gjort något 

sådant tidigare försöker han få handlingen att inte identifieras med honom som person, utan 

snarare som något han “bara gjorde”. Han framställer sig själv som en person med hög 

position, vilket ger honom mer legitimitet samt makt.  

 

16:17: Det är dags att säga något på en dag när jag förstår all uppståndelse som har 

uppstått". Jag har bett om ursäkt för min olyckliga gest och för kyssen som jag sa var 

ömsesidig, samtyckesfull, men jag måste även be om ursäkt för det sammanhang i 

vilket det hände (bilaga 1). 

 

Här syns hur Rubiales ber om ursäkt, som en strategi inom Image repair theory. Dock är det 

inte en enkel ursäkt, utan Rubiales talar fortfarande om “olycklig gest”, “ömsesidig kyss” och 

“samtyckesfull”, vilket gör att det inte blir en direkt ursäkt, utan snarare ett sätt att försöka 
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bortförklara händelsen genom att framställa det som en olyckshändelse. Falkheimer et al., 

(2009) menar att olyckshändelse är en typ av bortförklaring. Det går också se att vissa av 

Rubiales förklaringar till händelsen är motsägelsefull, där till exempel en ömsesidig kyss med 

samtycke går att se som motsatsen till olyckshändelse och spontan kyss som Rubiales tidigare 

hävdat är fallet. 

 

8.5 Byta fokus 

Under detta avsnitt presenteras de delar av Rubiales tal som tolkas som att han försöker byta 

fokus från händelsen i fråga och på så sätt rättfärdiga det han gjort. 

 

00:21: Detta är det organ som valde mig, detta är organet till vilket jag måste ge alla 

förklaringar (bilaga 1).  

 

Genom att uttrycka att “organet valde honom” etablerar Rubiales legitimitet och ansvar. 

Foucault (1977-1972) beskriver att en central taktik i maktutövning genom diskurs är att 

betona sin valda status då det framställer talaren som en legitim auktoritet. Rubiales 

framställer sig själv som någon som är ansvarig och villig att stå till svars, vilket utifrån 

Foucaults maktteori (1972-1977) kan betyda att det ger honom makt i diskursen. Dessutom 

går det att tolka uttalandet som att publiken inte har rätt att anklaga honom, eftersom det är en 

myndighet som anställt honom och inte publiken, vilket ger Rubiales mer makt i narrartivet 

och publiken mindre makt. 

 

00:42: Jag vill tacka alla som har skickat mig massor av stödjande meddelanden. 

Faktum är att jag tror att det kommer ta dagar för mig att svara på alla. Ni vet att jag 

gillar att svara på varje meddelande personligen, och jag kunde inte göra det eftersom 

det var så många.” (bilaga 1).  

 

14:17: Det bästa med fotbollen är ni, dessa människor. Som har förtroende för mig att 

vara ordförande i fem år för federationen…(bilaga 1).  
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1:08: Också till de människor som inte är involverade i fotbollen och som hat visat sitt 

stöd. Det finns många människor, även de som är tysta, som stöder mig. Jag skulle 

säga att de stöder mig mer än någonsin. (bilaga 1).   

 

Rubiales uttrycker tacksamhet för det stora stödet han känner att han har fått vilket går att 

tolka som att han vill visa att det är många som inte tycker att han har gjort fel samt att han 

har ett starkt socialt nätverk och legitimitet. Detta är ett sätt att utöva makt genom att skapa 

en bild av allmänt stöd och acceptans. Foucault (1972-1977) förklarar att diskurs är verktyg 

för att forma verkligheten och sociala sanningar. Den här tacksamheten som Rubiales 

uttrycker mot ett osynligt stöd stärker hans position i diskursen. I detta fall blir det en strategi 

för Rubiales att tala om för allmänheten att han får mycket stöd och acceptans, vilket kan leda 

till att fler väljer att stödja honom. 

 

21:08: Inget annat fotbollsförbund i världen har fler ungdomslag än vi… Jag har varit 

här från början. (bilaga 1).  

 

Rubiales tar makt i diskursen genom att beskriva hur han varit med från början och skapat 

detta förbund. Detta ger honom makt genom legitimitet, vilket är något Foucault (1972-1977) 

beskriver som en maktstrategi.  

 

9:26: När jag tittar på mina tre döttrar där borta, som idag måste lära sig en läxa om 

jämställdhet. Jämställdhet handlar inte om att särskilja mellan vad män och kvinnor 

säger när de har olika åsikter. Det handlar om att inte särskilja mellan sanning och 

lögn. Jag säger sanningen här i dag. Döttrar, lär er det här i livet. Jag är nu en sann 

feminist, inte den falska feminism som finns där ute. (bilaga 1).  

 

Rubiales sätter händelsen i en annan diskursiv ram genom att omdefiniera begreppen 

jämställdhet och feminism. Från att handla om skillnader mellan mäns och kvinnors åsikter 

till att fokusera på skillnaden mellan sanning och lögn, utövar Rubiales makt. Han använder 

sin maktposition i sitt tal för att påverka hur människor tänker och talar om jämställdhet. Han 

använder diskursen för att forma samtalet för att få folk att tycka som honom, precis så som 

Foucault (1972-1977) beskriver att diskurser är kraftfulla verktyg för att forma social 

verklighet.  
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19:38: Dessutom har vi infört alla nödvändiga kontrollåtgärder, transparenta och 

välhanterade. Vi är nu den andra mest transparenta federationen i världen, med ett 

brett stöd. Det är vi som har åstadkommit det, med er hjälp (bilaga 1).  

 

19:52: När det kommer till ekonomi vet ni vad ni har röstat för. Vi har ökat från 130 

miljoner till över 400 miljoner inom spansk amatörfotboll (bilaga 1).  

 

20:14: Vad som är viktigt nu är att vi har möjligheten att organisera ett 

världsmästerskap år 2030 (bilaga 1).  

 

Här syns återigen hur Rubiales försöker väga upp med goda handlingar och egenskaper 

genom att tala om vad han tillsammans med de han talar till har åstadkommit och hur bra de 

är. Han påpekar att det som är viktigt nu har med fotbollen att göra, och försöker på så sätt 

minska händelsen anstötlighet genom att väga upp med goda handlingar för fotbollen. 

Rubiales hänvisar delvis till ett högre syfte, som Falkheimer et al., (2009) påpekar handlar 

om att det blir ett positivt resultat. Han påpekar flertalet gånger under talet vad han gjort för 

spansk fotboll, och lägger sitt fokus där och försöker på så sätt landa i att han fått fram ett 

positivt resultat för spanska fotbollen.  

 

20:54: Det skulle skapa arbetstillfällen och fantastisk rikedom för vårt land, och det 

skulle ha en positiv inverkan (bilaga 1).   

 

21:08: Inom damfotbollen har vi åstadkommit så mycket. Det skulle vara omöjligt att 

räkna upp allt här. Det är verklig jämställdhet och feminism, det är verklig 

jämställdhet och feminism (bilaga 1).  

 

Här försöker Rubiales väga upp med goda handlingar, genom att påpeka att damfotbollen har 

åstadkommit mycket och att det är verklig jämställdhet och feminism.  

 

8:02: Om ni köper en lott tillsammans med er granne och vinner 200 miljoner euro, är 

det mest troligt att ni kommer att göra något efter dragningen, någon gest, eller 

omfamna varandra. Det finns ingen sexuell innebörd i det. Att bli världsmästare är det 

största inom fotbollen, det finns inget större än det (bilaga 1).   
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Här försöker Rubiales hävda att det han gjort inte är fel, han försöker likna situationen med 

någonting annat och trycker på att det inte finns någon sexuell innebörd i det han gjorde. Han 

försöker alltså förneka det negativa i händelsen och på så sätt hävda sin oskuld. Att hävda 

oskuld menar Falkheimer et al., (2009) är en del av strategin förnekande.  

 

 

9. Diskussion 

9.1 Image repair theory 

De strategier som syns i Rubiales tal är främst bortförklaring, minska händelsens anstötlighet 

samt förnekande. Strategin ta på sig hela skulden framträder endast två gånger i talet och 

denna strategi säger Pang et al., (2012) är den mest framgångsrika strategin om det är 

uppenbart att den utpekade har gjort fel. Det går därför att tolka det som att Rubiales inte 

anser sig ha gjort särskilt fel i händelsen, eftersom den övergripande tolkningen i analysen är 

att andra strategier är mer framträdande. Det tolkas alltså som att Rubiales i helhet inte vill 

eller ber om ursäkt för händelsen utan försöker på andra sätt förklara sig och sitt agerande. 

Pang et al., (2012) förklarar att strategin ta på sig hela skulden kan vara värdefull när den 

utpekade visar ånger och är ärlig, men menar på att den kan skapa vidare problem eftersom 

den utpekade erkänner handlingen. Rubiales talar i sitt tal om att han vill ställa folk inför rätta 

och ta det vidare till domstol, varpå det blir av vikt att han själv inte erkänner några fel i sina 

handlingar då detta kan skada honom i en eventuell rättegång.  

 

Verhoeven et al., (2013) påpekar att det är viktigt med medierelationer och personlig 

kommunikation vid kriskommunikation. I detta fall syns hur Rubiales använder personlig 

kommunikation då han själv genomför ett tal på en presskonferens. Verhoeven et al., (2013) 

påpekar att information, sympati och försvar är tre viktiga komponenter för att återställa 

ryktet efter en kris. Information och försvar tycks tydligt framträda i Rubiales tal, specifikt 

rörande strategierna bortförklaring och minska händelsen anstötlighet som identifierats i 

talet.  

 

Strategin bortförklaring är återkommande och Rubiales tycks främst välja att använda sig av 

provokation, olyckshändelse och goda avsikter för att förklara sig. Han menar alltså 
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övergripande att det antingen var Hermoso som började som ledde till hans agerande, att det 

var likt en olyckshändelse eller att han hade goda avsikter med det han gjorde, och vill på så 

sätt förklara sitt agerande. Strategin minska händelsen anstötlighet är den strategi som 

identifieras flest gånger i talet. Rörande denna kategori identifierades bolstering, minimering, 

differentiering, hänvisa till ett högre syfte och attack i Rubiales tal. Det syns alltså att 

Rubiales på flera olika sätt försöker få händelsen att verka mer rimlig och mindre felaktig.  

 

Rubiales använder bolstering flertalet gånger och skiftar då fokus från händelsen till annat 

som han anser är viktigt och som kan ses som goda egenskaper eller handlingar. Han menar 

till exempel att han är en sann feminist och försöker då framställa sig som en god person, för 

att få handlingen att verka mindre stötande. Han talar om hur mycket bra han gjort för spansk 

fotboll, och skiftar då fokus till någonting bra han gjort för att då få handlingen att verka 

mindre dålig i relation till allt bra han gjort.  

 

Det syns att Rubiales flertalet gånger hävdar att ingen större skada är skedd till följd av sitt 

agerande, vilket tolkas som användning av strategin minimering. Rubiales menade till 

exempel att hans agerande att ta sig själv mellan benen var hans sätt att säga till Jorge Vilda 

hur duktig han är, och förklarar då att hans agerande inte var för att skada eller uppröra, utan 

en god gest. 

  

Han talar om kyssen som "snarare en puss", vilket går att tolka som att Rubiales tycker att en 

puss inte är så farlig, och att det var just en puss det var, inte en kyss. Här syns hur han 

försöker få handlingen att framställas som att ingen skada är skedd, vilket Falkheimer et al., 

(2009) påpekar är det man gör vid användandet av strategin minimering.  

 

Rörande differentiering syns även den strategin i Rubiales tal för att försöka minska 

händelsens anstötlighet. Delvis syns återkommande hur Rubiales försöker göra sig själv till 

ett offer och framställer det som att han är i en position där allt som händer honom är mycket 

värre än den handling han utfört, och försöker på så sätt få händelsen att verka mindre 

anstötlig. Han talar om “verkliga kvinnor som faktiskt har blivit sexuellt trakasserade” och 

menar då på att det finns kvinnor som haft värre kriser och blivit utsatta för värre saker än 

Hermoso, och försöker på så sätt få händelsen att framstå mindre anstötlig i jämförelse. 

Rubiales talar återkommande om allt han gjort för spansk fotboll. Han säger att allt han gjort 

bidrar med positiva resultat för spansk fotboll, och försöker på så sätt lägga fokus på hans 
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goda handlingar som han hänvisar till ett högre syfte, han menar alltså att allt han gjort leder 

fram till positiva resultat.  

 

Rubiales går till attack både mot media och deras rapportering, men även mot Hermoso för 

att på så sätt få händelsen att verka mindre anstötlig. Han talar bland annat om att media 

rapporterar felaktigt och att de inte talar sanning, vilket får händelsen utifrån Rubiales 

perspektiv att verka mer okej. Han säger att han inte förstår ett uttalande som Hermoso gjort 

och ifrågasätter på så sätt henne, vilket får det att framstå som att han talar sanning och som 

att hon inte uttalar sig korrekt om händelsen. Cohl (1997) förklarar att en kris kan blåsas upp 

och förstoras på grund av media och att samhället kan uppfatta krisen som större på grund av 

den spridning och uppmärksamhet som den får på grund av media. Detta kan delvis ha 

bidragit till hur omfattande denna kris blev samt den kontext som den sattes i, men också 

påverkat Rubiales tal. I analysen har uttalanden tolkats som att Rubiales försöker göra sig 

själv till offer, vilket kan ha varit ett resultat av medias spridning av händelsen.  

 

När det kommer till strategin förnekande syns hur Rubiales använder både enkelt förnekande 

och förnekande och projicering. Det enkla förnekandet handlar om att hävda sin oskuld i det 

hela (Falkheimer et al., 2009), vilket Rubiales gör bland annat genom att flera gånger påpeka 

att det fanns ett samtycke rörande kyssen, och han därför inte agerat felaktigt. Alexander 

(2020) menar att samtycke är ett sätt att försvara sig och sudda ut gränserna för vad som är 

acceptabelt och inte, och att genom att göra detta försvarar den anklagande sitt agerande.  

 

Han försöker likna händelsen vid någonting annat, som anses okej, för att få sina handlingar 

att anses rimliga och därför hävda att han inte gjort något fel. Han talar om att han säger 

sanningen och genom detta menar han att sanningen är det han säger, och han säger att han 

inte gjort något fel, vilket tolkas som att han hävdar sin oskuld. Han säger “vad har jag 

gjort” (bilaga 1) vilket förstärker förnekandet då han förnekar till den grad att han frågar vad 

han överhuvudtaget gjort för fel. 

 

Förnekande och projicering handlar som tidigare nämnt om att skylla på någon annan 

(Falkheimer et al., 2009), vilket Rubiales gör återkommande. Han skyller som tidigaren 

nämnt på media och deras rapportering och hur de inte talar sanning. Han lyfter det som att 

det som skrivs i media är felaktigt, och förnekar därmed allt som skrivs i media. Han skyller 

på Hermoso och påpekar att det var hon som började, genom att hon lyfte upp honom, och 
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förnekar därför att han gjort fel genom att skylla på henne. Rubiales skyller på “den falska 

feminismen” och menar att det är den som gör att drevet mot honom är så stort, och att det är 

den falska feminismens fel att situationen är som den är i nuläget.  

 

Övergripande återfinns alltså strategierna bortförklaring, minska händelsens anstötlighet och 

förnekande i texten, på olika sätt och i varierande grad. Rubiales försöker återskapa sitt rykte 

på flera olika sätt, vilket syns genom tolkningarna av hur han använt de olika strategierna. 

Rubiales använder inte endast en strategi och sänder inte endast ut ett budskap i sitt tal. 

Benoit (1997) menar att Image repair theory handlar om att just reparera ryktet efter en kris 

genom att sända ut specifika budskap, vilket vi i detta fall tolkar det som Rubiales gör.  

 

De övergripande budskap som identifierats är just de teman som presenteras under analysen: 

offer och förövare, ursäkt och åsikt, olyckshändelse samt byta fokus. Detta genom att 

analysera de uttalanden som Rubiales gjort, för att på så sätt övergripande se vad han försöker 

kommunicera. Eftersom analysen visar på att Rubiales ofta försöker framställa sig själv som 

ett offer och någon annan, exempelvis media, feminismen och Hermoso, som förövare blev 

detta ett övergripande och återkommande tema i texten. Ursäkt och åsikt blev ett 

övergripande tema då Rubiales i vissa fall kunde be om ursäkt, men ofta med sin åsikt i 

samma mening. Han menade oftast på att han kunde ha gjort något fel, men hävdade sig trots 

detta med en åsikt rörande varför han i sådana fall skulle ha gjort fel. Olyckshändelse blev ett 

övergripande tema i texten eftersom Rubiales hävdar att händelsen i helhet rent av är en 

olyckshändelse och ofta återkommer till just detta. Att byta fokus blev ett övergripande tema 

då Rubiales ofta försvarar sig med att tala om andra saker. Ibland talar Rubiales om bra saker 

han gjort för att byta fokus, ibland talar han om hur andra haft det värre, för att på så sätt byta 

fokus från själva händelsen.  

9.2 Foucaults maktteori  

Resultatet av analysen visade att Rubiales använder olika verktyg och taktiker för att skriva in 

sig i andra mer, för honom, passande diskurser än den aktuella samt skapa hans egen sanning 

genom sanningsskapande. För att etablera legitimitet och ansvar, en central taktik i 

maktutövning enligt Foucault (1972-1977), betonar Rubiales sin valda status. Genom att 

berätta om det omfattande stöd och uttrycka sin tacksamhet presenterar han sig som en 

ansvarig och legitimerad auktoritet. Hans position i diskursen stärks av denna uppfattning om 
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allmänt stöd och acceptans. Rubiales använder dessutom strategier som att kritisera hur 

media skildrar honom, samtidigt som han betonar sina egna presentationer, samt att 

delegitimera sina anklagare genom att kalla dem för falska feminister. Detta bidrar till att 

stärka hans ställning som en legitim och inflytelserik person.  

 

Problematiken kring maktmissbruk och sexuella övergrepp inom sport gör sig påmind och 

framhävs på grund av Rubiales uttalande och försvar. Kerr et al., (2019) belyser hur sexuella 

övergrepp inom sport ofta är rotade i maktobalanser och tystnadskultur. Rubiales sätt att 

framställa sig själv som ett offer och hans nekande till att ha agerat felaktigt speglar de 

utmaningar som nämns i studien gjord av Kerr et al., (2019). Det handlar om hur individer i 

maktpositioner, som Rubiales, kan använda sin position för att påverka uppfattningen om 

deras handlingar och för att undvika ansvar, som Foucault menar går att göra genom att 

omforma diskurser (Foucault, 1972-1977).  

 

Det är inte bara genom att omforma, eller skriva in sig i andra mer fördelaktiga diskurser som 

Rubiales påverkar lyssnarna. I Bergsgards (2017) studie presenteras och studeras de 

maktstrukturer som finns inom sportvärlden. När Rubiales pratar om sin valda status, sina 

prestationer och sin roll inom fotbollsvärlden, använder han taktiker som återspeglar de 

dynamiker och maktrelationer som finns inom idrotten. Bergsgard (2017) diskuterar hur 

maktutövande inom idrotten är kopplat till olika typer av kapital, exempelvis ekonomiskt-, 

socialt- och symboliskt kapital. Detta går att koppla till hur Rubiales pratar om hans sociala 

stöd från allmänheten, som kan ses som ett socialt kapital, eller att han är vald ordförande, 

vilket kan kopplas till ett kulturellt kapital då han antyder att han besitter bra kompetenser 

och kunskaper. Dessa kapital kan, enligt Bergsgard (2017), påverka individers möjligheter 

inom sportvärlden. De strategier och taktiker som Rubiales använder kan reflektera dessa 

bredare maktrelationer och kapitalformer som Bergsgard (2017) diskuterar i sin forskning.  

 

Rubiales riktar kritik mot media och han påstår att han har utsatts för en "häxjakt" vilket går 

att koppla till Cohls (1997) studie om hur medias rapportering kan påverka samhällets 

uppfattning om en kris. Genom att Rubiales kritiserar media öppet samt använder ord som 

“häxjakt”, skapar Rubiales en sanning som kan påverka hur allmänheten uppfattar de 

anklagelserna som riktas mot honom. Att skapa sin egen sanning är enligt Foucault (1972-

1977) ett verktyg för att få makt. Cohl (1997) menar att mediernas framställning av en 

händelse kan ha en stor inverkar på hur allmänheten uppfattar en viss situation eller kris, 
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vilket Rubiales använder som en strategi genom att försöka framställa sig som ett orättvist 

behandlat offer för medias överdrifter vilket i sin tur kan leda till att anklagelserna riktade 

mot honom ifrågasätts och förminskas. Genom att Rubiales försöker skifta fokus från den 

rådande diskursen om kön och jämställdhet, som involverar en mångfald av perspektiv och 

strävar efter att adressera och minska ojämlikheter mellan kvinnor och män, till en diskurs 

där han är offer, kan Rubiales ha förändrat allmänhetens syn på händelsen och därmed 

minska den negativa effekten av anklagelserna mot honom (Foucault, 1972-1977).  

 

Då Rubiales är den enda talaren ges han utrymme att skifta fokus från den ena diskursen till 

den andra och skapa sina egna sanningar. En diskurs som Rubiales ofta skriver in sig i är 

diskursen om offer och förövare, där han målar upp sig själv som offret. Rubiales återberättar 

händelsen och säger bland annat att kyssen var av samtycke. Då Hermoso inte ges utrymme 

för att lämna sin sida av berättelsen på denna presskonferens får Rubiales chans att påverka 

allmänheten och får därmed makt, så som Foucault (1972-1977) menar att individer kan ta 

makt genom att forma diskursen på det vis som är mest fördelaktigt för den själv och därmed 

skapa sin egen sanning och påverka andra. Rubiales försök att forma ansvarsfrågan i 

diskursen, skapa en bild av allmänt stöd och legitimitet, samt hans sätt att hantera 

anklagelser, speglar Foucaults (1972-1977) idéer om hur maktutövning kan ske genom 

diskurs. 

 

9.3 Slutsats 

För att besvara forskningsfrågan “Hur kan Luis Rubiales tal tolkas och förstås utifrån Image 

repair theory? Vilka kommunikativa strategier framträder och vad för budskap förmedlar 

han?” går det att utifrån Image Repair Theory tolka och förstå talet som ett försvarstal där 

Rubiales vill förmedla att han inte gjort något fel. Övergripande tolkas det som att Rubiales 

använder flertalet olika sätt att skifta fokus från sitt agerande till andra saker. Det framträder, 

enligt tolkningen i analysen, flertalet kommunikativa strategier som går att tolkas som en del 

av Image Repair Theory, där vissa framträder mer än andra. Avslutningsvis tolkas det som att 

Rubiales förmedlar fler budskap i sitt tal, även om det största budskapet tolkas som att han 

inte har gjort något fel och att det är det han vill förmedla med sitt tal. Detta gör han genom 

att försöka framställa sig själv som ett offer och någon annan som förövare, att skylla ifrån 
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sig på någon annan och till exempel hävda att någon annan började för att rättfärdiga sitt 

beteende, han framställer vissa ursäkter men främst sina egna åsikter för att på så sätt 

rättfärdiga sitt beteende, han hävdar att vissa händelser var olyckshändelser och skiftar ofta 

fokus för att föra bort sig själv och sin handling från rampljuset. Avslutningsvis tolkas det 

som att Rubiales försöker reparera sitt rykte genom att hävda att han i helhet inte gjort något 

fel. 

 

Forskningsfrågan “Hur använder Luis Rubiales sin maktposition för att kommunicera makt i 

sitt tal, och hur kan denna kommunikation tolkas och förstås utifrån delar av Foucaults 

maktteori, med särskilt fokus på diskurs och sanningsskapande?” går att besvara utifrån delar 

av Foucaults maktteori med hjälp av analysen. Där syns att Rubiales försöker kontrollera 

narrativet genom att skapa en alternativ verklighet som bättre passar hans syften. Hans 

betoning på sitt stöd och legitimitet, såväl som hans försök att omdefiniera feminism och 

jämställdhet, är exempel på hur han använder sin maktposition för att sätta händelsen i en 

fördelaktig diskurs. Detta passar väl med Foucaults teorier om hur makt kan visa sig genom 

sättet vi talar och skriver samt hur talare kan använda olika diskurser för att forma vad 

människor uppfattar som sant och verkligt. Avslutningsvis belyser analysen att Foucaults 

teorier om makt och diskurs går att tillämpa på Rubiales tal där han, genom att skriva in sig i 

diskursen där män ses som offer, utmanar etablerade sanningar, försvarar sin position och 

omformar narrativet kring händelsen - allt för att sätta händelsen i ett mer fördelaktigt ljus för 

honom. 

 

10. Förslag på vidare forskning 

Vidare forskning rörande området är givetvis intressant. Som ett förslag ser vi vikten av att 

undersöka om kriskommunikationen i detta, men även andra fall, ansågs lyckad eller ej. Det 

är en svår studie att genomföra men kan vara väldigt värdefull för forskningsfältet och bidra 

med givande kunskap för kriskommunikation. Något som kan vara värdefullt som framtida 

forskning är att lägga fokus på kön och jämföra två tal rörande kriskommunikation, där ett tal 

hålls av en man och ett tal hålls av en kvinna, för ett jämföra om man ser skillnader i hur 

könen kriskommunicerar i liknande kriser. Det är av intresse att vidare forska på hur 

formning av diskurser kan påverka uppfattningarna av en händelse samt hur makt påverkar 

utformningen av diskursen. I detta fall kan det vara av intresse att studera hur ett liknande tal 



 42 

av en liknande händelse får spridning om personen i fråga inte innehar någon social makt så 

som Rubiales har i fotbollsvärlden. Det hade också varit intressant att genomföra en 

receptionsforskning där man undersöker hur en viss fokusgrupp tolkar talet, exempelvis om 

det finns skillnader mellan hur män och kvinnor tolkar talet eller hur någon insatt i idrottens 

värld tolkar talet jämfört med någon som inte har någon större relation till idrott. På så sätt 

går det undersöka hur olika fokusgrupper ger texten mening och hur dessa meningar i sådana 

fall skiljer sig mellan de olika grupperna.  
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Bilagor  

Bilaga 1 

God morgon. 

0:07 

Till alla församlade, till alla fotbollsintresserade som har velat vara här idag. 

0:14 

Till journalisterna som är ackrediterade, och generellt sett till alla som följer oss i en stund då 

det har skapats stora förväntningar. 

0:21 

Detta är det organ som valde mig, detta är organet till vilket jag måste ge alla förklaringar. 

0:35 

Och ärligt talat är jag glad att kunna göra det. Så låt oss börja utan ytterligare dröjsmål. 

0:42 

Jag vill tacka alla som har skickat mig massor av stödjande meddelanden. 

0:48 

Det var många meddelanden som jag inte har kunnat svara på, och jag ber om ursäkt för det. 

0:54 

Faktum är att jag tror att det kommer ta dagar för mig att svara på alla. Ni vet att jag gillar att 

svara på varje meddelande personligen, och jag kunde inte göra det eftersom det var så 

många. 

1:08 

Också till de människor som inte är involverade i fotbollen och som har visat sitt stöd. 

1:14 

https://www.svd.se/a/yv1p9J/over-2000-idrottskvinnor-i-metoo-upprop
https://doi.org/10.1016/j.pubrev.2013.10.010
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Det finns många människor som, även om de är tysta, stöder mig. Jag skulle säga att de 

stöder mig mer än någonsin. 

1:23 

Jag vill be om ursäkt utan reservationer för en händelse som inträffade på läktaren. 

1:30 

Jag ska förklara det nu, eftersom jag är här för att förklara mig. 

1:36 

När jag, i ett ögonblick av eufori, tog tag i den delen av kroppen som ni har sett, 

1:51 

ska jag förklara det. När jag såg på Jorge Vilda, 

1:58 

har vi gått igenom mycket, Jorge, mycket under det senaste året, på en helt annan nivå, 

mycket mindre, 

2:05 

men du har blivit utsatt för samma sak som de nu gör mot mig. 

2:12 

Ett falskt tal, försök att förvandla det till sanning. 

2:18 

Vi har lidit mycket, vi har gått igenom mycket, vi har svalt mycket, 

2:26 

men vi har varit tillsammans, du och jag och ditt lag, som jag är tacksam för att är här. Jag 

visste inte att de skulle komma, 

2:32 

men jag blev mycket rörd, mycket, ända till den punkt där jag förlorade kontrollen och rörde 

vid den delen av kroppen i det ögonblicket när vi precis hade vunnit VM. 

2:45 

Ditt första reaktion var att vända dig till läktaren och dedikera det till mig. Du gjorde det flera 

gånger. Jag sa också till dig, nej, du, du, du, 

2:58 

och i det ögonblicket gav jag dig den gesten som betyder "hur duktig du är", med ursäkt. 

3:08 

Självklart måste jag be om ursäkt, oavsett hur det är att drottningen, prinsessan, kungahuset 

och alla som har känt sig förolämpade. 

3:21 
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För jag förstår att det är en olämplig gest, så jag upprepar min uppriktiga ursäkt i detta 

avseende. Ni känner mig och 

3:28 

jag har deltagit i otaliga evenemang i otaliga VIP-lounger och har aldrig uppträtt så här. 

3:33 

Jag kan inte försvara mig genom att säga att jag var väldigt rörd och allt vi hade gått igenom, 

även om det inte rättfärdigar det. 

3:40 

Förlåt mig. 

3:45 

För det andra, kyssen, mer en puss än en kyss. Jag vill också ge min förklaring och säga att 

självklart, 

3:53 

om ni tittar på videon, kommer ni att förstå att när det finns 80 000 människor där och det 

sänds i TV 

4:07 

och alla människor som var där, inklusive en del av min familj, mina döttrar, var tanken med 

kyssen exakt samma som om jag hade gett en kyss till en av mina döttrar, 

4:27så det finns ingen lust, ingen maktposition. Dessutom förstår människor det även om det 

förs vidare något annat i många medier, både de som är under kontroll av Tebas och de som 

tillämpar falsk feminism som är en stor plåga i detta land. 

4:47En kyss var en spontan sak. 

"5:07Det var en spontan kyss. 

 

5:12 

Jag vet att att lägga ut en bild med båda händerna och förlama kan verka konstigt, men jag 

ska nu berätta hela sekvensen. Den var spontan. 

5:19 

Gensidigt euforiskt och meningsfullt, detta är nyckeln. Detta är nyckeln till all kritik och hela 

processen som har uppstått i detta land om att det inte var samtyckt. Det var inte samtyckt. 

Titta här, den här spelaren... 

5:37 

missade en straff. Jag har en stark relation med alla spelare och alla medlemmar av 

expeditionen. Vi har varit som en familj i över en månad. 
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5:49 

Vi hade ömma stunder under den här koncentrationen. 

5:56 

Och älskling, gråt inte. Du måste vara lugn och nöjd och stolt över vem din far är. Du måste 

vara stolt över att han är din far. 

6:16 

När Jenny dök upp, lyfte hon mig från marken. Hon tog mig, jag minns inte exakt, men hon 

lyfte mig från marken, och vi nästan föll. När hon sedan satte mig på marken kramades vi. 

6:35 

Det var hon som höll mig i sina armar och närmade mig hennes kropp. Vi kramades, och jag 

sa till henne, 'Glöm bort straffen. Du har varit fantastisk, och vi hade aldrig vunnit 

världsmästerskapet utan dig.' 

6:49 

Hon svarade, 'Du är en stjärna.' Och jag sa till henne, Och hon svarade okej, det var det. 

6:58 

Under hela denna process gick det till med några klappar på min sida och avslutades med ett 

sista klapp på min sida, och hon skrattade när hon gick iväg. 

7:10 

Detta är hela sekvensen som alla förstod som en anekdot, och framför allt är det viktigaste att 

hon sa att det var en anekdot. 

7:22 

Ingen big deal, men sen började all denna press, och sedan blev det tyst från spelaren. Och 

sedan kom ett uttalande, som jag faktiskt inte riktigt förstår. 

7:42 

Här handlar det inte om att skipa rättvisa, det är falskt. Det handlar om att utföra en social 

avrättning. Jag blir förföljd, de försöker döda mig. 

7:57 

Jag vill säga något mer än min personliga situation. Som en spanjor tror jag att vi måste 

fundera på vart vi är på väg. 

8:02 

Om ni köper en lott tillsammans med er granne och vinner 200 miljoner euro, är det mest 

troligt att ni kommer att göra något efter dragningen, någon gest, eller omfamna varandra. 

Det finns ingen sexuell innebörd i det. Att bli världsmästare är det största inom fotbollen, det 
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finns inget större än det. Vi har kämpat mycket för det, och ledarna, som jag kommer att 

förklara senare, har också gjort det under de senaste fem åren. 

8:46 

De går efter mig med allt de har: förtal, klagomål, överklaganden hos CSD. Det är alltid 

samma personer och deras marionetter. Jag sa här att när jag tillträdde skulle vissa mäktiga 

personer bli obekväma för att jag kommer att göra fotbollen respektabel. Det är vad jag gör. 

9:26 

När jag tittar på mina tre döttrar där borta, som idag måste lära sig en läxa om jämställdhet. 

Jämställdhet handlar inte om att särskilja mellan vad män och kvinnor säger när de har olika 

åsikter. Det handlar om att inte särskilja mellan sanning och lögn. Jag säger sanningen här i 

dag. Döttrar, lär er det här i livet. Jag är nu en sann feminist, inte den falska feminism som 

finns där ute." 

10:02 
Falsk feminism söker inte rättvisa. 
10:08 
Den söker inte sanning, den bryr sig inte om människor. Jag upprepar det, de förbereder en 
avrättning 
10:15 
för att sätta på sig en medalj och påstå att de gör framsteg. Men det är verkligen inte 
10:20 
så vi gör framsteg, tvärtom. Det tog fyra eller fem dagar för dem att gratulera oss för 
10:27 
världsmästerskapet. Samtidigt försökte de döda en man på grund av denna situation från 
första början. 
10:33 
De bryr sig inte om människor. 
10:39 
Titta på Yolanda Díaz 
10:45 
fru Montero, fru Belarra 
10:51 
Herr Echenique, de har hänvisat till denna händelse 
10:59 
med uttrycket "sexuell våldtäkt utan samtycke." Jag upprepar, "utan samtycke." Att skada 
11:06 
Min Gud, vad kommer verkliga kvinnor som faktiskt har blivit sexuellt attackerade att tänka? 
Vad kommer en kvinna som verkligen 
11:18 
har blivit tvingad och sexuellt attackerad att tänka på de människor som har sagt detta om 
mig, som har 
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11:24 
anklagat mig och försöker offentligt mörda mig? 
11:29 
Jag kommer att försvara mig, jag kommer att försvara mig som varje spansk medborgare 
11:36 
borde göra det i domstol. Jag kommer att vidta rättsliga åtgärder mot dessa personer. 
11:54 
Självklart, i skuggan av dessa personer finns de gamla marionetterna, de vanliga 
12:01 
fyra eller fem som alltid dyker upp, som om de har en anmälan eller en uttalande. Ni känner 
dem, ni känner dem, det spanska fotbollen 
12:08 
vet mycket väl vilka de är. 
12:14 
Den falska feminism som förstör människor som inte har 
12:20 
grattulerat oss för att vi blev världsmästare i fotboll, Jorge, för det fanns också män där. 23 
kvinnliga spelare var 
12:28 
de som gjorde mest, men du är inte mästare. Carlos, målvaktstränaren eller Rubén 
12:34 
Rubén, de är också mästare. Det fanns både män och kvinnor i gruppen. Det maskulina 
12:42 
pluralkongressen i Spanien inkluderar både kvinnor och män, så låt oss inte låta oss nedslå 
och fortsätta använda 
12:48 
"mästare" när vi talar om både män och kvinnor. Ni är alla, hela den spanska fotbollen 
12:54 
är världsmästare i Fifa Women's World Cup. Ni är alla världsmästare [Applåder]. 
13:11 
Det falska feminismonyttigheten har pressat mig hårt. 
13:25 
En stor del av pressen i det här landet, det finns några undantag, men en stor 
13:32 
del av pressen i det här landet kommer att försöka döda mig. Men jag bryr mig inte, för jag 
vet sanningen. Det som 
13:39 
bekymrar mig är sanningen och vad de människor som bryr sig om mig och som finns i det 
här landet tänker, inklusive de som inte känner mig men som nu uppskattar mig mer 
13:46 
efter att ha hört sanningen. Sanningen är sanningen. De kommer att fortsätta med denna 
kampanj av belägring. 
13:51 
Det är inte trevligt, jag ska inte säga att jag inte bryr mig, men i mitt innersta 
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13:59 
bryr jag mig faktiskt inte. Det är inte en fråga om överlägsenhet eller arrogance, det är en 
fråga om ödmjukhet. 
14:05 
Jag är redo att förlöjligas för att försvara mina ideal och sanningen. Och jag kommer att 
fortsätta så. 
14:17 
Det bästa med fotbollen är ni, dessa människor. 
14:24 
som har förtroende för mig att vara ordförande i fem år för 
14:31 
federationen, det är den största gåvan i mitt liv. Jag är väldigt lycklig och nöjd med 
14:37 
mitt jobb, och jag är skyldig allt till er. Allt detta är fotboll, det är den riktiga fotbollen 
14:44 
som vi har byggt upp, en fotboll som var helt förstörd när vi kom. 
14:49 
Vi behöver fortfarande förbättra saker i vårt land, löner, bostäder och hälso- och sjukvård. Vi 
har genomgått en pandemi och 
15:08 
vi har mycket att tacka vår sjukvård för. 
15:13 
Men vi behöver definitivt förbättra friheterna. I vissa fall lever vi i en situation med total brist 
på frihet. 
15:27 
Det finns människor här som har blivit påtryckta, även de som har förtroendet har mottagit 
många påtryckningar från media och från vissa 
15:32 
politiska partier. "Vad gör du, vad röstar du, inte gå och rösta 
15:46 
Jag vet inte vem som sa att det skulle röstas om något. Faktum är att jag har fått meddelanden 
från 
15:52 
medlemmar av den här församlingen som sa till mig att jag inte skulle avgå, att jag skulle 
vara stark, och sedan kom 
15:58 
de ut med ett pressmeddelande eftersom de är med i en förening som har mottagit 
påtryckningar. De säger att det inte är rätt, att de inte vet vad som pågår i det här landet. Det 
händer 
16:04 
i det här landet, och det påverkar en persons frihet. 
16:17 
Det är dags att säga något på en dag när jag förstår all uppståndelse som har uppstått. Jag har 
bett om ursäkt för 
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16:22 
mitt olyckliga gester och för kyssen som jag sa var ömsesidig, samtyckesfull, men jag måste 
även be om ursäkt för det sammanhang i vilket det hände. 
16:30 
Om jag inte är i världen nu och jag vet att jag har fel också i det, tror ni då att detta är 
tillräckligt för att 
16:37 
utsätta mig för den här häxjakten där de begär min avgång? Är det så allvarligt att jag borde 
avgå efter att ha lett den bästa perioden i den spanska fotbollens historia? Tror ni att jag borde 
avgå efter att ha sagt något som jag vet att är 
16:46 
en enkel felsteg? Jag kommer inte att avgå, jag kommer inte att avgå [Applåder]. 
16:56 
Jag kommer inte att avgå, jag kommer inte att avgå. 
17:24 
Och jag ska berätta något mer [Applåder]. Jag har mottagit många påtryckningar, inte bara 
från er, utan även 
17:31 
från andra människor, som har sagt att jag borde avgå, för annars kan någon komma på idén 
att avsätta mig. Jag hoppas 
17:37 
att det finns en anledning, för vad har jag gjort? 
17:54 
Det här ligger i allmänhetens intresse och i sportens intresse. Vad har jag gjort? 
18:00 
En gester med samtycke är tillräcklig för att avsätta mig? Jag kommer inte att avgå, jag 
kommer inte att avgå, jag kommer inte att avgå. 
18:08 
Jag kommer inte att avgå, jag kommer inte att avgå. 
18:17 
För övrigt är det viktigt att säga att jag är villig att kämpa tills sista blodsdroppen, om någon 
begår en sådan grymhet som att 
18:23 
avskeda mig. Jag kommer att kämpa tills sista droppen blod. Om något har hänt mig, om 
någon har felat, kommer jag att kämpa till det 
18:30 
sista, och jag hoppas också att lagen följs och att inget sådant inträffar. 
18:38 
Pressen söker inte rättvisa i många 
18:44 
fall, de söker inte sanningen. 
18:50 
Yttrandefrihet finns i vårt land, jag har sagt det många gånger, men när det finns en press som 
tjänar några 
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18:58 
skumma intressen, ekonomiska eller ännu värre, så förlorar vi också en del av 
yttrandefriheten. Det finns undantag, jag har sagt det tidigare, men i dagens verklighet 
handlar den här kampanjen inte om sanning eller rättvisa. 
19:16 
Fem års häxjakt har jag anklagats för att ha stulit, att ha tagit mutor 
19:24 
att ha använt federationens pengar felaktigt, att olagligt gynna tredje part. 
19:31 
Jag säger det här offentligt: de kommer aldrig att kunna bevisa något sådant, för jag har aldrig 
gjort något sådant i hela mitt liv. Jag har aldrig tagit en enda euro som inte var min egen, och 
jag har aldrig 
19:38 
olagligt gynnat någon. Jag säger det här, och ni kan vara helt lugna. Dessutom har vi infört 
alla 
19:45 
nödvändiga kontrollåtgärder, transparenta och välhanterade. Vi är nu den andra mest 
transparenta federationen i världen, med 
19:52 
ett brett stöd. Det är vi som har åstadkommit det, med er hjälp. När det kommer till ekonomi 
20:00 
vet ni vad ni har röstat för. Vi har ökat från 130 miljoner till över 400 miljoner inom 
20:06 
spansk amatörfotboll. Vi har implementerat allt detta och mer. Vad som är viktigt nu är 
20:14 
att diskutera de ekonomiska frågorna, och vi måste göra det. Vad som är viktigt nu är att vi 
har möjligheten 
20:23 
att organisera ett världsmästerskap år 2030, och jag vill tacka Fernando Gómez, ordförande i 
den portugisiska federationen, jag vill tacka 
20:30 
Herr Fusi, ordförande i den marockanska federationen. Vi har en chans att ta VM till Spanien, 
skapa arbetstillfällen, skapa ekonomisk välstånd, och jag vill säga att jag har något 
20:38 
att göra med det. När det gäller sport, under de senaste fem åren har vi nått 
20:45 
de högsta höjderna inom världssporten inom herrfotbollen i ungdomsklasserna. Nyligen 
20:51 
tillsammans med Luis de la Fuente som tränare, vann vi UEFA Nation League. Jag har alltid 
sagt att den här 
20:59 
trofén är den svåraste att vinna i världen. Visst hade vi velat vinna ett VM, men det finns 
ingen trofé svårare att vinna än UEFA Nation League, och det måste vi tack 
"20:47 
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Det är nu över 400 i dag, när det gäller de viktigaste målen har vi en mycket tydlig och nära 

möjlighet. 

20:54 

Att arrangera en världscup år 2030, jag vill tacka Fernando Gómez, ordföranden för det 

portugisiska fotbollsförbundet, jag vill också tacka herr Fusi, ordföranden för det 

marockanska fotbollsförbundet. Vi har situationen i Ukraina som vi måste följa upp, men vi 

har många möjligheter att föra världscupen till Spanien. Det skulle skapa arbetstillfällen och 

fantastisk rikedom för vårt land, och det skulle ha en positiv inverkan. Och jag vågar påstå att 

jag, även om det är en liten del, kommer att spela en roll. 

21:08 

På det sportsliga planet har vi under de senaste fem åren nått de högsta nivåerna inom 

herrfotbollen, framför allt inom ungdomsfotbollen. Och nyligen, med Luis de la Fuente som 

tränare, vann vi UEFA Nations League, som enligt mig är den svåraste trofén i världen. 

Självklart skulle vi föredra att vinna en världscup, men det finns ingen svårare trofé i världen 

än att vinna UEFA Nations League, och det är något vi också bör tacka Luis Enrique för, som 

ledde oss till slutspelet. Men här vill jag tacka Luis de la Fuente mycket, och inom 

damfotbollen har jag sett Rafa del Amo som började med 3 miljoner euro, nu är vi uppe i 27 

miljoner. Vi har ökat med en faktor 9. Jag har haft många möten med Jorge Vilda, vi behöver 

fler fysioterapeuter, tränarna måste vara här året runt, men Jorge, om de bara kommer under 

samlingen är det inte tillräckligt. De måste åka och se spelarna, de måste arbeta och ha de 

bästa resurserna. Vi måste ha program för att följa hur våra spelare utvecklas. Ingen annan 

fotbollsförbund i världen har fler ungdomslag än vi. Ingen annan fotbollsförbund i världen 

har en så komplett delegation med en näringsfysiolog, ett omfattande medicinskt team, 

kockar, säkerhetspersonal osv. Men i det institutionella har vi varit de som har färre. Vi hade 

Ana, Ángeles, Rafa och jag - fyra personer - när nästan alla andra förbund hade ordföranden 

för nästan alla sina landslag. Ordförandena kom om de nådde kvartsfinalerna. Jag har varit 

här från början. Vi har satt fokus på vad Jorge Vilda har begärt, och jag känner en enorm 

glädje över det som hände. Jag tror att det var den lyckligaste dagen under mina drygt fem år 

som ordförande, när domaren blåste av och vi kröntes till världsmästare i damfotboll, 
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världsmästare. Så jag vill göra en tillkännagivande här som du inte känner till, och förlåt mig, 

jag har redan aktiverat processerna för att påbörja förhandlingar med dig. Jag bjuder in dig att 

stanna hos oss i ytterligare fyra år med en årslön på en halv miljon euro. Du förtjänar det. 

24:39 

Och jag vill säga något annat: Det har funnits människor som har sagt att du tjänar en halv 

miljon. Jag kommer inte att säga exakt hur mycket, men det var 170 000 eller 160 000 eller 

180 000 euro mer än vad Jorge tjänade. Men du kommer att sluta som sportchef. Jag skulle 

vilja att Montse blir sportchef, om hon inte vill fortsätta som assisterande tränare. Jag tycker 

att Montse har gjort ett utmärkt jobb och förtjänar också ett bra kontrakt. Och vad jag ser, det 

finns ingen inkompatibilitet i att vara sportchef och assisterande tränare. Det är något jag 

måste diskutera med dig och naturligtvis hela laget. Du vet att vi kommer att förnya 

kontrakten och det kommer att bli ekonomisk förbättring, men ni förtjänar det. Jorge, du är en 

av de bästa tränarna i världen inom damfotbollen. Ärligt talat, jag skulle säga att du är den 

bästa. 

25:43 

Inom damfotbollen har vi åstadkommit så mycket. Det skulle vara omöjligt att räkna upp allt 

här. Det är verklig jämställdhet och feminism, det är verklig jämställdhet och feminism. Ni 

måste veta att jag har tre passioner i mitt liv: min familj, mina döttrar, mina föräldrar, mina 

vänner, som för mig är som min familj, och jag har vänner från Granada som har kommit hit 

för att vara med mig. Jag har vänner från andra ställen också, inte bara från Granada. 

Fotbollen har jag ägnat mig åt sedan min pappa gav mig mina första Adidas-fotbollsskor när 

jag var tre år gammal och satte mig i Matricos fotbollströja när jag var tre år. Pappa sa: 'Vi 

ska hålla ihop.' Jag har ägnat mig åt fotboll hela mitt liv och jag har också haft möjlighet att 

studera, gå i konservatorium, och jag har haft möjlighet att göra många saker tack vare mina 

föräldrar, som har gett allt för mig och format mig till den jag är idag. 

27:56 

Min andra passion, förutom min familj och fotboll, är mitt land. Jag älskar mitt land, jag lider 

när jag ser vad som är fel, när jag gör fel, ber jag om ursäkt utan förbehåll. Men jag förtjänar 

inte, jag upprepar det här, den förföljelse som jag har lidit i fem år, varje dag i fem år. Jag 
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kommer att fortsätta att kämpa på det sätt som mina föräldrar har lärt mig, som mina tränare 

har lärt mig, som mina lagkamrater har lärt mig. Och jag kommer att fortsätta att vara en 

lycklig och nöjd man, trots allt. Jag har arbetat under en lång tid utan semester. Och jag vet 

att, förutom att erkänna fel, finns det också många saker som vi har gjort rätt tack vare det 

fantastiska teamet jag har. Jag behöver också ta en paus. Efter den här församlingen ska jag ta 

några dagar ledigt, träffa min mamma, min syster, min brorson, mina döttrar. Jag hoppas att 

jag kan koppla av. Jag hoppas att rättvisa kommer att skipas, att rättvisa kommer att segra. 

Jag är övertygad om att rättvisa kommer att segra. 

29:15 

Och jag är också säker på att det kommer att finnas förändringar. Jag ska också hålla möten 

med alla lag. Ni vet att vi kommer att förnya kontrakten och det kommer att bli en ekonomisk 

förbättring. Jorge, du förtjänar det. Vi har gått igenom mycket tillsammans. Jag har alltid sagt 

att du är en av de bästa tränarna i världen inom damfotbollen. Ärligt talat, jag skulle säga att 

du är den bästa. Det här är en ledning inom damfotbollen som har förändrat många saker. Det 

finns damfotbollsklubbar som tidigare fick 0 euro och nu får 1,2 miljoner euro från förbundet. 

Det finns klubbarna som vet att det jag säger är sant. Här finns också spelare som vet att när 

de går i pension kommer de att ha en pensionsplan finansierad med federativa medel, så att 

de kan starta om när de går i pension. Så för de unga flickorna som börjar spela fotboll, som 

min yngsta dotter Elena, ger det dem hopp om att en dag kunna bli professionella spelare. De 

borde inte sikta på att bli världsmästare, eftersom det är för de privilegierade få, men de som 

tjänar lite pengar bör ha stöd från förbundet. 

29:54 

Imorgon, förresten, klockan 19:30, på idrottsplatsen i Motril, kommer jag att ta på mig 

Motril-tröjan igen och spela med mina kamrater med vilka jag började spela för nästan 40 år 

sedan när jag var en fyra- eller femåring. Här är sanningen utan några sensationella nyheter. 

Här är sanningen om vad som har hänt. Människor som är ärliga vet mycket väl att det inte 

finns något mer, och detta är mina förklaringar. Tack så mycket. [Applåder] 
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