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Abstract 

Introduction – The construction sector accounts for 40 % of all the waste in Sweden. 

The negative climate impact is increasing successively and to keep global warming 

below 2,4 – 2,6 degrees Celsius, climate measures are required. Waste reduction is a 

central part of preventing climate impact. The aim of the study is to find an approach 

of waste management in the production of industrial buildings that is economically and 

environmentally beneficial. The aim is to reduce the construction sector´s climate 

footprint by encouraging a change in waste management that is economically favorable 

for the companies. The study is carried out in collaboration with YLAB Larssons Bygg 

AB (YLAB).  

Method – The method for the report is a case study, where the production of two 

industrial buildings are analyzed. The study is quantitative because it is mainly based 

on statistics and aims to identify economic consequences through waste statistics. In 

addition, it is qualitative in order to create a deeper understanding. To increase the 

credibility of the study, triangulation is used where document study, observation and 

interview are the data collection techniques. To increase validity, the study is based on 

contemporary and scientific sources. 

Results – The observation showed that the construction sites were organized, however, 

the waste containers were difficult to access from the ground and had inadequate 

signage. There were piles of leftover material from cut outs that went to waste, but there 

were also defective materials due to inadequate packaging. 

The interview showed that it was beneficial to have a waste manager on site. It was also 

found that the existing signage provided by PreZero (waste management company) was 

inadequate due to size and language barriers present at the construction site. The site 

managers did not work actively to identify areas for improvement of waste 

management. 

The document study showed that the total amount of waste on project A so far was circa 

104 tons, with a cost of circa SEK 150 000. Project B had a waste amount and a cost of 

circa 62 tons and SEK 120 000. The most expensive treatments were for mixed waste 

and the largest proportion of waste was wood on both projects. The recycling rate never 

exceeded 55 % on any of the projects, while the source sorting rate varied between 39 

- 100 %. 

Analysis – In the event of early delivery, the material may be placed incorrectly and 

thus runs a greater risk of being damaged during transportation. In the months when the 

amount of waste was less, the costs for waste management were lower and when the 

amount of mixed waste was high, the source sorting rate was low. 

Discussion – There is a clear improvement potential for the labeling of containers. 

Knowledge of waste management is a key factor for the waste to be sorted correctly 

and the amount of waste to be reduced. Good packaging can result in less defective 

materials, which leads to less waste. Costs are reduced by reducing waste quantities, 

but also by moving waste higher up in the waste hierarchy. 

Keywords: Mixed waste, Recycling, Treatment, Waste hierarchy, Waste management 
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Sammanfattning 

Introduktion – Byggsektorn står för 40 % av allt avfall i Sverige. Den negativa 

klimatpåverkan ökar succesivt och för att hålla uppvärmning under 2,4 – 2,6 grader 

Celsius krävs klimatåtgärder. Minskad avfallsmängd är en central del för att avstanna 

klimatpåverkan. Målet med studien är att finna ett tillvägagångssätt för avfallshantering 

i produktionen av industribyggnader som är ekonomiskt och miljömässigt fördelaktigt. 

Syftet är att minska byggsektorns klimatavtryck genom att uppmuntra en förändring 

inom avfallshantering som är ekonomiskt gynnsam för företagen.  Studien genomförs i 

samarbete med YLAB Larssons Bygg AB (YLAB).  

Metod – Metoden för rapporten är fallstudie, där produktionen av två 

industribyggnader analyseras. Studien är kvantitativ eftersom den i huvudsak bygger 

på statistik och syftar till att identifiera ekonomiska konsekvenser genom 

avfallsstatistik. Dessutom är den kvalitativ i syfte om att skapa en djupare förståelse. 

För att öka studiens trovärdighet används triangulering där dokumentstudie, 

observation och intervju är datainsamlingsteknikerna. För att öka validiteten baseras 

studien på nutida och vetenskapliga källor.  

Resultat – Observationen visade att det var organiserat på byggarbetsplatserna, 

däremot var avfallscontainrarna svårtillgängliga från marknivå och skyltningen var 

bristfällig. Det fanns högar med överblivet material från håltagning som gick till avfall, 

men det fanns även defekta material på grund av otillräcklig emballering.  

Intervjun visade att det var fördelaktigt att ha en avfallsansvarig på plats. Det framkom 

även att de befintliga markeringar som PreZero (företag som hanterar avfall) 

tillhandahöll var otillräckliga på grund av storlek och språkbarriärer som förekom på 

byggarbetsplatsen. Platscheferna arbetade inte aktivt för att identifiera 

förbättringsområden med avfallshanteringen.  

Dokumentstudien visade att de totala avfallsmängderna på projekt A hittills var cirka 

104 ton, vilket medför en kostnad på cirka 150 000 kr. Projekt B hade en avfallsmängd 

på cirka 62 ton och en kostnad på cirka 120 000kr. De dyraste behandlingarna var för 

blandat avfall och största andelen avfall var trä på båda projekten. Återvinningsgraden 

översteg aldrig 55 % på något av projekten samtidigt som källsorteringsgraden 

varierade mellan 39 - 100 %.  

Analys – Vid för tidig leverans kan materialet placeras fel och löper därmed större risk 

att skadas vid förflyttning. Under de månader där avfallsmängden var mindre, var 

kostnaderna för avfallshanteringen lägre och där mängden blandat avfall var hög, var 

källsorteringsgraden låg. 

Diskussion – Det finns en tydlig förbättringspotential för skyltning av containrar. 

Kunskap om avfallshantering är en nyckelfaktor för att avfallet ska sorteras rätt och 

mängden avfall reduceras. God emballering kan resultera i mindre defekta material, 

vilket leder till mindre avfall. Kostnaderna sänks vid minskade avfallsmängder, men 

även genom att flytta avfall högre upp i avfallshierarkin.  

Nyckelord – Avfallshantering, Avfallshierarkin, Behandling, Blandat avfall, 

Återvinning.
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Begreppslista 

Avfall Avser de material eller produkter som slängs eller avses att 
slängas. 

Behandling Hantering av avfall. 

Blandat avfall Sorterbart avfall, brännbart avfall, grovt brännbart avfall.  

Byggindustri Byggföretag som uppför fastigheter för privat eller 
kommersiellt bruk. 

Fast avfall Avfall i fast form, det vill säga inte flytande. 

Jungfrumaterial Material som befinner sig i dess ursprungliga form som inte har 
behandlats eller bearbetats, till exempel obehandlat trä. 

PreZero Företag som hanterar avfall. 

Spillmaterial Byggavfall, överblivet material som vanligtvis blir avfall. 

Återbruk Återanvändning av material eller materiel, kräver inte någon 
ytterligare tillverkningsprocess.  

Återvinning 

 

Material som blivit avfall tas tillvara på och får eventuellt nya 
användningsområden. 
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1 Introduktion 
Examensarbetet studerar hur mängden spillmaterial i produktionen av byggnadsverk 

påverkas av olika faktorer samt hur en minskad avfallsmängd är ekonomiskt 

fördelaktigt. Målet är att identifiera de faktorer och eventuella bristfälliga 

arbetsprocesser som kan resultera i stora mängder avfall. Utifrån detta undersöks 

alternativa lösningar för att ta fram ett hållbart förhållningssätt angående 

materialmängder. 

För att uppnå de nationella miljökvalitetsmålen, ”God bebyggd miljö” och ”Giftfri 

miljö”, krävs det att mängden avfall minskas. Byggsektorn bidrar till cirka 40 % av 

avfallet i Sverige och har därför en betydande roll i det proaktiva miljöarbetet. Det är 

därför av signifikant betydelse att bygg- och rivningsavfallet minskar i syfte att reducera 

växthusgaserna och klimatavtrycket (Boverket, 2023). 

1.1 Bakgrund och problemformulering 
Klimatpåverkan ökar succesivt och naturresurserna konsumeras snabbare än vad jorden 

kan hantera. I samband med detta ökar växthusgaserna i atmosfären vilket leder till 

förhöjd global medeltemperatur. Det globala miljömålet, även kallat Parisavtalet, är ett 

mål som sattes 2016 med syftet att begränsa klimatpåverkan. Målet innebär att den 

globala uppvärmningen ska hållas under 2 grader Celsius med strävan efter 1,5 grader. 

194 länder har tecknat avtal för att tillsammans värna om planeten och förhindra dess 

uppvärmning (United Nations, 2015).  

Klimatet har påverkats negativt av ökad produktion, exempelvis av fossilbränslen, 

byggnader och värmeproduktion, i samband med befolkningens levnadssätt. Detta har 

resulterat i ökade mängder växthusgaser som har en destruktiv klimatpåverkan. De 

ökade mängderna av växthusgaser, framför allt koldioxid, bidrar till att jordens 

medeltemperatur höjs. I Sverige blir några av konsekvenserna ökad nederbörd, 

vattenbrist, torka samt växt- och djurarter som påverkas negativt av 

temperaturförändringar. För att undgå temperaturhöjningens negativa konsekvenser, 

måste ökningen av växthusgaser avta (Naturskyddsföreningen, 2023). 

Utsläppsrapport från 2022 av Förenta nationerna, FN, visade att uppvärmningen 

förväntas att ligga mellan 2,4 – 2,6 grader Celsius de kommande åren. I detta är även 

de klimatåtgärder som förväntas genomföras inräknade (United Nations Environment 

Programme, 2022). 

Byggindustrin konsumerar 40 % av världens energi och genererar över 25 % av allt fast 

avfall i världen (Hossain & Ng, 2018). Konsumtionen tyder på att byggindustrins 

påverkan på klimatet är en betydande del. Produktionen av material som används i 

byggprocessen har en stor miljöpåverkan med cirka 38 % av den totala klimatpåverkan. 

En minskad mängd avfall blir en central del för att avstanna den negativa påverkan på 

klimatet (Larsson et al., 2016).  

Varje år genereras flera miljarder ton byggspillmaterial runt om i världen. I de länder 

med utvecklad industri står spillmaterial från byggproduktion och rivning för ca 25 % 

av avfallet (Lu et al., 2020). 

 



Introduktion 

2 

 

Genom exempelvis återbruk kan avfallet samt produktionen av nya material och 

produkter minskas. Detta resulterar bland annat i lägre utsläpp av växthusgaser, vilket 

i sin tur har positiva effekter på miljön (Hossain & Ng, 2019).   

I Miljöbalken kapitel 15 §10 lag (2020:601) framgår avfallshierarkin, se Figur 2, som 

visar avfallets slutliga position. De material som befinner sig högre upp i trappan anses 

vara hanterade på ett bättre sätt utifrån ett människo- och miljöperspektiv.  

På grund av en ökad inflation i Sverige har en lågkonjunktur uppstått, vilket påverkar 

byggsektorn negativt ekonomiskt eftersom materialkostnaderna har ökat (Armelius, 

2022). Utöver detta har pandemin, som orsakades av Covid-19, medfört att priset för 

väsentliga material samt drivmedel och energi ökat (Byggföretagen, 2022). 

Trots att Covid-19 inte längre klassas som en pandemi så finns det nya hinder för 

byggbranschen. På grund av de aktuella omständigheterna runt om i världen, som 

rådande energibrist, ökade bränslepriser och krig, får byggindustrin negativa 

konsekvenser, eftersom priser och tillgång påverkas ogynnsamt. Energibristen har 

medfört höga kostnader i produktion och vid tillverkning av material samtidigt som de 

ökade bränslepriserna ger dyrare frakt. Kriget mellan Ukraina och Ryssland har 

resulterat i att vissa material har blivit svårtillgängliga, exempelvis cement som har 

blivit en stor bristvara. På grund av de ökade kostnaderna i byggprocessen som en följd 

av inflation, krig, energi- och materialbrist, blir den ekonomiska frågan i förhållande 

till materialanvändning i form av avfallsmängd och återbruk aktuellt (Byggföretagen, 

2022).  

Ett problem idag är att överblivet material betraktas som sopor. Att klassificera material 

som sopor innebär att dess värde har upphört och att det är slutet på dess livscykel. 

Soporna bränns ofta eller hamnar nergrävda under marken och återfår sällan en funktion 

igen. Det blir problematiskt i längden att se på överblivet byggmaterial om sopor när 

det i många fall hade kunnat betraktas som en resurs (Hebel, Heisel, & Wisniewska, 

2014). Det saknas studier på vad den ekonomiska konsekvensen blir när avfall hamnar 

långt ner i avfallshierarkin.  

För att kunna nå en renare och mer hållbar produktion måste spillmaterialet tas om hand 

och hanteras på ett bra sätt. Materialet som idag blir avfall kan i flera fall betraktas som 

en resurs som kan återbrukas eller återvinnas och få nya användningsområden inom 

byggproduktionen (Lu et al., 2020).  

Ett mål som eftersträvas inom byggbranschen är Zero-waste som syftar till att bevara 

resurserna i det överblivna materialet samtidigt som de stora mängderna med farligt 

avfall ska minskas. För att nå detta mål är återbruk av överblivet material en väsentlig 

del för att eliminera avfallsmängderna (Hebel, Heisel, & Wisniewska, 2014).  

Det finns flera studier som visar på avfallets miljöpåverkan och hur miljön påverkas   

av att material flyttas högre upp i avfallshierarkin, däremot saknas det studier som visar 

på de ekonomiska konsekvenserna. Denna rapport syftar till att fylla dessa 

kunskapsluckor.  
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1.2 Mål och frågeställning 
Målet med studien är att finna ett tillvägagångssätt för avfallshantering i produktionen 

av industribyggnader som är ekonomiskt och miljömässigt fördelaktigt. Syftet är att 

minska byggsektorns klimatavtryck genom att uppmuntra en förändring inom 

avfallshantering som är ekonomiskt gynnsam för företagen.  

• Hur ser avfallsflödet ut vid produktion av industribyggnader? 

• Vilka blir konsekvenserna av att avfall flyttas högre upp i avfallshierarkin vid 

produktion av industribyggnader? 

• Vilka är de ekonomiska fördelarna med att minska avfallsmängden och vilka 

faktorer påverkar den ekonomiska bärkraften? 

1.3 Avgränsningar 
Ett företags produktion av industribyggnader ingår i studien, de som YLAB Larssons 

Bygg AB producerar. Detta eftersom industribyggnader är en av YLAB:s 

spetskompetenser. 

För att studiens omfattning inte ska bli för stor betraktas varken inredningen eller 

väggar som helhet, i stället granskas fasadbeklädnad i form av sandwichpaneler samt 

ingående material som exempelvis gips.  

Studien utgår från ett ekonomiskt perspektiv och fokuserar inte på växthusgaser eller 

byggmaterialens klimatavtryck. 

 



Teoretiskt ramverk 

4 

 

2 Teoretiskt ramverk  
Boken Återbruk av byggmaterial (Strand Nyhlin & Åfreds, 2022) beskriver hur viktigt 

det är att göra en förändring i byggprocessen för att bevara ett funktionellt klimat. En 

strävan mot förbättring sker ständigt vilket visas tydligt inom driften där byggnaderna 

blivit mer energieffektiva. Byggprocessen är den faktor som ligger efter i utvecklingen 

mot minskat utsläpp av växthusgaser. Genom att sluta använda jungfrumaterial kan 

växthusgaserna minska. I Europiska Unionen (EU) står utvinningen av jungfrumaterial 

och de processer som krävs för att kunna bruka materialet för 90 % av den vattenbrist 

samt den förlorade biologiska mångfalden som råder. Genom att återbruka material 

behöver inget, eller en mindre mängd, jungfrumaterial utvinnas, vilket leder till att de 

processerna för att bruka materialet minimeras.   

2.1 Frågeställningens koppling till teoretiskt område 
Varje frågeställning kopplas till olika teoretiska områden. Samtliga frågeställningar 

kopplas till avfallshantering på byggarbetsplatsen och återbruk av byggmaterial. Den 

första frågeställningen kopplas även till byggprocessen. Den andra frågeställningen 

kopplas också till minskning av avfall samt lagar och förordningar. Sista 

frågeställningen kopplas även till minskning av avfall.  

 

Figur 1. Frågeställningarnas koppling till teori. 

 

2.2 Byggprocessens utveckling  
Förr var det vanligt att återbruka, allt från tegelstenar till hela byggnader. När bostäder 

behövdes inom en kort tid så kunde timmerhus demonteras från ett ställe för att sedan 

byggas upp på det nya. Det var billigt samtidigt som processen gick fort. Idag råder en 

samhällsnorm där nya material har ett högre värde än de gamla, samtidigt som många 

förknippar återbruk med fattigdom (Strand Nyhlin & Åfreds, 2022). 
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2.3 Minskning av avfall 
I rapporten ”Durability of Sustainable Construction Materials with Solid Wastes” 

skriven av Tang et al. (2019) berättas det om hur hanteringen av avfallet har blivit en 

komplicerad fråga i samband med den ökade urbaniseringen. I stället för att bedöma 

restmaterialet som ett avfall betraktas det som en resurs. Studien visar att betongens 

egenskaper kan förbättras om fast avfall adderas. Detta visar på ett alternativt sätt att 

hantera, samt minska avfallet samtidigt som de sätts i återbruk.  

Det är möjligt att återanvända avfallsmaterial i tegelstenar och därmed göra dem 

miljövänliga. Vilket tyder på ännu ett alternativt tillvägagångssätt för 

avfallshanteringen menar Velasco et al. (2014). 

Artikeln ”Construction and demolition waste management contributing factor coupled 

with reduce, reuse, and recycle strategies for effective waste management: A review” 

(Kabirifar et al., 2020) beskriver att reduktion av byggavfall är en viktig strategi för att 

minska de skadliga effekterna på miljön. I artikeln diskuteras även konsekvenser och 

åtgärder som kan leda till minskad avfallsmängd, samtidigt som det har fördelaktiga 

kostandsekonomiska och miljöeffektiva konsekvenser. Några av dessa är att 

exempelvis köpa mindre mängd material vilket ger reducerade kostnader, minskad 

avfallsmängd som även leder till sänkta utgifter för transporter till deponier.  

2.4 Avfallshantering på byggarbetsplatsen 
Avfallsmängden kan påverkas av människan. Material kan bli förstört på grund av 

felaktig hantering. Material som ska kapas kan få oönskad längd, livstiden på materialet 

kan vara till ända, förvaringen av materialet kan vara felaktigt och det kan även bli 

spillmaterial. Dessa aspekter kan påverkas och förbättras. Ytterligare orsaker till de 

befintliga mängderna av avfall i produktionen kan vara bristfällig kunskap när det 

kommer till hantering av avfall och hur mängden kan reduceras. En annan orsak är att 

de ekonomiska förutsättningarna ibland är begränsade och det finns därför inte samma 

möjligheter att hantera spillmaterialet. För att behandla dessa aspekter rekommenderas 

att standarder för ökad medvetenhet om avfallshantering upprättas (Hassan et al., 2022).  

Att uppmuntra entreprenörers involvering i avfallshantering och miljöaktiviteter är 

något som rekommenderas för att minska mängden avfall. Alla metoder för en minskad 

avfallsmängd behöver inte vara kostsamma utan kan bestå av förändrat beteende. Även 

om inte allt material kan återbrukas så kan mycket återvinnas som exempelvis betong 

och gips. För att återvinning och återbruk ska vara möjligt bör det finnas behållare som 

är tydligt uppmärkta på byggarbetsplatsen där materialen ska sorteras. De material som 

inte är återvinningsbara bör inte utgöra mer än tio procent av det totala avfallet (Hassan 

et al., 2022). 

En faktor som kan minska mängden avfall är att utse en person som är ansvarig för 

avfallshanteringen på byggarbetsplatsen. Personen i fråga kan öka medvetenheten 

genom att utbilda sina kollegor. Revisioner bör utföras där identifiering av 

förbättringsområden kan ske för att sedan utvärdera var initiativ till förbättring av 

avfallshantering krävs. För att en revision ska kunna genomföras måste det även finnas 

information i form av exempelvis statistik från produktionen att jämföra med (Hassan 

et al., 2022). 
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Återbruk och återvinning av byggavfall kan leda till en ”renare produktion” vilket 

slutligen kan leda till en fördelaktig situation både för tillverkare, leverantörer och 

beställare. Avfallshantering är viktig för att en handel med avfallsmaterial ska kunna 

utvecklas. En ökad kunskap om hantering av avfall, cirkulär ekonomi och 

delningsekonomi (produkten eller tjänsten lånas, hyrs, delas eller byts mellan brukare) 

kan bidra till en mer etablerad marknad som även går över jurisdiktioner enligt Lu et 

al. (2020).  

2.5 Återbruk av byggmaterial 
Artikeln av Kabirifar et al. (2020) framhäver möjligheten att återbruka material från en 

byggnad till en annan. Dessutom visas de positiva ekonomiska följderna av att 

återbruka. Däremot understryks det att alla material inte är lämpade för återanvändning 

på grund av farliga ämnen i dem, samt att vissa äldre material inte är tillåtna längre. 

Genom att anställa arbetstagare med kunskap om demontering samt hantering av 

material kan en cirkulär process genomföras där de icke lämpade materialen exkluderas.  

På varje byggarbetsplats går cirka tio procent av allt byggmaterial till spillo. Mellan en 

till tio procent av de material som tillförs byggarbetsplatserna blir avfall. Flera 

byggmaterial är möjliga att återbruka och återvinna. Tegel är ett exempel på ett sådant 

material. Både tegel som är trasigt och murbruk kan användas till tillfartsvägar till 

byggplatsen, tegel kan även användas på andra sätt som till väggar, staket och liknande. 

Ett annat material som kan återanvändas är kakel. Kakel som inte används i byggnader 

kan även användas till utformning av landskap. Trä är ett annat material som är 

återbruksbart (Hassan et al., 2022). 

Med hjälp av återvinning och återanvändning kan transport- och 

produktionsenergikostnaderna minska, men även energiförbrukningen, eftersom 

utvinning av nya material är mer energikrävande. Då användningen av sekundärt 

material ökar minskar efterfrågan på primärmaterial vilket leder till en minskad 

råmaterialutvinning. Om sortering av avfallet sker på plats kan återanvändning av 

materialen möjliggöras i större utsträckning. Återanvändning leder till att utsläppen av 

växthusgaser kan minskas, eftersom nya material inte behöver utvinnas samtidigt som 

materialen kan återbrukas på plats.(Alsheyab, 2022). 

Ett annat sätt att återbruka material är att använda det arkitektoniskt. Ett material kan 

sakna värde och funktion och ändå fylla ett syfte inom gestaltning. Dessutom kan 

material från den befintliga byggnaden exempelvis pryda den nya fasaden och på så sätt 

bevara dess kulturella värde (Strand Nyhlin & Åfreds, 2022). 

2.5.1 Återbruk i projekt 
IVL svenska miljöinstitutet AB (IVL) gjorde en fallstudie kring återbruk av 

byggprodukter och möbler i totalrenoveringar av kontor. Studien genomfördes i både 

Stockholm och Göteborg och syftet var att använda återbrukat material. Resultatet blev 

att kostnaderna sänktes med 1,4 – 1,9 miljoner kronor jämfört med om allt hade köpts 

in på nytt. Dessutom sänktes mängden koldioxid med 41 – 53 ton samtidigt som 

mängden avfall reducerades med 12 – 18 ton per kontor. Detta tyder på den ekonomiska 

fördelen som överblivet material och avfall kan generera om det hanteras på ett korrekt 

sätt. Genom att nyttja materialet på ett hållbart sätt möjliggörs en företagsmässig 

framgång (Strand Nyhlin & Åfreds, 2022). 
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Utöver fallstudien analyserade IVL den ekonomiska skillnaden mellan produkter och 

inköpspris i jämförelse med återbrukade varor. Återbruk av material kan bidra till 

minskad mängd avfall i kombination med sänkta kostnader (Strand Nyhlin & Åfreds, 

2022). 

Ett annat exempel på återbruk i byggproduktion är White Arkitekter som byggde upp 

Telia Companys kontor i Luleå, varav 86 % av material var återbrukade. Resultatet var 

att kostnaden för projektet sjönk med 20 % jämfört med ett vanligt projekt med liknande 

omfattning (Strand Nyhlin & Åfreds, 2022). 

Bortsett från att återbruka material så är det av stor vikt att försöka återanvända 

byggnader. White arkitekter anpassar en kontorsbyggnad efter de nya kraven som ställs 

på lokaler och i stället för att riva och bygga nytt så återbrukar de lokalerna. Som resultat 

av detta beräknas byggtiden att minska med två år samtidigt som koldioxidutsläppen 

förväntas att minska med 3 800 ton. Den ekonomiska delen påverkas också markant där 

beräkningar tyder på en sänkning av utgifterna med hundra miljoner kronor (Strand 

Nyhlin & Åfreds, 2022). 

En upphandlingskonsult menar att en anledning till att återbruk inte är så aktuellt kan 

bero på att det inte finns så mycket mallar eller direktiv till det (Strand Nyhlin & Åfreds, 

2022). 

2.5.2 Rivning av material 
Det är svårare att hantera material som kommer från en rivning jämfört med en 

nybyggnation, detta beror på att många material är sammansatta. Däremot genererar 

ombyggnationer avfall med högre potential för återanvändning, eftersom många av 

materialen är i ett brukbart skick. Vid nybyggnation utgörs avfallet mer av överblivna 

mängder än utrivna produkter. Dessa mängder kan bero på att inköpet har varit större 

än behovet eller att projektet har förändrats under uppförandet. Ett enkelt sätt att hantera 

det överblivna materialet är att låta det gå till avfall eftersom det är lättillgängligt på 

byggarbetsplatsen (Strand Nyhlin & Åfreds, 2022). 

  

Processen för att urskilja material är kostsam samtidigt som det kan resultera i skador 

på materialen. Bortsett från detta så är även arbetskraft kostsamt. Dessutom kan 

mängderna av materialet vara för små för att det ska bli ekonomiskt gynnsamt att 

leverera dem vidare till något återbruksföretag (Strand Nyhlin & Åfreds, 2022). 

 

2.6 Lagar och förordningar 
Avfallsförordningen (2020:614) är framtagen av klimat- och näringslivsdepartementet 

och gäller både privatpersoner och företag, det vill säga alla som förorsakar avfall. 

Kapitel 3 Utsortering och separat insamling av avfall §10 Bygg och rivningsavfall anför 

att:  

Den som producerar bygg- och rivningsavfall ska, utöver vad som gäller enligt 

andra bestämmelser i detta kapitel, sortera ut åtminstone följande avfallsslag 

och förvara dem skilda från varandra och från annat avfall: 

1. trä, 

2. mineral som består av betong, tegel, klinker, keramik eller sten, 
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3. metall, 

4. glas 

5. plast, och 

6. gips  

Förordningen började gälla den första januari 2023. I slutet av 2024 träder dessutom en 

förordning in under samma kapitel 12 § Brännbart avfall som säger att ”Brännbart avfall 

ska sorteras ut och förvaras skilt från annat avfall.”.  

Tredje kapitlet 19 § Förbud mot förbränning av separat insamlat avfall, tyder att ”Avfall 

som har samlats in separat för att förberedas för återanvändning eller för att 

materialåtervinnas får inte förbrännas.”. 

2.6.1 Avfallshierarkin 
I miljöbalken (2020:601) under kapitel 15. Avfall § 10 finns Avfallshierarkin som säger 

att:  

Den som är ansvarig för att avfall blir behandlat ska se till att det 

1. återvinns genom att det förbereds för återanvändning, 

2. materialåtervinns, om det är lämpligare än 1, 

3. återvinns på annat sätt, om det är lämpligare än 1 och 2, eller 

4. bortskaffas, om det är lämpligare än 1-3.  

Den behandling av avfallet som bäst skyddar människors hälsa och miljön som 

helhet ska anses som lämpligast, om behandlingen inte är orimlig.  

Lagen menar att den första avfallsåtgärden är att minimera avfallet, därefter ska avfallet 

återanvändas. Är detta inte möjligt ska materialet återvinnas. Steg fyra och fem omfattar 

energiutvinning av avfallet, i de fall där det inte är genomförbart ska avfallet deponeras 

som en sista utväg, se Figur 2.  
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Figur 2. Avfallshierarkin.
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3 Metod och genomförande 
Metodvalet för rapporten var en fallstudie. Fallstudie var lämplig eftersom frågor som 

vad och hur besvarades. Metoden var djupgående och syftade till att ge ökad förståelse 

vilket blev aktuellt eftersom rapporten avsåg att fylla de kunskapsluckor som fanns 

kring avfallshantering. Fallstudie lämpade sig bäst vid specifika fall, samt vid 

kvalitativa undersökningar. (Säfsten & Gustafsson, 2019). För att besvara studiens 

frågeställningar krävdes det att specifika fall undersöktes. Två fall skulle studeras 

djupgående för att tydligt framhäva de ekonomiska effekterna. Studien fokuserade på 

två av YLABs projekt vilket gjorde att fallstudie blev en passande metod för studien.  

Studien var en kombination av kvalitativa och kvantitativa empiriska data. Den 

kvalitativa metoden syftade till att analysera känslor, beteenden och upplevelser genom 

intervjuer och observationer, medan den kvantitativa metoden syftade till numeriska 

data som inhämtades och analyserades. Majoriteten av datainsamlingen var kvantitativ 

då studien syftade till att undersöka de ekonomiska följderna av avfallshantering. 

Däremot utgjorde kvalitativa data också en stor del av rapporten i syfte om att ge 

djupare förståelse till den kvantitativa delen.  

Den kvalitativa inhämtningen av information skedde via intervjuer i form av åsikter och 

upplevelser. Observationen räknades också till den kvalitativa delen eftersom 

iakttagelserna syftade till att förstå beteendet på arbetsplatsen, inte något numeriskt. 

Dokumentstudien svarade för den kvantitativa delen av rapporten där statistik 

behandlades. Denna del var enbart numerisk och bestod av data som kunde analyseras 

och bearbetas kvantitativt (Säfsten & Gustafsson, 2019). 

3.1 Frågeställningens koppling till metodval 
För att besvara frågeställningarna har olika datainsamlingstekniker använts. Samtliga 

frågeställningar har intervju som datainsamlingsteknik, utöver det använder 

frågeställning två och tre även dokumentstudie. Frågeställning ett och två tillämpar 

även observation som datainsamlingsteknik.  
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Figur 3. Datainsamlingstekniker. 

3.1.1 Frågeställning 1  
Frågeställningen syftade till att undersöka vilka material som blev avfall och vilket 

material som genererade mest avfall. För att besvara frågan kring avfallsflödet användes 

intervju och observation som datainsamlingstekniker.  

Intervjun syftade till att skapa en bild kring hur hanteringen av material skedde på 

arbetsplatsen. Dessutom gav intervjun en förståelse för de synsätt som präglade 

arbetsplatsen när det gällde avfallshantering.  

Observationen syftade till att granska arbetsplatsen och hanteringen av avfall. Genom 

att undersöka fraktionerna på byggarbetsplatsen och dess innehåll gavs information om 

den verkliga avfallshanteringen i relation till den påstådda.  

3.1.2 Frågeställning 2  
För att besvara andra frågeställningen användes en kombination av observation, 

intervju och dokumentstudie. Observation valdes för att kunna studera 

byggarbetsplatserna i realtid i syfte om att få en förståelse av avfallshanteringen. Detta 

gav en bild av den nuvarande situationen. Genom att förståelse av beteendet på 

arbetsplatsen kunde de faktorer som påverkade avfallsmängden identifieras, utifrån 

detta kunde sedan alternativa lösningar diskuteras. Observationen användes delvis för 

att utreda om företagets direktiv kring avfallshantering följdes ute i produktionen samt 

för att studera hur förutsättningarna för avfallshantering såg ut.  
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Intervju var lämpligt eftersom den syftade till att förstå de upplevelser, uppfattningar 

samt de erfarenheter som förekom kring avfallshantering (Säfsten & Gustafsson, 2019). 

Bortom det formades en uppfattning om företagets prioriteringar. En bild skapades av 

hur kunskapen kring avfallshantering i produktionen såg ut, samt om det uppmanades 

att prioritera avfallshanteringen. Intervjun utredde om tid avsattes för att hantera 

avfallet. Utöver detta skapades en förståelse för hur inköpsmängderna av material såg 

ut.  

Dokumentstudien framhävde den källsorterings- och återvinningsgrad som förekom i 

de studerade projekten. Dessutom granskades avfallets slutliga position i 

avfallshierarkin i syfte att utreda möjligheten att flytta avfallet högre upp i 

avfallshierarkin. 

3.1.3 Frågeställning 3 
I denna frågeställning användes intervju och dokumentstudie som 

datainsamlingsteknik.  

Intervjun genomfördes med platscheferna för att få en uppfattning om deras 

medvetenhet kring de ekonomiska följderna av avfallshantering. Bortom det formades 

en uppfattning om företagets prioriteringar. För att få förståelse om vilka material som 

var möjliga att återbruka samt hur tidskrävande det var att hantera dessa material, kunde 

intervju användas. Detta för att identifiera de material som var ekonomiskt gynnsamma 

att återbruka eller återvinna både tidsmässigt vid hantering och i produktvärde. 

Statistik och andra dokument analyserades vilket gjorde dokumentstudie till en relevant 

datainsamlingsteknik (Säfsten & Gustafsson, 2019). Analyseringen av 

avfallsstatistiken gav en anvisning om hur stor mängd avfall som uppkom. 

Dokumentstudie bidrog till att öka kunskapen om materialens kostnad för hantering. 

Genom dokumentstudie kunde de material vars avfallshantering var mest kostsamma 

urskiljas. Den totala mängden avfall per månad och per material kunde urskiljas.  

3.2 Studiens förutsättningar 
Företaget YLAB Larssons bygg AB är ett växande företag som producerar en mängd 

nyproducerade byggnader varje år. YLAB valdes eftersom företaget ansvarar för både 

projekteringen och produktionen av exempelvis industribyggnader. De olika 

befattningarna som finns på företaget är till exempel projektledare, projektingenjörer, 

platschefer, arbetsledare, snickare, kvalitets-, miljö- och arbetsmiljösamordnare (KMA) 

och miljöansvarig. Antalet anställda år 2022 var 82 personer (Allabolag, 2023). YLABs 

huvudkontor är beläget i Hultseryd.  

I denna studie undersöktes två byggarbetsplatser, varav båda var belägna på Stigamo. 

Båda byggprojekten var industribyggnader med liknande omfattning och slutbesiktning 

förväntades ske samtidigt.  

Ena industribyggnaden var avsedd för, det som i rapporten kallas för, projekt A och den 

andra var avsedd för projekt B. De olika hyresgästerna bidrog till att projektens 

omfattning varierar i de olika momenten.  
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Denna studie riktar sig främst till byggföretag som vill värna om miljön samtidigt som 

de får en ekonomisk vinning. 

3.3 Empiriinsamling 

Observation 

Observationen var ostrukturerad och följde inget angivet tidsschema, fältanteckningar 

fördes under besöket. Inför observationen inhämtades kunskap om projektet där 

samtliga punkter som skulle granskas noterades. Observationen var av direkt form där 

människors beteende studerades i realtid i en naturlig miljö. Platscheferna accepterade 

besöket och var hjälpsamma samtidigt som de inte undanhöll information (Säfsten & 

Gustafsson, 2019). 

Ett problem med observationer är att observatörens förväntningar kan påverka 

tolkningen (Säfsten & Gustafsson, 2019). För att motverka det var båda 

byggarbetsplatserna var obekanta för observatörerna. Detta minimerade 

förväntningarna på respektive projekt, för att ge ett mer objektivt resultat. 

Intervju 

Intervjuerna var semistrukturerade, vilket innebar att de fanns en arbetsgång för 

frågorna samtidigt som tilläggsfrågor för en djupare förståelse kunde adderas. Samtalet 

inträffade i en lugn kontorsmiljö där respondentens svar endast var tillgängligt för de 

som befann sig i rummet. Detta gjordes för att respondenten skulle kunna svara fritt och 

inte känna sig begränsad av att någon intill lyssnande. Intervjun genomfördes i en grupp 

med två respondenter (Säfsten & Gustafsson, 2019). 

Två intervjuare genomförde samtalet i syfte om att komplettera med frågor och synsätt. 

Ena intervjuaren fokuserade på att driva samtalet vilket gjorde att den andra 

intervjuaren kunde analysera respondenternas kroppsspråk. Intervjuerna genomfördes 

av kvinnor vilket kan vara fördelaktigt enligt följande citat ”Vår erfarenhet är att 

kvinnor som intervjuar män i mansdominerade verksamheter kan ges mer utförliga svar 

än män …” (Säfsten & Gustafsson, 2019, s. 156). 

Intervjun genomfördes ansikte mot ansikte i syfte om att bygga ett förtroende mellan 

intervjuare och respondent. Samtalet dokumenterades genom ett digitalt 

dikteringsverktyg med avsikten att framhäva den verkliga konversationen.  

För att få samma perspektiv på båda arbetsplatserna så besvarade platscheferna samma 

intervjufrågor. Bredden på frågorna varierade beroende på de svar som söktes, när 

intervjuarna inte tyckte att frågan var fullt besvarad ställdes en smalare följdfråga i syfte 

att få ett mer specifikt svar. Frågorna ställdes för att få en uppfattning om den attityd 

som fanns på byggarbetsplatsen samt hur viktig avfallshanteringen ansågs vara. Utöver 

detta så söktes svar på hanteringen av avfallet och vad mängderna orsakades av. 

Intervjufrågorna syftade till att skapa en förståelse för för- och nackdelarna med 

avfallshantering och var därmed ämnade för platschefer, eftersom studien utreder 

avfallshanteringen i produktionen.  

3.4 Arbetsgång 
Empiriinsamlingen inleddes med en dokumentstudie där YLABs statistik från projekt 

A och B inhämtades från PreZero. Detta gjordes som ett första steg i syfte om att få en 
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uppfattning av respektive projekts avfallsmängd och sorteringsgrad. För ytterligare 

förståelse för avfallets kretslopp kontaktades PreZero.  

Till slut hade tillräckligt mycket kunskap insamlats och ett möte bokades med YLAB:s 

kontaktperson. Under mötet arrangerades en tid för ett platsbesök och en intervju. 

Genom att genomföra första observationen innan intervjun kunde frågor som dykt upp 

under platsbesöket utredas.  

Respektive observation bestod av en rundtur på arbetsplatsen tillsammans med 

platschefen som varade i ungefär en timme, där några specifika punkter observerades, 

se Bilaga 1. Därefter genomfördes en intervju som pågick under en timme, se Bilaga 2. 

Första observationen gjordes innan intervjun, medan den andra genomfördes efter 

platsbesöket. Detta för att kunna studera platsen utifrån eventuellt nya synvinklar som 

givits under intervjun.  

Vidare granskades statistiken från dokumentstudien mer djupgående. När all 

information var insamlad kunde empirin påbörjas och därefter analyseras. Empirin 

diskuterades sedan i samband med teorier och andra synvinklar, dessutom analyserades 

arbetet kritiskt. Utifrån diskussionen och empirin kunde sedan slutsatser dras. Vidare 

gjordes sammanfattningen och abstract. 

3.5 Analysmetod 
För att analysera intervjumaterialet användes nyckelord där det relevanta innehållet 

särskildes. De citat som valdes grundades på samma sätt. Citat valdes vid de tillfällen 

där de tydligt beskrev situationen. Vissa frågor ställdes under intervjun i syfte om att 

skapa en öppen atmosfär där respondenterna kände sig trygga. Dessa frågor 

analyserades inte vidare i studien utan analysen fokuserade på mer väsentliga frågor för 

studien. Analysen var transparant vilket innebar att all information framhävdes. 

Dokumentstudien analyserades genom att jämföra avfallsstatistik mellan projekt A och 

B, månader och olika material. Avfallets slutliga position i avfallshierarkin analyserade. 

Genom att granska statistiken kunde samband mellan projekten finnas samtidigt som 

samband mellan arbetsmoment och uppkomst av avfall kunde undersökas.   

Den data som samlades in under observationen analyserades i efterhand, där bland 

annat tillgången till de olika containrarna diskuterades.  Utöver detta analyserades 

utmärkningen av fraktionerna samt åtkomsten och placeringen av containrarna.  

Byggarbetsplatsens generella struktur granskades utifrån ordning, materialflöde och 

förvaring av material. 

3.6 Trovärdighet 
För att öka studiens reliabilitet användes vetenskapliga källor i dokumentstudien, samt 

i största utsträckning primärkällor. En noggrann källkritik bidrog till en högre 

reliabilitet, där alla källor utvärderades utifrån källkriterierna. Vid insamlingen av 

kvantitativa data var informationen oberoende av företaget, vilket gav en högre 

reliabilitet eftersom byggföretaget inte hanterade deras egen avfallsstatistik.  

För att skapa ett brett perspektiv studeras olika infallsvinklar. Allt från hanteringen av 

material på byggarbetsplatsen till uppfattningar och medvetenhet om avfallshantering.  
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För att skapa en högre validitet användes triangulering i form av intervju, observation 

och dokumentstudie (Säfsten & Gustafsson, 2019). Nutida källor användes för att stödja 

resonemanget vilket gav en högre validitet. Genom en nära kontakt med företaget 

YLAB AB ökade validiteten, eftersom tillgången till specifika data var möjlig.  
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4 Resultat 
I detta kapitel redovisas den insamlade data utifrån observation, intervju och 

dokumentstudie. 

4.1 Empiri 

4.1.1 Observation 

Under ett platsbesök besöktes projekt A och B, som utförs av YLAB. Observationerna 

gjordes i samarbete med en platschef som visade runt på byggarbetsplatsen.  

Avfallshantering 

Vid projekt A fanns flera containrar för avfallssortering. Det fanns containrar för trä, 

metall, wellpapp, plast, gips och farligt avfall. Kärlen för blandat avfall var sedan 

tidigare borttagna från arbetsplatsen. Majoriteten av avfallskärlen var samlade vid 

bodetableringen på byggnadens entrésida (sidan vänd mot in- och utfartsvägar). Det 

fanns även containrar som var placerade på andra sidor av byggnaden. Placeringen var 

lättillgänglig för maskiner och fordon dock var containrarna höga så tillgängligheten 

för arbetare var sämre, för att kunna se vad som fanns i en container var personen 

tvungen att klättra upp för att se ned över kanten.  

 

Figur 4. Del av arbetsplatsdispositionsplan (APD-plan) projekt A. 

Samtliga avfallskärl på projekt A var utmärkta med skyltar dels av träskivor med text i 

fluorescerande färger, dels av markeringar som avfallsförtaget försedde containrarna 

med i form av A4-papper med tryckt text på, se Figur 5. Inuti kärlen var materialen 

sorterade bortsett från enstaka undantag som exempelvis spikar i träplankor. Materialen 

som lämnades i avfallscontainrarna var dels trasiga eller förbrukade och dels överblivet 

material som inte längre hade något användningsområde på byggarbetsplatsen.  



Resultat 

17 

 

Figur 5. Skyltning vid containrar vid projekt A. 

Vid projekt B var avfallscontainrarna utspridda över byggarbetsplatsen, det fanns 

containrar i olika storlekar där de mindre var lokaliserade på insidan av byggnaden för 

att minska avstånden, se Figur 6.  På insidan av byggnaden fanns containrar för gips, 

metall och trä. På utsidan fanns det flera större containrar som stod samlade. Dessa var 

avfallscontainrar för trä och två för blandat avfall. Containrarna på utsidan var 

lättillgängliga för maskiner och fordon men de var höga. Inuti byggnaden flyttades 

containrarna runt efter behov och var lättåtkomliga för maskiner, fordon och arbetare. 

Även vid projekt B var materialen sorterade i rätt container. I containern för blandat 

avfall kastades flera olika material som exempelvis plast och wellpapp. Likt projekt A 

var materialen som sorterades i avfallscontainrarna antingen trasiga, förbrukade eller 

överblivet material.  

Figur 6. Del av APD-plan projekt B. 

Överblivet material 

Vid projekt A observerades en hög med innerväggar som hade blivit skadade under 

transport och avlastning, se Figur 7. Flera av innerväggarna var tydligt defekta och var 
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inte längre brukbara för dess avsedda syfte. Däremot var vissa fullt fungerade med 

endast några skavanker, trots detta skulle ingen av dem användas i bygget.  

Figur 7. Defekta innerväggar från projekt A. 

Båda byggarbetsplatserna använde sandwichelement som fasadmaterial, där håltagning 

för öppningar i fasaden inte var inräknade i beställningen. Detta medförde att delar av 

väggarna behövde skäras ut för fönster- och dörrsättning. Det överblivna materialet 

separerades innan de hamnade i avfallscontainrar. På projekt A placerades 

sandwichväggarna i en hög intill containrarna för att invänta separering av de olika 

materialen innan de kunde hamna i rätt container.  

Det överblivna materialet förvarades både inne och utomhus. Material som kunde 

absorbera fukt förvarades inne medan material som metall förvarades utomhus. Även 

överbliven isolering kunde förvaras ute så länge emballaget inte var brutet. Det fanns 

däremot ingen separat förvaringsbarack för sådant material.  

Generellt på arbetsplatsen 

Materialen var organiserade på de båda arbetsplatserna. Det var sällan skräp på marken 

utan det fanns en god framkomlighet. Materialen var uppdelade i tydliga högar 

beroende på materialtyp och dess avseende, se Figur 8. Något som var vanligt 

förekommande var högar med avfall som placerades tillfälligt någonstans innan de 

flyttades till en container. För att säkerställa att avfallet hamnade i containrarna åkte en 

hjullastare runt på bygget och förde dessa högar till avfallsstationerna. Personen som 

ansvarade för hjullastaren befann sig på båda arbetsplatserna och utförde samma 

uppdrag på dem.  

När observationen utfördes hade projekt A ett tätt hus vilket projekt B inte hade, trots 

detta var innerväggarna påbörjade.  
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Figur 8. Uppsättning av innerväggar vid projekt B. 

4.1.2 Intervju 
I intervjun med platscheferna för projekt A och B, framkom det att avfallscontainrarna 

töms vid behov och att det är de som beställer tömning. Tömningen kan ske med olika 

tidsspann, vissa kärl töms dagligen och andra med något längre intervall. De båda 

platscheferna hade delegerat ansvaret för avfallshanteringen till en ansvarig. De var 

överens om att arbetstiden inte var tillräcklig för att de själva skulle ha fullt ansvar för 

avfallshanteringen (Platschef A, Platschef B, 2023). 

Något som ansågs vara en bidragande faktor till att materialet som fördelades i 

avfallscontainrarna hamnade fel var att flera av underentreprenörerna talade olika språk 

vilket skapade en språkbarriär. Platscheferna på de båda projekten berättade att de var 

tvungna att skriva egna skyltar på träskivor på flera olika språk för att samtliga 

underentreprenörer skulle ha möjlighet att kunna sortera materialen i rätt kärl, se Figur 

9. Den ena platschefen nämnde att de skyltarna som avfallsföretaget försedde 

containrarna med var för små, saknade text på flera språk och endast var placerade på 

en sida av containern (Platschef A, Platschef B, 2023). 
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Figur 9. Skyltning på olika språk vid containrar på projekt B. 

Kunskap 

Platschefen för projekt B förklarade att det inte sker någon utbildning eller genomgång 

av avfallshantering för arbetarna. Det optimala enligt platschefen skulle vara att ha en 

halvtimmes genomgång med varje ny person, men detta är något som i nuläget inte är 

görbart. Detta beror på tidsbrist och det stora antalet arbetare som befinner sig på 

platsen dagligen. Kunskapen om hur material ska sorteras upplevs finnas, men trots 

detta sker misstag (Platschef A, Platschef B, 2023). 

Överblivet material och förvaring 

Platschefen för projekt A berättade att det fanns en större mängd överblivet material 

som hade blivit medflyttat från tidigare projekt. Platschefen berättade vidare att 

materialet var tvunget att flyttas inför varje etablering och att det även måste inventeras 

när bygget är klart. Det framkom att detta ansågs vara problematiskt då material hade 

flyttats med för många gånger och var då i vägen många gånger i stället för att vara till 

någon nytta (Platschef A, Platschef B, 2023).  

Under intervjun framkom det att YLABs lager hämtar upp material från projekten som 

anses vara möjliga att återbruka. Det materialet används sedan främst till byggservice. 

Vissa material som hade blivit stötta eller obrukbara såldes ibland vidare till 

privatpersoner (Platschef A, Platschef B, 2023). 

Genomgång av statistik  

Att gå igenom avfallsstatistiken efter att projekten avslutades var inget som förekom i 

nuläget, däremot gjordes reflektioner kring att en förändring bör ske om flera containrar 

med blandat avfall har erhållits under en kort period (Platschef A, Platschef B, 2023). 

Avfallshantering 

Det finns flera åtgärder som skulle kunna underlätta avfallshanteringen på 

byggarbetsplatserna. Mer planering av containrarna placering är ett exempel på en 

åtgärd enligt platschefen för projekt B. Platschefen för projekt A beskrev hur ett 

gångstråk runt det höga containrarna skulle göra det mer lättillgängliga för alla. Stora 

skyltar på pelare med betongfundament, med antingen text på flera språk eller bilder, 

som skulle stå placerade bakom containrarna var även det ett förslag på en åtgärd. Detta 

skulle tydliggöra vilka material som skulle vara i vilken container och därmed minska 

missförstånd och misstag (Platschef A, Platschef B, 2023). 
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Materialflöde 

Det beställdes i större utsträckning en mindre mängd material än den slutliga åtgången, 

däremot är gips ett exempel på material där en mer exakt mängd beställs. Trots att 

mängden material som beställdes inte var för stor så fanns det överblivet material vid 

de båda projekten. Platscheferna förklarade att en bidragande faktor till mängden var 

att projekteringen inte stämde överens med hur det såg ut i verkligheten, vilket ledde 

till ändringar i produktionen. En tredje faktor beskrev den ena platschefen i följande 

citat: 

Sen så kommer vi nog in lite där på tidspressen, att vi inte kanske har den 

tiden på dagen för att kunna sätta oss ned och mängda den tiden vi 

egentligen behöver göra. Utan då får det nog bli en liten snabbkoll och 

sen gå lite på magkänsla och sen ta en beställning (Platschef projekt A, 

2023). 

I intervjun beskrevs det även att materialhanteringen ibland kan leda till att saker och 

ting blir skadat vilket leder till att det slängs. Detta kan i sin tur leda till att mer material 

beställs för att det är mer kostsamt att ha arbetare som inte arbetar än att köpa för mycket 

material. Beroende på leverantör kommer materialet med olika emballage.  Platschefen 

för projekt A beskrev att de material som kommer från vissa tillverkare emballeras på 

ett ohållbart sätt. Ett exempel var de innerväggar av sandwichelement som skulle 

användas i projekt A som blev defekta på grund av saknat skydd vid avlastning och 

förflyttning (Platschef A, Platschef B, 2023).  

Krig, Covid-19, inflation 

Kriget mellan Ukraina och Ryssland, inflationen och covid-19 har enligt platschefen på 

projekt A gjort att mängden material som beställs har ökat och beställs till en tid då det 

egentligen inte behövs. Det har även blivit dyrare transportkostnader. Detta medför att 

det blir dyrare och att materialet riskeras att skadas vid förflyttningar på arbetsplatsen, 

eftersom det inte alltid är möjligt att placera materialet på rätt plats vid leverans. För att 

minska dessa kostnader och olägenheter är en möjlig åtgärd att material säkras genom 

att tillverkaren kontaktas och tid för leverans bestäms (Platschef A, Platschef B, 2023).  

Projektering 

De båda platscheferna uttryckte en önskan om att bli inkopplade i projekten tidigare i 

projekteringsstadiet. De nämnde även att kunden är med och påverkar under en lång tid 

i projekteringen, vilket kunde leda till kostsamma ändringar och större materialåtgång 

(Platschef A, Platschef B, 2023). 

4.1.3 Dokumentstudie 
Underlaget för dokumentstudien är inhämtat från PreZeros hemsida och grundar sig på 

YLABs projekt A och B. Statistiken för båda projekten sträcker sig från projektstart 

under hösten 2022 framtill februari 2023.  

Ekonomi 

Projekt A hade en total avfallsmängd cirka 104 ton vilket motsvarade en kostnad på 

cirka 150 000 kronor, se Tabell 1. Även i detta projekt var trä och blandat avfall 

dominerade, däremot var det sammanlagda blandade avfallet majoritet. Dessutom var 

transporten den största totala kostnaden för avfallet.  
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Det fanns ingen registrerad avfallsmängd för wellpapp, däremot fanns det en kostnad 

för transport och hyra. Samtidigt fanns det kilogram för annat avfall som brännbart och 

deponifraktion men ingen kostnad för hyra.  

Mängden metallskrot var relativt stor i förhållande till resterande avfallskategorier, där 

den slutliga faktureringen hamnade på -1 916 kronor. 

Tabell 1. Projekt A - Avfall i kronor och kilogram per prisgrupp (PreZero infomanager, 

2023).

 
 

Mängden fakturerade kilon vid projekt A var ungefär densamma under november och 

december, se Tabell 2. Faktureringen påbörjades i september och den totala mängden 

kilogram av samtligt avfall var cirka 104 ton. 
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Tabell 2. Projekt A - Kilogram avfall rullande (PreZero infomanager, 2023).

 
 

Sammanlagt har cirka 150 000 kronor fakturerats av PreZero till YLAB för projekt A, 

där största beloppet var under november, se Tabell 3. Faktureringen börjar i juli och 

sträcker sig över projektets gång fram till februari.   
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Tabell 3. Projekt A – Kilogram avfall rullande (PreZero infomanager, 2023).  

 

Projekt B hade en total avfallsmängd, från byggstart till februari 2023, på cirka 62 ton 

vilket motsvarar en kostnad på cirka 120 000 kronor, se Tabell 4. Sortbart avfall och trä 

stod för majoriteten av avfallet. Den totala kostnaden för sorterbart avfall var mer än 

det dubbla än för trä, trots att de hade ungefär samma insamlade vikt. 

Transportkostnaderna för plast var höga i förhållande till vikten. Sammantaget var den 

största avgiften transporten av materialet.  

Kostnaden för behandling (hur materialet hanteras efter insamling) av blandskrot är 

negativt enligt statistiken. Däremot tillkommer kostnader för transport, hyra av 

container och övrigt för samtligt avfall.   
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Tabell 4. Projekt B – Avfall i kronor per prisgrupp (PreZero infomanager, 2023).

 

Under oktober började projekt B att faktureras för avfallsmängden, se Tabell 5. 

Mängden var som störst under februari med cirka 30 ton medan den minsta 

fakturerade mängden var 0,38 ton i december.  

Tabell 5. Projekt B - Kilogram avfall rullande (PreZero infomanager, 2023). 
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Den kostnad som PreZero fakturerade YLAB för projekt B startade i september, se 

Tabell 6. De fakturerade beloppet var som högst i februari. Det sammanlagda 

faktureringsbeloppet för projekt B var cirka 120 000 kronor.  

 Tabell 6. Projekt B – Avfall i kronor (PreZero infomanager, 2023). 

 

Avfallssortering 

Trä och järn- och metallskrot stod för de största andelarna, varav trä motsvarade 34 % 

av det totala avfallet och järn- och metallskrot 17 %, se Figur 10. Därefter kom det grovt 

brännbara som stod för 15 % samt sorterbart avfall på 12 %. Den osorterade plasten 

representerade 9 % och gipsen som var avsedd för återvinning 6 %. De minsta 

kvartilerna var 3 % mineralull, 3 % brännbart avfall samt 1 % deponi. Brandsläckare, 

elektronikavfall och aerosoler var 0 %.  
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Figur 10. Projekt A – Kilogram avfall ackumulerat (PreZero infomanager, 2023). 

 

Vid projekt B var trä den avfallssort som var av störst andel med 35 % av den totala 

mängden, se Figur 11. Därefter kom sorterbart avfall som stod för 31 % av den totala 

avfallsmängden. Järn- och metallskrot stod för 9 % av det totala avfallet, gips hade 

också en andel på 9 %. Grovt brännbart avfall motsvarade 5 % och efter det kom gips 

till återvinning på 4 %. Plast osorterat stod för 4 % och de sista 3% var brännbart avfall.  

 

 

 

Figur 11. Projekt B – Kilogram avfall ackumulerat (PreZero infomanager, 2023). 
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Källsorteringsgrad är den procentuella delen av avfallet som sorteras. På projekt A 

varierade källsorteringsgraden som mest med cirka 40 procentenheter, se Figur 12. I 

september och december var källsorteringsgraden 100 % samtidigt som den var som 

lägst i oktober. Den totala andelen kilogram som sorterades var som mest under 

november och december, där den största avfallsmängden uppmättes till cirka 30 000 

kilogram. Störst mängd blandat avfall sorterades under oktober varav ingen sortering 

skedde i september och december.  

 

Figur 12. Projekt A – Källsorteringsgrad (PreZero infomanager, 2023). 

Återvinningsgraden varierade utöver projekt A och låg på 0 % i september, se Figur 13. 

Under november sänktes återvinningsgraden till cirka 26 % innan den åter igen ökade 

till cirka 50 %. Den totala avfallsmängden i kilogram var som mest i november och 

december i jämförelse med september som hade minst mängd avfall, dessutom gick 

inget till återvinning. Containern för blandavfall togs bort under januari. 
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Figur 13. Projekt A – Återvinningsgrad (PreZero infomanager, 2023). 

 

Generellt gick största delen avfall från respektive månad till återvinning, däremot gäller 

inte detta för oktober där största andelen gick till deponi, se Figur 14. September är den 

enda månaden där delar av avfallet inte har gått till deponi. Februari bestod nästan bara 

av återvunnet avfall förutom en liten del som gick till deponi. Under november och 

december gick majoriteten av avfallet till återvinning, däremot sorterades även en stor 

del till deponi och brännbart i november. Oktober hade den lägsta andelen avfall som 

gick till återvinning.  
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Figur 14. Projekt A – Miljöredovisning, fakturerat + ofakturerat (PreZero 

infomanager, 2023). 

Graden för källsorteringen, totala mängden avfall och mängden blandat avfall på 

projekt B varierade mellan månaderna, se Figur 15. Som mest skilde det 60 

procentenheter mellan den bästa och den sämsta månaden. I oktober och januari var 

källsorterings graden mellan 70 - 80 %. Den var som högst i december, då den var 100 

% och den var som lägst i november. Februari hade störst mängd totalt avfall och 

december hade minst mängd. 

 

 

Figur 15. Projekt B – Källsorteringsgrad (PreZero infomanager, 2023). 
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Återvinningsgraden av det avfall som samlades in på projekt B varierade mellan 

månaderna, se Figur 16. Den högsta återvinningsgraden var i november då över 55 % 

av avfallet gick till återvinning. De månader då återvinningsgrad var lägst var 

december, oktober och februari. Genomsnittligen låg återvinningsgraden mellan 35 % 

och 50 % under de fem månaderna.  

 

Figur 16. Projekt B – Återvinningsgrad (PreZero infomanager, 2023). 

Av det avfall som samlades in gick mer än cirka tio ton till deponi mellan oktober och 

januari samt cirka åtta ton i februari, se Figur 17. Ungefär 15 ton gick till återvinning 

mellan oktober och januari och cirka 3 ton till brännbart. I februari gick cirka 8 ton till 

återvinning och 2,5 - 3 ton till brännbart. Det förekom inte något farligt avfall under 

någon av månaderna.  
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Figur 17. Projekt B – Miljöredovisning, fakturerat + ofakturerat (PreZero 

infomanager, 2023). 

4.2 Analys av empiri 

Generellt på arbetsplatsen 

Utifrån observationen gavs intrycket om att alla material hade sin specifika plats och 

att inget hamnade i glömska. Däremot gavs uppfattningen om att detta präglade projekt 

A mer än projekt B. Detta kan bero på att projekt B är ett projekt av annan karaktär med 

mer omfattade invändiga delmoment.   

4.2.1 Frågeställning 1  
De höga kanterna i kombination med de små skyltarna kunde utmynna i misstag. 

Språkskillnaderna på arbetsplatsen kunde också vara en anledning till felsorteringen 

eftersom skyltarna inte fanns på alla språk. Skyltarna angavs på engelska för de som 

inte var svensktalande, däremot hade många av de utländska arbetarna ett annat 

modersmål än engelska vilket kunde bidra till komplikationer. Det krävdes ett nära 

avstånd för att utläsa vad containrarna innehöll samtidigt som det inte fanns någon 

möjlighet att se in i dem från marknivå. 

Enligt platscheferna gavs ingen introduktion till byggarbetsplatsen gällande hur 

avfallssorteringen skulle genomföras samt vilka material som skulle i respektive 

avfallscontainer. Detta kan resultera i att återvinningsgraden sänks och att mer material 

hamnar i blandat avfall på grund av okunskap.  

Avfallsmängden skiljde sig markant mellan projekt A och B, där projekt A hade 41,1 

ton mer avfall. Detta kan bero på hur långt projekten hade kommit i förhållande till 

varandra. Vid platsbesöket hade projekt A ett tätt hus vilket projekt B inte hade, 

samtidigt hade projekt B påbörjat innerväggarna medan projekt A hade avklarat det 

momentet. Ett samband mellan projekten var mängden trä som gick till avfall.   
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Ett samband som kunde ses var när byggmaterial beställdes i fel tid och sedan behövde 

flyttas för att det blivit placerade på fel plats, var att det ibland blev skadat under 

förflyttningsprocessen. Utöver detta gick det åt resurser till att förflytta materialet i from 

av arbetstagare och exempelvis en hjullastare.  

På båda arbetsplatserna förvarade flera av avfallscontainrarna utan övertäckning. Detta 

medförde att avfallet blev utsatt för olika väderförhållanden. I projekt A var 

containrarna placerade vid in- och utfart och i projekt B var de placerade vid lite vid 

sidan av in- och utfart.  

4.2.2 Frågeställning 2  
Källsorteringsgraden var relativt hög på båda projekten och varierade mellan 40 – 100 

%. Sorteringen varierade kraftig mellan månaderna och det kan bero på de 

arbetsmoment som utförs på byggarbetsplatsen. Farligt avfall uppkom sällan eller inte 

alls under månaderna. Återvinningsgraden på båda projekten var som högst cirka 55 %, 

samtidigt gick en mängd avfall till deponi varje månad.  

Vid projekt A fanns det ett tydligt samband mellan blandat avfall och 

källsorteringsgraden, detta kunde även återfinnas vid projekt B. Där mängden blandat 

avfall var låg var källsorteringsgraden hög, tvärt om gällde när mängden blandat avfall 

var hög.  

För att hamna högst upp i hierarkin ska avfallsmängden minimeras. Under de månader 

där avfallsmängden var mindre, var även kostnaderna för avfallshanteringen lägre. 

Detta för att behandlingen fakturerades beroende på vikten av avfallet, samtidigt som 

antalet tömningar ökade med ökad avfallsmängd.  

Vid gjutning av fundament kunde formen återbrukas mellan olika projekt vilket sparade 

både tid och pengar. Då YLABs lager hämtade överblivet material kunde det 

återanvändas till byggservice detta medförde att nytt material inte behövde inhandlas, 

vilket bidrog till minskade utgifter.  

4.2.3 Frågeställning 3  
Då blandat, sorterbart eller brännbart avfall användes var kostnaderna för behandlingen 

av avfallet högre än kostanden för behandlingen av andra sorterade material, i 

förhållande till mängden material som hade samlats in. På projekt A togs dessa 

containrar bort vilket gjorde att mängden blandat avfall blev mycket liten och under 

vissa månader var det inte existerande. En anledning till att kostnaden för behandlingen 

av avfallet var större för de ovanstående kategorierna var att det kan krävas mer 

mankraft att sortera materialet.  

Avfallet från järn- & metallskrot genererade pengar eftersom PreZero betalade för att 

ta hand om det. Däremot kostade hyra och transport som i slutändan kunde resulterar i 

en kostnad för företaget. Detta leder till att det sällan är gynnsamt att ha en större mängd 

järn & metallavfall. 

För båda projekten uppträdde en faktureringskostnad innan något avfall hade genererats 

vilket berodde på de kostnader som uppstod på grund av hyra och frakt. I 

faktureringsunderlaget visade februari inget fakturerat belopp vilket berodde på att 

statistiken inte var inrapporterad. Det fanns ett tydligt samband mellan ökade 
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faktureringsbelopp och ökad vikt på insamlat avfall. Utöver detta fanns det även en 

tydlig förbindelse mellan höga faktureringskostnader och stor mängd brännbart avfall. 

Inget avfall genererade en ekonomisk fördel bortsett från järn- och metallskrot, dock 

betydde detta nödvändigtvis inte att en större mängd avfall frambringade en inkomst. 

Detta berodde på att kostnaden för transport och hyra var hög i förhållande till 

materialets värde.  

Material går till spillo då ritningar ändras sent i projekteringen, vilket bidrar till att det 

beställda materialet inte används eller förstörs i ändringsprocessen. Detta medför ökade 

avfallsmängder och även ökade utgifter som beror på kostnaden för inköp, arbetskraften 

samt avfallspriset. I de fall där bygghandlingarna inte är möjliga att utföra praktiskt 

krävs det en ny lösning vilket kräver mankraft samtidigt som arbetarna kan bli 

stillastående vilket kostar pengar, dessutom kan materialåtgången justeras.  

Mycket av den avfallsmängd som fanns på byggarbetsplatsen var fasadmaterial som 

inte hade blivit inkluderat i beställningen, trots kommande håltagning. Dels kostade 

materialet som inte användes, sedan kostade mankraften som separerade materialet 

inför källsortering. Utöver det tog även avfallsföretaget betalt för att ta hand om 

avfallet.   

En annan faktor som kan påverka ekonomiskt är den situation som råder i världen. 

Bristen på material har resulterat i att beställningar sker betydligt tidigare och i större 

mängd jämfört med tidigare. Detta har medfört att material som har levererats för tidigt 

kan behöva omplaceras och löper därmed större risk att skadas vid förflyttning, vilket 

kan bli kostsamt. Vidare kan materialet behöva flyttas i de fall där avlastningsplatsen 

inte är färdigställd, detta medför en kostnad för mankraften att flytta materialet samt 

utgifterna för transporten. 
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5 Diskussion  

5.1 Resultatdiskussion 
För att sänka byggsektorns klimatpåverkan och samtidigt sänka företagets kostnader 

kan en förbättrad avfallshantering vara fördelaktig. 

5.1.1 Frågeställning 1  
Utifrån observationen tydliggjordes det att skyltningen gällande vilket avfall som 

tillhörde respektive container har en stor förbättringspotential. Detta kan vara en 

bidragande faktor till att avfallet inte alltid hamnar i rätt container. Genom att skylta 

containrarna med stora och tydliga texter, gärna på flera olika språk, och eventuellt 

bilder så kan misstag undvikas. För att tydliggöra detta ännu mer kan containrarna 

utformas i olika färger beroende på innehåll. Hassan et al. (2022) understryker att 

tydliga markeringar krävs för att återbruk och återvinning ska vara möjligt. 

Platscheferna uttryckte även att ett gångstråk kring avfallscontainrarna kan underlätta 

sorteringen av avfallet eftersom arbetarna då kan se vilket material som ligger i 

respektive container och därmed undvika misstag. Tillgängligheten och synligheten av 

containrarna är även en faktor som underlättar avfallshanteringen.  

Kunskap om hur avfallet ska sorteras är en nyckelfaktor till rätt sorterat avfall. En 

implementering av en genomgång för alla nya arbetare på byggarbetsplatsen kan 

resultera i ökad medvetenhet om avfallshantering. Detta kan leda till minskad 

avfallsmängd på grund av materialhantering, förvaring och sortering. Felaktig förvaring 

av material kan leda till ökade avfallsmängder samt ökade kostnader om materialet 

måste ersättas. Hassan et al. (2022) framhäver också att kunskap och den människliga 

faktorn påverkar avfallshanteringen och att en ökad medvetenhet är väsentligt för en 

förbättring inom området.  

Utifrån observationen och intervjun blev det tydligt att ett sätt att minimera risken för 

defekta byggmaterial kan vara att beställa varor från bekanta leverantörer där 

emballaget är tillräckligt.  Genom att informera inköparna om vikten av tillräckligt 

emballage kan inköpen anpassas, vilket kan leda till färre defekta material, vilket 

resulterar i mindre avfall. Dessutom är det viktigt att placera materialet på rätt plats 

direkt vid leverans för att undvika att det skadas under förflyttning. Däremot kan kravet 

på god emballering resultera i högre kostnader och trots detta kan materialet bli defekt.  

5.1.2 Frågeställning 2  
Källsorteringsgraden ökade till 100 % på projekt A under februari vilket kan ses som 

en följd av avlägsnandet av containrar för blandat avfall. Den lägre källsorteringsgraden 

på projekt B kan bero på tillgången till containrar med blandat avfall.  

Genom återbruk av befintligt material på arbetsplatsen kan mängden avfall minskas 

vilket resulterar i färre tömningar, som leder till färre transporter.  Kabirifar et al. (2020) 

understryker detta samtidigt som Lu et al. (2020) menar att återbruk och återvinning 

kan leda till en ”renare produktion”.  

PreZero förbränner blandat avfall, det som förbränns hade kunnat gå till 

materialåtervinning i stället för energiåtervinning och på så sätt komma högre upp i 
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avfallstrappan. Återvinningsgraden ökar genom att flytta de material som går till 

blandat avfall eller deponi, högre upp i avfallshierarkin. Genom att flytta avfall från 

energiutvinning till återvinning kan kostnaden för avfallet minskas, eftersom 

behandlingen för blandat avfall är högre än för sorterat avfall. Alsheyab (2022) menar 

att då material flyttas högre upp i avfallshierarkin kan kostnader för transport och 

produktionsenergi minska samtidigt som energiförbrukningen sänks. När 

återanvändning och återvinning sker på byggarbetsplatserna kan efterfrågan på 

primärmaterialen minska vilket kan leda till en minskad råmaterialutvinning. 

Reducerade växthusgaser kan vara en konsekvens som erhålls då material återanvänds. 

Alsheyab (2022) styrker ovanstående konstaterande.   

En annan konsekvens som kan erhållas vid återbruk av byggnader är att stora mängder 

pengar sparas jämfört med om nytt material köps in, samtidigt kan byggtiden förkortas. 

Utöver detta släpps mindre mängder av koldioxid ut. Genom återbruk av material i 

byggnader kan kostnaderna också sänkas (Strand Nyhlin & Åfreds, 2022). 

Däremot menar Kabirifar et al. (2020) att alla material inte är lämpliga för återbruk. 

Detta beror på att vissa matieral innehåller farliga ämnen och att vissa kan vara otillåtna 

i dagsläget. På grund av detta kan inte alla material eller produkter flyttas högre upp i 

avfallshierarkin eftersom det får negativa konsekvenser.   

Utifrån observationen noterades det att stora mängder sandwichelement gick till avfall 

på grund av håltagning. Genom att beställa väggar med färdig håltagning kan kostnaden 

minska, eftersom det genereras mindre avfall vilket resulterar i en mindre kostnad för 

avfallshantering. Detta inkluderar behandling, hyra, vikt och transporter. Bortsett från 

detta så behövs ingen arbetskraft för att separera de olika materialen inför återvinning, 

vilket reducerar kostnaderna, däremot kan kostnaderna för projekteringen öka eftersom 

det kan vara mer tidskrävande.  

En konsekvens av att återanvända avfallsmaterial i tegelstenar kan vara att de blir mer 

miljövänliga, dessutom kan egenskaperna hos betongen förbättras när avfall adderas.  

5.1.3 Frågeställning 3  
Ett sätt skapa en inkomst och samtidigt vara miljövänlig kan vara att implementera en 

försäljningsprocess av avfallet. 

Utifrån observationen kunde det fastställas att mycket av det material som befann sig i 

containrarna var i ett funktionellt skick, däremot bidrar förvaringen till att materialens 

potential avtar. Genom att förvara avfallet så att dess egenskaper bibehålls kan 

materialet återbrukas. Enligt Avfallsförordningen (2020:614) är det lag på att sortera 

trä samtidigt som det kommer att komma en lag om att sorterat avfall inte får 

förbrännas, vilket gör detta till en alternativ lösning för träavfallet.  

En faktor som kan vara ekonomiskt fördelaktig kan vara att lägga mer tid på 

projekteringen och beställa element där hålen är utskurna. Detta skulle medföra mindre 

spillmaterial på arbetsplatsen samtidigt som det kräver färre mantimmar för håltagning 

och avfallshantering, vilket är ekonomiskt fördelaktigt. Kostnaden för mängden avfall 

minskas även. Ändringar i projekteringen kan bidra till att beställda material inte 

används och i vissa fall går till avfall.  
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Leveranser av material kan påverka den ekonomiska bärkraften eftersom material som 

levereras för tidigt löper större risk för att skadas och på så vis bli obrukbart. 

Då avfallsmängden minskar, kan även kostnaderna för tömning och för behandlingen 

av avfallet minska. Exempelvis i Tabell 1 och Tabell 4 där samband mellan mängden 

avfall och kostnaden tydliggörs. Allt avfall som slängs är inköpt av företaget, vilket 

innebär att om mängden avfall minskar blir de kostnadsekonomiska konsekvenserna 

positiva, detta understryker även Kabirifar et al. (2020). 

Om revisioner på avfallshanteringen genomförs kan det bli synligt var initiativ till 

förbättringar är nödvändiga och var de kan ske (Hassan et al., 2022). I nuläget utförs 

inte några revideringar av avfallshanteringen på YLABs byggarbetsplatser, på så vis 

blir identifiering av förbättringsområden problematisk. Om en revisionsprocess 

implementeras kan mängden avfall minskas, vilket kan leda till att kostnaderna 

minskar.  

En ekonomisk bärkraft kan vara att etablera en marknad för avfall, detta genom en ökad 

kunskap om avfallshantering, cirkulär ekonomi och delningsekonomi Lu et al. (2020). 

Detta i syfte om att minska kostnaden för avfall och generera en inkomst, men även ur 

ett miljöperspektiv.  

5.2 Metoddiskussion 

Fallstudie var ett lämpligt metodval då två fall studerades. Endast produktionen av 
industribyggnader inkluderades.  Studien syftade till att uppmuntra företag till en 
förändring av avfallshanteringen och ge förståelse för dess ekonomiska konsekvenser. 
Frågeställningarna syftade till att ge förståelse kring avfallsflöde, avfallshantering, 
slutlig position i avfallshierarkin och ekonomiska konsekvenser.  

Observationen var strukturerad eftersom den utgick från förbestämda 
observationspunkter, se Bilaga 1. Detta medförde att viktiga punkter inkluderades 
samtidigt som nya noteringar kunde observeras och utredas med platschefen. Andra 
observationen genomfördes efter intervjun, vilket medförde att nya 
observationspunkter som uppkom under intervjun kunde iakttas.  

En sak som hade kunnat förbättras var transkriberingen av intervjun. 
Dikteringsverktyget som användes fungerade inte lika bra som väntat, vilket medförde 
att orden ibland kastades om. På grund av detta blev delar av resultatet svårtolkat. För 
framtida studier rekommenderas flera inspelningsverktyg för att underlätta 
transkribering. Däremot var det bra att intervjun utfördes i grupp, detta resulterade i att 
platscheferna kompletterade varandras svar och gav olika versioner och infallsvinklar. 
Eftersom intervjun var semistrukturerad kunde följdfrågor ställas samtidigt som ett 
öppet klimat kunde åstadkommas för respondenterna. Det intervjuunderlag som hade 
tagits fram bidrog till att frågeställningarna besvarades.  

Dokumentstudien grundades på statistik från PreZero, detta var en styrka för studien 
eftersom YLAB inte kunde påverka resultatet och statistiken var oberoende för 
företaget. Statistiken hade kunnat jämföras med färdigställda projekt för att se 
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ytterligare samband och ge en djupare förståelse. Den data som PreZero tillhandahöll 
var tydligt strukturerad och lätt att navigera.  

För att stärka studiens validitet och reliabilitet användes triangulering. Däremot sänktes 
reliabiliteten eftersom dikteringsverktyget under intervjun var tydligt bristfälligt. Trots 
detta var validiteten fortsatt hög då respondenterna var involverade i projektet samtidigt 
som deras befattning var relevant för studien. De källor som studien grundar sig på är 
nutida och vetenskapligt baserade, vilket ökar rapportens validitet. Reliabiliteten ökar 
även då källorna styrker varandra. Då den insamlade data kunde besvara det studien 
syftade till blev validiteten högre. 
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6 Slutsatser och förslag till vidare forskning 

6.1 Slutsatser 
Utifrån studien kan de åtgärder som resulterar i ekonomisk vinning, men även de 

åtgärder som är nödvändiga för att minska avfallsmängder identifieras. En 

samhällsnytta kan vara att etablera en avfallshandel vilket kan bidra till att efterfrågan 

på jungfruliga material minskar. Resultatet i studien utgör en grund för de områden 

inom avfallshantering i produktionen som kräver förbättring och hur de kan 

genomföras. Utöver detta så bidrar studien till ett arbete mot minskat klimatavtryck.  

De slutsatser som kan dras utifrån rapporten är: 

• Det finns ett tydligt förhållande mellan avfall och kostnader, minskad 

avfallsmängd ger mindre kostnader med undantag för järn- & metallskrot.  

• Blandat avfall resulterar i högre kostnader för behandling och ger en lägre 

källsorteringsgrad samtidigt som avfallet får en lägre position i avfallshierarkin. 

• Tydlig skyltning av containerns innehåll och god tillgänglighet underlättar 

avfallshanteringen. 

• Genom att utnämna en ansvarig person för avfallshantering kan hanteringen av 

avfallet underlättas men även struktureras. Den ansvariga kan även utbilda sina 

kollegor för att öka kunskapen på byggarbetsplatsen. 

• Felaktig placering av material ger ökad risk för förstörelse vid flytt. 

• Kunskap om rätt emballering är av stor vikt för att undvika skadat material. 

Detta omfattar alla som gör inköp till byggarbetsplatsen. 

• Vikten av noggrann projektering för att undvika revideringar. 

• Beställa material med inkluderad håltagning för att undvika ökad avfallsmängd.  

• Kan vara fördelaktigt att se material som en resurs.  

6.2 Förslag till vidare forskning 
Ett förslag till vidare forskning är att utreda om mer avfall kan flyttas högre upp i 

avfallshierarkin för att inte gå till energiutvinning. Ett ytterligare förslag är om det 

sorterade avfallet kan återbrukas, exempelvis om träavfallet kan flisas ner och få ett nytt 

användningsområde. Möjligheten att etablera en marknad för avfallshandel kan också 

undersökas. En jämförelse av avfallshantering och avfallsstatistik mellan olika stora 

företag är även ett förslag till vidare forskning. 
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Bilagor 
 

Bilaga 1 - Observationsunderlag 

Bilaga 2 - Intervjuunderlag  

  



Bilaga 1 
 

Observationsunderlag  

 

• Avfallshantering   

o Kärlen   

▪ Ligger det rätt grejer i rätt container  

▪ Är det sorterat eller sitter exempelvis spikar kvar i träplankan  

▪ Är det trasiga material eller fullt fungerande (hela)  

▪ Hur många olika kärl  

▪ Är containrarna lättillgängliga  

▪ Är de övertäckta  

• Spillmaterial  

o Förvaring  

o Barack för överblivet spillmaterial?  

o Vad är det för material som blir över  

▪ Varför blir det över?  

• Generellt med material på platsen  

o Är det stökigt?  

o Finns det struktur? (organiserat kaos)  

o Finns det bortglömt material på platsen som ingen känner sig vid?  

• Processen  

o Kastar man avfallet direkt eller lägger man det åtsidan först?  

  



Bilaga 2 

Intervjuunderlag 

 

• Vad inkluderas i er befattning? Arbetsuppgifter, ansvarsområden m.m. 

• Skulle ni säga att ni har ett miljöansvar? 

• Finns det någon som har avsatt tid för avfallshantering? Hur upplever ni det? Finns det 

nog med tid? 

• Under november hade ni markant ökade avfallsmängder, vad kan detta bero på? 

• Har era medarbetare kunskap om hur det ska sorters i de olika containrarna? Har ni 

någon genomgång med dem? 

• Upplever ni att det fuskas mycket med avfallshanteringen? 

• Finns det material som är återanvändbart? Hur gör ni i så fall med det? Separeras 

materialet? 

• Hur förvaras överblivet material som hade kunnat återbrukas? 

• Kommer de från lagret och hämtar upp material under projektets gång eller endast vid 

slutstädning? 

• Går ni igenom avfallsstatistik för att kunna göra förbättringar? 

• Har ni någon uppfattning om hur mycket ni slänger per månad? 

• Har ni använt något återbrukat material på byggarbetsplatsen? 

• Är vissa material lättare att återbruka? Är det stor skillnad om nytt material köps? 

• Hur kan man underlätta avfallshanteringen så att den upprätthålls? 

• Hur tänker ni med mängden material som beställs? 

• Har det påverkats av krig, Covid-19, inflation, ökade bränslepriser och ökade 

elpriser? 

• Är det mycket material som är förstört vid leverans eller som endast går till spillo? 

• Blir det ofta felbeställningar eller skickas det tillbaka? 

• Hur upplever ni att mängden som slängs påverkas av projekteringen? 

 


