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Abstract 
Purpose: The government intends to introduce a legal climate declaration requirement 
for new buildings, on 1 Januari 2022. This requirement is an attempt by the government 
to steer the construction sector towards reducing the climate impact of the construction 
of new buildings. The requirement is also a contribution to trying to achieve Sweden's 
long-term emissions targets. The goal is to identify how single-family house 
manufacturers can improve their competence regarding climate declarations so that the 
reliability of the climate declaration results can be improved. 

Method: The research method used in the study is a case study. Empirical data has been 
collected with the three data collection methods literature study, document study and 
interview. 

Findings: The results of the study show that when calculating a climate declaration, a 
clear amount of material is required for the climate shell of the building, the load-
bearing structure and non-load-bearing interior walls. An appropriate calculation tool 
also must be selected and knowledge of how the calculation process is done must be 
acquired. In this study a calculation tool called BM 1.0 was used since it is easy to 
handle. The study also shows that the choice of data in the calculation is crucial. 
Therefore, data quality is a factor that is decisive for the credibility of climate 
declarations. 

Implications: The conclusion is that an evident amount of material will be required, 
and that specific data will be used in the calculation, to be able to establish a credible 
climate declaration. When using generic data, the various material choices will be 
insignificant and the National Board of Housing, Building and Planning, has then failed 
with the purpose of climate declarations, that means people should be stimulated to 
choose materials with low climate impact. This means, it is required that the single-
family house manufacturers have expertise in what good data quality means. 

Limitations: The study has only focused on industrial single-family house 
manufacturers and the case study has been done in collaboration with only one 
company. The study has also focused at only one stage in a climate declaration, the 
product stage, also called A1-A3. Since the study was conducted during a pandemic, 
no site visits could be made, which in some cases limited the credibility of the data 
collection. 

Keywords: Climate declaration, life cycle analysis, generic data, specific data, single-
family house manufacturer. 
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Sammanfattning 
Syfte: Den 1 januari 2022 avser regeringen att införa lagkrav på att alla byggnader som 
bygglov söks för ska klimatdeklareras. Detta lagförslag är ett försök från regeringen att 
styra byggsektorn emot att minska klimatpåverkan vid uppförande av nybyggnationer. 
Lagförslaget är även ett bidrag till att försöka uppnå Sveriges långsiktiga utsläppsmål. 
Målet är att identifiera hur småhustillverkare kan förbättra sin kompetens gällande 
klimatdeklarationer för att tillförlitligheten av klimatdeklarationers resultat ska 
förbättras. 

Metod: Den forskningsmetod som använts i studien är en fallstudie. Med hjälp av de 
tre datainsamlingsmetoderna litteraturstudie, dokumentstudie och intervju har empiri 
insamlats för att kunna besvara målet. 

Resultat: Resultatet av studien visar att det vid uppförande av en klimatdeklaration 
krävs en tydlig mängdning av material för byggnadens klimatskal, bärande konstruktion 
och icke-bärande innerväggar. Ett passande beräkningsverktyg måste väljas och 
kunskap om hur beräkningsprocessen görs måste införskaffas. I denna studie 
rekommenderas beräkningsverktyget Byggsektorns miljöberäkningsverktyg, BM1.0, 
då det är lätthanterligt. Studien visar även att val av data vid beräkningen är helt 
avgörande. Därför är datakvalitéten en faktor som är avgörande för 
klimatdeklarationers trovärdighet.  

Konsekvenser: Slutsatsen är att det kommer krävas en tydlig mängdning av material 
samt att specifik data används vid beräkning för att uppföra en trovärdig 
klimatdeklaration. Vid användning av generisk data kommer de olika produktvalen i 
samma materialgrupp vara betydelselösa och Boverket har i detta fall misslyckats med 
syftet med klimatdeklarationer, att stimuleras till att välja material med låg 
klimatpåverkan. Därmed krävs det att småhustillverkarna har kompetens kring vad bra 
datakvalitét innebär. 

Begränsningar: Studien har endast fokuserat på industriella småhustillverkare och 
fallstudien har gjorts i samarbete med endast ett företag. Arbetet har även fokuserat på 
endast ett skede i en klimatdeklaration, produktskedet, även kallat A1-A3. Då studien 
gjordes under en pandemi kunde inga platsbesök göras, vilket i vissa fall begränsade 
trovärdigheten i datainsamlingen. 

Nyckelord: Klimatdeklaration, livscykelanalys, generisk data, specifik data, 
småhustillverkare. 
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1 Inledning 
Detta examensarbete är utförts vid Jönköpings Tekniska Högskola som sista 
examinerande moment under utbildningen Byggnadsutformning med inriktning 
arkitektur. Arbetet omfattar 15 högskolepoäng och har genomförts i samarbete med 
Eksjöhus AB. Detta kapitel ger en bakgrund till problemet som undersökts samt 
presentation av mål och frågeställningar. 

1.1 Bakgrund 

Det är konstaterat att den globala uppvärmningen och klimatförändringar är viktiga 
faktorer i dagens samhälle och klimatförändringarna är ett komplicerat nät av flera olika 
orsaker och effekter (McCoy, 2018). Förenta Nationernas klimatpanel, IPCC, är en 
organisation som presenterar utvärderingar av forskningsläget rörande 
klimatförändringar orsakade av människan (IPCC, u.å). I en IPCC-rapport från 2014 
beskrivs att det är med 95 procents säkerhet människan som är den främsta orsaken till 
den globala uppvärmningen (McCoy, 2018). 

Parisavtalet är ett internationellt klimatavtal som slöts för att begränsa den globala 
temperaturökningen. EU:s bidrag till Parisavtalet är att minska växthusgaserna med 40 
procent till 2030. Sverige är en del av EU och måste därför stå bakom alla beslut som 
EU tar rörande klimatmålet (Bengtsson, 2020a). Sveriges bidrag till att försöka minska 
utsläppen av växthusgaser är bland annat ett långsiktigt utsläppsmål. Sveriges 
långsiktiga utsläppsmål innebär att inte ha några nettoutsläpp av växthusgaser till 
atmosfären och detta ska ske senast 2045, därefter förväntas de uppnå negativa utsläpp. 
För att uppnå detta mål så behöver utsläppen från verksamheter inom svenskt 
territorium vara 85 procent lägre än utsläppen år 1990. Samtliga sektorer, inklusive 
bygg- och fastighetssektorn, måste hjälpas åt för att kunna uppfylla detta långsiktiga 
nationella utsläppsmål för växthusgaser (Bengtsson, 2020b). För att nå målet behöver 
samtliga sektorer hjälpas åt. Bygg- och fastighetssektorn har bland annat bidragit med 
ett lagförslag som innebär att alla byggnader som bygglov söks för ska klimatdeklareras 
(Boverket, 2018). 

1.2 Problembeskrivning 
För att bidra till minskade utsläpp av växthusgaser har Sverige infört ett långsiktigt 
utsläppsmål som innebär att utsläppen ska minska med 85 procent jämfört med 1990 
(Bengtsson, 2020b). 1990 var Sveriges klimatpåverkande utsläpp 71,2 miljoner ton 
CO2-ekvivalenter. 2018 hade de klimatpåverkande utsläppen minskat med 27 procent, 
vilket betyder att Sverige har en bit kvar till att nå det långsiktiga utsläppsmålet, vilket 
innebär en minskning med 85 procent (Bengtsson, 2020c).  

Samtliga sektorer i landet ska bidra till att det nationella utsläppsmålet uppfylls. Idag 
står svenska byggnader för totalt en dryg femtedel av Sveriges utsläpp av växthusgaser 
sett ur ett livscykelperspektiv (Wärmark, 2020). Flera livscykelanalyser visar även på 
att klimatpåverkan för nyproducerade byggnader orsakas i byggproduktionskeden 
(Birgisdottir et al. 2016). Klimatpåverkan i dessa skeden har idag ingen reglering och 
det är få företag som frivilligt jobbar för att minska utsläppen. För att uppnå det ställda 
klimatmålet har regeringen kommit med ett lagförslag som innebär att alla byggnader  
bygglov söks för ska klimatdeklareras (Boverket, 2018). Boverket har fått i uppdrag att 
planlägga hur byggherrar ska gå tillväga för att uppnå lagförslaget (Boverket, 2020). 
Flera länder i Europa, såsom Nederländerna, Frankrike, Norge och Danmark har infört 
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liknande krav gällande LCA av nybyggnationer. Metoderna i de olika länderna ser inte 
likadana ut, men samtliga länder har infört kraven med samma mål, det vill säga att 
minska klimatpåverkan (Malmqvist, 2019). I Norge fokuserar lagkravet på 
produktskedet och en undersökning visar en minskning av de norska uppskattade 
utsläppen från 2012/13-2019. Minskningen antas bero på införandet av de 
standardiserade datakällorna i form av till exempel miljövarudeklarationer samt ett 
större fokus på minskade utsläpp av material (Kjendseth Wiik et al., 2020). 

Lagen om klimatdeklarationer avser den svenska regeringen att införa den 1 januari 
2022. Detta krav är ett försök från regeringen att styra byggsektorn emot att minska 
klimatpåverkan vid uppförande av nybyggnationer (Boverket, 2018). En 
klimatdeklaration ska redovisa en byggnads klimatpåverkan. Målet med detta krav är 
att förbättra möjligheterna att göra miljömedvetna val i som i sin tur minskar 
miljöpåverkan. Valen kommer till största del gälla byggdelar samt olika energi- och 
resurskrävande aktiviteter på byggarbetsplatsen (Regeringskansliet, 2020). Genom en 
klimatdeklaration kan alltså byggherren på ett enklare sätt se vilka klimateffekter olika 
konstruktionslösningar har och därefter ta ett mer välavvägt beslut. (Boverket, 2018). 
Lagen kommer att ställa höga krav på samtliga byggföretag och innebär att företagen 
behöver införa ett nytt arbetsmoment i sin organisation (Boverket, 2020). 

1.3 Mål och frågeställningar 
Målet är att identifiera hur småhustillverkare kan förbättra sin kompetens gällande 
klimatdeklarationer för att tillförlitligheten av klimatdeklarationers resultat ska 
förbättras. 

• Vad krävs för att kunna genomföra en klimatdeklaration? 
• Hur kan industriella småhustillverkare utföra en klimatdeklaration i 

produktskedet, A1-3? 
• Vilka åtgärder krävs för att förbättra tillförlitligheten i industriella 

småhustillverkares klimatdeklarationer? 

1.4 Avgränsningar 
Detta arbete kommer att fokusera på industriella småhustillverkare som tillverkar hus i 
trä. Arbetet kommer endast att omfatta en småhustillverkare i Sveriges södra region. 
Enbart en klimatdeklaration för ett typhus kommer att analyseras. Klimatdeklarationen 
kommer att användas för att redovisa utsläpp av växthusgaser och är avgränsad till 
byggnadens klimatskärm, bärande konstruktionsdelar och innerväggar. 

1.5 Disposition 
Vidare i rapporten kommer arbetet delas upp i olika kapitel, se figur 1. Det andra 
kapitlet, Metod och genomförande, redovisar arbetets val för forskningsmetod samt 
datainsamlingsmetod. Vidare beskrivs koppling mellan frågeställningar och 
datainsamlingsmetod samt redovisning av tillvägagångssätt av litteraturstudien. 
Kapitlet avslutas med arbetets arbetsprocess samt hur arbetet ska uppfylla god 
trovärdighet med hänsyn till validitet och reliabilitet. Kapitel 3, Teoretiskt ramverk, 
sammanfattar relevanta vetenskapliga teorier som behövs för att svara på 
frågeställningarna. I kapitlet beskrivs också kopplingen mellan de olika 
frågeställningarna och de olika delarna i det teoretiska ramverket. Kapitel 4, Empiri, 
redovisas den empiri som samlats in under arbetets gång. Vidare i kapitel 5, Analys och 
resultat, analyseras den insamlade empirin för att slutligen kunna svara på 
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frågeställningarna samt uppnå målet. Slutligen i kapitel 6, Diskussion och slutsatser, 
sker diskussion och slutsatser dras utifrån resultaten. Kapitlet avslutas även med förslag 
på vidare forskning inom ämnet.  

 

Figur 1. Disposition av studien.
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2 Metod och genomförande 
I detta kapitel redovisas undersökningsstrategi och design, koppling mellan 
frågeställningar och metoder för datainsamling, tillvägagångsätt i litteraturstudien och 
slutligen diskuteras även metodens trovärdighet. 

2.1 Undersökningsstrategi 
Arbetet har genomförts som en kvalitativ studie. Med detta menas att datainsamlingen 
fokuserar på data i form av textmaterial (Patel & Davidson, 2011). Forskningsmetoden 
som valts är fallstudie vilken är en metod som används vid eftersträvan om en djupare 
förståelse för en situation. Fallet som undersöker måste vara en fristående enhet i en 
kontext (Säfsten & Gustavsson, 2019). I detta arbete är kontexten en småhustillverkare 
och fallet företagets arbete kring klimatdeklarationer och materialhantering. Eftersom 
fallstudien innefattar en analysenhet läggs arbetet upp som en enfallsdesign (Säfsten & 
Gustavsson, 2019).  

2.2 Koppling mellan frågeställningar och metoder för 
datainsamling 

I detta avsnitt beskrivs kopplingen mellan de olika frågeställningarna och metoder för 
datainsamling. Arbetet innehåller tre frågeställningar och kopplingarna beskrivs i figur 
2.  

 

Figur 2. Koppling mellan frågeställningar och datainsamlingsmetod. 
 

2.2.1 Vad krävs för att kunna genomföra en klimatdeklaration? 
För att besvara denna frågeställning kommer datainsamlingsmetoden litteraturstudie 
användas. Detta för att kunna ta del av tidigare vetenskapliga studier som gjorts samt 
identifiering av lagar, regler och beräkningssätt inom området. 

2.2.2 Hur kan industriella småhustillverkare utföra en klimatdeklaration 
i produktskedet, A1-3? 
Den andra frågeställningen kommer att besvaras med hjälp av litteraturstudie för att ta 
del av tidigare vetenskapliga studier inom småhustillverkare. Detta för att identifiera 
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vad dessa tidigare arbeten har för slutsatser angående olika beräkningsverktyg för 
småhustillverkare. Dokumentstudie kommer även göras av företagets dokument 
gällande det valda typhusets material samt dokumentstudie om företaget som helhet. 
För att få förståelse om företagets projektering och nuvarande kunskaper om 
klimatdeklarationer kommer intervjuer genomföras. 

2.2.3 Vilka åtgärder krävs för att förbättra tillförlitligheten i industriella 
småhustillverkares klimatdeklarationer? 
Den tredje frågeställningen kommer kunna besvaras genom en sammanställning av data 
från tidigare litteraturstudie, dokumentstudie och intervju och reflektion av resultat från 
frågeställning 2.  

2.3 Litteraturstudie 
En litteraturstudie genomfördes för att hitta vetenskapliga rapporter, artiklar och böcker 
till arbetets problemformulering och bakgrund. Vidare användes även litteraturstudien 
för att hitta relevant information till det teoretiska ramverket som ska ge den 
vetenskapliga information som behövs för att besvara frågeställningarna.  

Vid genomförande av litteraturstudien användes två olika databaser, Primo och Diva. 
Sökningar inom olika områden med olika sökord resulterade i olika antal träffar och 
olika antal urval gjordes, se tabell 1. För att minimera antal sökträffar och därmed få 
fram mer relevanta sökningar användes filtrering. Vid samtliga sökningar användes 
filter för att endast visa studier med publiceringsår mellan 2010-2021. Vid sökning i 
Primo med sökordet “global warming” användes även filter för att endast få fram 
böcker. Vid sökningar då antalet träffar var 868 och 4711 stycken fanns inget rimligt 
tillvägagångssätt för filtrering då det var orimligt att gå igenom alla träffar. Då valdes 
istället de översta träffarna för urval. 

Tabell 1. Presentation av tillvägagångssätt av litteraturstudien. 

Område Databas Sökord Antal 
träffar 

Urval Läst 
abstract 

Använda Publicerad 

Klimatförändringar Primo ”global warming” 868 3 3 1 2018 

Klimatförändringar Primo ”klimatdeklaration” 5 1 1 1 2018 

Livscykelanalys Primo ”LCA ”and 
”building” AND 
”theory” 

4711 4 2 1 2018 

Livscykelanalys Diva ”LCA” AND 
”klimatanalys” 

2 1 1 1 2018 

Miljövarudeklarationer Primo ”epd” AND 
”building 
material*” AND 
“Sweden” AND 
“theory” 

28 3 2 1 2020 

Klimatdeklaration Diva ”BM1.0” AND 
”LCA” 

2 2 2 1 2020 
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2.4 Valda metoder för datainsamling 
Nedan presenteras de tre olika metoderna för datainsamling: litteraturstudie, 
dokumentstudie och intervju. 

2.4.1 Litteraturstudie 
För att kunna bidra med ny kunskap är en förutsättning att veta vilken kunskap det redan 
finns om ett visst kunskapsområde. Genom litteraturstudie identifieras det nuvarande 
forskningsläget då resultat sammanställs från forskningslitteratur inom ett specifikt 
ämnesområde. Forskningsresultat finns oftast lätt tillgängliga via olika databaser och 
bibliotek (Säfsten & Gustavsson, 2019). 

2.4.2 Dokumentstudie 
Dokumentstudie är en datainsamlingsmetod då dokument används som datakälla. 
Dokumenten kan vara av olika typer såsom statistik från statliga myndigheter, 
dokument och statistik från företag, massmediala dokument och nyheter samt 
arkivmaterial. Viktigt att tänka på vid dokumentstudie är att dokumenten är 
sekundärdata som inte har producerats i forskningsändamål. Därför är det extra viktigt 
att vara källkritisk vid denna datainsamling (Säfsten & Gustavsson, 2019).  

2.4.3 Intervju 
Intervju är en lämplig datainsamlingsmetod där uppfattningar och erfarenheter från en 
eller flera personer eftersträvas. I en kvalitativ intervju är både intervjuaren och 
intervjupersonen med och skapar samtalet. Intervjuaren belyser dock 
forskningsproblemet och bör hjälpa intervjupersonen att bygga upp ett meningsfullt och 
sammanhängande resonemang om det fenomen som studeraras (Patel & Davidson, 
2011). Intervjuaren måste vara en god lyssnare, uppmärksam och har mycket god 
kunskap om ämnet som studeras. Intervjun kan struktureras på tre olika sätt, 
semistrukturerade intervjuer är den vanligaste formen inom ingenjörsvetenskapen. 
Semistrukturerade intervjuer har några fasta frågor inom vissa teman som intervjun ska 
innehålla, men tillåter även följdfrågor och diskussioner (Säfsten & Gustavsson, 2019). 

2.5 Arbetsgång 
I detta avsnitt presenteras arbetsgången i de olika datainsamlingsmetoderna; 
litteraturstudie, dokumentstudie och intervju. 

2.5.1 Litteraturstudie 
Litteraturstudien gjordes i flertalet olika vetenskapliga databaser för att hitta relevanta 
vetenskapliga artiklar. Vilka databaser och sökord som användes presenteras i tabell 1 
i kapitel 2.3. Artiklarna användes för att hitta relevant information angående 
livscykelanalyser, klimatdeklarationer och miljövarudeklarationer. Denna information 
låg sedan till grund för arbetet kring hur en småhustillverkare ska kunna upprätta en 
klimatdeklaration. 

2.5.2 Dokumentstudie 
En dokumentstudie genomfördes på ett valt typhus leveransspecifikation, 
systemritningar, tillverkningsritningar och K-handlingar för att få fram information 
som behövdes för att kunna genomföra en klimatdeklaration på det valda huset, samt 
identifiera information som eventuellt saknas. Genom litteraturstudien hittades 
information angående vilken data som behövs för att uppföra en klimatdeklaration. När 
denna information identifierats genomfördes dokumentstudien och information som 
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studerades i handlingarna var typ av material och mängd. Därefter studerades ifall det 
fanns upprättade miljövarudeklarationer för materialen. Dokumentstudien innefattade 
även studie av företagets huskataloger samt hemsida för att samla in data om företagets 
organisation och hustyper. 

2.5.3 Intervjuer 
Intervjuer genomfördes för att få mer förståelse om hur företaget projekterar och för att 
ta reda på företagets nuvarande kunskap om klimatdeklarationer samt om de har börjat 
implementera beräkningar för det kommande lagkravet gällande deklarationer.  

Intervjuerna genomfördes genom plattformen Teams på grund av att ett fysiskt möte 
inte var möjligt på grund av pandemi. Två personer agerade intervjuare där den ena 
personen ledde intervjusamtalet och den andra var en passiv deltagare. Genom att 
genomföra intervjuerna tillsammans kunde svaren tolkas, följas upp och diskuteras 
huruvida intervjufrågorna ställts vilket kan leda till ökad kvalitet vid genomförandet av 
intervjuerna (Säfsten & Gustavsson, 2019). En respondent intervjuades per tillfälle. 
Intervjuerna spelades in digitalt med muntlig tillåtelse av respondenterna, för att få med 
all nödvändig information.  

De personer som intervjuades på småhusföretaget var den tekniska chefen och 
arkitektschefen, som har god insyn i alla delar i företaget. Eftersom intervjun var en 
semistrukturerad intervju var några fasta frågor planerade, men det tilläts följdfrågor 
och diskussion. De fasta frågorna som ingick i intervjun presenteras i bilaga 1.  

Ytterligare en intervju genomfördes med inköpsansvarig för att få reda på information 
kring material som byggs in i klimatskalet, bärande delar och innerväggar. Fasta frågor 
som ingick i intervjun presenteras i bilaga 2. 

2.6 Trovärdighet 

Validiteten i kvalitativa studier kan öka genom att forskaren har hög förförståelse om 
ämnet och kan använda detta genom hela forskningsprocessen (Patel & Davidson, 
2011). Därför hade författarna innan forskningsprocessen börjat, anskaffat sig kunskap 
inom problemområdet genom att bland annat läsa rapporter som Boverket 
rekommenderar inom ämnet samt vetenskapliga rapporter om tidigare relevanta studier 
inom ämnet.     

Validitet beskrivs enligt Säfsten och Gustavsson (2019) som i vilken utsträckning ett 
resultat mäter det som är tänkt att mätas. För att uppnå hög validitet i 
datainsamlingsmetoden dokumentstudie skedde nära samarbete med företaget som har 
stor erfarenhet kring dess egna dokument och sammanställningar. Patel och Davidson 
(2011) beskriver innehållsvaliditeten som att en bra och korrekt bild av det 
problemområde som ska studeras har uppnåtts. Vidare beskriver de även att 
innehållsvaliditeten kan säkerställas genom att en person som är insatt i 
problemområdet granskar datan. Ifall feltolkningar uppstod under datainsamlingen kan 
då dessa säkerställas av en erfaren person på företaget som samarbete skedde med. För 
att stärka validiteten användes även triangulering då tre olika datainsamlingsmetoder 
användes, samt att intervju skedde med tre personer vid olika tillfällen. Vad gäller 
datainsamlingsmetoden intervju är det viktigt att frågorna som ställs når hög 
innehållsvaliditet och överensstämmer med syfte och frågeställningar (Säfsten & 
Gustavsson, 2019). Därför krävdes stora förberedelser innan intervjun och 
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intervjufrågorna bearbetades innan intervjun med personer som är kunniga inom 
området. 

En annan aspekt gällande validiteten för studiens huvudområde, klimatdeklarationer, är 
huruvida enheten kg koldioxidekvivalenter/m2 verkligheten mäter en byggnads 
klimatpåverkan. Gällande validiteten för klimatdeklarationer är detta en mycket 
relevant fråga som bör tas hänsyn till.  

Reliabilitet beskriver i vilken utsträckning ett resultat kan upprepas och ge samma 
resultat (Säfsten & Gustavsson, 2019). Genom att hänvisa till att använda Boverkets 
standard för beräkning av klimatdeklaration samt det digitala beräkningsverktygets 
manual stärker detta reliabiliteten då samma resultat borde fås om samma beräkningar 
görs vid ett annat tillfälle då samma beräkningsgång används. Reliabiliteten i 
intervjuerna ökar även genom att nämna de intervjuade personernas fullständiga namn 
samt deras roll i företaget. Detta gör det lättare att göra om studien och få samma 
resultat.  
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3 Teoretiskt ramverk 
I följande kapitel beskrivs vetenskapliga teorier som kommer ligga till grund för att 
kunna svara på frågeställningarna och därmed uppfylla målet med arbetet. 

3.1 Koppling mellan frågeställningar och område 

Det första kapitlet i det teoretiska ramverket beskriver en byggnads livscykel, LCA, 
som är en metod för att beräkna miljöpåverkan för en byggnad under hela sin livscykel. 
Följande kapitel redogör vad en klimatdeklaration är och vad som ingår. En 
klimatdeklaration innebär ett beräknat värde för byggnadens klimatpåverkan. 

Påföljande kapitel handlar om miljövarudeklaration för byggprodukter (EPD) som 
redovisar resultatet från en livscykelanalys. Nästkommande kapitel redovisar begreppet 
Global Warming Potential, GWP, som redogör det potentiella bidraget till 
växthuseffekten och den globala uppvärmningen. Klimatdeklarationens slutgiltiga 
enhet blir kg koldioxidekvivalenter per kvadratmeter, Co2-e/m2. Sista kapitlet redogör 
för de digitala miljöberäkningsverktygen för att kunna genomföra beräkningar för A1-
5. Det finns ett antal olika verktyg som Anavitor, Byggsektorns 
Miljöberäkningsverktyg (BM 1.0) och One Click LCA. Det som skiljer verktygen åt är 
dess generiska data och hur lätthanterliga verktygen är.   

I figur 3 nedan redovisas kopplingarna mellan frågeställningarna och de olika delarna 
av det teoretiska ramverket.  

 

Figur 3. Koppling mellan frågeställningar och områden i det teoretiska ramverket. 
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3.2 En byggnads livscykel 
En byggnads uppkomst grundar sig i flera olika steg, faser och moment vilka 
sammanfattas i begreppet byggprocessen. Byggprocessen kan skilja sig åt beroende på 
hur byggprojektet ser ut, men grundar sig i princip alltid i fyra övergripande steg: 
förstudie, projektering, genomförande och avslut (Nordstrand, 2008). En 
livscykelanalys är en helhetsanalys av ett systems eller produkts totala livslängd. 
Analysen beskriver och bedömer många olika delar, men har främst använts vid 
bedömning av ett objekts miljöpåverkan och är därför en central roll vid miljöreglering 
(Hauschild et al., 2018).   En byggnads livscykel består av tre väsentliga delar som 
beskriver förloppet: A1-5 Byggskedet, B1-7 Användningsskedet och C1-4 Slutskedet. 
Varje del representerar i sin tur olika delar som leder till byggnadens miljöpåverkan, se 
figur 4 (Boverket, 2019).   

3.3 Innebörden av en klimatdeklaration och dess 
beräkningsmetod 

En klimatdeklaration redovisar utsläpp av växthusgaser i olika sammanhang till 
exempel om det gäller en vara, tjänst, organisation eller individ. Beroende på vilket 
sammanhang så har en klimatdeklaration olika syften och regelverk eller 
beräkningsregler att följa (Greendesk, 2020b). Anledningen till att regeringen vill 
införa klimatdeklarationer är för att byggherren i ett tidigt skede ska kunna fatta 
genomtänkta beslut för att kunna minska klimatpåverkan utifrån kunskap om till 
exempel vad olika konstruktionslösningar ger för olika effekter på växthusgasutsläppen 
(Regeringskansliet Finansdepartementet, 2020).  

I detta fall omfattas en klimatdeklaration av ett skede i en livscykelanalys, byggskedet. 
Byggskedet är i sin tur uppdelat i produktskedet och byggproduktionsskedet. 
Produktskedet innefattar tre moment: A1-Råmaterial, A2-Transport och A3-
Tillverkning. Byggproduktionsskedet inkluderar A4-Transport och A5-Bygg- och 
installationsproces, se figur 4 (Boverket, 2020).  

 

Figur 4. Vilka skeden som ingår i en klimatdeklaration (fritt efter Swedish Standards 
Institute [SIS], 2011). 

Klimatdeklarationen är i detta fall avgränsad till vissa utvalda byggnadsdelar. De 
byggnadsdelar som ingår är byggnadens klimatskärm, bärande konstruktion och 
innerväggar. Med klimatskärm avses i detta sammanhang det eller de skikt som isolerar 
insidan av en byggnad mot omgivningen. De bärande konstruktionsdelar innefattar de 
delar av byggnadens konstruktion som förutom sin egen tyngd även bär andra laster av 
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olika slag. Innerväggar är de väggar som befinner sig inom klimatskalet och inte är 
bärande. Nedan beskrivs skedena i en klimatdeklaration mer utförligt (Boverket, 2018). 

3.3.1 Produktskedet, A1-A3 
Produktskedet, A1-A3, innebär klimatpåverkan av en byggnads material och 
komponenter och detta skede står för en mycket stor del av en byggnads totala 
klimatpåverkan. Genom redovisning av detta skedets klimatpåverkan, alltså 
materialens klimatpåverkan, kommer byggherrar kunna göra mer miljömedvetna 
materialval.  I detta skede så ingår klimatskärm, bärande konstruktionsdelar och icke-
bärande innerväggar. Både generisk- och specifik data kan användas, se tabell 2 
(Boverket, 2018). 

3.3.2 Byggproduktionsskedet, A4-A5 
I modul A4 i byggproduktionsskedet ingår transport av material och dylikt till 
byggplats, se tabell 2. Denna modul står för en mindre del av klimatpåverkan jämfört 
med modul A1-A3, men är ändå en påtaglig del. Genom redovisning av transporternas 
klimatpåverkan kommer byggherrarna kunna göra mer miljömedvetna val gällande 
transportslag, bränslen, fyllnadsgrader och så vidare. Modul A5, bygg- och 
installationsprocessen, handlar om klimatpåverkan vid uppförandet av byggnaden på 
byggplats. Delar som ingår är exempelvis energiåtgång vid uppvärmning av bodar, 
typer av bränslen till maskiner, avfallshantering och spill, typ av kran vid montering 
och så vidare (Boverket, 2018). 

3.3.3 Beräkningsmetod 
När en klimatdeklaration ska upprättas så behövs en sammanställning av material och 
dess energi- samt bränsleåtgång som krävs för byggnaden under byggskedet, även 
kallad resurs-sammanställning. För att beräkna sammanställningen så kan generisk data 
som Boverket tillhandahåller i en databas användas i ett tidigt skede. I ett senare skede 
när produktvalen är gjorda går byggkostnadskalkylen att nyttja för att ta reda på vilka 
produkter och mängder som ska byggas in i byggnaden. Då kan den generiska datan 
bytas ut mot specifik data för respektive produkt. Mängderna ska räknas om till 
klimatpåverkan för de olika byggdelarna, om detta inte automatiskt görs i 
byggkostnadskalkylen så behöver ett annat beräkningsverktyg användas (Boverket, 
2020). 

Växthusgaser värmer jorden genom att absorbera energi, olika växthusgaser har olika 
effekter på jordens uppvärmning. Den globala uppvärmning potentialen, GWP, är det 
rekommenderade verktyget som användas för att genomföra omfattande och 
kostnadseffektiva sammanställningar av fler gasutsläpp för exempelvis olika 
byggmaterial. Det är specifikt ett mått på hur mycket energi utsläppen av ett ton gas 
kommer att absorbera under en viss tidsperiod, i jämförelse med utsläppen av 1 ton 
koldioxid. Ju större GWP, desto mer värmer en viss gas jorden jämfört med koldioxid 
under den tidsperioden. Tidsperioden som är vanligast att använda för GWP är 100 år. 
GWP gör det möjligt att uppskatta utsläpp av olika gaser och göra det möjligt att 
jämföra utsläppsminskning möjligheter mellan olika byggmaterial (Forster et al. 2007). 

I miljövarudeklarationer går det att läsa vilka utsläpp av gaser en enskild byggprodukt 
ger upphov till och vilket värde av GWP gasen har. För att kunna jämföra de olika 
gasernas bidrag till växthuseffekten så uttrycks växthusgasutsläppen i 
koldioxidekvivalenter, Co2e, som anger hur stor växthuseffekt utsläpp av en gas har i 
jämförelse med utsläpp av samma mängd (kg) koldioxid (CO2). För att beräkna detta 
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så multipliceras GWP-faktorn med mängden (kg) av varje enskild gas. Då Boverket vill 
öka den rådande kunskapen kring klimatpåverkan  så divideras byggnadens GWP värde 
med byggnadens bruttoarea. Den slutgiltiga enheten för klimatdeklarationen blir kg 
koldioxidekvivalenter per kvadratmeter, Co2-e/m2  (Boverket, 2018). 

3.4 Redovisning av byggnadsmaterials miljöpåverkan 
En miljövarudeklaration av byggnadsmaterial redovisar resultatet av materials 
miljöpåverkan som gjorts i en livscykelanalys. Resultaten delas upp i olika värden och 
dessa kallas EPD. Förkortningen EPD kommer från engelskans begrepp för 
miljövarudeklaration, Environmental Product Declaration (Boverket, 2019). EPD-
värden kan tas fram genom att använda leverantörers miljövarudeklarationer, så kallad 
specifik data. Om dessa finns, ska de vara publikt tillgängliga att ladda ner på 
leverantörens hemsida eller databas (Greendesk, 2020a). En stor internationell databas 
kallas Ecoinvent och data från den används ofta i fallstudier. Detta trots att viss data 
därifrån kan vara förhållandevis gammal (Malmqvist, 2019). En annan internationell 
EPD-databas kallas EPD International vilket är ett system som innehåller ungefär 1600 
EPD:er. Palumbo et al. (2020) beskriver dock att EPD för material skiljer sig mellan 
olika databaser och därför hade det varit en fördel om olika operatörer upprättar ett 
gemensamt system för dessa värden. Boverket publicerade i februari 2021 en öppen 
databas med relevanta klimatdata där den nödvändiga klimatdata ska finnas tillgänglig. 
Datan i klimatdatabasen är generisk och om generisk data ska användas hänvisar 
Boverket till att denna databas används vid uppförande av klimatdeklarationer 
(Boverket, 2021). Klimatdata i denna databas har framtagits genom ett medelvärde på 
redan befintliga EPD:er.  

Vid jämförelse mellan olika EPD måste värdena ha framtagits med samma 
produktspecifika regler, PCR, för att kunna vara jämförelsebara. De produktspecifika 
reglerna är reglerade av ISO 14025 och beskriver bland annat hur livscykelanalysen ska 
genomföras beroende på olika produktkategorier (Palumbo et al., 2020). 

3.5 Digitala miljöberäkningsverktyg 
Det finns ett flertal digitala verktyg som kan användas för att genomföra beräkningar 
för A1-3 som till exempel Anavitor, Byggsektorns Miljöberäkningsverktyg (BM 1.0) 
och One Click LCA. De verktyg som kan utföra beräkningar för A4 är BM 1.0 och 
Anavitor. Verktyg som kan utföra beräkningar för A5 är BM 1.0 (Lind Merrill, 2020).  

3.5.1 Anavitor 
Anavitor startades 2006 av IVL Svenska Miljöinstitutet och Åkej AB. De fördelar som 
denna programvara har är att kalkylmänger kan inhämtas från vissa kalkylprogram och 
mappas mot IVL:s databas av generisk data. Det är även möjligt att importera data från 
BIM- och CAD-modeller. De generiska resurserna är betydligt större än vad till 
exempel BM 1.0 har tillgång till. Nackdelar som programvaran har är att det inte går att 
mata in data manuellt och att det kräver en LCA-expert för att utföra 
klimatdeklarationer, programmet kan uppfattas som svårt att hantera. Anavitor är inte 
heller kostnadsfri eller licensfri (Lind Merrill, 2020). 

3.5.2 One Click LCA 
One Click LCA är ytterligare ett verktyg som skapar klimatdeklarationer, detta verktyg 
stödjer program som till exempel Revit, Excel och SimpleBIM. Vilket gör att det både 
går att importera en BIM-modell och en byggnads kostnadskalkyl. One Click LCA har 
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en egen databas med generisk data. Även detta verktyg kostar för att kunna ta del av 
(One Click LCA, u.å).  

Byggnadsmodellen uppdateras ständigt och kräver dessutom hög precision för att 
kunna utföra en detaljerad klimatdeklaration med rätt material och mängder, detta är 
väldigt tidskrävande. Ett annat moment i verktyget som också kräver mycket tid är när 
materialbeskrivningar ska kopplas samman till material- eller produktdata från 
databasen (Rodriguez Ewerlöf, 2018). 

3.5.3 Byggsektorns miljöberäkningsverktyg, BM1.0 
BM 1.0 är framtaget av IVL Svenska Miljöinstitutet och är ett digitalt 
beräkningsverktyg som resulterar i en klimatdeklaration. Verktyget kan användas för 
alla typer av byggnader och är designat för att göra beräkningen av klimatdeklarationer 
så enkel som möjligt, men samtidigt tillräckligt täckande för att jämförelser ska kunna 
göras mellan olika konstruktionslösningar. Beräkningsverktyget omfattar hela 
byggskedet, A1-A5 (Erlandsson, 2018a). Beräkningarna baseras på generisk LCA-data 
som finns tillgänglig i verktyget. Det finns även möjlighet att byta ut befintlig data mot 
produktspecifik data som hämtas från miljövarudeklarationer certifierade enligt EN 
15804 och ISO 14025 (Erlandsson, 2018b). Det är konstaterat att beräkningarna som 
görs i BM1.0 är tillräckliga för att leverera en klimatdeklaration, men inte för att nå 
kraven för andra certifieringar såsom BREEAM och LEED (Heincke et al., 2018). 

Datainmatning av materielmängd sker antingen manuellt eller digitalt i BM 1.0. För att 
kunna göra inmatningen digitalt måste dock något av kalkylprogrammen Sektionsdata, 
Bidcon, MAP, VICO Cost Planner eller SPIK användas (Sidvall et al., 2020).  

3.5.4 Generisk data - Avgörande faktor för resultat 
I nuläget så är det den generiska datan som skiljer de olika beräkningsverktygen åt och 
som därmed ger upphov till olika resultat. Därför har Boverket publicerat en nationell 
databas som alla beräkningsprogram så småningom kommer att vara bundna till. Detta 
för att alla användare ska tillämpa samma generiska data. Det innebär att den nuvarande 
skillnaden mellan de olika beräkningsverktygen som orsakas av generisk data, kommer 
att försvinna och val av beräkningsverktyg kommer då inte ha lika stor betydelse för 
slutresultatet (Klinthäll, 2020).  

3.6 Sammanfattning av valda teorier 
En klimatdeklaration är en del av en byggnads livscykel, närmare bestämt det första 
skedet, byggskedet, som också kallas modul A1-5. För att kunna uppföra en 
klimatdeklaration behövs en sammanställning av material och dess energi- samt 
bränsleåtgången som krävs för byggnaden under byggskedet. Ett beräkningsverktyg 
behöver också användas. Det finns många olika beräkningsverktyg att använda sig av 
och det finns fördelar och nackdelar med samtliga verktyg. Med beräkningsverktyget 
presenteras resultat för byggnadens klimatpåverkan. Resultatet presenteras i enheten kg 
koldioxidekvivalenter per m2 BTA. Vid beräkningen kan både generisk- och specifik 
data användas. 
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4 Empiri 
I följande kapitel presenteras en case-beskrivning samt data som framtagits genom 
dokumentstudie, litteraturstudie och intervjuer. 

4.1 Eksjöhus AB 
Detta är en grundläggande beskrivning av företaget, Eksjöhus AB, som deltog i 
fallstudien. 

4.1.1 Dokumentstudie: Småhustillverkaren Eksjöhus AB 
Företaget som deltog i fallstudien var Eksjöhus AB, en småhustillverkare som har sitt 
huvudkontor i Eksjö, Småland. Företaget är familjeägt och grundades 1944. Idag ägs 
och drivs företaget av fjärde generationen. Eksjöhus ingår i koncernen 
LindholmsGruppen AB där även sågverket Eksjö Industri AB, Eksjö Modulhus AB, 
Eksjöhus Bostad AB och Sävsjö Trähus AB ingår. Koncernen har alltså ett eget sågverk 
vilket gör att företaget har kontroll på allt råmaterial som köps in. De har cirka 240 
anställda i hela koncernen. Eksjöhus levererar trähus som byggs i husfabriken i Eksjö. 
Medarbetarna på Eksjöhus är arkitekter, konstruktörer, säljare och entreprenörer som 
jobbar för att kunderna ska bli nöjda och få det hus de letar efter. Därför erbjuder 
företaget olika typer av kataloghus med olika stora möjligheter till förändringar kring 
planlösning och dylikt (Eksjöhus, u.å). Husmodellen som används i studien kallas Prio 
145 och är en del av husserien Prio. 

4.1.2 Intervju: Husmodellerna Flex+, Flex och Prio 
Detta är en sammanställning av två intervjuer med Johan Nycroft, arkitektchef, och 
David Norrman, teknisk chef, på Eksjöhus AB.  

Eksjöhus olika husmodeller är uppdelade i tre olika huskataloger. Katalogerna är 
uppdelade utefter i vilken mån kunden kan göra ändringar gällande detaljer och 
planlösningar. Det gemensamma för huskatalogerna är att de byggs på samma 
premisser i fabriken, har samma klimatskärm, stomme och ytskikt. De olika husen 
benämns därmed med tillnamn som antingen är Flex+, Flex eller Prio. 

Katalogserien Flex+ innebär att husen är av stor flexibilitet och köparen kan i stort sett 
göra vilka ändringar den vill gällande planlösning. Hus som ingår i kategorin Flex är 
av lite mindre komplexitet jämfört med serien Flex+. I dessa hus har köparen inte 
obegränsade möjligheter att ändra planlösningen, men mindre förändringar är tillåtet. 
Prio är den sista husserien och i dessa hus finns det få väldefinierade tillvalsmöjligheter 
att förhålla sig till och mycket av den tekniska projekteringen är redan färdig. De 
valmöjligheter som finns är att förändra köksinredningen såsom luckor eller 
bänkskivor, flytta på några installationer samt att byta golv eller ytskikt. 

4.2 Litteraturstudie: Innebörden av klimatdeklarationer för 
småhustillverkare 

Enligt regeringens proposition om Klimatdeklarationer för byggnader (Prop. 
2020/21:144) kommer lagkrav på småhus införas två år senare jämfört med 
flerbostadshus och lokaler, alltså 2024, och byggherren har ansvar för inlämnandet av 
klimatdeklarationen för att få ett startbesked. Proposition 2020/21:144 beskriver även 
att “En byggherre som är en fysisk person och som på annat sätt än i näringsverksamhet 
uppför en byggnad undantas från skyldigheten att upprätta och lämna in en 
klimatdeklaration.” (s. 88). För småhustillverkare innebär detta att de i sitt dagliga 
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arbete inte kommer beröras av lagkravet eftersom privatpersoner oftast är byggherren i 
projektet, och därmed en fysisk person. Dock uppkommer undantag ibland, och vid 
dessa fall måste företagen vara förberedda. För att småhustillverkarna själva ska kunna 
genomföra en klimatdeklaration är de viktigaste faktorerna ett tydligt system för 
sammanställning av material för olika hustypers klimatskärm, bärande konstruktion och 
icke bärande innerväggar. Det ingår inte markarbeten eller installationer, se tabell 2. 
Småhustillverkarna behöver också inneha kunskap om hur information ska hanteras och 
hur ett beräkningsverktyg hanteras. Det krävs kunskap om vad en klimatdeklaration 
innebär samt kunskap om metoden som användas för att utföra deklarationen. 
Boverkets generiska databas har förenklat arbetet kring att hitta klimatdata för olika 
material och presenterar klimatdata i produktskedet (A1-A3) samt 
byggproduktionsskedet (A4-A5), vilka är skedena som ingår i en klimatdeklaration.  I 
lagkravet kommer generisk data vara tillåtet att använda och därmed kommer 
arbetsmomentet att försöka hitta specifik klimatdata för samtliga material försvinna och 
därmed kommer tidsåtgången minska (Boverket, 2021). 

Trä- och Möbelföretagen, TMF, startade i november 2019 som ett projekt som kallas 
“Kliv på småhus”. Målet med projektet är att skapa en effektiv process för framtagande 
av livscykelanalyser just för småhustillverkare. Projektet fortlöper fram till september 
2021 och därefter ska resultat publiceras i form av vägledningsmaterial som ska hjälpa 
småhustillverkare vid uppförande av livscykelanalyser (Johnsson, u.å.). Detta 
vägledningsmaterial kan vara till hjälp vid uppförande av klimatdeklarationer. 

Tabell 2: En översikt över vad som ingår och inte av en klimatdeklaration för en 
byggnad (Boverket, 2018). 

Modul Ingår Ingår inte Vilken slags data 

A1-A3 Klimatskärm, bärande 
konstruktionsdelar, icke-
bärande innerväggar. 

Markarbeten, installationer.  Generiska eller 
specifika data. 

A4 Transporter av 
byggprodukter till 
byggplatsen. 

Transport av arbetsmaskiner 
till byggplatsen.  
 
Produktion, transport och 
avfallshantering av produkter 
som skadas under transport till 
byggplatsen. 

Specifika data för de 
tre viktmässigt eller 
volymmässigt största 
materialen.  
 
Generiska eller 
specifika data för 
övriga. 

A5 Produktion och transport till 
byggplats av produkter som 
blir till spill på byggplatsen.  
 
Alla energikrävande 
processer kopplade till själva 
uppförandet av byggnaden. 

Transport till avfallshantering 
platsen och avfallshantering 
av det material som blir till 
spill på byggplats.  
 
Avfallshantering av emballage 
och annat avfall som uppstår 
på byggplatsen i övrigt. 

Generiska eller 
specifika data. 
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4.3 Intervju: Företagets hantering av data 
Följande avsnitt är en sammanställning av två intervjuer med Johan Nycroft, 
arkitektchef, och David Norrman, teknisk chef, på Eksjöhus AB.  

De underlag där mängder av material kan utläsas hos Eksjöhus är i 
leveransspecifikationer, systemritningar, tillverkningsritningar och K-handlingar. Vid 
sammanställning av dessa mängder använder företaget programvaran Excel, som 
använts de senaste 5 åren. Arbetet kräver mycket handpåläggning. All data förs sedan 
över manuellt till programvaran Access som är en klientbaserad databashanterare som 
Microsoft har tagit fram. Access används både vid skapandet av en 
leveransspecifikation och kundordern. Allt arbete i programvaran sker manuellt. Alla 
produkter är antingen angivet i styck eller löpmeter.  

Programvaran DDS-CAD används vid projektering av husen. Detta program hade 
kunnat användas för att exportera mängder direkt, men det är inget som görs i dagsläget 
eller som planeras att implementeras.  

Under hösten 2021 kommer ett nytt affärssystem, Business Center, implementeras i 
företaget. Tanken med det nya affärssystemet är att bygga in mer logik, så att när ett 
hus definieras så ska mängderna mer eller mindre räknas ut per automatik. 

Det råder delade meningar om vad de intervjuade personerna anser om det nuvarande 
sättet att hantera mängdning av material. Konstruktions-sidan tycker att det nuvarande 
systemet fungerar bra då Excel är ett känt program för många och därmed ökar 
noggrannheten samt att det går någorlunda fort. Medan arkitekt-sidan inte ser några 
positiva aspekter i det gamla systemet. De negativa aspekterna som konstruktions-sidan 
vill lyfta fram med det nuvarande arbetssättet är den manuella förflyttningen av data 
från Excel till Access. Arkitekt-sidan påvisar även att det ställer väldigt höga krav på 
den som sitter som slutprojektör och att det är en utsatt roll som kräver mycket 
erfarenhet. 

Det nya affärssystemet, Business Center, kommer att påverka konstruktions-sidan på 
så sätt att nya arbetssätt måste arbetas fram och just nu arbetas det med att hitta 
gemensamma variabler som kan återanvändas för att få ut data på flera olika ställen. 
Fördelarna med det nya affärssystemet är att slutprojekteringen kommer att underlättas 
avsevärt med ett bra grundunderlag. Business Center kommer även underlätta för inköp 
och de som beställer material. Det kommer att vara möjligt att ta fram efterkalkyler och 
därmed kunna matcha priset på ett helt annat sätt. För arkitekt-sidan så kommer 
Business Center bara att innebära att ett nytt sätt att hitta information på. 

Eksjöhus har i dagsläget inte gjort några förberedelser inför det kommande lagkravet 
och anser att de idag har väldigt lite kunskaper om hur de själva kan utföra en 
livscykelanalys och klimatdeklaration. Att de har dålig kunskap kring området är något 
de är tydliga med och redogör även att detta är något de behöver ha hjälp med att 
förbättra. I deras dagliga arbete jobbar de mot privatpersoner som själva är byggherrar, 
och därmed kommer företaget inte behöva utföra klimatdeklarationen. Men i vissa fall 
är företaget byggherrar själva och måste då utföra beräkningarna.  

Företaget tar idag fram kalkyler för pris till slutkund i programmet Bidcon och 
företagets arkitekter och konstruktörer projekterar i ett program som heter DDS-CAD. 
Bidcon kan användas vid mängdning av material och modeller i DDS-CAD hade kunnat 



Empiri 

17 

kopplas ihop med programmet, men det är ingen funktion som företaget använder sig 
av. Företaget använder alltså endast Bidcon för kalkylering av slutpris, men 
programmet kommer under hösten 2021 ersättas av det nya affärssystemet Business 
Center, som beskrevs ovan.  

4.4 Material och klimatdata för ett valt typhus 
För att genomföra denna studie så valdes ett av Eksjöhus typhus i huskatalogen Prio. 
Materialen till detta hus studerades samt dess klimatdata. 

4.4.1 Intervju 
Följande är en sammanställning av två intervjuer med Johan Nycroft, arkitektchef, och 
Pernilla Ferm Starby, inköpsansvarig, på Eksjöhus AB.  

Huset som valdes till fallstudien var Prio 145, ett hus med en boyta på 145m2 och med 
fem stycken rum. Den nya rörelsen i Sverige även kallad egna hem 2.0 syftar på att 
familjer vill köpa bostäder utanför stadskärnan men med närhet till staden. Just nu är 
det en större efterfrågan än utbud vad det gäller hus utanför städerna, därför kommer 
kommunerna att börja sälja mer tomter utanför städerna där familjer kan bygga sina 
egna hus. Varför just Prio 145 valdes är för att det är ett yteffektivt hus som passar en 
familj om 4 personer. 

Eksjöhus har sitt eget sågverk och har därför kontroll över råmaterial som används. 
Företaget behöver dock köpa in andra typer av material, som de inte kan tillverka själva, 
från andra leverantörer. För några av dessa material finns miljövarudeklarationer och 
för vissa inte, se tabell 3. 

Tabell 3: Urval av material som Eksjöhus köper in från andra leverantörer. 

Typ av 
material 

Leverantör Namn Finns 
EPD 

Specifik data, 
GWP (A1-A3) 

Underlagspapp T-Emballage 
AB 

T-Tak EVO Nej - 

Gips (Vägg) Gyproc AB Standard Plasterboard Ja 0,214 kg CO₂e/kg 

OSB Moelven AB OSB/3 Nej - 

K-Plywood Moelven AB Vänerply plywood av gran Ja 0,579 kg CO₂e/kg 

Stenull PAROC AB PAROC Stone Wool Thermal 
Insulation (eXtra) 

Ja 1,28 kg CO₂e/kg 

Takpannor Benders AB Betongtakpannor Ytbehandlade Nej - 
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4.4.2 Dokumentstudie 
Klimatdata för olika material finns i form av specifik data eller generisk data. Vissa 
material som ingår i typhuset har specifik klimatdata och andra endast generisk 
klimatdata från Boverkets databas samt från BM 1.0 databas, se tabell 4. Datan är GWP 
för produktskedet, A1-A3. 

Tabell 4. En presentation av generisk och specifik data för utvalda material. 

Typ av material Specifik data Generisk data - Boverket Generisk data - BM 1.0 

Underlagspapp - 0,85 kg CO₂e/kg 0,6454545 kg CO₂e/kg 

Gips (Vägg) 0,214 kg CO₂e/kg 0,2838 kg CO₂e/kg 0,271679 kg CO₂e/kg 

OSB - 0,4475 kg CO₂e/kg 0,167 kg CO₂e/kg 

K-Plywood 0,579 kg CO₂e/kg 0,4475 kg CO₂e/kg 0,2042 kg CO₂e/kg 

Stenull 1,28 kg CO₂e/kg 1,6 kg CO₂e/kg 1,19 kg CO₂e/kg 

Cellplast - 4,0 kg CO₂e/kg 3,9 kg CO₂e/kg 

Takpannor - 0,225 kg CO₂e/kg 0,1679 kg CO₂e/kg 

Furu - 0,0863 kg CO₂e/kg 0,055 kg CO₂e/kg 

Betong 25/30 - 0,1289 kg CO₂e/kg 0,104 kg CO₂e/kg 

Armering - 0,745 kg CO₂e/kg 0,579 kg CO₂e/kg 

Fönster Alu - 2,75 kg CO₂e/kg 1,1 kg CO₂e/kg 

Fönsterdörr Alu - 2,75 kg CO₂e/kg 5,679 kg CO₂e/kg 

Ytterdörr Trä - 5,6875 kg CO₂e/kg 0,232 kg CO₂e/kg 

 
Sammanställning av mängder och material för det valda typhuset, Prio 145, har 
genomförts manuellt genom dokumentstudie av leveransspecifikationen och 
tillverkningsritningar, systemritningar och K-handlingar. Mängdningen av alla 
byggdelar som ingår i huset och som ingår i en klimatdeklaration har sammanställts, se 
tabell 5. Bilaga 3 redovisar mängd material för varje specifik bärande vägg, som sedan 
har sammanställts i tabell 5.  
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Tabell 5. Mängdning av material för Prio 145. 
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Densiteten för respektive material har tagits fram med hjälp av boken Praktisk 
Byggnadsfysik (Sandin, 2010), de specifika materialens byggvarudeklarationer samt 
dokument på Finja AB:s hemsida. Källorna för respektive materials densitet presenteras 
i bilaga 4. 
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4.5 Sammanfattning av insamlad empiri 
Avsnittet om Eksjöhus ger en grundläggande förklaring om caset för undersökningen 
och det bidrar till att läsaren bildar sig en förståelse om fallet samt vilka förutsättningar 
som finns. Det följande avsnittet beskriver de lagförslag som regeringen har kommit 
med och vad som specifikt gäller för småhustillverkare. Vem som ansvarar för att lämna 
in klimatdeklarationer, vem som ska utföra den och vad en klimatdeklaration innehåller. 
Vilka de viktigaste faktorerna är för att kunna utföra en klimatdeklaration och vilken 
typ av data som är tillåten att använda. Samt vilket vägledningsmaterial som kan 
komma till användningen i framtiden.  

Intervjun kring Eksjöhus hantering av data redogör vilka handlingar där mängder av 
material kan utläsas, på vilket sätt de sammanställer mängder, vilka andra programvaror 
de använder samt vilket deras nya affärssystem är. Det framgår även i intervjuerna hur 
två olika personer ser på hur de hanterar mängdning av material idag samt hur de ser på 
det nya affärsystemet. Kunskapsnivån gällande klimatdeklarationer och hur Eksjöhus 
tar fram kalkyler framkommer även. Detta bidrar med en bild av hur Eksjöhus arbetar 
och deras syn på klimatdeklarationer. 

Sista avsnittet redogör för varför huset Prio 145 valdes, vilka material som det finns 
EDP:er för och därmed ett värde för global uppvärmningspotential, GWP. Det 
presenteras även vilka skillnader det är emellan specifik data, generisk data för 
Boverket och BM1.0. Slutligen presenteras en sammanställning av mängderna för 
materialen för Prio 145 som ingår i en klimatdeklaration. Detta ger svar på varför Prio 
145 valdes, hur det ser ut på marknaden och vilka material som har en EDP. Det klargör 
även att det är stor skillnad på vilken data som används. 
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5 Analys och resultat 
I följande avsnitt analyseras den insamlade empirin i relation till det teoretiska 
ramverket. Slutligen presenteras resultatet av arbetet utifrån varje frågeställning samt 
hur resultatet leder till att besvara studiens mål. 

5.1 Analys 
Nedan analyseras empiri som framtagits genom datainsamlingsmetoderna 
litteraturstudie, intervju och dokumentstudie. 

5.1.1 Litteraturstudie 
Byggprocessen består av fyra delar, förstudie, projektering, genomförande och avslut. 
Alla dessa delar påverkar i sin tur en byggnads miljöpåverkan på olika sätt. Resultatet 
av en byggnads miljöpåverkan som redovisas i en klimatdeklaration tar dock bara 
hänsyn till de två sista stegen, genomförande och avslut. Dock så sker alla val, såsom 
val av material och transportslag, som påverkar klimatdeklaration främst i det andra 
steget, projekteringen. För att en klimatdeklaration ska bli ett användbart verktyg som 
hjälper Sverige en bit på vägen till att nå det långsiktiga utsläppsmålet, krävs det att 
hänsyn tas till klimatdeklarationen i alla byggprocessens steg. Redan i förstudien och 
projekteringen måste miljömedvetna val göras som i sin tur kommer att leda till ett bra 
resultat av klimatdeklarationen, vilket även kommer krävas i framtiden då gränsvärden 
planeras att införs. För att klara av dessa gränsvärden krävs att samtliga i byggprocessen 
innehar den kompetens och kunskap om miljömedvetna val och den miljömedvetna 
hantering som krävs.  

En avgörande faktor för att klimatdeklarationen ska vara trovärdig är att materialen som 
ingår i klimatskärmen, bärande delar och innerväggar måste vara mängdade och 
presenterade i kilogram för att klimatdeklarationen överhuvudtaget ska kunna gå att 
genomföra.  

Boverket behöver ge tydliga instruktioner i hur en klimatdeklaration ska utföras för att 
alla ska utföra dem på samma sätt så att det i framtiden går att jämföra dem. Det finns 
ett lagförslag att införa gränsvärden år 2027.  

Det finns som tidigare nämnt flera olika beräkningsprogram som resulterat i 
klimatdeklarationer. I studien så användes beräkningsprogrammet BM1.0 för att 
verktyget är kostnadsfritt, enkelt att använda då det finns välutformade manualer till 
programmet och täcker hela byggskedet, A1-A5. Dessutom så finns det generisk data 
tillgängligt i verktyget, med möjligheten att byta ut generisk data mot produktspecifik 
data. Om Eksjöhus hade använts sig av något av kalkyleringsprogramen Sektionsdata, 
Bidcon, MAP, VICO Cost Planner eller SPIK så hade mängderna direkt kunnat 
importerats därifrån, men det gör de inte och kommer inte heller att göra vid bytet av 
affärssystem. Anledningen till att generisk data användes och inte produktspecifik data 
var för att det inte gick att få fram specifik data för alla material som Eksjöhus bygger 
in i sina klimatskal, bärande konstruktioner och icke-bärande innerväggar. Dels så 
producerar de eget virke som de inte har tagit fram någon miljövarudeklaration för och 
vissa andra material fanns det inte heller några miljövarudeklarationer för enligt tabell 
3. Utav de beräkningsverktyg som studerades så anser vi ändå att BM 1.0 är det bästa 
alternativet i dagsläget för Eksjöhus eftersom det är lätthanterligt och har välutformade 
manualer. 
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Anavitor som är ett annat beräkningsverktyg valdes inte för att datan inte går att mata 
in manuellt och kräver en LCA-expert för att kunna utföra klimatdeklarationer i 
programmet. One Click LCA kräver att varje material kopplas samman till material- 
eller produkt data från databasen vilket är väldigt tidskrävande och därför användes inte 
detta beräkningsverktyg. 

Som tidigare nämnt i kapitel 4.2 så startade trä- och möbelföretagen, TMF, projektet 
“Kliv på småhus” vilket ska resultera i ett vägledningsmaterial för att utföra 
livscykelanalyser på småhus. Vägledningsmaterialet kan i sin tur hjälpa 
småhustillverkare när de ska utföra en klimatdeklaration. Projektet är inte slutfört förens 
i höst men kan vara användbart för Eksjöhus när de senare ska utföra 
klimatdeklarationer på deras hus. 

5.1.2 Intervju 
Eksjöhus är i dagsläget väldigt öppna med att de har mycket dålig kompetens inom 
området klimatdeklarationer. De har inte god kunskap om vad som krävs för att 
genomföra en klimatdeklaration. Detta är en stor brist och något som måste förbättras 
för att de själva ska kunna genomföra klimatdeklarationer på deras hus. Kompetensen 
kring hur ett beräkningsverktyg hanteras och hur de ska strukturera upp mängdning av 
materialen är något som de behöver förbättra. Eftersom Eksjöhus producerar småhus 
kommer lagkrav på klimatdeklarationer inte börja gälla för företaget förrän 2024. Detta 
betyder att företaget har god tid på sig att anskaffa den kunskap och kompetens som de 
idag saknar. 

Kataloghuset Prio 145 som har studerats i fallstudien är som tidigare nämnt ett hus som 
inte går att förändra i så stor utsträckning. Därför kommer klimatdeklarationer för detta 
hus att endast behövas göras en gång och därefter bara göra små justeringar för varje 
enskilt nytt hus av typen Prio 145 som byggs. Därmed så blir tidsåtgången för husen i 
katalogen Prio väldigt låg, förutom första gången den görs. De andra kataloghusen Flex 
och Flex+ kommer att vara mer tidskrävande då kunden har flera valmöjligheter att 
förändra husen. Däremot så har Eksjöhus en stor fördel då deras valmöjligheter är 
fördefinierade och det hade gått att göra klimatdeklarationer för varje fördefinierat 
tillval och därefter sammanställa dem när alla val är gjorda kring respektive hus.  

Under hösten 2021 kommer Eksjöhus att införa ett nytt affärssystem, Business Center, 
för att deras nuvarande system bygger på erfarenheter, kunskap och mycket 
handpåläggning. Vilket inte gör det lätt för en ny medarbetare utan yrkeserfarenheter 
att komma in i arbetet. I det nya affärssystemet kommer mängdning att genomföras, 
men eftersom systemet inte ännu införts finns det stor osäkerhet kring hur det kommer 
fungera. 

5.1.3 Dokumentstudie 
En förutsättning för att kunna göra en trovärdig klimatdeklaration är ett bra system för 
mängdning av material. Eksjöhus sammanställer idag sina material i programvaran 
Excel, vilket görs manuellt. Genom att göra detta moment manuellt ställs höga krav på 
personen i fråga som utför arbetsmomentet. Dessa mängder presenteras sedan i en 
leveransspecifikation. I fallstudien gjordes en dokumentstudie av 
leveransspecifikationen samt tillverkningsritningar, systemritningar och K-handlingar 
för att kunna sammanställa allt material som ska ingå i en klimatdeklaration av ett visst 
typhus. Denna sammanställning anses dock ha låg validitet eftersom underlaget där 
företaget idag presenterar sina mängder av material anses mycket bristfällig. Det är 
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utifrån en leveransspecifikation svårt att veta vilka material som ingår i just 
klimatskärm, bärande delar och innerväggar. Det finns inte heller någon färdig mängd 
angivet i dokumenten för materialen vilket betyder att fel mängder kan ha presenterats 
i fallstudiens sammanställning av material för det valda typhuset. Eksjöhus kommer 
under hösten 2021 införa ett nytt affärssystem, Business Center, och därigenom får de 
ett nytt program som de ska genomföra mängdning i. För att företaget ska kunna 
genomföra trovärdiga klimatdeklarationer i framtiden är de beroende av att det nya 
affärssystemet fungerar bra gällande mängdning av material. De behöver ett program 
som på ett enklare sätt tar fram mängder och därefter vikt för de material som ska ingå 
i klimatdeklarationer, för att kunna genomföra en trovärdig klimatdeklaration. Med 
hjälp av sammanställningen av material som genomfördes i fallstudien och presenteras 
i tabell 5, kunde en klimatdeklaration göras av huset Prio 145. Resultatet av byggnadens 
klimatpåverkan i produktskedet, A1-A3, blev 60,95 kg CO₂e per m² BTA, se bilaga 5. 
Vid genomförandet användes BM1.0 generiska data. Resultatet av klimatdeklarationen 
anses dock vara mycket bristfällig då sammanställningen av material inte anses vara 
tillräckligt detaljerad.  

Ännu en aspekt som gör att klimatdeklarationen inte är trovärdig är att klimatdata för 
fönster och dörrar i princip var obefintlig och därför användes generisk data som fanns 
i BM1.0 databas, men som inte var trovärdiga för dessa komponenter. Detta på grund 
utav att dessa komponenter skiljer sig i storlek och uppbyggnad och därför är det inte 
rimligt att använda generisk data för dessa komponenter. För att få ett trovärdigt resultat 
anses leverantörerna för dessa komponenter behöva bidra med specifik data för sina 
produkter. I dagsläget har ingen av Eksjöhus leverantörer av dörrar och fönster 
miljövarudeklarationer för sina produkter och det är därför omöjligt att veta dess 
miljöpåverkan. Att använda generisk data för dessa komponenter anses leda till mycket 
låg validitet eftersom komponenternas storlek, utformning och material-innehåll skiljer 
sig väldigt mycket åt.  

Val av miljödata för material vid beräkning är alltså en avgörande faktor för resultatet 
av en klimatdeklaration. I tabell 4 jämförs valda materials specifika data, samt generisk 
data från Boverket och BM 1.0. Det är tydligt att specifik data är obefintlig för i princip 
samtliga material. Vid jämförelse av värden i tabellen för de olika materialen kan det 
konstateras att det även skiljer mycket mellan de olika generiska data, producerat av 
Boverket och BM 1.0. För de tre material som har specifik data, gips, k-plywood och 
stenull, har en känslighetsanalys utförts. Beräkning har alltså gjorts för endast dessa tre 
materials klimatpåverkan i BM 1.0. Beräkningar har utförts med generisk data från 
Boverket, därefter med generisk data från BM 1.0 och slutligen med specifik data, se 
bilaga 6 och 7. Vid användning av Boverkets generiska databas blev klimatpåverkan 
högst och vid användning av specifik data blev klimatpåverkan lägst, se tabell 5. 
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Tabell 5. Klimatpåverkan av gips, k-plywood och stenull uträknat med olika slags data. 

Typ av data Klimatpåverkan, A1-A3 [kg 
CO₂e per m² BTA] 

Lägre klimatpåverkan angivet i %, jämfört 
med användning av Boverkets databas 

Generisk data 
(Boverket) 

15,52 - 

Generisk data 
(BM 1.0) 

13,56 12,6 % 

Specifik data 12,05 22,4 % 

 

Jämförelsen visar att val av data vid beräkning är helt avgörande för en 
klimatdeklarations resultat. Resultatet visar att beräkningen med specifik data uppnår 
22,4 % mindre klimatpåverkan jämfört med att använda Boverkets generiska databas. 
Detta är slående siffror som bevisar att datakvaliteten kommer vara helt avgörande för 
företag när dess byggnader ska uppnå så låg klimatpåverkan som möjligt och inte minst 
när de ska uppnå de kommande gränsvärdena. Boverket hänvisar företag till att använda 
deras generiska databas, om generisk data ska användas. Men jämförelsen i denna 
studie bevisar att detta inte är ett hållbart och trovärdigt tillvägagångssätt. Målet med 
att införa klimatdeklarationer är att förbättra möjligheterna till att göra miljömedvetna 
materialval som i sin tur minskar miljöpåverkan. Genom att använda generisk data 
kommer detta mål inte att uppfyllas vid hänsyn till val av produkt i samma 
materialgrupp. För att målet ska uppfyllas måste specifik data användas, annars 
kommer de olika produktvalen vara betydelselösa eftersom den generiska databasen 
visar ett så pass icke trovärdigt resultat. Problemet är att det inte finns specifik data för 
majoriteten av materialen. I denna fallstudie fanns endast specifik data för 3 av de 13 
material som studerades. För att Boverkets lagförslag ska göra nytta avseende olika 
produktval i en materialgrupp, måste leverantörerna av material ta ett större ansvar och 
utföra miljövarudeklarationer för sina produkter. Företag som utför klimatdeklarationer 
kommer i framtiden förhoppningsvis även efterfråga detta för att uppnå trovärdigt 
resultat. Om det blir lagkrav på klimatdeklarationer kommer troligtvis leverantörer även 
ha stor nytta av att presentera miljövarudeklarationer för sina produkter då de kan 
propagera för att just deras produkter kommer leda till ett bättre resultat i en 
klimatdeklaration. Detta bygger dock på att företaget levererar en produkt som har låg 
miljöpåverkan.  

För att småhustillverkare ska uppnå trovärdiga klimatdeklarationer hänger dock inte allt 
ansvar på att leverantörer ska producera specifik data. Ett stort ansvar hänger också på 
företagen själva. Företagen måste ha kunskap om att datakvalitéten är en avgörande 
faktor för resultatet och de måste själva vara medvetna om vilken data och vilket 
beräkningsverktyg som ska användas för att uppnå ett trovärdigt resultat. Detta kommer 
vara en stor utmaning för småhustillverkare eftersom detta område är nytt för de flesta 
och det är få som har erfarenhet inom ämnet. Men företagen måste inse att 
datakvalitéten har en avgörande roll och de måste införskaffa kunskap om vad som är 
bra och dålig data.  
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5.2 Vad krävs för att kunna genomföra en klimatdeklaration?  
För genomförande av en klimatdeklaration krävs mängder presenterat i kilogram för 
klimatskalet, de bärande konstruktionerna och icke-bärande innerväggar. Det behövs 
även ett beräkningsverktyg samt kunskap och kompetens hur detta hanteras. 
Kompetensen krävs hos aktörer i byggprocessens samtliga steg för att uppnå ett 
godtyckligt resultat.  

5.3 Hur kan industriella småhustillverkare utföra en 
klimatdeklaration i produktskedet, A1-3? 

Småhustillverkare måste ha sammanställt mängder för klimatskalet, bärande 
konstruktionen och icke-bärande innerväggar och de ska vara presenterade i kilogram 
för enklare överföring till ett beräkningsverktyg. Fördelaktigt är om sammanställningen 
tas fram digitalt för att mängderna ska vara mer pålitliga. Val av beräkningsverktyg 
måste även göras och i denna rapport föreslås beräkningsverktyget BM 1.0 eftersom 
det är enkelt att använda, kostnadsfritt och det finns en generisk databas att tillgå som 
även går att byta ut mot specifik data enkelt. 

5.4 Vilka åtgärder krävs för att förbättra tillförlitligheten i 
industriella småhustillverkares klimatdeklarationer? 

För att förbättra tillförlitligheten i småhustillverkares klimatdeklarationer måste 
företagen inneha kunskap och kompetens kring betydelsen av vad rätt datakvalitét 
innebär. Leverantörer måste även ta ett större ansvar för sina produkter genom att utföra 
miljövarudeklarationer för dessa, därmed kommer specifik data finnas tillgängligt. 
Specifik data kommer att krävas för alla material för att ett trovärdigt resultat ska 
uppnås. Boverkets förslag att använda generisk data leder till icke tillförlitliga 
klimatdeklarationer, då det inte är en hållbar lösning vid produktval i samma 
materialgrupp. Genom att använda generisk data kommer företagens produktval vara 
betydelselösa för resultatet av klimatdeklarationen, däremot kan generisk data användas 
för att jämföra olika konstruktionslösningar. 

5.5 Koppling till målet 
För att kunna uppfylla målet krävs förståelse för vad en klimatdeklaration är, vad som 
krävs för att kunna utföra en klimatdeklaration och hur en klimatdeklaration beräknas. 
Detta svarar frågeställning 1 på med en generell synvinkel. Målet kräver även kunskap 
kring hur småhustillverkare ska utföra en klimatdeklaration och vad som gäller för dem 
specifikt, det svarar frågeställning 2 på. Både frågeställning 1 och 2 ger en bild av 
kunskapsnivån gällande klimatdeklarationer på Eksjöhus och utvecklar företagets 
kompetens kring klimatdeklarationer. Förbättringspotentialen gällande hur tillförlitlig 
en klimatdeklaration är svarar frågeställning 3 på, detta är även en del av målet med 
undersökningen. 
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6 Diskussion och slutsatser 
I följande kapitel diskuteras studiens resultat och metod. Vidare diskuteras även 
huruvida studiens kan generaliseras. Slutligen presenteras studiens slutsats och 
rekommendationer samt förslag på vidare studier.  

6.1 Resultatdiskussion 
Målet med studien var att identifiera hur småhustillverkare kan förbättra sin kompetens 
gällande klimatdeklarationer för att tillförlitligheten av klimatdeklarationers resultat 
ska förbättras. Med hjälp av frågeställningarna kunde målet uppfyllas och 
frågeställningarna anses därför vara korrekt formulerade.  

Resultatet anses vara trovärdigt då studien har baserats på triangulering och 
vetenskapligt underlag. Vid dokumentstudien av Eksjöhus handlingar och dokument 
skedde ett nära samarbete med Eksjöhus arkitektchef. Därför kunde frågor och 
funderingar lätt bli besvarade, och innehållsvaliditeten öka. Intervjuerna skedde med 
flera personer och därför ökade även validiteten, då svar på frågor kunde jämföras. 

I studien användes beräkningsverktyget BM 1.0. För att öka trovärdigheten hade olika 
beräkningsverktyg kunnat användas, men detta ansågs inte vara nödvändigt eftersom 
målet med arbetet inte var att få fram ett visst resultatvärde för typhusets 
klimatpåverkan. Målet var bland annat att identifiera hur tillförlitligheten kunde 
förbättras i klimatdeklarationerna och detta anses ha uppnåtts genom att endast använda 
ett beräkningsverktyg. Men för att höja validiteten ytterligare hade fler 
beräkningsverktyg kunnat användas för att få tillgång till dess databaser och algoritmer. 
Därmed hade fler jämförelser av generisk data kunnat genomföras och reliabiliteten och 
validiteten hade ökat. Jämförelser hade även kunnat göras genom experiment och 
överslagsberäkningar.  

För att öka resultatets trovärdighet ytterligare hade även mer specifik data behövts 
analyserats. Genom att jämföra mer specifik data med generisk data hade ett tydligare 
och mer trovärdigt resultat kunnat presenteras. Detta gjordes inte i denna fallstudie 
eftersom det var företagets material som analyserades, vilka majoriteten saknade 
specifik data. För att detta skulle kunna utföras hade material med specifik data behövts 
väljas ut. 

Något som är relevant för validiteten i denna studie, men även för klimatdeklarationer 
överlag, är ifall kg koldioxidekvivalenter/m2 BTA är rätt mått för att mäta 
klimatpåverkan. Denna fråga är något som behöver studeras djupare, men bör tas 
hänsyn till vid denna studies resultat.  

6.2 Metoddiskussion 
För att enklare kunna påvisa hur en klimatdeklaration kan utföras så fokuserar 
undersökningen på ett specifikt hus, alltså ett specifikt fall. Därför valdes 
forskningsmetoden fallstudie som utformades som en enfallsdesign. Aktionsforskning 
hade kunnat varit en alternativ forskningsmetod eftersom metoden är lämplig för 
hantering av praktiska problem i det dagliga arbetet och förändringsorienterad. Varför 
aktionsforskning inte används är för att undersökningen hade haft ett stort beroende av 
att företagets personal är villiga att utföra föreslagna förändringar, att arbetet sker på 
plats i samverkan med de anställda och då hade examensarbetet blivit alldeles för 
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omfattande för att kunna utföras. Det hade även kunnat uppfattas som ett konsultarbete 
åt Eksjöhus vilket inte är tillåtet.  

För att ta reda på vilka lagar som gäller, vad en klimatdeklaration är och hur 
småhustillverkare ska kunna genomföra en klimatdeklaration behövdes tidigare 
forskning kartläggas för att få en grund att stå på för att kunna leda Eksjöhus i rätt 
riktning. Då detta är ett nytt kunskapsområde och lagen ännu inte har trätt i kraft. Det 
var anledningen till att litteraturstudie användes som datainsamlingsmetod. Några andra 
metoder hade inte varit lämpliga då det gäller tidigare forskning och litteraturstudie är 
den enda metod som är lämpligt för det ändamålet. 

Datainsamlingsmetoden intervju användes för att nå djup och detaljerad information 
om hur mängder hanteras, identifiera företagets kunskapsnivå gällande 
klimatdeklarationer samt få en helhetsbild av företaget. Intervju är även en flexibel 
datainsamlingsmetod som ger möjlighet att justera intervjufrågorna och få ut mer 
information om det undersökta området. Det var inte heller viktigt att många personer 
deltog i intervjuerna, utan de utvalda personerna var tillräckliga för att nå det 
eftersträvade resultatet. Därför var intervju ett lämpligt metodval. Enkät hade kunnat 
varit ett alternativ, men målet var aldrig att nå ut till så många personer som möjligt och 
det var inte heller nödvändigt att alla på företaget svarade. Sammanställningen hade 
blivit besvärlig då de flesta frågor hade behövt vara öppna.  

Då analysen bygger på ett färdigbyggt hus, Prio 145, så är det sekundärdata som är 
relevant i detta fall. För att kunna ta fram mängder, gällande Prio 145, till 
klimatdeklarationen så behövde leveransspecifikationen, systemritningar, 
tillverkningsritningar och K-handlingar studeras. Alternativet hade varit att besökt 
huset och gjort mängdningen manuellt med måttband, papper och penna. Det 
alternativet hade varit väldigt tidskrävande och det hade varit svårt att avgöra vad för 
material som hade varit inbyggda. Därför var dokumentstudie det givna valet av 
datainsamlingsmetod.  

6.3 Begränsningar 
Fallstudien har gjorts på endast ett fall, men resultatet är generellt giltigt. Studien är 
avgränsad till att studera endast småhustillverkare, men resultatet visar främst vikten av 
att rätt datakvalitét används och resultatet gäller därmed för samtliga företag och 
organisationer som ska uppföra en klimatdeklaration. 

6.4 Slutsatser och rekommendationer 
I problembeskrivningen beskrivs att klimatdeklarationer är en åtgärd som införts för att 
uppnå Sveriges långsiktiga utsläppsmål. Rapporten beskriver inte om 
klimatdeklarationer är rätt väg att gå för att bidra till detta mål. För att företagen ska ha 
chans att kunna bidra behöver de stimuleras till att välja material med mindre 
klimatpåverkan och det kan leda till att en annan konstruktionslösning behöver väljas 
för byggnaden. Vid produktval i en materialgrupp krävs att specifik data används vid 
beräkning av klimatdeklarationer, eftersom generisk data inte kommer leda till ett 
resultat som är baserat på företagets specifika produktval. Generisk data kan användas 
för att jämföra konstruktionslösningar, men kommer inte att bidra till en trovärdig 
klimatdeklaration. Boverket kommer genom lagförslaget på klimatdeklarationer ställa 
högre krav på byggherrar som söker bygglov. Studien visar dock att momentet vid 
beräkning av deklarationen troligtvis inte kommer vara svårt för byggherrar att lära sig, 
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då det finns lättillgängliga beräkningsverktyg. Utmaningen kommer att vara att göra en 
klimatdeklaration trovärdig med rätt datakvalitét.  

Följande rekommendationer ges för att kunna uppföra trovärdiga klimatdeklarationer:  

• Företag som är byggherrar och därmed ska söka bygglov måste ha ett tydligt 
system för sin mängdning för att ha en bra förutsättning att kunna utföra en 
klimatdeklaration. 

• För att företag ska kunna uppföra trovärdiga klimatdeklarationer krävs det att 
de har kunskap och kompetens om vad som identifierar bra datakvalitét. 

• För att kunna upprätta trovärdiga klimatdeklarationer bör specifik data användas 
i så stor utsträckning som möjligt. Detta ställer krav på att leverantörer upprättar 
miljövarudeklarationer för sina produkter.  

• Boverket bör se över ifall användning av generisk data verkligen uppfyller syftet 
med uppförandet av klimatdeklarationer. De olika produktvalen i samma 
materialgrupp, till exempel olika sorters plywood, är obetydliga om inte specifik 
data används. 

6.5 Förslag till vidare forskning 
Följande frågor ges som förslag till vidare forskning: 

• Är kg koldioxidekvivalenter/m2 rätt mått för att mäta klimatpåverkan? 
• Kommer klimatdeklarationer göra någon skillnad för byggnaders 

klimatpåverkan? 
• Hur ställer sig leverantörer i frågan om att utföra miljövarudeklarationer och 

producera specifik data?
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Bilaga 1 - Fasta intervjufrågor till arkitektchef och teknisk chef. 

• Kan du berätta om din roll på företaget? 
• Kan du berätta om era tre olika hustyper: Flex+, Flex och Prio? 
• Kan du i stora drag beskriva hur ni arbetar vid ett nytt projekt som ska projekteras? 
• Hur tar ni fram mängder på era material vid projekteringen? 
• Hur gör ni för att presentera era mängder? 
• Är ni nöjda med ert nuvarande arbetssätt gällande mängdning? Vad fungerar bra och 

vad fungerar dåligt? 
• Vad är er nuvarande kunskap på företaget om det kommande lagkravet gällande 

klimatdeklarationer? 
• Har ni börjat förbereda er för hur ni ska upprätta klimatdeklarationer? Hur i sådana fall? 
• Har ni någon slags klimatdata för materialen ni bygger in i husen? Till exempel i form 

av miljövarudeklarationer? 
• Vad för verktyg använder ni er utav vid projektering? 
• Vad för verktyg använder ni er utav för att ta fram kalkyler? 
• Gör ni klimatberäkningar i nuläget? Hur gör ni beräkningarna i sådana fall? 
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Bilaga 2 - Fasta intervjufrågor till inköpsansvarig 

• Kan du berätta om din roll på företaget? 
• Hur sammanställer du material till beställningar kring inköp av material? 
• Vilka leverantörer har ni för följande material: Underlagspapp, gips, OSB, K-Plywood, 

Stenull, Cellplast, Takpannor. 
• Har ni tillgång till miljövarudeklarationer för dessa material? 
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Bilaga 3 (1/4) - Mängd material för varje specifik bärande vägg 
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Bilaga 3 (2/4) - Mängd material för varje specifik bärande vägg 
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Bilaga 3 (3/4) - Mängd material för varje specifik bärande vägg 
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Bilaga 3 (4/4) - Mängd material för varje specifik bärande vägg 
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Bilaga 4 - Densitet för material 
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Bilaga 5 - Klimatdeklaration av Prio 145 
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Bilaga 6 - Känslighetsanalys - Generisk data BM 1.0 och Boverket 
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Bilaga 7 - Känslighetsanalys - Generisk data BM 1.0 och specifik data 

 

 


