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Abstract

The Folk high school as an institution is not governed by the same legislation and policy
frame work as the Swedish public schools. The study show that one of the outcomes of a
less governed education form seems to be a less goal oriented educational environment,
which enables teachers and participants to elaborate with different didactic/ learning
techniques to foster an including and tolerant learning environment. Another key factor
to engage participants with low self-confidence and motivation is the low number of
participants in each class. In combination, these factors constitute a solid platform when
trying to regain a lost trust for the educational system among the participant. In the study
teachers answered a series of question related to their work in the subject History in the
Folk High School. The study brings insights on the teacher’s role in engaging participant
with low self-confidence and motivation in the learning process and which didactic

techniques are used to facilitate it.
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1. Inledning

Folkhogskolan &r ett populart skolalternativ i Sverige. Enligt farsk statistik var soktrycket
till allméan kurs pa folkhdgskola 21 815 ansokningar till hostterminen 2018.*
Folkhogskolan har cirka tvé sokande per plats enligt denna statistik. Ar 2018 laste 12 650
deltagare per termin allmankurs pa folkhogskola. Allméan kurs riktar sig till dem som
behover lasa upp grundskolan eller gymnasiet.? En del av de deltagare som gér pa
folkhogskola har ingen gymnasieutbildning och har av olika skal varit svarmotiverade
under sin tidigare skolgang. Sam Paldanius, universitetslektor i pedagogik, visar i
rapporten sar-skild folkhogskolepedagogik hur folkhdgskolan fokuserar pa att starka
sjalvkansla och personlig utveckling, samt att vava in hela manniskan i undervisningen.®
Detta ar en skillnad fran den kommunala skolan som fokuserar pa att mater kunskap

utefter skolverkets bestamda kunskapskrav.*

Folkhogskolan tycks darmed utgora en andra chans for individer som inte har haft
forutsattningar att tillgodogdra sig den kommunala undervisningsformen. Efter
personliga erfarenheter som lararkandidat pa folkhogskola noterade jag hur elever med
olika bakgrund och markant skilda kunskapsnivaer arbetade bade harmoniskt i
klassrummet och tog till sig information fran lararen. Manga deltagare och larare pa

folkhogskolan tycker att undervisningen fungerar bra.®

Historia ar ett &mne som kan upplevas trakigt eller onddigt om en elev inte kanner nagon
koppling till &mnet. | skolverkets riktlinjer star att historiedamnets syfte ar bland annat att
fa elever att forsta levnadsvillkor for datidens manniskor och ur detta kunna tolka, forsta
samt forandra sin nutid. Historia ska vara ett verktyg for att kunna spekulera kring en

framtid.® Folkhdgskolan ar inte bundna till att folja skolverkets laroplaner utan kan

t Folkbildningsradet, séktryck pd folkhogskola-hostterminen 2018, 2018. S, 5

2 https://www.folkbildningsradet.se/om-folkhogskolan/kurstyper-pa-folkhogskolan/. Himtad: 2019-
05-03

3 Ibid.

4 https:/ /www.skolverket.se/undervisning/gymnasieskolan/laroplan-program-och-amnen-i-
gymnasieskolan/gymnasieprogrammen/amne?url=1530314731%2Fsyllabuscw%2Fjsp%2Fsubject.htm
%3FsubjectCode%3DHIS%26lang%3Dsv%2.6t0s%3Dgy%26p%3Dp&sv.url=12.5dfee44715d35250dfag
2a3. Himtad: 2109-05-22

s Sam Paldanius, Sir-skild folkhogskolepedagogik? Erkinnandets didaktik i folkhégskolor, Orebro
universitet, Orebro, Sweden, 2014. S, 13

¢ https:/ /www.skolverket.se /undervisning/gymnasieskolan/laroplan-program-och-amnen-i-
gymnasieskolan/gymnasieprogrammen/amnerurl=1530314731%2Fsyllabuscw%2Fjsp%2Fsubject.htm
%3FsubjectCode%3DHIS%26lang%3Dsv%26t0s%3Dgy%26p%3Dp&sv.url=12.5dfee44715d35a5cdfag
2a3. Himtad: 2019-05-22
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anpassa undervisningen efter sin profil eller behov. Ur ett lararperspektiv vill jag darfor
undersdka om historieldrare inom folkhdgskola upplever skillnad i det didaktiska arbetet
mellan folkhdgskola och gymnasium eller grundskolan. Som tidigare pavisat ar
folkhogskolan ett alternativ for manniskor som inte har lyckats i den kommunala skolan.
Denna studie vill undersdka hur folkhégskolan skapar en fungerande undervisning och

vad som kan laras utav den.

1.1 Syfte & Fréagestéllningar

Denna uppsats ska undersoka historiedidaktiken pa folkhogskola och pa vilket satt larare
som undervisar pa allmankurs inom folkhégskolan arbetar med deltagare som har olika
forutsattningar och larandehinder’. Syftet ar att belysa folkhogskolldrarens dagliga
praktik inom historieamnet och undersoka hur den skiljer sig fran andra skolformer
genom att lata folkhogskollararen sjalva resonera kring skillnaden mellan att undervisa
pa folkhdgskola och kommunalskola. Pa sa satt ska uppsatsen tillfora kunskap om hur
man ur ett lararperspektiv kan arbeta med historieundervisning pa annorlunda sétt an i
den kommunala skolan och hur detta kan hjélpa elever med larandehinder. Detta ska

goras utifran denna fragestallning:

Hur planerar folkhdgskollarare historieundervisningen?

Hur genomfors historieundervisningen?

Hur hanterar folkhdgskollararen l&randehinder i historieundervisningen?

1.2 Teoretiskt ramverk & Metod

Teoretiskt ramverk

Denna uppsats hamtar teoretisk inspiration fran forskning om didaktik. I sin traditionella
form handlar didaktik om den klassrumsnara praktiken och vilken planering den utgar
ifran. Det allmandidaktiska forskningsfaltet belyser den generella undervisningen och
olika &mnesovergripande arbetssatt som inte ar bundna till ett specifikt &mne. De
klassiska didaktiska fragorna; vad ska det undervisas om, varfor ska det undervisas om

nagot, hur ska detta ske och for vem ska innehallet laras ut till kan kompletteras med

7 Larandehinder: AD/HD, dyslexi, ldg motivation, prestationsangest



amnesdidaktiska fragor som relaterar till just sjalva undervisningssituationen.® Det
amnesdidaktiska perspektivet fokuserar pa undervisningen inom ett specifikt &mne och
hur innehallet lars ut inom @&mnet. Det kan handla om hur lararen undervisa om till
exempel orsaker till forsta varldskriget i historia eller de politiska partierna i
samhéllskunskap.® I den hir uppsatsen ar fragorna som stlls till folkhogskolldrarna
under intervjun (se bilaga) riktade mot lararnas praktiska verksamhet inom historiedmnet.
Uppsatsens fokus &r saledes historiedidaktiskt &ven om de tre fokusomraden som strax
ska presenteras harror fran allmandidaktisk teoribildning.

Forutom skolans styrdokument, laroplan och kursplan, spelar laroboken en central roll
inom just historiedidaktiken och har en viktig funktion for bade planering och
undervisningens innehall. Darfor har den historiedidaktiska forskningen haft ett sarskilt
fokus pa just laroboken.? Ytterligare en viktig aspekt inom amnesdidaktiken &r hur
undervisningssituationen utformas och hur amnesinnehallet lars ut pa basta satt. Har ar
lararens roll och motet med eleverna betydelsefullt. Det kan handla om hur l&raren
redovisar ett innehall och kan méta olika former av motivation eller forkunskaper hos
eleverna eller om hur en larare experimenterar med olika metoder kopplat till
undervisningssituationen for att mojliggora att elever med olika forutsattningar uppnar

goda resultat.

Den hér studien ar utformad efter tre fokusomraden som identifierats av bland annat
pedagogik- och didaktikforskaren Claes Nilholm.!! Beskrivningen av dessa tre ingangar,
eller begrepp, anknyter till &amnesdidaktikens centrala fragor som bland annat behandlas
av Magnus Hermansson Adler, och kan ddrmed utgéra det teoretiska ramverket for

studien.

1. Amneskonceptioner
Fokusomradet behandlar vad for innehall som vaéljs ut och hur
historieundervisningen ska ta form och anknyter darmed till intervjuns forsta
fraga kring respondentens planering. Vi kan se ett exempel pa hur en planering
gar till i Magnus Hermansson Adlers historieundervisnings byggstenar. Han

8 Claes Nilholm, Teori i examensarbetet: en vigledning for lirarstudenter, Studentlitteratur, Lund,
2016. S, 67-69

9 Nilholm 2016. S, 69-70

o Se exempel Niklas Ammert 2004, Danielsson Malmros 2012.(Se bécker i LIBRIS-ldroboksstudier)

1 Nilholm 2016. S, 72



beskriver att forsta steget i planeringen utgar fran vad styrdokumentet kréaver, det
andra steget ar att lararen anpassar sig efter skolans profil eller sin speciella
kompetens och det tredje steget ar en lokal pedagogisk planenering (LPP) som
gors tillsammans med eleverna.'? Det kan handla om att ldgga tonvikt pa lokal
eller global historia, samt vilka begrepp som ar viktiga inom dmnet.*® Hur lararna
hamtar planeringsstod fran styrdokumenten kan bero pa elevers forkunskaper
eller om en gemensam tematisk planering finns i lararens arbetslag. Detta kan
ocksa relateras till folkhdgskollararens planering inom historieamnet och hur
folkhdgskollararen tanker kring vad som &r viktiga aspekter i sin planering.

2. Amnesdidaktik gestaltas
Inom detta omrade som knyter an till intervjuns andra fragestallning om hur
historieundervisningen genomfors inom folkhdgskolan, beskrivs hur
undervisningen gar till i klassrummet och vilka metoder som anvands i
undervisningssituationen. Det ar i detta skede som den abstrakta planeringen tar
sig uttryck i en konkret form, det vill saga larande i handling.'* Hermansson
Adler beskriver fem dorrar till elevers larande: lararen ar ett berattande foredéme,
elevens kritiska formaga stimuleras, elevens analytiska formaga 6vas vid
detaljstudier och konstruktion av samband, vardet av estetiska uttryck for att
paverka samhallet betonas och till sist elevernas skilda erfarenheter utvecklas
genom praktiskt arbete. Det finns ingen universalmetod som tacker in alla dessa
ingangar, darfor ar det viktigt att varierande metoder tillampas.t® Nagra exempel
pa metoder &r olika spel eller IKT- verktyg till exempel PowerPoint eller
filmklipp, eller traditionell katederundervisning.

3. Experimentera
Det tredje omradet, som behandlar hur ett omrade lars ut pa béasta satt, knyter an
till intervjuns tredje fragestéallning om hur larandehinder kan hanteras. Nilholm
beskriver hur l&rare kan experimentera med olika metoder for att kunna géra
anpassningar och finna de basta mojliga undervisningsmetoderna. Nilholm
exemplifierar detta genom att tva klasser med liknande forutséttningar far arbeta

med tva olika undervisningsmetoder. Den ena klassen far arbeta utefter den nya

2 Magnus Hermansson Adler, Historieundervisningens byggstenar: grundliggande pedagogik och
dmnesdidaktik, 3. [rev. och utvidgade] uppl., Liber, Stockholm, 2014. S, 76

3 Nilholm 2016. S, 70

14 Tbid. S, 71

5 Hermansson Adler 2014. S, 86-87



undervisningen och den andra med den traditionella undervisningen for att senare
faststilla vilket som fungerade bist.*® 1 denna uppsats ligger fokus snarare pa hur
folkhdgskoll&raren hittar olika arbetssatt for att hantera larandehinder och hur
folkhogskollararen moter deltagare med olika forutséttningar i
historieundervisningen. Larandehinder kan ta sig uttryck pa olika sétt och
forskningen inom omradet &r ofta avgransat till ett specifikt uttryck.
Larandehinder i denna uppsats handlar om att lag motivation och
prestationsangest kan bero pa olika saker och ta sig uttryck i flera olika former.
Att deltagare inte ar motiverade kan ha att géra med att de inte lyckades i tidigare
skolformer eller att de har en diagnos som férsvara inlarandet. AD/HD kan
medfora att en deltagare inte har talamodet eller uthalligheten for att ta till sig
undervisningen. Dyslexi kan innebdra att det ar svart for deltagaren att ta till sig
kunskap i skriftligt format eller visa sin kunskap pa skriftliga uppgifter. Detta kan
gora att deltagaren har ett daligt sjalvfortroende i sin studieformaga eller ett
ointresse, vilket kan leda till prestationsangest nar deltagarna ska ta sig an en
uppgift. Det bor dock poangteras att prestationsangest, 1ag motivation eller att
nagon har haft en tuff tidigare skolgang aven kan finnas representerat bland

deltagare utan diagnos.

Genom att undersoka dessa tre fokusomraden kan uppsatsen férmedla en bild av
folkhogskollararens praktik i klassrummet. Dessa tre omraden har ocksa styrt
utformningen av intervjufragor till lararna (se bilaga) och den metodansats som beskrivs

nedan.
Metod

| detta kapitel redovisas undersokningens metodval, det vill s&ga hur undersékningen
genomfors och hur kéllorna bearbetas. De personer som deltar i intervjustudien kommer
att bendmnas som respondenter eller intervjupersoner och uppsatsens forfattare som
intervjuaren. Undersokningens metod ar en kvalitativ halvstrukturerad intervju. Det finns
tre huvudsakliga metoder for intervjustudier. Till att bérja med presenteras den

strukturerad och den ostrukturerade intervjumetoden. Avslutningsvis redogdrs for den

16 Nilholm 2016. 72



halvstrukturerade intervjun och en argumentation lamnas om varfoér den lampar sig som

metod for denna uppsats.

Den forsta metoden ar den strukturerad intervju som oftast bygger pa kvantitativa data i
form av frageformular med kryssfragor. Metoden lampar sig val nar avsikten ar att ta
fram stGrre méngder data med forhoppning om att synliggora statistiska samband eller
jamforelser 6ver tid.1” Denna metod &r inte relevant da syftet ar att folkhdgskollarare
skall fa beratta om sina erfarenheter samt resonera fritt i hur de planerar och genomfor
sin undervisning. Den andra intervjumetoden ar den ostrukturerad intervju som oftast
utgar fran en dvergripande fraga som respondenten far bygga vidare pa. Istallet for att
svaren bygger pa frageformular tar sig denna metod i form av respondentens egen
narrativa redogorelse.'® Metoden ar inte lamplig for uppsatsen da den medfor att

respondenten ges alltfor stort utrymme att styra in samtalet pa ett icke relevant &mne.

Den tredje och sista metoden &r den halvstrukturerade intervjun. Denna metod &r en
blandning mellan de tva foregaende intervjumetoderna. Intervjun utgar fran ett
frageformuléar som innehaller 6ppna fragor som respondenten kan diskutera fritt kring. |
frageformularet finns det aven stodord vars syfte ar att fortydliga fragorna for
respondenten. Intervjun spelas in med en diktafon och efterfoljs av en transkribering som
bli uppsatsens analysmaterial.'® Metoden erbjuder respondenten en kénsla av frihet att
diskutera fragan samtidigt som intervjuaren har méjligheten att styra och fortydliga

amnet som diskuteras.

En halvstrukturerad intervju kan handla om hur en ingenjor kommer pa nya uppfinningar.
Intervjun kan starta med fragan hur ingenjoren kommer pa nya uppfinningar. Exempel pa
stodord kan handla om tidigare erfarenheter eller utforskande av material. Vill
undersdkningen studera vilket som &r den vanligaste inspirationen &r det viktigt att alla
ingenjorer far samma fragor och fortydligande stodord.?® Intervjuerna bor alltsa vara
jamforbara till sin utformning. Detta &r viktigt for att kunna hitta likheter eller skillnader

mellan respondenternas svar och for att kunna urskilja vad dessa monster kan bero pa.

vBill Gillham, Forskningsintervjun: tekniker och genomférande, 1. uppl., Studentlitteratur, Lund,
2008. S, 115, 122

8 Tbid. S, 74, 78

9 Ibid. S, 103, 106

20 Ibid. S, 110



De negativa aspekterna med den halvstrukturerade metoden é&r att intervjuaren behdver
avsétta mycket tid for intervjuerna, transkriberingen samt att sammanstélla och analys
resultatet. Det tar &ven mycket tid i ansprak att utveckla intervjufragorna. De positiva
aspekterna ar att metoden skapar balans mellan struktur och 6ppenhet. Den uppnar ett
likvardigt innehall med hjalp av stédord och underlattar analysen genom graden av
struktur.?! Balansen mellan dppenhet och struktur hjélper att nd kdrnan i det specifika
syftet. Denna metod ar lamplig for undersokningen da den ar avsedd att undersoka en
specifik sak som respondenterna behdver ha utrymme att diskutera fritt kring.

Vid intervjutillfallet stalls inledningsvis nagra formaliafragor till respondenten innan
ljudinspelningen pabdrjas. Formaliafragorna har ett dubbelt syfte. Det ena ar att
respondenten och intervjuaren ska fa ett informellt samtal som kan skapa en avslappnad
intervjumiljo och det andra &r att fa en kort kartldaggning om respondentens namn,
biologiska kon, yrkeserfarenhet, hur manga ar respondenten har arbetat inom

folkhdgskola och vilken utbildningsbakgrund denne har.

Innan intervjutillfallet delges respondenterna uppsatsens forskningsfragor, det vill saga
uppsatsens forskningsfragor men inte sjélva intervjufragorna. Anledningen till att de far
forskningsfragorna i forvag ar att intervjupersonerna ska fa en uppfattning om vad
intervjun ska handla om. Intervjufragorna presenteras for respondenterna i samband med
intervjun. Detta ar for att de ska kunna forbereda sig mentalt och sjalva kunna folja
samtalet enligt intervjuschemat. De far bade hora intervjuaren lasa upp fragorna och lasa

fragorna sjalva.

Intervjuerna utgar fran ett bestamt frageformuléar (se bilaga) som innehaller 6ppna fragor
om hur l&rarna planerar och genomfor sin undervisning samt hur de beméter olika
larandehinder, deltagare som har 1ag motivation eller har prestationsangest. Stodorden i
exemplet nedan fortydligar fragan for respondenten och indikera vad intervjuaren vill at.
Frageexempel: hur planerar du din undervisning i historia? Exempel pa tillnérande

stodord: laroplan, centralt innehall, tematiskt samt elevernas forkunskaper.

Intervjufragorna bygger pa hur folkhogskollararen planerar sin undervisning och hur den
genomfors. Varje huvudfraga i intervjuguiden atféljs av en fraga om hur

2t Gillham 2008. S, 114



folkhogskollérare upplever eller tror skillnaden i deras arbetssatt ter sig gentemot den
kommunala skolan, det vill sdga grundskolan och gymnasium. Ingen observation
kommer genomforas for att kontrollera att folkhdgskollerarare arbetar pa det satt som de
beskriver i intervjun. Av etiska skal &r respondenterna anonymiserade och
transkriberingen kommer bevaras hos intervjuaren. Vid forfragan delges uppsatsens
examinator tillgang till ljudfiler och transkribering. Uppsatsens opponent kommer endast

ha tillgang till transkriberingen.

1.3 Intervjupersoner & Avgransning

Detta kapitel innehaller materialet/kallorna for denna uppsats. Materialet bestar av sju
transkriberade intervjuer med folkhdgskollarare som undervisar i &mnet historia pa
allmankurs och som ar anstallda vid olika folkhdgskolor i Smaland. Uppsatsen

avgransning i val av kallmaterial och sékomrade presenteras.
Intervjupersoner

Utfallet av intervjuns formaliafragor ger vid handen att yrkeserfarenheten inom
folkhogskola och den kommunala skolan varierar fran ett ar till trettionio ar pa
folkhogskola och fran minimal erfarenhet i form av praktik till elva ar inom den
kommunala skolan. Bland tidigare yrkeserfarenhet aterfinns anstallningar som SFl-larare
och anstéllning pd Komvux. En av respondenterna ar utéver historielarare dven
kursansvarig for allméankurs pa sin folkhgskola. Tre av respondenterna anger att deras
biologiska kon &r man och fyra respondenter anger kvinnligt biologiskt kon.
Intervjupersonernas utbildningsbakgrund &r gedigen. Samtliga respondenter har
genomgatt en akademisk utbildning vid nagot av féljande larosaten Hogskolan i Kalmar,
V&xjo universitet, Link6pings universitet, Hogskolan i Jénkoping eller vid Lund
universitet. En av respondenterna har genomgatt en fortbildning vid
folkhogskollérarutbildningen i Linkdping och en respondent har en akademisk
utbildningsbakgrund i huvudomradena svenska och engelska samt studier i drama vid

Washington University.
Avgransning

Undersokningen ar avgransad till folkhogskolor inom Smaland. Avgransningen ar gjord

utifran logistiska och tidsmassiga skal. Da det i Jonkopings stad endast finns tre



folkhdgskolor hade studien lidit av ett mycket litet antal intervjuer och uppsatsens
validitet hade tagit skada. Darfor behdvdes ett storre urval goras. | Smaland finns fjorton
folkhogskolor. Samtliga folkhdgskolor i Smaland fick forfragan om att medverka i
studien. Den geografiska nérheten till de olika skolorna har underlattat utférandet av
intervjuerna och frigjort tid for transkriberings- och analysarbetet inom uppsatsens
bestamda tidsram. Eftersom kallmaterialet endast bestar av sju intervjuer av
folkhogskollarare som undervisar i historia innebar detta att det inte gar att dra alltfor
stora slutsatser om folkhdgskolans didaktiska metoder. Fa studier har emellertid gjorts
om historiedidaktiken inom folkhdgskolan, vilket gor att denna uppsats kan ses som en
fallstudie och ligga till grund for vidare forskning genom att identifiera tendenser inom

omradet.

1.4 Forskningslage

| detta kapitel presenteras liknande forskning som denna uppsats. Det har inte gjorts
nagon historiedidaktisk forskning om folkhogskola tidigare. Den storsta andelen av
forskning om folkhdgskola ar allméandidaktiska och pedagogiska studier om folkhdgskola
i sin helhet. Sam Paldanius rapport Sar-skild folkhogskolepedagogik? diskuterar
folkhogskolans sérart gentemot den kommunala skolorna. Folkhdgskolans frihet mot
skolverkets styrdokument gor det mojligt att anpassa undervisningen utefter skolans
identitet eller efter lararens individuella anpassningar.?? Paldanius redogér for hur
folkhdgskolan vaver in hela manniskan i larprocessen dar kunskaper utéver amnesstoffet
varderas, sdsom att starka sjalvkansla och personlig utveckling.?® Lararen jobbar med
andra ord mycket med att se individen och var denne befinner sig i sin larandeprocess.
Paldanius menar vidare att en fungerande undervisning &r en vaxelverkan mellan l&rarens
mal med undervisningen och deltagarnas forutsattningar. For att detta skall fungera
behdvs stod bade fran verksamheten och staten. Paldanius rapport havdar ocksa att det
maste finnas en balans i deltagarnas studietid inom folkhogskolan. Om deltagarna vid
folkhogskola efter tillracklig tid inom utbildningsformen véljer att paborja hogre studier
vid ett larosate 6kar chanserna for framgang. Om deltagarna stannar for lange i

folkhdgskolan eller borjar for tidigt med hogre studier riskeras studieavbrott. Detta &r en

22 Paldanius 2014. S, 6-7
3 1bid. S, 13



konsekvens av att folkhogskola inte fullt ut matchar hogskolans praktik.?* Paldanius
menar avslutningsvis att folkhogskolans sarart ar viktig fér den fungerande
undervisningen, men den allmanna kursen som ger gymnasiekompetens och behdrighet
till hogskola far inte komma i konflikt med samhallsstrukturerna. Det maste finnas en
balans mellan samhallet och folkhdgskolans sétt att undervisa. Paldanius menar éven att
rapportens begransade omfang inte kan pavisa folkhdgskolans sarart men att det ar nagot

som &r vart att undersoka.?®

Denna rapport ar relevant for uppsatsen da den redogor for folkhogskolans alternativa
satt att bedriva undervisning. Denna uppsats bygger vidare pa detta resonemang genom
att folkhdgskollarare far redogora for hur de planerar och genomfor undervisning, samt

moter lararhinder inom historiedmnet.

En annan relevant rapport inom omradet ar Martin Hugos, Joel Hedegaard och Cecilia
Bjursells Folkhogskola som inkluderande milj6 for deltagare med neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar. Denna rapport redogor for hur folkhdgskola fungerar som en god
skolmiljo for elever med neuropsykiatriska funktionsnedsattningar. Rapporten redogor
for deltagares, larares och rektorns perspektiv.?® Rapportens resultat visar att deltagarna
har trivts med sina studier pa folkhdgskolan och att de kanner att lararna har fokuserat
mer pd individen an diagnosen. Deltagare, larare och rektorer understryker att bemétande
av individen ar viktigt for att uppnd en fungerande undervisning.?” Studien bekraftar hur
individens behov sitts i fokus pa folkhogskolan och hur forhallningssattet gar igen i

motet med elever med larandehinder.

Aven om det saknas mer specifika studier om historieundervisning pa folkhégskola gér
det att se tydliga paralleller mellan denna uppsats och Kristina Ledmans avhandling
Historia for yrkesprogrammen. Ledmans avhandling handlar om hur
historieundervisningen formedlas pa gymnasiala yrkesprogram. Ledman undersoker hur

larare forstar laroplanen och intervjuar elever om hur de upplever

24 Paldanius 2014. S, 57, 60

> [bid. S, 61

26 Martin Hugo, Joel Hedegaard & Cecilia Bjursell, Folkhégskolan som inkluderande miljé for deltagare
med neuropsykiatriska funktionsnedsittningar, Encell - Nationellt centrum f6r livslingt larande,
Hogskolan {61 lirande och kommunikation, Jonképing, 2019. S, 2-3

27 Ibid. S, 43
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historieundervisningen.?® Ledman analyserar detta genom tva begrepp som bendmns
horisontell kunskap och vertikal kunskap. Vertikal kunskap innefattar den abstrakta och
teoretiska kunskapen. Horisontell kunskap innefattar den kontextbundna och konkreta
kunskapen.? Den vertikala kunskapen fokuserar pa handelseférlopp och omstandigheter
som leder fram till en historisk handelse, exempelvis vad var det som méjliggjorde
Dackefejden. Den horisontella kunskapen forklarar den bestaende effekten av nagonting,
till exempel Gustav Vasas reformerande nationsbygge. | Ledmans slutdiskussion
beskrivs kritik bade fran larare och elever kring att historia inte gar att undervisa i korta
former utan maste undervisas i langa perspektiv for att det ska ha nagon verkan hos
eleverna.®® Denna avhandling ar relevant for uppsatsen for att den visar exempel pé hur
gymnasielever uppfattar historieundervisningen och hur de resonerar kring vardet av

abstrakt och konkret historisk kunskap.

En annan relevant intervjustudie ar Anders Hektors uppsats didaktiken i praktiken
handlar om hur historielarare pa gymnasiet arbetar och bedémer historisk kunskap. Syftet
med Hektors uppsats &r att undersoka hur historielarare pa gymnasiet arbetar
historiedidaktiskt utifrn deras beskrivningar med hjalp av halvstrukturerade intervjuer.3!
| all korthet vill Hektor undersdka synen pa kunskap och hur den férmedlas inom historia
pa gymnasiet. | viss man speglar Hektors och den har uppsatsens undersokningar
varandra men vi har olika infallsvinklar. Bada undersoker lararnas amnesdidaktik och
den dagliga praktiken men Hektor gor det pa gymnasiet och jag gor det pa folkhogskolan.
Hektor kommer fram till att undervisningen féljer amnesplanerna och att lararna vill att
eleverna ska vara aktiva pa lektionerna och att de ska fa trana pa olika formagor. Léararna
menar att de ar viktigt att forankra innehallet till eleverna for att de inte ska tappa
intresset. Lararna onskar att ha en varierande undervisning dar eleverna kan fa jobba med
eller undervisas med hjélp av skonlitteratur, film, PowerPoint, bilder och berattelser.
Kunskaperna mats oftast utifran 6ppna, uppsatsliknande fragestéllningar som uppmanar
till sjalvstandigt tankande och tolkande svar.®? Hektors slutsats visar att historielararna

28 Kristina Ledman, Historia for yrkesprogrammen: innehall och betydelse i policy och praktik, Umed
universitet, Diss. (sammanfattning) Umed: Umed universitet, 2015,Umed, 2015. S, 2-3

29 Ibid. S, 22

3° Ledman 20715. S, 35-37

3t Anders Hektor didaktik i praktiken, en intervjustudie om kunskaper, férmigor och ambitioner inom
historiedidaktik. 2018, Mittuniveristetet. S, 6, 9, 14

32 Ibid. S, 41
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anser att det &r viktigt med en varierande undervisning och att de examinerande

momenten inte kan vara statiska utan att det maste finnas tolkningsutrymme for eleven.

Dessa studier visar olika strategier for att planera och bedriva historieundervisning och
for att bemota elever med larandehinder. Det saknas dock, som tidigare namnts,
forskning om historiedidaktik och historielararnas dagliga praktik pa folkhdgskola, vilket

denna uppsats ska belysa.

2.0 Bakgrund

Detta kapitel redogor for folkhdgskolans historia och roll i samhéllet och &r avsedd att
erbjuda l&saren en relevant historisk inramning till uppsatsen. Folkhégskolan har vaxt
fram som ett alternativ till den vanliga skolan och under omvalvande
samhaéllsforandringar. Folkhdgskolan borjade etableras under andra halvan av 1800-talet.
Den uppstod som en konsekvens av den rddande samhallssituationen. Bonderna hade fatt
betydligt mer inflyttande i politiken och det var de valbargade bonderna som
uppmuntrade till denna skolform i dess gryningstid. Till borjan var skolformen
yrkesinriktad och paverkad av vackelserorelsen. Folkhogskolan var tankt att utgora ett
stod for att modernisera jordbruket och bibehalla andligheten hos folket for deras vél och

ve. 3

Under tidigt 1900-tal utsattes folkhdgskolan for en andra vag dar nya folkhogskolor
vaxter fram ur arbetarrorelsen, nykterhetsrorelsen och ungkyrkoroérelsen. Sarskilt
arbetarrorelsen och nykterhetsrorelsen stod varandra néra. Syftet med deras skolor var att
fylla ett vaxande tomrum av en forlorad identitet i det nya samhéllet som véxt fram.
Folkhogskolorna ville forbereda manniskor infor detta tomrum och forbéattra deras
villkor. Dessa nya folkhogskolor méttes av motstand fran de aldre bonde byggda
folkhdgskolorna. De éldre vara oroliga for att allt for mycket socialism skulle pragla de
nya folkhdgskolornas profil och verksamhet, de aldre hadvdade att sant skulle vara sant

oavsett skolor.3* Aven nyare former av folkhdgskola méts av motstand fran de aldre.

3 Inger Landstrom, 2004. Mellan samtid och tradition: folkhogskolans identitet i kursutbudets
yrkesinriktning. Diss. Linkdping: Linkdpings universitet, 2004. S, 24
34 Ibid. S, 35
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Under femtiotalet 6kade behovet av fler folkhogskolor till ca tva nya per ar. Under denna
tid fanns det en uthildningsoptimism. Kursutbudet hade okat fran att endast ha
yrkesinriktade program till att aven estetiska &mnen borjade finnas med i kursutbuden.
Folkhogskolan var inte paverkad av den samtida pedagogiska debatten utan ambitionen
var att undervisa hemsléjdens varden genom teknik och att produktionsinriktad
undervisning.® | detta ser vi att folkhogskolans roll i samhéllet var att f& fart pa

utbildningen i efterkrigstiden och uppmuntra till hushallens driftighet.

Under 2000-talet utgor de langa kurserna d.v.s. allman kurs, specialkurser och
yrkesinriktade kurser basen for folkhogskolan. Detta finansieras genom statsbidrag och
aven sérskilda utbildningsinsatser. De sarskilda utbildningsbidragen syftar till att ge
utbildning till manniskor med olika funktionsvariationer eller inom vissa projektomraden
till exempel IT. Folkhdgskolan har dven tagit sig an rollen som det lokala eller regionala
kulturcentra och folkhégskolan har borjat knyta internationella kontakter med andra
skolor. De yrkesinriktade kurserna riktar sig mot kultur- och fritidssektorn och &ven mot
vard och omsorg.*® Folkhdgskolan fyller en samhéllelig funktion i bade att erbjuda en

alternativ skolform med yrkesutbildningar samt som ett evenemangscentrum for kultur.

Den nutida folkhdgskolan forhaller sig till ar folkbildningens fyra syften: 1) stodja
verksamhet som bidra till att starka och utveckla demokratin, 2) bidra till att gora det
mojligt for en 6kad mangfald av manniskor att paverka sin livssituation och skapa
engagemang att delta i samhéllsutvecklingen 3) bidra till att utjgmna utbildningsklyftor
och hdja bildnings-och utbildningsnivan i samhallet och 4) bidra till att bredda intresset
for och 6ka delaktigheten i kulturlivet.®” Trots att folkhogskolor profilerar sig olika eller
har olika huvudman far inte undervisningen vara politiskt vinklad eller religiost riktad pa

allman kurs som ska motsvara den kommunala skolans gymnasiebehorighet.

Har behovs tydliggora att gymnasiebehdrighet och folkhdgskoleomdome ar tva olika
saker som folkhdgskolan arbetar med. Gymnasiebehorigheten korrigerar ett underkant
gymnasiebetyg och det hogsta betyget som kan uppnas &r ett E. Folkhogskoleomdomet &r
specifikt for hur folkhogskolan bedomer kunskap eller larandeférmaga. | slutet av varje

35 Landstrom 2004. S, 40, 43
36 Ibid. S, 64, 65
37 Folkbildningsridet, Fakta om folkbildning, 2018. S, 18, 22
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lasar bedoms den sammanlagda prestationen i varje &mne pa allmankurs och deltagarens

utveckling utifran detta ges ett folkhdgskoleomddme i en graderad skala.

3.0 Resultat

| detta kapitel presenteras uppsatsens resultat. Respondenternas svar redovisas under
varje forskningsfraga. Efter genomgangen av respektive forskningsfraga sammanfattas
respondenternas svar med aterkopplingar till uppsatsens teoretiska ramverk;
1)amneskonceptioner: vad for innehall som valjs och hur historieundervisningen ska ta
form, 2) amnesdidaktiks gestaltning: hur historieundervisningen genomférs och 3)
experimentering: hur larandehinder kan hanteras utifran att lararen anvander olika

metoder.

3.1 Hur planerar folkhdgskollararen historieundervisningen?

Respondent 1 beskriver sin planering som tematisk och baserad pa den lokala situationen
i det omradet som folkhogskolan befinner sig men dven som kronologisk
historieundervisning. Respondenten beskriver hur hon har en fardig kursplan for en hel
termin innan terminen och detta presenteras tillsammans med skolverkets centrala
innehall for historieundervisningen. Respondenten beréttar for sina deltagare att de kan
forhalla sig fritt till detta men det &r ndgot att utgd ifran. Respondenten har en klar
planering som kan anpassas beroende pé& gruppen. Amneskonceptionen/planering utgar
fran skolverkets centrala innehall i kronologiska steg. Planeringen anpassas senare till

den lokala situationen och till deltagarna.

Respondenten upplever att skillnaden i planeringen fran gymnasiet ar att amnen star var
for sig i gymnasiet, undervisningen i varje amne har olika innehall istéllet for innehall

som liknar varandra eller som ar beroende av varandra som hon arbetar pa folkhdgskola.

38 Intervju respondent 1. 2019-04-26
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Respondenten menar att det finns mycket att vinna pa genom att planera tematiskt. Hon
upplever en stor frinet gentemot skolverket och det ar nagot positivt men upplever att det
ar skont att ha skolverkets kursplan att ga efter da allménkurs ska ge gymnasiebehdrighet
i historia. Det centrala innehallet r bra att kunna ta spjarn emot. Respondenten utrycker
fordelar med att inte behdva folja kursplanerna slaviskt. Det har att jag inte behover sétta
betyg/...]*° Det finns fler mojligheter att kunna anpassa planeringen till deltagarnas
behov och det &r befriande att inte behdva satta ett betyg. Respondenten behdver inte ta
hansyn till ett specifikt kunskapskrav nar hon gor sin planering.*® Det verkar som en
fordel att kunna ha kursplanerna mer som en guide i sin planering an ndgot som maste

foljas till punkt och pricka. Nér respondenten ska anpassa efter deltagarnas behov.

Respondent 2 beskriver att han vill lara kdnna gruppen forst innan en storre planering
gors. Respondenten beskriver att terminen borjar med en liten mjukstart for att alla ska
kunna landa och kanna sig trygga. Planeringsupplagget utgar mycket fran gruppen.
Respondenten beréttar att en fordel med att jobba pa folkhdgskola &r att man inte behover
kanna nagon stress i planeringen utan man kan bromsa in nar det beh6vs och kunna
anpassa mer till deltagarna om de skulle behdva extra tid. Den tysta kunskapen far tar
mer plats i planeringen. Det finns tid till att kdnna in gruppens behov och anpassa sig till
den. Stommen i planeringen ar en larobok fran gymnasiet och utifran den gors
utsvavningar. Detta ar for att respondenten skall kunna sdga att deltagarna ar godkanda,
att det har en gymnasiebehdrighet men de behdver inte vara mer &n ett godként for det ar
det enda som han kan sitta. Darefter far deltagarna ett folkhogskoleomddme.*! Den tysta
kunskapen syftar till lararens erfarenheter och baserar handlandet pa egen intuition. |
detta fall sker den stora planeringen utifran deltagarnas behov. Gymnasiebehorigheten
motsvarar inte hogre an ett E pa gymnasiet och folkhégskoleomdomet dr nagot annat.
Amneskonceptionen/planeringen utgér fran en larobok fran gymnasiet och innehallet
behdver inte vara pa hogre niva an kunskapskraven for ett E. Anpassningarna gors utefter

boken och konstellationen pa deltagargruppen.

Respondenten tror att skillnaden i planeringen mellan folkhdgskola och kommunala
skolan &r att han kan bromsa in vid behov for att kunna lagga mer tid dar det behovs.

Respondenten kanner anda att han kan jobba lugnt och lata deltagarna ta sin tid att kunna

39 Intervju respondent 1. 2019-04-26
40 Tbid
4t Intervju respondent 2. 2019-04-29
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ta till sig stoffet i undervisningen. Respondenten upplever att friheten gentemot
skolverket ar en fordel for att kunna hjélpa deltagarna att lyckats. Manga deltagare har
inte fatt det att fungera i den kommunala skolan och méjligheten for respondenten att
kunna anpassa detta till deltagarna ar en fordel. Han kan ge sina deltagare mojlighet att
bli klar med momenten pa sina egna villkor istéllet for att ett slutbetyg avgor huruvida en
deltagare ar godkand eller inte. Det &r viktigt for honom att deltagarna kanner sig redo
nér de gor uppgiften for att det ska bli bra kunskap av det. Respondenten poangterar att
han inte vill svartmala nagon annan skolform men han tycker att det &r skont att kunna
jobba pé det hir séttet.*? Det som kommer fram ar att hans planering inte &r statiskt och

kan anpassas under terminens lopp.

Respondent 3 berattar att hon tar spjarn mot kursplanerna i Historia 1a och 1 men hon
later ocksa lokalhistorian vara en viktig del av undervisningen, sarskilt for att jarnaldern
ar en sadan viktig del i det omradet som skolan befinner sig i. Detta ger mojlighet att
kunna aka ut och besoka olika historiska platser. Historiemedvetenhet, historiebruk och
kallkritik &r nagot hon alltid har med i sin planering. Respondenten poangterar att hon
trycker mycket pa kallkritik for att det ar viktigt att deltagarna far verktyg som gor att de
inte de gar pa allt. Borjade nu i bada mina &mnen att ha en liten enkat for att f avstamp i
vad de tycker ar intressant.*® Ett exempel pa hur folkhogskollararen forsoker forankra
historia i deltagarnas intresse och hon véver in det i sin planering.** Aterigen kommer det
fram att planeringen utgar ifrdn mot skolverket och kommer i form av vad lararen tycker
ar viktigt dven att eleverna fungerar som bollplank till den slutgiltiga planeringen.
Amneskonceptionen/planeringen utgér fran kursplanen for historia pa gymnasiet och
exempel pa innehall ar historiebruk, historiemedvetenhet samt kallkritik. Anpassningar

gors efter deltagarnas intresse via enkét och lokalhistoria.

Respondenten upplever att skillnaden i planeringen mellan andra skolformer &r att pa
folkhogskola satts inga betyg och det &r en viktig del i planeringen, hur olika moment
skall examineras. Respondenten berattar att hon inte har nagra prov som mater kunskap.
Som exempel anser hon att de nationella proven kan hanga upp sig pa fel saker och mater
bara ytlig kunskap. Hon anser att det viktigt att historia véacker intresse. Respondenten

tycker att det &r en klar fordel att vara fristallda fran styrdokumenten for att det ger mer

42 Intervju respondent 2. 2019-04-29
# Intervju respondent 3. 2019-04-30
44 Ibid
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utrymme att arbeta med deltagarnas intresse. Hon tycker att det bor och alltid maste vara
en viss styrning men att folkhégskolan ges l6sare tyglar skapar mojlighet att bygga
historieundervisningen mer utifran deltagarna och det &r viktigt for deltagarnas fortsatta
bildning.*> Det som kan tolkas ur detta ar att planeringen maste kunna formas av bade

larare och deltagare.

Respondent 4 beskriver att nar hon undervisar i historia utgar hon ifran gymnasiets
amnesplaner tillsammans med sina egna erfarenheter fran tidigare ar. Hon menar att det
kan se lite olika ut fran ar till ar beroende pa sin egen utvardering och deltagargruppen.
Respondenten planerar teman eller en rod trad utifran folkskolesammanhang, ménskliga
rattigheter, demokrati, manniskors lika och olika villkor. Aven historiska begrepp som
historiemedvetenhet. Respondenten anser att det &ar viktigt att kunna sammankoppla
historia och nutid med varandra, deltagarna ska kunna forklara sin nutid utifran historia.
Olika utvecklingslinjer och historiska sammanhang beskriver hon som viktigt t.ex.
aterknyta industriella revolutionen till tidigare stora forandringar i historien. Pa hosten
brukar respondenten halla i en epokkurs dar hon kronologiskt gar igenom mansklighetens
historia. Vissa epoker blir 6verskadligt och andra gar man djupare i. Syftet ar att
deltagarna ska fa kunskap om de viktigaste handelserna inom varje epok for att ges
verktygen att kunna aterknyta och ga vidare i historian. Pa varen gar respondenten ifran
kronologin och jobbar istéllet tematiskt men varje tema foljer en kronologi. Hon némner
som exempel att de jobbar med ett tema som heter makt, demokrati och lika villkor och
rent kronologiskt jobbar dem i upplysningstiden och revolutionerna. Det som har
beskrivits dr Historia 1. Respondenten beskriver att i Historia 2 ar hon friare fran
amnesplanen. | Historia 2 borjar de med att deltagarna far rita upp sin egen tidslinje for
att visa vad de har med sig och att de ska fa anvanda sig mer av sina kunskaper for att
utveckla historiska formagor. Respondenten redogor for att skillnaden i planeringen
mellan Historia 1 och 2 &r att Historia 1 utgar mycket fran hennes egen planering med
deltagarnas inflytande. Historia 2 borjar helt i gruppen och det kan se olika ut men det
som ar gemensamt med bagge kurserna &r att de jobbar mycket med historiebruk och
kallor. Respondenten beskriver att hon forsoker ta upp nagonting liknande i historia som
deltagarna jobbar med i ett annat &mne. Det &r ett av omdomeskriterierna, att man ska

kunna integrera kunskap fran olika amnen berattar hon.*® Det kan tolkas att deltagarna

4 Intervju respondent 3. 2019-04-30
46 Intervju respondent 4. 2019-05-02

17



ska ha majlighet att hela tiden ha med sig kunskaper fran tidigare arbetsomraden genom
att respondenten aterknyter till féregaende arbetsomraden. Historiemedvetenhet och
historiebruk kommer upp som viktiga begrepp igen. Amneskonceptionen/planering utgar
fran tematik, amnesplan, folkskolesammanhang, kronologi och exempel pa innehall ar
historiebruk, historiemedvetenhet, epoker dven kallor. Anpassningar gors efter hennes

egna utvarderingar och deltagargruppen.

Det som respondenten upplever som skillnad i planeringen gentemot andra skolformer &ar
att de &r fria fran styrdokumentet och hon kanner ingen stress dver att behdva ga igenom
allt i det centrala innehallet eller &mnesplanerna. Daremot kan hon uppleva stress emot
deltagarna och hur hon kan lagga upp planeringen pa béasta satt gentemot dem.
Respondenten menar att det viktigt att man utgar ifrdn amnesplanerna for att de ska ge
motsvarande kunskaper. Respondenten berattar att nar hon jobbade en termin pa ett
gymnasium hann hon inte utbyta nagra erfarenheter eller kunskaper i hur man kan jobba
med historia i undervisningen och det tror hon kan skilja sig mellan folkhdgskola och
gymnasium. Hon beskriver ocksa att gruppstorleken, som kan variera mellan fem och
femton deltagare, som hon traffar varje dag har en stor betydelse for att kunna anpassa
undervisningen. Respondenten beréttar att vissa moment far ta langre tid om det behovs
och den friheten ar en fordel. Vissa ar ar det en grupp som behoéver stérre utmaning och
da far man anpassa sig till det. Andra ar kanske det ar en grupp som behover mer tid pa
olika moment da anpassar man till det. Att ha den gruppstorleken, tiden och friheten ar
goda forutsattningar for att kunna gora ett bra jobb.*” Nyckelfaktorerna har ar tid,

gruppstorlek och frihet till att anpassa.

Respondent 5 beskriver att oftast utgar han fran en bok och gor olika nedslag lite har och
var i boken. Det ar svart att fa med allting helt enkelt, den ar nastan omajlig i sin
natur.*® Eftersom omfanget &r ganska stort i historia brukar han och deltagarna komma
overens om vad som ar intressant och gora djupdykningar i dessa omraden.
Respondenten beskriver att han arbetar delvis utifran kursplanen for historia. Vissa saker
maste vara med, berattar han, och att de gar igenom varje epok. Men déar tonvikten laggs

avgors av intresset fran deltagarna.*® Planeringen &r ett samspel mellan lararen och

47 Intervju respondent 4. 2019-05-02
48 Intervju respondent 5. 2019-05-06
49 Ibid
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deltagarna. Amneskonceptionen/planeringen utgar ifran olika nedslag i en larobok och

kursplanen for historia. Anpassningar gors efter deltagarnas intresse.

Det som han upplever kan vara skillnaden i planeringen mellan folkhdgskola och andra
skolformer ar betygen. Respondenten beskriver att nar han jobbade pa gymnasiet
upplevdes det som att eleverna fragade efter vad de skulle gora for att fa hdgsta betyg
och det kunde riskera att 6vervaldiga eleverna. Pa folkhogskolan kanske en deltagare
fragar vad denne behdver gora for att klara kursen, alltsa for att kunna fa ett motsvarande
E. Da finns det mycket man kan gora utan att det blir dvervaldigande dven om det ibland
kan bli s8.° Att folkhdgskolan aldrig jobbar higre an betygskriterierna for E i
gymnasiebehdrigheten ges mer mojlighet att kunna anpassa planeringen efter deltagarna.

Respondent 6 beskriver att hon jobbar tematiskt tillsammans med sitt arbetslag. Det finns
redan ett skelett och tidsram for varje epok som genomfors. Sedan fyller respondenten
temat med stoff som utgar fran kursplanens centrala innehall for historia och
betygskriteriet for ett E pa gymnasiet. Det kan vara skillnader i niva pa deltagarnas
forkunskaper vilket gor att de lagger undervisningen pa grundlaggande niva for att kunna
fa ett avstamp.>! Det ar framst tematiskt och centralt innehall som styr planeringen.
Amneskonceptionen/planeringen utgar fran centralt innehall och tematiska planeringen i

arbetslaget. Anpassningar gors efter deltagarnas foérkunskaper.

Respondenten upplever att skillnaden i planeringen mellan folkhdgskola och andra
skolformer &r att hon tré&ffar sina elever oftare och samarbetet med de andra l&rarna i det
tematiska arbetet. Respondenten beréttar att genom det tematiska samarbetet kan de
starka varandra, ga igenom gemensamt innehall och diskutera gemensamma metoder.
Respondenten upplevde att pa gymnasiet kunde synen pa sitt &amne vara ganska smalt
men hennes erfarenhet fran grundskola har gett henne fler idéer pa varierat innehall.
Respondenten berattar ocksa att hon vill ha det styrt for att folkhogskolan &r
behdrighetsgivande men friheten mot styrdokumenten underléttar det tematiska

samarbetet t.ex. kan de lagga mer fokus pa ett omrade som kanske den traditionella

so Intervju respondent 5. 2019-05-06
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undervisningen inte gor. Framforallt kan innehéllet i planeringen skilja sig.>? Det &r

framst hur innehallet tar sig i form som kan skilja sig emot andra skolformer.

Respondent 7 redogor for att han inte foljer kursplanerna medvetet utan han samlar pa sig
olika idéer och lyssnar pa deltagarna framst. Det som utgdr storre delen i respondentens
planering ar brytningstider och forandringar i historien. Handelser som har paverkat vart
samhaélle och drivit det vidare i utvecklingen &r den roda traden. En erfaren larare maste
ocks& veta vad som &r viktigt att ta upp.>® Respondenten havdar oavsett om en
historielarare jobbar pa folkhdgskola eller inte finns det vissa saker som alla tar upp t.ex.
industriella revolutionen eller franska revolutionen.>* Planeringen ar ett samspel mellan
deltagarna och vad respondenten anser &r viktigt. Amneskonceptionen/planeringen utgar
fran forandringar i historien och viktiga brytningstider. Anpassningar gors i samrad med

deltagarna.

Respondenten upplever att skillnaden i planeringen ar framst klasstorleken och aldern pa
deltagarna. De mindre klasserna 16sgor mer tid till dialog mellan larare och deltagare.
Den tiden finns nog inte pa gymnasiet. Annars anser respondenten att det inte r nagon
storre skillnad i planeringen.>® De mindre klasserna innebar mer tid att larare och

deltagare kan samarbeta med varandra &ven anpassningar kan goras.
Delanalys

Gemensamt mellan alla larare ar att de inkluderar deltagarna i sin planering. Bade vad
deltagarna tycker ar intressant och vad de befinner sig i sina historiska kunskaper.
Lérarnas planering utgar inte endast fran centralt innehall, kursplaner eller vad det anser
ar viktigt utan deltagarnas delaktighet ar nagot som aterkommer i varje intervju. Utifran
Hermansson Adler syn pa planering,® utgar respondenterna fran styrdokumentens krav
och skapar en anpassad LPP tillsammans med deltagarna. Sex av sju respondenter
forankrar delar av sin planering i gymnasiets kursplaner eller bocker. Detta ar for att de
tydligt ska kunna ge en gymnasiebehérighet. Gymnasiebehorigheten motsvarar ett E i

gymnasiet betygskriterier har tre av sju beréattat. Detta ar nagot de upplever som positivt
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for att kunna hitta olika satt i sin planering som gor att deltagarna kan lyckas. Nagra
exempel som har beskrivits ar att de kan bromsa in och ga igenom ett moment en extra
gang eller i ett lugnare tempo. Det &r ingen stress 6ver att de maste hinna med allting till
punkt och pricka. Detta gor att mer tid 16sgors till samrad mellan deltagare och larare for

att hitta de basta undervisningsstrategierna.

Nagot annat som har varit dterkommande &r att de har mindre klasser och att de har
mojlighet att traffa deltagarna oftare vilket underlattar anpassningen i deras planering.
Det handlar inte endast om att det skapar ett battre klassrumsklimat utan lararna far
mojlighet att kunna lara kénna deltagarna battre och forsta deltagarnas forutsattningar.
Nagra historiska begrepp som Nilholm menar 4r en del i planeringen®” har aterkommit i
lararnas redogorelse for hur de planerar &r historiemedvetenhet, historiebruk, kéllkritik,

lokal historia, epokavgdrande fordndringar t.ex. revolutionerna.

Hur ett innehall véljs ut i planeringen forankras delvis i kursplanen i historia hos de flesta
respondenterna men den anpassas efter deltagarna hos alla respondenter. Utefter
Hermansson Adlers tre steg i planeringen,® fungerar styrdokumenten och lararnas
specialintresse som inspiration men den viktigaste delen i planeringen ar den mellan

lararna och deltagarna.

3.2 Hur genomfors historieundervisningen?

Respondent 1 redogor for att hon forsoker ha valdigt omvaxlande lektioner for att manga
deltagare kanske har olika diagnoser och blir trétta fort eller att de inte har lyckats i
tidigare skolform. Hon papekar att det viktigt med lyhérdhet mot deltagarna for att kunna
hitta bra metoder. Respondenten beskriver att hon varierar mellan att de skall samtala,
lasa, skriva, lyssna, garna se historia och visa sma filmklipp. Oftast gilla deltagarna att
jobba sjalvstandigt och i sma grupper. Respondent beréattar att det viktigt for deltagarnas
larande att de far producera sitt eget material. Det kan handla om att de ska skriva manga
men korta uppgifter, varje vecka har deltagarna en uppgift. Aven att de ska hélla sma
forelasningar infor hela gruppen och om nagon har talangest far de redovisa i mindre
grupper, det ar viktigt att &ven dessa deltagare far ta plats. Deltagarna kan fa klippa och

klistra och ha sma utstéallningar. Att deltagargruppen oftast ar liten och folkhogskolans

57 Hermansson Adler 2014. S, 76
58 Tbid.
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naromrade gor det mojligt till manga studiebesok och utflykter. Respondenten menar att
det viktigt att de far 1amna klassrummet och uppleva konkret historia.*® Det &r viktigt att
deltagarna far mer an bara klassrumsundervisning och inlamningsuppgifter for deras
larande. Amnesdidaktiken gestaltas/genomforande metoder handlar om variation. Bade
abstrakt och konkret kunskap skall férmedlas. Detta gérs genom filmklipp, samtal och
som tidigare namnt studiebestk. Redovisningsformerna kan variera mellan korta
inlamningsuppgifter eller sma utstallningar, aldrig nagra storre uppgifter som stracker sig
over lang tid. Anpassning sker via lyhérdhet mot deltagarna och att uppgifterna handlar

om att deltagarna ska skapa nagonting utifran sig sjélva.

Respondenten tror inte att det ar nagon storre skillnad i metoderna jamfort med andra
skolformer. Hon lagger ner mycket tid och tankemdda pa att alla deltagare ska vara med.
Hon beréttar att deadlines for uppgifterna finns likt gymnasiet men det &r aldrig nagra
langa eller stora uppgifter utan sma korta uppgifter och att deltagarna uppskattar att hon
ar noga med sin deadline. Respondenten berattar att hon inte behdver satta betyg och det
ar en viktig skillnad.®® Det kan tolkas att betygsattningen kan vara en viktig skillnad ar att
lararen och eleverna kan fokusera pa larandet istallet for mal som ska uppnas. Mer

formativt inriktat pa folkhogskolan.

Respondent 2 beskriver att han forsoker variera mellan studiebesok, filmer, grupparbeten
och genomgangar men det ar beroende pa hur gruppen ar. Respondenten vill forsoka gora
det lustfyllt. Respondenten beréttar att nar han har genomgangar ar det inte bara en
forelasning utan deltagarna ska aven lasa och svara pa fragor. Respondenten berattar att
han gor sin bedémning for att fa godkéant och folkhtgskoleomdomet utifran lektioner,
inlamningsuppgifter och processen som deltagarna har tagit sig igenom under lasaret.
Respondenten menar att ett prov riskerar att deltagarna endast visar pa ytlig kunskap och
att deltagarna inte far ut mycket utav det. Han redogor for att det ger mer om deltagaren
far uppgifter som har storre fragor och stérre sammanhang. Ja men sa far man skriva ner
nagot som kommer fran en sjélv pa nat vis som ar kopplat till det man gor.5! Deltagaren
ska fa sitta ned, reflektera, aterkoppla till det man redan har lart sig och att deltagaren far
producera nagot som kommer fran dem sjélva. Visserligen sétter han tidsramar for

arbetet men om nagon skulle missa det eller inte klara uppgiften fullt ut ar det inte kort
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for den sakens skull. Respondenten berattar att det finns deltagare som kan behdva en hel
termin pa sig for att komma igang. Oftast lyckas de ta igen det som missades i forsta
terminen och nér dessa deltagare mérker att de har lyckats brukar deras sjalvfortroende
starkas som leder till att de klarar det hir.®? Likt forgaende respondent anser denna att det
viktigt att deltagarna far producera nagot fran sig sjalva och att undervisningsmetoderna
ar varierande. Amnesdidaktiken gestaltas/genomférande bygger pa varierande metoder i
form av studiebesdk, filmklipp, grupparbeten och genomgangar. Redovisningsformerna
bygger pa att deltagarna far skapa nagot utifran sig sjalva kopplat till historia.

Anpassning gors genom att tid ges till deltagarnas forutséattningar.

Respondenten beskriver att den storsta skillnaden i metodvég mellan folkhdgskola och
andra skolformer ar att de lagger stor vikt pa ett langre larande. | detta jamfor han historia
med matte. Matte har prov och moment som deltagaren maste ta sig igenom for att
komma vidare. Visserligen har historia ocksa olika moment for att ta sig vidare men man
kan gdra det lite annorlunda om det behévs och det ar en bra mix menar han.®® Det kan

tolkas som att mixen inneb&r en anpassningsbar examination.

Respondent 3 beskriver att hon varierar sig men att det visuella framkommer mest. Hon
brukar visa ett bildspel, anvanda en flanellograf &ven jobba med en tidslinje déar hon ritar
streck och lagger till text for att kunna ge kronologisk uppfattning. Respondenten berattar
att de aker pa utflykter ocksd. Hon menar att det ar viktigt att deltagarna fa uppleva och
kanna pa historia.®* Det som tolkas har &r att historia maste kunna redovisas i konkreta
former inte endast abstrakta. Amnesdidaktik gestaltas/genomférande &r varierade
metoder som utflykter, bildspel, ritar en tidslinje och en flanellograf. Anpassningen kan
tolkas att det sker genom flanellografen som bade hon och deltagarna far arbeta med.

Som tidigare respondenter har namnt: Skapa nagot utifran sig sjalva.

Respondenten upplever en skillnad mellan folkhégskola och andra skolformer i
undervisningsmetoderna ar att de forsoker sudda ut amnesgranserna i den man det gar.
Historia kan forklara en del i samhallskunskapen och matte lararen kan prata om
matematikens historia. Hon tycker att det ar viktigt att deltagarna forstar att historia finns

i allting. Respondenten tycker att det finns fordelar att vara frikopplad fran
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styrdokumenten men likt den kommunala skolan énskar man fortfarande att det fanns

mer tid.% Det verkar som att denna folkhdgskola forsoker forankra &mnen i varandra.

Respondent 4 beskriver att det viktigt att blanda metoder och kunna anvéanda olika
metoder i klassrummet men hon hévdar att det ar viktigt med dialog som
undervisningsmetod. Att ga igenom saker muntligt och gemensamt poangterar
respondenten. Hon blandar mellan genomgangar, film, enskilt arbete, grupparbete,
diskussioner och under lektionstid skickar hon ut muntliga fragor till deltagarna. Hon
berattar att hon har hdga krav pa sina deltagare och vill att de ska komma forberedda till
varje historielektion. Varje vecka har de laslaxa som vi ska prata om vid ett visst tillfalle
for att vi ska kunna ha den har dialogen.®® Hon menar att deltagarna ska kanna ansvar for
sitt larande och det ar viktigt att de a&r med hela tiden. Deltagarna ska vara med hela tiden
i sin larprocess. Respondenten berdttar att historia ar ett lasamne da ar viktigt att skapa
rutiner for lasande. Sen maste redovisningsmetoderna vara varierade, Det kan inte bara
vara muntligt utan skriftligt ocksa. Hon beréttar att i utvarderingarna av proven brukar
det komma fram att deltagarna har lart sig mest pa lektionerna nar de diskuterar sakerna
tillsammans och inte lika mycket det som har lamnat at sjalvliansningen. Det &r viktigt att
bade fortsatta lasa och att deltagarna far diskutera det dem last. Det &r viktigt i
repetitionen att deltagarna far utrycka sjilva vad de l4st.®” Deltagarnas ansvar i sitt
larande verkar vara viktigt och likt foregaende som maste deltagarna fa skapa nagot
sjalva utifran deras kunskaper. Amnesdidaktik gestaltas/ genomférande ar varierade
metoder som filmklipp, dialog, enskilt arbete, grupparbeten, diskussion och laslaxor.
Anpassningar sker genom att deltagarna och lararen diskuterar metoder tillsammans och
att deltagarna ska kanna ansvar for sitt eget larande.

Respondenten upplever att skillnaden mellan folkhégskola och andra skolformer ar det
kollektiva larandet i undervisningen och lararens delaktighet i deltagarnas larprocess. |
andra skolformer kan det vara att eleverna far instuderingsfragor, boken och ett prov lite
senare och lamnar eleverna att I6sa det sjalva. Det funkar inte pa det viset menar hon. Da
fyller man ingen funktion som l&rare. Det viktigt for inldrandet att det hela tiden finns en
samverkan mellan larare, gruppen eller enskilda deltagare. Respondenten menar det &r

viktigt att deltagarna far diskutera, reflektera, komma pa nya saker och ifragasatta
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varandra. Respondenten tror inte att det basta sattet att lara sig nagot ar att soka pa nagon
information och sen skriva ned det for att senare lamnar det atsidan. Det kan leda till ett
kortsiktigt larande och hon menar att samspelet mellan l&rare, gruppen och den enskilde
deltagaren &r viktig for den 1&nga larprocessen.®® Aterigen kan skillnaden vara att istéllet
for att provet symboliserar ett avslutande moment i ett arbetsomrade fungerar de som

avstamp i en langre larprocess.

Respondent 5 berattar att han férsoker vara noga med att tillgodose alla sorters larostilar.
Han variera mellan att visa filmklipp, féreldsning, lyssna, motsvarande
katederundervisning och att deltagarna far lasa. Han beréttar att deltagarna ska fraga sig
sjalva hur de lar sig bast, det &r inte alla som vet det berattar han vidare. Respondenten
redogor for att de har en timmes studietid dedikerad till historia. Pa studietiden brukar de
antingen kolla pa ett filmklipp eller arbeta med instuderingsfragor och diskutera
filmklippet eller fragorna tillsammans. | en uppgift om historiebruk berattar han att
deltagarna har fatt valja om de vill skriva om nagon tv-serie, tv-spel, film eller vad som
faller deltagarna i smaken.®® Aterigen kommer lararens aktiva roll fram. Det som
respondenten menar med katederundervisning kan vara en lektion med PowerPoint dar
han gar igenom olika historiska begrepp eller historiska handelser. Amnesdidaktik
gestaltas/genomforande ar varierade metoder som filmklipp, genomgangar, lasning och
instuderingsfragor. Anpassningar sker via att samtala med deltagarna hur de sjalva lér sig
bast och lararen forsoker tillgodose detta dven att deltagarna far valja nagot tv-spel eller

tv-serie att skriva om i en historiebruksuppgift, de far skapa nagot utifran sig sjalva.

Respondenten upplever inte nagon storre skillnad i metoderna mellan folkhdgskola och
andra skolformer. Det som han upplever som en skillnad ar betygsséttning och de kraven
som det stéller. Respondenten beskriver att innan kunde det vara elever som ville ha ett A
och jobbade endast for betyget. Andra elever som ville ha ett A men som inte nadde
kunskapskraven det betyget var lite att brottas med beréattar han. Pa folkhogskolan gar de
endast efter kunskapskraven for ett E och det minskar pressen pa bada hallen menar

respondenten.’® Att de bara gér efter kriterierna for E verkar ha betydelse for ett lugnare
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arbetsklimat och pressen for bade deltagare och larare. Detta kan gora att lararen kan

vaga prova annorlunda undervisningsmetoder.

Jag anvander s& manga metoder som jag kan egentligen.”* Respondenten 6 redogor for
att hon maste kunna mota sina deltagare pa olika sétt pa grund av deras svarigheter. De
har misslyckats i tidigare skolgang och detta kan paverka deras uthallighet samt deras
talamod. Hon berattar att hon maste anvanda flera metoder varje lektionspass for att
kunna méta deltagarna och de inte far tappa traden. Hon berattar att de jobbar delvis med
ett digitalt laromedel som deltagarna kan bladdra och ga tillbaka i. Respondenten
anvander PowerPoint med mycket bilder i sin undervisning dven olika spel for att aktivt
jobba med en fraga eller ett amne. Hon beskriver att manga olika metoder kommer
genom det tematiska samarbetet mellan &mnena. Det kan vara att de ska skriva utredande
texter eller redovisa i olika former. Ett exempel en metod ar att deltagarna ska fa gora en
utstalining dar de ska plocka ut det viktigaste fran ett amne eller en individ. Det ar viktigt
att de far jobba med nagot som de producera sjalva och visa upp det for att befésta sin
kunskap. Respondenten berdttar att det kollektiva larandet &r viktig del i folkhdgskolans
syn pa kunskap, att de ska kunna arbeta, lyssna och lara sig av varandra. Hon forsoker
formedla historisk kunskap pa olika satt for att deltagarna ska kunna redovisa den pa
olika satt. Respondenten beré&ttar om en annan redovisningsmetod som &r en talkshow.
Deltagarna ska fa lasa pa om en individ som har haft en avgdrande paverkan under 1900-
talet och ikla sig denna karaktar i ett rollspel som utspelar sig i form av en talkshow.
Respondentens roll och hennes kollegor har som syfte att intervjua och férhora
deltagarna. Respondenten beréttar att deltagarna har uppskattat detta for att de kan
gomma sig bakom karaktaren som de spelar om nagot skulle bli tokigt. Respondenten
berattar i detta vavs bade det tematiska samarbetet in och kunskapskrav. Respondenten
kollar av den historiska biten och hennes kollegor kontrollera krav i sina respektive amne
t.ex. Naturvetenskap lararen kollar vilken paverkan karaktaren har haft pa samhéllet och
svensklararen kollar pa karaktarens argumentation. Deltagare med talangest far redovisa
utan publik.”? Aterigen ar det viktigt att deltagarna far skapa nagot utifran sig sjalva och
deras kunskap. Amnesdidaktik gestaltas/genomférande &r varierade metoder som
PowerPoint, bilder, spel, gemensamma metoder i arbetslaget och ett kollektivt larande

dar deltagarna lar sig av varandra. Redovisningsformerna bygger pa att deltagarna far
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uttrycka kunskap utifran sig sjalva som respondenten beskriver i talkshowen och
utstallningar. Anpassningar till deltagarna att de far vélja villkoren i vissa

redovisningsuppgifter och att mer an en metod tilldmpas i klassrummet.

Respondenten upplever att skillnaden i undervisningsmetoderna mellan folkhégskola och
andra skolformer &r det tematiska arbetet. Respondenten menar att de kan hitta metoder
tillsammans och ge eleverna en helhetsbild av en individ eller hdndelse. Exempelvis
talkshowen beréttar respondenten. Respondenten redogor for att en av de lyckosamma
faktorerna i denna skolform &r att de en mindre deltagargrupp vilket gor att de méta
deltagarna pa ett annat sitt och fa det kollektiva arbetet att fungera.” Det kollektiva
larandet ligger inte bara hos deltagarna utan aven i det tematiska arbetet lararna

sinsemellan.

Respondent 7 beskriver sina undervisningsmetoder att han forsoker vara narrativ. Han
redogor for att de kan lyssna pa musik fran olika tidsperioder eller titta pa konst och
analyserar varfor dessa skiljer sig at. Respondenten beratta att han kan diskutera med
deltagarna om varfor 1600-tals malningar kan se otacka ut handlar om att det var ett
arhundrade av krig och jamfor senare varfor 1700-tals malningar ser fargglada ut. | detta
diskuterar respondenten och deltagarna vad som har hant mellan dessa arhundraden.
Efter detta utvarderar respondenten vart diskussionerna landar och fortsatter darefter.
Respondenten menar att det kan bli ratt styrt om man utgar fran en bok och att det ger
mer att ha diskussioner med klassen. Men det kan vara bra att de far mojligheten till att
lasa om historia ocksa.’” Diskuterar tillsammans med deltagarna ar en dterkommande
metod. Amnesdidaktik gestaltas/genomférande &r aterigen varierande metoder som det

narrativa, musik, bilder och diskussion. Anpassningar kan tolkas sker i diskussionen.

Respondenten upplever inte nagon stérre skillnad i undervisningsmetoden fran andra
skolformer utan han arbetar samma sétt. Respondenten menar att det spelar ingen roll
vilken skolform utan det finns vissa saker som alltid maste komma fram i
historieundervisningen oavsett kursplan eller inte. Respondenten menar att folkhdgskolan
maste nd samma mal som gymnasiet med sin undervisning. Han beskriver att en skillnad

ar att deltagarna ar aldre och farre pa folkhogskolan an vad de var i gymnasiet. Det méarks
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74 Intervju respondent 7. 2019-05-07

27



bade i klassrummet och i vilka metoder som man behover anvanda. Respondenten
berattar att det egna sunda fornuftet och det som lardes ut pa hogskolan maste fa rada nar
valet av metod gors. Det marks att undervisningen &r friare och att den ar uppmuntrad pa
folkhogskolan. Respondenten beréttar att skulle han forsoka med nagon ny metod finns
ingen som s&ger att han gjort nagot direkt fel.”® Har dterkommer den tysta kunskapen
som en viktig del i lararens arbete. | detta fall handlar det om metod och det forsta

handlade om planering.
Delanalys

Det som &r gemensamt mellan alla larare i metodval &r att de forsoker fa deltagarna att
diskutera pa lektionerna eller innehallet. Det ar viktigt att alla deltagare &r aktiva och
under lektionerna sen nar orken tryter finns det alternativa metoder att tillga och det 16ses
pa olika sétt. Det har varit viktigt hos samtliga att kunna variera sina metoder. Detta kan
bero pa att manga deltagare kanske inte har lyckats i den vanliga skolan och att det
behovs fler alternativ for dessa att kunna lara sig. Inte endast som i redovisningar utan
aven i klassrummet. Utifrén Nilholm resonemang om hur amnesdidaktik gestaltas’
kommer det fram att variationen &r viktigt for bade kunna passa olika larostilar och
kunna anpassa till olika grader av uthallighet. Dialogen mellan deltagare och larare
kommer fram som en vésentlig del i genomférandet av undervisningen likt det som
respondenterna berattade om planeringen. Aven Hermansson Adler papekar att det
viktigt med varierande metoder for att det inte finns en universalmetod.”” Dialogen
kopplat till de fem dorrarna for elevers larande &r att lararen blir ett berattande
foredome.’”® Genom dialogen forsoker lararen aktivera och utforska historia tillsammans

med deltagarna.

De flesta utav folkhogskollararna som har blivit intervjuade trycker pa att sjalvarbetet ar
en viktig metod. Deltagarna maste fa arbeta sjalvstandigt och skapa nagot utifran det dem
har lart sig. Detta ar ett sétt for deltagarna att befasta sin kunskap och att det ar nagot
konkret som visar deltagarnas prestationer. Det kan tolkas som redovisningsmetod ar

detta istéllet for ett betyg med den skillnaden att det representerar en del i deltagarens
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utveckling istallet for en avslutande bedémning av ett moment. Detta kopplas till tre av
de fem dorrarna i elevers larande.”® Genom att deltagarna far skapa nagot utifran sig
sjalva stimuleras deras kritiska formaga och deltagarens analytiska formaga 6vas vid
detaljstudier och konstruktions av samband. Aven deltagarnas skilda erfarenheter
utvecklas genom praktiskt arbete via olika konkreta évningar som talkshow eller

utstallning.

Det visuella har varit en dterkommande metod, i form av bilder, film eller konst.
Deltagarna far méjlighet att koppla samman innehallet med en bild eller diskutera ett
konstverk. Aven diskutera filmklipp eller analysera populdrmedia med historiebruk.
Detta kan vara en del i att férankra undervisningen hos deltagarna och att lata innehallet
mota deltagarna dar de ar. Nar deltagarna far betrakta olika konstverk, filmer eller bilder
tangerar detta pa en av de fem dorrarna i elevers larande, vardet av estetiska uttryck for

att paverka samhéllet.®

Det kollektiva larandet verkar ha en central roll i folkhdgskolans genomférande av
historieundervisning. Deltagarna far lara sig av varandra och arbetar tillsammans i
grupper och att lararen ar stdndigt narvarande. Det verkar som att i undervisningen
fungerar lararen som pedagog men vid examinerande moment agerar lararna som
handledare till deltagarna. Det kan ha att géra med att folkhdgskollararen inte fokuserar

pa korta mal och avslutande moment utan det ar den langre larprocessen som ar viktig.

3.3 Hur hanterar folkhogskollararen larandehinder i historieundervisningen?

Respondent 1 berattar att manga deltagare aldrig har gillat historia och att de har haft
daliga erfarenheter av historia. Qintresset for historia kan vara ett larandehinder menar
hon. Respondenten berattar att det kan vara en véaldigt heterogen grupp. Vissa deltagare
ar jatteambitiosa och andra har svart att fokusera. Detta kan gora det knepigt att fa till en
bra arbetsro i klassrummet ibland. Motivationen och intresset brukar véxa efter hand
berattar respondenten och menar att deltagarna maste fa vélja ett arbetssétt som de tycker
ar roligt for att fa upp motivationen. Dar det viktigt att som larare ha ett brett utbud av
uppgifter. Respondenten beréattar att manga deltagare har haft angest for storre uppgifter

fran deras erfarenheter av gymnasiet och da ar det bra om de far manga men kort
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uppgifter istallet. | detta ar det viktigt att deltagarna far en snabb aterkoppling resonerar
respondenten. Hon berattar att det ar viktigt att deltagarna bli bekréftade och att som
larare beréattar att man uppskattar deras arbete. Respondenten beréttar att visserligen
maste forbattringar och uppenbara fel men fokus maste ligga i det som é&r bra i texten och
uppmuntra deras prestationer. En viktig del i bemdétandet ar att hon ar noga med sina
deadlines. Om deltagaren inte har lamnat in i tid anmarker respondenten detta och
deltagarna far forklara sig, en andra chans men det viktigaste ar att respondenten visar att
hon ser deltagarna och inte gldmmer bort dem. Respondenten berattar att olika funktions
variationer inte behdver vara nagra storre problem utan de finns olika metoder som kan
tillampas men det ar viktigt att se individen bakom diagnosen. En larare fa inte lasa sig
vid en diagnos resonera respondenten. Hon beskriver att det &r viktigt att skapa ett tryggt
klassrum och genom att l&ra sig deras namn tidigt, olika satt att bemdta deltagarna utefter
deras behov och bekrafta att man ser deltagarna, varje individ.®* Metoderna som hon
beskriver att bemota funktionsvariationer ar mer pedagogiska t.ex. att en person med
dyslexi ska mojlighet gora en uppgift muntligt. Det &r viktigt att se individen bakom
diagnosen och méta deltagarna dér. Att hantera larandehinder handla om att se individens
forutsattningar och se bortom eventuella diagnoser. En del i detta ar att bekrafta

deltagarna genom att papeka att deras inlamningsuppgifter betyder mycket for lararen.

Respondenten upplever att skillnaden i bemotandet fran andra skolformer ar att hon
traffar alla sina deltagare utanfor klassrummet vid lunch eller sitta och fika med dem.
Respondenten beskriver att klasstorleken har en avgérande betydelse. | en vanlig
gymnasieklass hinner man inte méta deltagarna pa samma sétt. Aldern har en betydande
skillnad berattar hon. De flesta deltagarna &r runt tjugoarsaldern pa hennes folkhdgskola
vet att de maste ha gymnasiebehorigheten eller folkhogskoleomdomet for att sig vidare i
livet. En del tondringar kanske inte tanker pé det sattet.2? Aldern och en mindre klass

skapar majligheter for att hitta olika pedagogiska ingangar hos deltagarna.

Respondent 2 upplever att ett larandehinder &r att han kan fa sanka ambitionsnivan lite.
Respondenten berattar att det kanske inte gar att gora nagot som tangerar pa
universitetsniva utan framst maste undervisningen anpassas till deltagarna. Fér manga

deltagare kan det vara utmanande nog att ta sig till en E niva. Vissa deltagare kan lida av
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prestationsangest for att deras tidigare skolgang har misslyckats av olika anledningar och
det maste man forsoka vand pa nagot vis. Han beskriver att motivationen har forandrats
under de senaste femton aren. Det har gatt fran att deltagare har tydligt mal med vad de
ska gora efter folkhdgskolan till att de & medvetna om de behdver fa upp
gymnasiekompetensen men inte vad de vill gora med detta. Respondenten beskriver att
de har en specialpedagog pa skolan som hjélper honom med att strukturera upp en bra
undervisning for deltagare med nagon funktionsvariation och att han har digitala
laromedel som deltagarna kan lyssna och ga tillbaka i om de skulle behdva samt
hjalpmedel till att skriva. Hjalpmedel och stod finns berattar han. Om nagon har svart att
skriva far de givetvis gora det muntligt men det &r viktigt att det inte stanna dar.
Respondenten berattar att man maste utmana deltagare med skrivsvarigheter successivt.
”Amen skriv lite det dr okej om du inte skriver sa mycket men skriv ndgra rader”’®® Han
berattar att man kan borja séga att deltagaren inte behdva skriva allt utan lite atminstone.
Sen 6kar man steg for steg med volymen av skrivande. Tillslut sitter manga och skriver
bra trots att de inte trodde att de kunde.®* Det verkar som att en stor del i bemdtandet
handlar om att ge deltagarna ett fornyat sjalvfortroende. Det &r viktigt ocksa att utmana
deltagarna pa en bra niva och att de jobba utefter sina forutsattningar. Hantera ett
larandehinder &r att ge deltagarna ett fornyat sjalvfortroende genom att utmana deltagarna

dar de kanner sig som svagast men pa en niva som kanns mojlig for dem.

Respondenten tror att skillnaden mellan folkhdgskolans bemétande och andra skolformer
ar att de har stérre mojlighet att mota alla enskilda individers behov. Respondenten har
mindre klasser och att de har mojligheten att jobba lite friare. Han berétta att de inte
behdver kora efter ett fast schema och hinner vissa deltagare inte med &r det mojligt for
honom att bromsa upp for deltagare som behover extra tid. Klara inte en deltagare allt pa
forsta terminen kan de ta igen momenten néasta lasar. Deltagarna behover inte lasa om
allting igen som de far gora pa gymnasiet eller pa Komvux. Detta minskar stresskéanslan
menar respondenten.® Aterigen &r de mindre klasserna som ar en del i folkhigskolans
mojligheter att kunna anpassa till alla deltagare. Méjligheten att kunna bromsa in och

kunna examinera enskilda moment verkar ha betydelse for att lugna deltagarna.
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Respondent 3 redogdr for att hon stott pd mesta inom olika larandehinder. Hon beréttar
att de flesta som soker sig till folkhégskola har misslyckats innan av olika anledningar.
Hér spelar folkhdgskolan en viktig roll som ett alternativ for de som behdver
undervisningen anpassad efter egen takt och formaga resonerar respondenten vidare.
Aven att alla deltagare kinner sig lika viktiga. Hon tycker att det ar viktigt att bade
bekréfta och leda deltagarna. Respondenten redogor for att deltagarna ar vuxna och da ar
det viktigt att de tar ansvar for sitt larande ocksa. Samtalet ar valdigt viktigt mellan
lararen, gruppen och deltagaren, hur deltagaren ligger till, varfor denne bor dyka upp pa
lektionen och att den enskilde deltagaren ar viktig for hela gruppen och inte bara for sig
sjalv. Respondenten berdattar att de har en speciallarare som hjalper till att strukturera
individuella kursplaner. Respondenten trycker pa att det viktigt att man alltid forsoker
anpassa till deltagaren dar den befinner sig i livet t.ex. om en deltagare ar delvis
sjukskriven maste en anpassning kunna gdras. Respondenten redogor for att en del i att
motiverar deltagarna &r att samtala med dem som vuxna och visa att ingen gar obemérkt
forbi. Jag ar jattenoga med att papeka att jag lar mig ocksa nar de redovisar saker.®® Det
ar viktigt att deltagarna fa hora det berattar hon vidare.” Att deltagarna far hora att hon
lar sig av deras arbeten kan vara bra for deras egen sjélvbild och syn pa deras egna
prestationer. Hantera ldrandehinder handlar Aterigen handla det mycket om att méta och
anpassa till deltagarna. Aven bekrafta deltagarna att de gor ett bra jobb som &ven hon lar

sig av.

Respondenten upplever att skillnaden mellan folkhégskola och andra skolformer &r att
det kunde vara valdigt opersonligt, hon utgar fran Komvux. Respondenten upplevde att
hon aldrig larde kanna sina elever eller deltagare. N&r hon réattade prov efter ett
betygsystem kéndes véldigt statiskt och hon kunde inte se individen bakom detta, hade
den hér personen kunnat uttrycka det har pa ett annorlunda satt resonerar respondenten
vidare. Hon beréttar att ibland kunde vara nagon som hade dyslexi och inte berattade det
utan kom fram senare pa proven. Aven om respondenten tyckte att en elev med dyslexi
skulle fa gora ett prov muntlig och det var inte alla kollegor som var pa det. Men pa

folkhtgskola &r alla 6verens om att den mojligheten finnas. Den samsynen ar valdigt
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skont menar respondenten.®® Skillnad verkar vara att folkhdgskolan jobbar aktivt med att

anpassa till deltagaren och kunna se individen.

Respondent 4 beréttar att olika larandehinder kan vara brister i lasférmaga, lasforstaelse,
olika nivaer i forkunskaper, brister i studieteknik och studievana. Det kan se olika ut,
vissa deltagare har minimal forkunskap och andra har enorm kunskap inom specifika
omraden. Detta kan vara en utmaning att méta hela gruppen nar det kan variera mycket i
gruppen. Respondenten berattar att hon har métt olika diagnoser i sin undervisning t.ex.
AD/HD eller dyslexi. Respondenten poangterar att individen bakom diagnosen maste ses.
En larare kan inte endast ga pa diagnosen och sen tycka att denne har en helhetshild utan
diagnoserna kan ta sig i olika uttryck for olika individer. Respondenten berattar att de har
digitalt laromedel dar de kan bade lyssna, las och ga tillbaka i. Hon beréttar att som larare
maste kunna se fler satt att lara sig. Respondenten beréttar att hon brukar sitta med
deltagarna och prata mycket om en text dven resonerar om olika strategier. Hon berattar
om ett exempel att en deltagare behdvde forforstaelse innan denne laste en text och da
samtalade de tillsammans om kapitlet handlade om. Detta fungerade bra men det behdver
inte innebdra att det fungerar for alla. Det galler att en larare ar flexibel i sitt bemétande
och metodval. Respondenten berattar hon forsdker att motivera och bekrafta genom att
uppmuntra deltagarna till att vaga svara pa fragor oavsett om det vet svaret eller inte. Ett
fel svar ar anda nagot deltagaren har resonerat kring och i detta har deltagaren aktiverat
sig. Utifran detta kan en larprocess borja nar de tillsammans kommer fram till ett ratt
svar. Respondenten forsoker uppmuntra kanslan att lara sig saker och kénslan av att
forstd. Hon berattar att det ar viktigt att pavisa och bekrafta deltagarnas utveckling.® Det
verkar viktigt i hanterandet av larandehinder att en ldrare inte gor en helhetsbedémning
av en individ utifran en diagnos utan maste gora anpassningarna utefter vad som fungerar

béast for den enskilde individen.

Respondenten upplever att skillnaden mellan folkhégskola och andra skolformer i
bemotandet kan vara att hon far traffa sina deltagare oftare. Detta ger henne méjlighet att
lara kdnna gruppen och se individerna i denna. Respondenten berétta att nar hon var pa
gymnasiet traffade hon en klass en gang i veckan och en annan varannan vecka.

Respondenten beskriver att hon inte hade ndgon moéjlighet att bygga en relation eller
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89 Intervju respondent 4. 2019-05-02

33



fortroende mellan henne och eleverna. Pa folkhdgskola har hon det menar respondenten.
De hitta pa olika aktiviteter utanfor historian, de har tva timmar studietid i veckan och de
mots i korridorerna och kan ha korta samtal dar. Detta skapa en forutsattning for
respondenten att hela tiden kunna méta upp och anpassa efter behov, allt &r ndra och
skolan &r liten. Respondenten tror att mycket handlar om vilken tid och resurser,
folkhdgskolan har detta. Hon upplever att de har tid och resurser att kunna skapa
flexibilitet i bemdotande, arbetsformer, anpassning och kunna se alla individer. Det kan
vara svart pa gymnasiet och da fungerar folkhogskolan som ett komplement till
manniskor som behdver motas pa ett annat satt. Respondenten beréttar att en deltagare
som kanske har scenskrack maste fa mojligheten att bara fa redovisa for henne och den
tiden och resurser dem. Respondenten poangterar hur viktigt det ar att se individen och
inte lasa sig vid en diagnos. Hon forsoker alltid lara kanna individen och vad som
fungerar och inte fungerar fér den individen. Respondenten beskriver att det
nodvandigtvis ingen dromvarld utan det finns tidsbrist hos dem ocksa fast av en annan
sort.%% Aterigen ar det mindre klasser, tatare kontakt mellan larare och elever skapar
forutsattningar till anpassningar.

Respondent 5 beréttar att det finns samma sorts larandehinder pa folkhogskolan som i
gymnasiet. Han beréattar att om en deltagare har dyslexi fa de mojlighet att 16sa uppgiften
muntligt. Respondenten beréttar att han bemater alla deltagare pa samma satt oavsett
diagnos. Respondenten beratta att han har mojlighet att lara kdnna alla deltagare och kan
bygga ett fortroende dem sinsemellan som mycket val hjélper till i det dagliga arbetet.%
Att kunna l&ra k&nna deltagarna &r en del i att kunna se individen och skapa ratt
forutsattningar for denne &r en viktig del i att hantera larandehinder

Respondent 5 upplever att skillnaden mellan folkhégskolan och andra skolformer &r att
det storre larartathet och att det ar storre klasser. Respondenten berattar att han hinner gar
runt och spendera tid hos alla deltagare. Han berattar att mindre klasser inte &r alltid
lyckosamt ibland kan det vara lika svart att fa igang en diskussion som det &r i en storre
klass.® Trots att mindre klasser inte ar en sjalvklar l6sning ar det fortfarande viktigt att

kunna hinna spendera mer tid hos deltagarna for att kunna stotta dem.
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Respondent 6 redogor for olika larandehinder diagnoser, stukat sjalvfortroende och
misstro till lararen. Hon berattar att ibland far man sla sig in med machete och brackjarn
liksom for att f& dem att lita pa mig.%® Det respondenten menar &r att det kan vara valdigt
svart bygga en relation till deltagarna for att de inte har nagot fortroende for lararna som
auktoritet och skolan som institution. Tilliten ar en véldigt viktig grund i undervisningen
och for att deltagarna ska fa ett fungerande larande berattar hon vidare. Manga som
kommer till folkhogskolan kanner sig misslyckade men det finns fortfarande nagonting i
deltagarna som sager att de kommer lyckas denna gang och detta maste man ta vara pa.
Det &r viktigt att deltagarna kan lita pa att de kommer bli sedda, var och en av dem. En
del av deltagarnas prestationsangest kan komma fran att de ha fatt se mycket av sina
tillkortakommande pa gymnasiet och da handlar det aterigen om att hitta deras fértroende
genom att visa alternativa metoder att mota dem med. Det kan handla om att ta sma steg i
muntliga presentationer t.ex. endast infor lararen sen infor nagra kompisar osv. Det ar
viktigt att kunna visa deltagarna att man ar villig att anpassa till dem istallet for att alla
ska gora likadant resonera respondenten, det handlar mycket om att utga fran individen.
Hon beréttar att manga deltagare ar beroende av direkt respons och bekréftelse pa sina
prestationer. Deltagarna maste fa hora att de har lyckats, de har kommit langt i
utvecklingen och gar de vidare tillsammans.®* Det verkar som att forsta och viktigaste
steget i hanteringen av larandehinder &r att bygga ett fortroende larare och deltagare

emellan. Aven att utmana deltagarna i sma steg.

Respondenten upplever att skillnaden i bemdtandet mellan folkhdgskola och andra
skolformer handlar &r att hon som larare kan vara mer transparant och att de jobbar
mycket tillsammans. Det respondenten misstrivdes med pa gymnasiet var att hon kunde
ha en klass tva ganger i veckan och inte traffade den klassen nagot mer den veckan for
sen kom nasta klass med nya forutséattningar. Hon ké&nde att det fanns ingen mojlighet att
lara kanna alla elever och kunna mota varje enskild elev. Pa folkhogskolan kanner hon att
den tidens finns, att kunna bygga fortroende, mota varje enskild deltagare och se dem for
vilka de &r.% Aterigen &r méjligheten att kunna traffa deltagarna ofta en viktig del i att fa

en fungerande undervisning pa folkhdgskolan.
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Respondent 7 berattar att han har stott pa olika larandehinder i form av motivation,
larande och lasande. Han ndmner att det finns anledning till varfér deltagarna ar hér.
Manga har inte fatt det att fungera pa gymnasiet. Visserligen finns det en del
hogpresterande som siktar pa att komma in pa lakarlinje eller motsvarande men
folkhdgskolan &r framst till for de som inte har lyckats i den vanliga skolan.
Respondenten berattar att miljon kan dampa dem, de &r &ldre och de vet att samhéllet
kraver nagot av dem. Han beréttar att bemotandet kan skilja sig fran att vissa kan behdva
en verbal uppstréckning till att andra behover bli bekréftade i att de gor framsteg. Han
berattar att manga deltagare har gatt igenom sina tonarsfaser och inte ar lika utat
agerande som de kunde vara innan. Detta kan vara en viktig del i att kunna skapa en lugn
och trygg miljo. Respondenten beréttar att manga deltagare som har misslyckats tidigare
har nagot inneboende som sager att de ska forsoka gora battre denna gang. | detta spelar
folkhogskolan en viktig roll for samhallet berattar respondenten. Aven att de inte
fokuserar pa ett fast mal och bedoms darefter utan att det handlar om den enskilde
deltagarens utveckling oavsett niva som denne mats efter.%® Hantera larandehinder handla
det om att kunna bygga pa den lilla motivationen hos deltagaren som séger att denna
gang kommer studierna ga bra. Fokus i bemdtandet hamnar pa deltagare som har haft

svart i tidigare skolformer.

Respondenten upplever att skillnaden i bemdétandet mellan andra skolformer och
folkhogskolan ar att det finns mer tid till deltagarna. | borjan av laséaret kan tid ges at att
lata deltagarna landa i att de har borjat en ny skolform. Folkhdgskolan kraver mer av
deltagarna an att de ska skriva ett prov utan de maste visa pa en succesiv utveckling
genom lasaret. Respondenten berattar att om nagot hande pa gymnasiet kopplades
foraldrar, skolskoterska, protokoll och skolforvaltningen skulle underrittas. Pa
folkhtgskolan kan detta 16sas direkt med individen/individerna och det ar uppskattat
menar respondenten. Respondenten berattar att de sma klasserna och att den lilla skolan
hjélper deltagarna att finna en identitet &ven vara del av en verksamhet precis som det ar i
arbetslivet, deltagarna ar en del i ett arbetslag.®” Det kan knyta an pa tidigare

respondenters resonemang kring det kollektiva larandet.
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Delanalys

Den viktigaste delen dr att jobba med deltagarnas sjalvbild och motivation inom
historieamnet darefter kan larandet borja. Manga deltagare har haft en jobbig tidigare
skolgang vilket har lett till att deltagarna misstror sin egen formaga, skolan som
institution och lararna som auktoritet. Forsta steget handlar om att aterbygga fortroendet
mellan deltagarna, lararna och skolan. Andra steget handlar om att bygga upp deras tilltro
till sin egen formaga och det maste goras utifran deltagarna sjalva. Det forklarar varfor
det ar viktigt att se individen bakom diagnosen for att kunna hjélpa denne och forsta
individens forutsattningar vilket lararna gora sina anpassningar till. | detta forstarks
dialogen mellan elever och l&rare nér planeringen genomfors som Nilholm beskriver hur
innehallet ska koncentreras.®® Det forklarar ocksé varfor LPP®® ar den viktigaste delen i

planeringen pa folkhogskolan

Nagra larare har poangterat att visserligen maste anpassningar géra och méta deltagaren
dar den &r men deltagaren maste utmanas for att utvecklas dven dar den kanner sig
svagast. Nagra larare ge nagra exempel pa hur en deltagare med dyslexi kan borja
redovisa muntligt och senare successivt 6ka deltagarens skrivande. Ett annat exempel &r
att nar en deltagare har scenskrack och inte vagar redovisa for storre grupper borjar
lararen smatt att deltagaren far presenterar enskild for lararen senare for nara vanner i
klassen for att senare 6ka antalet askadare. Deltagarnas kritiska formaga stimuleras dven
deltagaren analytiska forméga 6vas vid detaljstudier och konstruktion av samband*®
amnesdidaktiken gestaltas!®® genom att detta gérs pa deras villkor. Detta skulle kunna ses

som ett exempel pa hur lararna experimenterar'® for att undervisa pé bésta satt.

Forutsattningar for att kunna maéta och utmana alla deltagarna berattar folkhégskollararna
att de &r sma grupper och att deltagarna ar aldre aven att de ar dar pa frivillig basis.
Lararna beréattar att de far traffar sina deltagare oftare och kunna lara kanna dem &r en
annan viktig forutsattning, sarskilt for att bygga fortroende dem sinsemellan. Det kan
tolkas som att folkhégskolan ge mojlighet att bygga ett intimare och tryggare
arbetsklimat enligt lararna. Det har dven reserverat sig fran att det alltid ar enkelt.

98 Nilholm 2016. S, 70

99 Hermansson Adler 2014. S, 76
oo [hid. S, 86-87

o1 Nilholm 2016. S, 71

2 Thid. S, 72
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Lararna beréttar att det finns utmaningar och tidsbrist i deras dagliga praktik ocksa men
det kanske ar av en annan sort. Istallet for att experimentera,'% for att hitta basta sétt att
lara ut arbetar lararna utifran sina erfarenheter och hur de kanner deltagargruppen.
Lararna blir i detta ett berattande foredome® i den aspekten att de bygger

undervisningen utifran deltagarna.

Hur ett amne ska ldras ut handlar mycket om att beméta och utmana pa ratt niva. Lararna
menar att det maste i forsta hand finnas trygghet och tillit for att ett bra larande ska kunna
ske. Nar detta ar etablerat kan historielararen borja fokusera pa utveckling och
anpassningar for deltagarna. Det handlar inte endast om att géra det bekvamt foér
deltagarna utan hur ett &amne ska laras ut bygger mycket pa att deltagarna utmanas men
pa ratt niva och okas successivt efter deltagarens forutsattningar. | Nilholm resonemang
att tva klasser med liknande férutsattningar testas pa tva olika undervisningsmetoder for
att finna den basta metoden,'® arbetar folkhdgskolan med att mota deltagare med
annorlunda forutsattningar. Jamfor den traditionella undervisningen med den kommunala
skolan och den har inte fungerat for vissa elever vilket kraver att folkhdgskolan arbetar
pa ett alternativt satt. Den kommunala skolan kan ha liknande metoder som

folkhogskolan men det anpassas pa olika sitt.

4.0 Slutdiskussion

Denna uppsats har undersokt historiedidaktiken inom folkhogskolan och pa vilket satt
larare som undervisar pa allméankurs arbetar med deltagare som har olika forutsattningar
och larandehinder av olika slag. Folkhogskollararna har fatt resonera kring skillnaden
mellan att undervisa pa folkhdgskola och kommunalskola. Pa sa satt ska uppsatsen
tillfora kunskap om hur man ur ett lararperspektiv kan arbeta med historieundervisning
pa annorlunda satt an i den kommunala skolan och hur detta kan hjélpa elever med
larandehinder. Utifran det teoretiska ramverkets tre fokusomraden, 1)
amneskonceptioner: vad for innehall som valjs och hur historieundervisningen ska ta

form, 2) amnesdidaktisk gestaltning: hur historieundervisningen genomfors och 3)

103 Nilholm 2.016. S, 72
o4 Hermansson Adler 2014. S, 86
15 Nilholm 2.016. S, 72
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experimentering: hur larandehinder kan hanteras utifran att lararen anvander olika
metoder, visar uppsatsen hur folkhdgskollararen inom historia arbetar med de tre
forskningsfragorna planering, genomforande och hur larare hanterar olika larandehinder
hos deltagarna.

Vid fragan om vad fér innehall (&amneskonceptioner) som respondenterna véljer ut i
planeringen aterkommer historiska begrepp som historiebruk, historiemedvetenhet och
kallkritik och att lararna tar spjarn” mot skolverkets kursplan i historia. Det
framkommer att vissa handelser inom historia ar sa pass vedertagna och betydande att de
inte gar att utelamnas fran planeringen och sarskilt inte da folkhogskolans allmankurs
motsvarar kunskapskraven for E-niva inom den kommunala skolan. Det som tydligast
framtréder i intervjuerna ar att planeringen ar en vaxelverkan mellan larare och deltagare
i hogre grad an i den kommunala skolan. Detta tar sig i uttryck antingen genom forsoka
att forankra historia i deltagarnas intresse eller att ldrarna forsoker “kénna av gruppen”
for att darefter anpassa nivan pa innehallet. Nar folkhogskollararen forsoker forankra
deltagarnas intresse i historia sker det genom enkat eller dialog mellan lararen och
deltagarna. Hur respondenterna “kédnner av gruppen” verkar bygga pa deras erfarenheter
och att det lilla klassrumsklimatet erbjuder mojlighet till att hinna lara kénna alla
deltagare. Liksom i Hugos, Hedegaards och Bjursells rapport om folkhdgskolans
undervisning i allmanhet,*®visar denna uppsats pa hur folkhgskollararen jobbar
tillsammans med deltagarna for att bygga sin planering och hitta ratt metod for en
fungerande undervisning. Det ar en stdndig kommunikation mellan deltagare och lérare.
Det &r ingen storre skillnad mellan folkhdgskola och gymnasiet i den formella
planeringen. Bada institutionerna tar stéd mot kursplanen for historia och arbetar med

historiska begrepp. Det som skiljer sig framst ar hur planeringen anpassas.

Betréffande hur didaktiken gestaltas i handling, det vill s&ga vilka metoder
folkhogskollararna anvander i historieundervisningen (d&mnesdidaktiks gestaltning)
uppvisar studien att respondenterna upplever att det inte ar nagon stor skillnad i
metodvalet mellan folkhogskola och andra skolformer. Déaremot upplever respondenterna
att det finns storre mojlighet till anpassningar i undervisningen pa folkhdgskolan. Léararna
anvander varierade metoder bade for att kunna ge abstrakt kunskap och konkret kunskap,

samt for att kunna maéta deltagarna pa olika nivaer. Respondenterna beréttar att de

06 Hugo, Hedegaard & Bjursell 2019. S, 43
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anvander sig av PowerPoint, bildspel, studiebesok, bocker, beréttelser och filmklipp.
Folkhdgskollararen jobbar mycket med att anpassa undervisningen efter individen vilket
genomsyrar valet av deras redovisningsmetoder. En av respondenterna har ocksa namnt
att redovisningsformerna ska vara uppstyrda pa det sattet att deltagaren far bygga svaret
utifran sig sjalv. Lararens avsikt ar att férena abstrakt kunskap med konkret kunskap
genom att deltagarna ska redovisa vad de har lart sig genom en utstallning eller
presentation. Individen maste motas utefter sin forutsattning, beréattar nagra av
respondenterna. Om en deltagare har skrivsvarigheter far denne borja med att gora
uppgiften muntligt darefter uppmuntras deltagaren att skriva lite och dka skrivandet
successivt. Aven om nagon deltagare har taldngest far denne borja med att presentera
enbart for lararen och darefter 6ka antalet askadare successivt. Det framkommer i
intervjuerna att lararna fokuserar pa individens utveckling och att de forsoker jobba med
en langre larprocess. Folkhdgskolan arbetar i forsta hand utifran malet att deltagarna ska
bedémas i hur de utvecklas efter varje uppgift och inte efter malsattningen att ge ett
slutbetyg i en kurs. Nar deltagarna pa allmankurs far sin gymnasiebehorighet bedoms de
dock efter skolverkets mal i historia och erhaller ocksa ett folkhogskoleomddme som

bygger pa den samlade prestationen i alla @mnen under lasaret.

Av respondenternas reflektioner kring hur ett &mne lars ut framgar det alltsa att stor vikt
laggs pa att deltagarna bor arbeta tillsammans och lara av varandra. P4 ett 6vergripande
plan kommer det fram att undervisningens metodfokus ligger & ena sidan pa individens
utveckling och & andra sidan pa det kollektiva larandet, i likhet med vad Hugo,
Hedegaard och Bjursell har visat.2%” Det finns ocksa paralleller mellan denna
historieundervisning pa folkhdgskola och yrkesprogram inom den kommunala skolan.
Ledman har visat att lararna pa yrkesprogrammet i hog utstrackning arbetar med att
kombinera abstrakt utlarande med mer konkret undervisning dar historia ocksa upplevs
pa olika satt.1%8 Folkhogskollararna papekar pé ett liknande stt att historia ar ndgot som
maste lasas, berattas och tolkas men historia maste ocksa upplevas, betraktas och kannas.
Att folkhdgskollarna vill forena abstrakt och konkret kunskap kan ses i vissa
redovisningsformer. Intervjupersonerna beskriver att det ar viktigt att deltagarna far
utrycka sin abstrakta kunskap i nagot konkret, till exempel i en utstéallning eller redovisa i

presentationsform. Folkhogskollarna menar att det &r viktigt att deltagarna far skapa

07 Hugo, Hedegaard & Bjursell 2019. S, 43
18 Ledman 2015. S, 22
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nagot utifran sig sjalva. Undervisningsmetoderna &r identiska mellan gymnasiet och
folkhdgskolan. Det skiljer sig ganska mycket i redovisningsformerna men framst i

anpassningen till deltagarna.

| denna uppsats handlar fragan om hur ett amne bast lars ut (experimentering) om hur
folkhogskollarare bemoter olika larandehinder i form av lag motivation eller
prestationsangest, samt diagnoser som AD/HD och dyslexi. Det framkommer att det
forsta steget ar att forsoka bygga upp deltagarnas sjalvkansla och tilltron pa sin egen
forméga. Ateruppbyggandet av sjalvkansla ar komplext och kan ta tid. Deltagarna kan
utifran tidigare erfarenheter kdnna misstro mot lararen som auktoritet och skolan som
institution. Det fOrsta steget i processen dar att bygga en relation av dmsesidig tillit mellan
deltagarna och lararen, vilket kan uppnas genom att lararna forsoker se individen bakom
diagnosen. Respondenterna menar att det i grund och botten rér sig om att lara kdnna
deltagaren som individ. Deltagare kan ha samma diagnos men anda olika behov. | borjan
av lasaret maste lararen snabbt bekréafta deltagarens prestation for att denne ska kunna
borja tro pa sin egen formaga. Lararen behover kontinuerligt bekréfta deltagarens
progression under studietiden. I likhet aterigen med vad Hugo, Hedegaard och Bjursell
har funnit, visar denna uppsats att folkhogskollararen stravar efter att inte fokuserar pa
diagnosen utan pé individen oavsett om det &r pé ett anpassat spar,'% eller handlar om en
allménkurs. En del respondenter menar att deltagarna ska utmanas dér de kanner sig som
svagast men pa ratt niva. Det kraver ratt forutsattningar for bade larare och deltagare. Det
ar rimligt att anta har att folkhdgskola som undervisningsform har ratt férutséttningar da
deltagarna &r aldre an nar de gar i grundskolan och gymnasiet, klasserna ar mindre och
att deltagarna ar pa folkhogskolan frivilligt. Nar vél tilliten &r etablerad och
sjalvfortroendet grundat handlar det om att utmana deltagarna pa en bra niva och i lagom
hastighet. Har kommer den storsta skillnaden fram mellan gymnasiet och folkhdgskolan.
Som tidigare framgatt har anpassningen varit skillnaden i de tva féregaende
fokusomradena och i detta kommer det fram att det finns ett 6msesidigt méte mellan
deltagarnas forutsattningar, lararna och folkhdgskolan. Det ar i detta 6msesidiga méten

som fortroende och en fungerande undervisning skapas.

Som studien visar bygger historiedidaktiken pa folkhogskolan pa hur deltagargruppen ser

ut och hur anpassningar till den gors. Planeringen och metoden ligger i linje med hur

09 Hugo, Hedegaard & Bjursell 2019. S, 43
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lararna behdver bemota deltagarnas olika larandehinder. Som respondenterna namner
maste historia férankras i elevernas intresse och deras framgangar bekréaftas snabbt for att
de ska fa tilltro till sin egen férmaga. Det finns ocksa uppenbara likheter mellan hur
gymnasieldrare inom den kommunala skolan arbetar med historieundervisning idag.
Precis som Hektors uppsats om den dagliga praktiken for gymnasielarare i historia, visar
denna studie att lararna vill ha en varierad undervisning med olika inslag av till exempel
bilder, film och andra former av narrativ. Bade gymnasielararna och folkhdgskollararna
anser att historia ar ett amne dar elever/deltagare maste fa utrymme att bygga svaren pa
sina redovisningar eller examinationer pa breda resonemang och tolkningar.*'° Enligt
lararna kan inte historisk kunskap avgoras utifran korta svar och enkla fragor. Det kan
forklara varfor en del folkhdgskollarare inte upplever att metoderna skiljde sig mycket
mellan gymnasiet och folkhdgskola.

| punktform kan historiedidaktiken pa folkhogskola sammanfattas pa foljande satt utifran

de intervjuer som genomforts i denna studie:

e Anpassningar till deltagare och grupp

o Kollektivt larande

e Individuell utveckling

e Varierande metoder, konkret och abstrakt

e Utmana pa ratt niva for att 6ka svarighetsgraden i lagom takt

Vad som enligt de intervjuade lararna mojliggor denna undervisning i jamforelse med
den kommunala skolan ar en friare stallning mot styrdokumenten, aldre deltagare i
undervisningen, mindre klasser, mojligheten att traffa deltagarna oftare, samt tid till att
mota alla deltagare i undervisningen pa ett mer individuellt satt. Men i likhet med
Paldanius maste dven jag higa ett varningens finger mot studiens generaliserbarhet,
med tanke pa att uppsatsen bara bygger pa sju intervjuer. Forslag till vidare forskning kan
darfor vara en mer utvidgad intervjustudie med larare som helt eller delvis tar sin
utgangspunkt i denna uppsats resultat. Men det skulle ocksa vara intressant att vanda pa
perspektivet och undersoka hur elever upplever undervisningen pa folkhogskolan. Vad

upplever elever som storsta skillnad gentemot gymnasieundervisningen i historia? En

mo Hektor 2018. S, 41
m Paldanius 2014. S, 61
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tredje tankbar infallsvinkel skulle vara att undersoka kriterierna i ett
folkhogskoleomdome for att komma at skillnader i bedémning med gymnasiebetygen.
Folkhogskolan arbetar formativt mot individen och gymnasiet mot det radande samhallet
dar elevers prestationer mats summativt. Fragan som kan stéllas &r vilket av dessa
skolinstitutioner nar hogst resultat. Denna studie har med andra ord bidragit till
fundamentet for vidare kartlaggning om hur folkhégskollararna arbetar med

historiedidaktik, vilket férhoppningsvis kan utvecklas av andra studenter och forskare.
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Kon:

Alder:
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Yrkeserfarenhet:

Antal ar inom
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Matris avsedd for
intervjuaren

Fragestallning for
uppsatsen

Fraga

Stddord

Hur planerar
folkhogskollarare
historieundervisningen?

Hur planerar du din
undervisning i historia?

Laroplan, elevers
forkunskaper, centralt
innehall, tematiskt

Hur upplever du/tror du att
planeringen skiljer sig fran
andra skolformer?

Gymnasium, grundskola,
mojlighet i frihet

Hur genomfors
historieundervisningen?

Vilka pedagogiska metoder
anvander du for att formedla
historisk kunskap?

IKT, Spel, Flippat
klassrum

Hur upplever du/tror du att
metoderna skiljer sig fran
andra skolformer?

Gymnasium, grundskola,
mojlighet i frihet

Hur hanterar
folkhogskollararen
larandehinder i
historieundervisningen?

Har du mott olika
larandehinder i din
undervisning?

Omotiverade,

prestationsangest, ADHD,

dyslexi

Hur bemdter du dessa
deltagare i din
undervisning?

Motivera, bekrafta, se
individen.

Hur upplever du/tror du att
bemotandet skiljer sig fran
andra skolformer?

Gymnasium, grundskola,
mojlighet i frihet (fordel,
nackdel eller gar jamt ut)
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