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1. Inledning:

Myter har sedan urminnestider varit en del av den manskliga kulturen, dar deras innebérd har
kommit att tolkas bade inom och utanfér den religiosa ramen. Myterna utgor en lank mellan var
forestallning av datida samhéllen och nutida varderingar samt skapar en berattelse genom
historien av svunna epoker i mansklighetens historia. De kan ocksa hjélpa till att kasta ljus dver
var tid och vilka berattelser som paverkar oss idag, samt ligga till grund for sociala regler och
normer. Det mytologiska forskningsfaltet bestar av en uppsjo av olika teorier och tolkningar,
vilket har foranlett en diskussion mellan forskarna. Jag &mnar i uppsatsen att lyfta fram en del
av denna diskussion for att pavisa problematiken i att tolka myter, samt bidra till denna
forskning i form av att soka tolka och analysera budskapet av de utvalda nordiska myterna ur
Snorres Edda, for att darefter se om de uppmuntrar eller foérkastar olika manskliga

beteendemonster.?

1.1 Syfte:
Syftet med uppsatsen &r att analysera ett antal myter ur Snorres Edda och undersdka vilka

beteende som dessa myter uppmuntrar och forkastar.? 1 min teori framlagger jag olika
mytteorier som bygger pa forestallningen av mytens olika funktioner inom en samhéllskontext.
Det &r dessa mytteorier som sedan kommer ligga till grund for en djupare diskussion i resultatet,
men kommer aven att utgora det fokus som jag &mnar att diskutera genom uppsatsens olika

delar.

1.2 Fragestallning:
1) Vilket budskap om ménskligt beteende gar att utlasa ur myterna?
2a) Vad ar en 6nskvard handling enligt myterna?

2b) Vad ar en icke-onskvéard handling enligt myterna

2. Metod & Kallmaterial:

2.1 Metod:
Metodvalet kommer att utgdras av en kvalitativ textanalys. Da undersékningen syftar till att

utlésa sensmoralen inom de utvalda nordiska myterna ur Snorres Edda, for att dérefter géra en
analys av onskade och icke-6nskade beteendemdnster sa sasmmanfaller metodvalet val med min
undersokning. Peter Esaiasson, en av flera forfattare av boken: Metodpraktikan beskriver hur

en kvalitativ textanalys ofta utgar ifran tva olika krav — krav pa tydlig argumentation och krav

1 Snorre Sturlasson, Snorres Edda, Fabel, Stockholm, 1997
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pé kriterier for slutsatsdragning.® Undersokningen kommer att utgéra den forsta delen av min
analys kring myterna. Denna analys kommer darefter att stéllas mot olika mytteorier i resultatet
for att darefter fora en diskussion kring hur jag gatt tillvaga for att utlasa sensmoralen inom de
valda nordiska myterna. Detta uppfyller saledes aven kravet for kriterier for slutsatsdragning
da mina slutsatser stalls mot mytteorierna som samtliga ror sig inom forskningsomradet for hur
myters funktion gar att koppla till manskliga beteendeménster. Det finns aven belagg for att
argumentera kring lasningen av myterna och hur detta sammanfaller med mitt metodval i form
av att myterna kraver en mer kvalitativ inldsning. Esaiasson menar att vissa passager i texten
anses vara viktigare an andra®, vilket sammanfaller med min undersokning da inte varje detalj

inom de valda myterna kommer att analyseras da de faller utanfor ramen for min undersékning.

2.2 Metoddiskussion:
Esaiasson for dven en diskussion kring hur diskursanalysen har kommit att ta 6ver inom det

textanalytiska forskningsomradet under de senaste decennierna. Kortfattat kan man forklara en
diskurs som ett analysverktyg for att utlésa vissa monster inom en struktur. Marianne Winther
Jorgensen och Louise Phillips, forfattare av boken: Diskursanalys som teori och metod,
beskriver hur diskurs inte ska tolkas som ett verktyg att soka en universell sanning i form av
vad som ar rétt eller fel, utan att diskursen i sig ar foremal for sjalva analysen.® De framlagger
aven vikten av att halla sig opersonlig till diskursen som man avser att analysera. Detta hade
forefallit lampligt for min undersokning da det faller naturligt att forhalla sig neutral till de
mytologiska berattelserna utan nagon personlig véardering, men da jag avser att gora en analys
av innehallet i texten sa faller en kvalitativ textanalys mer inom ramen fér min undersokning.
Hér finns det daremot beldgg for att argumentera kortfattat kring den problematik som Winther
& Phillips sjalva lyfter angaende socialkonstruktivistiska angreppssatt. Winther & Phillips

skriver foljande;

Om man accepterar att verkligheten &r socialt skapad, att sanningar &r diskursivt
producerade effekter, och att subjekten &r decentrerade, hur ska man da forhalla

sig till den ”sanning” man som forskarsubjekt producerar?®

3 Esaiasson, Peter, Gilljam, Mikael, Oscarsson, Henrik & Wangnerud, Lena (red.), Metodpraktikan: konsten att
studera samhélle, individ och marknad, 4., [rev.] uppl., Norstedts juridik, Stockholm, 2012 s. 214
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Problematiken blir saledes foljande, hur kan jag som forskarsubjekt argumentera for att den
’sannings bild” jag skapar kring myterna ar battre 4n nagon annan tolkning av samma myter?
Till detta problem finner jag att svaret blir féljande. Min avsikt &r inte att skapa en universell
sanning 1 min undersokning i form av att framldgga min tolkning av myterna som den “ritta”
utan snarare bidra till forskningsfaltet genom att undersdka myternas sensmoral och koppla den
till olika mytteorier som bygger pa myters influens pa det manskliga beteendet som ett sétt att
forklara upphovet till mytbildningen inom en specifik samhéllsform. Detta ambitionsmal kraver
dock avgransningar i form av konkretisering av sjalva problemomradet vilket i sin tur leder mig
till foljande formulering. Jag d&mnar att anvanda olika mytteorier som stédjer mitt pastaende
kring myters koppling till mé&nskliga beteendemdnster. Dessa teorier kommer att anvandas som
ett analytiskt verktyg for att tolka myter for att se om dessa myter pavisar ett monster for att

uppmana eller motsatta 6nskade eller icke-dnskade beteenden.

2.2 Kéllmaterial:
Ké&llmaterialet i uppsatsen utgdérs huvudsakligen av material som stddjer och underbygger de

utvalda myterna. Jag har valt att anvanda Snorres Edda som huvudkalla for sjalva myterna.’
Detta beror pa att Eddan innehaller en gedigen samling av de nordiska myterna samt att
originalet utgor en av de aldsta kallorna inom nordiskt forfattarskap. Den ska vara skriven pa
1200-talet av Snorre Sturlasson och innehaller muntliga traditioner som stracker sig till 800-
och 900-talet.® Valet av mytteorier har baserats pa min fragestallning i form av att undersoka
huruvida myter innehaller budskap om méanskliga beteenden och huruvida de uppmanar eller
fordomer onskade eller icke-0nskade beteenden. Mytforskningen har en anrik historia dar det
befintliga kallmaterialet aterspeglar intresset for mytforskning. Jag har darmed varit tvungen
att avgransa mitt val av teorier dar mitt fokus har varit att bibehalla en viss bredd inom teorierna
for att pavisa skillnader, men samtidigt sammanstélla en gemensam namnare mellan de olika
teorierna for att kunna fa en tydlig koppling till min uppsats. Denna diskussion &r nagot som
Olof Sundqvist och Anna Lydia Svalastog diskuterar i sin bok: Myter och mytteorier, vilket jag

kommer att forklara mer om i avsnittet for tidigare forskning.®

2.3 Diskussion kring kallmaterialet:
Snorres Edda ma vara en av de aldsta nordiska kéllorna som beror nordisk mytologi men det ar

inte den enda. Hari ar det dven viktigt att forsta att myterna tenderar att skilja sig beroende pa

7 Snorre Sturlasson, Snorres Edda, Fabel, Stockholm, 1997
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vilken kalla man utgar ifran. Detta ar dven viktigt att ndmna da olika versioner av myter kan
innehalla olika former av sensmoral. Saledes blir min undersokning felaktig om man inte utgar
fran samma myt och samma version av myten. Exempelvis sa lyfts Balder-myten i min
undersokning som &r tagen ur Snorres Edda.'® Myten kring Balder har tv& upp till tre olika
versioner beroende pa vilken kélla man utgr ifrdn. Ake Hultkrantz, forfattare till boken: Vem
ar vem i nordisk mytologi, beskriver i sin bok hur den datida forfattaren Saxo Grammaticus har
en annan version kring myten som bygger pa att Balder och Hoder var broder och att de
kdmpade mot varandra for att f& Nanna som sin fru.* I denna berittelse har Hoder forvérvat
sig ett magiskt svard som han kallar for misteln. Vi ser dven skillnader i Snorres version som
Hultkrantz framlagger dar han menar pa att det endast ar i Snorres Edda som Hoder &r blind,
varpé han i andra mytbildningar endast blundar nér han skjuter pilen mot Balder.'? Att dessa
skillnader férekommer ar viktigt att lyfta fram som ett argument i min uppsats och mitt val av
kéallmaterial da analysen i undersokningen kan komma att bli felaktig om man inte utgar ifran

samma version.

2.4 Kallkritisk reflektion:
Kéllmaterialet ar till huvudsakligen centrerat kring Snorres Edda som utgor huvudkallan i

sjdlva uppsatsen. Snorres Edda bestar av en samling av dikter, berattelser och muntliga
traditioner ur den nordiska mytologin. Anledningen till att jag har valt att utga ifran en
huvudkalla som jag darefter stodjer upp med forskningsmaterial beror pd mitt ansprak till
forskningsfaltet. Da undersokningen gar ut pa att analysera myter for att darefter se om dessa
myter uppmanar eller forkastar 6nskade eller icke-Gnskade beteenden sa ar det essentiellt for
uppsatsen att min tolkning utgar fran samma version av myten. Med detta sagt menar jag att av
de valda myterna sa forekommer det olika versioner av dessa myter beroende pa vilken kalla
man utgar ifran. Detta ar nagot som jag argumenterar for genom uppsatsens gang och det ar
aven en viktig del i mitt kallmaterial da tolkningen kan komma att ha en helt annan betydelse
om man utgar ifran en annan kalla. En ytterligare aspekt som ar vard att lyfta fram &r det faktum
att Snorre Sturlasson var kristen nar han satte ihop Eddan, vilket darmed har medfért en kristen

syn i beskrivningen av de nordiska myterna. Detta ar intressant att ndmna for min undersdkning

10 Snorre Sturlasson, Snorres Edda, Fabel, Stockholm, 1997 s. 80-84

11 Hultkrantz, Ake, Vem &r vem i nordisk mytologi: gestalter och &ventyr i Eddans gudavarld, Rabén & Sjogren,
Stockholm, 1991 s. 15
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da det kan komma att paverka resultatet i form av att kristna varderingar satts in i de nordiska

myterna.'®

3. Bakgrund:
I bakgrunden kommer inledningsvis en argumentation foras kring begreppet myt och dess

uppkomst samt innebord i olika former av kontexter. Darefter kommer en forklaring av olika
begrepp som férekommer inom myterna samt en redogorelse kring de utvalda myterna och
deras innehall.

3.1 Mytens uppkomst och innebérd:
Ingvild Gilhus beskriver mytens ursprung i sin bok: Nya perspektiv pa religion.** Gilhus

beskriver hur religionshistorisk facklitteratur tenderar att beskriva myter som sanna berattelser,
som gar att identifiera pa flera olika satt. Gilhus menar att genom a) formen, b) tematiken och
c¢) de troendes attityd sa gér det att utlisa mytens funktion. Ordet "myt” gér att hérleda till
grekiskans mythos som syftar pa ord, eller berattelse. Begreppet togs i bruk av datidens sofister
och filosofer som borjade att kritisera de gamla beréttelserna da de ansags osannolika,
fantasifulla och falska. Denna forestallning av ordet myt ar nagot som lever kvar an idag, dar
det vardagliga bruket av ordet ofta forknippas med ndgot negativt, kopplat till en beteckning av
en fordom, stereotyp eller overifierad forestallning av ndgot.’® Motsatsen i datidens Grekland
for mythos blev logos som &dven det syftar till ord, eller beréttelse men kom att definieras som
fornuft, logiskt tankande och argumentation. Salunda har forestdllningen av mytens
sanningsvarde varit bestridd sedan 1&ng tid tillbaka.'® Detta har lett till att begreppet myt har fatt
en egen definition inom religionsvetenskapen dar begreppet fungerar som ett analytiskt redskap
till vissa bestamda beréattelser, nagot som Torsten Hylén tar upp i Manniskor och makter 2.0,
som kommer att utvecklas ytterligare i min teoretiska ansats.!’ Ytterligare menar Gilhus att
ordet myt har en sammankoppling till manniskors lek, fantasi och mysterier dar frdgor om det
existentiella ges utrymme att begrundas i form av fragor kring livet efter doden dar manniskans
banala vardag ges ett storre syfte att forhalla sig till. Religioner i sig anses aven vara jamforbara
enligt Gilhus pa grund av myter. Den generella uppfattningen inom forskningsféltet bestar av

13 Snorre Sturlasson, f. Karl G. & Malm, Mats, Snorres Edda, Fabel, Stockholm, 1997 s. 7-8

14 Gilhus, Ingvild Szelid & Mikaelsson, Lisbeth, Nya perspektiv pa religion, Natur och kultur, Stockholm, 2003
15 1bid s. 157-160
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17 Svensson, Jonas & Arvidsson, Stefan (red.), Manniskor och makter 2.0 [Elektronisk resurs] : en introduktion
till religionsvetenskap, 2. uppl., Hogskolan i Halmstad, Halmstad, 2010



forestéillningen att alla religioner innehaller samma slags “material” dér myten blir ett tydligt

inslag inom alla religioner.*®

3.2 Gudarna som utgdr myterna:
Nedan kommer ett antal nordiska gudar att presenteras och redogéras for utifran deras roll inom

myten/berattelsen. Det finns dédrmed belédgg for att kortfattat redogdra for dessa gudar och

vilken roll som de uppfyller inom den nordiska mytologin.

Asar: Asar ar betackningen for de framsta nordiska gudarna inom den nordiska mytologin. |
denna kategori ingar bland annat, Oden, Tor, Balder, Frej m.fl. Hultkrantz argumenterar kring
Snorres anvandning av begreppet asar dar han menar att Snorre ar for frikostig i sitt anvandande
da vissa av de gudar som Snorre omnamner som asar snarare ingar i ett annat slaktband,

Vaner.?®

Balder: Balder &r son till Oden och Frigg och karaktériseras ofta med egenskaperna vénlighet,
mildhet och klokhet. Han beskrivs som enastdende vacker och ar dlskad av alla ting i Asgard.
Balder &r som mest kand i den nordiska mytologin pa grund av sin déd, som ar en av de utvalda

myterna som kommer att analyseras ytterligare i undersokningen.?

Frej: Frej ar den framsta av fruktbarhetsgudarna inom den nordiska mytologin. Han &r son till
Njord och karaktariseras ofta med god arsvaxt, fred, véllust och boskapslycka. Frej beskrivs
dven rada kraft over solen och regnet som en direkt anknytning till sin gestalt som
fruktbarhetsgud. Mytbildningen kring Frej ar till bakgrund for hans karaktar och beskriver

framst fruktbarhetsaspekten hos honom.?

Fenrisulven: Fenrisulven dr son till Loke och Angerboda. Fenrisulven karaktariseras som
vildsint och stor, vilket gor att gudarna soker att fjattra vargen sa att de inte skall behdva frukta
honom. Beréttelsen om Fenrisulven beskriver hur gudarna anvander sig av olika kedjor for att
halla vargen, men ingen av dessa kedjor tycks tillrackligt stark for att han inte ska slita sig loss.
Da ber Oden dvérgarna att smida en kedja som bestar av fiskars andedrakt, kvinnors skagg och
faglars spott. Ulven misstanker att gudarna forsoker lura honom sa han kraver att en av gudarna
ska lagga sin hand i hans mun som pant for att de inte ska kedja fast honom. Tyr &r den gud

som racker ¢ver sin hand, men nar ulven marker att han sitter fast mister Tyr sin ena hand. Vid

18 Gilhus, Ingvild Szelid & Mikaelsson, Lisbeth, Nya perspektiv pa religion, Natur och kultur, Stockholm, 2003 s.
157-158

19 Hultkrantz, Ake, Vem &r vem i nordisk mytologi: gestalter och aventyr i Eddans gudavérld, Rabén & Sjégren,
Stockholm, 1991 s. 20
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Ragnarok skall Fenrisulven slippa fri varpa han kommer att sluka Oden i sitt véldiga gap for att
dérefter do i striden mot Odens son, Vidar.??

Heimdall: Heimdall beskrivs i Snorres Edda som “den vita asen”? dar han karaktiriseras som
en ljus gestalt som vaktar bron Bifrost som forbinder alla varldar. Heimdall gar att karaktéarisera
som himmelens gud, da han &r vaktare i toppen for alla varldar och ofta beskrivs skina i guld
eller i vitt ljus. Han ar den som vaktar asarna fran jattar och vid Ragnarok blaser han i sitt horn
Gjallarhorn sa det hors 6ver alla vérldar. Heimdall och Loke besegrar varandra under den

slutliga striden under Ragnarok.?*

Loke: Loke &r en av de mest omnamnda gudarna inom den nordiska mytbildningen men aven
en av de mest gatfulla. Loke karaktériseras inte som en av skapargudarna utan beskrivs snarare
med mer invecklade och komplexa egenskaper. Han beskrivs ofta som den nordiska versionen
av den mytologiska figuren Trickster som ar vanligt forekommande i andra religioner sdsom i
Amerika och Afrika.?® Det finns daremot de som havdar att Loke tillhor slaktet av skapargudar
genom att han skapar en vérld ur tomma intet. Har syftar man till Lokes roll i de olika
mytbildningarna dar han ofta staller till det for de andra gudarna genom sina pahitt, men i
slutdndan sa &r det tack vare Lokes list som gudarna évervinner dessa situationer. Detta menar
man dven ligga till grund for att Loke ibland ocksa kallas for Locke som ar ett annat namn for
spindeln.?® Lokes skiftande karaktir som god och ond i de olika myterna leder dock till att
gudarna straffar honom genom att de for honom till en grotta och fjattrar honom till en sten.
Darefter placerar gudarna ett ormhuvud ovanfor Loke sa att giftet fran ormens tander standigt

droppar ner i ansiktet pd honom. Dér skall han sitta tills Ragnarok.?’

Midgardsormen: Midgardsormen &r son till Loke och Angerboda och &r en jéttelik orm som
slingrar sig 6ver hela vérlden dar den ligger pa havets botten och biter sig i sin egen svans. Vid
Ragnarok skall ormen ga fri for att utkdmpa en kamp mot Tor som leder till att de bada dodas i

striden.?8

22 Hultkrantz, Ake, Vem &r vem i nordisk mytologi: gestalter och aventyr i Eddans gudavarld, Rabén & Sjégren,
Stockholm, 1991 s. 32-33

23 Snorre Sturlasson, Snorres Edda, Fabel, Stockholm, 1997 s. 54

24 Hultkrantz, Ake, Vem &r vem i nordisk mytologi: gestalter och &ventyr i Eddans gudavarld, Rabén & Sjogren,
Stockholm, 1991 s. 48
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28 Hultkrantz, Ake, Vem &r vem i nordisk mytologi: gestalter och &ventyr i Eddans gudavarld, Rabén & Sjégren,
Stockholm, 1991 s. 62



Oden: Oden &r gudarnas kung och ménniskornas allfader. Han &r son till Bor och Bestla och
bror till Vile och Ve. Han éar gift med Frigg och Balder och Tor ar tva av hans manga soner.
Oden karaktariseras som allvetande och statlig och har inom nordisk mytologi varit néra
forknippad med adeln. Odens vishet forklaras komma fran da han drack ur Mimers brunn, men
for att fa tillatelse att dricka tvingades oden offra sitt ena dga till Mimer. Oden beskrivs inte i
nagon storre utstrackning i Snorres Edda utan forekommer som ett ambete som rader i tvister

och agerar som domare mellan gudarna.?®

Ragnarok: Ragnarok dr berattelsen om jordens undergang i den nordiska mytologin dér de onda
krafterna ska stallas mot de goda och en kamp ska utkdmpas som kommer att 6deldgga den
nuvarande jorden. Ragnarok ska inledas med Fimbulvintern som varar i tre ar, dar nod, lidande
och krig kommer att tacka varlden. Detta aterfoljs av en rad naturkatastrofer dar solen ska téckas
I svart rok och jordb&vningar ska rasa 6ver jordskorpan. Darefter kommer de onda makterna att
sl&ppas 16s for att utkdmpa ett sista slag mot gudarna. | detta slag kommer de goda att besegra
de onda och vise versa. Saledes finns det inget av den gamla jorden kvar och resterna slukas av
havet. Darefter ska en ny jord stiga fran havet, denna jord kommer att vara gron och grénskande,

fylld med karlek och fred. Ett lyckorike dér en ny varld ska gronska fran dess nektar.*

Tor: Tor &r son till Oden och Fjorgyn, dér han ofta karaktériseras som askguden, men han ar
aven jordbrukets, bondernas och de fria mannens gud. Som askgud ar Tor en av
fruktbarhetsgudarna som akallar regn nar han fardas 6ver himlen i sin vagn dragen av tva
bockar. Inom mytbildningen beskrivs Tor som méktig och stark dér han med sin hammare
Mijélner véacker skrack hos dem som gar i stétt med honom. Tor ar vanligt forekommande inom
mytbildningen dér han ofta florerar i sin kamp mot jéttar och troll. Tors 6de ar sammankopplat
med Ragnarok dar han i en slutlig kamp med Midgardsormen lyckas besegra sin motstandare

men faller darefter offer fér ormens gift.3!

3.3 Utvalda myter ur Snorres Edda:

3.3.1 Myten om Balder — Myten om Balder har gestaltats i flera olika versioner beroende pa
vilken kalla man valjer att utga ifran. Jag har valt att utga ifran Snorres Edda och den

beskrivning av myten som Eddan innehaller.

29 Hultkrantz, Ake, Vem &r vem i nordisk mytologi: gestalter och dventyr i Eddans gudavarld, Rabén & Sjégren,
Stockholm, 1991 s. 71-73

%0 1bid s. 75-76

31 1bid s. 91-94
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Myten beskriver hur Balder drommer om hur hans liv ar i fara. Asarna gar i rad och bestammer
att soka skydda Balder genom att ta 16fte av alla ting i vérlden att inte skada honom. Frigg,
Balders mor soker sig ut i varlden och tar 16fte av bade levande och doda. Alla gar i ed pa att
inte skada Balder, da han &r alskad av alla. Nar eden var svuren roade sig de andra asarna med
att sla, skjuta eller kasta sten pa honom da inget kunde skada honom. Nar Loke fick reda pa att
Balder inte kunde skadas blev han misslynt och tog skepnaden av en kvinna varefter uppsokte
Frigg och fragade henne gallande Balders odddlighet. Frigg berattar hur hon tagit ed hos alla
ting i varlden att inte skada Balder, varav varken sten, tra eller metall har nagon effekt. Loke
nojer sig inte med Friggs svar och fragar aterigen om alla ting har svurit att inte skada Balder.
Da berattar Frigg hur det véaxer en vidja i Valhall som kallas mistel, denne ansag Frigg vara for
ung for att soka ed hos. Loke beger sig darefter for att finna misteln som han sedan dverrécker
till Hoder. Loke beréattar for Hoder att &ven han bor hedra Balder genom att s6ka orsaka honom
skada och racker honom misteln. Hoder som &r blind gor som Loke sdger och skjuter misteln
mot Balder, som traffas och faller dod till marken.®? Asarna fylls av sorg och vredesmod &ver
Balders dod varav Frigg utlovar sin eviga karlek till den som beger sig till Helvég for att erbjuda
Hel I6sen for att fa Balder ater. Odens son Hermod atar sig uppdraget och beger sig till Hel for
att soka losa Balder ur dodsriket. Nar Hermod beskriver asarnas sorg 6ver Balders dod till Hel
och ber om att fa honom tillbaka svarar hon, att om Balder &r sa dlskad, sa skall han fa komma
ater om alla ting grater for honom, om inte sa skall han bli kvar. Hermod reser tillbaka till asarna
och berattar vad han sett och hort, varav man skickar ut bud till alla vérldens ting att grata
Balder ur Hel, vilket alla gjorde. Trad, som sten, metall och malm grét for Balder, just som ting
gor nar de kommer fran kyla in i varmen. Nar sandebuden var pa vag ater till asarna fann man
en grotta dar en jattinna satt, hon kallade sig for Tack. Jattinnan sa att hon végrade grata for
Balder, da hon aldrig gladjes éver honom. Néar asarna fick hdra om jattinnan misstankte man
att det var Loke i gestalt varpa man sokte att hamnas Balders dod genom att straffa Loke. Loke
flydde upp i bergen dar han gémde sig i en fors i gestalt av en lax. | vantan pa asarna funderade
Loke pa vilket sétt de kunde fanga honom, var han dérpa tog ett rep och knot det som ett nat,
sasom natet har sett ut sedan dess. Nar asarna sag natet forstod de att Loke gomde sig i forsen
och kastade néatet i vattnet och drog det langs bottnen. Loke sokte att slippa undan natet genom

att hoppa 6ver men Tor lyckades fanga Loke varpa han slant genom handen och blev fangad i

32 Snorre Sturlasson, Snorres Edda, Fabel, Stockholm, 1997 s. 80-82
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stjartfenan, vilket forklarar varfor laxen ar smal baktill. Dérefter fangslades Loke i en grotta
varpa han skall sitta a&nda fram tills Ragnarok.*

3.3.2 Myten om Utgardaloke — Myten om Utgardaloke berattar hur Tor i séallskap med Loke
ar pa fard i Tors vagn nar de stannar for kvallen hos en bonde. Tor slaktar sina tva bockar som
kott till grytan for kvéllen var han darpa ber bonden och hans familj att nar de é&tit klart av
bocken, slanga dess ben pa bockskinnet. Bondens son Tjalve satt med ett av bockens larben
som han 6ppnar med en kniv for att komma at margen. Morgonen dérpa viger Tor bockskinnet
och bockarna star ater upp till liv. Da upptéacker Tor att den ena bocken &r halt pa bakbenet, var
han tillkallar sig bonden och forklarar att antingen han eller nagon i hans familj har farit illa
med bockens ben. Bonden blir sa radd for Tors ilska att han faller pa kna och ber guden att
skona honom i utbyte mot allt han &ger. Nar Tor ser bondens radsla lugnar han sig och tar emot
bondens son och dotter som forlikning, varav de blir tjanare till Tor och har varit det sedan
dess.3* Tor fortsatter darefter sin fard tillsammans med Loke, Tjalve och Roskva varpa de
slutligen kommer fram till en skog. Efter en heldags vandrande genom skogen bestammer sig
sallskapet for att ga till séngs, varpa de hittar ett hus med en dérréppning i ena d&ndan som var
lika bred som sjalva huset. Mitt i natten vaknar de av ett valdigt jordskalv, som atféljs av ett
hogt oljud. Nar morgonen gryr och séllskapet gar ut for att se vad det var som forde ett sadant
oljud sa finner de en man som inte var liten till vaxten. Mannens snarkningar var orsaken till
det hdga oljudet och nar Tor spande styrkebaltet omkring sig och narmade sig mannen vaknade
han tvart. Tor tvekar for en gangs skull att sld med hammaren och fragar darefter om mannens
namn varpa han svarar att hans namn &r Skryme men att han inte beh6ver nagon introduktion
sjalv da alla kanner till Tor. Skryme fragar darefter varfor Tor har dragit ivdg med hans vante
och plockar darefter upp den fran marken. Da inser Tor att huset som han och hans sallskap
dvernattat i, var i sjalva verket jattens vante. Skryme fragar darefter om de ska sla folje, vilket
Tor gar med pa. Efter att de har avslutat sin frukost foreslar Skryme att de ska ha all mat
tillsammans i ett enda knyte. Tor instdimmer och récker 6ver matknytet till Skryme som knyter
ihop det med sitt eget och tog det pa ryggen. Darefter gar de hela dagen tills det blir kvall.
Skryme beréttar att han &r trott och tanker sova men att Tor och hans folje ar vdlkomna till att
gora kvallsmat innan de sjélva gar till sangs varpa jatten lagger sig och somnar. Tor tar knytet
for att ta fram maten men hur han en forsoker lyckas han inte fa upp knuten pa knytet. Detta

gor Tor vred varpa han tar sin hammare och gar fram till jatten och slar ett slag i huvudet pa

33 Snorre Sturlasson, Snorres Edda, Fabel, Stockholm, 1997 s. 82-84
3 1bid s. 69-70
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honom. Jatten vaknar till och fragar Tor om det var nagot I6v som foll i huvudet pa honom sa
han blev véckt, och om Tor och de andra har &tit sin kvallsmat och &r redo att ldgga sig. Tor
beréattar att de snart ska lagga sig, men sa fort Tor hor jattens snarkningar genom skogen skyndar
han sig fram och slar &nnu en gang ett kraftigt slag i jattens huvud. Jatten vaknar och fragar om
det nu var ett ekollon som hade ramlat ner fran tradet och traffat honom i huvudet. Desamma
hande en tredje gang varpa Tor samlade all sin kraft i slaget och han kéande hur hammaren sjonk
djupt ner i jattens huvud varpa jatten vaknar och fragar om det sitter nagra faglar i tradet for det
maste ha ramlat ner nagot skréap i huvudet pa honom medan han sov. Skryme berattar darefter
att de snart natt fram till Utgard men varnar darefter Tor och hans foljeslagare om att inte agera
skrytsamt bland Utgards hirdméan da dessa inte skulle tolerera sadant skryt, da ar det battre om
man vander om. Darefter lamnar Skryme Tor varpa det sags ingenting om att asarna halsade

honom pé aterseende.®®

Tor och hans foljeslagare fortsatter darefter sin resa tills de kommer fram till en borg som ar sa
hog att de maste béja huvudet pa ryggen for att kunna se dver den. Nar de nar fram till porten
ar den stangd, Tor gar fram for att forsoka 6ppna den utan att lyckas men nar de val anstranger
sig att ta sig in i borgen lyckas de klamma sig mellan och kommer in i en stor hall. Darnast
traffar de kungen av Utgard, Utgardaloke som utmanar Tor och hans féljeslagare i olika sorters
styrkeprov. Utgardaloke sager att ingen far vara hos jéttarna i Utgard om de inte kan dvertraffa
nagon av dem i ndgot slags konststycke eller fardighet. Loke foreslar darefter en mattavling,
dar han séager att det inte finns ndgon som kan ata snabbare an vad han kan. Utgardaloke kallar
darefter fram en jatte vid namn Lage for att 4ta ikapp med Loke. De sétter sig pa varsin sida av
ett langt trag och borjar ata. Nar bada natt fram till bordets mitt ser man att Loke har &tit upp
allt kott enda in till benet men Lage har &tit bade kottet, benen och bordet varpa Loke forlorar
utmaningen. Darefter fragar Utgardaloke Tjalve vilken utmaning han tycktes vilja tavla i, varpa
Tjalve sager att han kan prova att springa ikapp med nagon. Utgardaloke kallar fram en liten
pojk vid namn Huge for att springa ikapp med Tjalve. Efter forsta vandan ar Huge sé langt fore
att han moter Tjalve vid slutet av banan. Utgardaloke tycker att Tjalve springer bra, men att han
maste anstranga sig mer om han ska lyckas vinna tavlingen. Efter andra vandan ar Tjalve langt
ifran Huge och det hela avgors efter tredje vandan dar Huge har avslutat loppet innan Tjalve
har natt fram till mitten. Utgardaloke véander sig darefter till Tor och fragar honom om vilken
idrott som han dnskar att uppvisa prov pa. Tor svarar att han har en kraftig torst och 6nskar att

dricka ikapp med nagon, varpa Utgardaloke ber sina tjanare att hamta viteshornet. Han séger

35 Snorre Sturlasson, Snorres Edda, Fabel, Stockholm, 1997 s. 71-72
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darefter till Tor att de flesta tommer hornet i ett drag, for nagra krévs tva drag, men ingen ar sa
vek att de inte tomt hornet efter tre drag. Tor satter munnen till hornet och borjar dricka, men
nar andan tar slut och han lyfter hornet fran munnen tycks det inte vara nagon skillnad. Tor gor
ett nytt forsok dar han kampar langt och lange, men nar han val lyfter hornet fran munnen en
andra gang tycks det snarare som att hornet har minskat mindre an férra gangen. Nu blir Tor
vred och vid det tredje forsoket dricker Tor sa kraftigt och lange som han kunde férma men
trots sin insats tycks det inte vara nagon storre skillnad i hornet. Darefter racker Tor hornet ifran
sig och sager att han inte vill dricka mer, men att han gdrna provar pa nagra tavlingar till.
Utgardaloke sager da att Tor ska lyfta hans katt, detta ma inte anses som nagot riktigt kraftprov
men da Tor inte visade prov pa storre krafter i forsta tavlingen anser Utgardaloke att denna
utmaning bor vara tillracklig for Tor. Tor lagger handen under kattens mage och lyfter men nar
Tor stracker sig sa hogt han kan sa lyfter katten endast pa en tass. Nu ar Tor vred och begar att
nasta utmaning ska besta av att ndgon ska brottas med honom. Utgardaloke séger att de nog
inte finns nagon i hans hall som inte skulle kanna sig vanhedrad av att brottas med Tor da han
visat pa sa ynkliga kraftprov, men att han kan fa brottas med karingen Ella, Utgardalokes gamla
fostermor. Tor borjar brottas med Ella men desto mer han tog i, desto fastare stod hon. De
brottades lange men till sist foll Tor ned pa ena knét, varpa Utgardaloke avslutar brottningen.®
Dagen darpa nar Tor och hans séllskap har lamnat borgen moter de Utgardaloke utanfor.
Darefter berattar han sanningen for Tor. Nar han forst hade traffat pa dem i skogen s& hade han
bundit ihop matknytet med trolljarn, varpd Tor inte lyckades 6ppna knytet da han inte sag var
det skulle 6ppnas. Darefter berattar Utgardaloke hur Tor gav honom tre kraftiga hugg med sin
hammare, varav alla hade dodat honom om han inte hade satt ett berg i vagen for slagen, men
detta sag inte Tor. Nar Loke tavlade i att ata ikapp med Lage s var det den vilda elden, som
branner allt i sin vag. Nar Tjalve sprang ikapp med Huge sa var det egentligen Utgardalokes
tanke, och inget &ar snabbare an tanken. Nar Tor tog sig an sin férsta utmaning i att dricka ur
hornet sa drack han stora drag, men mangden tycktes inte sina. Hornets andra dnde gick ut i
havet men detta sdg inte Tor, men nasta gang han beger sig till havet sa skall han se hur
vattennivan har sjunkit. Nar Tor lyfte Utgardalokes katt sa var det inte utan forskrackelse, da
katten egentligen var Midgardsormen, som fick stracka ut sig i sin fulla langd for att inte tappa
greppet kring sin egen svans. Darefter berattar Utgardaloke hur det var ett under att Tor endast
fallit ner pa ena knat nar han brottades med Ella, da ingen har lyckats att sta emot alderdom,

och ingen kommer att gora det. Nar Tor far reda pa att allt har varit en list blir han vred och

36 Snorre Sturlasson, Snorres Edda, Fabel, Stockholm, 1997 s. 74-75
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hojer hammaren, men da ar Utgardaloke borta, tillsammans med borgen, varpa Tor och hans

séllskap bestammer sig for att dtervanda hem.®’

3.3.3 Myten om Frejs foralskelse — Myten om Frejs foralskelse beréttar hur Frej en dag blickar
ut over alla varldar och far syn pa en kvinna som &r sa vacker att hon lyser upp bade himmel
och hav runt omkring sig. Frej blir forgramd och lamnar platsen da han blir sa foréalskad i
kvinnan att han inte kan tanka sig ett liv utan henne. Frej varken talade, at, eller drack darefter
varpa Njord tillkallar Frejs tjanare Skirne. Njord ber Skirne att ga till Frej och tala med honom,
nagot som Skirne helst undviker da han forutsatter att han inte kommer att fa nagra trevliga svar
tillbaka da Frej ar sa upprord. Frej berattar att han har sett den vackraste kvinna, och pa grund
av henne sa trodde han sig inte vara lange till livet om han inte fick henne som hustru. Frej
skickar darefter ivag Skirne pa ett friartag dar han sager till Skirne att han ska fraga a Frejs
vagnar om kvinnans hand, och oavsett om hennes far samtycker eller inte sa ska han trotsa pa
att kvinnan ska gifta sig med honom. Skirne gar med pa att gora detta at Frej, men inte utan
betalning. Han ber om Frejs svard som losen for farden, nagot som Frej gar med pa. Svardet
var smidet med sadan perfektion att det hogg av sig sjalv, men Frej lade inte ner nagon tanke
over denna materiella forlust. Skirne friar till kvinnan a Frejs vagnar varpa hon lovar att gifta
sig med honom, varpa de ska métas om nio natter for att halla brollop. Nar Skirne atervander

till Frej, skall han ha sagt foljande:

Lang &r en natt, lang ar en andra, hur ska jag uthdrda tre? En manad tycktes mig ofta mindre &n

denna halva brollopsnatt3®

Detta ar forklaringen till varfor Frej blev av med sitt svard.®

3.3.4 Myten om Ragnaro6k — Myten om Ragnarok handlar om den kanda varldens undergang,
en form av apokalyptisk profetia dar det gamla ska fortaras och forstoras for att bana vag for
det nya. Undergangen kommer att inledas med hungersndd, sjukdomar och krig, dar broder
dréaper varandra av girighet och slaktband bryts. Darefter inleds Fimbulvintern, som &r en trearig
lang vinter dar inget vaxer och solen har forlorat sin verkan. Vargen kommer att sluka solen,
varpa den andra vargen slukar manen som blir till stor olycka for manniskorna. Alla stjarnor pa
himlen forsvinner och marken kommer att skada och brytas upp sa att bergen rasar och alla
fjattrar och band bryts. Fenrisulven sliter sig ur sin fangenskap och Midgardsormen vénder sig

i havet i vrede for att soka sig mot land. S& kommer dven skeppet Nagelfar loss och for jattar

87 Snorre Sturlasson, Snorres Edda, Fabel, Stockholm, 1997 s. 72-77
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och forstorelse dver varlden. Fenrisulven slukar allt i sin vag och Midgardsormen spottar sitt
gift som sprider sig Over all luft och alla vatten. Déarefter beréttas det hur himlen ramnar och
Muspells soner rider fram. Surt rider forst, varpa hans foljs av en brannande eld som fortar allt
i sin vag. Alla samlas vid faltet Vigrid, dar aven Loke gar att finna med alla Hels méan i slaptag.
Sa berdttas det att Heimdall blaser i sitt horn, Gjallarhornet och vacker alla gudar som samlas
for att radsla. Oden soker rad hos Mimer, varpa hela jorden skakar i fruktan. Darefter beger sig
alla asar till Vigrid. Oden gar i kamp med Fenrisulven, dar Oden slukas av vargen. Tor kdampar
med Midgardsormen, varpa han draper ormen men faller efter nio steg dod till marken av
ormens gift. Frej strider mot Surt, varpa Frej besegras da han inte hade sitt svard som han givit
bort till Skirne. Vidar, odens son hdmnas sin far och dédar Fenrisulven och Loke och Heimdall
dréper varandra i sin kamp. Dérefter slungar Surt eld 6ver hela jorden och branner varlden till
aska.*® Déarefter berattas det hur jorden ska stiga pa nytt ur havet. Det ska vara en gronskande
plats dar akrar véaxer utan att man sar dem. Odens soner. Vidar och Vale lever an, likt val Tors
soner Mode och Magne. Balder och Hoder ska komma tillbaka fran Hel, varpa gudarna ska
samtala tillsammans om historien fran den gamla varlden och de bragder som de tidigare
gudarna utfort. Tva manniskor ska dven ha 6verlevt Surts eld, de heter Liv och Levtrase, av
dessa kommer ett stort slakte som skall befolka hela varlden. Solen skall &ven ha fatt en dotter,
som skiner lika klart som sin mor och foljer hennes bana dver himmelen. Sa skall en ny jord

stiga fran askan av det gamla.**

4. Teori:
I min teoretiska ansats presenteras ett antal forfattare som jag valt utifran deras position inom

forskningsfaltet. Samtliga forfattare diskuterar mytens betydelse for ménniskors beteende vilket
ligger till grund for min undersokning. Malséttningen blir saledes att presentera olika former
av mytteorier som sammanstalls med min fragestallning for att darefter i resultatet kunna

diskutera dessa teorier gentemot min fragestallning.

B.F. Skinner, foresprakare av behaviorismen och forfattare av boken; About Behaviorism,
redogor for hur miljopaverkan och stimuli kan ha stor paverkan pa en individs beteende och
utveckling. Skinner framlagger hur folklore, maximer och ordsprak kan vara ett satt att fora
vidare beteenden genom att fran generation till generation aterskapar ett slags monster av
handlingar. Exempelvis menar Skinner att hantverk &r ett sadant exempel dar ordsprak och

folklore lever vidare genom generationerna om det underlattar arbetet. Det kan vara exempel

40 Snorre Sturlasson, Snorres Edda, Fabel, Stockholm, 1997 s. 84-86
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som att memorera en vers for att veta hur man hanterar elden i smedjan osv. Detta principiella
beteende ar aven tillampbart inom samhallsstrukturer enligt Skinner dar han menar pa att utifran
ett samhallsperspektiv sa ar det till allas fordel att hjalpas a. Om det finns individer som
motverkar detta samarbete for att skada gruppen sa kommer dessa att straffas av gruppen for
att motverka det skadliga beteendet.*? Skinner framlégger aven hur individers beteenden kan
vara kopplade till lagar bade inom samhéllsstrukturen och hos religionen inom samhallet.
Exempelvis om en individ valjer att stjdla fran andra kan detta beteende stallas mot tva
samhallskontexter. Den ena bygger pa de lagar som ér stiftade i den religiosa trosuppfattningen
(i detta exempel kristendomen) dér religionen i sig férdomer stéld. Den andra delen bygger pa
samhallsstrukturen, om de individer som ror sig i personens ndrhet tar skada av personens
beteende sd kan personen valja att avsta sitt skadliga beteende for att inte adra sig negativa
pafoljder fran sin samhallskontext. Saledes gar det att hérleda att de religiosa pabuden &r
kopplade till samhéllsstrukturen och den samhallskontext som manniskorna inom
samhallsstrukturen lever inom. Religionen uppmanar till ett visst beteende som gynnar
gruppen.*® Det & min mening att utifrdn denna definition se hur sensmoralen i de utvalda
beréttelserna kan ligga till grund for att uppmana ménniskor till 6nskade och icke-6nskade
beteenden. Det blir sdledes min avsikt att utifran beréattelserna se om ett liknande ménster
existerar i form av att vagleda eller dven styra manniskor till att uppfora sig pa ett visst sétt.

Torsten Hylén, forfattare av kapitlet, Myter i: Manniskor och makter 2.0, beskriver hur myter
har en sociologisk inverkan p& manniskor och deras beteende.** Hylén menar att frdn den
stunden vi fods lar vi oss av var omgivning. Denna utveckling sker forst genom familjen, sedan
genom nara vanner, och sedan fran samhéllet i sig. Hari menar Hylén att myter och beréttelser
har en stor paverkan pa manniskors socialisation. Hylén menar ytterligare att manga manniskor
ser sina egna liv som en form av beréttelse, dar olika handelser blir meningsfulla berattelser i
livet, och dar vi sedan placerar in dem i ett monster som sedan styrs av tid och rum.* Det
individuella blir sedan en koppling till det kollektiva dar en fortsatt progression fortskrider
varpa dessa berattelser sedan forandras da var omgivning standigt forandras och omvarderas.
Hylén har sokt att definiera myt som en pagaende process, eller en pagdende beréttelse. Da
myten blir en del av det kollektiva sa blir det aven en del av det individuella, vilket darmed

medfor en systematisk progression av mytens betydelse och innehall. Som namnt i bakgrunden

42 Skinner, B. F., About behaviorism, [New ed.], Random House, New York, 1976 s. 134-135

3 Ibid s. 136

4 Svensson, Jonas & Arvidsson, Stefan (red.), Manniskor och makter 2.0 [Elektronisk resurs]: en introduktion
till religionsvetenskap, 2. uppl., Hgskolan i Halmstad, Halmstad, 2010 s. 31-32
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menar Hylén att det &r viktigt att komma ihag att begreppet “myt” inom religionsvetenskapen
ar ett analytiskt begrepp som syftar till vissa bestdmda beréttelser, dar det &r sallan

férekommande att troende sjalva refererar till sina berattelser som myter.®

Hylén lyfter fram den amerikanske religionshistorikern Russel T. McCutcheon som en form av
inspirationskalla till sin egen teori. Enligt Hylén menar McCutcheon att beréttelser inte ska ses
som en fardig produkt, utan snarare som en pagaende process i det vardagliga och som gor att
vara liv kanns mer extraordinart, auktoritativt och unikt. Detta i sin tur far enligt McCutcheon
sociala konsekvenser i samhallskollektivet dar myter och berattelser fogar samman
manniskor.*” Hylén anvander sig av myten om Herakles for att pavisa hur denna myt kom till
att anvéandas av de olika samhéllsklasserna for att gora det till sin. Darmed menar Hylén att
beroende pa hur man valjer att tolka myten sa kan myten fa olika former av innebdrd och
sensmoral. Det andra exemplet som Hylén lyfter fram &r myten kring Husayn ibn Alis d6d som
har kommit att ha olika former av betydelse genom tiden ur olika aspekter, sasom politiska,

ekonomiska samt kulturella.*®

Jag amnar att likt Hylén gora en tolkning av hur myter har kommit att paverka manniskor inom
samhallskontexten i form av att se hur sensmoralen ter sig i beréttelserna, och ifall myten i sig
foresprakar dnskade eller icke-6nskade beteenden. Det blir darmed en undersokning i form av
att se hur det individuella kopplas till det kollektiva i form av att den individuella uppfattningen
formas i forhallande till det kollektiva samhéllet. Hari finns dven en koppling till Skinners
framhallning av behaviorismen i form av att en individ formas av sin samhalleliga miljo och
anpassar sig for att fylla en funktion for gruppens basta. Det ligger séledes till grund for min
undersokning i form av att tolka myternas sensmoral for att se 6énskade och icke-6nskade

beteendemdnster inom dessa myter.

Claude Levi-Strauss, fransk antropolog och filosof, &r en av de mest ansedda forskare inom det
mytologiska forskningsfaltet. Strauss la grunden for strukturalismen vars teori bygger pa att
sOka en struktur inom myters uppbyggnad for att darefter kunna utldsa en djupare mening.
Strauss menar att lingvistiken ar en viktig del for att forsta nar det kommer till att tolka myter,

da sprékets innebdrd kan ha sérskild betydelse for budskapet.*® Strauss menar att strukturen

46 Svensson, Jonas & Arvidsson, Stefan (red.), Manniskor och makter 2.0 [Elektronisk resurs]: en introduktion
till religionsvetenskap, 2. uppl., Hogskolan i Halmstad, Halmstad, 2010 s. 32

47 Ibid s. 32-33

“8 Ibid

49 Lévi-Strauss, Claude, Claude Lévi-Strauss och strukturalismen: texter, 2., rev. uppl., Zenit, Stockholm, 1969
s. 9-12
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inom mytsystemen ar aterkommande och lika i alla former av mythildning. Detta utgor grunden
for Strauss forskning, vilket har foranlett hans arbete gentemot att tyda myters struktur da han
menar pa att alla bar pa en gemensam grund och forestéllning. Detta tankesatt har gjort att
Strauss sjalv har riktat kritik mot det mytologiska forskningsféltet da han anser att forskningen
tenderar att vara for sndv och specifik i sina tolkningar. Strauss framlagger ett exempel i form
av att myter skapas i form av att uppmana manniskor till ett visst beteende genom att forespraka
Onskade och icke-6nskade beteenden. Daremot menar Strauss att detta bara &r kopplat till den
kulturens miljo och den kulturens forestéllning, vilket avgransar myten till en lokalniva. Strauss
framlagger ett exempel i form av att alla Farmddrar ar onda. Strauss menar att om detta skulle
vara sant sa ar det snarare en manifestation av samhallsstrukturen och de sociala relationerna
inom denna samhallsstruktur. Antagandet i form av att alla farmddrar ar onda blir alltsa inte det
relevanta budskapet i sig, utan snarare en beskrivning av en samhéallsform dar strukturen och
den sociala sfaren kan ligga till grund for att en sddan myt har tagits i bruk.>® Som tidigare
namnts ansag Strauss att lingvistiken var en viktig del inom den mytologiska bildningen.
Strauss menar att lingvister soker att finna mekaniken inom spraket i form av hur information
overfors i meningar, dér intresset inte ligger i att tyda specifika meningar utan snarare i att se
en helhet inom spraket. Detta tankesatt Iag dven inom Strauss intresse da han inte sokte att tyda
specifika myters innebord, utan snarare sokte att se en koppling och struktur i hur myter har

tenderat att pverka manniskor i sin helhet.>

Det ar utifran denna mening som min undersokning skiljer sig fran Strauss da jag amnar att
analysera specifika myter for att utldsa sensmoralen inom dessa berattelser. Att Strauss sjalv
har kritiserat detta tankesatt, dd han menar att det blir for snavt och minimalistiskt att bara
undersdka dnskade och icke-0nskade beteenden inom de mytologiska berattelserna ligger till

grund for en intressant diskussion senare i resultatet.

5. Tidigare forskning:
Myter och mytteorier skriven av Olof Sundqvist och Anna Lydia Svalastog diskuterar hur

utvecklingen hos religionshistoriker har tett sig gallande mytbegreppets utveckling.®?
Sundqvist & Svalastog argumenterar for hur religionshistoriker forr tenderade att se myter som

en direkt koppling till religionen foljt av riten, som i sin tur var kopplat till avgréansade

S0 évi-Strauss, Claude, Structural anthropology, Basic Books, New York, 1963

51 L évi-Strauss, Claude, Claude Lévi-Strauss och strukturalismen: texter, 2., rev. uppl., Zenit, Stockholm, 1969
S. 27

52 Sundqvist, Olof & Svalastog, Anna Lydia (red.), Myter och mytteorier: religionshistoriska diskussioner och
teoretiska ansatser, Religionshistoriska avd., Teologiska institutionen, Univ., Uppsala, 1997
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samhallen, sasom Grekland, Rom och Egypten. Detta tankesétt har daremot kommit att bli
ifragasatt av nutida forskare dar Sundqvist & Svalastog menar att pa grund av antropologer och
litteraturvetare har begreppet myt fatt en vidare mening inom forskningsfaltet.>® Denna vidare
mening har skapat nya utmaningar for bade religionshistoriker och antropologer som soker att
tyda mytbegreppet. Dessa utmaningar forekommer i definitionsproblemet, hur bor en myt
uppfattas och mot vilken bakgrund bor den betraktas? Hari ger Sundqvist & Svalastog exempel
pa Sigmund Freuds definition av myt som ett kollektivt drémscenario vars neurotiska innehall
aterspeglar det undermedvetna.®* De namner &ven Claude Lévi-Strauss som grundare av
strukturalismen och hur detta tankesatt kring myt har kommit att paverka forskningsfaltet.
Sundqvist & Svalastog riktar daremot kritik mot Strauss strukturalism da de menar att Strauss
metod bygger i hog utstrackning pa intuition vilket gor att den inte ar provbar. Hari ser man
ytterligare exempel pa den problematik som finns inom forskningsfaltet kring hur myter bor
tolkas och vilka som besitter tolkningsratten. Skillnaden gor sig tydlig mellan
religionshistorikers tankesatt och de mer strukturalistiska antropologerna. Detta ar dven nagot
som Sundgvist & Svalastog sjalva argumenterar kring dar de beskriver hur den antropologiska
strukturalismen har fatt liten inverkan pa den religionshistoriska forskningssynen. Likheter
forekommer dock. Sundqvist & Svalastog beskriver hur den antropologiska symbolismen har
fatt starkt genomslag inom det religionshistoriska forskningsféltet. Detta menar man bero pa
uppfattningen att myten &r i nara samband med riten, vilket saledes betyder att man inte lagger
fokus pa “profana beteenden” utan deras sakrala karaktir.>® Séledes finns det en tydlig
distinktion kring hur mytbegreppet bor tolkas, vilket jag &mnar att anvénda som ett satt att fora

en intressant diskussion i mitt resultat.

Bruce Lincoln, forfattare till boken; Theorizing Myth beskriver hur myt ar ett svardefinierbart
begrepp som kan komma att ha flera olika former av betydelser i flera olika former av
kontexter.>® Lincoln beskriver hur ordet myt kan ses ur ett perspektiv dar myten i sig ar sann
och bestar av en helig berattelse som berattar om en svunnen tid, medan det andra perspektivet
utgdrs av en negativ syn pa ordet dar myt snarare karaktariseras med logn.%” Denna skiljelinje

mellan hur begreppet bor uppfattas menar han legat till grund for hans intresse inom

%3 Sundqvist, Olof & Svalastog, Anna Lydia (red.), Myter och mytteorier: religionshistoriska diskussioner och
teoretiska ansatser, Religionshistoriska avd., Teologiska institutionen, Univ., Uppsala, 1997 s. 11
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1., 1999

5 lbid s. 1

20



forskningsfaltet dar hans malsattning ar att forklara hur begreppet myt kan ha kommit att
anvéandas av ménniskor i olika aspekter. Lincoln skriver foljande; [...] my chief goal is to tell a

story about the stories others have told about the stories of others still, [...]>®

Lincoln framlagger hur mytbildningen har spelat en stor roll for nationalstaten och den
nationella tillhérigheten. Lincoln menar att under rendssansen togs manga gamla texter fram i
nytt ljus dér de fick en ny innebdrd. Dessa texter kom att tjana som en bro i ett forsok att lanka
ihop datidens berattelser med renédssansens innovativa tankestromning. Saledes sokte
folkgrupper att finna sitt ursprung i form av att hitta berattelser som talade om deras forflutna.
Lincoln beskriver hur dessa texter tidigare i stor utstrackning var koncentrerade runt den
grekiska och romerska kulturen samt den kristna kyrkan. Detta forandrades dock enligt Lincoln
1457 da Tacitus’s Germania publicerades for forsta gdngen. Denna text inneh6ll myter och
beréttelser om de germanska stammarna som inte likt de romerska och grekiska texterna enbart
beskrev dessa manniskor som barbarer som saknade all form av kultur. Detta skapade i sin tur
en ny syn hos manniskor inom den germanska kultursfaren som enligt Lincoln fick en forstarkt
nationell syn genom dessa myter och berattelser. Lincoln framlédgger dven hur de nordiska

eddorna kom att berika den nationella synen hos méanniskorna i norr.>®

Lincolns bidrag till forskningsfaltet har skapat en bredare syn i hur myter och berattelser kan
komma att anvandas i olika former, dér deras syfte kan skilja sig at fran fall till fall. Lincoln ar
aven tydlig med att framlédgga hur myters existens har en stark koppling till den manskliga
historiebeskrivningen och hur mytens funktion bade tjanar som beréttare och forstarkare av

historien.®

6. Undersokning:
Undersdkningen kommer att utgoras av en analys av valda myter och beréttelser ur nordisk

mytologi. Som jag ndmnt tidigare kommer huvudfokus ligga i att analysera dessa myter och
beréattelser for att se om det gar att utldsa en sensmoral inom dessa myter. Sensmoralen kommer
att utgéras av min tolkning av vad som kan ses som onskade och icke-6nskade

beteendetendenser inom myterna.

%8 Lincoln, Bruce, Theorizing myth: narrative, ideology, and scholarship, University of Chicago Press, Chicago,
1., 1999

% 1bid s. 47-50
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6.1 Myten om Balder:
Myten om Balder innehaller ett antal olika aspekter, allt fran miljobeskrivningar och

forklaringar pa naturliga fenomen till det manskliga spektrumet dar bade 6nskade och icke-
onskade beteendemaonster forekommer. Om vi inleder analysen med att se pa de énskade och
icke-6nskade beteendemanstren sa beskrivs Balder som en ljus gestalt som ar god och élskad
av alla. Balder blir saledes en representation av nagot gott som ér till allas férdel och som gynnar
gruppen, i det har fallet asarna. Loke som soker att finna ett sétt att doda Balder blir saledes en
representation av det onda som soker att skada och orsaka lidande. Forklaringen till Lokes
beteende gar att harleda till avundsjuka infor Balder, da han ar alskad av alla till den grad att
ingen vill honom nagot ont. Hari gar det darmed att se att avund &r ett icke-0nskat beteende da
det leder till missgynnande for hela gruppen. Att jag véljer att bendmna det som att alla lider ar
pa grund av att myten lagger fokus pa att alla ting i varlden grater for Balder, forutom Loke.
Om vi ser till Lokes beteende sa gar det aven att harleda till att han soker att forandra sin
situation, Balder ar ett objekt for hans avundsjuka, att doda Balder forandrar saledes Lokes
position inom gruppen. Alltsa talar myten om maktstrukturer, varav den pavisar att man ska
vara noéjd med sin lott i livet och inte soka att paverka sin situation genom negativa handlingar.
Da Lokes handlande skadar gruppen atar sig gruppen att straffa honom. Hari ser man hur ett
negativt beteende atfljs av ett handlande ifran gruppen genom att motverka det negativa
beteendet, och tillampa ett straff, motsvarande brottets karaktar. Ett brott gar darmed inte
ostraffat. Om vi summerar myten far vi saledes att a) Balder var en positiv egenskap for gruppen
och sin omgivning medan b) Loke ar avundsjuk pa detta och finner anledning att soka andra pa
sin situation genom att doda Balder. VVarav c) gruppen finner Lokes beteende skadligt och valjer
att straffa honom. Skinner forklarar detta pa foljande sétt;

When people began to live together in groups, a social environment arose, and it was marked by
certain practices. Those who behaved in ways injurious to others, for example, were punished by

those they injured.5

Detta tankesatt bygger Skinner pa sin teori om miljopaverkan och stimuli, dar individens
handlande blir en form av miljépaverkan oavsett om det ar en god eller ond handling, varav
gruppens reaktion pa detta handlande darefter blir en form av stimuli. Om gruppens bemétande
ar positivt lar sig personen enligt Skinner att agera pa foljande satt for att fortsétta att fa ett
positivt bemdtande av gruppen, men om héndelsen &r av motsatt karaktar kommer gruppen se

till att individen lar sig att inte handla pé& foljande satt, da detta leder till bestraffning.®? Denna

61 Skinner, B. F., About behaviorism, [New ed.], Random House, New York, 1976 s. 135
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tolkning gors utifran Skinners tankesatt av att ett negativt handlande for gruppens 6verlevnad
leder till negativa konsekvenser for den handlande. Saledes finns det en tydlig koppling mellan
myten om Balder och Skinners teori gallande hur miljépaverkan och stimuli kan paverka en
individs beteende. Det gar aven att se en koppling mellan Torsten Hyléns mytteori dar han
menar att fran den stund vi fods lar vi oss av var omgivning.®® Férutsatt att man féds och véxer
upp inom en samhéllsstruktur dar Balder-myten florerar, gar det dven hér att tanka sig att en
persons beteende blir format utifran mytens budskap. Detta gar dven att koppla till Lokes avund
infor Balder och mytens forkastelse av avund som ett negativt beteendemdnster hos en individ.
Skinner menar aven att denna form av miljopaverkan och stimuli ligger till grund for att lagar
bildas for att starka eller hamma 6nskade eller icke-6nskade beteendeménster.®* Saledes finns
det goda argument for att havda att Balder-myten kan ha legat till grund for en sadan lagbildning
inom den datida samhéllsstrukturen, vilket saledes tyder pa att myten i sig har uppmanat till ett
visst beteendeménster. Vi kan utveckla denna tankekedja ytterligare med ett exempel fran
Skinner. Skinner menar att beteenden som endast formas utifran lagar, ar en direkt koppling till
det samhalle vars lagar existerar, medan beteenden format av naturliga tillfalligheter snarare ar
en mer naturlig process som belyser en djupare personlig aspekt. Hari menar Skinner att det
finns en skillnad mellan de manniskor vars beteende grundar sig i existensen av lagar, och de
manniskor som kommit att forsta lagarnas funktion pa egen hand. Skillnaden menar Skinner
bero pa att manniskor som foljer lagar enbart for att de existerar kommer inte forstd dem fullt
ut, de agerar utefter vad som forvantas av dem, utan ndgon djupare mening. Motsatsen blir
saledes de manniskor som har kommit att inse att lagarna existerar av en anledning.®® Om vi
harefter atergar till myterna far vi en ytterligare forklaring till vilken funktion som myterna kan
fylla for att paverka det manskliga beteendemdnstret. Myterna i sig skapar en situation dar
problematiken och I6sningen &r tillampbar, saledes skapar myten i sig en forutsattning for bade
individer vars beteende grundar sig i existensen av lagar, samt de manniskor som kommit att

forsta lagarnas funktion pa egen hand.

6.2 Myten om Utgardaloke:
Myten kring Utgardaloke ar intressant av flera olika anledningar da den till viss del &r en myt

inom en myt, vilket i sin tur beskriver datidens forstaelse kring myter. Inledningsvis sa beskrivs

hur Tor och Loke huserar hos en bonde Gver natten. De bjuds pa husrum och mat, varav Tor

83 Svensson, Jonas & Arvidsson, Stefan (red.), Manniskor och makter 2.0 [Elektronisk resurs]: en introduktion
till religionsvetenskap, 2. uppl., Hogskolan i Halmstad, Halmstad, 2010
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skanker dem kott till grytan i form av att slakta sina tva bockar. Tor uppmanar bonden och hans
familj att nar de &tit klart, sa ska de lagga bockbenen pa skinnet. Bondens son Tjalve gor inte
som Tor bett om utan bryter upp ett av bockbenen for att komma at margen, vilket saledes leder
till att nar Tor viger bockbenen och de uppstar pa nytt, sa ar den ena bocken halt. Hari gar det
att kortfattat analysera budskapet i form av att inte ta mer &n vad som erbjuds. FOr att undslippa
Tors vrede erbjuder bonden att ge honom allt han &ger, varpa Tor accepterar erbjudandet och
tar emot bondens son och dotter som offergava. Hari far vi saledes en forklaring till offerriten i
form av att om man har forargat gudarna, gér man bést i att offra till dem for att undslippa deras
vrede. Detta blir saledes en uppmaning till att halla sig pa god fot med gudarna da det annars
kan leda till olycka. Fortsattningsvis kommer Tor och hans foljeslag till en skog dar de
Overnattar i ett hus vars dorroppning &r lika bred som sjalva huset. Hari antar myten ett flertal
olika aspekter som samtliga ar viktiga att forsta for att forsta sjalva analysen av myten. Samtliga
av dessa delar kommer att forklaras, men vi inleder med att konkretisera dem. Den forsta delen
ar a) ryktbarhet, den andra ar b) saker och ting &r inte vad de utgor sig att vara, och c) observans.
Nar Tor traffar Skryme i skogen berdttar jatten att han inte behdver nagon introduktion, da alla
vet vem Tor ar. Nar jatten darefter fragar varfor Tor har sprungit ivag med hans vante, inser
Tor att huset de Overnattat i var i sjalva verket jattens vante. Hari ser vi a) ryktbarhet och c)
observans. Det beskrivs dven hur Tor i motet med jatten tvekar att sla med hammaren, vilket
gar emot hans karaktarsegenskaper som jattars och trolls baneman som beskrivs i Snorres
Edda.®® Detta gér saledes ihop med a) ryktbarhet, i myten forklaras det att jatten ar s& stor att
Tor tvekar, men som vi snart kommer att se sa har ordet stor flera betydelser inom myten. Om
vi fortsatter analysen med att redogora kring nar Tor soker att fa upp matknytet, vilket han inte
lyckas med och bestammer sig darmed for att drépa jatten kommer vi till b) saker och ting ar
inte vad de utgor sig for att vara. Tors slag tycks inte ha nagon effekt pa jatten, vilket forklaras
i slutet av myten genom att jatten placerar berg framfor slagen, vilket Tor inte ser. De samma
galler nar Tor forsoker knyta upp matknytet. Detta lyckas han inte med, da han inte ser var det
ska Oppnas. Saledes lyckas inte Tor med det han tar i atagande, da han inte vet vad det
egentligen ar han letar efter. Nar Tor och hans foljeslagare val nar fram till Utgard och moter
Utgardaloke stélls de infor en rad olika utmaningar, vilka de alla misslyckas med. Om vi inleder
med a) ryktbarhet framgar det tydligt i konversationen som Utgardaloke fér med Tor. Forst och
framst &r det vart att namna vad Skryme berattar for dem innan de nar fram till Utgard. Hari

uppmanar han Tor och hans foljeslagare att inte vara skrytsamma, da detta inte kommer att

66 Snorre Sturlasson, Snorres Edda, Fabel, Stockholm, 1997 s. 69-70
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tolereras i Utgard av sa smavaxta manniskor. Hari gors aterigen en anspelning pa storleken,
men kan likval handla om att de som befinner sig i Utgard &r lika ryktsamma som Tor och hans
foljeslagare, och skall darmed inte ses ner pa. Om vi atergar till konversationen mellan
Utgardaloke och Tor forekommer det vid ett flertal tillfallen paralleller mellan Tors ryktbarhet
och vad han bor klara av. Nar Tor saledes inte lyckas med utmaningarna menar Utgardaloke att
han kanske inte ar vard sitt rykte da han inte tycks leva upp till det.®” Nér Utgéardaloke darefter
forklarar att allt har varit en list forekommer det ytterligare aspekter vérda att analysera. Forst
och framst beskrivs det hur Loke ater ikapp med jatten Lage, som visar sig vara elden. Elden
slukar allt i sin vag, varav ingen kan mata sig med dess destruktiva krafter. Darefter springer
Tjalve ikapp med Huge, som egentligen ar Utgardalokes tanke, och ingenting &r sa snabbt som
en tanke. Tor dricker ur hornet vilket skapar naturfenomenet ebb, som foérklarar varfor
vattennivan sjunker nar det ar lagvatten. Nar Tor brottas med Ella s& kimpar han egentligen
mot alderdom, som beskrivs som en motstandare som ingen oavsett styrka ar 6vermaktig. Hari
beskrivs saval naturfenomen som méanskliga faktorer. Om vi nu ser till vilka 6nskade och icke-
onskade beteenden som forekommer inom myten, framstélls ryktbarhet som nagot man ska vara
forsiktig med. Saledes blir hogmod en egenskap som inte uppmanas inom denna myt utan
snarare ses som ett icke-onskat beteende. Darefter uppmanar myten till att vara observant kring
sin omgivning och att inte utga fran att alla ting &r vad de utger sig for att vara. Saledes blir det
en uppmaning till manniskor att vara forsiktiga och noggranna, da du kan ga miste om ett tings
ratta natur om du inte ar observant i ditt sokande. Myten blir foljaktligen en forklaringsmodell
for hur du bér bemoéta din omgivning samt att du ska vara édmjuk infor varlden i sig, da den
innehaller och kan innehalla ting som ar dig 6vermaktig.

Myten om Utgardaloke innehaller komplexa inslag dar myten i sig sjalv hade varit tillracklig
for att fylla ut en doktorsuppsats om man valde att analysera varje del av myten, vilket ddrmed
skapar beldgg for min avgrénsning gallande min analys. Myten tenderar att berdra olika
aspekter, bade som deskriptiv och vagledande. Inledningsvis rader myten att halla sig véal med
gudarna i form av att om man adragit sig deras vrede, skall man offra for att blidka dem. Ser vi
till Torsten Hyléns forklaring sa menar han pa att detta forklarar socialisation, omgivningens
forklaring av varlden dar denna handling beskriver hur datidens manniskor sag pa sin relation
till gudarna.®® Darefter tar myten en ny vandning i form av att forklara varldsliga och naturliga

fenomen i forhallande till det gudomliga och det méanskliga. Med detta menar jag att myten
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forklarar naturfenomen i form av beskrivandet av eldens destruktiva kraft, tidvattnets gang,
tankens kvickhet och alderns dom. Saledes beskriver myten fenomen som manniskan inte rader
nagon kraft Gver, utan maste anpassa sig efter och acceptera som en del av livet i sig. Detta i
sig menar Torsten Hylén utgora en naturlig del inom mytbildningen da det &r vanligt
forekommande att myter tenderar att beskriva sddana fenomen.®® Overgér vi darefter till
budskapet i myten sa innehaller myten ett flertal olika inslag. Foretradesvis gar det att
argumentera kring att myten handlar om att 16sa eller se problem. Tor och hans féljeslagare
stalls infor en rad av olika utmaningar, lat oss nu kalla dessa utmaningar for problem, som de
sedan darefter soker att 16sa. Skinner menar att en person kan soka att 16sa ett problem, genom
att tillampa olika former av problemldsande strategier. Dessa strategier gar darefter att tillampa
som olika former av beteenden likt hur en person tillampar andra former av beteenden for att
mota olika former av situationer. Ytterligare menar Skinner att personen kan l6sa problemet
genom att analysera problemet ur sin radande situation, varav personer darefter kan tillampa en
regel for att 16sa problemet.”® Skinner menar séledes pé att beteenden som ar kopplade till
sociala sammanhang, &r uppstyrda av regler. Genom att resonera kring beteendet, sa far du aven
en anledning till beteendet, var du pa far en insikt i problemet och kan darefter tillampa
problemlésande strategier.” Om vi nu ser till myten sd antar Tor och hans foljeslagare inte
dessa problemldsande strategier, da de inte sjalva ser problemet, de & med andra ord inte
medvetna om problemets existens. Saledes misslyckas foljet att 16sa problemen, vilket darmed
leder till att myten uppmanar manniskor till att vara observanta pa sin omgivning. Ytterligare
exempel pa detta gar att koppla till ryktbarhet. Da Tor och hans foljeslagare sjalva ar medvetna
om sina styrkor, blir de dérmed forblindande for verkligheten och kan darmed inte se
problemen. Géllande de énskade och icke-onskande beteendemdnstren sé gar dessa att koppla
till den forklaring som presenteras utifran Skinners och Hyléns mytteorier i form av en
forstaelse av omvarlden och ett beteendemonster som ar anpassat av de problem som man som

individ stalls infor.

6.3 Myten om Frejs foralskelse:
Sensmoralen i myten diskuteras till viss del inom myten i sig. Frej [amnar bort sitt svard nér

han inte har nagot battre att ersatta det med, vilket gar att tolka till att man inte ska lamna ifran

sig foremal av stort varde som inte gar att ersatta. Ytterligare sa beskriver myten hur den

89 Svensson, Jonas & Arvidsson, Stefan (red.), Manniskor och makter 2.0 [Elektronisk resurs]: en introduktion
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karlekskranke Frej varken kan tala, 4ta eller dricka och han ar radd att hans liv ska ga till miste
om han inte far denna kvinna. Hari gar det att géra en tolkning av att en person som ar haftigt
foralskad, tar beslut som den i efterhand far angra. Saledes ska du inte ta svara beslut nar du
inte ar i sinnes fulla bruk. Att jag valjer att analysera myten utifran detta tankesatt beror pa att
myten lagger fokus pa svardets innebdrd for Frej snarare an pa giftermalet. Detta gar att tolka
som att myten egentligen handlar om hur Frej gick miste om sitt svard och vilka foljder det
darefter fick for honom. Ytterligare en intressant aspekt att lyfta &r att Skirne, trots att han ar
Frejs tjanare, begar betalning for att utratta drendet at honom. Hari gar det att fora en diskussion
huruvida detta pavisar en maktstruktur inom det datida samhallet dar &ven tjanare hade
mojlighet till att hdvda sig och inte var fullkomligt underkuvade. Om vi ser till dnskade och
icke-6nskade beteenden inom myten gar det att utlasa lust som det huvudsakliga beteendet
varpa myten i sin tur varnar for vilka féljder som detta beteende kan ha. Det blir saledes varken
en uppmaning eller ett férddmande utan tar snarare karaktaren av att varna for att inte bega
misstag som man sedan far angra nar man inte ar i sina sinnes fulla bruk. Det 6nskade beteendet
inom den har myten skulle saledes ga att tolka som avhallsamhet eller betanksamhet, dar man
inte fattar impulsartade beslut som sedan kan komma att fa ddesdigra konsekvenser. Jag
bendmner detta beteendemdonster som lust, men det gar dven att koppla till impulsivitet. Skinner
menar att ett impulsivt beteendemonster helt &r baserat pa tillfalligheten i form av vad som
frammanar beteendet. Skinner beskriver det som en upphdjd kansloform som narmast gar att
likna vid extas, dar konsekvenserna av detta beteende blir en ostrukturerad och impulsiv
tankekedja som agerar utifran att nd malet, snarare an motsatsen dar personen avvager sina
beslut och darefter vager dem mot konsekvenserna for sitt handlande.”? Maktstrukturen som
beskrivs i myten i form av att Skirne som &r Frejs tjanare, begér betalning for att fria till kvinnan
at Frej gar att forklara genom Torsten Hylén, och hans forklaring till hur berattelser spelar en
avgorande roll i vad han kallar socialisationsprocessen. Hylén menar att vi skapar samband till
olika upplevelser och erfarenheter genom berattelserna. Dessa upplevelser och erfarenheter blir
sedan en del i var identitet som i sin tur &r kopplat till bade kollektivets men &ven ens
individuella livshistoria.” Om vi foljaktligen tanker oss en person som lever som trél i ett datida
samhalle dar denna myt florerar, sa skapar myten en bild av hur tjanare kan stalla krav for att
gynna sig sjalva. Myten uppmanar saledes till ett beteendemonster som styrs av en tanke kring
jamlikhet. Det gar aven att argumentera kring Skinners tankesatt kring impulsivitet och att

2 Skinner, B. F., About behaviorism, [New ed.], Random House, New York, 1976 s. 147
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Skirne ar medveten om Frejs tillstand, varav han nyttjar situationen till sin fordel, for att pa sa
vis ge myten en tydligare koppling till de negativa handlingarna som kan komma fran att agera

impulsivt da man inte &r i sina sinnes fulla bruk.

6.4 Myten om Ragnarok:
Myten om Ragnarok ar en slags apokalyptisk berattelse om hur jorden skall komma att ga under

och hur det gamla ska forinta sig sjalv sa att det nya kan spira och sta pa nytt. Myten innehaller
de klassiska inslagen av att gott och ont skall kimpa mot varandra, men det som skiljer sig ar
forestallningen av att varken gott eller ont segrar. | myten satts de goda mot de onda, varpa de
besegrar varandra. Detta ar intressant da det skapar en bild av att det gamla maste trada undan
for att skapa nagot nytt. Men det ar inte riktigt sa simpelt. Det gar &ven att tolka myten som att
Ragnarok ar oundviklig. Héri menar jag pa att gudarnas karaktarsdrag frangas, vilket i sin tur
pavisar att oavsett vad, s hade resultatet blivit desamma. Exempelvis beskriver myten hur
Oden soker rad hos Mimer, varpa hela jorden skakar i fruktan. Oden karaktériseras som den
visaste av alla gudar, vilket far varlden att frukta da inte ens Oden tycks veta hur de ska stoppa
Ragnarok. Tor karaktdriseras som den starkaste av gudar och har aldrig blivit besegrad, men
faller anda offer for ormens gift. Frej faller offer for sitt eget dde da han blir besegrad pa grund
av att han inte hade sitt svard som han givit bort till Skirne. Dessa gudar, som sa starkt
karaktariseras med sina egenskaper, faller saledes aven offer for dessa egenskaper, hogmod,
vrede och lust. Att Loke kdmpar vid sidan av de onda makterna och besegras av Heimdall beror
pa hans avund som ledde till att gudarna straffade honom for Balders dod. Manniskorna som
inleder Ragnar6k med krig och svalt styrs av girighet. Saledes gar det att se hur jordens
undergang ar starkt forknippad med olika egenskaper som gudarna och manniskorna beskrivs
utifran. Dessa blir saledes dven icke-0nskade beteendemonster som myten forkastar. Att en ny
varld sedan ska resa sig ur havet dar karlek och fred kommer rada, tyder pa en annan form av

uppmaning dar de 6nskade beteendemonstret saledes blir kérlek till allt och alla.

Myten om Ragnarok gar att tolka som en form av summering av de nordiska myterna, dar dessa
berattelser nar ett desmattat slut. Myten gar darmed att beskriva som en formedlare av vérden,
nagot som Torsten Hylén redogdr for. Hylén menar att en myt far ett visst varde om den tolkas
av en grupp manniskor i en specifik situation. Om situationen forbli oférandrad, sa kvarstar
aven tolkningen och saledes dven vérdet av myten. Skillnaden hari blir dock att myten kring
Ragnarok inte kan kategoriseras som en levande myt utifran Hyléns argumentation da myten i

sig talar om jordens undergang, men myten bibehaller anda sin karaktar pa grund av den kraft

28



som den hade forr.” Ytterligare gar det att se myten ur de tidigare nimnda mytteorierna da likt
namnt ovan myten agerar som en form av summering dar gudarnas 6den vavs samman med
deras karaktarsdrag. Om vi saledes ser myten ur bade Skinners och Hyléns teori av att vi formas
av var omgivning sa gar det att dra en parallell till att jordens undergang ar 6desbestamt, varav
de manskliga beteendemonstren som beskrivs gar att tolka som oféranderliga. Saledes beskrivs
manniskan som innehavare av negativa karaktarsdrag som endast gar att bryta till foljd av
jordens undergang. Detta i sin tur skapar en bild av hur manniskor forr i tiden sag pa sin omvarld
och vilka manskliga beteendemonster som ansags 6nskade och icke-6nskade inom den datida

samhallsstrukturen.

7. Resultat:
Inledningsvis kommer en diskussion av undersokningen att foras gallande min tolkning av de

utvalda myterna. Jag amnar saledes att framlagga en forklaring i form av hur min analys
avspeglas i min teori och utifran vilka aspekter inom den teoretiska ansatsen som jag har lutat
mig mot. Darefter kommer fragestéllningen att besvaras. Detta mojliggér en diskussion mellan
myttolkningen och fragestallningen, vilket méjliggor en tydligare struktur i min argumentation.
Avslutningsvis kommer jag fora en slutdiskussion kring Claude Levi-Strauss och sérskilt
intressanta fynd som har gjorts i uppsatsen for att harleda det till forskningsfaltet och skapa ett

fortsatt intresse for vidare forskning inom féltet.

7.1 Summering av mytteorierna:
Analysen av myterna har huvudsakligen utgatt ifran en gemensam namnare ur samtliga teorier,

miljo kontra individ. Samtliga utvalda forfattare inom teoriavsnittet ar éverens om att miljén
inom samhallsstrukturen paverkar beteendet hos de individer som lever inom denna
samhallsstruktur. Myterna ingar i denna samhallsstruktur, da de kan ses som produkter som har
skapats av samhéllet, for individen. Men har kan det forekomma skillnader. Skinner beskriver
hur miljopaverkan och stimuli kan paverka en individs beteende, alltsa kan en individs beteende
paverkas utifran den miljo han lever inom, samt vilka konsekvenser som olika beteenden far
inom denna miljo, vilket &r stimuli.”® Detta i sin tur kan enligt Skinner ligga till grund for att
lagar bildas inom ett samhélle for att stadga dessa beteendemdénster genom att uppmana till
onskade beteenden och straffa odnskade beteenden.” Ytterligare namns impulsivitet som en

del av Skinners tankesatt och teori. Impulsivitet beskrivs som en ostrukturerad tankekedja dar

4 Svensson, Jonas & Arvidsson, Stefan (red.), Manniskor och makter 2.0 [Elektronisk resurs]: en introduktion
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malet star i fokus snarare an medlet for att na dit. Skinner menar att impulsivitet ar i forhallande
till vad som frammanar beteendet och darmed &r kopplat till situationen, vilket beskriver
kopplingen mellan miljéfaktorer och individ.”” Torsten Hylén bygger sin mytteori pa begreppet
socialisation, som de beskriver utifran att fran stunden vi fods s& paverkas vi av var narmiljo.”
Det ar utifran deras tankesatt som manniskor och myter fors samman inom samhallskontexten,
dar mytens budskap far olika innebord beroende pa hur den uppfattas och tolkas av samhallet
dar myten florerar. Detta i sin tur blir en del av individens livshistoria vilket i sin tur ar en del
av socialisationsprocessen som skapar ett samband till olika upplevelser och berattelser. Myten
blir saledes en formedlare av vérden, som darefter tolkas ur bade ett samhallsperspektiv och
individperspektiv.”

7.2 Fragestallning & Slutdiskussion:

Jag amnar harefter att besvara min fragestallning, som kommer att ske i lépande text pa grund
av fragornas karaktar. Det & min mening att besvara fragorna mot bakgrund for den diskussion
som forts ovan gallande hur teorierna har legat till grund for min tolkning av myterna. Dessa
tolkningar i sig utgor en del av svaret, men det krévs en ytterligare diskussion for att besvara
fragestallningen som utgors av foljande fragor; 1) Vilket budskap om manskligt beteende gar
att utlasa ur myterna? 2a) Vad &ar en onskvard handling enligt myterna? 2b) Vad ar en icke-

onskvard handling enligt myterna?

Av de utvalda myterna som har presenterats i undersékningen beskrivs gudarna som innehavare
av ett flertal manskliga beteenden som ar kopplade till deras myter. | undersékningen namns
ett antal beteendemdnster, summerade i en huvudkategori. Dessa utgors av bland annat, lust,
vrede, hogmod, girighet och avund. Samtliga av dessa gar att utlasa som ett budskap om
manskligt beteende, varav samtliga dven gar under kategorin som icke-onskade beteenden. Vart
att nd&mna &r dock att myterna beskriver dessa beteenden som en naturlig del av den nordiska
gudabilden, dar dessa beteenden endast anses som icke-6nskvérda nar de manifesteras i for stor
utstrackning. Saledes har man synen att gudarna kan anpassa sig, likt manniskor fran situation
till situation, utan att vara direkt styrda av sina beteendemanster. Har gar det att gora en parallell
till Tor som ofta inom mytbildningen kategoriseras med beteendet vrede, och myten om
Utgardaloke. | myten beskrivs det hur Tor i motet med jatten Skryme tvekar att sla med sin

7 Skinner, B. F., About behaviorism, [New ed.], Random House, New York, 1976 s. 147
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hammare.?® Séledes beskrivs Tor som kapabel till att behirska och styra sin vrede, varav han
darmed inte beskrivs som slav till ett enda beteendemdnster. Denna parallell passar dven in pa
Oden som ingar som en av gudarna i myten om Ragnar6k dar det beskrivs hur Oden som
allvetande radfragar Mimer infor den stundande striden varpa hela varlden skakar av radsla.®
Budskapet om manskligt beteende i de utvalda nordiska myterna blir saledes en form av
summering dar man soker att inrétta ett ideal. Idealet i sig beskrivs bast genom det svenska
uttrycket, lagom. D& gudarna i den nordiska mytbildningen inte styrs enbart utefter sina
karaktarsdrag sa gar det saledes att dra denna slutsats. Med detta menar jag att da gudarna &r
kapabla till att gora misstag, sa ar de aven kapabla till att anpassa sig. Det ar nar gudarna inte
anpassar sig som det inom myterna leder till negativa konsekvenser. Lokes avund leder till
Balders dod som darefter leder till att gudarna straffar Loke. Frejs lust leder till att han ger bort
sitt svard som darefter leder till hans dod vid Ragnarok. Dessa tva ar tydliga exempel pa nar
gudarnas karaktarsdrag leder till negativa konsekvenser. Vi kan dérefter koppla detta till
Skinners teori gallande miljopaverkan och stimuli. Myterna utgér miljopaverkan inom den
datida samhallsstruktur som de florerar inom. Budskapet inom myterna utgér det stimuli som
paverkar manniskors beteendemaonster. Nar manniskor saledes ror sig inom idealet som utgors
i min mening av begreppet lagom, sa forstarks detta beteende genom positiv respons av
gruppen. Motsatsen blir nar individer ror sig utanfor idealet, vilket leder till en negativ respons

frén gruppen, som i myten om Balder.%?

Om vi nu ser till vad som &r en 6nskvard handling kontra icke-onskvérd handling inom myterna
sa finns det har en tydlig koppling till budskapet om méanskligt beteende. En 6nskvéard handling
enligt myterna ar en handling som gynnar gruppen, medan en icke-6nskvard handling blir
motsatsen. Detta svar kan verka simpelt, men det jag finner intressant att lyfta fram ar snarare
den nordiska mytologins varldsbild. Hari menar jag att myterna framlagger 6nskade och icke-
Onskade beteenden som nédmnts i undersékningen, men myten om Ragnarok tillintetgor dessa
beteenden. D& myten om Ragnar6k beskriver undergangen for bade gott och ont, dér jorden
kommer att ga under, for att darefter ge plats at en ny varld, sa forlorar dessa beteenden sin
avgorande mening. Denna varldsbild beskriver saledes gudarnas saval som manniskornas
otillracklighet till att forandra sin situation utifran sina handlingar som utgdrs av deras
beteenden. Den nya varlden som ska resa sig ur havet beskrivs daremot som grénskande och

kommer uppfyllas av kérlek och fred, vilket ger en tydlig beskrivning av vad som ar dnskvart,

80 Snorre Sturlasson, Snorres Edda, Fabel, Stockholm, 1997 s. 69-72
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men for att nd dit, maste det gamla forsvinna.83 Om vi harefter ser till Hyléns teori om
socialisation, som talar for att manniskor lar och anpassar sig utefter sin omgivning, sa gar det
att utifran Hyléns teori tanka sig att manniskors beteendemdnster kom att paverkas utefter
myternas budskap.8* Hylén menar diremot att eftersom omgivningar och vart liv standigt
forandras sa skapas nya berattelser som darefter omtolkas och omformuleras.®® Saledes behdver
inte myten om Ragnarok ha den effekt och inverkan som jag foreslar da myten enligt Hylén
ingar i en foranderlig samhéllssocialisation dar mytens innebord kan komma att omtolkas och

omformuleras.

7.2.1 Slutdiskussion:
Mytforskningen &r snarsparig, dar forskningsfaltet innehaller ett flertal olika forskningsteorier

kring hur myter bor tolkas, samtidigt som myten i sig har ett budskap som kan tolkas pa olika
satt beroende pa vem som haller i forstoringsglaset. Claude Levi-Strauss som jag namner i min
teori menar att alla myter harstammar fran samma kéarna, dar de utgar ifran samma grundprincip.
Strauss teori bygger pa att utldsa strukturen inom en myt for att kartlagga vitala delar som
fungerar som gemensamma namnare inom mytsystemet for att darefter skapa en universell
struktur som &r tillampbar inom alla sorters mytbildning.8 Att likt min undersokning bara séka
sig till att se ett avgransat omrade inom mytbildningen blir saledes utifran Strauss tankesétt
felaktigt. Uppmaningar till énskade och icke-dnskade beteenden menar Strauss snarare bero pa
kopplingar till kulturens milj6 och kulturens forestallning, vilket i sin tur bygger pa en
manifestation av samhallsstrukturen och de forestallningar som finns inom denna
samhallsstruktur. Om myten skulle forflytta sig utanfor denna samhallsstruktur skulle den enligt
Strauss forlora sin mening genom att inte langre &r kopplad till den kulturella miljon déar den
forst togs i bruk.8” Myter har ett tydligt inslag i var historia, dar deras innebord och betydelse
for datidens samhallen har kommit att tolkas och omtolkas av forskningsfaltet.
Religionshistoriker ser myten som ett redskap i den sakrala riten medan antropologer och
lingvister soker strukturer och ménster inom myterna for att uttyda deras sanna mening. Bara
ordet i sig utgor en problematik i forhallande till sanningsvarde och interpretation.®® Jag har

sokt att belysa dessa motsattningar inom forskningsfaltet genom uppsatsens gang for att
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8 Svensson, Jonas & Arvidsson, Stefan (red.), Manniskor och makter 2.0 [Elektronisk resurs]: en introduktion
till religionsvetenskap, 2. uppl., Hogskolan i Halmstad, Halmstad, 2010 s. 31

% 1bid

8 |_évi-Strauss, Claude, Claude Lévi-Strauss och strukturalismen: texter, 2., rev. uppl., Zenit, Stockholm, 1969
s.9-12, 27

87 évi-Strauss, Claude, Structural anthropology, Basic Books, New York, 1963

8 Sundqvist, Olof & Svalastog, Anna Lydia (red.), Myter och mytteorier: religionshistoriska diskussioner och
teoretiska ansatser, Religionshistoriska avd., Teologiska institutionen, Univ., Uppsala, 1997 s. 11-19

32



underbygga det faktum att en meningsskiljaktighet rader i forhallande till hur en myt bor tolkas.
Auvsikten har varit att problematisera omradet for att darefter skapa en 6kad forstaelse kring mitt
bidrag till forskningen och beskriva hur jag amnar att undersoka mytens forhallande till
manskliga beteendemonster inom den nordiska mytologin. Slutligen vill jag lyfta en kort
diskussion kring de fynd jag har gjort under uppsatsens gang. Som namnts i min kallkritiska
diskussion var Snorre Sturlasson kristen nar han satte ihop Eddan, vilket aterspeglas i den
kristna varldsbilden som presenteras sida vid sida av de nordiska myterna.?® D& min
argumentation genom uppsatsen bygger pa att manniskor paverkas av sin narmiljo, vars
beteende formas utefter de normer som existerar inom samhallet, sa kan aven de nordiska
myterna, presenterade i Snorres Edda fatt en annan innebord &n deras original. For vidare
forskning hade det varit intressant att undersdka kopplingen mellan de nordiska myterna och

den kristna varldsbilden, dar fokus hade varit att jamfora varderingar mellan de tva religionerna.

89 Snorre Sturlasson, f. Karl G. & Malm, Mats, Snorres Edda, Fabel, Stockholm, 1997 s. 7-9
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