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Sammanfattning 

________________________________________________________________________________ 
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Smygrasism i Sverige. En diskursiv analys om konstruktionen av smygrasism i svenska nyhetsmedier. 

 
                  Antal sidor: 65 

________________________________________________________________________________ 
 

Denna studie behandlar språk och smygrasism. Studiens syfte är att utforska hur smygrasism 

konstrueras och gestaltas i två svenska nyhetsinstitutioner. Ur ett diskursperspektiv anses 

språket spela en särskild roll för människors upplevelser av världen och hur de beter sig mot 

sina medmänniskor. Uppsatsen har två huvudsyften: 1) att undersöka hur konstruktionen av 

smygrasism praktiseras i två olika nyhetsinstitutioner och 2) att utföra en modell-granskning 

på den kvantitativa modellen SCM. Uppsatsen använder en diskursanalys i kombination med 

gestaltningsteorin för att analysera resultaten av 12 artiklar hämtade från Skånska Dagbladet 

och Expressen. Studien använder sig av muslimer som forskningsobjekt där denna grupp 

problematiserats i relation till rasism för att läsaren ska förstå kopplingen mellan de två. Alla 

artiklar som har analyserats har en koppling till de kontroversiella och omdiskuterade 

bränningarna av den muslimska heliga skriften, Koranen, för att öka den samhälleliga 

relevansen. Resultaten visar att det finns tre huvudteman som visar smygrasism i de tidigare 

nämnda nyhetsinstitutionerna. Dessa tre är: 1) Muslimer som syndabockar, 2) "Vi kontra 

dem" och 3) Negativa associationer (dra alla över en kam). Vidare tar resultatdiskussionen 

upp att nyhetsinstutitionerna främjar smygrasismen genom dessa huvudteman genom att 

aktivt välja att beskriva grupper med en aggressiv konnotation samt att det är ett 

förekommande tema att muslimer som grupp i Sverige beskrivs som ett hot mot demokratin.  
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Abstract 
________________________________________________________________________________ 
 
Lulzim Hajra & Josefin Käll 
 
The quiet racism in Sweden. A discursive analysis of the construction of quiet racism in Swedish news channels. 

 
                          Pages: 65 

________________________________________________________________________________ 
 

This thesis focuses on the quiet racism of Swedish news channels and analyzes the language 

used. The aim is to explore how quiet racism is constructed and portrayed, using two Swedish 

news channels, Skånska Dagbladet and Expressen, using a total of 12 articles combined. The 

study uses a discourse analysis as well as the framing theory as tools to reach the purpose 

with the thesis. From a discourse perspective, language is considered to play a role in people's 

experiences of the world and how they behave towards their fellow humans. It is also through 

discourses that our social and political world is formed causing it to have an important role of 

study when interpreting information regarding news and racism. The thesis has a main 

purpose: 1) to investigate how the construction of quiet racism is practiced in two different 

news channels as well as a sub-purpose 2) to perform a method review on the quantitative 

model SCM usage in a qualitative study. The study uses muslims as the research subject 

where muslims in relation to racism has been problematized. The chosen articles that have 

been analyzed are related to the controversial and much discussed burnings of the islamic 

holy script, The Quran, in Sweden in order to add to the societal relevance. The results 

demonstrate that there are three main themes that show quiet racism in the previously named 

news channels. These three are: 1) Muslims as scapegoats, 2) “Us versus them” and, 3) Bad 

associations (paint everyone with the same brush). The result also brings to light how the 

news channels promote quiet racism through these themes by actively choosing to describe 

muslims with an aggressive attribute, as well as, describing them as a threat to the country's 

democracy. 
___________________________________________________________________________  
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1. Inledning 
 

Rasism är ett djupt rotat problem som har präglat samhällen världen över i århundraden 

(Fredrickson, 2002). Den har sina rötter i kolonialismen, där imperier utnyttjade 

kolonialiserat folk, ofta i samband med slaveri. Det var denna tid som gav upphov till 

systematisk rasism, där människor kategoriserades och fick ett värde utifrån sin etnicitet 

och/eller hudfärg. Genom historien har rasismen tagit form av segregation, våld och öppen 

diskriminering. Exempel på detta är apartheidsystemet och Jim Crow-lagar där människor 

skildes åt beroende på uppfattad ras och vilka rättigheter de ansågs vara berättigade till 

(Fredrickson, 2002). Med tiden har den synliga rasismen utvecklats till en subtil version som 

kan vara svårupptäckt i medier. Denna form av rasism kallas smygrasism, på engelska covert 

racism, och definieras som en subtil version av rasism där diskriminering och fördomar 

gömmer sig mitt framför våra ögon i form av förskönade formuleringar och uttryck (Coates, 

2011). 

 

Nyhetsrapportering kopplas ofta till objektivitet på så sätt att informationen sändaren delar 

med sig av inte ska ges ut i syfte att påverka mottagarens åsikter eller liknande (Downie Jr, 

2023). Men är detta möjligt? Gör de detta eller kan de möjligtvis främja rasism genom 

artiklar som konstruerats med smygrasism. Ett fokus är kopplingen mellan islam och rasism. 

En grupp som berör religion och en ism som berör ras- och/eller etnicitet. Från ett 

utomstående perspektiv kan man möjligtvis se dessa två som separata väsen vars existens 

sker linjärt. Är det så? När muslimer eller islam kommer på tal kan det tolkas som en del av 

ens identitet eller etnicitet. Lauwers (2019, s 5–8) tar upp rasism som en ideologi där denna 

består av fördomar mot en viss typ av folkgrupp vilket i sig ger upphov till rasism på religiös 

basis genom att koppla religionen till kulturen eller identiteten av gruppen eller personen. 

Detta ger upphov till att rasism och islamofobi - ett uttryck skapat för att ge ord till den 

diskriminering muslimer erfar - förknippas med varandra. Den tidigare forskningen fastslogs 

att nyhetsinstutitioner har en tendens att främja rasism. Men hur visar medietexter på 

smygrasism? Genom studiens användning av en diskursanalys i samband med 

gestaltningsteorin kommer denna möjlighet ges. 
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1.2 Syfte och problemformulering 

Den allmänna uppfattningen av att nyheter avspeglar samhället sätter sig Brune (2005) emot. 

Han menar att nyheterna i stället skapar mening i samhället av informationen de rapporterar 

om och därmed skapar ett gemensamt socialt fenomen (Brune, 2005, s. 147–154). I enklare 

ord leder nyhetinstitutionernas val av ord till att händelser ordnas in i specifika 

berättelsemönster vilket leder till att mottagarens verklighetsuppfattningar påverkas och 

därmed påverkas även sanningen av ett fenomen. Därmed är det av ytterst vikt att undersöka 

hur konstruktionen av smygrasism manifesterar sig i medietexter. Coates (2011, s. 121) 

beskriver smygrasism vara rasism där fördomar och rasistiska beskrivningar döljs under 

bland annat associationer, anknytningar samt identitet och att rasismen på grund av dess 

dolda natur ofta missuppfattas eller ursäktas. Denna typ av rasism gör det möjligt för 

sändaren att påverka mottagarens verklighetsuppfattning och ger därmed bränsle till 

vardagsrasismen. Denna rasism som inlindas i bland annat till synes neutrala rapporteringar 

av händelser, ger bränsle till vardagsrasismen. 

 

Det skrivs mer och mer om etnicitet i medietexter, på grund av bland annat koranbränningar 

och det ökade bombhotet som kom som efterföljd (Hedberg, 2023). Därav är 

koranbränningarna som händelse ett fall som är av intresse att studera. Denna uppsats ämnar 

studera hur smygrasism konstrueras i medietexter av svenska nyhetsinstutitioner, och hur den 

genom dolda antydningar kan komma att påverka samhället och folkopinionen. Som ett 

ytterligare syfte ämnar studien undersöka huruvida modellen SCM går att applicera på en 

kvalitativ studie. Fenomenet som undersöks är nyheter. Det kommer att fokuseras på Skånska 

Dagbladet samt Expressens digitala kanaler. 

 

1.2.1 Frågeställningar 

1. Hur konstrueras smygrasismen i Skånska Dagbladet och Expressen? 

2. Hur optimal är användningen av SCM i en kvalitativ studie? 
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1.3 Begreppsdefinitioner 
 
Etnicitet: Detta innebär en känsla av tillhörighet och identifikation med en etnisk grupp. 

Begreppet har sitt ursprung i Grekland och användes främst för att kategorisera och referera 

till folk. I en nutida definition ses det som en aspekt av en social relation mellan grupper som 

anses vara kulturellt kopplade till en viss grupp. Gruppens självidentifikation är central 

(Nationalencyklopedin, hämtad 2023-09-22). 

 

Ras: Ras är en process där olika grupper tilldelas inbillade egenskaper utifrån sociala och 

fysiska gemenskaper. Ras kan ur ett socialvetenskapligt perspektiv ses som en social kategori 

som formas av rasifiering. Ras ses även som en konstruktion men till följd av rasism har den 

fått riktiga materiella konsekvenser som utanförskap, förtryck och förföljelser och har därmed 

blivit en social verklighet. Normaliseringen av begreppet kopplas till den europeiska 

koloniseringen under 1400–1500 talet då idéerna om ras utvecklades för att därefter kunna 

dela in människogrupper i hierarkiska kategorier (Nationalencyklopedin, hämtad 2023-09-

26). 

 

Rasism: “[...] är idéer om att jordens människor är olika mycket värda beroende på var de 

kommer ifrån och hur de ser ut” (Nationalencyklopedin, hämtad 2023-09-22). Termen rasism 

används enligt Fredrickson (2002) för att beskriva de negativa känslorna en etnisk grupp 

känner till en annan grupp och vad dessa känslor leder till för handlingar. Fredrickson (2002) 

fortsätter beskriva hur rasism som en gång främst ansågs vara en fråga om ideologi, numera 

kommer till uttryck genom sociala mönster med negativa effekter för de som anses tillhöra en 

grupp med en annan ras, trots att det inte finns någon medveten tro på att de är underlägsna. 

 

Smygrasism: Smygrasism grundar sig i definitionen av rasism, men utövas i stället dolt och 

subtilt (Coates, 2011, s. 121). Smygrasism används som ett verktyg för att hålla avståndet 

mellan olika sociala grupper som på engelska benämns “racial (non-) elite” (Coates, 2011, s. 

121–125) vilket syftar till den överlägsna gruppens önskan att bevara avståndet från grupper 

som anses vara lägre än de själva. Den dolda rasismen blir som mest effektiv när dessa 

smygrasistiska associationer framstår som naturliga eller legitima. 
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2. Bakgrund 

2.1 Postkolonialism 

Postkolonialismen kännetecknas enligt av sin kritik mot kunskapssynen som producerades 

inom västerlandets kolonialtid men även av den traditionella skildringen av koloniserade och 

dominerade länder samt folk (Dujso, 2015). Prefixet post i postkolonialism markerar att det 

nutida samhället fortfarande präglas av legitimerandet av över- och underordnings-relationer, 

vilket kvarstår sen kolonialiseringen. Detta innebär att rasismen och spåren av kolonialismens 

anda lever kvar i vår samtid men i ett mer uppdaterat format anpassat för hur samhället ser ut 

2024. I och med den europeiska koloniala expansionen intensifierades och vidgades de gamla 

fördomarna (Loomba, 2005). De europeiska staterna skilde sig påtagligt från varandra men de 

tycktes ändå inneha liknande stereotyper av främlingar, vilka tilldelades karaktärsdrag såsom 

lathet, aggression, våldsamhet, girighet och irrationalitet. Dessa karaktärsdrag applicerades av 

européerna till indier, afrikaner, turkar och infödda amerikaner (Loomba, 2005). Enligt 

Nationalencyklopedin (Hämtad 2023-10-27) är en av postkolonialismens viktigaste bedrifter 

synliggörandet av den historiska kopplingen mellan kolonialismen och nutidens rasism. 

Ambitionen är att ifrågasätta de västerländska perspektiv som producerats som universella 

sanningar vilket har lett till upprätthållandet av kolonialt förtryck (Idevall, 2016). 

Postkolonialismen är influerad av ett poststrukturalistiskt perspektiv och betonar språkets 

betydelse när det kommer till skapandet av exempelvis identitet (Dujso, 2015). Detta sker 

genom att språket ses som ordnat gällande binära oppositioner som exempelvis vit/svart, och 

att det är genom skillnader som begreppen får betydelse. 

2.2 Rasism  

Rasism har djupa rötter i samhälleliga problem som innefattar fördomar, diskriminering och 

partiskhet utifrån en subjektiv verklighetsuppfattning där det finns skillnader mellan ras, 

etnicitet och religion (Ericsson, 2016). Rasism förankrar sig kring idén om att en ras eller en 

etnisk grupp har mer värde än resterande grupper. Det är ett genomgripande problem som 

påverkar på samhälls- och individnivå. När rasism diskuteras används det ofta för att tala om 

två typer av rasism. Den ena är rasism baserat på ras och den andra baserat på etnicitet. Ras-

perspektivet är vad begreppet rasism förhöll sig till när begreppet kom till användning och är 

något som det fortfarande förhåller sig till i länder som USA. Rasismen baseras på fysisk 
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karaktärisering såsom hudfärg, ansiktsdrag och genetisk historia. Denna grund har rötter i 

antisemitismen där nazister undersökte skillnader mellan den ariska och semitiska rasen 

(Ericsson, 2016; Fredrickson, 2002). Diskriminering baserat på ens etniska bakgrund utgör en 

grund för rasism genom att använda sig av intersektionell diskriminering som utgångspunkt 

för kopplingen (Ball, Steffens & Niedlich, 2022). I Europa finns det ett flertal olika 

identiteter där perspektivet intersektionell diskriminering möjliggör upptäckandet av 

skillnaderna som finns mellan europeiska identiteter och hur dessa sammanspelar (Ball, 

Steffens & Niedlich, 2022, s. 1). De fortsätter med att förklara att det främmande som en 

huvudgrupp - till exempel etniska tyskar i Tyskland - identifierar - oftast genom hudfärg eller 

religiösa symboler - möjliggör för rasism genom att huvudgruppen utgår från att denna är vit 

medan resterande inte tillhör samma grupp (Ball, Steffens och Niedlich, 2022, s. 1–2). Det är 

är på så sätt som rasism och diskriminering baserad på etnicitet kopplas samman.  

2.2.2 Rasism i Sverige  

Enligt Hübinette et al. (2012, s. 17–20) finns det tydliga rasistiska strukturer i Sverige som 

påverkar de som anses vara icke-vita svenskar. Utgångspunkten är att dagens Sverige är 

rasifierat - processen där en grupp diskrimineras utifrån hudfärg, etnicitet, religion, språk et 

cetera (Nationalencyklopedin, hämtad 2023-11-13). Detta står i kontrast till den medvetenhet 

som existerar i Sverige om hur fel diskriminering är samt den internationella rankningen 

Sverige erhåller som ett av de länderna i västvärlden vilket står i framkant med sin 

integrationspolitik och antidiskrimineringslagar (Hubinette et al., 2012, s. 18). Sverige är 

även medlem i OECD1, en organisation som “främst arbetar med ekonomiska analyser, 

bedömningar och prognoser.” (Naturvårdsverket, u.å.). Genom organisationen är det möjligt 

att få fram en bild av hur grupper i medlemsländerna behandlas och hur deras levnadssätt ser 

ut. I deras rankning har Sverige ansetts vara ett av de sämsta bland andra europeiska länder 

gällande kopplingen mellan högutbildade invandrare och arbetslöshet. OECD nämner även 

hur utlandsfödda i Sverige 2008 löpte störst risk att bli fattiga och socialt exkluderade 

(Hubinette et al., 2012, s. 19).  

 

Idén om att Sverige är ett land som besegrat rasism och kontrasten till Sveriges verklighet tar 

även Ericsson (2016) upp. Han uppger i ett flertal rapporter om den historiska rasismen som 

 
1 Organisation for Economic Co-operation and development/ (svenska) = Organisationen för ekonomiskt 
samarbete och utveckling 
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präglat Sverige. En punkt är rasbiologins existens i Sverige och det rasbiologiska institutet. 

Rasbiologin hade sin utgångspunkt i att finna skillnader bland det man ansåg vara olika raser 

i världen, exempelvis skillnader mellan en nordisk- och judisk man. År 1922 grundades 

dessutom det rasbiologiska institutet i Uppsala vars vetenskap benämnts vara 

pseudovetenskap (Amnesty, u.å.; Ericsson, 2016). Pseudovetenskap innebär de idéer som 

framställs som vetenskapliga utan att faktiskt vara det (Vetenskap och Folkbildning, 2022). 

En av förgrundsgestalterna till rasbiologins uppkomst var Carl von Linné (Ericsson, 2016, s. 

187), en välkänd svensk botaniker vars deltagande i rasbiologins framväxt ledde till att 

Sverige blev världsledande inom forskningen angående ras (Ericsson, 2016, s. 187–189). 

Sveriges roll som en av de främsta aktörerna i spridandet av rasistisk retorik visar landets 

förmåga att främja rasism. 

 

I Ericssons (2016) forskning ingår flera minoritetsgrupper som visar hur rasismen i Sverige 

existerat länge och genomsyrar landets historia. Under sent 1700-tal kom judereglementet att 

skapas vilket gav judar rätten att bosätta sig i delar av Sverige (Ericsson, 2016, s. 32–33). 

Enligt Ericsson innebar reglementet även en “omfattande särlagstiftning där judar utestängdes 

från en lång rad samhällsfunktioner” (Ericsson, 2016, s. 33). Judarna fick uppleva strukturell 

rasism på grund av reglementet vilket kom att få kritik följande år och under tidigt 1800-tal 

fick judar ökade rättigheter i Sverige när judereglemtetet avskaffades. Detta ledde till 

kollektivt våld mot svenska judar där trakassering från missnöjda svenskar tog plats 

(Ericsson, 2016, s. 35–36). Ericssons forskning tar även upp islamofobin i Sverige och gör en 

koppling mellan religionen och rasism. Svensk historia präglas av en islamofobisk anda där 

islam och muslimer kontinuerligt förankrats med negativa fördomar gällande bland annat 

aggressivitet och religiös besatthet (Ericsson, 2016, s. 135–137). Diskrimineringen denna 

grupp fått utstå har skett utan att förövaren brytt sig om individen/gruppen ifråga egentligen 

tillhör islam mer än att de enbart såg ut som om att de var muslimer (Ericsson, 2016; 

Amensty, u.å.). 

 

Rasismen som haft tydliga spår från rasbiologin- och politikens diskriminering av 

minoritetsgrupper och statistiken som visat hur invandrare i Sverige representeras i samhället, 

är numera inte en företeelse som kopplas till Sverige som land (Hübinette & Lundström, 

2014). Hübinette och Lundström (2014, s. 429–431) förklarar att ett paradigmskifte tog plats 

1968-2001 där Sverige aktivt började arbeta mot rasism och allt kopplat till fenomenet. I 

artikeln tar Hübinette och Lundström (2014) upp tre faser av vithet i Sverige där den andra 
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fasen av svensk vithet - vilket innefattar paradigmskiftet - benämnts den vita solidariteten. De 

förklarar hur radikalisering av vänstern - vilket inkluderade Socialdemokraterna, liberalerna 

och rörelser som kvinnorörelsen, arbetarrörelsen med flera, inspirerades av avkolonialisering 

och de växande tankarna om befrielsen av utvecklingsländer - lett till viljan att fokusera på 

arbete mot diskriminering och rasism. Genom detta skedde ett plötsligt paradigmskifte från 

ett land som stod i framkanten gällande rasbiologi till ett land som inte längre såg skillnad på 

ras, etnicitet och religion (Hübinette & Lundström, 2014, s. 429). De fortsätter att förklara 

detta som ett försök till att göra rasism ett icke-svenskt problem. Ett argument Hübinette och 

Lundström tar upp är ett argument som Sverige anses använda, vilket är att Sverige som land 

inte är rasistiskt då de inte ägde kolonier som många andra länder i västvärlden. Enligt 

Norman (2001) hade Sverige dock kortvariga kolonier i exempelvis Afrika, Nordamerika och 

Västindien. Detta innebär att argumentet på bådas sidor vacklar och ej kan anses som 

vetenskapliga. 

 

Förutom Ericssons (2016) forskning betonar Hübinette och Lundström (2014, s. 430–431) 

Sveriges roll i skapelsen av rasismen och hur den har utvecklats. På grund av Sveriges bidrag 

till hur rasismen ser ut genom landets ledande forskning inom rasbiologi och det plötsliga 

skiftet i attityd som ledde till aktivt arbete mot rasism och diskriminering, har detta gett 

upphov till smygrasism (Trepagnier, 2016). 

2.3 Nyhetsmedia 

Den svenska demokratin är medierad, vilket innebär att befolkningen främst får sin 

information om politiken et cetera via massmedierna (Nord & Strömbäck, 2005, s. 8). Då 

medierna är den viktigaste källan till information, innebär det att nyhetsredaktionernas val om 

vad som ska ingå i nyheterna och hur det ska uppmärksammas, samt gestaltas, får betydande 

konsekvenser för mottagarens verklighetsuppfattning, opinioner och beteenden. Medierna 

kan enligt Strömbäck (2021-a) genom överdriven eller nedtonad representation angående 

särskilda frågor, sända signaler om vilka frågor som är viktiga. Strömbäck (2021-a) menar att 

ju mer nyhetsmedier rapporterar om samma frågor, desto starkare blir signalen till 

mottagaren. Detta gäller även när man talar om specifika politiska åsikter eller associationer 

till grupper i samhället. Strömbäck (2021-b) fortsätter med att förklara att medierna aldrig 

kan spegla verkligheten som den är, utan nyheter bör ses som gestaltningar och sociala 

konstruktioner av samhället. 
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Brune (2006) förklarar hur nyhetstexter kan skapa identiteter för läsaren samt de aktörer som 

texten behandlar genom begreppen vi och dem samt andrafiering. Detta innebär kortfattat att 

en person eller grupp framställs vara annorlunda eller främmande i förhållande till en själv 

(SO, 2021). När dessa begrepp ständigt används i nyhetsdiskurser skapas kategorier där 

exempelvis minoritetsgrupper ses som annorlunda då de hänvisas som “de” i relation till “vi” 

i Sverige. Detta innebär att media bidrar till att skapa och konstruera känslor av samhörighet 

till vissa grupper, medan de grupper som inte anses vara en del av “oss” stöts bort. 

 

3. Forskningsöversikt 

3.1 Omedvetna tankar och fördomar om minoritetsgrupper 

Arendt och Northup (2015) undersökte huruvida mediers konstruktioner angående olika 

sociala grupper kan komma att påverka tittarens omedvetna tankar och känslor när gruppen i 

fråga konsumerar nyheter, där sändaren representerar olika grupper - som till exempel 

minoriteter - i ett negativt ljus. Studien utgår från att minoritetsgrupper är överrepresenterade 

när det kommer till rapporteringen av kriminalitet i medier och talas om på ett fördomsfullt 

sätt. En av studiens hypoteser antog att långvarig exponering av lokala nyhetskanaler i USA 

främjar mottagarens negativa fördomar mot afro-amerikaner, vilket resultatet stämde överens 

med. Genom att sändaren kontinuerligt associerat afro-amerikaner med bland annat 

kriminalitet har detta lett till ett främjande av smygrasism där mottagaren per automatik 

kopplar en viss grupp eller personer med visst utseende/namn till negativa attribut som 

kriminalitet. I en tidigare studie tar Arendt (2010) upp kultivationsteorin som syftar på hur 

mottagaren genom en lång tids exponering av sändarens konstruktioner formar sin verklighet 

utifrån den information de exponeras för. I studien undersökte Arendt (2010) hur 

uppfattningar och attityder påverkas av informationen i tidningar och därmed sändarens roll i 

helheten av mottagarens verklighetsuppfattningar. Resultatet visade att ju mer någon läser en 

tidning desto mer börjar ens egen uppfattning överensstämma med det tidningen säger. Ur ett 

sändarperspektiv visar studien hur medier har förmågan att främja och påverka sin publik att 

tänka och tro på ett specifikt vis. Genom värdeladdade ord, ton och konstruktionen av språket 

som används, innehar sändaren makt över hur verkligheten ser ut för individer i samhället. 

Studiens fokus var ur ett mottagarperspektiv, men för denna studies syfte har fokuset varit på 

sändarens deltagande och agerande då denna studie har ett sändarperspektiv. 
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Även Kroon, et al. (2020) undersökte fördomar och hur sändaren konstruerat språket mellan 

två grupper. I studiens fall användes etniska holländare och minoriteter som jämförande 

objekt för att hitta fördomar baserat på etnicitet. För att göra denna undersökning använde 

studien Stereotype Content modellen (SCM) för att undersöka över tre miljoner nederländska 

nyhetsartiklar. SCM som teori utgår från två dimensioner, värme och status/kompetens som 

tittar på nyckelorden “sociala och godartade” respektive vilken “status och kompetens” 

gruppen associeras med. Forskningen gjordes med hjälp av AI där SCMs nyckelord 

implementerades så att datorn kunde hitta ett mönster bland den massiva datan. Resultatet 

visade ett mönster där migranter i stort kopplades till låg status och högt hot i form av att vara 

låga i både värme- och statusdimensionerna. Resultatet visade även att grupperna 

representerades olika bland nyhetsartiklarna där etniska holländare representerades bättre än 

minoritetsgrupperna. Enligt studien visades det att nyhetskanaler förstärkte positiva fördomar 

om etniska holländare även om brottsligheten minskade bland minoritetsgrupperna medan det 

inte fanns någon större skildring i hur fördomarna såg ut mot minoriteter oavsett om 

brottsligheten ökade eller minskade. 

 

Här finns en koppling till Arendt och Northup (2015) studie samt Arendts (2010) egna studie, 

gestaltningen av minoritetsgrupper visar sig vara mindre positiv än andra grupper och kan 

leda till främjandet av fördomar. Arendt och Northups (2015) resultat visar på makten som 

nyhetskanaler har när det kommer till att påverka mottagarens åsikt och tankesätt. Den 

kontinuerliga kopplingen av minoriteter till kriminalitet leder till att mottagaren skapar 

undermedvetna rasistiska fördomar vilket Kroons, et al. (2020) studie även visar på. Detta 

görs genom att visa hur holländska nyhetskanaler associerar minoritetsgrupper till 

kriminalitet oberoende om brottsligheten bland gruppen minskar och att de i samma veva 

förstärker den etniska gruppens positiva fördomar. Arendts (2010) tidigare studie och 

användning av kultivationsteorin visar även hur detta resultat kan leda till främjande av 

rasism genom att använda teorins utgångspunkt och titta på hur sändarens konstruering av 

text leder till en viss verklighetsuppfattning hos mottagaren.  

 

En koppling mellan diskurs- och gestaltningsteorin går att finna i tidigare stycke då begreppet 

diskurs har flera olika betydelser men en aspekt av diskurs är dess delaktighet i att skapa den 

“sociala och politiska världen” (Howarth, 2007, s. 10). I samma anda syftar gestaltningsteorin 

till att upptäcka sändares sätt att gestalta en viss grupp, person eller liknande för att få fram 

ett visst budskap. Bland annat, Kroon et al. (2020), Arendts (2010), och Arendt och Northups 
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(2015) studier undersöker hur sändaren formulerar sig i sitt budskap mot mottagaren om en 

viss diskurs samt hur en viss typ av beskrivning - gestaltning - av en grupp kan leda till 

associationer som i sig påverkar mottagarens verklighetsuppfattning. 

 

Eberl et al. (2018) studerade hur migration och migranter gestaltas i europeisk media och hur 

detta påverkar folkopinionen när det gäller invandrare. Studien använder sig av 

agendasättande- och gestaltningsteorin. Resultatet visade att migration och migranter 

gestaltas med negativa konnotationer där bland annat romer avbildades som ett ekonomiskt 

hot. I diskussionen kopplas detta till folkopinionen och hur denna kan påverkas positivt eller 

negativt angående minoritetsgrupper när kontinuerlig exponering av sådana medieinslag sker 

bland folket. Påverkan kan ske i form av att individer väljer specifika partier att rösta på 

under val där partier med fientlighet mot exempelvis romer kan ge en ökad mängd röster eller 

att individers hat mot vissa grupper växer i takt med att folkopinionen påverkas. Även Kroon 

et al (2016) undersökte hur romer presenteras i media genom gestaltningsteorin. I studien 

används en mängd artiklar från 2010–2012 för att se hur romer gestaltas i nyhetsinslag. 

Forskningen visar att det finns en positiv och negativ sida som framhävts hos gruppen där 

västvärlden fokuserade på den negativa sidan medan central-östeuropeiska nyhetskanalerna 

hade en mindre negativ rapportering.  

 

Santia et al. (2022) fortsätter på spåret angående diskrimineringen av minoritetsgrupper och 

undersöker hur anti-asiat rasismen ökade genom amerikanska mediers konstruerande av 

artiklar angående Covid-19. Forskningen gjordes med hjälp av enkäter som invånare i USA 

fick svara på. Genom benämningar som exempelvis “Wuhan viruset” eller “Kina viruset” i 

anti-asiatiska rasistiska artiklar kunde de se att negativa reaktioner mot asiater triggades. Det 

skapades även en opposition mot asiatiska migranter. Här finns en intressant koppling mellan 

Eberl et al. (2018) och de tidigare nämnda studierna (Arendt, 2010; Arendt & Northup, 2015; 

Kroon et al., 2020). Givet att Eberl et al. (2018) och Kroon, et al. (2016) undersöker en annan 

grupp och ett annat område än det Santia et al. (2022) och Kroon, et al. (2020) studie gör, 

finns det likheter i resultatet. Studierna visar hur sändaren av nyhetsartiklarna relaterat till 

minoritetsgrupper som rapporteras om i negativt sken, påverkat mottagaren och dess attityd 

mot dessa grupper. I fallet av romerna främjade västerländsk media en negativ bild av 

gruppen vilket var densamma för asiaterna i USA och minoritetsgrupperna i holländska 

nyhetsartiklar i Santia et al. (2022) respektive Kroon, et al. (2020) studie. Ur det resultat som 

Arendt (2010), Arendt och Northup (2015) tagit fram blir det återigen tydligt hur detta kan 
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främja negativa tankar om minoritetsgrupper undermedvetet likväl fördomar mot grupper. 

Santia et al. (2022) kan genom Arendt (2010) samt Arendt och Northups (2015) resultat 

förklaras som att mottagaren av sändarens koppling mellan Covid-19 och asiater fått en ny - 

subjektiv - verklighet som inte överensstämmer med den faktiska verkligheten. 

3.2 Normalisering av rasism i media 

Flera forskare pekar på att nyhetskanaler normaliserar rasism. Larsson (2014) studerade 

konstruktion av makt och rasism i nyhetsmedia genom en kritisk diskursanalys. Hon 

analyserade rapporteringar från Dagens Nyheter och Aftonbladet kring förorten Rinkeby, och 

undersökte hur rasism och normer konstrueras i artiklarna. Resultatet visade att övervägande 

rapporter angående förorten handlade om utanförskap, kriminalitet och sociala problem. 

Även mönster som visade att medierna både skapade och speglade rasistiska tanke- och 

samhällsstrukturer, hittades. Genom påpekandet att de flesta journalister även är vita män 

som bor i innerstäderna, kunde Larsson (2014) finna uttryck för “de andra" i rapporterna. 

Detta hänger ihop med vad Arendt och Northup (2015) säger angående hur 

överrepresentation av sociala grupper eller händelser påverkar synen på minoritetsgruppen, 

eller i detta fall, förorten. Även Ericsson (2007) tar upp hur den svenska massmedias tal om 

invandrare och invandrartäta förorter skapar föreställningar. Ericsson (2007) framhäver även 

att massmedier gestaltar invandrartäta förorter i en kolonial anda, i koppling till hans teori, 

och resultatet visade att dessa fantasibilder är både rasistiska och diskriminerande. 

 

Medan Larsson (2014) visar hur rasism normaliseras genom innehållet och konnotationerna 

till ämnet i artiklarna, demonstrerar Hagren (2016) hur normalisering av rasism sker genom 

interaktion och språk. Hagren (2016) utförde fem studier för att undersöka rasism genom 

postkolonial teori, av dessa fem studier är det två som står i linje med kommande studie då de 

undersöker konstruktionen av språk i relation till migration och diskrimination. I studie #1 

undersöktes kommentarsfält för en ledarartikel på internet för att se hur diskrimination 

konstrueras i skriftlig interaktion. Resultaten visar att rasistiska uttryck rättfärdigas och döljs 

när de presenteras som objektiva fakta utan något tyckande. Rasistiska uttalanden bäddas 

även in språkligt i fraser och ord för att dölja dess nedvärderande natur, vilket är definitionen 

av smygrasism. I Studie #2 undersöks det hur uttrycket “politiskt korrekt” i ett 

rassammanhang används i en ledarartikel på Aftonbladet med tillhörande kommentarsfält där 

ämnet delvis är migration. Resultaten av denna studie visar att rasistiska åsikter normaliseras 
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genom att invandrare gestaltas som ett hot mot Sverige. Det uppmärksammades även här, likt 

Larsson (2014), en stark andrafiering av bland annat muslimer och invandrare. 

3.3 Forskningsdiskussion 

I tidigare forskning går det att finna bevis på att smygrasism i svensk nyhetsmedia är 

befintlig, vilket både Ericsson (2007) och Hagren (2016) visar på. De gör detta genom att 

visa på hur rasism normaliseras genom konnotationer, meningskonstruktioner i form av 

inbäddningar, samt när rasistiska uttryck presenteras som objektiv fakta. Det blir även tydligt 

hur nyhetsinstutitioners gestaltningar av minoritetsgrupper påverkar mottagarens omedvetna 

tankar. Detta sker genom överrepresentation i negativa sammanhang och kopplingar mellan 

etnicitet och negativa händelser. Arendt (2010) visar även genom kultivationsteorin hur 

frekvent exponering av en viss tidning eller nyhetskanal får mottagarens åsikter att stämma 

överens med kanalens i fråga. Majoriteten av den tidigare forskningen består av studier som 

gjorts i andra länder än Sverige. 

 

De teorier som anses som de främsta inom ämnet skulle kunna vara gestaltning- och 

agendasättande teori, SCM och innehållsanalys som metod. Dessa gör det möjligt att kolla på 

vad texten säger om ämnet, hur det kopplas till massmedias effekter på mottagaren samt 

normskapande attribut som tilldelas av sändaren. Efter en genomgång av tidigare forskning 

tydliggörs det att det finns ett problem i nyhetsmedier när det kommer till smygrasism. 

Konstruktionerna skapar och främjar negativa tankar angående minoritetsgrupper, men hur 

detta konstrueras textuellt framgår inte, vilket är var forskningsluckan visar sig. 
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   4. Teori 
Det teoretiska ramverket består av diskursanalys som teori, gestaltningsteori, samt SCM vilka 

tillämpas på empirin. Urvalet för det teoretiska ramverket togs fram under arbetet med den 

tidigare forskningen som främst innehöll teorier om påverkan och forskning ur ett 

mottagarperspektiv. Dessa teorier kommer i denna studie att användas ur ett sändarperspektiv 

då vi ämnar analysera konstruktionen av språket. 

4.1 Diskursanalys 

Diskurser innebär hur påståenden och yttranden följer de mönster som skapas av strukturen 

av språket (Jørgensen och Phillips, 2000) och är med andra ord “ett bestämt sätt att tala om 

och förstå världen” (Jørgensen och Phillips, s. 7). Till följd avser diskursanalys att undersöka 

dessa mönster för att få fram svar om hur diskursen i fråga ser ut. Svensson (2019) förklarar 

diskursanalys likt Jørgensen och Phillips (2000) vara ett “helt paket” (Jørgensen och Phillips, 

s. 10) där denna agerar både teori och metod för att förstå och studera språkanvändning och 

dess effekter på samhälle, människor samt relationer. Genom diskursanalysen går det att 

komma bakom språkets beskrivande roll och få en förståelse för betydelsen som språk spelar 

för människors upplevelser av världen och hur de beter sig mot sina medmänniskor. 

Diskursanalysen kan även hjälpa oss undersöka hur konstruktionen av språk används för att 

övertyga omgivningen om den egna ståndpunkten samt hur språket konstruerar vår värld. 

Enligt Bergström & Boréus (2018) har diskurserna även en normskapande effekt då de styr 

vad som kan, eller inte kan, skrivas och sägas inom vissa sammanhang. 

 

Ett sätt att greppa tag om användandet av diskursanalys i förhållande till rasism är van Dijks 

sociokognitiva tillvägagångssätt (på engelska Socio-Cognitive Approach (SCA)) (Gyollai, 

2022). Van Dijks modell utgår delvis från socialpsykologin som fokuserar på de kognitiva 

aspekterna av diskursiv produktion och förståelse, där fördomar ses som en företeelse vilket 

grundas socialt i grupp och inte på egen hand. Med detta menas det att fördomar skapas när 

individer umgås i grupp och kommunicerar sinsemellan om andra. För att rationalisera 

fördomar mot minoritetsgrupper använder Van Dijk “the 7 D’s of discrimination” (Wodak & 

Reisigl, 1999) vilket är strategier som syftar till att operationalisera teorin. Genom att utgå 

från de olika strategierna som inkluderas blir det möjligt att hitta mönster i diskursen som 

sedan kan analyseras. Van Dijks diskursanalys är kritisk till naturen och ämnar avslöja hur 

språk reproducerar och legitimerar sociala orättvisor, som rasism. Han menar att rasism 
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förutom att komma till uttryck genom språk, även finns i subtila former av diskurser, som 

exempelvis genom gestaltningar som förstärker maktstrukturer (Gyollai, 2022). 

 

Enligt Svensson (2019) neutraliserar diskursanalysen världen genom sina konstruktionistiska 

utgångspunkter. Med detta menas att diskursanalysen både kan skapa och bryta ner normer 

genom att synliggöra konstruktionen av diskursen, och därmed konstruktionerna av 

normerna. Han fortsätter att beskriva hur diskursanalysen kan öppna upp för möjligheten att 

förändra fördomar genom att visa hur sanningar skapas i samhället. I koppling till följande 

studie kan diskursanalysen hjälpa att synliggöra konstruktioner som kan skapa eller 

upprätthålla normer. Detta möjliggör en förändring av relationen mellan minoritetsgrupper 

och svenska medborgare genom en förändring i hur det skrivs om minoritetsgrupper. 

4.2 Gestaltningsteorin 

Gestaltningsteorin anses enligt Strömbäck (2021-c) vara ett av de främsta verktygen vid 

analys av mediernas effekt på människor och deras verklighetsuppfattningar. Teorin grundar 

sig i vetenskapen om att nyhetsmedier kan påverka människors syn och åsikter om 

exempelvis sociala grupper och event genom valet av ord, bilder och vinklar. Genom 

gestaltningsteorin går det att upptäcka hur medietexter är konstruerade för att skapa en viss 

åsikt angående exempelvis migranter för att främja en specifik politisk eller social ställning 

(Strömbäck, 2021-c). I kommande undersökning kommer teorin inte användas ensam utan 

kommer istället användas i samband med diskursanalysen. 

4.2.1 Gestaltningsteorin i samband med diskursanalys 

Användbarheten av gestaltningsteorin gör sig synlig när den används med teorin om 

diskursanalys. I och med att diskursanalys enbart berör språket som konstruktion, och studien 

ämnar att även utforska hur detta kan bidra till normskapande, behövs en teori som berör 

gestaltning och dess effekter. Gestaltningsteorin och diskursanalys behandlar båda 

människors verklighetsuppfattning men ur olika perspektiv. I fallet av gestaltningsteori 

används denna för att se hur människans verklighetsuppfattning påverkas av medier medan 

diskursanalysen analyserar hur den specifika diskursen - i detta fall rasism - ser ut och ger oss 

förståelse över hur den samspelar med människor och deras uppfattningar. Genom att 

använda dessa tillsammans blir det möjligt att skapa ett effektivt analysschema (se 

metodkapitel) för att kunna besvara forskningsfrågorna. För att motivera hur diskursanalys 
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kan användas tillsammans med gestaltningsteorin kopplas Van Dijks syn på diskursanalys in. 

Det framgår att diskursanalys kan visa hur språk används för att konstruera och bibehålla 

sociala hierarkier och maktrelationer, medan gestaltningsteorin kan användas för att 

undersöka hur språk används för att forma läsarens åsikter och förståelse angående 

exempelvis sociala problem, samt hur språket konstruerar och vinklar synen av vissa event. 

Båda dessa teorier intresserar sig för hur språk används för att forma läsarens perspektiv och 

förståelse av omvärlden, vilket är varför gestaltningsteorin kan ses som ett komplement till 

diskursanalysen (Gyulai, 2022). 

4.3 Stereotype content model (SCM) 

SCM togs fram av Fiske et al. (2021) som medel för att nyansera kartläggningen av normer 

inom socialpsykologin genom att inte fokusera på positiva eller negativa fördomar utan i 

stället titta på hur varm gruppen upplevs samt vilken status gruppen kopplas till. Modellen 

möjliggör ett djupare perspektiv av fördomar genom att dela in stereotyper i två dimensioner 

som sedan utgör en skala. Den första dimensionen, värme, fokuserar på hur mottagare tolkar 

sociala strukturer. I vårt fall kommer detta att anpassas efter följande studie och fokusera på 

hur sändarens konstruktioner ger tolkningsunderlag för mottagaren, vilket görs genom att 

modellen utgår från nyckelord som “social”, “varm”, “godartad” et cetera. Fiske et al. (2021) 

likt Gyollais (2022) beskrivning av Van Dijks tillvägagångssätt, förklarar människan som 

beroende av varandra och kräver därför veta varandras avsikt/mål. På grund av detta tolkas 

sociala strukturer utifrån ett vän/fiendeperspektiv vilket är beroende på vad målet/avsikterna 

konstrueras vara. Den andra dimensionen, status/kompetens, fokuserar på kompetensen i en 

grupp. Detta innefattar faktorerna för en lyckad karriär och kompetens baseras på begåvning, 

utbildning och prestation.  

 

Genom dessa dimensioner kan en förståelse skapas angående hur människor formar åsikter 

och syner på olika sociala grupper, och att stereotyper och normer inte endast är positiva eller 

negativa, utan det finns flera lager till dem. Fiske et al. (2021) använder sig av ett exempel 

som de själva tagit fram när grupperna kvinnor och asiater undersökts i förhållande till 

fördomar. Här visades kvinnor ha en hög värme men låg kompetens, respektive asiater som 

uppvisade sig som kalla men väldigt kompetenta. Detta visar att det inte enbart finns en 

positiv eller negativ norm inom grupperna. Dimensionerna reflekterar det fundamentala 

attributionsfelet, på engelska correspondence bias vilket syftar till “människans tendens att 
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förklara en individs beteende i en viss situation med interna faktorer i stället för yttre” (Fiske 

et al., 2021. p. 394, min översättning). Genom SCM kan resultatet hjälpa till att visa en 

nyanserad bild av hur smygrasismen speglas i medietexterna, samt möjliggöra en 

kategorisering av rasismen där det kan finnas både negativa och positiva aspekter. 

 

Studien kommer att ifrågasätta SCM som modell och undersöka huruvida modellen kan 

användas i ett kvalitativt sammanhang. Studien får därmed ett undersyfte att metod-granska 

modellen. Genom att göra en metod-granskning av användningen av SCM i kvalitativa 

studier försers ytterligare kunskap kring användandet av modellen i helhet om den skulle 

fungera i sammanhanget. Den bidragande faktorn hade varit att modellens 

användningsområde ökar vilket möjliggör för mer nyanserade analyser av fördomar både i 

studiens fall av medietexter och i dess ursprungliga område, socialpsykologin. 

4.4 Sammanfattning 

Genom att applicera dessa teorier går det att förstå materialet utifrån ett sändarperspektiv. 

Studien kommer att använda diskursanalys som teori för att få en förståelse för hur språk 

konstruerar diskurser och föreställda sanningar, medan det i samband med gestaltningsteorin 

visar hur språk och meningar konstrueras för att få in sina åsikter i läsarens undermedvetna. 

Genom att applicera SCM på de konstruktioner som plockats ut i tidigare steg av analysen, 

kan det undersökas hur sändaren konstruerar artiklarna och vilka normskapande attribut 

minoritetsgrupperna tilldelas, vilket formar och bygger upp diskursen. 
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5. Metod 
Studien kommer att använda sig av en kvalitativ metod för att besvara de valda 

forskningsfrågorna. I och med att forskningen undersöker hur smygrasism konstrueras och 

normaliseras i medietexter och tolkas utifrån det teoretiska ramverket, utgår studien från ett 

hermeneutiskt perspektiv. Studien ämnar tolka den empiriska texten och kan därför inte vara 

objektiv då resultatet tolkas av forskarna, vilket utesluter användandet av en kvantitativ 

metod (Hellspong, 2001, s. 160–166). Resultatet blir till en viss del subjektiv då varje individ 

har olika förkunskaper och kopplingar till diskursen, vilket påverkar analysen av 

analysschemats frågor. 

 

Analysen använder sig av diskursanalys som metod, vilket ämnar analysera samtalet som förs 

angående en viss händelse, tolkningar av händelsen och dess förutsättningar (Ringström 

(2014). Diskursanalys som metod går hand i hand med hur den är uppbyggd som teori (se 

teorikapitel). Den valda diskursen - smygrasism - ska genom diskursanalysen analyseras för 

att hitta mönster i språket och ge oss en förståelse för hur det är konstruerat. Winther 

Jørgensen & Phillips (2000) beskriver diskurs som ett förbestämt tema vilket beskrivs, 

debatteras och diskuteras. De fortsätter med att förklara hur diskursanalys är djupt förankrat i 

språkfilosofin, vilket antyder att det bara går att komma åt verkligheten genom språket och att 

det är genom diskurser som den fysiska världen får betydelse. Valet av metod motiveras 

utifrån diskursanalysens intresse för hur språket är med och formar verkligheten och hur text 

möjliggör människans uppfattning av omvärlden och grupper (Esaiasson, 2012, s. 212; 

Jørgensen och Phillips, 2000, s. 15). Valet av metod blev naturligt för denna studie då 

forskningens intressepunkt är att undersöka vilka språkmönster som finns, vad som skrivs 

och vad som blir osagt. I denna mening kommer det även att tas i åtanke vad som är 

underförstått i texterna.  

 

Gestaltningsteorin kommer även att appliceras i denna del av metoden då den möjliggör för 

en nyanserad analys genom perspektivet att medias gestaltning av händelser påverkar hur 

mottagaren uppfattar gruppen i fråga. Diskursanalysen kommer att samspela med 

gestaltningsteorin för att skapa ett analysschema vilket ämnar studera påverkan av diskursen 

och hur nyhetskanalens vinkling av händelser kan komma att påverka läsarens 

verklighetsuppfattning. 
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5.1 Material 

5.1.1 Val av medier 

Medierna som analyseras är webb-versionerna av nyhetsinstutitionerna Skånska Dagbladet 

samt Expressen. Vi har valt att använda oss av en nyhetskanal som är baserad i Skåne 

(Region Syd), och en i Stockholm (Region Stockholm), då dessa två regioner är där det enligt 

Axell, S. & Stendahl, L. (2021) sker flest hatbrott med rasistiska motiv. Datan baseras på den 

procentuella rapporteringen från 2020. Det finns underlag att undersöka dessa kanaler då det 

kan döljas stor procentuell smygrasism i artiklarna som rapporterar om ämnet och/eller 

händelserna. Dessutom har nyhetsinstutitionerna olika politiska inriktningar, Skånska 

Dagbladet har en centerpartistisk politisk inriktning (Skånska Dagbladet, 2021) och 

Expressen en obunden liberal inriktning (Expressen, 2021). Genom användandet av två 

aktörer vars bakgrund skiljer sig åt blir det möjligt att se hur smygrasism uttrycks, inte bara 

inom olika län och tidningar, men även inom olika politiska inriktningar. För att underlätta 

sökprocessen samt finna relevanta artiklar har databasen Retriever använts. Efter att en analys 

har gjorts på de ord och fraser som identifierats i studien, samt dess betydelse i 

sammanhanget, kommer SCM att appliceras på materialet. Genom att se resultatet genom 

SCM går det att visa på hur sändarens konstruktioner ger tolkningsunderlag för mottagaren, 

vilket sedan bygger normer. 

5.1.2 Val av artiklar 

Vid val av artiklar har en bestämd tidsram fastställts: 2019–2023. Denna tidsram har valts då 

det var under år 2019 som aktivisten Rasmus Paludan började genomföra koranbränningen 

vid offentliga möten i Sverige (SVT Nyheter, 2023). Dessa koranbränningar har fått stor 

spridning i nyhetskanaler och öppnade upp för, delvis kontroversiella, samtal angående 

religionsfrihet, yttrandefrihet och hatbrott (Johansson, 2023). Paludan är inte av intresse i sig 

för kommande analys, utan fokuset ligger på händelsen och artiklarna som rapporterar om 

händelserna av dessa bränder. För att hitta relevanta artiklar användes sökordet “koran” för 

att begränsa urvalet till artiklar som tar upp händelser i samband med koranbränningarna. 

Resultatet gav 68 träffar på Skånska Dagbladet och 93 träffar på Expressen under den valda 

tidsperioden. I och med att nyhetsinslag om koranbränningarna i Sverige kommer inkluderas 

i empirin, undersöker studien även till en gräns islamofobi. Händelsen rör islam som religion, 

men kan kopplas till rasism då det finns en konnotation mellan etniciteten och kulturen som 
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ingår i religionen, vilket Love (2017) förklarar. Love (2017) kopplar ihop hur islam och 

rasism i USA vävs samman på grund av hur individer ser på islam som en del av individens 

identitet mer än bara en religiös väg man följer som till exempel kristendom. I fallet av 

islamofobi har hatbrotten därför en rasistisk bakgrund. Av de 12 artiklar som har analyserats 

är sex nyhetsartiklar, två stycken ledare, två stycken debatter och två stycken 

opinionsartiklar. 

 

5.1.3 Fallet - Koranbränningar 

Enligt Johansson (2013) har begreppet islamofobi vuxit fram under de senaste decennierna, 

men fientligheten och fördomar mot islam som religion samt muslimer tar sig tillbaka till 

700-talet. I Integrationsverkets rapport från 2006 framgår det att muslimer är den grupp som 

påverkas i högst grad av strukturell diskriminering i Sverige samt att synen på islam har 

kommit att förknippas med begrepp som könsstympning, hedersmord och kvinnoförtryck 

(Brune, 2005). I och med integrationsverkets avveckling 2007 (Sveriges Riksdag, u.å) finns 

det ingen uppdatering på kring ämnet dock finns en rapportering från 

diskrimineringsombudsmannen (DO, 2014) som behandlar samma ämne men med ett 

tidsspann på 2003–2011. I rapporten framgår det återigen att muslimer är en utsatt grupp i det 

svenska samhället. Det förekommer dock information och händelser som visar på att 

muslimer fortfarande är en utsatt grupp i Sverige, i till exempel uttalanden från Richard 

Jomsof (Svahn, 2024) - ordförande i justitieutskottet för sverigedemokraterna - där han yrkar 

för förbjudandet av islamiska religiösa symboler och betonar hotet islam och muslimer 

innebär för Sverige eller undersökning kring hur islamofobin ökat i Sverige i takt med 

koranbränningarna (Saafein, 2023). I båda fallen går det att reflektera över hur situationen ser 

ut i vår samtid 2023–2024 gentemot rapporteringarna gjorda runt 2006. 

Sverigedemokraternas uttalanden kan sägas reflektera en stor del av folkopinionen på grund 

av att de har en ledande roll i riksdagen då partiet var ett av de med flest röster senaste valet 

samtidigt som Saafein (2023) tar upp hur koranbränningarna lett till att diskriminering och 

fördomar mot muslimer som grupp ökat. 

 

Under påsken 2022 uppstod våldsamma upplopp på flera platser i Sverige som ett resultat av 

den danske partiledaren Rasmus Paludan genomförande av ett antal koranbränningar i 
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svenska städer (Holgersson, Bünzli & Shamhi 2022). Paludan har vid ett flertal tillfällen 

ansökt om tillstånd att genomföra dessa bränningar i invandrartäta områden (Larsson, 2022) 

som en politisk protest då hans parti förespråkar en etnisk rensning av i första hand muslimer 

(Holgersson, Bünzli & Shamhi, 2022). Som konsekvens av dessa handlingar har 

polariseringen samt främlingsfientligheten ökat i det svenska samhället, vilket även enligt 

Holgersson, Bünzli & Shamhi (2022) innebär att muslimer kan bli måltavlor för ännu mer hat 

och våldsdåd. Konsekvenserna innebär även upprepade protester mot Sverige, flagg-

bränningar samt attacker på de svenska ambassaderna i flera länder (Biller, 2023). 

5.2 Analysschema 

Analysschemat har sin grund i det teoretiska ramverket samt studiens metod. Därav ligger 

grunden i analysschemat i gestaltningsteorin samt diskursanalys. Avsikten med 

analysschemat är att vara en hjälp i att synliggöra hur de valda sidorna konstruerar texten i 

artiklar, eftersom tidigare forskning visar att det förekommer normalisering av smygrasism i 

medietexter. Detta görs genom att identifiera ord och meningar som används och analysera 

vad de kan betyda samt hur de är konstruerade i samband med dess kontext. Schemat är 

utformat i form av tre huvudfrågor som utgör de aspekter som ska studeras, samt delfrågor till 

varje huvudfråga. Anledningen till detta var då delfrågorna gör det möjligt att specificera vad 

som ska analyseras och höjer tillförlitligheten i uppsatsen. Det framförs även vilken funktion 

svaren på dessa frågor kommer att fylla i kolumnen “avsikt”. 

Huvudfråga Delfråga Avsikt 

Språkliga aspekter Vilka ord och fraser används 
för att beskriva händelsen 
och/eller personer? 

Finna värdeladdade 
ord/fraser (definieras i 
tidigare kapitel) 

Betydelse- och 
meningsskapande 

Vilka resonemang förs om 
konsekvenser och orsaker? 
 
Hur tolkas 
betydelsen/innebörden av 
fraserna i sammanhanget? 

Finna kopplingar till andra 
händelser samt tolkningar 

Perspektiv Vilka perspektiv lyfts fram? 
 
Vilka perspektiv anses vara 
dominanta? 

Finna vilka vinklar och sätt 
att se på olika händelser som 
används 
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   5.3 Stereotype content model (SCM) 

SCM används vanligtvis för att kartlägga normer och stereotyper i ett kvantitativt 

sammanhang (Fiske, et al., 2021). Då denna studie ämnar analysera hur konstruktionen av 

språk kan skapa diskurs (om smygrasism) och inte vill kartlägga stereotyper, provas Fiskes 

metod i ett nytt teoretiskt sammanhang. Modellen anses användbar då den bidrar till 

förståelsen angående hur sändaren ger gruppen i fråga olika negativa och positiva attribut, 

vilket formar och bygger upp diskursen. I och med studiens kvalitativa utgångspunkt kommer 

SCM att metod-granskas för att undersöka hur modellen ter sig i ett kvalitativt sammanhang. 

När SCM ansågs användbar för studien syftade modellen först att användas som ett 

hjälpmedel för den första frågeställningen men efter insikten att en metodprövning av 

modellen möjliggörs genom studien har detta blivit syftet med modellen. I studien kommer 

SCM därmed användas som ett undersyfte där möjligheten för att nyansera 

resultatet/analysen öppnas men att huvudsyftet för användningen av modellen ligger i att 

pröva den i en kvalitativ studie. Även om det inte är möjligt att dra en slutsats och använda 

modellen i ett kvalitetsgranskande syfte där materialet kommer att vara begränsat när 

modellen egentligen används där en stor mängd empiri används, ger metod-granskningen 

information för framtida studier. 

 

 Kompetens  

Värme Låg Hög 

Hög Paternalistiska fördomar 
 
Låg status, ingen konkurrens, 
medlidande, sympati 
 
(Exempelvis, äldre folk, folk med 
nedsättningar, hemmafruar) 

Beundran 
 
Hög status, ingen 
konkurrens, stolthet 
 
(Exempelvis, medlemmar i ens 
egna grupp eller nära allierade) 

Låg Nedlåtande fördomar 
 
Låg status, konkurrenskraft, förakt, 
avsmak, ilska, animositet 
 
Exempelvis, bidragstagare, fattigt folk 

Avundsjuka 
 
Hög status, konkurrenskraft, 
avundsjuka, svartsjuka 
 
Exempelvis, asiater, judar, 
feminister, rika personer  

Stereotype Content Modellen. Modellen är tagen från Fiske et al. (2021) 
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5.4 Avgränsningar 

Studien avgränsas till ett sändarperspektiv och ämnar inte undersöka mottagarens tankar eller 

åsikter angående konstruktionen av artiklar. Det kommer att undersökas hur konstruktionen 

av ord och meningar gestaltar gruppen i fråga då studien kombinerar en diskursanalys med 

gestaltningsteorin, men inget fokus kommer att läggas på mottagarperspektivet förutom vid 

diskussion kring hur sändaren kan påverka mottagaren. Utgångspunkten ligger i 

analysscheman som presenteras ovan och därmed avgränsas frågorna till empirin av de 

punkter som tas upp där. Vi har valt att inkludera artiklar såsom ledare- och opinionsartiklar 

trots att dessa kan uttrycka personliga åsikter. Detta beror på dagordningsteorin vilket enligt 

Marionette (u.å. Hämtad 13 december 2023) innebär att massmedierna är skickliga på att 

styra vad människor har åsikter om. Ett exempel är att om massmedierna väljer att publicera 

övervägande artiklar angående en specifik fråga så kommer läsaren att uppfatta den 

händelsen som viktigare än andra, vilka inte publiceras i samma utsträckning. 

Mediekanalerna väljer alltså ut vilka åsikter som ska få synas och höras, samt vilka som inte 

får utrymme i kanalerna. Av denna anledning är det fortfarande nyhetsinstitutioner i fråga 

som kan ge utrymme för smygrasismen i personliga åsikter, trots att de förnekar sin 

ståndpunkt eller koppling till vad som sägs i vissa av dessa artiklar. 

5.5 Metoddiskussion 

Diskursanalys som metod och teori har fått kritik för att användandet av denna kan anses vara 

för subjektiv (Bergström & Boréus, 2018, s. 294). Enligt dessa kan tillförlitligheten påverkas 

negativt genom att verktygen som används blir egentolkad av forskaren. Denna kritik bemöts 

genom att vara konkret och tydlig i hur teorierna och metoden kommer att användas. 

Samspelet mellan diskursanalysen och gestaltningsteorin ger oss ett analysschema med 

specifika utgångspunkter för analysen vilket hjälper forskningen att förhålla sig till den röda 

tråden som studien avser studera. Gestaltning och konstruktion har olika utgångspunkter då 

den ena (gestaltning) vanligtvis används i ett mottagarperspektiv, medan konstruktion 

(diskursanalys) grundar sig i ett sändarperspektiv. Trots detta ämnar denna studie kombinera 

dessa för att undersöka empirin ur ett sändarperspektiv. Detta är nödvändigt då 

konstruktionen av språket i artiklar automatiskt och omedvetet vinklas och skapar en 

gestaltning av händelsen, vilket har inflytande över uppfattandet av nyheten.  
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Studien avser använda två analysscheman för att konkretisera och ge en nyanserad bild av hur 

sändaren konstruerar smygrasism. Där ena berör diskursanalysen ihop med gestaltningsteorin 

och den senare Stereotype content modellen. Genom detta blir det möjligt att stegvis se hur 

resultatet tagits fram och hur analysen kommer att göras. Det möjliggör för andra att kunna 

följa studien samt återskapa analysen. Det är värt att nämna att eftersom studien görs på 

subjektiva tolkningar kan resultatet variera beroende på forskaren.  SCM-modellen har sedan 

tidigare fått kritik för att vara för onyanserad med sina två dimensioner (Fiske, et al., 2021). 

De två dimensionerna syftar till att titta på konstruktionen av normer och genom att göra på 

detta vis blir det möjligt för studien att först bryta ner empirin och därefter få ett klart och 

enkelt svar över hur smygrasismen har konstruerats av sändaren. Då denna modell används i 

ett modellgranskande syfte avser studien undersöka huruvida modellen är tillräckligt 

nyanserad för att användas i ett kvalitativt syfte och denna kritik blir då i stället en grund för 

undersökning. 

 

6. Resultat och analys 
I resultatavsnittet kommer resultatet och analysen av det empiriska materialet att presenteras 

och metod-granskningen av SCM kommer att ske i slutet av detta kapitel. Resultatet kommer 

att presenteras i fyra delar där första delen kommer att presentera resultatet av analysschemat 

och resterande del utgör ett diskursivt mönster som visar smygrasismen i respektive kanal. 

Den andra delen tar upp hur invandrare gestaltas som syndabock i dess sammanhang. Den 

tredje tar upp hur invandrare, i detta fall muslimer, konstrueras att tillgå en annan kategori än 

svenskar i ett Vi kontra dem-tänk. Den sista och fjärde delen av resultatet behandlar hur alla 

muslimer dras över en kam genom starka negativa associationer. 

6.1 Resultat av Analysschema 

  6.1.1 Språkliga aspekter 

För att beskriva händelsen “koranbränning” samt individerna som deltog i protesterna inom 

diskursen smygrasism används ord som “hätsk” (Se bilaga 2), “manipulativ” (Se bilaga 1), 

“krigszon” (Se bilaga 7), “islamister” (Se bilaga 7) och “mörkerkrafter” (Se bilaga 12). 

Fraser som förekommer för att beskriva händelser och individerna inom diskursen är “Attack 

mot demokratin” (Se bilaga 10), “Danmark viker sig för islamisterna” (Se bilaga 4), “Vi 



 

24 

andra kan hålla oss för skratt” (Se bilaga 4), “[...] utländska män som forcerar och ropar 

Allahu Akbar” (Se bilaga 7),  “Släpper man in 100 000 invandrare borde man kunna räkna ut 

att detta ska hända” (Se bilaga 7), “Jag kunde verkligen inte ana att vi skulle få uppleva detta 

i vårt tidigare så trygga land” (Se bilaga 7),  “Danmark böjer sig för auktoritära krafter som 

varken värnar om yttrandefrihet eller religionsfrihet” (Se bilaga 12) och “[...] klarar inte av att 

kontrollera sina handlingar” (Se bilaga 11). Genom att se på dessa fraser och ord synliggörs 

smygrasismen i medietexterna då det används ord som har en negativ koppling till sig, 

exempelvis “manipulativ”. Genom att använda sig av ordet “islamister” ger man en politisk 

ställning till protestanterna då ordet används för att beskriva en fundamentalistisk, radikal 

grupp inom islam som anser att islam ska tillämpas som samhällsordning (Språkbruk, 1995). 

Det ger då en syn på protestanterna, vilka är övervägande muslimer, som en aggressiv 

folkgrupp vilka kan associeras med stora och världskända radikala islamistiska grupper som 

ISIS och Al-Qaida. Dessa grupper anser att de kämpar mot islams förfall och använder 

extrema våldstaktiker för att stärka religionen (Supo, hämtad 23 november 2023). 

6.1.2 Betydelse- och meningsskapande 

När det kommer till vilka resonemang som förs om konsekvenser och orsaker anses inte 

orsaken till våldet vara polisens agerande eller Rasmus Paludan i sig, utan orsaker beskrivs i 

stället vara hämndlystenhet, brist på respekt för yttrandefrihet samt som en attack mot 

demokratin. Konsekvenserna för dessa handlingar yttras vara psykisk skada på poliser, 

kostnader för samhället vilket anses vara i mångmiljonklass samt bidragandet till skapandet 

av en negativ bild av svenska muslimer, vilket gör att laglydiga muslimer riskerar 

diskriminering och hot som konsekvens. Det diskuteras att protestanternas agerande, 

exempelvis stenkastande på grund av missnöje, visar islamofober att det bara är att bränna en 

koran för att utlösa ännu ett upplopp och få svenska muslimer att framstå i dålig dager. 

Medietexterna distanserar agerandet av protestanterna från Paludan som orsak och vinklar 

händelserna för att orsakerna ska upplevas som ett hot mot Sverige och dess invånares 

rättigheter. Genom att påstå att orsakerna är brist på respekt för yttrandefrihet och 

hämndlystenhet upplevs återigen muslimer som en folkgrupp där individerna präglas av en 

aggressiv attityd samt som ett hot mot demokratin. De gestaltas även vara orsaken till sin 

egen utsatthet i samhället som minoritetsgrupp genom att själva skapa en negativ bild av 

muslimer. Detta anses vara anledningen till att svenska muslimer upplever diskriminering, 

vilket tar bort skulden för förtrycket från andra sociala grupper. 
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6.1.3 Perspektiv 

De perspektiv som lyfts fram är främst polisers samt de som är emot protesterna mot 

koranbränningarna. I de valda artiklarna där det finns bevis på smygrasism finns det inga 

perspektiv eller vinklar som utgår från individer som stödjer protesterna, eller från muslimer 

som inte ingår i protesterna. När perspektivet från de aktiva protestanterna tas fram är det från 

de som har blivit anhållna för brott för att visa hur de spelar oskyldiga medan artiklarna 

fortsätter med att förklara varför de är skyldiga. En tydlig vinkling är att även när det nämns 

att Paludan genomfört otillåtna bränningar, var dessa lugna tills protestanterna valde att 

attackera. Det är alltså inget fokus på faktumet att Paludan har genomfört en olaglig/otillåten 

handling genom att bränna koranen utan tillstånd, inte heller fokuseras det på att det var på 

grund av dessa otillåtna handlingar som våldet trappades upp. 

 

När det i en av artiklarna tas upp att tre personer har gripits för hets mot folkgrupp - med 

andra ord individer som förespråkat för Paludans bränningar - förminskas och kritiseras detta 

beslut genom att yttra sig om “[...] att kritisera islam är tydligen ett brott” (Se bilaga 7). Ett 

starkt “Vi kontra Dem” perspektiv synliggörs i fraser som “[...] och absolut inte när det sker 

av rädsla för mörka krafter, som hatar allt vi står för här i Norden” (Se bilaga 12) samt “[...] 

ses som att muslimerna medvetet vill nedmontera människors demonstrations och 

yttrandefrihet [...] medveten attack mot det politiska systemet och våra grundlagar om fri- och 

rättigheter” (Se bilaga 10). Ett annat perspektiv som dominerar är att alla straff anses som 

snälla när det rör sig om upp till sex års fängelse och utvisning för våld mot tjänsteman eller 

blåljussabbotage. Vidare vinklas koranbränningarna som en positiv sak då “det är av respekt 

för minoriteter som vi tillåter yttranden” (Se bilaga 12). Efter att ett lagförslag i Danmark 

inkommit om att förbjuda koranbränningar lyfts enbart det negativa perspektivet av lagen 

fram. Detta genom att säga att koranlagen hotar yttrandefriheten samt att det kommer få 

extrema följder som förbud mot homosexualitet då “[...] nästan allt som vi känner och älskar i 

vår nordiska kultur är hädiskt och förbjudet i länder som Iran och Saudiarabien.” (Se bilaga 

12). 
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  6.2 Muslimer som syndabock 

Vissa av artiklarna tagna från Expressen och SKD2 kopplar muslimer till brottslighet och 

främjar därmed islamofobin som förekommer i landet. Under denna rubrik presenteras de 

resultat som visar att det finns språkmönster som förstärker synen på muslimer som 

syndabock i samhället, vilket driver på den smygrasism som bland annat Ericsson (2016) och 

Hübinette et al (2012) beskriver finns i Sverige. 

 

Nedan är ett utdrag från en ledarartikel från Skånska Dagbladet, 2021, som handlar om 

överklagandet på en 58-årig kvinna som dömts till fängelse efter påskupproret. 

“[...]I polisförhören hävdar hon att hon inte förstått allvaret i det hela. Det är ett 

problem inte minst eftersom samma sak lätt kan hända igen. Att ge sig ut på gatorna 

och kasta sten när man inte är nöjd gör att islamofober vet att det bara är att bränna en 

Koran till för att utlösa ännu ett upplopp och få svenska muslimer att framstå i dålig 

dager. [...] 

[...] Oviljan eller oförmågan till eget ansvar är manipulativ och språkbruket antyder 

att hon förstår att hon gjort fel och försöker måla en annan bild i efterhand. 

Säkert är det jobbigt för en troende om någon förolämpar det de tycker är heligt. Men 

att reagera med våld är precis vad dessa Koranbrännande islamofober vill. Kvinnan 

och de andra upploppsmakarna har spelat dem i händerna och hjälpt till att skapa en 

negativ bild av muslimer i det svenska samhället. Laglydiga muslimer riskerar 

diskriminering och hat som konsekvens. [...]”(Se bilaga 1) 

I artikeln gestaltar sändaren den 58-åriga kvinnan på ett sådant sätt att hon i samband med 

islam kopplas till att ha en aggressiv natur. Genom att beskriva kvinnan som manipulativ 

genom att be om ursäkt när hon nu blivit tagen även då hon vet att det hon gör är fel men 

ändå utför de angivna handlingarna, kopplas hon till att vara en lögnare med aggression mot 

koranbrännare. Problemet som uppstår är hur den beskrivning som sändaren tilldelar kvinnan 

leder till ett kollektivt ansvar där kvinnan nu representerar alla muslimer genom sin handling. 

Hon är inte längre sin egen person utan är istället - genom sändarens konstruering av språk - 

 
2 Skånska Dagbladet 
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en hel religion. Kroon et al. (2016) studie trycker på hur minoritetsgrupper ofta tilldelas 

negativa attribut som att vara kalla och aggressiva alternativt anses vara inkompetenta, 

utbildning- och arbetsmässigt. Det finns en klar koppling här då sändaren tilldelat en kvinna i 

koppling till islam och genom sitt ordval alla muslimer ett negativ attribut där de anses vara 

aggressiva och manipulativa.  

 

Muslimer blir även i nedanstående artikel en syndabock där den indirekta kopplingen mellan 

våld och islam kan leda till islamofobi. 

 

“ Ett stort polisuppbåd var på plats på Värnhemstorget i Malmö, där Salwan Momika 

under lördagen brände en koran. Stämningen blev hätsk och två personer försökte 

forcera sig fram genom avspärrningarna, enligt Expressens fotograf. – Det har kastats 

föremål, säger polisens presstalesperson Rickard Lundqvist. Polisen rubricerar det som 

våldsamt upplopp. Varför är inget polisen vill gå in på. – Generellt för våldsamt 

upplopp så är det att en folksamling sätter sig upp mot ordningsmakten, i det här fallet 

polisen. [...] “ (Se bilaga 2) 

I detta fall blir rubriken en viktig komponent för att förstå hur artikeln förstärker islamofobin. 

Rubriken till artikeln “Våldsamt upplopp vid koranbränning” kopplar indirekt ordet våldsamt 

upplopp med andra ord aggressivt beteende och hot mot styrande makt till koranen samt 

islam och därmed muslimer. I artikeln används ordet hätsk för att förklara situationen vilket, i 

detta sammanhang, kopplas till en fientlig/hatfylld situation när koranbränningen tog plats. 

Detta händer eftersom ordet i detta sammanhang används för att förklara ett upplopp som 

beskrivits som våldsamt. Eftersom sändaren beskriver händelsen som våldsam blir 

användandet av hätsk en direkt koppling till fientlighet. I samband med detta förklarar 

sändaren att polisen själva inte anger varför det rubricerats som ett våldsamt upplopp men ger 

direkt efter sin egen definition där situationen kopplas till att en folksamling går mot 

ordningsmakt, eller i detta fall polisen. 

 

I artikeln anges även att två individer har "forcerat" sig genom avspärrningar. Ingen etnicitet 

eller direkt koppling till religion anges. I detta fall spelar det mindre roll då kopplingen 

mellan aggressiva handlingar och koranen redan gjorts genom rubriken. Kopplingen sändaren 
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har tagit fram är redan att det handlar om muslimer och koranen. Genom att konstruera 

språket på ett vis som framhäver att individer agerat våldsamt och fientligt mot 

ordningsmakten i Sverige gestaltas muslimer som ett direkt hot mot Sveriges makt och 

polisen. Muslimer blir indirekt syndabocken för handlingarna som två individer utfört även 

om Expressen inte skrivit ut identiteten av dessa. Smygrasismen främjas även genom att 

Expressen aktivt väljer att ge sin egen definition av ordet upplopp trots att polisen själva 

valde att inte ange varför de valt att rubricera händelsen som de gjort. Ett annat exempel där 

detta tydliggörs är i bilaga 6 där de påstår att “Släpper man in 100 000 invandrare borde man 

kunna räkna ut att detta ska hända”. Tolkningen blir att det är muslimernas fel att kravallerna 

existerar. Inte endast i detta fall men generellt i Sverige. Genom att koppla protesterna mot 

koranbränningarna med att detta är ett resultat av att tillåta ett stort antal invandrare i landet 

förmedlar sändaren att allt fel som skett är muslimernas fel. 

 

Larsson (2014) förklarade i sin studie hur nyhetsmedier i Sverige har en rasistisk anda vid 

rapportering om händelser i förorten. I detta sammanhang är det tydligt att svensk media visar 

samma beteende gällande islamofobi och smygrasismen som främjas som resultat. 

Ovanstående artiklar är primära exempel på hur konstrueringen av språket leder till 

främjandet av smygrasismen. Även artikeln nedan visar hur muslimer blir syndabocken och 

får bära ansvaret för problemen som skedde under koranbränningarna; 

“ Påsken 2022 präglades av kra-valler runtom i Sverige, som reaktion på Rasmus Paludans 

koranbränningar. [...] Sedan dess har polisen för-sökt stoppa Paludans samman-komster. Man 

har använt argu-ment som risk för ordnings-störningar, att ansökan har kommit in för sent, 

resursbrist och annat. Allt har domstolar slagit ner på. [...] ändå fortsatte polisen att försöka 

stoppa sam-mankomsterna. [...] poli-sen [har] fattat besluten under hård press från såväl den 

tidigare S-regeringen som nuvarande regering samt från olika mus-limska grupper. ‘Det är 

just i sådana här lägen när trycket är hårt och det blåser politiska vindar som vi ska hålla hårt 

i lagboken. Men det gjorde vi inte, säger en av DN:s källor.’ [...] “ (Se bilaga 3) 

 

I fallet av den senaste artikeln används inte språket för att prata om hur onda muslimer är 

eller deras roll i aggressiva protester. I stället är språket konstruerat på så vis att muslimer får 

skulden för att polisen inte kunnat utföra sitt jobb enligt svensk lag. I artikeln gestaltas 
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polisen som ett offer för kritiken av olika grupper bestående av politiker och muslimer. Givet 

att det är genom ett citat som åsikten om att polisen ska hålla hårt i lagboken vid situationer 

som dessa kan det argumenteras att detta inte är Expressens egen åsikt, dock har Expressen 

fortfarande ansvar som sändare över hur informationen konstrueras. Genom att gestalta 

polisen som ett offer där de står hjälplösa mot kritiken de fått för metoderna de använder för 

att stoppa koranbränningarna, för att sedan introducera att det är bland annat muslimska 

grupper som satt tryck på polisen att göra något åt bränningarna, gör att skulden för 

situationens uppkomst läggs på muslimerna. 

 

Det har även kommit till ytan hur muslimer målas upp som syndabock i sammanhanget 

genom hur sändaren väljer att vinkla nyheten i fråga. Följande stycke visar hur nyheter kan 

vinklas till någons fördel genom att utesluta viss information. 

“Efter påskens kravaller fick den högerextreme dansk-svenske politikern Rasmus 

Paludan inga nya polistillstånd. Koranbränningarna han ändå genomförde under 

helgen avlöpte lugnt, tills han utanför moskén i Uppsala attackerades av en grupp män 

som förstörde bilen där han låst in sig [...]. 

[...] ‘Efter påskhelgens våldsamma upplopp har han nekats tillstånd för allmänna 

sammankomster och har fått bränna sina koraner i skymundan.’” (Se bilaga 6) 

I alla artiklar har det skrivits utförligt angående hur protestanterna gjort fel, men det nämns 

inte mycket om huruvida Paludans agerande är rätt eller fel ur ett islamofobiskt perspektiv. 

Här tydliggörs detta, det nämns att Paludan genomfört sammankomster för koranbränningar 

utan tillstånd. Detta nämns dock enbart i förbifarten och läggs inget särskilt fokus på. I stället 

fokuseras det på hur de otillåtna sammankomsterna anordnades lugnt, tills Paludan blev 

attackerad utanför en moské. Frågan är om dessa otillåtna sammankomster borde få några 

konsekvenser för Paludan? Om så är fallet väljer nyhetsredaktionen att inte fokusera på 

Paludans brott, utan enbart på muslimerna och konsekvenserna av deras protester. Upprepad 

exponering av en viss vinkel i nyhetsmedia leder enligt Strömbäck (2021-a) till ökad enighet 

hos läsarna gällande frågan. När denna vinkling upprepas kan det därför komma att påverka 

allmänhetens syn på individerna som ingick i protesterna samt Paludan på särskilda vis. 
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6.3 “Vi kontra Dem” 

Under detta avsnitt kommer delarna som återskapar ett vi kontra dem-tänk i de mediala 

diskurserna att diskuteras. Genom att undersöka språkanvändningen inom denna diskurs 

synliggörs det att islamister gestaltas som problematiska när de ställs mot Sverige och dess 

närliggande länder.  

Ett exempel på hur smygrasismen visar sig som ett vi kontra dem-tänk finns i en artikel på 

Expressen från 2023. Frågan rör det nya lagförslaget som ska stoppa koranbränningarna i 

Danmark. Nedan är ett utdrag från en ledare. 

“‘Danmark viker sig för islamisterna’ 

[...] Vad hände med Danmark, landet som höll yttrandefriheten högst, och gjorde 

kampen mot islamismen till en hederssak? Den kvinnliga iranska konstnär som rev 

sönder en koran framför Irans ambassad i Köpenhamn tidigare i somras, riskerar 

fängelse om hon gör samma sak igen. Mullorna i Teheran jublar säkert. Vi andra kan 

hålla oss för skratt. “ (Se bilaga 4) 

Denna artikel antyder att Danmark, genom ett lagförslag mot koranbränningarna, ska släppa 

på sin rätt till yttrandefrihet. Islam som religion förminskas även genom att skribenter 

uttrycker sig om att “vi andra” skrattar åt Danmark och deras beslut att lyssna på islamisterna. 

Detta visar på andrafiering då vi skrattar åt att ett land viker sig för dem (islamisterna eller 

muslimer) och deras kultur. Även användandet av ordet islamist i detta sammanhang används 

för att skapa en större klyfta. Artikeln genomsyras av idén att det finns en hotbild mot 

yttrandefriheten och den kultur som existerar i Norden. Genom användandet av islamister och 

dylikt förstärks hotbilden då islamister som används vid beskrivandet av fundamentalister 

som till exempel, ISIS-medlemmar, blir en direkt koppling till den kritik koranbränningarna 

får. Det nämns inget om hur koranbränningarna utförts i syfte att provocera eller hur det 

skulle kunna anses vara hets mot folkgrupp. Genom att inte ge en nyanserad rapportering om 

en situation som kräver nyans gestaltas muslimer som ett hot mot de nordiska värderingar och 

folket som bor där. 
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Ytterligare en artikel som visar på denna diskurs är en debattartikel som publicerades i 

Skånska Dagbladet 2020; 

“[...] Demonstrationen nekades tillstånd, något som är väldigt sällsynt. Orsaken 

torde vara att polisen inte kan klara av muslimers protester. 

[...] Det blev upplopp: smällare, bengaler, bränder, gatstensattacker mot polis och 

räddningstjänst – totalt kaos. Ett fordon från räddningstjänsten blev sönderslaget. 

Polisen tvingades backa och gå till reträtt inför en mur av utländska män som forcerar 

och skriker Allahu Akbar. Flera poliser skadades. Det såg ut som en krigszon. Tre 

personer greps under dagen för hets mot folkgrupp – att kritisera islam är tydligen ett 

brott.” (Se bilaga 7) 

I ovanstående artikel använder sändaren ett målande språk för att skapa en bild hos 

mottagaren där sändaren återigen pratar om vi och dem. Artikeln tar upp att ett upplopp tagit 

plats och fortsätter därefter med att använda flera ord som till exempel “smällare”, 

“gatstensattacker” och bränder som kopplas till aggressivitet och våld. Även beskrivningen 

av att polisen varit tvungna att fly från “en mur av utländska män” i sammanhanget av 

tidigare beskrivning av situationen gör att den rasistiska fördomen att alla utländska män är 

aggressiva förstärks. Genom att Skånska Dagbladet tillåter uttalanden som drar ett penseldrag 

över alla män i ett upplopp utan någon faktabakgrund tillåts smygrasismen växa. Detta görs 

genom att tydliga konnotationer mellan aggressivt beteende och en hel identitetsgrupp - 

utländska män - skapas genom den generalisering av gruppen som deltog i upploppet. I 

verkligheten kanske majoriteten inte var utländska män utan infödda, eller till och med inte 

ens muslimer.  

 

Tonen sätter grunden för hur mottagaren uppfattar sändarens budskap och efter tillräcklig 

exponering påverkas dennes verklighet. Detta tryckte Arendt och Northup (2015) på under 

sin studie och här ser man kopplingen mellan deras studie och denna. Arendt och Northups 

(2015) resultat visade att tillräcklig exponering av sändarens budskap påverkar mottagarens 

verklighetsuppfattning, genom den negativa tonen som kontinuerligt används vid 

rapportering kring upplopp, muslimer och koranbränningarna kan detta påverka hur 

mottagaren uppfattar sin verklighet.  Exempel som de ovan eller andra exempel som “[...] 
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nästan allt som vi känner och älskar i vår nordiska kultur är hädiskt och förbjudet i länder 

som Iran och Saudiarabien” (Se bilaga 12) är konstruerade på ett sätt som skapar behovet för 

att ta ställning hos mottagaren. I fallet av det sistnämnda exemplet skapar sändaren en miljö 

där den andra gruppen exkluderas från det svenska samhället. Sändaren betonar även den 

nordiska kulturen i motsats mot länder som Iran och Saudiarabien vilket ger upphov till att de 

egentligen inte har problem med alla länder som inte är Sverige utan i stället bara de som inte 

är densamma eller lika Sverige. Artikelns roll i främjandet av smygrasismen görs även genom 

att sändaren direkt talar till mottagaren och uppmanar denne att agera mot islamister och 

folket som försöker förstöra kulturen i Norden, i fallet av just denna artikel är islamisterna 

och hotet mot nordisk kultur alla muslimer och de med utländsk påbrå som liknar en muslim. 

Detta genom allt som byggs upp innan uppmaningen. Jämförelsen av kulturer, hotbilden mot 

landet och de värderingar som bland annat Sverige håller och kopplingen till muslimer 

genom samtalsämnet om koranbränning. 

 

Bilden av muslimer som ett hot mot demokratin i Sverige är en gestaltning som genomsyrat 

de flesta exemplen som tagits upp, även om detta inte alltid sägs direkt utan mer indirekt. Ett 

tydligare exempel tar bilaga 10 upp där sändaren redan i rubriken, “En attack mot ‘vår’ 

demokrati", skapar ett vi kontra dem-tänk. Artikeln tar upp upploppen som tog plats under 

påskhelgen 2022 men genom hela texten genomsyras en uppmaning till att stå emot den 

andra gruppen genom att bland annat vädja till mottagaren att de bör se våldet som en attack 

mot Sverige i stället för ett upplopp som skett i samband med koranbränningarna, eller som 

sändaren skriver “Det är därför som brotten under påskhelgen inte bara bör ses som ‘vanligt’ 

våld, utan som en medveten attack mot det [svenska] politiska systemet [...]” (Se bilaga 10). 

Detta sägs i direkt koppling till muslimer och att denna grupp medvetet utför dessa 

handlingar för att attackera landet och därmed befolkningen. Den problematiska 

konstrueringen av text främjar rasismen genom att i smyg förstärka den redan existerande 

kopplingen mellan ondska och muslimer mot den eller de grupper som sändaren anser vara 

svenskar. Genom sändarens val av ord blir det tydligt att gruppen muslimer, vare sig eller 

delaktighet i upploppen, inte anses vara svenskar utan en fientlig grupp mot samhället. 

 

Följande utdrag är hämtade från Expressen och tydliggör hur publiceringen av namn kan 

bidra till ett utanförskap och kategorisering för de nämnda individerna. 
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“‘De kastade sten mot poliserna - som ‘hämnd’’ 

Moulham Abo Gamous, Elvedin Emini och Hussein Khaled Hussein döms efter 

påskupploppen. Polisen informerade folk i Skäggetorp om att Rasmus Paludan inte 

skulle komma dit på påskdagen. Ändå gick en stor folksamling till våldsamt angrepp 

mot polisen – som ”hämnd” för att Paludan fått tillstånd på skärtorsdagen.” 

[...] Mot denna bakgrund står det klart att angreppen föranletts av att 

polismyndigheten tidigare beviljat Rasmus Paludan tillstånd att genomföra en 

manifestation i Skäggetorp och därmed kan de i förlängningen inte uppfattas på annat 

sätt än ett angrepp mot den grundlagsbefästa yttrande- och demonstrationsfriheten.” 

(Se bilaga 5) 

I stycket ovan presenteras två citat där sändaren har valt att publicera de fulla namnen på tre 

av de män som dömdes efter påskupploppen. Att publicera fulla namn i en nyhetsartikel 

riskerar att associationer kommer att skapas utifrån individens eller individernas namn. Av de 

artiklar som har lästs igenom inför denna uppsats var det enbart denna artikel som har valt att 

publicera namn på de män som dömts. Genom att göra detta hamnar de nämnda männen i en 

utsatt position både för diskriminering av islamofober då namnen visar på deras ursprung. 

Enligt Journalistförbundet (2021) ska journalister avstå från att publicera namn om det inte är 

ett uppenbart allmänintresse som kräver att namn anges. Av denna anledning skulle 

publiceringen bidra till smygrasism då etniciteten på männen framhävs, vilket även detta är 

emot de journalistiska reglerna enligt Journalistförbundet (2021) om det saknar betydelse i 

sammanhanget. Smygrasismen i sammanhanget blir synligt då journalisten går emot de etiska 

reglerna. Genom att koppla ihop deras agerande i protesten med att “[...] de i förlängningen 

inte uppfattas på annat sätt än ett angrepp mot den grundlagsbefästa yttrande- och 

demonstrationsfriheten” uppfattas även dessa män vara emot grundliga mänskliga rättigheter, 

vilket är ett ogrundat påstående i denna artikel. Som Nord & Strömbäck (2005, s. 5) nämner 

får folket sin information främst från nyhetskanaler, vilket innebär att läsaren lägger stor tro 

på att det som nämns i nyheterna är sanna fakta och inte åsikter eller påståenden. Med detta i 

tanke kan det genom föregående meningskonstruktion uppfattas som att dessa personer i 

fråga medvetet har angripit de svenska grundlagarna och att de inte står för samma rättigheter 
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som vi gör. Även här uppfattas dessa personer som aggressiva då de påstås agera utifrån 

hämndlystenhet. 

6.4 Negativa associationer (dra alla över en kam) 

Genom analysen synliggjordes det ett språkmönster av negativa associationer mellan 

muslimer och agerandet av världskända radikala islamistiska grupper som exempelvis ISIS 

och Al-Qaida. På grund av att dessa grupper och att deras våldsamma natur är en allmän 

vetskap, kopplas de ihop med muslimer generellt, vilket innebär att alla dras över en kam och 

bidrar därefter till en negativ syn på islam och muslimer som folkgrupp.  

 

Nedan presenteras två citat i en debattartikel som visar sammanhang där muslimer har fått 

negativa associationer. Dessa påståenden skrivs även utan bakgrund eller grund för beläggen. 

 

“[...] och absolut inte när det sker av rädsla för mörka krafter, som hatar allt vi står 

för här i Norden.  

 

[...] Danmark böjer sig för auktoritära krafter som varken värnar om yttrandefrihet 

eller religionsfrihet“ (Se bilaga 12) 

Dessa citat påstår att muslimer är emot yttrandefrihet och religionsfrihet. De refereras även 

som “mörka krafter” och påstås vara emot allt som är nordiskt. I artikeln som dessa citat är 

hämtade ur tas det inte upp något angående koranbränningarna som händelse eller orsak till 

protester från muslimer. De beskriver endast hur muslimer skiljer sig från oss i Norden och 

att det är ett faktum att islam som religion inte värnar om mänskliga rättigheter. 

Fundamentala religiösa grupper som ISIS och Al-Qaida är kända för att erhålla en ideologi 

där de betecknar anhängare till andra religioner eller andra riktningar inom islam som otrogna 

då de bidrar till förfallet av den islamska staten. De berättigar därmed våld för att upprätthålla 

den ultimata islamska staten genom en extrem-tolkning av koranen (Expo, u.å, hämtad 29 

november 2023). Dessa grupper är terrorister och uppfattas allmänt som ett hot. Tidigare citat 

menar då att alla muslimer generellt har samma trosuppfattningar som dessa extremister och 

därmed dras alla muslimer över en kam. 
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Ytterligare ett exempel på detta kan hittas i en del av ett citat från Skånska Dagbladet där 

muslimer hänvisas som "utländska män som forcerar och ropar allahu akbar” (Se bilaga 7). 

Även här dras en direkt koppling till terrordådet som hänvisas som “11 september attackerna” 

där två passagerarflygplan kapades av anhängare till Al-Qaida och kraschade in i två av 

världens högsta skyskrapor, Twin Towers i Manhattan (Krisinformation, 2014). I samband 

med detta terrordåd ropades frasen “allahu akbar” ut vilket översatts till “Gud är den störste” 

(Persson, 2009). Denna fras har en association till terrorgrupper och hot när den kopplas 

samman med muslimer som folkgrupp. 

 

Ett exempel på hur sändarens val av formuleringar kan sätta tonen och fokuset för resterande 

information är följande artikeln från Expressen; 

 

“Rasmus Paludan hann knappt ut ur bilen innan en grupp män kom springande från 

andra sidan gatan där Uppsala moské ligger.”  (Se bilaga 6)  

 

Artikeln tar bland annat upp hur Paludan blivit attackerad när han försökt ta sig ur sin bil 

innan sändaren går in på vad Paludan sagt om omständigheterna i Sverige i samband med 

koranbränningarna och hans anledning till brännandet av koranen. Sändarens val att öppna 

artikeln med ovanstående citat och att vara noga med att nämna att männen som attackerade 

Paludan “kom springande från andra sidan gatan där Uppsala moské ligger” fäster den 

aggressiva händelsen med religionen Islam. Sändaren lyckas med en mening måla alla 

muslimer som negativa och därefter allt negativt som skrivs en direkt koppling till muslimer. 

När Paludan till exempel pratar om polisens roll i Sverige och att de inte har makten över 

folket kan detta ses som att han egentligen talar om hur muslimer i Sverige tagit kontrollen 

från en styrande makt i det svenska samhället. 

 

I samma veva visar artikeln “Sju unga åtalas för upplopp” (bilaga 9) hur Skånska Dagbladet 

som sändare gör en koppling mellan muslimer samt andra med invandrarbakgrund och 

upploppen. I artikeln tar mottagaren del av information gällande upplopp som uppstod när 

Salwan Momika höll en koranbränning i Värnhemstorget. Sändaren betonar platsen 

upploppen sker på i relation till var koranbränningen tagit plats men fyller meningen med 
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onödiga ord, vilket möjliggör en sorts ton av irritation. I artikeln skriver sändaren “Salwan 

Momia var i farten på vid Värnhemstorget, som ju ligger långt ifrån Rosengård” vilket kan 

uppfattas som att sändaren säger “Salwan Momia höll en koranbränning i Värnhemstorget 

vilket gör det obegripligt att folk i Rosengård skulle starta upplopp”. Därefter radar sändaren 

upp händelser från upploppen och nämner bland annat bilbränder, aggressivt beteende och - 

det titeln betonar - att unga individer blivit gripna av polisen och har åtalats. Genom 

sändarens val att konstruera meningarna på detta vis ger det upphov till att mottagaren ska 

känna en sorts irritation till att folket i Rosengård startar upplopp för något som inte hänt i 

närheten. Denna känsla leder sedan till att kopplingar ska göras mellan demonstranterna och 

aggressivt beteende, i synnerhet blir Rosengård en punkt som leder till främjandet av 

smygrasism. Rosengård är ett välkänt område som medier ofta rapporterar om när det 

kommer till bland annat kriminalitet. Denna redan stadgade associationen Rosengård har med 

att artikeln (bilaga 9) gör dessa kopplingar till folket som demonstrerar vilket inkluderar en 

association till muslimer och folk med invandrarbakgrund, leder till att smygrasismen får 

plats att gro hos mottagaren. 

 

Ett attribut som genomsyrar de valda artiklarna är hotet mot yttrandefrihet och demokratin. 

Detta syns i bilagor som nämnts (se bland annat bilaga 2, 6, 7 och 10) men i bilaga 8 skriver 

sändaren om hur yttrandefriheten hotas utan att dölja sin avsikt med meddelandet. I artikeln 

fokuserar meddelandet på att visa och argumentera för hur yttrandefriheten är under attack i 

Sverige genom att först nämna att friheten att hålla en åsikt hotas genom att politiker försöker 

stämpla koranbränningarna som ett hatbrott. All argumentation efter detta ämnar stödja den 

ursprungliga åsikten om hotet mot yttrandefriheten men det underliggande meddelandet blir 

att muslimerna är ett hot mot den svenska demokratin. Detta sägs inte rakt ut men då 

situationen kring sändarens budskap relaterar till koranbränningarna skapas associationen 

mellan muslimer och hotet mot svensk demokrati. Redan i början av artikeln lyder dess 

rubrik som följande: “Sverige är fortfarande naivt inför muslimska kampanjen” (se bilaga 8) 

vilket sätter en aggressiv ton för resterande innehåll. Rubriken frågar inte, den är inte 

undersökande eller öppen för olika tolkningar. Den är tydlig och klart ämnad för att visa 

sändarens syfte med artikeln och allt som följer. Eftersom den stänger ner möjligheten till 

dialog och samtalet blir mer av en monolog där sändarens åsikt kör över allt annat leder detta 

i sin tur till att smygrasismen som skapats kan uppfattas som fakta. Med andra ord blir 

budskapet hos mottagaren “Yttrandefriheten i Sverige är under hot och det är muslimernas 

fel.”. Artikeln drar alla muslimer över en kam och möjliggör fördomar att skapas genom 
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sändarens val av budskap och tonen denne använder sig av för att framföra sin poäng. 

Förutom detta är det viktigt att betona användandet av ordet kampanj som används i detta 

sammanhang. En kampanj är en planerad aktivitet vilket innebär att associationen här blir att 

muslimer planerat en sorts kupp mot det svenska samhället. Sändarens val av ordet leder till 

att mottagarens negativa bild av muslimer förstärks då gruppen nu associeras med att aktivt 

planera ett anfall och hotbilden av muslimer som förövare mot svenska invånare blir enklare 

att avbilda. 

6.5 Metodgranskning av SCM 

 Kompetens  

Värme Låg Hög 

Hög Paternalistiska fördomar 
 
Låg status, ingen konkurrens, 
medlidande, sympati 
 
(Exempelvis, äldre folk, folk med 
nedsättningar, hemmafruar) 

Beundran 
 
Hög status, ingen 
konkurrens, stolthet 
 
(Exempelvis, medlemmar i ens 
egna grupp eller nära allierade) 

Låg Nedlåtande fördomar 
 
Låg status, konkurrenskraft, förakt, 
avsmak, ilska, animositet 
 
Exempelvis, bidragstagare, fattigt folk 

Avundsjuka 
 
Hög status, konkurrenskraft, 
avundsjuka, svartsjuka 
 
Exempelvis, asiater, judar, 
feminister, rika personer  

Stereotype Content Modellen. Modellen är tagen från Fiske et al. (2021) 
 

Efter en granskning av medietexter inom diskursen har tillskrivna attribut för invandrare och 

muslimer synliggjorts. Attributen visar att sändaren använder sig av ett språk som möjliggör 

att fördomar kan skapas alternativt förstärkas mot muslimer. SCM använder sig av två 

dimensioner, värme och kompetens för att ge upphov till en nyanserad undersökning av 

fördomar. 

6.5.1 Värme 

Dimensionen värme syftar till att undersöka hur social och accepterad gruppen i fråga är, 

baserat på representationen som förekommer när gruppen talas om i medietexter De valda 
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texterna visar att muslimer beskrivs med låg värme vilket tyder på att gruppen anses vara ett 

hot. Genom resultat- och analyskapitlet blir det tydligt att muslimer under rapportering 

angående koranbränningar beskrivs som aggressiva. Genom den kontinuerliga associationen 

mellan muslimer och ordval som våldsamma upplopp eller när sändaren väljer att porträttera 

muslimer som ett direkt hot mot bland annat svensk demokrati, förknippas muslimer med 

asociala individer som inte hör till samhället. 

6.5.2 Status 

Dimensionen status undersöker hur kompetent en grupp anses vara när denne representeras i 

media. I fallet av studien fanns det inga direkta sagda anknytningar mellan status och 

muslimer. Men genom tolkandet i resultat- och analyskapitel skulle kopplingen mellan 

sändarens budskap om hur demokratin i Sverige hotas av muslimer anses antyda att muslimer 

som grupp inte innehar en hög status. Enligt modellens status-dimension anses en grupp vars 

porträttering går mot att vara ett hot mot resterande grupper förmedla en låg status och är 

därför inkompetenta. Demokratin i Sverige är ett värderat verktyg som alla i landet gynnas 

av, genom att påstå att en hel grupp människor i Sverige försöker förstöra detta verktyg skulle 

det kunna tolkas som att gruppen inte är lika utbildad som den resterande gruppen. Eftersom 

demokratin är förankrad i Sverige som land och att mer eller mindre alla som bor i Sverige 

förknippar Sverige med att vara demokratiskt blir det per automatik en koppling mellan 

okunnighet och ignorans om man skulle stå emot eller aktivt attackera det demokratin. I och 

med att analysen även upptäckt att artiklarna bland annat använt sig av andrafiering 

förekommer det återigen att inkompetensen hos muslimer betonas. En andrafiering av 

muslimer gentemot det resterande samhället innebär en låg status då bilden att muslimer 

funkar i vårt samhälle inte går i hand. Detta innebär att gruppen då hade platsat in i låg-

statusdimensionen. 

6.5.3 Slutdiskussion 

Resultatet visar att representationen av muslimer är låg i värme och status. Detta innebär 

enligt SCM att gruppen tillskrivs föraktfulla fördomar, på engelska contemptuous prejudice, 

vilket syftar på en sorts hånfull representation av gruppen. Gruppen anses vara ett hot mot 

Sverige och tillskrivs attribut som aggressiva och en ledande faktor av försämrad säkerhet i 

landet. Gruppen blir främmande resterande av samhället genom beskrivningarna och 

associationerna som tilldelats. Det fundamentala attributionsfelet, på engelska 
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correspondence bias, blir då att mottagaren genom sändarens val av ord och beskrivningar 

gällande muslimer och religionen som helhet blir att muslimer är aggressiva och ett hot mot 

svensk demokrati. Det spelar ingen roll om beteendet har en anledning bakom sig. I och med 

detta är slutsatsen endast giltig om modellen utgår från tolkningen som görs i kapitlet ovan 

(se 6.5.2). För att möjliggöra ett svar genom SCM krävdes det att en tolkning gjordes av 

informationen som tagits fram genom resultatet och analysen av resultaten. Tolkningen 

möjliggör ett svar på frågan om gruppen anses ha en hög alternativt låg status vilket kan 

medföra problem då tolkningen kan påverkas av yttre faktorer och svaret därmed inte blir ett 

svar som anses kunna återskapas. 

 

SCMs användning i en kvalitativ studie kan fungera om en tillräckligt stor mängd data 

används, men i och med kravet kan det vara svårt att uppfylla mängden som behövs. En 

kvalitativ studie använder sig av data tills bilden är mättad och en slutsats kan dras. Detta 

innebär att det inte behövs en massiv mängd komponenter eller analysobjekt. I en kvantitativ 

studie - vars område SCM skapades för - använder man sig av en stor mängd data för att få 

fram ett svar. En kvantitativ studie möjliggör i grunden för att modellen kan användas mer 

effektivt eftersom materialet ofta är mer omfattande. I fallet av Kroon, et al. (2020) använde 

deras kvantitativa studie över tre miljoner artiklar gentemot denna som använder sig av 12. 

Deras studie fick fram en stor mängd data utifrån sitt material medan användandet i en 

kvalitativ studie som denna lett till att tolkningarna i status-dimensionen kan anses vara 

långsökta på grund av det begränsade materialet. I helhet tillför modellen inte någon ny 

information av större vikt till studien som analysen och analysschemat inte tagit upp om 

fenomenet, samtidigt som modellen - om denna hade använts själv istället för bredvid ett 

annat analysschema och andra teorier - inte hade varit tillräcklig för att få ett nyanserat svar 

till forskningsfråga #1.  

 

7. Diskussion 
I denna studie har 12 artiklar från nyhetsinstutitionerna Skånska Dagbladet och Expressen 

som publicerats mellan tidsintervallet 2019–2023 analyserats. Syftet med studien har varit att 

utifrån ett diskurs- och gestaltningstänk studera konstruktionen av språket i föregående 

medier, för att undersöka samt synliggöra hur smygrasism kommer till uttryck i medietexter. 

Ett undersyfte med studien var att undersöka huruvida den kvantitativa modellen SCM kan 

anpassas och användas i ett kvalitativt sammanhang, för en ytterligare nyanserad analys. De 
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diskursiva mönstren som var genomgående samt tydligast i artiklarna delades upp i tre delar 

vilka presenterades i resultatkapitlet. 

 

Resultatet visar att det finns ett flertal språkmönster som utgör smygrasistiska tendenser i 

nyheter. Det första dominanta språkmönstret var ett medialt Vi kontra Dem-tänk. Genom att 

särskilja svenskar med invandrare, samt muslimer med svenska muslimer visar resultatet hur 

nyheterna har lyckats skapa ett samhälle där muslimer och invandrare ses som ett hot mot den 

svenska demokratin genom sin gestaltning. Genom denna gestaltning skapas ett uppdelat 

samhälle där muslimer värderas lägre än etniska svenskar då de inte räknas in i vår grupp och 

vår syn på ett optimalt samhälle. Det synliggjordes även en tendens att måla upp de etniska 

svenskarna som bättre än de andra i form av att sändaren konstruerar artikeln på ett sådant 

sätt som verkar förlåtande gentemot muslimernas dåliga agerande. Detta sker genom att 

nämna att åklagaren Michael Ehrencrona visar förståelse för deras agerande under 

protesterna, medan de samtidigt benämns som brottsliga för att visa på att det inte är ett 

accepterat beteende. 

 

Det andra dominanta språkmönstret är att muslimer målas upp som syndabock. Resultatet 

visar hur nyheter väljer att gestalta invandrare och muslimer som ett problem i 

sammanhanget i stället för att fokusera på den orättvisa och diskriminering de utsätts för 

genom koranbränningarna. När muslimer tar ställning och står upp mot orättvisor och 

diskrimineringen mot en folkgrupp, fokuseras det i stället på hur dessa protester bidrar till 

kostnader för samhället samt psykiska påfrestningar. Här blir smygrasismen tydlig då 

sändaren vinklar nyheterna mot muslimernas fördel, vilket kan skapa en omedveten negativ 

syn på muslimer och invandrare hos läsarna.  

 

Det sista tydliga språkmönstret är negativa associationer (dra alla över en kam). Muslimer 

och andra som protesterar mot koranbränningarna används som symboler för andra 

orelaterade grupper och händelser som ej ingår i sammanhanget, exempelvis till terrorgrupper 

som Al Qaida genom kopplingar till uttrycken “Allahu Akbar”, vilket kan minimera empatin 

som läsare kan känna för folkgruppen i fråga.  

 

Analysen visar hur svenska nyhetsinstutitioner främjat smygrasism genom sin rapportering av 

koranbränningar. Arendt och Northup (2015) samt Arendt (2010) fokuserade i respektive 

studier på hur sändarens formuleringar kan leda till en skev verklighetsuppfattning hos 
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mottagaren, i några av de artiklar som analyserats blir det tydligt hur synen på en grupp 

människor påverkas beroende på hur en händelse beskrivs. I många av ledarartiklarna genom 

analysen har en tydlig konstruktion av rasism. Detta är särskilt intressant då en ledare utgör 

tidningens officiella ställningstagande angående en politisk fråga eller aktuell händelse. 

Syftet är att ge läsaren en klar uppfattning angående tidningens inställning till det som händer 

i samhället (Svenska dagstidningar, 2023). De artiklar som är inom kategorin “ledare” är 

bilaga 4 och 8, båda tagna från Expressen. Dessa artiklar representerar Expressens officiella 

ställningstagande. Utifrån denna information går det att avgöra att Expressen som 

nyhetskanal konstruerar smygrasism genom att koppla ihop koranbränningar med ord som 

“islamister” samt genom att antyda att muslimerna är ett hot mot den svenska demokratin.  

 

Undersöker man sedan opinionsartiklarna, vilka representerar enskilda skribenters åsikter, ser 

man en koppling mellan deras åsikt och det tidningen valt att publicera genom sina ledare. Ett 

argument som kan göras är att mottagarens verklighetsuppfattning påverkats av 

nyhetskanalens smygrasism och lett till att personen i frågas negativa känslor för muslimer 

förstärkts då de sedan tagit sig till att fortsätta främjandet av rasism. Eberl, et al. (2018) studie 

hade även ett fokus på hur mediers val att gestalta vissa diskurser skulle kunna påverka 

folkopinionen. Eberl, et al., (2018) kollar i grunden på hur en sändares val av gestaltning 

gällande en minoritetsgrupp kan komma att påverka verklighetsuppfattningar som sedan tas i 

form genom folkopinion. Även denna studie fokuserar på hur sändaren konstruerar ord och 

meningar för att främja rasism. Detta är ett återkommande tema mellan den tidigare 

forskningen och denna studie. Kroon et al., (2020) utförde en kvantitativ studie och använde 

sig av SCM för att undersöka och kategorisera vilka fördomar och attribut minoritetsgrupper 

blev givna i nyhetsrapporteringar. I denna studie metod-granskades SCM modellen för att se 

ifall det var möjligt för en modell skapad för kvantitativ empiri att användas i en kvalitativ 

studie, resultatet visade att modellens funktion i en kvalitativ studie var onödig då dess syfte 

inte kunde användas till fullo (se 6.6.3). Resultatet visar att medietexter främjar rasism i form 

av smygrasism vilket är ett liknande resultat Kroon et al., (2020) kom fram till där deras 

studie visade hur minoritetsgrupper porträtterades negativt i jämförelse med etniska 

holländare. Denna typ av koppling går att göra med alla studier i den tidigare forskningen och 

i vissa fall som Arendt (2010) samt Arendt och Northup (2015). I fallet av svensk media och 

kopplingen till den tidigare forskning finns det likheter mellan vårt resultat och resultatet 

Larsson (2014) samt Ericsson (2007) visat. I Ericssons (2007) respektive Larssons (2014) 

studie visade resultatet på att nyhetsrapportering av områden där minoritetsgrupper är 
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majoriteten normaliserar rasism genom att övergripande endast fokusera på rapportering om 

bland annat kriminalitet, utanförskap och sociala problem. Detta är något som även 

synliggjorts i analyskapitlet där en majoritet av artiklar associerade muslimer med en 

aggressiv natur och ett hot mot den svenska demokratin. 

 

En intressant punkt är även tidsintervallet av studierna. Larssons (2014) och Ericssons (2007) 

studier utfördes för flera år sedan där Larssons (2014) är den senaste och har ett mellanrum 

på nästan ett decennium mot denna studie som görs 2023. Kopplingen visar att Sverige trots 

den stora tidsskillnaden fortfarande inte brutit sig från en rasistisk rapportering av 

minoritetsgrupper, i stället kan sättet av rapporteringen ändrats från att väldigt synligt främja 

rasism till att använda smygrasism vilket i sig skapar en koppling mellan den rasistiska 

rapporteringen som förblivit under årgången med det Hübinette och Larsson (2014) skrivit 

om paradigmskiftet i Sverige. Paradigmskiftet som tog plats mellan 1970–2001 kan 

argumenteras att ha lett till smygrasismen som synes i svensk nyhetsrapportering genom att 

rapporteringen med tiden förhållit sig till en gömd form av rasism i stället för den tydliga 

rasismen som tidigare genomsyrade medier enligt Larsson (2014) och Ericsson (2007).  

 

I helhet visar resultatet att Expressen och Skånska Dagbladet i första hand främjar 

smygrasism genom konstruktioner av ett vi kontra dem-tänk, muslimer som syndabock samt 

genom negativa associationer (dra alla över en kam). Den tidigare forskningen 

överensstämmer även med studiens resultat som visar att minoritetsgrupper associeras eller 

ges negativa attribut där de i vissa fall ses som ett hot mot resterande samhälle eller anses 

vara en exkluderad grupp som inte tillhör den gemensamma samhällsgruppen, exempelvis vi 

kontra dem-retoriken. 

 

8. Slutsats 
Denna studie bidrar med kunskap samt synliggörandet av hur Expressen och Skånska 

Dagbladet konstruerar smygrasism i deras artiklar mellan åren 2019–2023. Genom studiens 

resultat har det visat sig att det finns tre huvudsakliga språkmönster som indikerar 

smygrasism i de undersökta medietexterna. Dessa är ett medialt Vi kontra Dem-tänk, 

konstrueringen av muslimer som syndabock och negativa associationer (dra alla över en 

kam). Genom dessa språkmönster skickar sändaren ut signaler angående ståndpunkter i 

samhället vilket kan påverka folkopinionen och empatin kring invandrare och 
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minoritetsgrupper och därav främja smygrasismen i landet. Studien har även ett undersyfte av 

att undersöka huruvida den kvantitativa modellen SCM kan användas i en kvalitativ studie. 

Genom en modellgranskning har det visat sig att modellen inte är optimal för användandet i 

en kvalitativ studie. Användningen av modellen är möjlig, men med tanke på att en kvalitativ 

studie enbart använder sig av tillräckligt med empiri för att nå en mättad bild, är inte 

modellen optimal i ett kvantitativt sammanhang då resultatet inte anses tillräckligt nyanserat 

för att dra en slutsats angående diskursen. Modellen ger störst nyanserad bild på en stor 

mängd empiri, och gör därav störst nytta i kvantitativa studier. 

 

 

9. Vidare forskning 
Denna studie undersöker hur två nyhetsinstitutioner konstruerar smygrasism. Detta är enbart 

en pusselbit av informationen som krävs för att göra en skillnad och minska smygrasismen i 

det svenska samhället. Det behövs mer forskning angående hur nyhetsinstitutioner kan 

utveckla sin konstruktion av invandrare för att ej uttrycka egna åsikter vilket kan ändra 

folkopinionen angående gruppen i fråga. Det behövs även forskning angående hur dessa 

gestaltningar har påverkat folkopinionen och om mottagarens agerande gentemot en 

folkgrupp påverkas av nyheternas konstruktioner. Det finns flera möjligheter för vidare 

forskning inom området där bland annat en jämförande studie av olika nyhetsinstutitioner där 

fokuset ligger på vilken kanal som innehåller flest rasistiska rapporteringar jämförs. Detta 

kan leda till att forskare kommer närmare kärnan till varför rapporteringen fortfarande ser ut 

som den gör. Ett annat område att undersöka skulle kunna vara ur ett tidsperspektiv. Denna 

studie hittade en koppling i resultatet med den tidigare forskningen som gjorts i Sverige, en 

möjlighet att forska om varför rasismen finns kvar trots den stora skillnaden i tid och hur 

denna skillnad tar form är därför av intresse för forskningen. 
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