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Motivation, motstiand och mojligheter inom tidig skrivutveckling — en litteraturstudie om hur
skrivutvecklingen for elever 1 allmidnna skrivsvarigheter kan frimjas genom fonologisk

medvetenhet och strukturerad skrivundervisning

Motivation, obstacles and possibilities within the development of early writing skills - a
literature study regarding how writing development for pupils in general writing difficulties can be

enhanced through phonological awareness and structured writing instruction

Antal sidor: 29

Litteraturstudien undersoker hur allménna skrivsvarigheter relaterar till utvecklingen av
fonologisk medvetenhet hos elever 1 grundskolans yngre aldrar. Litteraturstudien lyfter
fram hur ldrare kan strukturera sin undervisning for att frimja den tidiga skrivutvecklingen.
Genom bearbetning av forskningsartiklar inom omradet skapades en versikt som utgjorde
en grund for en sammanstéllning av forskningsresultatet. Forskningen visar att elever 1
skrivsvérigheter behover mota en vilstrukturerad undervisning med fokus pa att utveckla
deras fonologiska medvetenhet. Léraren behdver en god fOrstdelse for hur elevernas
skrivformaga utvecklas for att tidigt kunna stotta de elever som moter hinder. Lirarens
instdllning visar sig dven ha en stor inverkan pa elevernas motivation for att skriva. En elev
som dr motiverad 1 sitt skrivande tenderar att fortsitta utmana sig sjélv dven vid motgéangar.
Utifran de analyserade forskningsartiklarna konstateras att skrivande behdver fa en mer

central roll i den tidiga undervisningen, trots att ldsning och skrivande samspelar.
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1. Inledning

Behovet av tidiga stodinsatser 1 grundskolans arskurs F-3 dr ett aktuellt &mne vilket
resulterar 1 att det blir relevant att undersoka hur allménna skrivsvérigheter behandlas 1
forskning. Vidare utforskas om allménna skrivsvarigheter kan hérledas till en forsvagad
fonologisk medvetenhet hos eleven. Litteraturstudien kommer &dven att spegla vad
amnesdidaktisk forskning indikerar géllande framgingsrik undervisning 1 relation till
skrivsvérigheter. Genom en analys och senare sammanstéllning av vetenskapligt grundad
forskning @mnar litteraturstudiens syfte kunna uppfyllas och dess frégestéllningar

besvaras.

I Nya spraket lyfter (Skolverket, 2023, s. 48) beskrivs det 1 avstdmning A, som genomfors
1 arskurs 1, att lararen ska observera elevens fonologiska medvetenhet. Om eleven uppvisar
lagt intresse, en negativ attityd eller upplevs ha svagare kunskaper kan det tidigt indikera
for lararen att eleven kan komma att behdva stottning vid den tidiga l&s- och
skrivinldrningen (Frank & Herrlin, 2020b, s. 5; Lundberg, 2008, s. 69). Sedan den 1 juli
2019 ar det lagstadgat att varje elev har ritt till individanpassat stod utifrdn det enskilda
behovet (Riksdagen, 2018). Enligt Skollagen (SFS 2010:800) syftar bestimmelsen Ldsa,
skriva, rdkna - en garanti for tidiga stodinsatser till att mojliggora infoérandet av stod 1 ett
tidigare skede. Skollagen framhéver 1 3 kap. 4 § att garantin ska resultera 1 att fler av de
elever som riskerar att inte uppfylla kriterierna for bedomning 1 arskurs 3 snarast far det

stod som kravs (SFS 2010:800).

I Ldroplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet 2022, Lgr 22, beskrivs
skolans demokratiska uppdrag. Genom sin utbildning ska eleven ges mojlighet att kunna
hitta sin plats i samhéllet, vilket delvis upptylls genom att kunna uttrycka sina tankar och
asikter 1 tal samt skrift (Skolverket, 2022d, s. 5, 8). En elev som inte kan fora sin talan i
skrift riskerar att kinna sig underldgsen och undvika sammanhang déir krav pa skriftlig
kommunikation stdlls (Taube, 2013, s. 11-12). Dagens elever lever i ett allt mer
digitaliserat samhélle dar de forvdntas kunna hantera digitala verktyg och plattformar
(Skolverket, 2022b, s 6; Skolverket, 2022d, s. 7-8). Digitaliseringen stirker syftet for
litteraturstudien gillande vikten av forskning om hur skrivsvérigheter kan forebyggas samt
atgirdas tidigt, eftersom en forsvagad skriftspraklig kompetens kan utgora en begriansning

vid digital kommunikation.



2. Syfte och fragestallningar

Syftet med litteraturstudien &r att undersoka hur undervisning for elever i allminna
skrivsvérigheter 1 grundskolans ldgre aldrar framstélls 1 ett urval av forskningsartiklar, for
att diskutera och konkretisera hur lirarens undervisning kan utformas for att stodja elevers
tidiga skrivutveckling. Analysen av forskningsartiklarna kommer dérfor genomforas
utifran foljande fragestéllningar:
e Vilken betydelse har den fonologiska medvetenheten for elever 1 allmédnna
skrivsvérigheter?

e Hur kan ldraren undervisa for att stodja elevens tidiga skrivutveckling?



3. Bakgrund

I foljande avsnitt presenteras begrepp som dr relevanta infor fortsatt ldsning av
litteraturstudien. I slutet av avsnittet redogdrs for hur styrdokumenten for grundskolan

forhaller sig till fonologisk medvetenhet, tidigt skrivande och sprékliga strukturer.

3.1 Literacy och inkodning

Tidigare har det engelska begreppet literacy oversatts till 1ds- och skrivkunnighet. Idag ar
literacy vedertaget 1 svensk dmnesdidaktisk forskning, men har kommit att fa en bredare
innebord som innefattar media, symboler, ldsning och skrivning. Literacy sker 1 sociala
sammanhang dér spriket har en betydande roll for var kommunikation med andra i olika
kontexter (Aminoff, 2021, s.46; Borsgird & Jonsson, 2019, s. 70). Litteraturstudien
fokuserar framst pa skrivformégan, men som ett resultat av att skrivande och ldsning ofta

forekommer kombinerat definieras begreppet literacy hir.

Skriftspraklighet dr en central del av literacy och forméagan att skriva brukar bearbetas
under termen inkodning. Begreppet inkodning beskrivs som férmagan att framgangsrikt
kunna Oversitta fonem till hela ord, att skriva ldsligt och att bearbeta texter. Svarigheter
vid inkodningen innebir hogre krav pé fokus, vilket resulterar 1 att sprakets innebdrd och
struktur riskerar att bli lidande (Taube, 2013, s. 57-58). Nér en elev har erfarit hur
sprakljuden, fonem, betecknas av olika bokstavstecken, grafem, anses de ha uppnétt en
forstaelse for den alfabetiska principen (Herrlin & Frank, 2020, s. 2; Tjernberg, 2013, s.
261). Enligt Lgr 22 ska eleven goras uppmairksam pa skillnader mellan tal- och skriftsprék,
vilket enligt den alfabetiska principen kan hirledas till en forstaelse for hur fonem
betecknas 1 skrift (Herrlin & Lundberg, 2014, s. 13; Skolverket, 2022d, s. 225-226). For
en elev som har en svarldst handstil och som har svart att koppla samman fonem och
grafem innebér skrivprocessen en komplex och mental anstrdngning (Taube, 2013, s. 57—

58).
3.2 Spraklig och fonologisk medvetenhet

Begreppet spraklig medvetenhet innebér att forstd hur spréket ar uppbyggt och anvinds pa
olika sitt 1 olika sammanhang samt att spréket har olika sidor. De flesta elever kommer
under de forsta skoldren att sjdlva utveckla sin sprakliga medvetenhet, medan andra kan

komma att behova en mer riktad undervisning (Westlund, 2017, s 122). Spréklig



medvetenhet dr ett overgripande begrepp som innefattar flertalet delar, dar tvd av de mest
centrala dr den fonologiska samt den morfologiska medvetenheten (Taube, 2013, s 17). En
fonologisk medvetenhet hérleds till en forstéelse for hur olika sprakljud bygger upp spraket
(Westlund, 2017, s. 96, 123). Enligt Lundberg och Herrlin (2014) utvecklar vi en
fonologisk medvetenhet nir vi forstar hur sprédket och orden kan segmenteras ner till
enskilda sprakljud, fonem. Medvetenheten dr inte en sjilvklar process for alla, utan en
krivande uppgift som maste bemdstras for en fungerade lds- och skrivutveckling

(Lundberg & Herrlin, 2014, s. 13—14).

3.3 Morfologisk och ortografisk kunskap

Spréakets minsta betydelsebdrande delar kallas for morfem. Ett morfem bestar av ett eller
flera fonem som tillsammans far en betydelse, exempelvis bestér ordet bollar av morfemen
boll- och —ar. Om en elev utvecklar en morfologisk medvetenhet kan sprékets
betydelsebédrande delar urskiljas och senare nyttjas for att underlitta stavning och ldsning
1 ett tidigt stadie (Taube, 2013, s. 16; Westlund, 2017, s. 97). En effektiv stavning kan inte
ske utan kunskap om morfemens betydelse 1 ord. Genom att ldra sig hur morfem sitts
samman kan erfarenheten anvindas vid skrivandet, eftersom morfem stavas lika oavsett
vilket ord de forekommer 1 (Taube, 2013, s. 77). Nér eleven har paborjat utvecklingen av
sin sprikliga medvetenhet och upptickt den alfabetiska principen, hur fonem och grafem
hor samman och skapar ord, kan en gradvis 6verging ske till en ortografisk skrivforméga.
Nar eleven anvinder en ortografisk strategi nyttjas kunskapen om fonem, grafem och
primdrt morfem for att forstd hur ord byggs upp och stavas (Tjernberg, 2013, s. 261;
Westlund, 2017, 5.109). Ortografisk kunskap innebér att eleven forstér hur den fonologiska
medvetenheten kan anvindas 1 kombination med den morfologiska medvetenheten for att
underlétta stavning och dirmed kan skrivutvecklingen framjas (Tjernberg, 2013, s. 33;

Westlund, 2017, s. 109).

3.4 Skrivsvarigheter

Amnesdidaktisk forskning beskriver i stor utstriickning lis- och skrivsvarigheter som ett
samlat begrepp. Litteraturstudiens syfte &r att undersoka hur skrivutvecklingen kan framjas
for elever 1 allménna skrivsvarigheter. Har definieras skrivsvarigheter darfor som ett eget
begrepp med dess kopplingar till lasning i dtanke. Specialpedagogiska skolmyndigheten

(SPSM) skiljer pé specifika och allminna skrivsvarigheter. Specifika svarigheter, mer kint



som dyslexi, d&r medfodda svarigheter, medan allménna skrivsvarigheter hirleds till
exempelvis en syn- eller horselnedsittning, en bristande undervisning eller
koncentrationssvérigheter (SPSM, 2022). Allménna skrivsvérigheter dr inte att forvixla
med dyslexi trots att de tva kan upplevas ha samma grund (SPSM, 2022). Elever som har
fatt diagnosen dyslexi bedoms ha en lagre fonologisk forméga jamfort med sina jimnariga
klasskamrater. En ldgre fonologisk formaga kan hérledas till den alfabetiska principen,
vilket dr vad forskning géllande dyslexi primért riktar sig mot (Tjernberg, 2013, s. 37). For
en elev som har skrivsvérigheter, savél specifika som allminna, kan det saknas en
medvetenhet om hur ljud och bokstdver hor samman. Fonologisk medvetenhet dr en
grundldggande forutsittning for skrivprocessen (Lundberg & Herrlin, 2014, s. 13-14;
Taube, 2013, s.33).

Genom en strukturerad undervisning kan en elev 1 allménna skrivsvérigheter fa stottning 1
att utveckla verktyg och strategier som pé sikt kan minska svarigheterna. En vélplanerad
undervisning och en hdg kompetens hos lararen kan forebygga att ytterligare svarigheter
utvecklas (Alatalo, 2022, s.5; Taube, 2013, s. 11; Tjernberg, 2013, s. 49-51). Lérarens
instéllning till elevernas ldrande och en motiverande atmosfir ar ytterligare
framgingsfaktorer (Lundberg, 2008, s. 69). Har finns en skillnad gentemot specifika
svarigheter som inte enbart kan motverkas genom god klassrumsundervisning (Svenska
Dyslexiféreningen, u.d.). Trots att koncentrationssvarigheter ar en faktor som kan resultera
1 allménna skrivsvarigheter, och ddrmed utgdra en inverkan pa elevens skrivférmaga

(SPSM, 2022), behandlas det inte 1 litteraturstudien.

3.5 Intresse, lust och motivation i skrivundervisningen

Liararen ansvarar for att utforma en klassrumsmiljé dér alla elever kommer till sin rétt och
ges faktiska mojligheter till att lyckas, ndgot som dven visat sig ha en positiv inverkan pa
elevernas motivation (Tjernberg, 2020, s. 231). Motivation styr ménniskan i stor
utstrackning och spelar en viktig roll 1 ldrandet. Vi kan motiveras till att uppnd mal genom
att se positiva effekter av véra anstrangningar, samtidigt som motgingar kan leda till
minskad motivation och ett undvikande av uppgifter (Taube, 2013, s. 124-125).
Motivation ar en viktig grundsten 1 det tidiga skrivandet (Frank & Herrlin, 2020a, s. 164).
Skrivmotivation 1 de tidiga aldrarna bedoms till stor del relatera till hur meningsfullt eleven

upplever skrivandet vara samt hur hogt eleven vérderar sin skrivforméga (Taube, 2013, s.



132). Det anses enligt Taube finnas inre och yttre motivationsfaktorer, dar de inre innefattar
en vilja att lara for egen vinning. Yttre kédllor for motivation kan innebéra en strdvan att {4
berdm eller positiv forstarkning pa egna prestationer av andra, exempelvis frdn ldrare,
vardnadshavare eller klasskamrater (Taube, 2013, s. 126). Tillgang till olika skrivmaterial
kan vara ett sétt for att vacka ett intresse, vilket dr en avgorande faktor for att finna lust att

lara (Frank & Herrlin, 2020a, s. 165).

3.6 Styrdokument

I Lgr 22 (Skolverket, 2022d) har varje &mne en egen kursplan med ett syfte och ett centralt
innehall framskrivet dir det beskrivs vad undervisningen ska inbegripa. Syftestexten i
kursplanen for &mnet svenska lyfter fram att eleven ska stdrkas i sin tilltro till den egna
sprékliga formagan och enligt det centrala innehdllet goras uppmérksam pé skillnader
mellan tal- och skriftsprdket. Undervisningen ska skapa ett intresse hos eleverna for att
skapa egna texter sjdlva och tillsammans med andra (Skolverket, 2022d, s. 224, 226).
Genom att arbeta med sprakets struktur, s som hur elevnéra ord stavas och byggs upp,
kan eleven sedan fi en mdjlighet till att omsétta kunskapen i gemensamt och enskilt
skrivande. Eleven ska vidare fa utveckla sin handstil och skriva med digitala verktyg
(Skolverket, 2022d, s. 225). Synliggjorda delar frdn Lgr 22 starker studiens syfte, som &r
att unders6ka hur skrivsvérigheter tidigt kan motverkas for att frdmja elevens

skrivutveckling.

I kommentarmaterialet for &mnet svenska framkommer det tydligt att skrivandet dr en
central del av elevens undervisning. Eleven kan stddjas 1 sin skrivutveckling genom
gemensamt skrivande med ldrarstdd sdvil som genom enskilt skrivande for att véxa 1
tilltron pé sig sjalv (Skolverket, 2022b, s 13). Hér tar &ven kommentarmaterialet upp vikten
av att ge uttryck for sin kunskap och att formedla den pa ett sdtt som mottagaren kan forsta.
Eleven behover darfor utveckla en laslig handstil och en formdga att hantera digitala
verktyg. Genom att gora eleven uppmirksam pa vikten av de olika aspekterna i spréket,
sasom grammatik och stavning, kan eleven stérka sitt sjalvfortroende i de olika sétten att
uttrycka sig (Skolverket, 2022b, s 14—15). Det krévs att ldraren har en genomténkt och god
undervisning for att eleven ska uppna en kunskapsutveckling som gor det mojligt att senare

na bedomningskriterierna 1 slutet av arskurs 3 (Skolverket, 2022b, s 25).



4. Metod

I foljande avsnitt beskrivs metoden for litteraturstudiens genomfoérande. Inledningsvis
presenteras informationssokningens process, sedan vilket urval som gjorts och

avslutningsvis hur materialanalysen bearbetats.

4.1 Informationssdkning

I Lérportalen pd Skolverkets hemsida hittades flertalet artiklar under modulen Tidig
skrivundervisning. Utifrdn modulen valdes fyra artiklar ut som ett stéd for
litteraturstudiens bakgrund och inledning. Artiklarna, som finns redovisade 1
referenslistan, skapade ett intresse samt stdttade formuleringen av sokord och
amnesinnehall som kunde anvéndas vid informationssokningen. Genom en inledande
sOkning 1 soktjdnsten PRIMO hittades artiklar utifran s6korden handwriting, writing,
writing difficulties, spelling, children, phonics, education och educational research i
varierade kombinationer. Utifran listade sdkord gick informationssdkningen vidare till en
mer systematisk sokning 1 soktjansten PRIMO samt databaserna ERIC och SwePub.

Sokningarna presenteras 1 Tabell 1.1 Informationssokning nedan.

Tabell 1.1 Informationssékning
Tabellen visar sokord samt avgrdnsningar som anvénts for respektive sokning.

Sék(t)jcéﬁlzt;?ssbas Sokord Ev. avgrinsningar Tréffar |  Urval
Peer review
PRIMO oyt . . Amne: Writing Difficulties,
230125 writing difficulties Writing, Children 926 1
Ytterligare &mne: Spelling
SwePub "writing assessment" OR
230126 skrivundervisning OR Refereegranskat 56 2
skrivbedomning
SwePub reading and writing
230130 education Refereegranskat 182 1
noft(phonics OR ]
orthograph*) AND Peer reviewed
1 *
ERIC noft(education™ OR Scholarly Journals
230130 elementary) AND 309 5
nofi(writing OR “writing Publication date:
difficulties") AND :
noft(children) 2002-01-01 —2023-01-30




I Tabell 1.2 Kedjesékningar presenteras de 15 artiklar som hittats via efterfoljande
kedjesokningar. Artiklarna hittades via referenslistor 1 de framsokta vetenskapliga

artiklarna samt i referenslistan fran utvalda kursbocker.

Tabell 1.2 Kedjesokningar
Tabellen visar vilken killa kedjesokningarna gjorts utifran samt titel pa vald artikel.

Utifran Titel
Graham, S. et al. (2020). Do children with Graham, S., & Hebert, M. (2011). Writing to
reading difficulties... Read: A Meta-analysis...
Graham, S. et al. (2020). Do children with Graham, S. et. al. (2018). Effectiveness of
reading difficulties...” Literacy Programmes...
Graham, S. et al. (2020). Do children with | Graham, S. et. al. (2018). Reading for Writing:
reading difficulties... A Meta-analysis...
Alatalo, T. (2012). Har ldrare i dk 1-3 Alatalo, T. (2011). Skicklig léis- och
mdyjligheter att genomfora skicklig léis- och skrivundervisning i ak 1-3 — om ldrarens...
skrivundervisning?
Korling, A-M. (2021). Frdn stavfel till stavrdtt| Liberg, C., & Nordlund, A. (2019). Léirares
- genom bokstdver, ord och litteratur. Gothia samtal om elevers skrivande...
Kompetens.
Tjernberg, C. (2011). Specialpedagogik i Tjernberg, C. (2011). Specialpedagogik i
skolvardagen... Tidskriftsartikel fran Svenska skolvardagen: En studie med fokus pd
Dyslexiféreningen hittad via SwePub framgdngsfaktorer i lds- och skrividrande
[Licentiatuppsats]. Stockholms universitet.

4.2 Urval

I avsnittet 4.2 Urval beskrivs litteraturstudiens kriterier for inklusion och exklusion f6ljt
av en sammanfattning av urvalsprocessen. Slutligen redovisas litteraturstudiens slutgiltiga

urval som utgdr grunden for forskningsanalysen.

4.2 1 Kriterier for inklusion

Materialet som granskades stélldes i relation till utvalda kriterier for inklusion. Det
noterades tidigt att 1asning och skrivande sillan sdrskildes i forskningen, vilket resulterade
1 att 1ds- och skrivsvérigheter som ett gemensamt innehall valdes som ett kriterium. Om en
artikel kom att innehalla endast skrivsvarigheter inkluderades den, dock ej om endast
lassvarigheter behandlades. Vidare valdes 1 storsta utstrickning de artiklar som
genomforde sin forskning med lagstadiets elever som sin urvalsgrupp. Artiklarna som
hittades var 1 huvudsak engelska artiklar, darfor valdes engelska centrala begrepp ut infor
relevansgranskningen. I titlar och abstract eftersoktes de utvalda nyckelorden writing

difficulties, phonics, orthography och literacy. Nar artiklar soktes pa svenska soktes



skrivning alternativt skrivsvarigheter som innehall 1 titel eller abstract. Artiklarna skulle
vara vetenskapliga och refereegranskade, vilket bendmns peer reviewed for de engelska
artiklarna. Ett fjirde kriterium var att artiklarna publicerats under de senaste 20 aren, 2002—
2022. Eftersom litteraturstudien genomfors under det forsta kvartalet av 2023 har det

hittills inte publicerats forskning som moter ovriga kriterier for inklusion.

4.2 .2 Kriterier for exklusion

Litteraturstudien stéllde specifika svarigheter, dyslexi, och innehall som enbart behandlade
lasning eller ldssvédrigheter som tvd huvudsakliga kriterier for exklusion. Vidare
exkluderades artiklar skrivna pa andra sprak &n svenska och engelska. Artiklarna
publicerade fore ar 2002 exkluderades tillsammans med artiklar som ej var

refereegranskade.

4.2.3 Sammanfattning av urvalsprocess

Databassokningar samt kedjesokningar relevansgranskades i olika steg for att hitta
relevanta och vetenskapliga artiklar. Relevansgranskning 1 innebar en 6vergripande analys
av artiklarnas titlar, dir kriterier for inklusion anvindes som stod. Relevansgranskning 2
innebar att abstract ldstes pa kvarstdende artiklar. Hdr applicerades litteraturstudiens
exkluderingskriterier for att avgora artiklarnas relevans 1 forhéllandet till studiens syfte.
Darefter genomfordes relevansgranskning 3, som innebar att resultat samt diskussion
lastes. Det gjordes for att hitta artiklar som hade visat resultat alternativt dragit slutsatser
som kunde anvindas 1 relation till litteraturstudiens syfte. Slutligen genomfordes
relevansgranskning 4 dir de kvarstdende artiklarna listes 1 sin helhet. De kvarstdende
artiklarna kompletterades med kedjesdkningar och tillsammans utgér de 15 artiklar som &r
grunden for litteraturstudiens materialanalys. | Figur 1 Flodesschema pé nistkommande

sida redovisas den beskrivna urvalsprocessen for litteraturstudiens artiklar.



Figur 1 Flodesschema
Hdr redovisas antalet funna artiklar och hur de sedan exkluderats ner till slutgiltigt urval.

Databassokningar \
615
Relevansgranskning 1: ~ __ _____ N _____ Exkluderade: Kedjesokningar
titel 353
262 \
6
Relevansgranskning 2:

abstract

Relevansgranskning 3:
resultat och diskussion

Relevansgranskning 4:
fulltext

4.2.4 Slutgiltigt urval

I nedanstdende tabell, Tabell 1.3 Slutgiltigt urval, presenteras de artiklar som utgdr

materialet for litteraturstudiens analys.

Tabell 1.3 Slutgiltigt urval
Tabellen redogor for vilka artiklar som utgor grunden for litteraturstudiens resultat.

Forfattare Titel Publikationstyp Artal Land
Skicklig lds- och
skrivundervisning i ak 1—
3: om ldrarens mdjligheter
och hinder
Vad behéver eleverna
undervisning i for att

Blomgvist, P., utveckla sitt skrivande?
Lindberg, V., & Skar, | Férvintningsnormer och | Vetenskaplig artikel | 2016 | Sverige
G. B. didaktiska beslut i
svenskldrares
bedomningssamtal
Do Children With Reading|
Difficulties Experience
Writing Difficulties? A
Meta- Analysis

Alatalo, T. Doktorsavhandling | 2011 Sverige

Graham, S., et al. Vetenskaplig artikel | 2020 USA
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Graham, S., Herbert,
M.

Writing to Read: A Meta-
Analysis of the Impact of
Writing and Writing
Instruction on Reading

Vetenskaplig artikel

2011

England

Graham, S., et al.

Effectiveness of Literacy
Programs Balancing
Reading and Writing
Instruction: A Meta-

Analysis

Vetenskaplig artikel

2018

USA

Graham, S., et al.

Reading for Writing: A
Meta-Analysis of the
Impact of Reading
Interventions on Writing

Vetenskaplig artikel

2018

USA

Hirata, G., & Rocha e
Oliviera, P.

Lasting Effects of
Promoting Literacy -- Do
When and How to Learn
Matter?

Vetenskaplig artikel

2019

Brasilien

Liberg, C., &
Nordlund, A.

Ldrares samtal om elevers
skrivande av berdttande
texter i tidiga skoldr

Vetenskaplig artikel

2019

Sverige

Mathwin, K. P., et al.

Children with handwriting
difficulties: developing
orthographic knowledge of
alphabet-letters to
improve capacity to write
alphabet symbols

Vetenskaplig artikel

2022

Australien

Mayer, A., & Motsch,
H.

Efficacy of a Classroom
Integrated Intervention of
Phonological Awareness
and Word Recognition in
"Double-Deficit Children”

Learning a Regular
Orthography

Vetenskaplig artikel

2015

Tyskland

Pirttimaa, R. et al.

Students in higher
education with reading
and writing difficulties

Vetenskaplig artikel

2015

Finland

Pressley, M., et al.

Balanced Literacy
Instruction

Vetenskaplig artikel

2002

USA

Sandberg, G.

Lérares perspektiv pa lds-
och skrivundervisning i
arskurs 1 1 Att forstda barns
vdgar till ldrande under
overgdngen fran forskola
till skola

Bokkapitel i antologi

2018

Sverige

Tjernberg, C.

Specialpedagogik i
skolvardagen: En studie
med fokus pd
framgdngsfaktorer i lds-
och skrivldrande

Licentiatuppsats

2011

Sverige

Vadasy, P. F., &
Sanders, E. A.,

Introducing phonics to
learners who struggle:
content and embedded

cognitive elements

Vetenskaplig artikel

2021

USA
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4.3 Materialanalys

Artiklarnas syfte, design och resultat dr aspekter som bearbetats under materialanalysen.
Materialanalysen sammanstélldes sedan i en Gversiktstabell, se bilaga, for att utgora ett
underlag nér litteraturstudiens resultat skulle skrivas. Litteraturstudien ville synliggéra om
flera studier visar liknande eller motstridiga resultat. Om det intrdffade anviandes studiernas
design for att uppticka eventuella likheter eller skillnader. Alla artiklar belyste i viss
utstrackning skrivsvarigheter och utéver det noterades vilken, alternativt vilka, av foljande
kategorier som artiklarna berérde: ldrarens undervisning, fonologisk medvetenhet, att
skriva samt ortografisk kunskap. Kategorierna skapades till stor del utifran de nyckelord
som anvidndes vid referensgranskningen under den egentliga informationssékningen.
Nilholm (2017, s. 78, 80) beskriver hur artiklar 1 en forskningsdversikt kan kodas utifrén
valda kategorier. De innefattade artiklarnas resultat analyserades djupt for att skapa en
funktionell 6versikt infor resultat- och diskussionsavsnitten (Nilholm, 2017, s. 137). De
ovan ndmnda kategorier som anvidndes for att koda dversiktsanalysen underlédttade vid
synliggdrandet av likheter eller skillnader mellan studierna. Ett fatal av de artiklar som
lastes 1 fulltext valdes bort och byttes ut eftersom de 1 helhet visade sig handla om enbart
dyslexi eller endast ldssvarigheter. En kategori som fick adderas var att ldsa och skriva,
eftersom skribenterna upptdckte att ldsningen hade en storre plats dn forvéntat i
forskningsomradet som litteraturstudien undersokte. Syftet med litteraturstudien &r fortsatt
att undersoka skrivsvarigheter, vilket gor att skrivandet lyfts fram mer 1 de artiklar som

behandlade bada formagorna.
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5. Resultat

Resultatavsnittet 1 litteraturstudien presenteras utifran de olika kategorier som framkom
vid materialanalysen. Utifran litteraturstudiens fragestédllningar gillande den fonologiska
medvetenhetens roll och struktureringen av lararens undervisning fordelas resultat under
tre underrubriker. Resultatavsnittets forsta del behandlar hur skrivande och ldsning
samspelar, den andra hur skrivformégan kan utvecklas och den avslutande hur

skrivundervisningens innehdll kan struktureras samt bearbetas.

5.1 Hur skrivande och lasning samspelar

Formégan att ldsa och formégan att skriva anses ha ett symbiotiskt férhallande, dar den
ena formagan &dr beroende av den andra (Graham et al., 2020; Graham, Liu, Aitken et al.,
2018). Trots att 14s- och skrivformagan ar tva processer som ar starkt kopplade till varandra
visar resultatet frin ett flertal hdr inkluderade forskningsartiklar att skrivundervisningen
samtidigt behdver ses som ett eget amnesinnehall. Ett exempel dér elevers ldssvarigheter
anvindes som utgangspunkt for att synliggdra skrivandet &r en metastudie genomford av
Graham et al. (2020). Metastudien undersokte huruvida elever 1 ldssvarigheter dven
uppvisade svarigheter med specifika delar av sitt skrivande (Graham et al., 2020, s. 1484).
Elever i identifierade ldssvarigheter stdlldes mot jamnériga klasskamrater och mot yngre
elever, som 1 sin tur bedomdes ha en jamforbar lasformaga gentemot de jimnariga.
Eleverna uppvisade enligt resultatet skrivsvarigheter 1 relation till de jamnériga
klasskamraterna (Graham et al., 2020 s. 1497). Studiens resultat forstirks ytterligare av att
eleverna dven uppvisade skrivsvarigheter 1 jamforelse med den yngre elevgruppen.
Skrivkvalitet, struktur, stavning och meningskonstruktion var nagra av de skriftsprikliga
delar som elever 1 ldssvérigheter fick lidgre resultat pa jamfort med kontrollgruppen

(Graham et al., 2020, s. 1498-1499).

Skrivande som ett verktyg for att forbattra elevernas ldsforméga visade sig framgangsrikt
1 en studie som genomfordes av Graham och Hebert (2011). Resultatet indikerar att
eleverna till synes fick en 6kad forstdelse for det lasta innehallet genom att f& chansen att
skriva om det. En 6kad forstaelse anses vara mest synlig dér ldrare introducerat arbetssittet
stegvis, for att pa ett effektivt sdtt kunna utvirdera elevernas skrivutveckling och
forstaelseniva (Graham & Hebert, 2011, s. 737). Ytterligare ett exempel ges av Sandberg

(2018, s. 116), som lyfter fram elevens ordforrdd som en viktig faktor for bade lis- och

13



skrivutvecklingen. Studien synliggor vidare att elevers forstaelse for varfor de behdver ldasa
och skriva kan motivera till att vilja skriva och ldsa @&nnu mer. Ett tydligt syfte med
lektionsinnehallet och varfor lasning eller skrivande sker betonas dven av Tjernberg (2011,
s. 112), som sammanstéllt datamaterial fran verksamma larare 1 lagstadiets yngre &ldrar.
Nar elever upplever att de vet vad som forvéntas av dem samt att de far stod 1 utmaningar

som ges fér eleverna en chans att lyckas 1 sitt skrivldrande (Tjernberg, 2011, s. 112—113).

Jamforelsevis genomforde Graham, Liu, Bartlett et al. (2018, s. 246-247) en studie som
undersokte om ldsundervisning skulle 6ka elevernas skrivforméga. Specifikt ville studien
se om nagon del av ldsandet hade en markant effekt pd utvecklingen av elevernas
skrivande. Resultatet visade att eleverna efter insatsen fick en forbéttrad stavning utéver
att skrivkvalitéten och méangden skriven text beddmdes Oka. Utifran resultatet menar
Graham, Liu, Bartlett et al. (2018, s. 268) att en stirkt fonologisk medvetenhet och arbete
med lasforstaelse priméart var de faktorer som genererade en positiv effekt pé elevernas
skrivutveckling. Studien understryker dock att det inte kan anses motiverat att endast
anvianda ldsinsatser for att Oka skrivformégan hos eleverna. Det kridvs explicit
skrivundervisning for att frimja skrivandet och hdr kan ldsundervisning utgéra ett
arbetssitt. De tva studiernas huvudsakliga slutsatser giller det starka sambandet funnet
mellan ldsning och skrivande, ndgot som 1 likhet d&ven framkom 1 en metastudie genomford
av Graham, Liu, Aitken et al. (2018). I studien presenteras balanced literacy, hir Gversatt
till balanserad literacyundervisning, som en undervisningsform dér ldsundervisningen och
skrivundervisningen fér ta lika stor plats. Forfattarna menade att en balanserad
literacyundervisning stirker elevernas forméga att ldsa savél som att skriva, dven for de
elever som tidigt visat sig mota hinder 1 sin skriv- och ldsutveckling. Det understryks 1
studien att 14s- och skrivfardigheter bor trdnas parallellt 1 undervisningen for att ge storst
inverkan pa elevernas fortsatta utveckling (Graham, Liu, Aitken et al., 2018, s. 279, 295,
299).

5.2 Att utveckla skrivférmagan

En fonologisk medvetenhet utvecklas inte automatiskt for alla elever, utan kan komma att
krdva en riktad undervisning. I en bredare kontext spelar d@ven elevens ortografiska
kunskap in i den fortsatta utvecklingen av inkodningsférmagan, nagot som pévisats av

Mathwin et al. (2021). I sin studie utforskade Mathwin et al. (2021, s. 937) huruvida elever
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som upplevde svarigheter med att skriva vissa grafem dven hade en mindre utvecklad
ortografisk forméaga. Resultatet fann att insatser som syftade till att stodja elevers
ortografiska kunskap hjdlpte dem att skriva egna meningar, samtidigt som de fick en
forbattrad handstil genom att Gva pd formandet av enskilda grafem. I studien framkom att
det inte var mojligt att avgéra om det var insatsen 1 sig som stottade de elever som tidigt
mott skrivsvarigheter. Studien menar att insatsen 1 kombination med den ordinarie
klassrumsundervisningen kan ha gett de positiva resultaten. Mathwin et al. (2021)
podngterar dock att klassrumsundervisningen 1 sig tidigare inte lyckats mota elevernas
svarigheter som nu var mojligt efter att insatsen hade genomforts, vilket talar for insatsen
som gynnsam (Mathwin et al., 2021, s. 936-938). En annan studie av Vadasy och Sanders
(2021, s. 2075) fann ytterligare beldgg for att elevers forméga att inkoda samt
stavningsforméga forbattrades genom en riktad skrivinsats. Genom insatsens fokus pa
fonologiskt stirkande &vningar och etableringen av fonem-grafem-relationer sdgs en
positiv utveckling av den fonologiska medvetenheten och skrivféormégan hos eleverna. |
likhet med Vadasy och Sanders (2021) kommenteras stavningens roll 1 den tidiga
skrivutvecklingen dven av Graham et al. (2020). Elever i ldssvarigheter uppvisade enligt
Graham et al. (2020, s. 1498) dven skrivsvérigheter, ddr det konstaterades att stavning var
en av de frimsta svarigheterna for de elever som deltog i1 studien. Tillsammans med
Mathwin et al. (2021, s. 924) resonemang indikerar Graham et al. (2020, s. 1501) med sitt
forskningsresultat att en explicit undervisning, med fokus pa utvecklingen av fonologisk
medvetenhet, dr avgorande for framgéngsrik skrivutveckling hos elever i de tidiga

skolaldrarna.

Ett flertal av de undersokta artiklarna visar att skrivformagan kréaver ytterligare lararledd
undervisning, trots att ldsning och skrivande tenderar att ses som samverkande. Hur larare
1 grundskolans arskurs 1-3 samtalar om elevers texter undersoktes av Liberg och Nordlund
(2019). Genom en kortare fortbildning fick ldrarna som deltog information om fyra olika
typer av kommentarer att anvidnda vid textaterkoppling. Kommentarerna innefattande
textens roda trad, uttryck av ett innehall, utvidgning av ett innehall och formagan att genom
texten skapa en relation med ldsaren (Liberg & Nordlund, 2019, s. 125-126). Lérarna
beskrev hur resurser for att samtala om textens roda trdd var en etablerad metod for
textsamtal. Till en borjan fokuserade samtalen framst péd stavning och
meningsuppbyggnad. [ det avslutande samtalet lyfte ldrarna ytterligare fram konkreta

elevexempel frin texterna, textens dramaturgiska kurva, eventuell ordupprepning och hur
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diverse tidsuttryck forekom 1 texterna. De vidgade samtalen menar studien indikerar att
lararna efter fortbildningen fatt fler verktyg for att tala om elevers texter, savdl med
kollegor som med eleverna sjédlva (Liberg & Nordlund, 2019, s.127-133). For att utveckla
sin skrivforméga visar sammanfattningsvis hdr redovisad forskning att eleven behdver
mota en strukturerad undervisning. Den strukturerade undervisningens mal dr att utveckla
den fonologiska samt ortografiska medvetenheten hos eleven. Genom att ldraren ger
effektiv textaterkoppling kan eleven fa stod 1 att vidareutveckla sin skriftsprakliga
kompetens (Graham et al., 2020, s. 1498-1501; Liberg & Nordlund, 2019, s. 125-133;
Mathwin et al., 2021, s. 924, 936-938; Vadasy & Sanders, 2021, s. 2075).

5.3 Skrivundervisningens innehall och lararens didaktiska
kompetens

Flera studier visar att lararens undervisning utgor en central del i utvecklingen av den tidiga
las-och skrivformagan hos grundskolans yngre elever. Den tidiga skrivundervisningen bor
fokusera pa utvecklingen av den fonologiska medvetenheten, genom ett innehdll som
befédster morfologiska och ortografiska kunskaper. Hirata och Rocha e Oliviera (2019)
genomforde en studie dar ldrare nagra ar tidigare hade tilldelats en av tre
undervisningsformer att forhélla sig till 1 samband med 14s- och skrivundervisningen. De
tre undervisningsformerna var phonics, whole-word och management, dir management
innebar att lararen sjélv valde den eller de metoder som ansags mest effektiva. Nér eleverna
gick 1 arskurs fem genomforde de ett nationellt spraktest, som dven gjordes av elever som
inte deltagit 1 den ursprungliga studien. Resultatet visade att alla metoder hade gett positiva
effekter pa elevernas lds- och skrivutveckling, men endast phonics verkade ha genererat
langsiktiga effekter som visade sig i testresultatet 1 rskurs fem (Hirata & Rocha e Oliviera,
2019, s. 355). Undervisningsformen phonics anses speciellt framgéngsrik eftersom den
utgar frén att stodja elevers fonologiska medvetenhet. Hirata och Rocha e Oliviera drar
slutsatsen att det inte ar tillrackligt att pdborja 1ds- och skrivundervisning 1 en tidig alder.
Det dr dven till stor del undervisningens struktur och innehall som paverkar elevernas
larande (Hirata & Rocha e Oliviera, 2019, s. 340, 355). I likhet med Hirata och Rocha e
Oliviera (2019) fann dven Sandberg (2018, s. 116) att ldrare som undervisar 1 arskurs 1-3
uppmaérksammar en strukturerad undervisning som en framgéngsfaktor for de elever som

riskerar att moéta svarigheter vid den tidiga 1ds- och skrivinldrningen.
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Lararens dmneskunskaper samt formdaga att genomfora en strukturerad undervisning ar
avgorande for en god lds- och skrivutveckling hos elever 1 grundskolan (Alatalo, 2011, s.
187). Den strukturerade undervisningen bor innehélla stimulans av elevernas fonologiska
medvetenhet samt utveckling av elevens ortografiska kunskap (Mayer & Motsch, 2015, s.
88; Vadasy & Sanders, 2021, s. 2061). Alatalo (2011, s. 99) beskriver att ldrarens
kompetens om ldsning och skrivande visar sig vara viktig for att kunna genomfora skicklig
las- och skrivundervisning 1 en elevgrupp. Tjernberg (2011) framhéver ldrarens roll 1 sin
studie, dir Tjernberg menar att elevernas mojligheter att lyckas trots eventuella svarigheter
starks genom att ldrarens instdllning &r att alla kan och vill ldra sig (Tjernberg, 2011, s.
138). Pressley et al. (2002, s. 11) visar att elever som tidigt moter svérigheter vid lds- och
skrivinldrningen tenderar att undvika att I&sa och skriva, eftersom de tilldgnar sig en kinsla

av att inte kunna uppna férmagan.

Liararens forméga att motivera eleverna till att 1dsa och skriva dr avgorande. Det finns yttre
faktorer som péverkar ldrarens mojligheter att bedriva strukturerad och systematisk 1as-
och skrivundervisning. Exempel pd sddana yttre faktorer kan vara en brist pa resurser, stora
elevgrupper, att mota varje elev pa individniva och behovet av en god fordldrakontakt
(Alatalo, 2011, s. 109—-110). Enligt Alatalo (2011, s. 126—130) uppger ldrare en bild av att
olika skolors prioritering av specialpedagogiskt stdd i de tidiga aldrarna varierar. Léarare i
en intervjustudie genomford av Sandberg (2018) lyfter fram specialpedagogiskt stod som
atgirdande snarare &n forebyggande. Specialpedagogiska insatser for skrivldrandet i
arskurs 1 ansags vénda sig till 1draren sjdlv 1 forsta hand och innebar tips eller rad for att
sjalv utgora det skrivstdd eleven behdver (Sandberg, 2018, s. 122). De intervjuade ldrarna
menar att fonologiskt riktade sprdkdvningar ar ett viktigt stod for den tidiga
skrivinldrningen. Ett strukturerat arbete med att befdsta sambandet mellan fonem och
grafem beskrivs av ldrarna som ett maste i den tidiga skrivundervisningen (Sandberg, 2018,
s. 114-115). De specialpedagogiska insatser som forekom 1 de studerande klasserna
genomfordes frdmst pd gruppnivd 1 de yngre skoldldrarna, medan det faktiska
specialpedagogiska stodet sattes in forst 1 hdgre arskurser (Sandberg, 2018, s. 122). Ilikhet
med vad Sandberg (2018) lyfter fram visar dven Alatalos studie (2011) hur vissa larare
anser sig sjilva forvéntas bedriva stodinsatserna i klassrummet. Hur framgangsrikt lararen
kan bedriva stodinsatserna forsvaras exempelvis av stora elevgrupper eller att tiden inte
racker till. Andra skolor har en strukturerad specialundervisning dér specialldraren

identifierar de elever som ska tas ut och prioriteras for stod utanfor klassrummet, under

17



utvalda kortare tillfdllen med specialpedagoger eller specialldrare (Alatalo, 2011, s. 126—
130). Specialpedagogiska insatser vid tidig alder dr inte en garanti for skolframgang.
Pirttimaa et al. (2015, s. 11, 17) presenterar en studie dér universitetsstudenter intervjuades
om hur deras lds- och skrivsvarigheter péverkade hogre studier. Resultatet visar att
svarigheterna paverkar studenter trots att de identifierats och bemotts 1 grundskolans tidiga

arskurser.

All specialpedagogisk undervisning sker inte utanfor klassrummet. Mayer och Motsch
(2015, s. 105) beskriver hur elever i identifierade skrivsvérigheter tidigt kan inkluderas 1
den vanliga klassrumsundervisningen, om den &r strukturerad och riktad mot att frimja
den fonologiska medvetenheten. Studiens resultat visar att ldrare varit framgéngsrika 1 att
mota elevernas behov, genom att exempelvis stirka deras fonologiska medvetenhet och
stimulera en automatiserad urskiljning av ortografiska sprakdelar (Mayer & Motsch, 2015,
s. 88). Hirata och Rocha e Oliviera (2019, s. 340) beskriver att fonologisk medvetenhet ar
en forméga som kréver undervisning och att den kan stimuleras genom olika dvningar.
Pressley et al. (2002, s. 8) belyser hur positiva effekter setts genom en integrering av
fonologiskt riktade aktiviteter 1 flertalet studier som analyserats 1 deras litteraturdversikt.
Resultatet gar 1 linje med Sandberg (2018, s. 114) som i likhet med Pressley et al. (2002)
framhéver vikten av fonologiska aktiviteter i tidig skrivundervisning. Vadasy och Sanders
(2021, s. 2075) for ett utokat resonemang gillande hur fonologiskt riktade
undervisningsmetoder ska fokusera pa att tidigt etablera korrekta fonem-grafem-relationer
hos eleverna. Grafem bor enligt studien presenteras i1 ordning beroende pd hur vanligt
forekommande de &r 1 det sprdk som eleven ldr sig. Enligt Vadasy och Sanders ar en
véletablerad fonem-grafem-relation viktig att undervisa om, oavsett om eleven upplever
svarigheter eller inte, for att stirka skrivutveckling (Vadasy & Sanders, 2021, s. 2062,
2076). Genom att eleverna sjdlva far vilja texter att I&sa och &mnen att skriva om kan deras
motivation bibehdllas och skrivutvecklingen stimuleras (Sandberg, 2018, s. 116).
Blomguvist et al. (2016) 6nskade belysa vad ldrare anser att dldre elevers skrivundervisning
bor innehélla for att utvecklas. Resultatet visade 1ag korrelation mellan lararnas didaktiska
beslut om skrivundervisning och férvintningar pa elevers texter. Forvantningarna handlar
frimst om textens kommunikativa forméga och stilistiska drag, medan undervisningen
ansags behdva fokusera pa textdisposition (Blomqvist et al., 2016, s. 16-17). En
vilplanerad, tydlig och for eleverna bekant arbetsgang dr av stor betydelse for att battre

stotta de elever som tidigt befinner sig i skrivsvarigheter (Sandberg, 2018, s 116).
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6. Diskussion

I foljande avsnitt redovisas litteraturstudiens metoddiskussion som efterfoljs av en
resultatdiskussion. Metoddiskussionen behandlar hur informationssokningen upplevdes
samt reflektioner som framkom 1 samband med metodens genomférande. I
resultatdiskussionen stdlls resultatet 1 relation till litteraturstudiens syfte och
frigestdllningar for att synliggdéra vad analysen visat. I resultatdiskussionen diskuteras
aven resultatets relevans for yrkesprofessionen. Avsnittet avslutas med en insyn i vad

vidare forskning kan komma att berora.

6.1 Metoddiskussion

Informationssdkningen startade 1 soktjdnsten PRIMO, men allt material som &terfinns 1
PRIMO ér inte vetenskapligt grundat. Refereegranskade artiklar var ett kriterium for
inklusion 1 litteraturstudien, vilket gjorde att den huvudsakliga informationssdkningen
fortsatte 1 databaserna ERIC och SwePub. I databaserna var materialet som forekom
primért vetenskapligt och ddrmed mer relevant {or litteraturstudiens syfte. I ERIC nyttjades
sOkblock och synonymer till sokorden for att ge mer utvecklade samt innehallsriktiga
sOkningar. Det visade sig dock att allt for manga sokord eller termer som egentligen inte
var direkta synonymer gav missvisande, och 1 vissa fall véldigt smala, sokningar. Utifrdn
de databassokningar som genomfordes valdes artiklar med studier genomforda i olika
lander och vérldsdelar. I litteraturstudiens urval dterfinns darmed forskning genomford 1
Europa, Nordamerika, Oceanien och Sydamerika. Den breda insamlingen av vetenskapliga
artiklar frdn ett flertal ldnder gav litteraturstudiens analys en bittre insyn 1 olika
skolkulturer, vilket ger en mer rittvisande Oversikt over forskningsldget i ett vidgat

perspektiv.

I efterhand har en reflektion géllande huruvida ett forutspatt resultat funnits, att den
fonologiska medvetenheten har en stor inverkan pa skrivutvecklingen. Forvintningarna
kan ha paverkat informationssokningen och en viss subjektivitet kan darfor anses finnas.
Artiklar kan som ett resultat ha exkluderats pa felaktiga grunder. I litteraturstudien forsokte
det motverkas genom att vélja artiklar utifrn olika perspektiv, exempelvis ldrarnas syn
och elevernas upplevelser. Vidare sammanstéller litteraturstudien primért nyare forskning,
vilket kan anses vara en styrka. Som ett kriterium for inklusion valdes endast forskning

publicerad de senaste 20 aren, for att skapa en bild av samtidens skola. Det kan anses vara
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en nackdel att dldre forskning inte stéllts 1 kontrast till den senare, men den nyare
forskningen utgér fran vad som tidigare framkommit och tar sitt avstamp dér. En god bild
kan ddrmed ges av tidigare forskning genom att studera och analysera den nya forskningen
som genomforts ndrmare 1 tid till litteraturstudien. Flera av artiklarna var metastudier som
skribenterna upplevde gav mycket information, men samtidigt resulterade 1 svarigheter
med att skapa en Oversikt. Trots inledande komplikationer gav metastudierna en dverblick
over forskning inom omréddet. En fordndring som kunde gjorts hade varit att hitta andra
studier som visade pa liknande innehall. Metaanalyserna bedémdes vara relevanta
eftersom de citerats av flera andra forskare, vilket vigde tyngre dn att ersitta dem med

andra studier.

Artikeloversikten (se bilaga) anvédndes for att ge en sammanstéllning av olika resultat och
for att synliggora vilka artiklar som behandlade samma sak. Hér insdg skribenterna att
lasning tog storre plats dn skrivande, dven nér de tva formagorna behandlades 1 samma
studie. Som ett resultat valde skribenterna att lata resultatet innefatta ett avsnitt dér
samspelet mellan att ldsa och skriva kunde utforskas for att vidga litteraturstudiens
perspektiv. Genom en utforlig beskrivning av respektive artikel kunde dversikten anvdndas
mer effektivt vid skrivandet av litteraturstudiens resultatdel. En styrka i processen var att
bada skribenterna léste artiklarna var for sig och sammanstillde dem 1 dversikten enskilt
innan en gemensam Oversikt skapades. Det enskilda analysarbetet mojliggjorde for en

bredare diskussion och fler infallsvinklar.

6.2 Resultatdiskussion

Resultatdiskussionen behandlar litteraturstudiens resultat 1 relation till dess
syfte, fragestéllningar samt tidigare forskning. Syftet var att undersdka hur allmédnna
skrivsvérigheter framstélls 1 forskning for att kunna konkretisera hur ldrarens undervisning
kan utformas for att stodja elevernas tidiga skrivutveckling. Litteraturstudien ville dven
undersoka huruvida elevens fonologiska medvetenhet spelade in vid tidiga
skrivsvarigheter. Inledningsvis diskuteras resultatets relevans for yrkesprofessionen innan
resultatdiskussionen avslutas med implikationer for fortsatt forskning inom omrédet. En
balanserad 1ds- och skrivundervisning inom ramen for det vidgade begreppet literacy
beddms motiveras av litteraturstudiens presenterade resultat (Borsgard & Jonsson, 2019,

s. 70-71; Graham et al., 2020; Graham & Hebert, 2011; Graham, Liu, Aitken et al., 2018;
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Graham, Liu, Bartlett et al., 2018; Pressley et al., 2002, Tjernberg, 2013, s. 235).
Litteraturstudiens resultat har indikerat tre grundldggande fardigheter for att utveckla
skrivformagan: fonologisk medvetenhet, ordforrad och textforstaelse. Ett effektivt sétt for
att stirka elevernas fortsatta utveckling av den fonologiska medvetenheten &ar att
genomfora sprakaktiviteter som har ett fonologiskt fokus (Alatalo, 2022, s. 5; Lundberg et
al., 2018; Sandberg, 2018, s. 111; Taube, 2013, s. 17). Genom att etablera ortografiska
strukturer kan eleverna stodjas 1 sin stavning (Godoy et al., 2017, s. 237-238; Mayer &
Motsch, 2015, s. 106). Elever behover fa stod 1 att upptiacka sambandet mellan fonem och

grafem, eftersom det &r viktigt for att uppna skrivflyt.

6.2.1 Implikationer for yrkesprofessionen

Skribenternas erfarenheter frén klassrumsundervisning signalerar att elever behover ges
mojlighet att tréna sitt skrivande, sdvél for hand som pé tangentbordet via digitala verktyg,
for att bibehalla motivation 1 den fortsatta skrivutvecklingen (Tjernberg, 2020, s. 235).
Dagens samhiélle blir allt mer digitaliserat och det stélls ddrmed hoga krav pa den
kommande generationen att besitta specifika kunskaper. Formagan att pa ett effektivt satt
kunna uttrycka sig 1 skrift r en sddan kunskap, eftersom det krivs for arbeten, sociala
medier och undervisningen i skolan (Graham & Hebert, 2011, s. 710; Graham, Liu, Aitken
et al., 2018, s. 279; Tjernberg, 2011, s. 11). Elever forvintas kunna anvinda digitala
verktyg for att skriva texter och soka information. Undervisningen ska lata eleverna mota
texter 1 digitala miljoer som kombinerar ord och bild (Skolverket, 2022d, s. 225-226). For
de elever som har skrivsvarigheter kan digitala verktyg utgdra ett stod, dir
stavningskontroll, inldsningstjidnster och att kunna lyssna till den egenskrivna texten via

talsyntes ar exempel pa mojligheter till stod (SPSM, 2020, s 8—13).

For en elev 1 skrivsvérigheter dr formégan att skriva en process som kriver
koncentration och energi (Lundberg, 2008, s. 40). Den elev som har god tilltro till sin
skrivkompetens blir automatiskt mer engagerad i1 skrivandet och kdmpar ytterligare nér
eventuella hinder uppkommer (Frank & Herrlin, 2020a, s.164). Férméagan att kunna
kommunicera 1 skrift och att se ndgot de lyckats med kan vara en tillfredstdllande kéinsla
for elever. Om elever upplever att de har en sdimre handstil eller mindre utvecklad stavning,
jamfort med klasskamraterna, kan det innebédra en kénsla av misslyckande nér texter ska

sattas upp eller visas. Lérarens instdllning till skrivandet kan spegla sig 1 elevernas
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motivation, eftersom det krdvs att ldraren sjdlv tror pa att eleverna kan lyckas trots
eventuella svarigheter (Graham, Liu, Aitken et al., 2018; Tjernberg, 2011, s. 138). Genom
att lata eleverna mota olika texttyper frén varierade genrer samt medietyper, exempelvis
film, teater och musik, kan de exponeras for en bredare méngd text. Tack vare de digitala
verktyg som finns tillgédngliga idag blir variationen storre och fler elever kan skriva
samt tillgodogora sig information pa olika sétt (Sandberg, 2018, s. 116—117). Nar lararen
tidigt lyckas identifiera de elever som inte visar intresse for skrivande eller som aktivt
undviker det kan den typ av beteende motverkas i en storre utstrickning (Lundberg, 2008,

s. 69; Pressley et al., 2002, s. 11).

Det dr ldrarens uppgift att skapa ett klassrumsklimat dér alla elevers skrivprocesser har en
roll. Lasforstaelse och textsamtal utifran gemensam hoglédsning kan vara sétt att utnyttja
det uppméarksammade samspelet mellan ldsningen och skrivandet (Skolverket, 2023, s. 35;
Taube, 2013, s. 17). Utifrdn gemensamma texter kan textens uppbyggnad och tematiska
drag synliggdras for att stotta eller utmana eleverna 1 deras eget textskapande (Alatalo,
2020, s. 39; Alatalo, 2022, s. 2; Sandberg, 2018, s. 116—117). For praktiken skulle elever i
skrivsvérigheter gynnas av att lirare inkluderar skrivande som en skild undervisningsdel,
utover det skrivande som redan sker naturligt 1 samband med Gvriga dmnen. Enligt
Lundberg (2008, s. 69) behdver eleverna exponeras for texter, dar gemensamt skrivande
kan vara en sddan mojlighet. Genom att helklassundervisning anvinds for att skapa en
gemensam grundforstielse hos alla elever, oavsett hur utvecklad elevens skrivformaga ér,
kan ett naturligt samarbete ske mellan eleverna (Tjernberg, 2011, s. 113). Nagot som
synliggdrs 1 Lgr 22 (Skolverket, 2022d, s. 224-225) och forskning (Blomqvist, 2016, s.
17; Liberg & Nordlund, 2019, s. 130) ar att eleven tidigt forvéntas kunna anpassa sin text
utifran sévil mottagare som syfte. Formégan att anpassa sin text kraver undervisning och
stottning genomford av ldrare med god @mneskompetens och kdnnedom om elevens
larandeutveckling (Alatalo, 2011, s. 195; Tjernberg, 2011, s. 61). Genom att tidigt ge
eleverna en mojlighet att skriva betydelsefulla texter, med en tilltinkt mottagare och dér
textens kommunikativa roll forstérks, kan skrivglddjen héllas vid liv (Herrlin & Frank,
2020, s. 8; Tanner, 2020, s. 135-136; Tjernberg, 2011, s. 130). Genom att variera med att
daven skriva med digitala verktyg kan stavning och textens innehdll sittas 1 fokus

(Skolverket, 2023, s. 50).

22



6.2.2 Skolans interaktion med hemmet

Aven samarbetet mellan hem och skola ir viktigt for en framgéngsrik skolgdng. En god
relation mellan vardnadshavare och skolan dr central for att bygga upp ett fortroende
mellan de tva parterna (Skolverket, 2022d, s.16). Som ett resultat av att talsprdket och
skriftspraket skiljer sig at kraver den skriftsprékliga formégan explicit undervisning (Frank
& Herrlin, 2020b, s. 2). Elever som innan skolstart exponerats for sprak och texter 1 en
begrinsad utstrickning behdver stodjas 1 att, tillsammans med lirare och andra vuxna som
uppmuntrar till att ldsa och skriva, uppticka lusten till att ldra (Lundberg, 2008, s. 41).
Trots att samarbetet inte lyfts fram specifikt i de redovisade artiklarna i resultatavsnittet
ovan kan det urskiljas fran deras gemensamma slutsatser. Exponering for texter vid en tidig
alder ndmns som en bidragande faktor till utvecklingen av skriftspriket. Fortsittningsvis
lyfts elevens ordforrad och fonologiska medvetenhet fram som betydelsebdrande vid den
tidiga skrivutvecklingen, sdvil som den tidiga ldsutvecklingen (Alatalo, 2011, s. 38; Hirata
& Rocha e Oliviera, 2019, s. 339; Sandberg, 2018, s. 116). En sprakfattig miljo leder till
ett mindre utvecklat ordf6rrdd, som ar en viktig forutséttning for framgingsrik lds- och
skrivutveckling (Lundberg, 2008, s. 43). Genom ett effektivt samspel mellan hem och
skola kan ldraren fa insyn i elevens tillgdnglighet till bocker, skrivmdjligheter och stottning
hemifrdn. Om ldraren dr medveten om vilka forutsdttningar eleven har hemma kan stod
eller insatser séttas in tidigt for att ge eleven béttre mojligheter att utveckla sin sprakliga
medvetenhet och utdka sitt ordforrdd. Arbetet beskrivs som skolans kompensatoriska
uppdrag, vars mening dr att vdga upp de eventuella skillnader som finns i elevernas
forutséttningar for en lyckad skolgang (Skolinspektionen, 2021). Alatalo (2011, s. 113)
lyfter att en tidig identifiering av elevers svérigheter géllande 1dsning och skrivning utgor

en grund for att ge alla elever lika chans att lyckas knécka ldskoden.

Utover att ta hinsyn till forutsittningar 1 elevens hemmilj6 kravs ett tidigt stod 1 skolan for
att aktivt kunna moéta varje enskild elev. I litteraturstudiens inledning presenteras Ldsa,
skriva, rikna - en garanti for tidiga stodinsatser (Riksdagen, 2018) som innebér ett krav
pa att skolan ska anpassa undervisningen efter varje enskild elevs behov och
forutsattningar. Litteraturstudiens resultat stdrker innebdrden av garantin, trots att den till
viss del publicerats fore inforandet av garantin. Flertalet studier visar att tidigt stod for de
elever som uppvisar svarigheter vid lds- och skrivinldrningen kan hjilpa dem att 1 viss méin

hantera svarigheterna eller aktivt forebygga dem genom undervisningens struktur (Alatalo,
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2011; Graham et al, 2020; Hirata & Rocha e Oliviera, 2019; Mathwin et al., 2021; Mayer
& Motsch, 2015; Sandberg, 2018; Tjernberg, 2011). Det finns en komplexitet 1 att elever i
las- och skrivsvérigheter kan ha ett behov av att lira i mindre grupper, samtidigt som varje
elev ska ha mojligheten att fa tillhora ett sammanhang 1 det sociala klassrummet (Alatalo,
2022, s. 1-3; Mayer & Motsch, 2015, s. 106; Tjernberg, 2011, s. 112—113; Tjernberg, 2020,
s. 237-238). Det dr lararens uppgift att hjilpa elever bli uppmérksamma pa forvantat méal
och syfte med skrivandet for att det ska upplevas meningsfullt. Genom att ge positiv
respons pd de texter eleven forfattar kan motivation och skrivintresse 6kas, dven for de
elever som upplever skrivandet som en krdavande process. Nar skrivna texter far en plats i
klassrummet genom att sdttas upp pa véggarna eller delas med klasskamrater och
vardnadshavare kan eleverna i storre utstrdckning moétas av positiv aterkoppling 1 samband

med de texter som skapas.

6.2.3 Specialpedagogiska insatser, kartlaggning och klassrumsundervisning

En differentierad undervisning skulle kunna utgéra en brygga mellan den upplevda bristen
pa specialpedagogiska resurser och den didaktiska kompetens som varje klassrumsléarare
har for att mota elever 1 undervisningen. I enlighet med Ldsa, skriva, rdkna — en garanti
for tidiga stodinsatser (Riksdagen, 2018) ska samrdd ske mellan ldraren och
specialpedagogiska resurser nédr det befaras att en elev inte kommer uppné kriterier for
bedomning (Skolverket, 2022c). Genom ett varierat arbetssidtt kan undervisningen
anpassas efter elevernas forutsittningar for att bittre modta varje elev, dven om den
undervisningen inte sker via en specialldrare. Ett systematiskt arbetssétt hos lararen kan
vara ett led 1 att stirka elevens tilltro till sin forméga, vilket 1 sig genererar en okad
motivation till fortsatt larande (Tjernberg, 2020, s. 235). Elever i skrivsvarigheter kan
snabbt skapa sig en egen bild av att inte kunna prestera texter av samma kvalitet eller ldingd
som sina klasskamrater. Har fyller ldraren en central roll som en aktiv del 1 att forstirka
elevens enskilda texter for att bibehdlla viljan att fortsétta skriva d&ven vid motgéngar. Det
finns en vinning 1 att uppmana lérare att bedoma elevers skrivutveckling vid fler tillfdllen
an vid de kartlaggningar och beddmningsunderlag som &r ett maste. Ansvaret for att tidigt
genomfora kartliggningar som synliggor elevernas nuvarande kunskapsniva for att kunna
planera och strukturera fortsatt undervisning fortydligas genom Ldsa, skriva, rikna - en
garanti for tidiga stodinsatser (Skolverket, 2022c; Tanner, 2020, s. 133). Ett av

kartliggningsmaterialen ar Hitta sprdket (Skolverket, 2022a) som ger ldraren stdd 1 att
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tidigt synliggora de elever som dr 1 behov av extra anpassningar, sirskilt stod eller extra
utmaningar. Den tidiga kartldggningen ska mojliggéra for en strukturerad fortsatt
undervisning med utgdngspunkt i1 elevernas ldrande (Alatalo, 2022, s. 3; Skolverket,

2022a).

6.2.4 Vidare forskning inom omradet

Elever 1 skrivsvarigheter behover tidigt fa mota en strukturerad undervisning som
fokuserar pa att utveckla deras fonologiska medvetenhet och ortografiska kunskaper. Det
hade varit intressant att genom vidare forskning observera larare och hur de strukturerar
sin skrivundervisning utifran elevernas skilda kunskaper inom fonologi och ortografi. For
att kunna ge fler ldrare de verktyg som krévs for att effektivt stotta varje elev inom ramen
for den ordinarie klassrumsundervisningen bor vidare forskning utga fran verksamheten.
Léararen behdver ha en vilutvecklad didaktisk forstdelse for hur elevers skrivformaga
utvecklas, for att tidigt kunna stétta de elever som inte uppvisar de férmagor som krévs for
framgéngsrik skrivinlarning. Skrivandet behdver fa en mer central roll 1 forskning inom
den tidiga lds- och skrivundervisningen, eftersom nuvarande forskning fraimst behandlar
lasning och skrivande som en samlad enhet. Framtida forskning kan darfér med fordel
behandla hur skrivundervisningen béttre kan utformas for att gynna de elever som, av olika
anledningar, inte utvecklar sin skriftsprakliga forméga 1 samma takt som sina
klasskamrater. Hur klassrummet mobleras och anpassas for att mota de elever som behdver
undervisning 1 mindre grupp och firre storningsmoment, i form av ljud eller andra
sinnesintryck, kan vara en mgjlig ingdng. Vidare kan verksamheten gynnas av att forskning
inom skrivdidaktiken utforskar hur skrivande kan ldras ut 1 ett digitaliserat samhaélle dér

eleverna enklare ser rollen som skriften spelar i deras liv utanfor skolan.
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8. Bilaga

Skicklig lds- och
skrivundervisning i
ak 1-3 — om lérares
mojligheter och
hinder

(Exklusive kap. 8)

Gothenburg Studies
in Educational
Sciences 311

(2011)

undersokning ar att forsta

och beskriva ldrares
mdjligheter och

svarigheter till skicklig

l4s- och

skrivundervisning, vilket

innebar formégan att

tydligt kunna identifiera
var elever befinner sig i

sin lds- och

skrivutvecklingsprocess.

lararens bakgrund och praktiska lds- och
skrivundervisning gjorde med klasslérarna som
deltog. Alla 300 deltagare genomforde dven ett
kunskapstest eftersom det i tidigare studier
framkommit att ldrare har olika utbildningar,
erfarenheter och dirmed olika lis- och
skrivkunskaper sjilva.

Urval: 300 larare som delades in som 249
klassldrare, 20 resursldrare och 31 specialldrare
eller specialpedagoger nédr materialet skulle
analyseras.

Datainsamling: Intervjuer har transkriberats for
att kunna analyseras, jaimforas och dra slutsatser
utifran.

Land: Sverige

om lds- och skrivundervisning &r av
stor betydelse for kunna genomfora
skicklig undervisning for eleverna.
Lérarens instdllning till
avkodningsinriktad l4s- och
skrivundervisning och till nyttan av att
ha grundlaggande kunskaper inom
lasning och skrivande paverkar
elevernas utveckling.

Yttre faktorer sa som en brist pa
resurser, stora elevgrupper, att kunna
mota varje elev pé sin niva och en god
foraldrakontakt paverkar lararens
mojlighet att bedriva strukturerad och
systematisk lds- och skrivundervisning.

Lérarna i enkétstudien framhéaver att de
sjdlva ofta forvantas genomfora
specialpedagogiska stddinsatser i
klassen for enskilda elever eftersom
det upplevs finnas en brist pa
specialldrarresurser och darmed
specialundervisning pa skolorna.

Lisa och skriva

Forfattare Design
Titel Urval Studiens teoretiska
Tidskrift Syfte Datainsamling utgangspunkt/ram Resultat Tema
Publikationsar Land
Alatalo, T. Syftet med denna Design: En enkitstudie som stillde fragor om Lérares utbildning och egna kunskaper | Undervisning

Blomgqvist, P.,
Lindberg, V., &
Skar, G. B.

Syftet var att undersoka

vad ldrare anser att
eleverna behover
undervisning i for att

Design: 3 larargrupper fran olika skolor fick
samtala kring elevers skrivande och sin egen
skrivundervisning i svenskdmnet pa gymnasiet.
Studien riktade in sig pa hur ldrare formulerade

Resultatet visade att ldrarnas
beddmning av elevernas skrivna texter
innefattade delvis andra och framfor
allt fler aspekter av skrivformagan én

Undervisning
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Vad behover
eleverna
undervisning i for
att utveckla sitt
skrivande?
Forvantningsnorme
r och didaktiska
beslut i
svensklérares
beddmningssamtal

Acta Didactica
Norge

(2016)

utveckla sitt skrivande.
Forvantningsnormer och
didaktiska beslut 1
svensklédrares
beddmningssamtal skulle
anvindas for att kunna
uppfylla syftet.

sin feedback, vad de gav feedback pa, vilka
forvantningar de hade pé elevernas texter samt
hur dessa didaktiska implikationer och
beddmningsunderlag sedan anvéndes for att
planera fortsatt undervisning for eleverna.

Urval: 17 gymnasieldrare i amnet svenska fran
tre olika gymnasieskolor i en svensk storstad.
Alla larare hade mellan 1-31 &rs erfarenhet och
samtliga hade undervisat elever i amnet svenska
under fOrsta aret pa gymnasiet.

Datainsamling: Intervjuer och samtal spelades
in, sammanstilldes och jaimfordes.

Land: Sverige

vad som sedan gicks igenom i
undervisningen. Férvantningarna
riktade sig frimst mot textens
kommunikativa forméga, stilistiska
utformning och dess uppbyggnad, dven
textens &mnesinnehall och
kéllhdnvisningar analyserades.
Déremot visade samtalen att av dessa
indikationer ansdg lararna att elevernas
undervisning nu behdvde innefatta en
6kad kunskap om hur en text
disponeras samt hur kéllhdnvisningar
bor genomforas. Resultatet visar alltsa
en 14g korrelation mellan lararens
beslut om fortsatt skrivundervisning
och de forvantningar som stills pa
elevernas texter vid bedomning.

Skriva

Graham, S., Aitken,
A. A., Hebert, M.,
Camping, A.,
Santangelo, T.,
Harris, K. R,
Eustice, K., Sweet,
J1.D.,, & Ng, C.

Do Children With
Reading
Difficulties
Experience Writing
Difficulties? A
Meta-Analysis

Syftet var att genom en
meta-analys underséka om
elever i ldssvarigheter
dven uppvisade
skrivsvarigheter. De ville
vidare se om det var ndgon
specifik del av skrivandet
som var svarare for dessa
elever och om speciella
faktorer sa som élder eller
hur svérigheterna
diagnostiserades
paverkade
skrivutvecklingen.

Design: studier som hade undersokt hur elever i
lassvarigheter presenterade i skrift jaimfordes i
en meta-analys. Varje studies data gavs en
genomsnittlig effektstorlek for att kunna
jamforas mot dvriga studier och detta
sammanstélldes for att kunna dra slutsatser
kring huruvida elever i lassvarigheter dven
pavisade skrivsvarigheter.

Urval: Studier som hade gjorts med elever i
grundskolan. Av dessa elever skulle en grupp
elever i lassvarigheter och en matchande
kontrollgrupp av antingen jidmnariga eller yngre
elever pa samma lésnivéd och utan ldssvérigheter
finnas med. Varje studie skulle undersoka
elevernas skrivformaga och vara skriven pa
engelska.

Elever i en identifierad lassvarighet
uppvisade dven skrivsvérigheter i
relation till deras jamnériga
klasskamrater. Skrivkvalitet, struktur,
méngd, vokabuldr, stavning, skrivande
for hand och meningskonstruktion var
ndgra av de skriftsprakliga delar som
elever i lassvarigheter dessutom fick
lagre resultat pa jamfort med
kontrollgruppen. Studiens idé forstérks
ytterligare av att de d&ven uppvisade
svarigheter i jimforelse yngre elever i
Jjadmforbar lasférmaga.

Lisa och skriva

Skriva
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Journal of Datainsamling: varje studies insamlade data ur
Educational vissa kategorier mittes med ES - en
Psychology genomsnittlig effektstorlek. Dessa métningar
gav ett visst virde, vilket anvindes for att
indikera resultat i jamforelse med
(2020) kontrollgrupperna.
Land: USA
Graham, S., & Syftet var att genom en Design: Studierna analyserades i relation till Resultatet visar att det underléttar att Lésa och skriva
Hebert, M. meta-analys undersoka om | klassrumsundervisning och presenterade data skriva om det som ldsts, for att uppna

Writing to Read: A
Meta-Analysis of
the Impact of
Writing and
Writing Instruction
on Reading

Harvard
Educational Review

(2011)

undervisning om skrivning
kan oka elevernas
utveckling i att ldsa och
forstar det de laser béttre.

Kan skrivundervisningen
forbéttra elevers
lasformaga?

utifran tester genomforda i samband med
skrivinsatser for att se om ldsandet paverkades.

Urval: Studier dér de deltagande eleverna gick i
forskolan, grundskolan och upp till gymnasiet.
Alla studier innehdll ett moment dér eleven
skrev om det som ldsts. Studierna skulle
innehalla ndgon form av métning av hur
skrivandet paverkade ldsningen, som kunde visa
pa effekten av insatsen. Studierna skulle vara
skrivna pé engelska och innehélla data som
kunde anvéndas for att méta ett genomsnittligt
effektvirde, ES. 47 studier matchade dessa
kriterier och valdes dérfor ut.

Datainsamling: ES utifrén data presenterade i
de analyserade studierna anvindes for att kunna
genomfora en jimforelse och dataanalys.

Land: USA

en Okad forstaelse for innehallet.

Skrivande som ett verktyg for att
forbittra elevernas lasformaga menar
artikeln var framgangsrikt utifrén det
analyserade materialet.

Undervisning

Graham, S., Liu, X,
Aitken, A., Ng, C.,
Bartlett, B., Harris,
K. R., & Holzapfel,
I

Syftet var att genom en
meta-analys underséka om
en undervisning baserad
pa ”balanced literacy”, dér
max 60% av aktiviteter
eller tid fick dgnas at
enbart ldsning eller enbart

Design: 47 studier som alla undersokte om
”Literacy Programs” med en balanserad lds- och
skrivundervisning stirkte elevernas lds- och
skrivutveckling. Elever fran forskolan till
gymnasiet deltog i olika konstellationer i de
analyserade studierna. ES (ett virde for datas
genomsnittliga effektstorlek) anvéndes for att

Om det finns en balans mellan l4s- och
skrivundervisningen stiarker den
utvecklingen i bade att 14dsa och skriva.

Meta-analysen fann ett positivt
genomsnittsvirde (ES) for de olika
skrivdelar som jimfordes. Likasa for

Lisa och skriva

Undervisning
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Effectiveness of
Literacy Programs
Balancing Reading
and Writing
Instruction: A
Meta-Analysis

Reading Research
Quarterly

(2018)

skrivande, skulle forbattra
elevernas lds- och
skrivldrande.

kunna jamfora hur effektiva insatserna i varje
studie hade varit. Utifrén dessa vdrden kunde
slutsatser dras kring huruvida en balanserad
undervisning gynnade l&s- och
skrivutvecklingen eller inte.

Urval: Studier dér de deltagande eleverna gick i
forskolan, grundskolan och upp till gymnasiet.
Alla studier testade ndgon form av literacy-
program som balanserade lika delar l4s- och
skrivundervisning. Studierna skulle innehélla
ndgon form av métning av en lds- och/eller
skrivfardighet som kunde visa pa effekten av
insatsen. Studierna skulle vara skrivna pa
engelska och innehalla data som kunde
anvéndas for att méta ett genomsnittligt
effektvirde, ES. 47 studier matchade dessa
kriterier och valdes dérfor ut.

Datainsamling: ES utifrén data presenterade i
de analyserade studierna anvindes for att kunna
genomfora en jimforelse och dataanalys.

Land: USA

de lasformagor som analyserades. For
lasning gav insatserna writing to read,
whole-language och en kooperativ lar-
struktur en dvergripande forbéttring
under de avslutande testerna jamfort
med de forsta som genomfordes. Det
gjorde de inte for skrivandet, vilket en
balanserad lds- och skrivundervisning
samt skrivundervisning i samband med
dmnesovergripande uppgifter gjorde.

Visar att laskunnighetsprogram som
balanserar lis- och skrivundervisning
starker lasning och skrivning. For bade
lasning och skrivande visade resultaten
att litteraturbaserad, strategibaserad
och balanserad lis- och
skrivundervisning alla hade en positiv
inverkan pa forbéttrade testresultat hos
eleverna.

For bade lasandet och skrivandet var
vérdet hogt nér balanced literacy
anvéndes tillsammans med elever som
tidigare visat sig ha det svarare med
las- och skrivrelaterade uppgifter.
Deras generella skrivformaga tycktes
enligt virdemétningarna 6ka efter
insatserna. Skrivkvalitet, den
mekaniska sidan av skrivandet och
méngden text producerad var formagor
som primart tycktes 6ka.

Det understryks dven att de hér tva
fardigheterna med fordel kan léras
samtidigt/parallellt.
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Graham, S., Liu,
X., Bartlett, B., Ng,
C., Harris, K. R.,
Aitken, A., Barkley,
A., Kavanaugh, C.,
& Talukdar, J

Reading for
Writing: A Meta-
Analysis of the
Impact of Reading
Interventions on
Writing

American
Educational
Research
Association

(2018)

Syftet var att genom en
meta-analys underséka om
lasundervisningen skulle
oka elevernas
skrivformaga. De ville se
om nagon specifik
lasundervisning hade extra
stor effekt pa
skrivformagan.

Design: Studier som alla undersokte om elevers
skrivformaga forbattrades av att fa
lasundervisning, fa mer interaktion med text och
ord genom att l4sa sjédlva och se andra ldsa.

Urval: Studier dér de deltagande eleverna gick i
forskolan eller ar F-9. Varje studie skulle
innehalla en ldsinsats for en grupp elever och
minst en inledande samt avslutande skrivuppgift
som kunde anvindas for att méta ldsinsatsens
effekter. Studien skulle vara skriven pa engelska
och innehalla data som kunde anvéandas for att
mata ett genomsnittligt effektvérde, ES. 47
studier matchade dessa kriterier och valdes
darfor ut.

Datainsamling: ES utifrén data presenterade i
de analyserade studierna anvindes for att kunna
genomfora en jimforelse och dataanalys.

Land: USA

Nir eleverna larde sig att ldsa
presterade de oavsett alder dven ett
forbittrat testresultat efter genomford
insats. Skrivkvalitet, stavning och
skrivméngden var specifika formagor
som Okade.

Fonologisk medvetenhet,
utgangspunkten phonics och
lasforstielse verkade enligt resultatet
av denna metastudie frimja elevernas
skrivutveckling.

Studien menar att det inte kan anses
motiverat att endast anvinda
lasinsatser for att oka skrivandet. Aven
explicit skrivundervisning behdvs! Det
kan dock anses vara en fordel att
anvinda ldsundervisning som ett sitt
for att frimja skrivandet.

Undervisning

Lisa och skriva

Hirata, G., & Rocha
e Oliviera, P.

Lasting effects of
promoting literacy
— do when and how
to learn matter?

Syftet var att undersoka de
langsiktiga effekterna av
tidig las- och
skrivundervisning redan
fran 6 ars alder. Studien
undersokte nir och hur
eleverna utvecklar lds- och
skrivfardigheter.

Design: Tester av elever som deltog i the Rio
Grande do Sul project mellan 2007 och 2015
for att bedoma langvariga effekter. De
deltagande skolorna fick dnska 1 av 3
undervisningsstrategier: phonics, whole-word
eller management (som innebar ldrarens egna
val). Skolorna delades in i olika omraden och
tilldelades en metod s att varje metod fanns
representerad i varje omrade. Nar eleverna gick
i arskurs 5 genomforde de the Prova Brasil
average Language test” for att kunna jimfora

Sociokulturell
teori

Resultatet var att det inte gav ndgon
overgripande effekt, dirmed kunde det
konstateras att det inte var tillrackligt
att introducera det tidigt. Hur
undervisningen bedrivs var viktigt. Det
kunde till viss del styrkas att alla
metoder dkade elevernas prestationer i
ett kortsiktigt perspektiv, men
huvudresultatet visar att endast phonics
var den metod som paverkade elever
dven i arskurs 5.

Undervisning

Fonologisk
medvetenhet

Lisa och skriva
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Education
Economics

(2019)

deras resultat dels med resultat fran innan
insatsen samt mot en kontrollgrupp av
jdmnariga elever som inte deltagit i
originalprojektet.

Urval: 2000 skolor inom 296 olika omraden
(municipalities) som valde att delta i studien.
Skolorna tillhérde omraden med olika
socioekonomiska forutsittningar.

Datainsamling: Testresultat som jaimfordes
med varandra

Land: Brasilien

Liberg, C., &
Nordlund, A.

Liarares samtal om
elevers skrivande
av berittade texter i
tidiga skolar

Nordic Journal of
Literacy Research

(2019)

Syftet ar att bidra med
kunskap om larares
metasprakliga kompetens
for hur de uttrycker sig om
lagstadieelevers texter
genom en kortare
fortbildning som
genomforts 1 studien

Design: En kortare fortbildningsinsats
genomfordes for 14 larare undervisande i 8k 1—
3. Under en termin genomfordes 6 triffar, dér
lararna vid den forsta samt sista ombads ldsa 4
elevskrivna texter som under 15 minuter skulle
diskuteras utifran styrkor och svagheter i mindre
grupper. De skulle sammanfatta eventuell
feedback de onskade ge eleven. Under traff 2—5
gavs ldrarna information om resurser for att
skapa en rdd trad, uttrycka ett innehall, utvidga
ett innehall och for att skapa en relation till
lasaren. Efter varje foreldsning gavs lararna tva
elevtexter att diskutera utifran traffens
huvudsakliga resursfokus.

Urval: 14 svenskldrare 1 ak 1-3

Datainsamling: inspelningar fran
larardiskussionerna kring elevtexter under traff
1 och 6 for att kunna jamfora och se eventuella
skillnader.

Land: Sverige

Socialsemiotiskt
perspektiv

Maénga av de larare som deltog uppgav
att flera av resursdelarna var nya for
dem. Resurser for att skapa en rod trad
menade deltagarna att de kénde till
sedan tidigare. Under det forsta
textsamtalet angav ldrarna framst
kommentarer kring stavning,
meningsuppbyggnad och
sammanhdngande borjan, mitt samt
slut. I det avslutande samtalet under
traff 6 dominerar begrepp sa som
dramaturgisk kurva, tidsuttryck och
ordupprepning.

Den storsta utvecklingen var att lararna
i de avslutande samtalen framst
hanvisade sina uttalanden till
elevexempel och blandade ett formellt
metasprak med ett informellt, dér de
till en bérjan framst anvénde ett
informellt.

Framfor allt sags ett vidgande i vad
som tas fram ur elevtexterna och att

(Undervisning)

Skriva
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lararna till synes fatt fler verktyg for
att tala om texter med sina elever och
kollegor.

Mathwin, K. P.,
Chapparo, C., &
Hinnit, J.

Children with
handwriting
difficulties:
developing
orthographic
knowledge of
alphabet-letters to
improve capacity to
write alphabet
symbols

Springer

(2021)

Undersoka om

undervisning kring hur
bokstéver ser ut, skrivs
och placeras i relation till
varandra kunde stirka de
elever som inte kunde
skriva dnnu i sitt skrivande

for hand genom 6kad
ortografisk kunskap.

Design: I fas Al samlades 6 olika exemplar av
skriven text in fran varje elev for att etablera ett
utgangsvirde. Eleven fick ga ut fran
klassrummet tva génger i veckan i tre veckor
och skriva ner alfabetet samt en valfri och
egenkonstruerad mening utan stod. I fas B fick
eleven ga fran klassrummet tva ganger i veckan
i 10 veckor till 45 minuter l&nga individuella
sessioner. Efter varje avslutad session fick
eleven skriva alfabetet efter bista formaga samt
en egen mening. Efter att fas B var slutford tog
testerna en paus pa 6 veckor. Efter 6 veckor
genomfordes fas A2, dir fas A1 upprepades
igen for att se om forédndringar i elevernas
skrivande hade skett som ett resultat av insatsen
Think-to-Write.

Urval: 10 elever som gick forsta eller andra aret
i en vanlig grundskola, som av sina lirare
beddmdes ha skrivsvarigheter. Eleverna hade
inga kiinda NPF diagnoser, intellektuella
funktionsnedséttningar eller andra neurologiska
bortfall. De hade vidare inga horsel- eller
synnedsittningar. Under tiden for studien deltog
ingen av eleverna i andra former av terapi.

Datainsamling: snabbheten och individuella
reaktioner pa insatsen Think-to-Write
dokumenterades genom upprepade métningar i
varje fas. Elevernas prestation i fas Al, fas B
och fas A2 jamfordes.

Land: Australien

Kognitiv teori

Overlag visade resultatet att alla elever
forbattrade sin forméga att forma
bokstdver och skriva egna meningar.
Detta indikerar att Think-to-Write som
insats hade en god effekt pa de elever
som visat tidiga skrivsvarigheter. Det
ar dock inte fullt mojligt att bedéma
om det var insatsen ensam eller om det
var insatsen i kombination med den
vanligs undervisningen som gav de
positiva resultaten. Men eftersom
endast klassrumsundervisningen inte
verkade vara gynnsam stirks idéen av
insatsen som effektiv.

Ortografisk
kunskap

Skriva
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Mayer, A., &
Motsch, H-J.

Efficacy of a
Classroom
Integrated
Intervention of
Phonological
Awareness and
Word Recognition
in ”Double-Deficit
Children” Learning

Syftet var att undersoka
om elever med “’the
double-deficit” kunde fa
stdd 1 sina svarigheter i
den vanliga
undervisningen. Detta stod
skulle ske utifran tillforda
insatser riktade mot
fonologisk medvetenhet
och snabb automatiserad
namngivning (RAN) av
bokstiver.

Design: Test 1 genomfordes for att dela upp
eleverna i fyra grupper utifran deras resultat
(Grupperna: 1=ingen svarighet, 2=fonologiska
svarigheter, 3=RAN-svérigheter och 4=double
deficit). Efter detta genomfordes
helklassundervisning av de ordinarie lirarna
utifrén tillforda insatser riktade mot fonologisk
medvetenhet och RAN. I ak 2 genomfordes test
2 for att se hur de olika grupperna presterade
efter insatserna.

Urval: 1002 elever fran 23 skolor som precis
bdrjat skolan i arskurs 1.

Elever med double-deficit, alltsa
svarigheter med bade fonologisk
medvetenhet och RAN, 16per storre
risk att utveckla dyslexi om de inte far
sdrskilt stod. Resultatet visar att elever
med double-deficit kan stttas och
inkluderas i den vanliga
undervisningen pa ett sétt dar
svérigheterna kan motverkas, hir
genom fonologiskt arbete och en
automatisering av orddelar (morfem).
Alla elevers resultat forbattrades inte
sd insatsernas innehéll ses dver infor

Undervisning

Fonologisk
medvetenhet

a Regular Datainsamling: testresultat frén test 1 och 2 fortsatta tester.

Orthography Land: Tyskland

Journal of

Education and

Learning

(2015)

Pirrtimaa, R., Syftet var att undersoka Design: Intervjuer genomfordes med studenter Resultatet visade att svarigheterna Lésa och skriva
Takala, M., & hur vuxna studenter fran universitetet som alla hade lds- och paverkade det sociala samspelet, dir

Ladonlahti, T.

Students in higher
education with
reading and writing
difficulties

Education Inquiry

beskriver och uppfattar
sina lds- och
skrivsvarigheter. Studien
ville redovisa hur dessa
studenter hanterade sina
svérigheter.

skrivsvarigheter. Fragorna skulle synliggora hur
dessa svarigheter paverkade studierna samt
vilka strategier studenterna hade utformat for att
hantera sina svarigheter.

Urval: 10 studenter fran olika universitet i
samma omrade i Finland, alla med 14s- och
skrivsvarigheter. Vissa hade &dven diagnosen
dyslexi.

flera av deltagarna menade att de
ogirna delade med sig av sina
svérigheter. Vissa upplevde att det inte
hade varit nddvéandigt att berétta
eftersom de hade strategier for att klara
uppgiften. Andra tyckte att det gav
dem en negativ stimpel, vilket skapade
problem vid grupparbeten vid
universitet.
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Datainsamling: De semi-strukturerade
intervjuerna spelades in och sammanstilldes.

Manga beskrev en kénsla av att
underprestera, att tvingas sdnka sina

(2015) . krav och att inte uppleva sig kunna
Land: Finland . . .
genomfora tentamen och uppgifter pa
samma villkor som andra studenter.
Pressley, M., Syftet var att stiarka Design: Denna studie gjordes genom att Balanced literacy forekom i sin rena Fonologisk
Roehrig, A., definitionen av Balanced redovisa flertalet genomforda studier som form i de klassrum som var mest medvetenhet
Bogner, K., Literacy (Pressley, 1998), | Pressley deltagit i under 1996-2001. Studierna framgéangsrika inom lis- och
Raphael, L. M., dér balanserad syftar till har gemensamt att de fokuserar pa lararens skrivundervisningen. Motivation,
Dolezal, S. att lika delar phonics och undervisning och instillning till literacy. Dessa uppmuntran och individuell st6ttning Undervisning
whole language anvinds 1 | studier anvédndes sedan for att dra slutsatser om genom mini-lektioner gjorde det
lds- och definitionens fortsatta barighet och validitet. mojligt for de larare som var
. . - . . f  osrik "
Balancgd Literacy skrwum}erwsmngen, Urval: Studier genomforda av Pressley och ramgangsrika att vava samman
Instruction snarare dn att en dr . delarna i undervisningen. Scaffolding i
. . olika kollegor under 1996-2001 med en oo
huvudteori med inslag av . . ; . lagom utstrdckning och ett arbete med
utgangspunkt i Balanced Literacy Instruction. . S
den andra. texter i all undervisning menas vara
Focus on Datainsamling: Metod/resultat fran flertalet viktigt.
b(:’);tcleé’) tional Sttlilglf: 5%111(1 genorl?tf“(;rts inom samma omréde Resultatet framhéver att det &r ldrarens
taren utiiran ofrka aspexter. formaga att kunna undervisa om séval
Land: USA phonics som whole language som
avgor hur framgangsrik Balanced
(2002) Literacy Instruction 4r.
Sandberg, G. Syftet var att bidra till en Design: Kvalitativa intervjuer genomfoérdes Undervisning

Larares perspektiv
pa las- och
skrivundervisning i
arskurs 1

I A. Garpelin & G.
Sandberg (Red.),
Att forsta barns

fordjupad forstaelse av
larares forhallningssétt
samt didaktiska metoder
for att frimja alla barns
larande inom ldsning och
skrivande i grundskolans
arskurs 1.

med ldrare verksamma i arskurs 1-3.
Intervjuerna var tematiskt Oppna, alltsé foljde de
en viss ram med forutbestimda
teman/dmnesomraden som samtalet utvecklades
utifrén. Lérarnas perspektiv och forhéllningssétt
i relation till ldsning och skrivande
analyserades. Fragorna handlade dven om
lararnas syn pa specialpedagogiskt stod for de
elever som ldrarna ansag uppvisade tidiga
svarigheter med att tillgodogora sig kunskapen.

Gemensamt for lararna 4r att ingen
uppger anvindas sig av endast en
metod, en pluralistisk instdllning. De
anser att en strukturerad undervisning
ar att foredra. Arbete med den
alfabetiska koden ar extra viktigt for de
elever som riskerar att mota hinder
under las- och skrivprocessen.

De aktiviteter som genomfordes i
forskoleklassen bedomdes vara
gynnsamma for de forsta skolaren.

Lisa och skriva

Fonologisk
medvetenhet
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végar till larande
under dvergingen
fran forskola till
skola

Mdlardalen Studies
in Educational
Sciences No. 35

(2018)

Urval: 18 ldrare som arbetar som klasslérare for
arskurs 1-3.

Datainsamling: Intervjuerna transkriberades for
att kunna anvéndas i ett jamforande och
slutsatsdragande syfte.

Land: Sverige

Trots detta ansag de deltagande lararna
att en tydlig delning mellan
forskoleklassen och arskurs 1 kunde
urskiljas, ddr ett battre samarbete hade
varit gynnsamt. Aven elevers social
miljo bedémdes spela en stor roll for
trygghet och gemenskap i klassen.

Att eleverna upplever en chans att
upptécka gladjen och fordelarna med
att 14sa och skriva bedoms vara viktigt.
Lérarna i studien menar att det r en
central uppgift att motivera eleverna
och att detta kan ske genom att finga
upp deras intressen och egna
erfarenheter. Genom att eleverna sjilva
far vélja texter att ldsa och dmnen att
skriva om kan detta genomforas.

Specialpedagogiska insatser ansags
mest vinda sig till lararen sjalv med
tips eller rdd, medan sjdlva insatserna
inte behandlade individuella elevers
behov i de yngre éldrarna.

Tjernberg, C.

Specialpedagogik i
skolvardagen: En
studie med fokus pa
framgdngsfaktorer i
lds- och
skrivldrande

(Med mindre fokus
kap. 3-6)

Analysera framgangsrik
undervisning inom las-
och skrivldrande for att
kunna framja lararens
kunskap kring hur
svarigheter kan
forebyggas

Design: Liarama och deras klasser foljdes under
2 ars tid. Under studien dokumenterades och
observerades primart skriftspraksaktiviteter.

Urval: Lirare fran 4 klasser pa lag- och
mellanstadiet pa en utvald skola som haft lyckad
las- och skrivundervisning, dven for elever i
identifierade 14s- och skrivsvérigheter.

Datainsamling: Klassrumsobservationer,
reflekterande samtal med deltagande larare samt
en kontinuerlig dokumentation i filtdagbok

Sociokulturell
teori

Pragmatism

Ett varierat arbetssdtt med flera olika
metoder gor att alla elever kan ges
forutséttningar till larande. Muntligt
framstéllande ger alla elever en chans
att lyckas, oavsett svarigheter. Ett
larande som synliggors for eleverna
dér arbetsuppgifterna stdndigt utmanar
kénnetecknar undervisningen i de
framgéangsrika klassrummen. En
positiv tilltro fran lararens sida och en
du-kan-lyckas-instéllning menar
studien &dr egenskaper som den

Undervisning
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Licentiatuppsats Land: Sverige framgéangsrike ldraren besitter.
Specialpedagogiken kan vévas in i den
(2011) . > o
vanliga undervisningen om ldraren
besitter specifika kunskaper och kan
anpassa undervisningen efter enskilda
elevers behov, vilket kan uppnés
genom en varierad undervisning.
Vadasy, P. F., & Syftet var att se om Design: Eleverna tillhorde en av tva grupper, Sociokulturell Mitningarna visade ett resultat 6ver 0, | (Undervisning)
Sanders E. A. kognitiva férmégor som plain eller flex, som avgjorde vilken form av teori vilket anses indikera att alla elever,
blandades med phonics undervisning de fick. Plain var ren phonics bade i flex och plain, 6kade sin
hjélpte de elever som hade | medan flex innebar att phonics blandades med kunskap under insatsen. Framfor allt Skriva

Introducing phonics
to learners who
struggle: content
and embedded
cognitive elements

Springer

(2021)

svart att lara sig fonem-
grafemrelationer och tidig

avkodning.

kognitiva dvningar for arbetsminnet,
avkodningsévningar samt sorteringsdvningar
med fokus pa semantik och ordens sista ljud.
Varje lektion pagick i 20 minuter och utgick
fran samma 13 bokstavskombinationer i de tva
grupperna.

Urval: 68 elever fran 22 klasser som alla hade
fatt ett lagt resultat pa ett test som provade
elevens alfabetiska kunskap.

Datainsamling: Klassrumsobservationer
blandat med tester genomforda innan samt efter
insatserna. Dessa anvéndes for att skapa
statistiska mojligheter for jamforelse.

Land: USA

Okade deras forstaelse for grafem,
fonem samt fonem-grafem-skrivande
(inkodning). Den storsta inverkan hade
insatsen pé elevernas forméga att
inkoda samt pa deras stavning. De
kognitiva dvningarna i flex hade inga
storre effekter jAmfort med plain. 1
stéllet var det elevernas individuella
ordforrad som paverkade deras
resultat. Resultaten indikerar trots allt
att phonics som initialt introduceras for
de elever som upplever svarigheter
med fonemavkodning och grafem-
fonem-relationer tidigt behover
fokusera pa att etablera korrekt
sprakljud till rétt tecken, samt att det
krévs extra stod fran ldraren.

Lisa & skriva

Fonologisk
medvetenhet
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