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Abstract 

Purpose: Multiple actors have the ability to affect the urban landscape and how it is 

perceived. But with the possibility, a responsibility follows to contribute to a good and 

consistent environment that is easy to read and perceive. Not least where the city scape 

is the attraction itself. The purpose of this study is therefore to increase the knowledge 

about how light in storefronts can affect the light environment and the spaciousness of 

the street. As well as identify potential pros and cons for the street environment with 

illuminated and blacked out storefronts. 

Method: In the case studies performed in Stockholm, empirical data were collected 

using luminance and field measurements in combination with qualitative perception 

analysis methods. To gather the perception of the illuminated storefront’s effect on the 

environment, a combination of three methods where used, Arne Branzell’s spatial 

analysis, Gordon Cullen’s “Serial vision” and PERCIFAL spatial analysis.  

Findings: Storefront lighting were shown to affect the perceived light environment. 

The results indicate that large window openings that were evenly lit, without heavy 

contrast in comparison to the street, had a positive effect on the street environment. 

Likewise, glare from storefronts did affect the experience of spaciousness and light 

environment negatively. Places without lit storefronts effected the experience 

negatively and the width of the space was seen as narrower. Finally, the results indicate 

that light from storefronts increase the perception of room height on the opposite street 

side from the storefront when lightness increase. 

Implications: This study results in several hypothesis applicable in historical urban 

spaces. The results show that storefront lighting affects both the spaciousness and the 

perceived light environment. The ability to orientate was deemed easier when the 

storefront was lit. The width of the street was perceived as wider when lit and the 

opposite was shown when blacked out. The size of the window opening was also seen 

as a factor in in the amount of affect the storefront had on the street. Finally, glare was 

also seen as something to avoid in store windows due to the issues it caused. An increase 

in knowledge and coordination from all actors that affect lighting in the street are 

recommended to improve the overall light environment of Västerlånggatan in 

Stockholm.   

Limitations: Only one location with a certain number of characteristics has been 

analysed in this study. The presented conclusions are not directly generalizable for all 

commerce streets. Instead, this study has resulted in several hypothesis that are 

important to consider when planning lighting in urban environments where storefronts 

occur.  

Keywords: Store front, Shop lighting, historical street lighting, city space, vertical 

light, street lighting, room perception, spaciousness, quantitative methods
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Sammanfattning 

Syfte: Många aktörer har möjligheter att påverka hur gatans rum och ljusmiljö upplevs. 

Med möjligheten följer också ett ansvar att skapa en god och sammanhängande miljö 

som är lätt att röra sig i, inte minst på de platser där stadsrummet i sig är ett besöksmål. 

Målet med studien är således att öka kunskapsläget kring hur belysning i skyltfönster 

kan påverka gatans upplevda ljusmiljö och rumsuppfattningen samt att identifiera 

potentiella för- och nackdelar med belysta och släckta skyltfönster.  

Metod: I fallstudier utförda på plats i Stockholm samlades fysikaliska mätvärden in i 

form av luminansberäkningar och fältmätningar samt genom perceptiva analyser. För 

att undersöka upplevelsen utfördes tre analyser i kombination, Arne Branzells 

rumsanalys, Gordon Cullens ”Serial vision” och PERCIAL analys. 

Resultat: Skyltfönsterbelysning visade sig ha en påverkan på den upplevda ljusmiljön. 

Resultaten indikerar på att stora skyltfönster med jämn ljusnivå utan stora 

kontrastförhållanden förbättrade ljusmiljön. Likväl orsakade bländning en försämrad 

upplevd ljusmiljö. Helt släckta skyltfönster påverkade ljusmiljön negativt och rummet 

upplevdes även smalare. Vidare visar resultaten även att skyltfönsterbelysning ökar 

upplevd rumshöjd på motsatt sida av gatan då ljusnivån ökar.   

Konsekvenser: Studien resulterar i ett antal hypoteser om skyltfönsterbelysning i 

historiska gatumiljöer. Resultaten indikerar att skyltfönsterbelysning påverkar både 

rummet och ljusmiljöns upplevelse. Förmågan att orientera sig upplevdes bland annat 

bättre då skyltfönster var tända. Gatans upplevdes bredare vid tända skyltfönster 

respektive smalare vid nedsläckta. Storleken på skylfönster visades också vara en faktor 

i hur stor påverkan dess ljus hade på gatans ljusmiljö. Slutligen visar studien tydligt att 

bländning från skyltfönsterbelysning bör undvikas på grund av en negativ påverkan av 

individers uppfattning av miljön. Förbättrad kunskapsutveckling och samordning hos 

samtliga av stadens aktörer som belyser stadsrummet rekommenderas för att öka 

kvalitén den övergripande ljusmiljön för Västerlånggatan i Stockholm.   

Begränsningar: I studien har enbart ett område undersökts med ett antal unika 

egenskaper. Slutsatserna som dras är inte direkt generaliserbara för alla gatumiljöer. I 

stället har ett antal hypoteser presenterats som kan vara viktiga att ta hänsyn till vid 

belysningsplanering i miljöer där gatubelysning förekommer.  

Nyckelord: Skyltfönster, belysning, historiska gatubelysning, stadsrum, vertikalt ljus, 

gatubelysning, rumsupplevelse, rumslighet, kvalitativa metoder 
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Belysningsstyrka En storhet som visar hur mycket ljus som träffar en yta. 
Fysikaliskt begrepp som mäts i enheten lux (lm/m2). 

Bländning Tillstånd som uppkommer då exempelvis skillnaden i 
ljusnivå är för stor. Kan orsaka problem med synbarhet.  

Färgtemperatur Ett mått på färgton för vitheten hos ljuset. Mäts i kelvin.   

Färgåtergivning Ett mått på hur väl ljuset återger färger. Redovisas ofta i 
ett Ra- eller CRI-index. 

Gatubelysning Den offentligt ägda belysningsanläggningen på platsen.  

Gatlykta En belysningsarmatur med formspråk liknande en lykta. 

Gränser Upplevda eller fysiska hinder. Används som begrepp vid 
Branzellanalys. 

Historisk gatumiljö För detta arbete definierat som en medeltida stadsmiljö 
med gator och byggnader.    

Jämnhet Mått på förhållandet i belysningsstyrka mellan 
medelvärdet och det lägsta uppmätta värdet på en yta 
(Emin/Emed), benämns Uo.  

Kontrast Stor skillnad i ljusstyrka eller färg. 

Kontrastförhållande Förhållandet i luminans mellan två och flera områden. 

Ljusfärg  Begrepp för att beskriva den färgton som ljuset upplevs 
ha.  

Ljusfördelning  Begrepp för att beskriva hur ljuset sprids i rummet samt 
vilken riktning det har.  

Ljushet Mått på hur ljust något upplevs. Skiljer sig från 
fysikaliska mätvärden såsom luminans.   

Ljusmiljö Ett begrepp som beskriver allt ljus på en avgränsad 
plats.  

Ljusnivå Visuellt begrepp för att beskriva hur ljust eller mörkt ett 
rum eller en yta upplevs. 

Ljuspunktshöjd Höjden från mark till belysningsarmaturens lysande yta. 

Luminans Den utstrålande ljusstrålningen från en yta. Fysikaliskt 
begrepp som mäts i cd/m2. 

Obehagsbländning Mått på psykologisk bländning som inte nödvändigtvis 
skapar synnedsättande bländning. 

Rum En term för att beskriva ett avgränsat område som 
utgör en inneslutenhet  

Rumsbubblor Begrepp som används för att beskriva en rumslighet vid 
Branzellanalyser 

Rumshöjd/bredd Den upplevda höjden/bredden av ett rum eller 
rumslighet 

Rumslighet  En term för ett utrymme som utgör en geografisk 
utbredning med faktiska eller icke fysiska avgränsningar.   

Skyltfönsterbelysning Definieras som den belysning som är placerad i eller 
belyser ytan på insidan ett skyltfönster. Butikens 
Interiöra belysning räknas även i vissa fall in. 

Synbarhet Förmågan att se och visuellt uppfatta något. 

Ytfärg Den upplevda kulör en yta har.  
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1 Inledning 
Denna rapport är ett examensarbete på kandidatnivå som omfattar 30 högskolepoäng. 

Rapporten är skriven av Lisa Holmgren och Isac Sanderberg som studerar 

produktutveckling med inriktning ljusdesign på Jönköping University. Arbetet har 

undersökt hur skyltbelysning påverkar upplevelsen av ett gaturum på en historisk gata. 

Arbetet syftar till att ge en djupare förståelse för hur kontrastförhållanden mellan ljusa 

och mörka ytor påverkar människans uppfattning av en plats. 

1.1 Bakgrund 
Gamla stan som är Stockholms äldsta stadsdel har anor från 1200-talet (Stockholms 

Kommun, 1976). Området präglas av oregelbundna huskroppar i olika storlekar och 

utformningar. Gatusträckningen är jämfört med dagens vanligare gatuutformning 

betydligt smalare och mer oregelbunden (figur 1). Gamla Stans medeltida miljö med 

flertalet museum och andra turistattraktioner tillsammans med dess centrala läge gör att 

stadsdelen blir ett populärt besöksmål för turister. I Sverige och inte minst i Stockholm 

har turistnäring blivit en ständigt växande och viktig näring. 2019 uppgick det totala 

antalet gästövernattningar av icke-svenska medborgare till ca 5,5 miljoner (Stockholm 

Stad, 2019).  

 

Figur 1. Stadsdelen Gamla Stan i Stockholm präglas av smala kullerstensgator med en 

stor variation i bebyggelsen. Foto: Isac Sanderberg. 

Med turismen och platsens attraktionskraft har även en stark besöksnäring vuxit fram 

med gator helt dedikerade för detaljhandel, restaurang och caféer. Västerlånggatan som 

sträcker sig från Mynttorget i nordväst till Järntorget i sydöstra delen av ön är en gata 

dedikerad åt handel. På gatans cirka 495 meter huserar ca 90 butikslokaler med ett stort 
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antal skyltfönster vända ut mot gatan (Lorentzi, 2006). Laing et al. (2009) menar att en 

god turistnäring och handel kan bidra till platsens bevarande genom att generera 

ekonomiska resurser till kommunen, staten och andra offentliga organisationer. 

Resurser som sedan möjliggör ekonomiska satsningar för bevarande och underhåll av 

platsen. 

Gamla stan i Stockholm är klassat som ett område av särskilt intresse sett till dess 

kulturhistoriska värden och dess synnerligen höga kulturvärlden (Lilja, 2016). Området 

är starkt reglerat av lagar, detaljplan och kompletterande styrdokument (Stockholms 

Kommun, 1976). Dessa rapporter och planer vilka reglerar gatumiljön och dess 

funktion, var butikslokaler får vara lokaliserade samt utformning av skyltfönster och 

gatubelysning. I Stockholms kommuns underlag, Råd och riktlinjer för ombyggnad och 

upprustning (1976), beskrivs vikten av att bevara belysningsarmaturers äldre formspråk 

såväl som vikten av att bibehålla butikfronters äldre arkitektoniska uttryck. Desto 

mindre finns dock redovisat om ljusmiljöns utformning samt det vertikala ljus som 

belysta skyltfönster bidrar med. 

Dessa ofta belysta butiker och skyltfönster har en betydande påverkan på platsens 

övergripande ljusmiljö under kvällstid då den täcker en stor del av de vertikala ytor som 

utgör gatans omgivning. Detta ljus ska tillsammans med den offentliga gatubelysningen 

samt annan arkitektonisk belysning hjälpa besökaren att se, uppleva och orientera sig i 

den historiskt värdefulla miljön.  

1.2 Problembeskrivning 
Ljuset i staden har som primärt syfte att få invånare att vara trygga och kunna orientera 

sig (Starby, 2003). Utöver detta kan ljuset även fungera som en identitetsmarkör för 

exempelvis en plats eller en butiks varumärke. Belysning i skyltfönster är ett tydligt 

exempel på det sistnämnda. Schlaeger och Borup (1993) menar att det är få byggnader 

som fullt utnyttjar den potential som belysta interiörer kan ge platsen. Belysning från 

ett skyltfönster som även bidrar med vertikalt ljus kan också medverka till bättre 

synbarhet och förmåga att exempelvis läsa av ansikten.  

Likväl finns även risker med skyltfönsterbelysning. Dels kopplat till att en dåligt 

planerad anläggning riskerar att förfula platsen och försvåra förmågan att läsa av och 

orientera sig på platsen. Även risken för att överbelysa en plats tenderar att öka då flera 

aktörer konkurrerar om besökarens uppmärksamhet (Brandi & Geissmar, 2007). Tron 

om att attraktionskraften ökar när ljusnivån i skyltfönster ökar, riskerar i stället att 

distrahera gatans besökare. Dessutom bör hänsyn tas till de ljusföroreningar som 

överbelysning, himmelströljus och synnedsättande bländning kan orsaka i städer 

(Chepesiuk, 2009). 

Genom att undersöka hur förekomsten av ljus i skyltfönster påverkar ljusmiljön och det 

upplevda rummet i historiska stadsmiljöer, hoppas vi kunna bidra med ökad förståelse 

för hur skyltfönsterbelysning potentiellt kan utnyttjas som en resurs i såväl den 

offentliga belysningsplaneringen som i kommersiella aktörers verksamhet för att främja 

platsens historiska värden och attraktionskraft. Då belysta skyltfönster kan anses bidra 

till ljusmiljön i historiska stadsmiljöer finns det behov av att förstå hur dessa ytor 

faktiskt påverkar upplevelsen av gatan för de människor som rör sig på platsen.  
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1.3 Mål och frågeställningar 
Målet är således att synliggöra och förstå den potentiella påverkan av belysta eller 

mörklagda skyltfönster i den belysta historiska gatumiljön. 

1. Hur kan belysta skyltfönster påverka upplevelsen av ljuset och rummet i 

historiska gatumiljöer? 

2. Hur kan släckta skyltfönster påverka upplevelsen av ljuset och rummet i 

historiska gatumiljöer? 

1.4 Avgränsningar 
Undersökningen ämnar undersöka skyltfönster längst en historisk gata i Stockholms 

innerstad under kvällstid. Studien avser inte att undersöka gatans alla skyltfönster utan 

fokuserar på ett fåtal särskilt intressanta platser. Då storleken på arbetet sett till 

undersökta platser och deltagare är relativt lågt avser studien resultera i hypoteser för 

vilken påverkan skyltfönsterbelysning har.  

Vidare avser studien enbart att undersöka skyltfönsters påverkan i historiska 

gatumiljöer. Det innebär att studien inte explicit fokuserar på att undersöka vilken roll 

lysande skyltar eller displayer har i miljön, samma gäller för den offentliga 

gatubelysningen. Om dessa faktorer utgör en betydande roll för ljusrummet kommer de 

dock att lyftas. Historiska gatumiljöer syftar i denna studie till en plats med bevarad 

medeltida arkitektur och gatusträckning.  

1.5 Disposition 
Rapportens följer i stor del IMRaD-strukturen med introduktion (kapitel 1), metod 

(kapitel 2), resultat (kapitel 4), analys (kapitel 5) och diskussion (kapitel 6). Utöver 

denna struktur separeras det teoretiska ramverket till ett eget kapitel i rapporten (kapitel 

3). Majoriteten av den insamlade empirin samlas och redovisas i detalj i bilagor som 

går att finna efter huvudrapporten.   
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2 Metod och genomförande 

2.1 Undersökningsstrategi 
Detta arbete avser att undersöka hur skyltfönsterbelysning påverkar upplevelsen på en 

plats. Då upplevelser samlas in anses arbetet i grunden vara av kvalitativ form. Det är 

lämpligt då fynden behöver generaliseras från det specifikt undersökta området till mer 

generella hypoteser kring ämnet. Kvalitativa metoder har kritiserats för att vara mjuka, 

opålitliga och oprecisa och därmed svåra att göra vetenskapliga (Kelly, 2017). Kelly 

argumenterar emot den uppfattning om kvalitativa metoder inom forskning för 

belysning som förelegat. Han menar i stället att vi borde lära oss mer hur kollegor inom 

det humanitära fältet arbetar då belysningsforskning ofta involverar människors 

handlingar och samspel. Plano Clark och Ivankova (2016) beskriver att kvalitativa 

mätmetoder fokuserar på att mäta individers upplevelse av ett fenomenen ofta genom 

att samla in data som är utryckt i text- eller bildform genom exempelvis öppet ställda 

frågor. 

Kvantitativa data samlas in genom standardiserade mätinstrument och undersöker 

relationen mellan olika variabler (Plano Clark & Ivankova, 2016). När det gäller fysiska 

egenskaper hos ljus kan de mätas med olika tekniska mätinstrument. Men att enbart 

använda tekniska mätvärden för att få svar på upplevelsen av en viss miljö diskuteras 

av både Klarén (2011) och Kronqvist (2012). Klarén (2011) anser att kvalitativa 

metoder krävs för att förstå platsen eftersom människan är en intuitiv varelse och har 

en förmåga att motbalansera fysiska förändringar i omvärlden. Även Kronqvist (2012) 

lyfter upp problematiken kring kvantitativa mätmetoder, där hon menar att de i sig 

själva inte är starka nog för att utreda komplexiteten i samverkan mellan olika 

funktioner för belysning såsom perception, välmående, visuell komfort och prestation.   

Kvalitativa och kvantitativa metoder kan komplettera varandra och tillsammans 

fördjupa förståelsen för ställda forskningsfrågor ytterligare (Kelly, 2017). En 

kombination av kvalitativ och kvantitativ metod kommer att användas i denna studie 

för att samla in tillräckliga data som ska svara på undersökningens frågeställningar.  

2.2 Litteraturstudie 
Litteraturstudien har använts för insamling av det teoretiska ramverket. Då tidigare 

forskningsstudier inom området främst har publicerats på engelska användes primärt 

engelska sökord. För att få en ingående förståelse för kunskapen inom 

forskningsområdet gjordes inledningsvis sökningar med hjälp av söksträngar. 

Ämnesord som ”illumination,” ”store window display,” ”urban street” och ”room 

perception” och användes tillsammans med synonymer. Sökningarna skedde främst i 

artikeldatabaserna Sage, Scopus och Primo. 

Parallellt gjordes också artikelsökningar med hjälp av snöbollstekniken (Säfsten, 2019). 

Sökstrategin användes dels med utgångspunkt i olika forskningsstudiers eller böckers 

referenslista, men även genom så kallade framlängesökningar. Framlänges-sökningarna 

gjordes med hjälp av Scopus. 

2.3 Valda metoder för datainsamling 
För insamlandet av kvalitativa data har fyra analysmetoder använts; Gordon Cullens 

”Serial Vision”, Arne Branzells rumsanalys, Percifalanalys och beskrivande 
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atmosfärsord. För kvantitativa data har två fysikaliska mätvärden samlats in; luminans 

och belysningsstyrka.   

2.3.1 Cullen-analys 
Analysmetoden bygger på att observera och skissa ett förutbestämt stråk i sekvenser 

och kallas i boken The Concise Townscape för ”Serial Vision” (Cullen, 1971). 

Wänström Lindh (2018) beskriver förenklat hur analysmetoden kan användas och 

benämner då metoden som ”Cullen-analys”, vilket är namnet som kommer att användas 

även i denna rapport. I detta arbete har teckningarna skissats med kolpenna på vitt 

papper och inverteras i ett fotoredigeringsprogram (se figur 2). 

Syftet med metoden var att göra rumsliga skillnader tydliga och förstå hur rummets 

karaktär förändras. Skisserna användes som ett första steg för att välja ut platser till 

djupstudien. Skisserna användes senare även som stöd i analyserna för varje djupstudie.  

2.3.2 Branzell-analys 
Arne Branzells rumsanalys bygger vidare på Kevin Lynch stadsbildsanalys (Branzell, 

1976, 2013; Lynch, 1964). Metoden har i dagsläget inget vetenskapligt namn och 

kommer i denna rapport att benämnas som ”Branzell-analys”. Analysmetoden är 

sällsynt i publicerad forskning men har praktiserats och använts i en studie av 

(Wänström Lindh et al., 2020). 

Analysen kartlägger den subjektiva upplevelsen 

av rummet och syftar till att djupare förstå 

människans intryck (se figur 3). Symboler, 

”rumsbubblor” och pilar i olika riktningar ger 

uttryck åt upplevelsen. I detta arbete används 

Branzell-analysen för att förstå uppfattningen av 

gatans höjd, bredd och volym samt vart de 

visuella gränserna går i förhållande till de fysiska.  

2.3.3 Percifal 
Percifal är en beprövad upplevelsebaserad analysmetod av färg och ljus utvecklad av 

ljusspecialister från företag och olika akademiska discipliner (Klarén, 2011). Metoden 

samlar systematiskt in data genom observatörer som besvarar ett frågeformulär med 

öppet ställda frågor. Formuläret baseras på åtta visuella grundbegrepp; ljusnivå, 

ljusfördelning, skuggor, ljusfläckar, reflexer/blänk, bländning, ljusfärg och ytfärger.  

Figur 3. Branzell-analys i 

utomhusmiljö. 

Figur 2. Här syns hur skisstekniken med kolpenna använts och sedan inverterats. 
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Data som samlats in genom Percifal syftar till att bättre förstå hur färg och ljus påverkar 

den rumsliga helhetsverkan. Den utgör ett komplement till de tidigare nämnda 

skissteknikerna som genom sina öppna frågor ger observatörerna utrymme att fritt 

uttrycka sig gällande samverkan mellan ljuset och rummet. 

2.3.4 Fysikaliska mätvärden  
Mätvärdena från luminansmätningen har använts för att kontrollera kontrast-

förhållanden och luminansfördelningen mellan olika lysande och ljusa ytor på platsen 

för fallstudien. Värdena används i analysen genom att jämföra fysikaliska värden mot 

det upplevda rummet.  

Mätningen av belysningsstyrka och luminans syftar båda till att dokumentera och 

redovisa platsens förutsättningar för möjligheten att återskapa givna omständigheter vid 

analystillfället (se tabell 1). Belysningsstyrkan mättes i denna studie vid 12 punkter på 

horisontellt plan. Därefter plockades värden för högsta (𝐸𝑚𝑎𝑥) och lägsta (𝐸𝑚𝑖𝑛) 

belysningsstyrka ut. Följaktligen gjordes en beräkning av medelvärdet av 

belysningsstyrkan (𝐸𝑚𝑒𝑑) och belysningsstyrkans jämnhet (𝑈𝑜 =
𝐸𝑚𝑖𝑛

𝐸𝑚𝑒𝑑
) (Franzell & 

Jeis, 2013; The International Commission on Illumination [CIE], 2019). 

2.3.5 Beskrivning av upplevelse 
För att komplettera Cullenanalysen och Branzelanalysen vid val av platser till 

fallstudierna antecknades även ord som beskrev upplevelsen av ljuset, rummet och 

atmosfären. Detta för att underlätta vid val av platser och fördjupa analysen ytterligare. 

De ord som användes till beskrivningen av platserna består av en kombination av 

Vogels (2008) omarbetning av Küllers atmosfärsbegrepp och Liljefors begrepp om 

rumsupplevelse (Liljefors & Ejhed, 1990). Dessa ord benämns i resultatet för denna 

rapport som atmosfärsord. 
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2.4 Arbetsgång 

2.4.1 Plats 

Studien utfördes på Västerlång-gatan i Stockholm som med sina kullerstensgator 

stäcker sig ca 495 meter från Järntorget i sydost till Mynttorget i nordväst (se figur 4). 

Längst gatan är lyktor oregelbundet monterade på ca 15 meter avstånd och har en 

ljuspunktshöjd på ca 3,5 meter (se figur 1). Gatans bredd varierar mellan 5 till 7,5 meter 

och huskroppar mellan 11 till 17 meter i höjd. 

 

Husens ytfärger går i dova toner i allt från gula, 

orangea, röda, grå, beigea, vita med inslag av 

mer saturerade färger i bland annat rött, grönt 

och brunt. Även svarta och mörkare detaljer 

förekommer på fönsterkarmar, bågar och 

dörrar (se figur 5 för exempelfärger på ytor).  

Syftet med valet av platsen var just de smala 

och oregelbundna medeltida gatorna i 

kombination med ett stort antal butikslokaler 

på båda sidorna av gatan. Vidare är det ett 

mycket välbesökt och välanvänt stråk för såväl turister som för Stockholms invånare.  

Figur 4. Karta över Gamla stan. De böjda och smala gatorna präglas av den 

medeltida stadsdelen. A. R. Llundgren (1885). Staden mellan broarna 

Tillgänglig: Stockholms stadsarkiv [2021-05-15]. 

Figur 5. Exempel på fasadfärger på 

Västerlånggatan. Foto: Isac 

Sanderberg 
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2.4.2 Deltagare 
För att få trovärdiga svar på studiens frågeställningar krävdes en grundläggande 

förståelse kring analysmetoderna och de visuella grundbegreppen hos deltagarna. 

Samtliga analyser utfördes av studiens två författare som var väl pålästa gällande varje 

analysmetod. I tidigare publikationer har endast ett fåtal deltagare utfört observationer 

för kvalitativa studier och då bedömts ge trovärdiga resultat (Billger, 1999). Deltagarna 

benämns i kommande rapport som observatörer. 

2.4.3 Utrustning 
Utrustning som använts vid datainsamlingstillfället för att utföra analyser och 

mätningar redovisas i tabell 1. 

Tabell 1. Utrustning som användes under studiens datainsamling per insamlingsteknik. 

 Material Mätverktyg  Databehandling 

Cullen Skisspapper 

Kolpenna 

Mobilkamera 

(fotodokumentation) 

Adobe Lightroom 

(för invertering av 

skisserna) 

Branzell Kartunderlag 

Färgpennor 

- - 

Percifal Observationsformulär 

(Klarlén, 2011) 

- - 

Luminans  Kamerastativ Canon EOS 550D 

objektiv 18–50mm, 

TechnoTeam  

LMK LabSoft 

(omvandlar data till 

luminansbilder) 

Belysningsstyrka Anteckningsblock Luxmeter Hagner 

Modell: EC1 

- 

Mått  Anteckningsblock Lasermätare - 

 

2.4.4 Process  
Datainsamlingen skedde vid två tillfällen kvällstid den 16 och 17 april 2021 mellan 

klockan 17.00 till 23.00. Första kvällen utfördes två analysmetoder, Branzell- och 

Cullenanalys i syfte att lokalisera platser som var speciellt intressanta. Därefter skedde 

ett urval av intressanta platser. Under det andra tillfället utfördes en djupstudie på de 

utvalda platserna. Väderförhållandet skilde sig inte nämnvärt de båda kvällarna 

emellan. Det var molnigt och inget regn förekom. Fallstudierna utfördes efter solen gått 

ner.  

Datainsamlingstillfälle 1 

Första datainsamlingstillfället inleddes med Branzell-analysen (Branzell, 1976, 2013). 

Inför analysen hade inget som helst urval gjorts. Analysen startade med att båda 

observatörerna antecknade symboler, bubblor och pilar på ett förtryckt kartunderlag 

längst gatan från Järntorget till Mynttorget. Analysen skedde förutsättningslöst och 

observatörerna höll ett avstånd på ca 50 meter för att inte påverka varandra. 

Observatörerna gjorde analysen två gånger var, en i var riktning, och fick röra sig i 

valfri hastighet. Observatörerna utförde därefter Cullen-analysen (Cullen, 1971). Valet 

av de skissade platserna skedde utan något tidigare urval men baserades på den 
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subjektiva upplevelsen och en potentiell påverkan av tidigare utförd analys begränsades 

inte. Det fanns ingen anvisning om hur många skisser observatörerna skulle utföra utan 

anpassades utifrån den personliga upplevelsen. Promenaden för Cullen-analysen 

utfördes från Järntorget – Mynttorget. Observatörerna höll ett avstånd på ca 50 meter. 

För att fastställa den exakta placeringen för varje skiss fotades platsen med en 

mobilkamera.  

Urval av platser 

Urvalet av de intressanta platserna gjordes mellan datainsamlingstillfälle 1 och 2. En 

sammanställning av Cullen-analyserna och dess placering prickades ut på ett utskrivet 

kartunderlag. Hur dessa platser hade upplevts beskrevs med nyckelord grundat på 

Branzell-analyserna (se bilaga 5). Platserna som sedan valdes ut hade olika intressanta 

infallsvinklar såsom påtagligt mörk, påtagligt ljus, bländande eller behaglig. Utöver 

denna beskrivning tilldelades även en blandning av Küllers atmosfärsbegrepp och 

Liljefors begrepp om rumsupplevelse där det ansågs nödvändigt att betona en 

upplevelse ytterligare (Liljefors & Ejhed, 1990; Vogels, 2008). Totalt blev sex platser 

utvalda och djupare studerade.  

Datainsamlingstillfälle 2 

Under andra insamlingstillfället utförde observatörerna ytterligare Branzell-analyser, 

en analys för varje plats. Ordningen följde platsernas placering i förhållande till 

varandra och promenaden startade på platsen närmast Järntorget. Därefter utfördes en 

Percifal-analys per plats med det ett utskrivet frågeformulär som grund (Klarén, 2011).  

Slutligen uppmättes de fysikaliska värdena. Luminansmätningen gjordes i två 

riktningar, se bilaga 6. Belysningsstyrkan mättes i 12 punkter på ett horisontellt plan i 

gatuhöjd (CIE, 2019), se bilaga 7 för detaljerade mätresultat.  

2.4.5 Dataanalys 
Resultaten från den insamlade empirin analyserades och jämfördes genom 

triangulering. Triangulering beskrivs av Cho & Trent (2006) som ”användningen av 

flera metoder” och används för att övervinna potentiella brister som kan uppkomma i 

en kvalitativ metod. Även Kelly (2017) pratar om fördelar med triangulering av resultat 

för att säkerställa god validitet. Triangulering används i detta arbete genom att jämföra 

den insamlade empiri från de olika metoderna mot varandra samt se om det finns något 

samband mellan upplevd miljö och fysikaliska mätvärden.  

2.5 Trovärdighet 
Flera forskare har tidigare lyft fördelen med att använda kvalitativa metoder när 

komplexiteten och samverkan mellan belysningens olika funktioner för människan ska 

undersökas (Kelly, 2017; Klarén, 2011; Kronqvist, 2012; Wänström Lindh et al., 2020). 

Kvalitativa metoder har dock en svaghet gällande subjektivitet och kan därmed medföra 

sänkt validitet, genom att använda flera datainsamlingsmetoder vägs denna svaghet 

upp. 

Studiens resultat är kontextberoende vilket innebär att möjligheten för generaliserbarhet 

och överförbarhet inte är lika stor som för en kvantitativ studie. Däremot ger denna typ 

av studie möjligheter att djupare förstå det komplexa sammanhanget för varje studerat 

fall (Säfsten, 2019). Den djupare förståelsen av de olika fallen har syftat till att utveckla 

hypoteser snarare än svar, och anses därför vara ett adekvat angreppsätt. Trots att 

reliabiliteten förblir relativt låg presenteras resultaten på ett sätt som tillåter läsaren att 
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själv bedöma och välja ut vilka aspekter som är lämpliga för sitt eget sammanhang, 

vilket stärker reliabilitet något (Kelly, 2017; Plano Clark & Ivankova, 2016).  

För stärkt validitet har metoder som tidigare använts i forskningssyften valts ut. Percifal 

är en beprövad metod och studier har gjorts för att verifiera metoden (Klarén, 2011). 

Cullens och Branzells analysmetoder har beskrivits och använts i tidigare publikationer 

(Wänström Lindh, 2018; Wänström Lindh et al., 2020). För att säkerställa mätningarnas 

exakthet har mätinstrument med hög noggrannhet använts för mätning av luminans och 

belysningsstyrka (se tabell 1).  
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3 Teoretiskt ramverk 

3.1 Koppling mellan frågeställningar och teori 
Flödesschemat nedan (figur 6) beskriver kopplingen mellan de tre huvudområden som 

det teoretiska ramverket bygger på och den kombinerade frågeställningen. Det första 

området avser att förklara skyltfönstret och belysningens betydelse och framväxt i 

staden. Ljusets påverkan på gatumiljön (kapitel 3.3) redogör för kopplingen mellan 

ljuset och människan samt kopplingen mellan rummet och ljuset. I detta kapitel 

redovisas de flesta teorier som knyts an till denna studies resultat. Det sista kapitlet 

(kapitel 3.4) redovisar vilka regler och bestämmelser som reglerar belysningen på 

platsen för denna studie.  

  

Figur 6. Flödesdiagram över det teoretiska ramverkets uppdelning.  

 

3.2 En historisk kontext – Från mörker till ljus 
Då studien avser att undersöka påverkan i en historisk gatumiljö följer nedan en kort 

redogörelse över forskningsläget för gatubelysning och skyltfönster med ett historiskt 

perspektiv.  

3.2.1 Den medeltida gatans ljus  
Under tidig medeltid var städer i Europa under kvällstid påtagligt mörka med enstaka 

ljuspunkter eller handhållna facklor (Edensor, 2015). Under 1700- och 1800-talet i takt 

med nya tekniska innovationer samt ett ökat utbud av kultur och konsumtion i städerna 

började även gatubelysningen introduceras och förbättras för att möjliggöra 

användandet av gaturummet även kvällstid (Edensor, 2015; Garnert, 1993).  

Av de skyltfönster som idag förekommer längs med Västerlånggatan är få i medeltida 

stil (Bedoire & Granström, 1983; Lorentzi, 2006; Lorentzi & Fredriksson, 2007). Under 

mitten av 1800-talet möjliggjorde ny byggnadsteknik med bland annat gjutjärnspelare 

att större glasade fönsterpartier kunde byggas. Denna trend i byggandet kom 
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ursprungligen från bland annat New York och Paris där handel hade fått ökad 

exponering i staden. För de befintliga medeltida byggnaderna i Gamla stan betydde det 

en stor förändring, inte minst för Västerlånggatan där hela 25 av de 36 bevarade 

gjutjärnsfasader finns bevarade. De tidigare små fönstren med dåligt dagsljusinsläpp 

byttes ut mot stora glasade fasadpartier och butiksingången flyttades från gränder och 

portar till butikens front (Lorentzi, 2006). Den moderna shoppinggatan började sakta ta 

form.  

3.2.2 Det belysta skyltfönstrets betydelse i staden 
År 1883 tändes det första belysta skyltfönstret i Stockholm och Sverige. Detta samtidigt 

som utbredningen av elektricitet i landet fortfarande var låg (Garnert, 1993). Det dröjde 

fram till det första decenniet på 1900-talet innan skyltfönsterbelysning blev utbrett. 

Detta skedde primärt genom den tekniska utveckling av glödlampan som ersatte den 

öppna lågan. Glödlampan gav ett starkare, vitare och säkrare ljus som lätt kunde riktas 

och placeras i de annars så svårbelysta butiksfönstren. Glödlampans intåg smittade även 

av sig och påskyndade uppkomsten av elektisk belysning av gator. 

I ett citat från Disenchanted night av Wolfgang Schivelbusch tar Garnert (1993) upp 

att skyltfönstret även bidrog till att stänga ute mörkret och på så sätt få gatan att gå från 

utemiljö till att upplevas som en del av innemiljön: 

När man införde elektiskt ljus som inte var brandfarligt och också 

inte längre behövde installeras utanför skyltfönstret, blev det 

äntligen möjligt att åstadkomma den sorts belysningseffekter som 

man använde på scenen. ...Det upplysta fönstret som scen, gatan 

som teatersalong och de förbipasserade som publik – så utspelas 

storstadens nattliga liv. (Garnert, 1993, s. 176) 

Liknelser mellan scenen och skyltfönstret går även att finna om Paris gatumiljö där 

Bressani (2015) beskriver ljusets intåg under 1800-talet. Kontrasterna mellan den 

förhållandevis mörka gatan och det starkt belysta fönstret fångade betraktarens 

uppmärksamhet likt den ljusa scenen på en teaterföreställning och de ofta dunkla 

vestibuler som ledde fram till salongen. Kontrasten mellan ljus och mörker började 

användas medvetet för att förstärka och separera rum.  

Trots tekniska innovationer och utbredning av belysningen på gator visades i en 

undersökning utförd av och med Elverkets medarbetare 1927 att 94,9% av undersökta 

skyltfönster i Stockholm var dåligt samt mycket dåligt belysta (Garnert, 1993). Vad 

som ansågs dåligt med belysningen redovisar inte Garnert, men vad det antyder är att 

belysta skyltfönster ansågs av vissa som något negativt och störande för stadsbilden. 

Andra ansåg tvärt emot att Skyltfönsterbelysning bör ses som en attraktion i sig som 

gynnar både butikens affärer och gatans besökare.   

3.3 Ljusets påverkan i gatumiljö 
Den kvalitativa utformningen på undersökningen och upplevelseperspektivet gör det 

relevant att redogöra för ljusets egenskaper kopplat till seende och upplevelse samt 

samspelet mellan gatans egenskaper och ljus.  

3.3.1 Människans seende 
Synen har svårt att hantera stora kontrastskillnader i synfältet (DiLaura, 2011). Som 

exempel uppträder en mörk yta mot en ljus bakgrund mörkare än mot en mörk 
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bakgrund. Vid mindre kontrastskillnader har ögat lättare att uppfatta detaljer som annars 

tenderar att försvinna. Mindre skillnader i kontrast eller mjuka övergångar även kallad 

gradienter i ljuset kan bidra till att ljusnivån är jämnare (DiLaura, 2011; Liljefors, 1997; 

Liljefors & Ejhed, 1990). Det motsatta gäller för hårda kontraster och brist på gradienter 

då den belysta ytan kan upplevas ha större skillnad i ljusnivå. Ett objekt och dess former 

kan oftast uppfattas mindre synliga och lätta att definiera då gradienta övergångar i 

ljuset förekommer (DiLaura, 2011).   

Ögats omställning mellan mörker och ljus sker konstant och anpassas efter 

omgivningens ljushet. Ögats förmåga att adaptera från ljus till mörker sker 

långsammare än från mörker till ljus. Ögats förmåga att adaptera varierar dessutom 

människor emellan och påverkas av ålder eller vid ögonsjukdomar (Liljefors, 1997).   

Hur ljust något uppfattas är kontextberoende och kan inte enbart mätas med fysikaliska 

instrument, vilket påvisats i tidigare studier (Besenecker & Bullough, 2017). Även 

Fridell Anter och Klarén (2014) beskriver att människans perception är styrd av 

sammanhanget och blir därför svår att bestämma genom mätvärden sett till både färger, 

ljus och rum. 

3.3.2 Rumslig uppfattning i gatumiljö 
Flera av ljusets egenskaper kan kopplas till hur människor läser av rummet och hur 

tryggheten upplevs. I en avhandling av Wänström Lindh (2012) visades att ljuspunktens 

höjd påverkar upplevelsen av trygghet där lägre ljuspunktshöjder var fördelaktiga. 

Placeringen av ljuspunkter påverkar även upplevelsen av rumslig höjd. Att belysa till 

exempel vertikala ytor skapande egna rumsligheter. Ljusets intensitet påverkar även 

upplevelsen av rymd positivt, men bara till en viss gräns. Om intensiteten var för hög 

påverkades nämligen rumsligheten i stället negativt. Likt ljushet påverkade även 

mörkret rummets upplevda storlek och kunde ibland förstora ett rum (Wänström Lindh, 

2012; Wänström Lindh & Billger, 2021). 

Wänström Lindh (2012) redovisar vikten av kontraster i rummet som ljus kan ge 

upphov till. Ett allt för jämnt belyst område kan upplevas visuellt ointressant och svårt 

att förstå. Då allt är lika belyst förstärks ingenting och viktiga rumsliga gränser suddas 

ut (Häggström, 2012). För att uppleva rummet som tryggt är det viktigt att rummet är 

väl definierat och lätt att läsa av. Studier utförda på gatubelysning tyder också på att 

upplevelsen av gatan och hur trygg den upplevs kan påverkas av ljusfördelning och 

ljusets jämnhet (CIE, 2019). En jämnt belyst gata är lättare att läsa av vilket vidare 

resulterar i att en lägre belysningsnivå är tolererad utan att förlora förmågan att läsa av 

gatan.   

Hur ett rum uppfattas beror även på person och kontext. Detta ger upphov till 

motsägelsefulla resultat och gör det svårt att dra generella slutsatser kring upplevelser 

av rum och ljus (Wänström Lindh, 2012). Det konstateras att det saknas forskning och 

samordning av vetenskap kring rumslig uppfattning, ljus och atmosfär i exteriöra 

miljöer.  

I en studie av Oberfeld et al. (2010) redovisas en koppling mellan ljushet på vertikala 

ytor och upplevelse av höjd. Ett ljust tak hade även stor påverkan på upplevd rymd. 

Golvets ljushet eller mörkhet visade däremot liten påverkan på rummets upplevda höjd. 

Oberfeld et al. (2010) menar att detta resulterar i att den övergripande ljusheten av ett 

rum inte kan förklara uppfattningen av rymd och rumslighet.  
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I en studie där olika reflektionsfaktorers påverkan på rumslighet undersöktes, redovisas 

att högre luminans från vertikala ytor fick rummet att upplevas större och längre bort 

från betraktaren (Matusiak, 2004). I detta fall påverkade även kontrasten denna effekt. 

Vid för hög kontrast mellan rumsytorna försvann effekten av luminans och rumsstorlek. 

3.3.3 Det belysta skyltfönstrets påverkan på människor   
Ett vanligt fenomen i urbana miljöer är överbelysta skyltfönster. Butikers strävan om 

att sticka ut i mängden går att koppla till uppfattningen av att ökad belysningsstyrka 

attraherar uppmärksamhet (Brandi & Geissmar, 2007; McQuire, 2005). Oreda och 

störande kontraster i ljus kan orsaka svårigheter att läsa av miljön, något som påfrestar 

ögat och seendet (Boyce, 2014). Inte minst för personer med nedsatt syn. Bländning 

lyfts fram av flera källor som en stor orsak till problem med synförmåga under kvällstid 

(Swedish Standards Institute [SIS], 2014). Bländning kan exempelvis uppstå om för 

starka kontraster i ljusnivån förekommer eller om armaturens ljuskälla är synlig. 

I stället kan den oreda som en sådan miljö ger upphov till att förvirra besökaren, något 

som i stället har en förmåga att motverka attraktionen (Brandi & Geissmar, 2007; 

Moberg et al. 2012). Detsamma kan ses för olika ljusfärger. Då ljusfärg i ett skylfönster 

främst väljs för att passa varan som exponeras och inte det ljus som den offentliga 

belysningen har kan detta skilja mellan butikers skyltfönster och omkringliggande 

belysning. Gatans behov av en samstämmig ljusmiljö blir i sammanhanget sekundärt.  

I en studie där fönsteröppningars bredd- och höjdförhållande undersöktes konstaterades 

att det fanns en koppling mellan upplevelse av rummet och formen på fönsteröppningen 

(Matusiak, 2006). Smala vertikala fönster gjorde att rummet upplevdes högre och 

horisontella fönsteröppningar fick rummet att upplevas bredare. I en annan studie fann 

Matusiak och Sudbø (2008) att ett brett rum upplevdes större än ett avlångt rum med 

samma storlek. Dessutom visade studien att skillnaden i upplevd storlek var störst när 

rummet var ljusare. 

3.4 Lagar och bestämmelser  
För att förstå skyltfönstrets roll för gatumiljön krävs förståelse av vilka aktörer som styr 

och reglerar den urbana miljöns utformning. Nedan följer en kort redogörelse över de 

lagar, regler och rekommendationer som påverkar skyltfönsters utformning och dess 

belysning på den för studien valda platsen.  

3.4.1 Plan och bygglagen (PBL & PBF) 
Lag som reglerar den byggda miljön. Olika typer av belysningsanordningar i 

stadsrummet kräver ofta bygglov, dessa regler finns reglerade i plan- och bygglagen 

(PBL, 2010:900) och plan- och byggförordningen (PBF, 2011:338). Kommunen 

beslutar vilka lokala regler som ska gälla för specifika geografiska områden och detta 

är reglerat i den på platsen gällande detaljplanen. En kommun har rätt att både minska 

och öka kraven för bygglovspliktiga belysningsanordningar. Enligt Boverket (2017) 

finns regler för områden som är av särskilt värde när det gäller belysningsanordningar. 

Dessa särskilda värden anges i rådande detaljplan för platsen i fråga. (Boverket, 2017) 

Definitionen av en ljusanordning saknas i PBL, därmed är det inte fastställt att ett 

skyltfönster räknas som belysningsanordning (Boverket, 2017). Exempel på vad en 

belysningsanordning kan vara är armatur för gatubelysning, armatur för fasadbelysning 

samt belysta eller lysande skyltar.  
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3.4.2 Kulturhistoriskt värdefull bebyggelse 
Hela Gamla stan betecknas av Stockholms stadsmuseum som en kulturhistoriskt 

värdefull plats (Stockholms Stadsmuseum, 2018). Detta betyder att extra stor hänsyn 

måste tas vid bevarandet av området. Vissa särskilt kulturhistoriskt viktiga byggnader 

kan även länsstyrelsen, tillsammans med fastighetsägaren, besluta om byggnads-

minnesmärkning som beroende på klassning ger ett förstärkt skydd för byggnaden 

(Länsstyrelsen Stockholm, u.å).  

3.4.3 Stockholms stads Belysningsstrategi - Ljus i Stockholm 
Ljus i Stockholm är stadens belysningsstrategi som syftar till att ge planerare och andra 

aktörer gemensamma riktlinjer om hur belysningen bör utformas (Stockholms Stad, 

2020). Syftet är även att presentera en vision och gemensam målbild för ljus på 

Stockholms gator. Rapporten är inte ett krav att följa vid belysningsplanering utan ger 

generella rekommendationer.  

Viktiga aspekter kopplat till ljuset för att skapa en attraktiv stad anses vara:  

▪ Säkerhet – Att det ska vara säkert att vistas i gatumiljön nattetid, att 

oskyddade trafikanter ska synas.  

▪ Trygghet – Att platsen ska vara överblickbar och god synkomfort. 

▪ Identitet – Genom en attraktiv och välplanerad ljusmiljö bidrar belysningen 

till att främja stadens identitet som en vacker stad.  

▪ Miljöpåverkan – Genom effektiv styrning och energieffektiva anläggningar 

minska energiförbrukningen.   

▪ Ekonomi – Att skapa hållbara miljöer under lång tid framöver.  

▪ Ekologi – Vikt läggs vid att undvika negativ påverkan på stadens djur och 

växter.  

Det viktigaste målet med Stockholms stads belysning är att skapa en trygg miljö att 

vistas i under kvällstid (Stockholms Stad, 2020). I rapporten läggs även stor vikt vid 

ljusets roll vid skapande av ett väl gestaltat gaturum med en sammanhållen stadsbild. 

Belysningsanläggningen i staden ska samverka med omkringliggande byggnader och 

objekt, främst gällande skala, ljuskaraktär och uttryck. Detta inte minst i kulturhistoriskt 

värdefulla miljöer. Vidare menar textförfattaren att samverkan mellan gatans 

intressenter är av stor vikt vid planering av ljusmiljöer.  

”Utöver de olika förvaltningarna inom staden finns fastighetsägare 

och näringsidkare som använder egen belysning. Samverkan är 

avgörande för att invånarna ska uppleva ljusmiljön som en helhet 

av skönhet, trivsel och trygghet” (Stockholms Stad, 2020, s. 5). 

Belysning från skyltfönster anses vara ett gott tillskott av vertikalt ljus för gatans eller 

torgets ljusmiljö (Stockholms Stad, 2020). Däremot redovisas problem relaterat till 

skyltfönsterbelysningen då kommunen inte har förmåga att påverka den, exempelvis 

när den ska vara tänd eller släckt. 

3.5 Sammanfattning av valda teorier 
Sammanfattningen av den utförda litteraturstudien resulterade i tre huvudområden 3.2–

3.4. Det visade sig att forskningsområdet kring skyltfönsterbelysning var mycket svagt. 
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I stället har teorier kring interiör belysning och rumslighet legat som grund för de 

undersökningar som denna studie bygger på.  

Trots att dessa tre områden inte har någon direkt koppling finns det behov av att samla 

in teorier från olika discipliner för att kunna förstå hur de fördelar och nackdelar som 

kan kopplas till skyltfönsterbelysning har för orsak. Dessutom finns en fördel att förstå 

hur ansvarsfördelningen ser ut för att kunna ge konstruktiva rekommendationer på 

förbättringar. 

För att sammanfatta den forskning som tagits upp i kapitlen ovan går det att lyfta fram 

ett antal som har särskild stor vikt för att kunna dra kopplingar mellan teori och detta 

arbetes resultat och diskussion. Dessa teorier presenteras i listan nedan.  

▪ Vertikalt ljus kan främja ljusmiljön och rumsuppfattningen (Matusiak, 2004; 

Oberfeld et al., 2010). 

▪ Kontraster i ljusnivå kan både underlätta och försvåra orienterbarhet (CIE, 

2019; Wänström Lindh, 2012). 

▪ Bländning kan ha en negativ påverkan på människors förmåga att orientera och 

läsa av miljöer (Boyce, 2014; Moberg et al., 2012). 

▪ Fönsteröppningens och rummets form påverkar den upplevda storleken av 

rummet (Matusiak, 2006; Matusiak & Sudbø, 2008). 

▪ Forskningsläget för skyltfönsterbelysning (och vertikal exteriör belysning) är 

begränsat (Wänström Lindh, 2012). 

▪ Lagstöd att reglera interiört placerad skyltfönsterbelysning saknas (PBF, 

2011:338; PBL, 2010:900). 
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4 Resultat 
I kapitlet nedan redovisas empirin som samlats in. Resultaten är indelat i två delar där 

den första delen 4.1 redovisar empirin från datainsamlingstillfälle 1 som legat till grund 

för urvalet av särskilt intressanta platser och skyltfönster. I den andra delen 4.2 

redovisas resultaten av de djupare analyser som utfördes under datainsamlingstillfälle 

två på Västerlånggatan i Stockholm. 

4.1 Platsurval för djupstudie 
Resultatet från datainsamlingstillfälle ett låg till grund för urvalet av platserna, då 

Cullenanalyser och Branzellanalys 1 utfördes. I tabell 2 redovisas Cullen skisserna av 

de utvalda platserna tillsammans med ett foto av samma vy. Tabell 3 redovisar i 

korthet de atmosfärsord som sammanfattar branzellanalysen och hittas i bilaga 

4. En sammanställning av hur branzell- och cullenanalyserna användes för urvalet 

hittas i bilaga 1. Figur 7 visar placering för de utvalda platserna 1–6. För en mer 

detaljerad redogörelse över resultatet, se bilagor 1–8.  

 Figur 7. Översiktskarta av de utvalda platserna. Kartunderlag: © Stockholms Stad 

Stadsbyggnadskontoret. Tillstånd inhämtat för publicering. 

Tabell 2. Resultat av Cullenanalys 

Plats Cullenskiss Foto 

1 

2 
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Tabell 3. Sammanfattning av atmosfärsord för datainsamlingstillfälle 1* 

*skisser och underlag till tabellen hittas i bilaga 4 

4.2 Sammanfattning av platserna 
En sammanställning av resultaten för datainsamlingstillfälle två redovisas i tabellform. 

Tabell 4 sammanfattar upplevelsen av platserna som baseras på en samlad bild av 

resultat från Branzell analyser (se figur 8), Percifal och Cullen analyser, se bilaga 1, 3, 

4, 5 och 8. Tabell 5 redovisar fysikaliska mätvärden med luminansförhållanden och 

värden för belysningsstyrkan, de anges som medelvärde (Emed), lägsta värde (Emin), 

högsta värde (Emax) och jämnhet (Uo) (Franzell & Jeis, 2013). Luminansbilder går att 

hitta i bilaga 6 och mätvärden på belysningsstyrka i bilaga 7. Tabell 6 redogör för mått 

på skyltfönster och gaturummets höjd och bredd.  

Plats Adress Atmosfärsord Tilldelat namn 

1 Västerlånggatan 63 • Bländande 

• Trendig 

• Oenat intryck 

• Kontrastrikt 

”Den bländande platsen” 

2 Västerlånggatan 38 • Öppet 

• Stora fönster 

• Mjuka kontraster 

”Den välbelysta platsen” 

3 Västerlånggatan 41 • Mörker 

• Tryck 

• Kontraster  

• Markant lyktljus 

”Den mörka platsen” 

4 Västerlånggatan 31 • Bländning  

• Rörigt 

• Kontrastrikt  

• Kallt  

• Färgskillnader 

• Konkurrens 

”Den röriga platsen” 

5 Västerlånggatan 24 • Öppet  

• Inbjudande 

• Stort 

”Den behagliga platsen” 

6 Västerlånggatan 19 • Höga kontraster  

• Ljust 

• konkurrerande 

”Den kontrastrika platsen” 
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Figur 8. Exempel på utformning av Branzellanalys, se bilaga 4 och 5 för detaljer.  

 

Tabell 4. Sammanfattning av upplevelsen på de olika platserna i fallstudien 

 1 Primärt [avser det analyserade skyltfönstrets sida] / Sekundärt [avser motsatt sida]. 

 2Värderingen är baserad på observatörernas uppfattning av helhetsintrycket från Percifal- och Branzellanalysen 

 

Tabell 5. Sammanfattning – fysikaliska mätvärden på de olika platserna 

 Belysningsstyrka (lux) Kontrastförhållande  

 Emed Emax Emin Uo Utsida : insida 1 

Plats 1 63 lux 271 lux 6 lux 0.10 1:460 

Plats 2 51 lux 155 lux 10 lux 0.20 1:10 

Plats 3 2,5 lux 4 lux 0,5 lux 0,20 1:5 

Plats 4 7,5 lux 17 lux 4 lux 0,55 1:3 

Plats 5 43 lux 250 lux 7 lux 0,16 1:30 

Plats 6 42 lux 128 lux 17 lux 0,40 1:100 

 1 Utsida [avser luminans på närliggande yta till fönster]: insida [avser uppskattat luminans i skyltfönster]. 

 

  Upplevelse ljus Upplevt Rum 

 Skyltfönster 
Primärt /sekundärt 1  

Värdering 2 Ljusnivå Ljusfördelning Bländning Höjd 
Primärt /sekundärt* 

Bredd 

Plats 1 Belyst/släckt Dåligt Hög Kontrastrik Ja Låg/hög Opåverkad 

Plats 2 Belyst/släckt Bra Hög Jämn Nej Låg/hög Bred 

Plats 3 Släckt/släckt Dåligt Låg Jämn Ja Låg/låg Smal 

Plats 4 Belyst/släckt Dåligt Låg Kontrastrik Ja Hög/hög Opåverkad 

Plats 5 Belyst/släckt Bra Hög Jämn Nej Hög/hög Bred 

Plats 6 Belyst/belyst Dåligt Hög Kontrastrik Ja Låg/hög Smal 



Resultat  

21 

Tabell 6. Sammanfattning av mått på de olika platserna 

   Skyltfönster Gata  

 Höjd (m) Bredd (m) Bredd (m) 

Plats 1 1,7 1,5 5,4 

Plats 2 2,7 3 5 

Plats 3 2,7 2 5,4 

Plats 4 2,6 2,3 5,9 

Plats 5 2,5 2,2 5,2 

Plats 6 1,8 1,3 7,3 
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5 Analys och resultatsammanfattning 

5.1 Analys av platserna 
Analysen nedan är uppdelad i tre underrubriker. I 5.1 analyseras de utvalda platserna 

med utgångspunkt i empirin och det teoretiska ramverket. I 5.2 och 5.3 kopplas empirin 

med teorin samman för att besvara studiens två frågeställningar i respektive avsnitt. 

5.1.1 Plats 1 – Den bländande platsen 
Skyltfönstret på denna plats var belyst. Belysningen var i hög grad koncentrerat till 

skyltfönstren men insidan av butiken var så pass ljus att man också kunde ana butikens 

storlek utifrån. Skyltfönstret på motsatt sida definierades som släck med inslag av ljus. 

Den ojämna ljusfördelningen på ytor i direkt anslutning till skyltfönstret präglade 

upplevelsen negativt. Den omkringliggande omgivningens vertikala ytor upplevdes 

däremot ha en jämnare ljusfördelning, i synnerhet på den motsatta fasaden som lystes 

upp av skyltfönstrets höga ljusnivåer. Höga kontraster mellan den ljusa insidan och den 

mörkare utsidan försvårade ögats förmåga att urskilja angränsande fasaddetaljer. 

Kontrasterna var som störst där luminanta fönstersmygar mötte angränsande ytor och 

var så pass påtagliga att obehagsbländning uppstod, vilket påverkade intrycket från de 

flesta blickriktningarna. Att hårda kontraster försvårar synbarheten överensstämmer 

med tidigare forskning som visar att alltför höga kontraster påverkar ögats adaption 

negativt (Boyce, 2014; DiLaura, 2011). Bländning förekom inte bara i form av höga 

kontraster utan också av direkt bländning på grund av felriktade armaturer. 

Luminansmätningen, liksom analysen av kvalitativ data, visade också på stora 

kontraster som försämrade syn- och orienteringsförmåga. Fönstersmygarna i motsats 

till den intilliggande fasaden visade ett kontrastförhållande på 1:460. På markplan 

upplevdes också stora skillnader i ljusnivå där gatan definierades av hårda skuggor. Att 

jämnheten var låg kunde man också se i jämnhetsmåttet Uo som visade 0,10, vilket kan 

anses lågt sett till rekommenderade värden för gatumiljö (SIS, 2014). Artikeln från CIE 

(2019) förklarar att en jämn ljusfördelning underlättar avläsandet av gatan, vilket 

saknades på platsen. Wänström Lindh (2012) redovisar dock att jämnt belysta områden 

kan uppfattas som svåra att läsa av. Horisontellt uppmättes gatans 

medelbelysningsstyrka till 63 lux på markplan vilket skattades i observationen som en 

medelhög ljusnivå. 

Observatörernas uppfattning av rummets bredd var inte samstämmig, men kan ha 

påverkats av vilken position observatören hade då bländning förekom. Något som 

däremot syntes tydligt var uppfattningen av rumshöjden som ansågs lägre vid det tända 

skyltfönstret och ökade i höjd på motsatt sida som hade högre ljusnivå och jämnare 

vertikalt ljus. Denna observation stärks av Matusiak (2004) forskning som visade att 

för stora kontraster kan sänka upplevelsen av rumshöjd. Att rummets höjd upplevdes 

högre på motsatt sida av skyltfönster kan förklaras av Oberfelt et al. (2010) som menar 

att belysta vertikala ytor kan öka rummets höjd.  

5.1.2 Plats 2 – Den välbelysta platsen 
Skyltfönstret på denna plats var belyst och butikens jämnt belysta insida syntes tydligt 

genom skyltfönstrets stora fönster. Skyltfönstret i en angränsande butik var belyst 

medan den motsatta sidans skyltfönster var släckt. Det fanns en tydlig rumslig 

uppfattning av platsen och butikens insida utgjorde en del av det upplevda rummet.  
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En stor del av platsens belysning utgjordes av ljus från omkringliggande skyltfönster 

och endast en liten andel ljus ansågs komma från gatubelysningen. Rummets visuella 

gränser upplevdes bredare än dom faktiska gränserna med en tydlig blickriktning mot 

det belysta skyltfönstret. Det ljusa innertaket upplevdes utgöra ett ”tak” även på gatan, 

vilket också skapade en gräns och en ytterligare rumslighet ovanför butiken men som 

var dock mindre påtaglig. Enligt Oberfeld et al. (2010) har belysta tak en stor påverkan 

på rumshöjden. Vikten av belysta tak kan förklara varför rummet upplevdes ha en gräns 

mellan innertaket i butiken och utgöra höjden på gatan. En annan förklaring kan finnas 

i skyltfönstrets storlek. Matusiak (2006) menar att breda fönster kan ha gjort att 

rumsuppfattningen också blev bredare, i stället för högre.  

Ljuset var jämnt fördelat på horisontella ytor men det förekom ändå skillnader i ljusnivå 

på platsens ytterområden som skapade viss dynamik i ljuset. Ingen begränsning i 

synförmågan upplevdes och orienterbarheten var god. Wänström Lindh (2012), 

DiLaura (2011) och Matusiak (2004) lyfter alla vikten av vertikala ytor vid 

rumsskapandet och förmågan att tolka omgivningen. Då innerväggen i butiken var 

belyst blev det denna vertikala yta som avgränsade rummet.  

På vertikala ytor upplevdes kontraster i ljusnivå mellan exempelvis fasad och 

skyltfönster, likväl mellan motsatta fasader. Det visade dock inte luminansmätningarna 

(se bilaga 6), där kontrastförhållandet mellan skyltfönstrets ljusa fönstersmyg och 

utsidans mörkare fönsterkarm mättes till 1:10 (se tabell 5). Gällande horisontella ytor 

uppmättes en jämn belysningsstyrka på markplan med ett medelvärde på 51 lux och 

med en jämnhet på 0,20. Trots att belysningsstyrkan var lägre jämfört med ”den 

bländande platsen” så upplevdes denna plats som något ljusare. Detta kan förklaras av 

CIE (2019) som visar att jämnhet påverkar upplevelsen av ljushet.  

5.1.3 Plats 3 – Den mörka platsen 
Skyltfönstret på platsen var släckt, likaså motsatt sida. Några närliggande skyltfönster 

med hög ljusnivå påverkade intrycket, men befann sig utanför den upplevda 

rumsgränsen. Inte heller den bländande gatlyktan placerad ovanför skyltfönstret 

upplevdes som en del av rummet men hade likväl en stor inverkan på upplevelsen. 

Platsen som upplevdes mycket mörk skapade en tryckande känsla. Att gatan upplevdes 

mörk bekräftades av den uppmätta medelbelysningsstyrkan på 2,5 lux vilket var 

betydligt lägre än de övriga platserna (se tabell 5). Det påtagliga mörkret försvårade 

synförmågan då höga ljusnivåer från gatlyktan och omgivande skyltfönster lätt drog 

blicken till sig. Denna upplevelse stämmer överens med Boyces (2014) påstående om 

att adaptionen är svårare från ljus till mörker och kan försvåra seendets 

adaptionsförmåga.  

Rummet upplevdes smalare än de fysiska gränserna och stråket befann sig närmre 

gatans ljusare sida. Mörkret orsakade en ovilja att stanna upp. Rummets upplevda höjd 

varierade beroende på blickriktning, men tenderade att uppfattas lägre nära det primärt 

analyserade skyltfönstret, vilket var den mörkaste delen av rummet. På gatans motsatta 

sida blev rummet något högre där det vertikala ljusnivån var något högre och jämnare.  

De ljusaste ytorna befann sig på högre höjd än skyltfönsterna. Trots det upplevdes 

rummets gränser vara förenade med det påtagliga mörkret som gav rummet en låg 

rumshöjd. Detta kan ses som motsägelsefullt från tidigare studier där Wänström Lindh 

(2012) menar att låga ljuspunktshöjder skapar en känsla av låg rumslighet. Den låga 
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ljusnivån upplevdes inte öppna upp gatan utan i stället sänka höjden, vilket till viss del 

stämmer med påstående att ljusnivån påverkar upplevelsen av rumshöjd (Oberfeld et 

al., 2010; Wänström Lindh, 2012; Wänström Lindh & Billger, 2021).  

Ljusfördelningen på horisontellt plan upplevdes relativt jämn, vilket kunde antydas i 

jämnhetsmåttet Uo som visade ett värde på 0.20 (se tabell 5). Jämnheten upplevdes god 

på den motsatta fasaden som fick indirekt ljus från ett närliggande skyltfönster. 

Skillnader i ljusfördelning mellan skyltfönstret och fasaden nära gatlyktan upplevdes 

stora, medan luminansmätningen visade ett förhållande på 1:5. 

5.1.4 Plats 4 – Den röriga platsen 
Skyltfönstret på denna plats var belyst. Skyltfönstret på motsatt sida var obelyst och 

man kunde inte se in. Det fanns några närliggande tända skyltfönster och gatlyktor som 

påverkade gaturummet.  

Platsen präglades av ett rörigt intryck där uppfattningen av rummets upplevda gränser 

beskrevs som svåra att definiera. Trots det, beskrevs ändå de visuella gränserna som 

något större än de fysiska. Rummets höjd upplevdes som högt och ljusnivån på fasaden 

som ljusare än gatan (se bilaga 8). Den horisontella belysningsstyrkan visade ett 

medelvärde på 7,5 lux och i luminansmätningen framkom ett överraskande jämnt 

luminansförhållande på 1:3 mellan insida och utsida (tabell 6). Rummet, som upplevdes 

högt är samstämmig med Oberfeld et al. (2010) teori om att ljus på vertikala ytor ökar 

rummets höjd och att ljusnivån på markplan inte påverkar rummets höjd avsevärt.  

Rummet upplevdes ha stora kontraster med märkbara skuggor. Upplevelsen kunde dock 

inte bekräftas av det fysikaliska mätvärdet Uo där jämnheten var oväntat god och 

uppmättes till 0,55 (tabell 5). CIE (2019) menar att jämnare ljus gör en plats lättare att 

läsa av vilket går emot Wänström Lindhs (2012) påstående att jämnhet i ljuset försvårar 

upplevelsen av rummet i vissa miljöer men som stöds av resultatet på denna plats.  

Det röriga och något odefinierade rummet påverkades av att ljusfärger i skyltfönsterna 

inte var enhetliga (se bilaga 8). Det analyserade skyltfönstrets belysning bedömdes 

också ha en väldigt dålig färgåtergivning där påtaglig förvanskning av färger på objekt 

observerats. Det fanns heller ingen tydlig punkt att fästa blicken på då ljus kom från 

många olika riktningar, vilket gav ögat en oförmåga att anpassa till de rådande 

förhållandena. Denna uppfattning stödjs av Klaréns och Fridell Anters (2014) teori som 

menar att ytor med hög luminans i synfältet fastställer ögats adaption både till ljusfärg 

och nivå. Utan varken tydlig blickriktning eller enhetligt framställda färger kan 

synförmåga och helhetsintrycket påverkats negativt. 

5.1.5 Plats 5 – Den behagliga platsen 
Skyltfönstret kan definieras som väl belyst. Butiken innanför var jämnt belyst med en 

mjuk gradient från ljust till mörkt och upplevdes mycket behaglig. Motsatt sidas 

skyltfönster kan definieras som släckt. Ingen begränsning av synförmågan upplevdes 

på platsen. 

Ljuset upplevdes jämnt fördelat på horisontella ytor med gradient övergång som löpte 

ut från skyltfönstret. På vertikala ytor upplevdes likväl gradienta skillnader i ljusnivå. 

Det var däremot lite större skillnader mellan angränsande fasad och det belysta fönstret 

med ett luminansförhållande på upp till 1:30. Gällande de horisontella ytorna uppmättes 

medelbelysningsstyrkan till 43 lux och jämnheten till 0,16 (tabell 5). Dessa mätvärden 
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motsäger upplevelsen. Förklaringen kan finnas i de vertikala ytorna som ansågs vara 

väl belysta och jämna. DiLaura (2011) menar att jämna gradienter i ljuset bidrar till att 

underlätta avläsningen av platsen. Trots att de faktiska mätvärdena visar på höga 

kontraster kan jämna gradienter på fasad och mark vara förstärkande för upplevelsen. 

Den positiva upplevelsen kan förklaras av CIE:s (2019) artikel som påvisar en högre 

tolereras för lägre ljusnivåer i gaturummet om ljusfördelning är jämn. 

Rummet upplevdes stort och öppet och butikens insida kom att vara en del av 

gaturummet. Rummet upplevdes högt och luftigt och gränsen sträckte långt upp på 

fasaden. Oberfeld et al. (2010) kommer med en potentiell förklaring då han påstår att 

ljus på vertikala ytor påverkar rumshöjdens upplevda omfattning.  

5.1.6 Plats 6 – Den kontrastrika platsen 
Skyltfönstren som undersöktes var belysta hade ett större avstånd till varandra än övriga 

platser, ett av fönsterna präglades av en högluminant lysande skylt. Skyltfönster på 

motsatt sida kan definieras som belyst men delvis täckta av reklambilder vilket 

minskade utstrålande ljus på gatan. 

Ljuset på horisontella ytor var kontrastrikt med stora skillnader i ljusnivå (se tabell 5). 

Betydande begränsningar i synförmågan upplevdes av såväl horisontella som vertikala 

ytor. DiLaura (2011) ger stöd för upplevelsen då allt för stora kontraster kan påverka 

synförmågan negativt.  

Höga ljusnivåer från skyltfönstren präglade upplevelsen tillsammans med stora 

kontraster som upplevdes mellan fasad och skyltfönster. De upplevda skillnaderna i 

ljusnivå stöds av luminansmätningarna och mest signifikant var luminansskillnaderna 

mellan fönstersmygen och fasaden som uppgick till hela 1:100 (se tabell 5). Det går 

även att notera stora luminansskillnader på gatan. Värdet från mätningen av 

belysningsstyrka var däremot motsägelsefull till upplevelsen och visade en 

medelbelysningsstyrka på 42 lux tillsammans med en relativt god jämnhet på 0.40 (se 

tabell 5). I och med den relativt höga ljusnivån och de stora kontrastskillnaderna som 

ansågs prägla platsen försvårades orientering. Att de stora kontrastskillnaderna kan ha 

orsakat en sämre orienteringsförmåga stöds av tidigare forskning (DiLaura, 2011; 

Wänström Lindh, 2012) 

Till största del belystes rummet av skyltfönsterbelysningen och endast en liten mängd 

ljus kom från gatlyktorna. Rummet upplevdes därav vara belyst med låg ljuspunktshöjd. 

Rummet upplevdes smalt och varierande. Inga skyltfönster på platsen öppnade upp 

rummet. På den undersökta gatusidan upplevdes höjden på rummet vara mycket låg 

medan det var högre med en uppåtgående riktning på motsatt sida gatan. Som Fridell 

Anter och Klarén (2014) menar finns det indikationer som pekar på att de starkt belysta 

skyltar och fönster negativt påverkade upplevelsen av höjd i rummet. Dessutom var 

majoriteten av ljuset placerat med en låg höjd vilket stämmer in på Wänström Lindhs 

(2012) och Wänström Lindh och Billgers (2021) teorier.   

5.2 Hur kan belysta skyltfönster påverka upplevelsen av 
ljuset och rummet i historiska gatumiljöer? 

Detta arbete har som syfte att öka förståelsen kring skyltfönsters påverkan på ljusmiljön 

och rummet i historiska gatumiljöer. Frågeställningarna har således delats upp och 



Analys och resultatsammanfattning 

26 

generaliserats till två tillstånd, tända och släckta skyltfönster för att underlätta analysen 

och göra resultaten applicerbara på andra historiska gatumiljöer.  

Ljusmiljön 

Av de sex platserna som undersöktes i fallstudien (kapitel 4.2) ansågs fem områden 

vara belysta av skyltfönster, plats 1, 2, 4, 5 och 6. Av dessa var det endast plats 6 som 

hade belysta skyltfönster på båda sidor gatan (se tabell 5). Plats 1, 4 och 6 värderades 

som dåligt belysta och plats 2 och 5 som bra belysta. På dessa två platser upplevdes 

ljusnivån vara hög, ljusfördelningen jämn och ingen störande bländning förekom. 

Bländning upplevdes däremot på samtliga av de tre dåligt belysta platserna (1, 4 och 6), 

vilket också kontrastrik ljusfördelning gjorde. Däremot varierade upplevelsen av 

ljusnivån mellan dessa tre platser där två platser upplevdes ha en hög ljusnivå och en 

plats upplevdes ha låg ljusnivå (se tabell 4).  

Sammanfattningen av djupanalyserna indikerar att det finns vissa liknande egenskaper 

i ljuset på de platser som upplevs bra respektive dåligt belysta då det förekommer 

belysta skyltfönster. Bländning som orsakas av felriktade eller för luminanta armaturer 

tycks ha påverkat ljusupplevelsen negativt. Jämn ljusfördelningen visades sig även vara 

viktig för att läsa av platsen och att lätt kunna adaptera mellan olika ljusrum. Spilljus 

från stora fönsteröppningar på plats 2 och 5 vilka gav upphov till en mjuk gradient i 

ljusnivå föredrogs över mindre fönsteröppningar. Stora skillnaer i såväl nivå som 

ljusfärg tenderade att orsaka förvirring, vilket var mest tydligt på plats 4.  

Gällande upplevd ljusnivå visar analysen ingen tydlig preferens åt något håll då hög 

nivå förekom på bra och dåligt belysta platser, vilket stämmer överens med tidigare 

forskning på ämnet (Fridell Anter & Klarén, 2014; CIE, 2019). Detta kan indikera att 

ljusnivån från den infallande skyltfönsterbelysningen påverkar upplevelsen mindre än 

kontraster och bländning vilket den också kan ge upphov till. Dessutom visar resultaten 

att den uppmätta jämnheten på det horisontella ljuset inte nödvändigtvis stämmer 

överens med den upplevda jämnheten, vilket tydligt visas i empirin från plats 4. Denna 

iakttagelse stödjs delvis av Besenecker och Bulloughs (2017) teorier - att ljusets 

upplevelse är kontextberoende och inte möjlig att återge med enbart uppmätta data. 

Rummet 

Sett till rumsligheten på platserna var upplevelsen mindre sammanständig. I flera av 

fallen betraktades motstridiga upplevelser. Sett till sammanfattningen i tabell 5 finns 

det indikationer på att de platser med belysta fönster på ena sidan gatan (plats 2 och 5), 

vilka värderades positivt, upplevdes ha ett bredare rum än den fysiska gränsen. För de 

platser som värderades dåligt (plats, 1, 4, 6) fanns det ingen tydlig slutsats. Två platser 

upplevdes vara opåverkade sett till bredd och en plats upplevdes något smalare.  

Gällande upplevd höjd varierade upplevelsen mycket. På de platser där det fanns tända 

och släckta skyltfönster upplevdes tre av fem som lågt ovanför det belysta fönstret och 

högt på motsatt sida. Utöver dessa upplevdes två platser (plats 4 och 5) ha en 

jämförelsevis hög rumslig höjd. En möjlig förklaring till resultaten kan vara den 

påverkan som vertikal belysning har på rumshöjd (Matusiak, 2004; Oberfeld et al., 

2010). Vidare menar Oberfeld et al. (2010) även att ljusnivån på marken inte hade 

någon direkt påverkan på rummet. Detta påstående stämmer överens med studiens 
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resultat som visar att ljusnivån horisontellt inte har en koppling till upplevd rumshöjd. 

De höga luminansförhållanden som uppmättes kan också förklara de osäkra och ibland 

motsägelsefulla resultaten. Enligt Matusiak (2004) försvinner upplevelsen av ökad 

rumshöjd om kontrastförhållanden mellan ytor blir för stor. Detta fenomen märktes inte 

minst på de platser där det förekom tända skyltfönster på ena sidan och släckta på andra 

(plats 1, 2, 4, 5). Viktigt att nämna är dock att det finns alternativa förklaringar till att 

rummet upplevdes olika högt på respektive gatusida. Exempel på detta är ytfärger, 

fönsteröppningens storlek och förekomsten av belysta reklamskyltar.  

Den insamlade empirin korrelerar inte med Matusiaks (2008) teori att 

fönsteröppningens höjd- och breddförhållanden påverkar rummets upplevda storlek. Då 

Matusiak (2008) undersökte interiöra och inte exteriöra rum kan förutsättningarna ha 

varit allt för olika för att få fram jämförbara resultat.   

5.3 Hur kan släckta skyltfönster påverka upplevelsen av 
ljuset och rummet i historiska gatumiljöer? 

Endast en av platserna för djupstudien (plats 3) ansågs som helt släckt vilket gör att de 

släckta sekundära skyltfönster också tas i beaktande för bedömningen hur upplevelsen 

av släckta skyltfönster (se tabell 4). De platser som ansågs ha släckta skyltfönster på sin 

motsatta sida var plats 1, 2, 4 och 5.  

Ljusmiljön 

I fallstudierna (se kapitel 4.2) kunde man tydligt se att det spillda ljuset från tända 

skyltfönster bidrog till den rumsliga uppfattningen av platsen, så också bristen på ljus 

från fönster. Ljuset från tända skyltfönster gav ljus på motsatt fasad, vilket resulterade 

i en jämn vertikal ljusnivå på fasaden. Släckta skyltfönster bidrog inte med vertikalt ljus 

på motsatt fasad vilket gjorde att platsen upplevdes mörkare. Detta var som tydligast 

vid plats 3 där skyltfönster på båda sidan gatan var mörka. Likväl orsakade den 

nedsläckta butiken ett mörkt och odefinierbart hål i rummet. Detta förstärktes också av 

att skyltfönstret var stort och mörkt och gatubelysningens ljus inte räckte till för att höja 

ljusnivån på omkringliggande ytor. 

Ett annat fynd som gjordes var att släckta skyltfönster likt tända orsakade störande 

kontraster mellan den mörka fönsterytan och intilliggande fasad. Detta fenomen kunde 

tydligt uppfattas på plats 1 där skillnaden mellan den ljusa fasaden och det mörka 

fönstret var som störst (se bilaga 6). Likt de fynd som gjordes vid belysta skyltfönster 

stödjer detta att kontraster kan vara en faktor som påverkar upplevelsen av gaturummet 

som bland annat Matusiak (2004) och Wänström Lindh (2012) tar upp i tidigare studier.  

En annan iakttagelse som påverkade ljusnivån på platser med släckta skyltfönster var 

reflektioner. Där kunde man se att ljus som reflekterats på de släckta skyltfönstren 

påverkade upplevelsen av rummet. Reflektioner från de belysta skyltfönsterna tog i 

flera fall över de släckta skyltfönstren vilket sågs störande för inblick, å andra sidan 

kunde det reflekterade ljuset ge en känsla av inblick i ett annars mörkt hål och därmed 

bidra till att platsen sågs som något öppnare. Reflexer på de släckta skyltfönster visade 

sig kunna förstärka uppfattningen av oreda om ett redan stökigt intryck förekom, vilket 

var fallet på två av de undersökta platserna (plats 1 och 4). 
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Analyserna visade också att de platser där skyltfönsterbelysning var släckta upplevdes 

mörkare än den belysta omgivningen. Detta resulterade i att ögats adaption mellan 

dessa områden försvårades. Vilket blev särskilt tydligt i de mörkare områdena. En 

möjlig förklaring till svårigheterna att anpassa ljusnivån ges av Boyce (2014) och 

DiLaura (2011) som menar att det tar längre tid att anpassa ögat från ljus till 

mörker än från mörker till ljus, vilket också stämmer överens med empirin i detta 

arbete.  

Rummet 

Den mörka platsen (plats 3) hade inget eller väldigt lite ljus och upplevdes vara det 

minsta rummet, då en påträngande känsla av mörker bidrog till dess upplevda storlek. 

Detta rum upplevdes mindre än de fysiska gränserna. På de fyra platser där 

skyltfönster var belysta endast på en sida (plats 1, 2, 4 och 5) kunde man i 

djupanalysen urskilja att den släckta sidan inte bidrog till en ökad rymd. Dessa 

gränser upplevdes antingen som likställda med de fysiska gränserna eller aningen 

mindre. Gällande de platser där det förekom både tända och släckta skyltfönster 

fanns det vissa likheter sett till upplevd rumshöjd. För fasader utan belysta fönster 

upplevdes en ökad rumshöjd jämfört med den belysta sidans fasad. Stora kontraster 

mellan luminanta ytor och mörkare fasad lyfts ovan som en förklaring till upplevelsen. 

Någonting som dessa resultat också styrker då de släckta skyltfönstren är mindre 

luminanta. Detta fynd stödjs delvis av forskning om det vertikala ljusets påverkan på 

rumsuppfattningen (Matusiak, 2004; Oberfeld et al., 2010), samt påstående att starka 

kontraster i ljuset kan påverka förmågan att läsa av ett rum (Boyce, 2014; CIE, 2019).  
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6 Diskussion och slutsats 

6.1 Resultatdiskussion  
Målet för detta examensarbete har varit att synliggöra och bättre förstå den potentiella 

påverkan belysta och mörka skyltfönster har i en historisk gatumiljö, vilket lett fram till 

hypoteser snarare än konkreta slutsatser. Forskning på ämnet skyltfönsterbelysning är 

begränsat, likväl ljusets påverkan på rummet i historiska gatumiljöer.  Flertalet teorier 

som ligger till grund för studien har hämtats från forskning inom fältet för interiöra 

miljöer eftersom tillgängliga studier inom området varit bristfälliga. Det är en faktor 

som kan ha sänkt trovärdigheten och gett upphov till felkällor för detta arbete. Däremot 

kan den teoretiska grunden som berör synförmåga och människans seende ses som väl 

underbyggd i såväl exteriöra som interiöra miljöer.  

Teorier från tidigare studier i interiöra miljöer har trotts detta kunnat styrka vissa av 

studiens upptäckter. Resultatet har visat på samband mellan jämn ljusfördelning på 

vertikala ytor och en ökad rumshöjd vilket kan bekräftas av studien från Oberfeld et al. 

(2010). Vidare fanns indikationer även på det motsatta, att stora kontraster minskade 

rummets upplevda höjd. Hela rummets storlek ansågs också bli mindre där ojämn 

ljusfördelning, skarpa kontraster eller bländning förekom, och går att koppla samman 

med befintlig forskning om synförmåga och perception (DiLaura, 2011; Klarén, 2011).   

En hypotes baserat på studiens resultat är att ju större yta ett skyltfönster hade, desto 

större är påverkan på gatumiljöns helhetsupplevelse. Det var också var studiens mest 

tydliga upptäckt. Det gällde belysta såväl som släckta fönsterytor. Stora och välbelysta 

skyltfönster öppnade upp rummet och förenklade orienteringen samtidigt som stora 

mörka skyltfönster tenderade göra rummet smalare. Underlaget för att avgöra om 

släckta skyltfönster försvårade orientering är begränsat och inga generella hypoteser 

kan dras gällande detta. Sambandet kan inte styrkas av tidigare studier men potentiella 

orsaker som påverkade upplevelsen av ljusmiljön var bland annat skyltfönsterstorlek, 

bländning och kontraster. Resultatet har dock pekat på att faktorerna endast haft en 

påverkan, inte i viken utsträckning. Om ytterligare faktorer påverkat upplevelsen kan 

heller inte påvisas.  

Att belysning i skyltfönster har en direkt påverkan på platsens upplevda ljusmiljö går 

att uttyda i resultaten. Ljusets påverkan på synförmågan har diskuterats och skulle 

kunna appliceras på andra miljöer. När det däremot rör hur rummet påverkas av 

belysning i skyltfönster eller brist på belysning är det svårare att dra generella slutsatser 

då inga entydiga indikationer identifierades. En hypotes är att skyltfönstrets påverkan 

på ljusmiljön är lättare att generalisera än dess påverkan på rummet. Att undersöka hur 

en yta upplevs och samspelar med omgivningen berör flera vetenskapliga områden som 

till exempel belysningsvetenskap, arkitektur, historia, fysiologi samt psykologi, vilket 

gör det komplext att täcka fullt ut. Komplexiteten ligger också i de kvalitativa 

undersökningsstrategier som ger upphov till ett stort antal variabler som påverkar 

resultatet. Samtliga variabler har inte beaktats i respektive fallstudie och det blir därför 

svårt att fastslå kausala samband för skyltfönsterbelysningens påverkan på rummet.  

Redan 1927 lyftes kritik mot dålig skylfönsterbelysning på Stockholms gator (Garnert, 

1993) och fokus lades då på att förmå butiksägare att hålla belysningen tänd och skapa 

ett behagligt intryck för besökare och ett gott avtryck på gatan. Allteftersom 

kunskapsområdet och belysningstekniken har utvecklats kan denna studie konstatera att 
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det nu snart 100 år senare finns arbete kvar för att nå de värden som Stockholms stad 

lyfter för en god ljusmiljö i staden (Stockholms Stad, 2020).  

6.2 Metoddiskussion 
Valet av en specifik plats för datainsamlingen i Gamla stan i Stockholm, baserades på 

dess smala och oregelbundna gator med varierad skyltfönsterstorlek i kontrast till mer 

moderna gator som vanligtvis är bredare. I vilken utsträckning resultatet från denna 

studie är generaliserbart är svårt att dra konkreta slutsatser kring då studien är av 

kvalitativt slag och validiteten bedöms externt hos läsaren (Cho & Trent, 2006; Säfsten, 

2019). Däremot har åtgärder kunnat stärka den interna validiteten genom en detaljerad 

metodbeskrivning och transparens kring observatörernas förkunskaper samt insamlad 

empiri. Vidare redovisas fysikaliska mätvärden för möjligheten att återskapa 

förutsättningarna vid analystillfället.  

Valet av observatör möjliggjorde insamling av en rikare mängd data från flera 

analysmetoder och från flera fall. För att säkerställa validitet har resultaten triangulerats 

(Cho & Trent, 2006; Säfsten, 2019). På så vis kunde en metods svaghet vägas upp av 

en annan metods styrka. Det är dock svårt att helt förlita sig på triangulering för att få 

hög validitet av resultaten då den största delen av empirin bygger på författarnas 

åsikter. Risken för bristande neutralitet då författarna både utförde studien och 

analyserade resultatet har uppmärksammats, därför har empirin så transparent 

som möjligt redovisats i bilagor. Data från flera analysmetoder och 

mätningar har genom trianguleringen likväl hjälpt till att begränsa risken för 

en partisk tolkning av fallstudierna. 

Den totala mängden insamlade data var stor och tog tid att hantera, men varje del har 

likväl noga studerats. Insamlandet av data, liksom datamängden, hade dock kunnat 

reducerats för exempelvis Percifals observationsformulär då vissa parametrar inte vara 

relevanta för att besvara studiens frågeställningar som till exempel ljusfläckar och 

läsprov (Klarén, 2011). Vidare var det utmanade att hitta stöd för de kvalitativa 

metoderna i tidigare publicerad forskning, i synnerhet för Branzells och Cullens 

analysmetoder (Branzell, 1976; Cullen, 1971). Vidare fanns det lite stöd för hur data 

från luminansmätning bör hanteras på ett vetenskapligt sätt. Det behövs således mer 

tillämpad forskning för tillvägagångssätt och datahantering kring studiens utförda 

metoder och insamlingstekniker för att stärka studiens trovärdighet.   

Urvalet av observatörer begränsades då syftet inte var att finna konkreta svar eller 

erhålla en hög statistisk generalisering. En viktig faktor för att säkerställa validitet i 

resultatet var noga förberedelser inför de kvalitativa analysmetoderna. Därför utfördes 

en pilotstudie. Trots det kunde olika tolkningar av beskrivande ord eller symboler 

upptäckas bland insamlade data. Det var således en utmanande uppgift att hålla 

materialet helt konsekvent observatörerna emellan. Vilket är en viktig aspekt att beakta 

vid ett omtag av studien. Ett sätt för att ytterligare öka trovärdigheten skulle vara att 

exempelvis ha utfört kompletterande djupanalyser eller enkäter för försökspersoner för 

att öka reliabiliteten.  

6.3 Begränsningar 
Denna studie som behandlar endast en gata, är med sin historiska prägel och utbredda 

turistnäring av säreget slag. Få likartade platser kan hittas i Sverige, vilket kan 

argumentera för att relevansen och generaliserbarheten förblir förhållandevis låg. 
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Däremot har skyltfönster och dess påverkan av rummet varit den mest betydande 

aspekten under arbetets gång. Det innebär att studiens resultat skulle kunna appliceras 

på gator som inte har samma medeltida utformning och göra studiens resultat både 

relevanta och överförbara på miljöer där skyltfönster förekommer.   

Det låga deltagarantalet kan ha gjort att resultatet inte fullt ut är generaliserbart och kan 

därför ha sänkt trovärdigheten. Trots det var det begränsade urvalet ett medvetet val för 

att kunna säkerställa att deltagarna hade tillräcklig förkunskap. Ännu en begränsande 

faktor för studiens trovärdighet låg hos författarnas begränsade erfarenheter där 

bearbetning av mängden data kan ha påverkats. 

6.4 Slutsatser och rekommendationer 
Studien har resulterat i ett antal intressanta hypoteser som gäller för historiska 

stadsmiljöer med smala och oregelbundna gator. Nedan redovisas de viktigaste fynden: 

▪ Skyltfönster med en större glasad yta påverkade upplevelsen av ljusmiljön mer 

än skyltfönster med mindre yta, oavsett om skylfönstret var tänt eller släck.  

▪ Tända skyltfönster ökade gatans upplevda bredd.  

▪ Släckta skyltfönster minskade gatans upplevda bredd.  

▪ Förmågan att orientera sig i rummet förenklades av väl belysta skyltfönster. 

▪ Bländning från skyltfönster försämrade upplevelsen av ljusmiljön och 

försvårade rumsuppfattningen.  

▪ Variation i ljusnivå från olika skyltfönster försämrade upplevelsen av den 

övergripande ljusmiljön och försvårade rumsuppfattningen.   

▪ Fler studier som undersöker skyltfönsterbelysningens påverkan på stadsrummet 

behövs.  

I kapitlen ovan har skyltfönsterbelysningens påverkan på gatan undersökts. Intressanta 

resultat som ökar förståelsen om vilken påverkan på miljö och rumslighet som dessa 

ytor har i stadsrummet har redovisats. Denna studie visar att skyltfönsterbelysning har 

en påverkan på gatumiljön och att mer omsorg bör läggas vid planering av belysning 

på dessa ytor. Detta för att undvika de negativa konsekvenser som besökare kan 

uppleva, som exempelvis synnedsättande bländning eller svårigheter att se och uppleva 

gatans arkitektur. Butiker med särskilt stora och tydliga skyltfönster har ett särskilt stort 

ansvar för gatans miljö. Extra hänsyn i belysning av skyltfönster och interiör kvällstid 

bör tas i dessa fall för att bidra till en god och funktionell ljusmiljö. Släckta skyltfönster 

på båda sidor av en smal gata bör undvikas då det kan upplevas påfallande mörkt. 

Då belysning i skyltfönster och butikslokaler inte tycks regleras i vare sig lag eller annat 

regelverk finns det uppenbara problem för offentliga aktörer att få till tvingande 

belysningsmässiga förändringar i ljuset för att uppnå en sammanhängande ljusmiljö. 

Det kan skapa svårigheter med att komma åt problemet. För att komma åt problemet 

bör även skyltfönsterbelysning ses som en belysningsanordning som regleras i 

detaljplan och andra bestämmelser då det påverkar gatan på samma sätt som exempelvis 

en bygglovspliktig lysande reklamskylt skulle göra.  

Vidare rekommenderas även att öka kunskapen hos berörda aktörer om 

skyltfönsterbelysningens vikt för en god gatumiljö. Detta för att dels gagna den enskilda 

näringsidkares attraktionskraft likväl som besökares behov till en god ljusmiljö i staden, 

dels de offentliga aktörernas vilja att bevara platsens historiska prägel.  
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Genom att skapa en sammanhängande och omsorgsfullt planerad ljusmiljö kan gatan 

åter bli som salongen i teatern, skyltfönstret som scenen och besökaren som publik – 

och så bör stadens nattliga liv utspelas.  

6.5 Förslag till vidare forskning 
Som nämnts i diskussionen är forskning på ämnet skyltfönsterbelysning begränsat. För 

att skapa ett ökat intresse för ljusets roll i rumsuppfattningen och ett bättre genomslag 

hos olika aktörer krävs mer forskning. Det skulle kunna genomföras med liknande 

kvalitativa studier. Kvantitativ forskning på skyltfönsterbelysningens påverkan skulle 

också vara en viktig del i skapandet av applicerbara riktlinjer för vertikal belysning i 

exteriöra miljöer.  

Experiment under mer kontrollerade former och med en ökad variation på gator som 

exempelvis bredare eller moderna gator skulle kunna bidra med att förbättra 

kunskapsområdet inom gatubelysning och även säkerställa denna studies reliabilitet.  

Vidare föreslås även att utredningar om vilka aktörer som har rätt att bestämma och 

reglera över gatans ljus bör ses över. Exempelvis skulle en studie där aktörer såsom 

butiksägare och kommunrepresentanter djupintervjuas för att öka förståelsen över 

potentiella intressekonflikter och brister i ansvarsfördelningen inom gatubelysning. 
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Bilaga 1 

Sammanställning av Branzellanalys 1 och 
Cullenanalyser 

Efter datainsamlingstillfälle 1 gjordes en sammanställning av resultatet som låg till 
grund för urvalet. Cullenskisserna blev totalt 13st som i vissa fall skildrade samma 
plats, antalet platser reducerades därför till 9 st. Utifrån dessa 9 platser beskrevs 
nyckelord baserat på Branzell skisserna från datainsamlingstillfälle 1. En rankning av 
de intressanta platserna gjordes och lämnade kvar totalt 6 intressanta plaster till att 
djupare studera. Bilderna nedan visar arbetsskisser och siffran i rött visar de valda 
platserna. 

Figur 1.1. Övergripande Branzellanalys. Kartunderlag inhämtat från och med 
tillstånd av Stockholms stadsbyggnadskontor.  



Bilaga 2 

Platsbeskrivning och mått 
Plats 1 - Den bländande platsen 

Platsen för djupanalysen i fråga har gatunumret 63, motsatt sida har gatunumret 54. 
Skyltfönstret som analyserats tillhör en stilren modebutik. 

Gatans bredd är 5,4 meter och höjd från mark till takfot är 11,5 meter. Skyltfönstren 
består av fyra glasade fönsterpartier med mörkgröna fönsterkarmar. De yttersta fönstren 
har måtten 1,7m hög och 1,5m bred. De mindre fönstren har måtten 1,7m höga och 
0,7m breda.  

Platsen belyses av två gatlyktor placerade på fasaden på Västerlånggatan 61 och 65. 
Skyltfönstret belystes av takmonterade spotlights, väggmonterade spotlights och en 
lysande reklamskylt.  

Figur 2.1. Fasadritning av Västerlånggatan 63. Underlag hämtade från Stockholms 
stadsarkiv https://sok.stadsarkivet.stockholm.se/Databas/stockholms-aldre-
byggnadsritningar/Sok [2021-02-18].  

https://sok.stadsarkivet.stockholm.se/Databas/stockholms-aldre-byggnadsritningar/Sok
https://sok.stadsarkivet.stockholm.se/Databas/stockholms-aldre-byggnadsritningar/Sok
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Plats 2 - Den välbelysta platsen 

Platsen har gatunumret 38, motsatt sida har gatunumret 45. Skyltfönstret som 
analyserats tillhör en konfektyrbutik. 

Gatans bredd är 5m och höjd från mark till takfot är 17m. Skyltfönstren består av två 
glasade fönsterpartier med svarta fönsterkarmar. Fönstren har måtten 2,7m hög och 3m 
bred.  

Platsen belyses av tre gatlyktor placerade längs med fasaden på Västerlånggatan 45. 
Skyltfönstret belystes av takmonterade spotlights och allmänljus i lokalen. En lysande 
butiksskylt är monterad ovanför skyltfönstren. 

Figur 2.2. Fasadritning av Västerlånggatan 38. Underlag hämtade från Stockholms 
stadsarkiv https://sok.stadsarkivet.stockholm.se/Databas/stockholms-aldre-
byggnadsritningar/Sok [2021-02-18]. 
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Plats 3 - Den mörka platsen 

Platsen för djupanalysen i fråga har gatunumret 41, motsatt sida har gatunumret 36. 
Butiken på platsen är ett turistkafé. 

Gatans bredd är 5,4m meter och höjd från mark till takfot är 13,7m. Skyltfönstren består 
av två glasade fönsterpartier med mörkröda fönsterkarmar. Fönstren har måtten 2,7m 
hög och 2m bred-. 

Platsen belyses främst av en gatlykta placerade rakt ovanför butiken i fråga, en markis 
skuggar dess ljus att nå delar av gatan. Butiken och skyltfönstren saknar belysning men 
ljus från en dryckeskyl avger ett svagt ljus i butiken.   

Figur 2.3. Fasadritning av Västerlånggatan 41. Underlag hämtade från Stockholms 
stadsarkiv https://sok.stadsarkivet.stockholm.se/Databas/stockholms-aldre-
byggnadsritningar/Sok [2021-02-18]. 



Bilaga 2 

Plats 4 - Den röriga platsen 

Platsen för djupanalysen i fråga har gatunumret 31, motsatt sida har gatunumret 30. 
Butiken på platsen är en souvenirbutik.  

Gatans bredd är 5,9m och höjd från mark till takfot är 14,7m. Skyltfönstren består av 
två glasade fönsterpartier med vita fönsterkarmar samt en glasad ytterdörr. Fönstren har 
måtten 2,6m hög och 2,3m bred och glaspartiet i dörren har bredden 0,7m.  

Platsen belyses av en gatlykta placerade rakt ovanför butikslokalen i fråga samt med 
två likadana armaturer på fasaderna Västerlånggatan 29 och 33. Skyltfönstret belystes 
av takmonterade dolda spotlights samt linjära tak- och väggmonterade armaturer för 
allmänljus i butiken.  

Figur 2.4. Fasadritning av Västerlånggatan 31. Underlag hämtade från Stockholms 
stadsarkiv https://sok.stadsarkivet.stockholm.se/Databas/stockholms-aldre-
byggnadsritningar/Sok [2021-02-18]. 
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Plats 5 - Den behagliga platsen 

Platsen för djupanalysen i fråga har gatunumret 24, motsatt sida har gatunumret 27. 
Butiken på platsen är en konsthantverksbutik. Gatans bredd är 5,2m och höjd från mark 
till takfot är 12,5m. Skyltfönstren består av två glasade fönsterpartier med mörkröda 
fönsterkarmar. Fönstren har måtten 2,5m hög och 2,2m bred.  

Platsen belystes av tre gatlyktor placerade längs med fasaderna på Västerlånggatan 25–
29, utöver den offentliga belysningen förekommer en rundstrålad glob på fasaden vid 
Västerlånggatan 22. Skyltfönstret belyses av takmonterade spotlights och takmonterade 
spotlights för vertikalt allmänljus i lokalen. 

Figur 2.5. Fasadritning av Västerlånggatan 24 och 27. Underlag hämtade från 
Stockholms stadsarkiv https://sok.stadsarkivet.stockholm.se/Databas/stockholms-
aldre-byggnadsritningar/Sok [2021-02-18] 
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Plats 6 - Den kontrastrika platsen 
Platsen för djupanalysen i fråga har gatunumret 19, motsatt sida har gatunumret 16. 
Butiken på platsen är en konfektyrbutik.  

Gatans bredd varierar mellan 6,9m – 7,6m och höjd från mark till takfot är 12,7m. 
Skyltfönstren består av fyra glasade fönsterpartier med bruna fönsterkarmar och fasad. 
Fönstren har måtten 1,8m hög och 1,3m bred. 

Platsen belyses av två gatlyktor monterade mellan skyltfönstren på fasaden för 
Västerlånggatan 45 samt en likadan armatur monterad på hörnet vid Västerlånggatan 
15. Skyltfönstret belystes av takmonterade spotlights och allmänljus i lokalen. En
lysande butiksskylt är också monterad ovanför skyltfönstren.

Figur 2.6. Fasadritning av Västerlånggatan 19 och 16. 
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Cullenanalys - ”Serial Vision” 
Nedan visas skisser från Cullenanalysen. De följer samma ordning som de skissades 
på plats för undersökningen. 

Observatör 1 

Figur 3.1. Bild 1, observatör 1. 

Figur 3.2. Bild 2, observatör 1. 
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Figur 3.3.  Bild 3, observatör 1. 

Figur 3.4. Bild 4, observatör 1. 
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Figur 3.5. Bild 5, observatör 1. 

Figur 3.6.  Bild 6, observatör 1. 
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Figur 3.7. Bild 7, observatör 1. 
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Observatör 2 

Figur 3.8.  Bild 1, observatör 2. 

Figur 3.9. Bild 2, observatör 2. 
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Figur 3.10. Bild 3, observatör 2. 

Figur 3.11. Bild 4, observatör 2. 
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Figur 3.12. Bild 5, observatör 2. 

Figur 3.13. Bild 6, observatör 2. 
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Branzellanalys 1 

I tabell 1 visas symboler som användes under Branzell analysen (Branzell, 1976). 
Vidare redovisas de övergripande branzellanalyserna som benämns nr. 1. 

Tabell 4.1 Symbolförklaring Branzellanalyser. 

Symbol Benämning Beskrivning  
Rumsbubbla Definierat rum 

med starka eller 
svaga gränser 

Rumsbubbla med 
huvudriktning(ar) 

Pil visar riktning på 
rum 

Positiv / negativ 
värdering 

Tillägg av beskrivande 
och värderade ord kan 
göras 

stråk 

Delare /avgränsare Något som 
avgränsar området 

Landmärken 

Knutpunkter Där stråk möts 

  X  

Bländande objekt Med riktning 
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Observatör 1 – skiss 1 

Figur 4.1. Branzellanalys från Järntorget till Mynttorget utförd av Observatör 1. 
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Observatör 1 – skiss 2 

Figur 4.2. Branzellanalys från Mynttorget till Järntorget utförd av Observatör 1. 
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Observatör 2 – Skiss 1 

Figur 4.3. Branzellanalys från Järntorget till Mynttorget utförd av Observatör 2. 
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Observatör 2 – Skiss 2 

Figur 4.4.4 Branzellanalys från Mynttorget till Järntorget utförd av Observatör 2. 
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Branzellanalys 2 
Nedan redovisas de platsspecifika Branzellanalyserna som utfördes för varje plats i 
fallstudien.  
Plats 1 - Den bländande platsen 

Observatör 1   
Rummet/bubblan buktar in i skyltfönster. Fasad motsatt sida upplevdes att upplevda 
gräns = faktiska gräns. Storleken på bubblan skärs av vid slutet av skyltfönster. Pga 
ljuskontrast och adaption pga bländning. Upplevde undersökta fasad upplevdes 
rummets höjd låg och tryckts inåt. Men motsatt sida trycktes höjden uppåt och riktades 
uppåt. (?) något händer, drar till uppmärksamhet/försvårar = bländning. Pga detta 
uppstår en uppled gräns mellan fönstren och betraktaren.  
Rummet upplevdes exkluderande, när man kliver in i bländning. (men även helhetens 
ljusmiljö) De ljusa fälten var tilldragande av blicken vilket exkluderade resten av 
gatan. 

Fasadskiss Planskiss 

Figur 5.1. Branzellanalys Västerlånggatan 63 Observatör 1. 
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Observatör 2 
Upplevde rumsbubblan som liten och den trycktes utåt mot gatan. Butiken är ett separat 
rum och gatan ett annat. Rummet upplevdes kort på längden. Uppmärksamhet riktades 
mot ett objekt utanför rumsbubblan, en gatlykta som var väldigt luminant. Upplevd 
bländning av skyltfönster, värderat negativt. På det analyserade skyltfönster upplevdes 
rumshöjden väldigt låg (negativ värdering av tryck, Bländningen sänker taket). Motsatt 
sida rumshöjd uppåt mot fasaden, högt – taket lyfter. Rummet upplevdes ljus men 
omgivningen mörk.  

Fasadskiss Planskiss 

Sammanfattning 

Uppfattningen av vart den upplevda rumsgränsen befann gav inget entydigt från de båda 
observatörerna. Uppfattningen av gaturummets gränser kunde ses både som att den 
observerade butiksmiljön blev en del av rummet men också som två separata rum. 
Motsatt vertikal sida upplevdes rumsgränsen och fysiska gränser sammanfalla. 
Upplevelsen av rummets storlek och gränser påverkades i stor mån av bländning från 
det observerade skyltfönstret som värderades negativt. Rummet upplevdes då som litet. 
På de platser som bländningen uppfattades starkast beskrevs att bländningen 
exkluderande resten av gaturummet. 

Rummets höjd upplevdes låg och påtryckande på den aktuella sidan av gatan, 
anledningen beskrevs vara stora luminanskontraster mellan de luminanta fönsterna och 
den mörka fasaden ovanför. Den höga ljusnivån drog blicken till sig. På motsatt sida 
trycktes höjden uppåt och höjde rummets upplevda tak vilket gjorde att blicken också 
höjdes. Rummet upplevdes därför högre på den sidan. 

Figur 5.2. Branzellanalys Västerlånggatan 63 Observatör 2. 



Bilaga 5 

Plats 2 - Den välbelysta platsen 

Observatör 1 

I planvy, både observerat och 7eleven blev en del av rummet. Motsatta fasaden 
följde den fysiska gränsen. Rummets höjd var generös, men avgränsades vid 
innertaket. Men på lakrits ökade takhöjden (lyftes upp mot fasaden) (7eleven 
avslutades abrupt med belysningen) motsatt sida få indirekt ljus och bubblan på 
den sidan steg uppåt och stannade högt upp mot takgränsen. Spillda ljuset på gatan 
bildar rummet. Butiken var ljus och storleken och insynen gjorde att den öppnades 
upp till rummet. Vid lakrits var huvudbubblans gräns vid innertaket, men en mindre 
tydlig bubbla fortsatte upp längst fasaden. Detsamma var inte sant för 7eleven då en 
sekundär bubbla inte uppstod på fasaden. Båda rummen hänger ihop men det fanns 
en svag gräns dom emellan.  

Fasadskiss Planskiss 

Observatör 2 

Upplever att rummet i planvy sträcker sig utanför huskroppen, den inkluderar även 
tvärgatorna och korsningar och intilliggande fasader. Fokus drogs till det observerade 
skyltfönstret och samtidigt bort från motsatt sida. Butiken blev en del av rummet. 
I fasadvyn upplevdes rumshöjden stanna av vid skyltarna (ovanför skyltfönster) – 
fasaden ovantill inkluderades inte i rummet. Det fysiska rummets tak utgjorde 
rummets upplevda tak. Skyltbelysningen på 7eleven förstärkte ytterligare känslan av 
en gräns mellan rummet och omgivande fasad. Rummet tryckes nedåt 
(=lägre tak). Uppmärksamhet drogs mot en röd skylt längre bort som också 
ingick i det upplevda rummet. 

Figur 5.3. Branzellanalys Västerlånggatan 38 Observatör 1. 
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Figur 5.4. Branzellanalys Västerlånggatan 38 Observatör 2. 

Fasadskiss Planskiss 

Sammanfattning 

Den aktuella butiksmiljön upplevdes som en del av gaturummet vilket gjorde att 
intrycket av gatans omfång breddades. Upplevelsen av rummets omfattning sträckte sig 
till den intilliggande butiksmiljön och inkluderade intilliggande tvärgator. På motsatt 
sida upplevdes rumsgränsen som densamma som den fysiska gränsen. Blicken drogs 
till det observerade skyltfönstret. Skyltarna ovanför de båda skyltfönstren var väldigt 
luminanta och betraktades som en visuell gräns. Det gjorde att butikens fysiska tak 
upplevdes utgöra ett tak även för det upplevda rummet, hur påtagligt detta tak upplevdes 
skiljde sig åt för observatörerna. En av observatörerna upplevde att rummet fortsatte i 
en sekundär rumsbubbla högre upp på fasaden, samtidigt som den andre observatören 
tycket att rummet inte fortsatte ovanför skyltbelysningen. 
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Plats 3 - Den mörka platsen 

Observatör 1  

Rummet är svårdefinierat med mycket höga kontraster. Det är ett mörker man träder 
in i när man passerar platsen. Uppmärksamhet riktas uppåt mot lyktan som också 
uppfattas bländande. Tydlig gräns mot det ljusa rummet men går från/
ytterkanten av rumsligheten. Förstärker bubblans form. Påträngande/påtryckande 
mörker. Från påtr. ljust till påtr. mörkt. Stråket tenderar att gå runt det mörka fönstret 
(bort från mörkret). Sektion, upplevs högre på motsatt (jämn sida) pga. Lyktans 
spilljus i vertikala riktningar. Gradienten på fasaden är ljusare. 

Fasadskiss Planskiss 

Figur 5.5. Branzellanalys Västerlånggatan 41 Observatör 1. 
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Observatör 2 

Rumsbubblan är tydligt avgränsad vid gatan korsning pga ljusa skyltfönster på andra 
sidan korsningen. Rummsbubblan smalnar av likt en flaskhals pga mörkret. Tryck från 
båda sidorna in mot den passerande. Det mörka skyltf. Upplevdes inte som en del av 
rummet, det blev en gräns av mörker. Tydliga gränser på båda sidorna. På motsatt sida 
ökar rumshöjden med riktning uppåt. Den mörka sidan krympte rummet och orsakede 
en uppfattning av minskad höjd i rummet, där det egentligen befinner sig ovanför 
observante. Man befinner sig utanför rummet fast under det. 

 

Fasadskiss Planskiss 

Sammanfattning 
Rummet är tydligt avgränsat på ena änden av gatan av ett ljust skyltfönster på andra 
sidan korsningen. Observatörerna upplever att de träder in i ett mörker som inte upplevs 
vara en del av rummet, alternativt att mörkret utgör rummet och avgränsas av ljuset 
utanför. Mörkret beskrivs som påträngande och minskar av rummets omfattning. Tryck 
från båda sidor av stråket gör att stråket smalnar av. Ovanför det mörka skyltfönstret 
dras blicken mot en gatlykta som bedöms skapa obehagsbländning. Rumshöjden 
upplevdes låg och slutar ovanför det aktuella skyltfönstret. Motsatt sida beskrevs 
rumshöjden ökar rummet med tydlig riktning. 

Figur 5.6. Branzellanalys Västerlånggatan 41 Observatör 2.
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Plats 4 - Den röriga platsen 

Observatör 1 

Oklart vart rummet börjar och slutar. Stort omfång. Otydligt. Vissa små rum i rummet 
som hänger tydligare samma. Gränser försvinner dock vilket gör att det är svårt att 
definiera. Beror på rörelsen inuti det stora rummet. Väldigt stökigt. Ville förbi rummet. 
Upplevdes varierande med en negativ association. Hög höjd på rumsligheter, fanns en 
tydlig blickriktning på motsatt sida på det högt luminanta rummet. Det observerade 
fönstret hade en kal ljusfärg och dålig färgåtergivning (ra) såg grått och dassigt ut.  

Fasadskiss Planskiss 

Observatör 2 

Rummet var lite större än de fysiska gränserna och gick in i skyltfönsterna på de 
undersökta skyltfönsterna och det starkt belysta skyltfönstren på motsatt sida. Rummet 
upplevdes som tydligt definierat på i plan vy mot Mynttorget och svårare att definiera 
där bubblan slutare på andra sidan mot Järntorget, påverkar av omgivande mörker som 
definierade bubblan. Rummet upplevdes som lågt och ökade uppåt på motsatt sida, 
denna fasadsida upplevdes också ljusare och högt (positiv värdering). I övrigt var 
rummet otydligt med många olika intryck av rumsgränser. 

Figur 5.7. Branzellanalys Västerlånggatan 31 Observatör 1. 
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Figur 5.8. Branzellanalys Västerlånggatan 31 Observatör 2. 

Fasadskiss Planskiss 

Sammanfattning 

Det upplevda rummet bedömdes vara större än de fysiska gränserna. Samtidigt beskrevs 
rumsgränserna vara svåra att definiera. I det stora svårdefinierade rummet kunde mindre 
rum uppfattas. Skyltfönsterna på båda sidor blev en del av det upplevda rummet men 
det var skyltfönstret på motsatt sida som var det mest luminanta och drog blicken till 
sig. Rummet beskrevs som rörigt med en negativ association. Höjden på rummet sågs 
som låg men ökade på motsatt sida och kan ha orsakats av den ljusa ytfärgen på fasaden. 
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Plats 5 - Den behagliga platsen 

Observatör 1 

Upplevdes som tydligt rum där observerat skf. Inkluderas. Likväl det på motsatt sida 
Rummet var mycket brett. Fortsatte in i lokalen. Fanns ingen gräns i tak utan 
rumsbubblan fortsatte upp till byggnadens tak. Var som att kliva in i rummet. Blicken 
drogs till skf i fråga men förändrade inte stråkets dragningskraft. Fasaden var mindre 
definierad på motsatt sida av analysens skf. Även angränsande tvärgator var del av 
rummet.  

Fasadskiss Planskiss 

Observatör 2 

Upplevde rummet som brett, inkluderade delar av ena tvärgatan. Butiken var en del av 
rummet. skf på sidan hjälpte till att öppna upp rummet(hörnbutik). Upplevde en gräns 
på motsatt sida skapade av mörklagda skyltfönster. Fysisk gräns och upplevd gräns var 
densamma. Blinkade skylt på motsatt sida drog blicken till sig. butiksidan fortsatte 
fokus av rummet uppåt och upplevdes högt. På andra sidan var rummet lika högt men 
där drogs fokus snarare nedåt.  

Figur 5.9. Branzellanalys Västerlånggatan 24 Observatör 1. 
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Figur 5.10. Branzellanalys Västerlånggatan 24 Observatör 2. 

Fasadskiss Planskiss 

Sakn. 

Sammanfattning 

Det upplevda rummet beskrevs som tydligt definierat. Rummet ansågs vara brett och 
den aktuella lokalen som en del av rummet. Rummet inkluderade också delar av den 
intilliggande tvärgatan. På motsatt sida upplevdes den visuella gränsen och den fysiska 
gränsen vara densamma. En observatör beskrev att det observerade skyltfönstret drog 
blicken till sig utan att konkurrera med stråkets egen dragningskraft. Den andra 
observatören beskrev att blicken tenderade att dras mot den motsatta sidan där 
blinkande lampor förekom. En generös höjd av hela rummet upplevdes, på den aktuella 
sidan drogs fokus av rummet uppåt medan andra sidan upplevdes att fokus riktades 
nedåt. 
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Plats 6 - Den kontrastrika platsen 

Observatör 1 

Rummet upplevdes både stort och litet. Mot undersökt skf. upplevdes rummet minskas. 
Men motsatt upplevdes rummet stort. Tvättades av ljus. Blicken drogs mot det ljusaste 
på pressbyrån. Rummet upplevdes avlångt och fortsatt mot nästa del av gatan. Sektion 
upplevdes en tydlig gräns mellan skf och fasad. Upplevdes mörk tryck mot gatan pga 
kontrast mellan fasad och luminanta skf.. på motsatt sida var det tvärt om. Blicken 
höjdes upp mot fasad bort från ljusare skf. Stråket var mer fokuserat åt det motsatta 
(jämna) gatudelen.  

Fasadskiss Planskiss 

Observatör 2 

Upplevde att rummet var långsmalt och klämdes ihop på ett negativt sätt. Bländning 
som orsakade obehag från den undersökta sidan. Rumsbubblan var mer fokuserat åt det 
observerade skf medan stråket rörde sig mer åt motsatt sida (som inte var lika tydlig del 
av rummet). höjden av rummet var mycket låg på observerade skf. Alla synintryck och 
skyltar och ljus tog allt fokus. Motsatt sida upplevdes rummet betydligt högre och var 
mer vilande.  

Figur 5.11. Branzellanalys Västerlånggatan 19 Observatör 1. 
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Figur 5.12. Branzellanalys Västerlånggatan 19 Observatör 2. 

Fasadskiss Planskiss 

Sammanfattning 
Uppfattningen av rummets storlek varierade beroende på vilken blickriktning och 
position som observatören befann sig på. Rummet sågs som långt och smalt med en 
påträngande obehagsbländning från de aktuella skyltfönstren där skyltar och ljus tog 
mycket fokus. Rummet upplevdes mer koncentrerat åt detta håll och blicken tenderade 
att dras mot de luminanta skyltfönstrens ytor. I kontrast beskrevs stråket röra sig längst 
med motsatt fasad där ljusnivån var lägre. Höjden av rummet sågs som mycket låg då 
skyltfönstret var mycket ljust och skapade höga kontrastförhållanden. På motsatt sida 
ansågs höjden öppna upp rummet som då beskrevs som betydligt högre med lägre 
ljusnivå och mindre kontraster. 
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Luminansmätningar
Luminansmätningen har gett ett kontrastförhållande i skyltfönstret som har jämförts i 
två punkter. Kontrastförhållandet i blickriktning = 𝐿𝐿𝑢𝑢𝑢𝑢𝑢𝑢𝑢𝑢𝑢𝑢𝑢𝑢

𝐿𝐿𝑢𝑢𝑖𝑖𝑢𝑢𝑢𝑢𝑢𝑢𝑢𝑢
. Nedan syns de punkter som 

använts, svart punkt för utsidan och vit punkt för insida. 

Plats 1 - Den bländande platsen 

Figur 6.1. Luminansbild skyltfönster Västerlånggatan 63. Kontrastförhållande 
uppmätt till 1:460. 

Figur 6.2. Luminansbild gatuvy Västerlånggatan 63. 
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Plats 2 - Den välbelysta platsen 

Figur 6.3. Luminansbild skyltfönster Västerlånggatan 38. Kontrastförhållande 
uppmätt till 1:10. 

Figur 6.4. Luminansbild gatuvy Västerlånggatan 38. 
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Plats 3 - Den mörka platsen 

Figur 6.5. Luminansbild skyltfönster Västerlånggatan 41. Kontrastförhållande 
uppmätt till 1:5. 

Figur 6.6. Luminansbild gatuvy Västerlånggatan 41. 
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Plats 4 - Den röriga platsen 

Figur 6.7. Luminansbild skyltfönster Västerlånggatan 31. Kontrastförhållande 
uppmätt till 1:3. 

Figur 6.8. Luminansbild gatuvy Västerlånggatan 31. 
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Plats 5 - Den behagliga platsen 

Figur 6.9. Luminansbild skyltfönster Västerlånggatan 24. Kontrastförhållande 
uppmätt till 1:30. 

Figur 6.10. Luminansbild gatuvy Västerlånggatan 24. 
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Plats 6 - Den kontrastrika platsen 

Figur 6.11. Luminansbild skyltfönster Västerlånggatan 19. Kontrastförhållande 
uppmätt till 1:30. 

Figur 6.12. Luminansbild gatuvy Västerlånggatan 19. 
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Belysningsstyrka 
Belysningsstyrkan har mätts i 12 punkter utanför respektive skyltfönster. Fyra värden 
har plockats ut som redovisas i tabellform. Nedan följer förklaringar för tabellernas 
innehåll: 

𝐸𝐸𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚  = Medelvärdet av belysningsstyrkan 

𝐸𝐸𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚 = Högsta belysningsstyrka  

𝐸𝐸𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚 = Lägsta belysningsstyrka 

𝐸𝐸𝑚𝑚𝑚𝑚𝑢𝑢
𝑈𝑈𝑜𝑜 = 𝐸𝐸𝑚𝑚𝑢𝑢𝑖𝑖 = Belysningsstyrkans jämnhet 

Plats 1 - Den bländande platsen 

Figur 7.1. visar uppmätta värden i enheten lux på plats 1 – Västerlånggatan 63 

Tabell 7.1. visar samlade och beräknade värden från mätningen 
Belysningsstyrka (lux) 

Emed Emax Emin Uo 

63 lux 271 lux 6 lux 0.10 
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Plats 2 - Den välbelysta platsen 

Figur 7.2 visar uppmätta värden i enheten lux på plats 2 – Västerlånggatan 38 

Tabell 7.2 visar samlade och beräknade värden från mätningen. 
Belysningsstyrka (lux) 

Emed Emax Emin Uo 

51 lux 155 lux 10 lux 0.20 

Plats 3 - Den mörka platsen 

Figur 7.3. visar uppmätta värden i enheten lux på plats 3 – Västerlånggatan 31 

Tabell 7.3.1 visar samlade och beräknade värden från mätningen. 
Belysningsstyrka (lux) 

Emed Emax Emin Uo 

2,5 lux 4 lux 0,5 lux 0,20 

Belysningsstyrka (lux) 

Emed Emax Emin Uo 

Plats 3 2,5 lux 4 lux 0,5 lux 0,20 
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Plats 4 - Den röriga platsen 

Figur 7.4 visar uppmätta värden i enheten lux på plats 4 – Västerlånggatan 41 

Tabell 7.42 visar samlade och beräknade värden från mätningen. 
Belysningsstyrka (lux) 

Emed Emax Emin Uo 

7,5 lux 17 lux 4 lux 0,55 

Plats 5 - Den behagliga platsen 

Figur 7.5. visar uppmätta värden i enheten lux på plats 5 – Västerlånggatan 24 

Tabell 7.5.3 visar samlade och beräknade värden från mätningen. 
Belysningsstyrka (lux) 

Emed Emax Emin Uo 

43 lux 250 lux 7 lux 0,16 
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Plats 6 - Den kontrastrika platsen 

Figur 7.6. visar uppmätta värden i enheten lux på plats 6 – Västerlånggatan 19 

Tabell 7.6.4 visar samlade och beräknade värden från mätningen. 
Belysningsstyrka (lux) 

Emed Emax Emin Uo 

42 lux 128 lux 17 lux 0,40 
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Percifalanalys 

Plats 1 - Den bländande platsen 

Tabell 5 Sammanfattning av observationer för Västerlånggatan 63. 

Sammanfattning 

Ljusnivå Platsen upplevdes ha en hög ljusnivå i jämförelse med omgivningen. 

Ljusfördelning Stora kontraster mellan ljusa och mörka fasadpartier fanns. Skylfönstren i 
fråga ansågs vara de ljusaste punkterna på platsen.  

Skuggor Skuggor förekom och var relativt tydligt definierade på markplan. 
Skuggorna uppstod från skyltfönstret och strålade ut på gatan.  

Blänk & Reflexer Visst blänk uppstod i motsatt sidas skyltfönster men inte i den 
undersökta. 

Bländning Starkt synnedsättande bländning förekom från ljuskällor riktade från 
skyltfönster ut på gatan. Höga kontraster i ljusnivå mellan skyltfönster 
och fasad orsakade även kontrastbländning.  

Ljusfärg Ljusfärgen ansågs vara jämn skyltfönster och offentlig belysning 
emellan. Den upplevdes varmvit. 

Visuell uppfattning 
av objekt 

På grund av starka kontraster och direkt bländning var det svårt att 
uppfatta rum och objekt då man befann sig nära skyltfönstret. Om 
störande bländning inte fanns i synfältet förekom inga hinder att uppfatta 
objekt.   

Helhetsupplevelse Rummet och dess skyltfönster upplevdes som aningen oklara och 
försvårande för synförmågan. Vid rätt position upplevdes dock 
skyltfönstret behagligt att betrakta. Fönstret drog även blicken till sig. 
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Plats 2 - Den välbelysta platsen 

Tabell 6 Sammanfattning av observationer för Västerlånggatan 38 

Sammanfattning 

Ljusnivå Upplevdes som behagligt ljust på gatan och skyltfönstret i fråga. 

Ljusfördelning Ljuset upplevdes både jämt och kontrastrikt. På marken fanns en 
jämn gradient från skyltfönstret. Längs fasaden på Västerlånggatan 
38 förekom stora kontraster mellan de belysta skyltfönstren och 
fasaden ovan, något som stärktes av belysta skyltar placerade strax 
ovanför skyltfönstren.  

Skuggor Visst förekommande av skuggor men med liten påverkan på 
rummet. På grund av mycket & brett vertikalt ljus tog skuggorna ut 
varandra.  

Blänk & Reflexer Lite blänk förekom i skyltfönstret i fråga. Däremot förekom starka 
reflexer i motsatt sida av gatan på grund av de stora upplysta 
fönstren på båda sidor av gatan.  

Bländning Ingen bländning upplevdes vid skyltfönstret som undersöktes. 
Däremot förekom kontrastbländning i platsens utkant vid ett mycket 
starkt lysande skyltfönster vid Västerlånggatan 45.  

Ljusfärg Skillnader mellan de två olika butikslokalerna på Västerlånggatan 
38. Den undersökta butikens ljusfärg harmoniserade med resten av
gatan samtidigt som butiken bredvid hade en kallare och gråare
ljusfärg som orsakade viss påverkan på platsens helhet.

Visuell uppfattning av 
objekt  

Skyltfönstrets vertikala och horisontella belysning underlättade 
synförmågan då ljusnivån var likvärdig den på gatan. Underlättade 
även att uppfatta objekt runt platsen.  

Helhetsupplevelse Rummet upplevdes som stort, öppet och inbjudande. Skyltfönstret i 
fråga upplevdes inkluderande och behagligt för gatan.  
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Plats 3 - Den mörka platsen 

Tabell 7 Sammanfattning av observationer för Västerlånggatan 41 

Sammanfattning 

Ljusnivå Platsen upplevdes mycket mörk. 

Ljusfördelning Upplevdes som stora kontraster i ljusnivå på platsen. Vid 
Västerlånggatan 41 var nivån jämnt mörk i marknivå. Ovanför 
belystes fasaden upp av gatlyktan. På andra sidan korsningen 
Kåkbrinken upplevdes ljusnivån vara betydligt högre från 
skyltfönstret på Västerlånggatan 43 

Skuggor Starka tydliga skuggor förekommer. Gatlyktan självskuggar och ger 
hårda skuggor på marken framför det släckta skyltfönstret i fråga. 
Uppfattades som att skuggan ”faller” ut från det mörka fönstret.  

Blänk & Reflexer Inga tydliga reflexer störde insynen till skyltfönstret i fråga. 
Däremot förekom reflexer från det starkt lysande skyltfönstret på 
motsatt sidas fasad (Västerlånggatan 36). 

Bländning Lyktan som är placerad snett ovanför skyltfönstret upplevdes skapa 
obehag. Blir bländande i kontrast till annars mörka platsen.  

Ljusfärg Ljusfärgen på gatlyktan harmoniserar med omgivningen. Ett svagt 
kallt ljus förekom inifrån skyltfönstret som orsakade viss oklarhet. 

Visuell uppfattning av 
objekt  

Svårt att uppfatta objekt som fanns i det mörka partiet på gatan. 
Förmågan att uppfatta objekt som var utanför mörkret var lättare då 
de upplevdes mer belysta i förhållande till det rådande mörkret.  

Helhetsupplevelse Platsen för gatan och skyltfönstret upplevdes mörk & dunkel. 
Upplevdes svårt att orientera sig på platsen på grund av de starka 
kontrasterna mellan ljus och mörker.  
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Plats 4 - Den röriga platsen 

Tabell 8 Sammanfattning av observationer för Västerlånggatan 31. 

Sammanfattning 

Ljusnivå Stora kontraster. Vissa partier hade en hög ljusnivå, andra var 
jämförelsevis mörka.  

Ljusfördelning Stora kontraster mellan ljusa och mörka partier. Ljuset hade olika 
riktningar vilket skapade en otydlig riktning.  

Skuggor Skuggor förekom tydligt på marken och på vissa fasader. Påverkade 
dock inte synförmågan något avsevärt.  

Blänk & Reflexer Reflexer förekom vid flera av skyltfönstren på platsen. Skyltfönstret 
på Västerlånggatan 31 orsakar reflexer i fönsterpartierna på motsatt 
sida av gatan. Stärkte upplevelsen av oreda.  

Bländning I ett skyltfönster på Västerlånggatan 30 var en armatur placerad ut 
mot gatan vilket orsakade en kraftig bländning som starkt påverkade 
synförmågan i riktning mot Järntorget.  

Ljusfärg Stora skillnader i ljusfärg. Varierade från monokrom blå till 
varmvitt. Stack ut från resterande gata och skapade ett rörigt intryck. 
Det var mycket dålig färgåtergivning från skyltfönstret i fråga.  

Visuell uppfattning av 
objekt  

Stark bländning och höga kontraster i ljusnivå orsakade svårigheter 
att uppfatta objekt inuti och utanför rummet. Varierade mycket på 
platsen. Påtaglig förvanskning av färger. 

Helhetsupplevelse Mycket rörigt helhetsintryck med flera parametrar som orsak. 
Upplevdes även otryggt och mörkt.  
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Plats 5 - Den behagliga platsen 

Tabell 9 Sammanfattning av observationer för Västerlånggatan 24 

Sammanfattning 

Ljusnivå Ljusnivån varierade och upplevdes som medelljus. 

Ljusfördelning På sidan med skyltfönstret i fråga var ljusnivån högre än motsatta 
sidan av gatan som upplevdes mörk. Det var en jämn gradient från 
det ljusa och det mörka som harmoniserar kontrasterna.  

Skuggor Få skuggor upplevs & ingen direkt påverkan på synförmåga eller 
upplevelsen av rummet förekom.  

Blänk & Reflexer Det släckta skyltfönstret på Västerlånggatan 25 hade påtagliga 
reflexer från det starka lysande skyltfönstret i fråga. Detta gjorde det 
svårt att blicka in i det mörka skyltfönstret.  

Bländning Lite bländning upplevdes från en blinkande skylt på Västerlånggatan 
25 men ingen synnedsättande bländning förekom.  

Ljusfärg Ljusfärgen i skyltfönstret var harmoniserande med omgivande 
ljusfärger. Den blinkande skylten hade dock en kallare ljusfärg. 

Visuell uppfattning av 
objekt  

Ljuset förvanskade inte objekt & det underlättade även att se & 
urskilja objekt innanför och utanför rumsligheten i fråga.  

Helhetsupplevelse Behaglig miljö, fina gradienter i ljuset. God uppfattning av gatan i 
båda riktningarna.  
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Plats 6 - Den kontrastrika platsen 

Sammanfattning av observatör 1 och 2 

Tabell 10 Sammanfattning av observationer för Västerlånggatan 24 

Sammanfattning 

Ljusnivå Nivån på ljuset upplevdes som hög närmast skyltfönstren på 
Västerlånggatan 19. På motsatt sida av gatan upplevdes nivån vara lägre. 

Ljusfördelning Stora kontraster mellan skyltfönster och omgivning. Fasadens kulör runt 
de starkt lysande skyltfönstren var mycket mörk och förstärker 
kontrasterna ytterligare. På marken var det tydliga fält med ljus som föll 
ut från fönstren i fråga. Fasaden på motsatt sida var jämnt belyst och 
upplevdes mer behaglig.  

Skuggor Skuggor förekom mellan fönstren i fråga på grund av det starka ljuset i 
kombination med den förhållandevis lilla storleken på fönsterpartierna. 

Blänk & Reflexer Tydliga reflexer förekom från de starkt lysande skyltfönstret som 
speglas i Västerlånggatan 16s skyltfönster. Orsakar stora svårigheter att 
se in i de skyltfönstren.  

Bländning Kontrastbländning förekom om man rör sig nära skyltfönstren i fråga. 
Tydligast i riktning mot Järntorget på grund av felriktade armaturer och 
en vit kulör på väggen i skyltfönstret. Butikens lysande skylt bländande 
också.  

Ljusfärg Ljusfärgen på skylfönstret i fråga var något kallare i färgton än övriga 
skyltfönster och gatubelysning.  

Visuell 
uppfattning av 
objekt  

Svårt att uppfatta objekt och människor som befann sig utanför 
rumsbubblan på platsen. Bländningen och kontrasterna orsakade även 
svårigheter i synförmågan på platsen.  

Helhetsupplevelse Mycket påtagligt spilljus från skyltfönster som orsakade viss förvirring. 
Utöver detta var det en behagligare ljusmiljö längs med Västerlånggatan 
16 (Motsatt sida som skyltfönstren i fråga). 
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Exempel på ifyllt frågeformulär 
Plats 1 - Observatör 1 
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