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Abstract 

 

Abstract 
Purpose: In order to be able to build residents that are planned in a long-term 
perspective, new research is necessary. Today we build and plan our houses based upon 
research suited for a traditional family, which is not as usual today as it once were. The 
younger generation has more difficulties to find a resident as a result of an increasing 
population in Sweden. Today co-living has started to get more popular at the housing 
market, which could suit both a younger and an older generation.  
 
The purpose of this report is to understand why people choose co-living and how great 
demand there is for this type of resident. The report investigates the approach towards 
co-living among the public and the line of business in order to be able to create a 
foundation of how you can plan and develop co-living as a household.  
 
Method:  The relevance of the topic was examined by searching and investigating 
earlier research. The methods chosen was a survey, interviews and comparative method. 
The survey was answered electronic and applied the public and three companies that 
has a connection towards co-living were interviewed. The results of the two methods 
was then compared through the comparative method. 
 
Findings: The study points out that co-living as a shared apartment is looking bright 
for the future. It is mostly the younger generation that demands this type of household 
on the market today, but the study shows that more generations could see them self 
living in a shared apartment at some point of their lifetime. The most common reason 
to choose co-living is because of a crucial housing market as well as the social and 
economic benefits you gain. If the opportunity to choose your roommates were possible 
more people could think of staying in a shared apartment. The household is preferable 
if it is planned for five people, a closed floorplan and a private room in the size of 12 
square meters. The quality of the material is important, there should be a nice looking 
interior as well as a chance to be able to influence the look of the household. A 
sauna/relax, a small gathering hall/stayover apartment is preferable if the household is 
equipped with extra facilities. 
 
Implications: By developing new research you also create new guidelines for co-living 
as well for other resident household. Today co-living is mostly directed towards a 
younger generation but there are demands from older generations as well. One 
important aspect to keep in mind is that there is a need of variation when it comes to 
plan a shared apartment to be able to please different people’s needs. 
 
Limitations: The number of interviews and respondents of the survey is a limitation 
for the studies result. The age and life situation of the survey´s respondents are not 
evenly divided, which affect the result of the study. The study has not either taken any 
consideration about the exterior planning for co-living.  
 
Keywords: Shared apartment, co-living, housing-market, housing shortage, residential 
research, materials quality.  
 
Content is described in Swedish below. 



Sammanfattning 

 

Sammanfattning 
Syfte: För att kunna bygga långsiktigt behövs forskning angående vilken typ av boende 
som efterfrågas. Äldre forskning är baserad på den klassiska kärnfamiljen, något som 
inte är lika vanligt förkommande längre. När Sveriges befolkning blir fler och äldre blir 
de yngre lidande i form av utebliven bostad. Efterfrågan av boendekollektiv finns, en 
boendeform som skulle kunna passa yngre så väl som äldre.  

Syftet med studien är att skapa ett underlag för hur boendekollektiv kan utformas och 
utvecklas. Rapporten har som mål att undersöka allmänhetens och branschens 
inställning till boendeformen, anledningar till att välja och bo i ett boendekollektiv samt 
hur stor efterfrågan det finns. 
Metod: Ämnets relevans undersöktes genom att studera tidigare forskning. Rapportens 
valda metoder är enkät, intervju och komparativ metod. Enkäten utfördes som en 
webbenkät för allmänheten. Intervjuerna genomfördes tillsammans med tre företag med 
koppling till boendeformen. De två föregående metoderna jämförs mot varandra genom 
komparativ metod.  
Resultat: Studien visar att synen på boendekollektiv är god och att boendet 
förmodligen kommer bli vanligare i framtiden. Det är framförallt unga som idag 
efterfrågar boendeformen men flera kan tänka sig att bo i boendekollektiv senare i livet. 
Den främsta anledningen till att bosätta sig i boendekollektiv är svår bostadsmarknad, 
ekonomiska fördelar och sociala fördelar. Om möjligheten att få välja sina medboende 
fanns skulle fler välja att bo i boendekollektiv. Boendets utformning är fördelaktigt om 
det är anpassat för fem personer, har en stängd planlösning och att de privata rummen 
är ca 12 m2. Det är viktigt för de boende att materialkvalitén är bra, att boendet har en 
stilfull inredning samt att det finns möjlighet att påverka utseendet i boendet. Om ett 
boendekollektiv ska utrustas med extra faciliteter är bastu/relax, 
samlingslokal/övernattningslokal och gym att föredra.  
Konsekvenser: Genom forskning kan nya riktlinjer tas fram angående utformning och 
material, inte bara för boendekollektiv. Boendeformen riktar sig främst till unga vuxna, 
men efterfrågan finns från andra målgrupper. Denna studie visar vad som efterfrågas i 
boendekollektiv med avseende på utformning. Men det ska kommas ihåg att en 
variation av olika typer av boendekollektiv är nödvändig för att tillfredsställa olika 
personer önskemål.  
Begränsningar: Studiens antal intervjuer är en begränsning för resultatet. Antalet 
respondenter som har svarat på enkäten är inte jämnt fördelat mellan olika åldrar och 
livssituation, detta är något som påverkar resultatet. Studien har inte behandlat 
boendekollektiv exteriört. 
Nyckelord: Boendekollektiv, co-living, bostadsmarknad, bostadsbrist, 
bostadsforskning, materialkvalitet. 
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1 Inledning 
1.1 Bakgrund 

Bostadsmarknaden har förändrats över åren. Under stora delar av 1900-talet var 
bostadsmarknaden statligt styrd och den rådande bostadsbristen bekämpades genom att 
staten fokuserade på att skapa möjligheter och resurser i samhället. Genom stöd och 
regleringar kunde staten bestämma utrustningskvalité, planlösningskvalité och 
standard. En stor del av de befintliga bostäderna är byggda under 1940 till 1980-talet. 
Under dessa årtal var bostadsforskningen (de boendes åsikter och omdömen) en viktig 
del vid utformningen, vilket resulterade i bra bostäder med bra kvalité som står sig än 
idag. På 1990-talet genomgick bostadsmarknaden en förändring då statliga sanktioner 
minskade drastiskt och en mer marknadsstyrd bostadsmarknad växte fram, vilket 
genererade att bostadspriserna sköt i höjden (Andersson et al., 2018). 
I en enkät gjord av Boverket uppger 240 av 290 kommuner i Sverige att de inte har 
tillräckligt mycket bostäder i dagsläget. Mellan 2012 och 2017 ökade Sveriges 
befolkning med 637 400 personer. Vid samma tid färdigställdes 225 100 nya bostäder. 
Boverket skriver ”De närmsta tre åren behöver nästan ett nytt Uppsala eller alternativt 
ett drygt Linköping uppföras varje år.” (Boverket, 2019). 
Di digital skriver efter en intervju med det relativt nystartade företaget Colive att de ser 
en ny trend med delningslägenheter, ”Co-living”, växa fram på bostadsmarknaden 
(Leijonhufvud, 2019). 
Kollektivboende är ett gemenskapsboende där man ofta delar på vissa faciliteter. I de 
fall där man har faciliteterna i lägenheten finns någon form av gemensamma utrymmen 
för att skapa samvaro och uppmuntran att umgås med sina grannar. I kollektivboende 
kan det förkomma att viss inredning ingår i hyran (Svensson, u.d.). 
Boendekollektiv, som även kan kallas klusterboende, är en typ av kollektivboende som 
kan liknas med att bo tillsammans med andra människor (som oftast ej är släkt) i en stor 
lägenhet. Man har ett eget rum men delar oftast på alla andra faciliteter. Det 
förekommer ibland ett eget badrum i anslutning till det egna rummet (Boverket, 2018). 

1.2 Problembeskrivning 
I Boverkets rapport från 2018, Behov av nya bostäder, beskriver man att dagens 
byggande måste ses som något långsiktig och genomtänkt, det vill säga att man inte 
bara producerar bostäder för idag utan också för framtiden. ”De akuta och mer 
långsiktiga problemen innebär en ökad komplexitet men samtidigt en möjlighet att inte 
lappa och laga utan att ta tillfället i akt och nu ställa de fundamentala, strategiska och 
långsiktiga frågorna och anpassa bostadsmarknadens funktionssätt efter den nya tidens 
moderna förutsättningar.” De skriver också: ”Ur ett nationellt och naturligtvis också 
regionalt perspektiv är även den mer långsiktiga utvecklingen av mycket stor betydelse 
ur planeringssammanhang – inte minst när det gäller bostäder. Det stora bostadsbehov 
som gäller nu och den närmaste tiden – hur beständigt är det om säg 20 eller 30 år?” 
(Boverket, 2018). 
Under senare årtionde handlar bostadsbyggande ofta om kvantitet, kvalitet prioriteras 
bort. Från 1930-talet och framåt bestod den progressiva bostadsutvecklingen av en ökad 
standard och area samt bättre teknik. Idag har statligt byggda bostäder till stor del ersätts 
av en marknadsstyrd bostadsmarknad och bostadsforskningen har in princip blivit 
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bortglömd. Detta gör att kunskap gällande bostadskvalité delvis har gått förlorad. 
Bostadsmarknaden har också förändrats i andra avseenden. Hushållen består inte längre 
av den traditionella kärnfamiljen, utan fler bor i ensamhushåll och tvåpersonhushåll 
(Andersson et al., 2018). 
I en artikel publicerad i Bygg och Teknik beskriver författarna varför renoveringar har 
utförts på 8 - 15 år gamla bostadsrättföreningar i Stockholm och Göteborg. De boende 
i bostadsrättsföringarna motiverar renoveringarna av tidigt slitage och dålig kvalitet på 
originalmaterial. Renoveringarna berör köksinredning, ytskikt, badrumsporslin och 
vitvaror. Renovering sker också på grund av byggfel och att de boende vill anpassa 
bostaden efter sina behov (Femenias et al., 2016). 
Med en växande äldre befolkning blir resultatet att antalet bostäder för de yngre 
minskas. Även boende för studenter är undermåligt, alla 17 av de större högskoleorterna 
uppger att de har ett underskott av bostäder (Boverket, 2019). 

Idag finns det flera olika variationer av kollektivboende i äldreomsorgen. 
Boendekollektiv är ett innovativt alternativ för att hjälpa äldre åldras bättre. Om man 
vidtar rätt åtgärder när man utformar boendekonceptet går det att skapa sociala fördelar. 
Boendeformen kan även generera en lägre månadskostnad (Labit, 2015). 

47 % av de tillfrågade i en studie gjord av Fastighetsägarna Stockholm säger sig vilja 
bo i boendekollektiv, men endast 3 % gör det idag. Det visar på att det inte finns ett 
tillräckligt stort utbud av denna typ av boende (Utopia Arkitekter AB, 2014). 

1.3 Mål och frågeställningar 
Syftet med studien är att skapa ett underlag för hur boendekollektiv kan utformas och 
utvecklas. Rapporten har som mål att undersöka allmänhetens och branschens 
inställning till boendeformen, anledningar till att välja och bo i ett boendekollektiv samt 
hur stor efterfrågan det finns. 

Följande frågeställningar ska besvara målet; 
• Av vilka aspekter väljer personer att bosätta sig i ett boendekollektiv?  

• Vilka bostadskvalitéer föredras i ett boendekollektiv avseende utformning för ökad 
trivsel?  

• Hur ser allmänhetens respektive näringslivets åsikter ut kring boendeformen? 

1.4 Avgränsningar 
Rapporten undersöker inte andra kollektivformer än boendekollektiv. Anledningen till 
att endast boendekollektiv behandlas är att en studie från Studentbostadsföretagen 
(2016) visar att denna kollektivform är attraktiv.  
Arbetet går inte djupare in på de ekonomiska aspekter som en byggnation av ett 
boendekollektiv innebär. Denna avgränsning görs för att granska vilka kvaliteter som 
uppskattas och inte vad det kommer kosta att producera.  
Studien omfattar inte faktorer som berör utsidan av bostaden. Då undersökningen är 
begränsad kommer endast interiöra önskemål undersökas.  
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1.5 Disposition 
Kapitel 1: Inledning, här presenteras bakgrunden för den valda studien, följt av en 
problembeskrivning. I detta kapitel redovisas även studiens mål, frågeställningar samt 
dess avgränsningar. 
Kapitel 2: Metod och genomförande, i detta avsnitt presenteras en översiktlig 
beskrivning av de metoder och tillvägagångssätt som tillämpats för att besvara 
frågeställningar och uppnå studiens mål. I detta kapitel stärks även resultatens 
trovärdighet baserat på studiens metodval. 
Kapitel 3: Teoretiskt ramverk, här presenteras den valda teorin som ligger till grund för 
att besvara frågeställningarna och uppfylla målet. 
Kapitel 4: Empiri, i detta kapitel sammanställs och presenteras den empiriska data som 
samlats in. 
Kapitel 5: Analys och resultat, i detta avsnitt presenteras studiens resultat, den 
insamlade teorin analyseras och en jämförelse genomförs till det teoretiska ramverket.  
Kapitel 6: Diskussion och slutsatser, här presenteras en kort sammanfattning och en 
diskussion av det givna resultatet och dess trovärdighet. I detta avsnitt diskuteras även 
arbetets begränsningar och tillvägagångssätt, kapitlet avslutas med en slutsats och 
förslag till vidare forskning. 
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2 Metod och genomförande 
2.1 Undersökningsstrategi 

För att få en ökad förståelse över varför människor väljer att bo i boendekollektiv 
kommer en kvantitativ datainsamling i form av en enkät utföras. Vid forskning med en 
kvantitativ inriktning samlas empiriska och kvantifierbara data in som bearbetas och 
analyseras i statistisk form. Intervjuer av företag kopplade till ämnet ska genomföras för 
att få en insikt hur denna boendeform utformas och en förståelse för hur branschen 
väljer att bygga idag. Vid forskning med en kvalitativ inriktning fokuserar man på att 
samla in ”mjuka” data, datainsamlingsmetoderna består ofta av intervjuer och tolkande 
analyser (Patel & Davidson, 2019). 

2.2 Koppling mellan frågeställningar och metoder för 
datainsamling 

Enkäten, som är en kvantitativ undersökningsmetod, hjälper studien att besvara hur 
personer som bor i boendekollektiv, såväl som personer inte gör det, ser på 
boendeformen. Intervjuerna är en kvalitativ undersökningsmetod som ska ge studien en 
bild av hur branschen ser på boendekollektiv (Patel & Davidson, 2019). Komparativ 
metod används för att jämföra de två olika metoderna mot varandra (Backman, 2016). 

2.2.1 Av vilka aspekter väljer personer att bosätta sig i ett    
boendekollektiv? 

Frågeställningen ska besvaras främst med hjälp av en webbenkät samt tre intervjuer 
med företag verksamma inom branschen.  

2.2.2 Vilka bostadskvalitéer föredras i ett boendekollektiv 
avseende utformning för ökad trivsel? 

Frågeställningen ska besvaras främst med hjälp av en webbenkät samt tre intervjuer 
med företag verksamma inom branschen.  

2.2.3 Hur ser allmänhetens respektive näringslivets åsikter ut kring 
boendeformen? 

Frågeställningen ska besvaras främst med hjälp av en webbenkät samt tre intervjuer 
med företag verksamma inom branschen.  

2.3 Litteraturstudie 
För att undersöka ämnets relevans genomfördes en litteraturstudie. I denna del av 
arbetet sammanställdes och analyserades information och forskning för att kunna 
bestämma fortsatt arbete. Genom litteraturstudie bekräftas det att arbetet bidrar till ny 
kunskap (Patel & Davidson, 2018). 

Diva, Scopus och Google scholar är söktjänster som användes för att söka information. 
Sökord som användes är; kollektivboende, boendekollektiv, delningslägenhet, 
klusterboende, kollektivhus, co-living, bostadsbrist, flexibla boende, bostadskvalité, 
bostadsforskning, materialkvalité. 
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2.4 Valda metoder för datainsamling 

2.4.1 Enkät 
Genom att använda webbenkät som datainsamlingsmetod ges möjligheten till högre 
svarrespons samt möjligheten att nå ut till fler målgrupper. Enkät är en 
datainsamlingsmetod som går ut på att samla in data med hjälp av frågeformulär. För 
att respondenten ska få förståelse varför enkäten utförs behöver detta presenteras i ett 
inledande skede. Det är också viktigt att det framgår om svaren ges anonymt eller inte. 
Frågorna för enkäten ska ha en hög grad av standardisering och strukturering för att 
säkerhetsställa relevansen. En riskfaktor vid webbenkäter är ett bortfall av 
medverkande under tiden de utför enkäten. En annan riskfaktor är att svaren kan ändras 
under tiden enkäten genomförs. Denna typ av datainsamling ger oftast inte möjlighet 
att fråga vid oklarheter av frågorna. Webbenkäter är snabba att administrera och 
resultatet bearbetas efter nominal skala (Davidson & Patel, 2019). 

2.4.2 Intervju 
Intervju valdes för att ge möjlighet att tolka och förstå branschens åsikter och 
tillvägagångsätt. Intervju är en teknik som går ut på att samla data genom frågor, i detta 
fall en kvalitativ intervju. Intervjuer är ofta personliga men kan även utföras som 
telefonintervju eller online-intervju. För att respondenten ska få förståelse varför 
intervjun utförs behöver detta presenteras i ett inledande skede. I detta skede är det 
också viktigt att förklara för respondenten om svaren ges konfidentiellt eller inte. Inför 
intervjun behöver grad av standardisering och strukturering avgöras. I detta fall ska 
standardiseringen av frågorna vara hög och semistrukturerade. Att använda intervju 
som en metod vid datainsamling ställer höga krav på intervjuaren. Det är viktigt att 
intervjuaren är lyhörd och har en förmåga att interagera med personen som intervjuas. 
Vid intervju kan oklarheter angående frågorna förklaras för respondenten och 
intervjuaren ges möjlighet till uppföljningsfrågor som kan förtydliga svaren (Davidson 
& Patel, 2019). 

2.4.3 Komparativ metod 
Genom att ställa svaren från enkäterna och svaren från intervjuerna mot varandra ges 
en möjlighet att tolka allmänhetens och branschens synpunkter. Komparativ metod är 
en teknik som går ut på att upprepa ett resultat, perspektiv eller en aspekt en eller flera 
gånger för att göra en jämförelse möjlig mellan till exempel olika perspektiv, teorier 
eller förklaringar. Repetitioner gör det möjligt att förklara händelser eller skeenden från 
olika aspekter (Backman, 2016). 

2.5  Arbetsgång 
Arbetet påbörjades genom att identifiera relevant litteratur och källor från vetenskapliga 
databaser och hemsidor. Detta gav en överblick av samhällets situation och synsätt 
inom studiens valda område. Insamlingen av informationen har stått till grund för 
bakgrund, problemformulering och teoretiskt ramverk. I samband med detta 
preciserades även studiens mål. Efter genomförd efterforskning valdes de olika 
undersökningsmetoderna, varpå nästa steg var att utforma intervjun och enkäten.  
Enkätens roll i studien var att nå fram till allmänheten och generera ett högt svarstal. 
Frågorna behandlade människors syn på kollektivboende, trivsel och utformning. Det 
var viktigt att enkäten var utformad korrekt för att ge ett resultat att analysera och dra 
slutsatser från. Därav genomfördes en testenkät för att kontrollera att rätt frågor ställdes. 
Enkäten annonserades slutligen på Facebook, både privat och i grupper avsedda för 
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personer i kollektivboende. Facebookgrupperna hette Kollektiv Göteborg och Kollektiv. 
Det var möjligt för andra Facebook-användare att dela enkäten. Resultatet av 
datainsamlingen sammanställdes delvis automatiskt av det valda frågeformuläret 
Google Dokument. För att få större användning för det insamlade resultatet fördes det 
manuellt in i IBM SPSS Statistics som gav möjlighet till en bredare analys. 
Intervjuer genomfördes i samarbete med företag som producerar eller har koppling till 
boendeformen. Frågornas standardisering var hög samt semistrukturerad. Intervjuerna 
bestod av telefonintervjuer och online-intervjuer och spelades in för att sedan kunna 
transkriberas. Intervjuerna genomfördes av en intervjuare och en observatör. Den 
sammanställda intervjun skickades sedan till respondenten för att godkännas. 
Intervjuerna bearbetades sedan i form av datareduktion för att göra det möjligt att 
analysera och jämföra svar. 
I den komparativa metoden jämfördes svaren i enkätundersökningen mot svaren i 
intervjuerna.    

2.6 Trovärdighet 
Validitet innebär att den data som samlas in överensstämmer med den data man säger 
sig samla in. Genom att översätta den samlade teorin till enskilda frågor kan en god 
validitet skapas, det vill säga en bra täckning över problemområdet. Det går att skapa 
god validitet genom att en sakkunnig i området granskar de valda metoderna och hur 
de har utformats innan de genomförs. En annan metod för att säkerhetsställa god 
validitet är att testa och analysera insamlingsinstrumentet på en utvald grupp innan det 
genomförs i praktiken. Vid denna typ av test är det viktigt att testet utförs på samma 
typ av grupp som instrumentet slutligen är avsedd för. Reliabilitet handlar om 
tillförlitlighet och hur datainsamlingen inte ska påverkas av vem eller hur den samlas 
in. En förutsättning för god reliabilitet är att intervjuaren har god kunskap om hur 
bedömningar av svar görs. För att säkerhetsställa detta kan en person utöver 
intervjuaren närvara och jämföra sina bedömningar med intervjuarens. En annan metod 
är att spela in intervjun för att kunna analysera den i efterhand. För att öka reliabiliteten 
vid enkäter är det viktigt att enkäten är strukturerad och tydlig, frågor ska inte gå att 
missuppfattas. Genom att prova enkäten på utomstående personer kan frågor formuleras 
om innan den används i praktiken (Davidson & Patel, 2019). 
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3 Teoretiskt ramverk 
3.1 Koppling mellan frågeställningar och område 

3.1.1 Bostadsmarknad 
Bostadsbristen konstateras bland annat grunda sig i låg byggtakt som bidrar till höga 
priser. Byggkostnaderna i Sverige i jämförelse med övriga Europa går upp emot dubbelt 
så höga. Regeringens mål var att färdigställa 70 000 nya bostäder under 2016, endast 
40 000 färdigställdes. Under 1900-talets bostadskris genomfördes tre olika lösningar 
för att lösa den rådande bostadskrisen. En av dessa lösningar var att bygga det svenska 
folkhemmet. Detta innebar att allmännyttan, kommunalt ägda bostadsbolag, 
producerade bostäder utan vinstintresse. Under 2000-talet skapade EU:s konkurrens- 
och stödregler problem för allmännyttan. Detta resulterade i att år 2011 tvingades 
allmännyttiga kommunala bostadsaktiebolag likväl som privata bostadsbolag agera 
vinstmässigt (Andersson et al., 2018). 
Det är främst hyresrätter som efterfrågas på bostadsmarknaden. Bostäder för personer 
med mindre god ställning på bostadsmarknaden eller låg inkomst är av behov. En 
anledning till att tillräckligt inte byggs uppges bland annat vara att 
produktionskostnaden är hög. En annan anledning är att privatpersoner och byggherrar 
har fått det svårare än tidigare att få lån beviljat. En tredje orsak är att attraktiv mark för 
byggnation fattas (Boverket, 2019). 
Unga kan påverkas av att inte komma in på bostadsmarknaden. Problem med att 
fullfölja sina livs- och yrkesdrömmar, starta familj, känna en tillhörighet och säkerhet 
är några exempel (Cornwall Local Plan, 2013). 

3.1.2 Bostadsforskning 
Folkhemsepoken började i slutet på 1940-talet och bostäderna byggdes enligt 
regelverket, God bostad, som baserades på bostadsforskningar från samma årtionde. 
Detta resulterade i att staten kunde bestämma över bostädernas standard och kvalité. 
Regelverket var främst till för att ge alla i behov av bostad, rik som fattig, tillgång till 
en bostad med god standard. Den nuvarande gällande upplagan av bostadsbestämmelser 
utförd av boverkets byggregler, är baserad på tidigare regelverk. Det innebär att dagens 
producerade bostäder bygger med en bostadskvalité som har sin grund i 
forskningsinsatser utförda för 60–70 år sedan. Kärnfamiljen var en central del i de tidiga 
bostadsforskningarna, vilket är en konstellation som allt fler går ifrån idag. En 
sammanställning utförd av Boverket 2000 (refererad i Andersson et al., 2018) visar att 
ensamhushåll samt ensamstående med barn är de boendeformer som är vanligast, 
därefter kommer den traditionella kärnfamiljen (Andersson et al., 2018). 
Bostadsbyggandet lider av många problem. En aspekt är att de nya bostädernas kvalitet 
blir allt mer tveksam. Under 2003 var 60–65 kvadratmeter normalt för en 
tvårumslägenhet. 15 år senare, 2018, visar en ny undersökning att en tvårumslägenhet 
vanligtvis är 35–40 kvadratmeter, vilket är en minskning med nästan hälften av 
boendearean. Den minskade boendearean påverkar bostadens användbarhet, 
funktionalitet och möblerbarhet. Vid Chalmers universitet upprättades en 
bostadsforskningsgrupp 2017, Centrum för boendets arkitektur (CBA), med en 
ambition att bringa ny kunskap kring bostäder och de boende. De lyfter fram samhällets 
stora utmaningar samt bostadens viktiga del i att skapa en hållbar framtid. Enligt 
Femenias, en av bostadsforskarna vid Chalmers universitet, är det sällan arkitekter och 
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byggherrar följer upp deras projekt och därmed förlorar kunskap över hur de boende 
använder sin bostad. I sin egen studie Dåligt planerade lägenheter skapar en 
ombyggnadsproblematik som är en del av forskningen på CBA, är det bostadsrätter hon 
främst undersöker med anledning av friheten att renovera är högre. Studiens resultat 
visar att många boende önskar möjlighet till renovering främst på grund av dålig 
planlösning samt dålig ljudisolering. Ytterligare faktorer som bidrar till ett högre antal 
inre renoveringar är den bristande kvalitén på material och utrustning, dålig förvaring 
samt kökets utformning. Genom att allt fler väljer att renovera sin bostad påverkas 
klimatet negativt (Andersson et al., 2018). 
I ett projekt att bygga nya flerbostadshus i Hovås, Göteborg, vände sig entreprenören 
direkt till de boende i området för att undersöka vilka åsikter om förbättring de hade. 
Efter att ha fått allmänhetens åsikt utformandes det nya området och presenterades till 
de boende. Tillvägagångssättet resulterade i att det inte fanns lika många protester kvar 
mot nybyggnationen som det hade funnits vid tidigare projektering. Genom att skapa en 
dialog mellan brukare och arkitekter/förvaltare skapades bättre förutsättningar att skapa 
boende som tillgodoser hyrestagarnas önskemål (Andersson et al., 2018). 

3.1.3 Kollektivt boende  
Ett av Sveriges första kollektivboenden byggdes år 1909 och grundade sig på idén att 
kollektivisera boendet för hembiträden. Boendet utformades med endast ett kök, utgjort 
som ett centralkök i källaren. Köket försåg de boende i huset med mat med hjälp av 
mathissar. Under 1930-talet skedde en utveckling av kollektivhus, där fokus låg på 
kvinnans roll i samhället. Man ville skapa en rationell livsstil och frigöra kvinnorna från 
hushållsarbete och ge dem en möjlighet till arbete. Under 1940-talet genomgick 
boendeformen ännu en förändring. En kokvrå lades till i de enskilda lägenheterna, 
mathissarna togs bort, men en restaurang återfanns fortfarande i bottenvåningen. Vid 
den här tidpunkten utformades även gemensamma utrymmen. På 1980-talet ändrades 
strukturerna för kollektivhus åter igen när BiG, Bo i Gemenskap, gav ut en skrift med 
namnet; Det lilla kollektivhuset på arbetsgemenskapens grund. Skriften utvecklar 
konceptet för kollektivhus och vill att det ska baserades på gemenskap och samarbete 
mellan de boende. Skriften gav stor slagkraft och många exempel med detta koncept 
byggdes (Vestbro, u.d.). 
Utopia arkitekter lanserade 2014 ett nytt koncept, KomBo – kompis- och 
kollektivboende. Boendet riktar sig till alla målgrupper och är deras försök att 
modernisera och skapa ett nytt tänk gällande kollektivboenden. Konceptet bygger på att 
skapa hyreslägenheter som är funktionella och kostnadseffektiva. Lägenheterna ska 
vara uppbyggda med väl ljudisolerade sovrum, flera badrum, generösa ytor för 
umgänge samt ett kök med individuell matförvaring. Konceptet utgörs av 3-, 4- och 5 
rumslägenheter (Utopia Arkitekter AB, 2014). 
Överlag väljer människor idag att bo i kollektivboende på grund av de sociala fördelar 
det för med sig. Andra anledningar är låg hyra, att man får en större total vistelseyta 
samt de stora gemensamma utrymmen som tillkommer. Nackdelar kan upplevas vara 
den minskade egna yta, det gemensamma ansvaret och att man behöver anpassa sig 
efter de andra boende (Svensson, u.d.). 
Enligt en rapport, framtagen i uppdrag från regeringen, kan framtidens krav för boende 
för äldre komma att förändras. De nya generationerna av äldre har en större benägenhet 
att flytta än tidigare generationer och därmed ökar efterfrågan av antalet boende som är 
anpassat för denna målgrupp. Forskning visar att många äldre flyttar på grund av 
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ensamhet och en känsla av otrygghet. Gemenskap för äldre blir därmed en central del i 
boendefrågan (Statens Offentliga Utredningar, 2015). 
I en undersökning gjord av Fastighetsägarna Stockholm framgår det att 47 procent vill 
bo i kollektivboende, men att endast 3 procent bor i ett kollektivboende idag (Utopia 
Arkitekter AB, 2014). 
I en rapport från 2016 som är framtagen av Studentbostadsföretagen, Stockholms 
Studentbostäder och White arkitekter framgår det att studenters boendevanor har 
ändrats något under de senaste åren. Av de tillfrågade i undersökningen vill 35 % bo i 
kollektiv istället för att ha egen lägenhet. När de 35 % som valde kollektivboende fick 
svara på följdfrågan om vilket sorts kollektivboende de vill bo i svarade 59 % att de ville 
bo i någon form av delad lägenhet, det vill säga boendekollektiv 
(Studentbostadsföretagen, 2016). 
I gemensamhetboende kan kök, badrum och allmänna utrymmen delas med andra enligt 
boverkets byggregler. Tre personer får högst dela på ett badrum och kök får högst delas 
av 12 personer. Vid inskränkningar av den egna bostadsytan ska de gemensamma 
utrymmena utformas tillräckligt stora för att kompensera för detta (BFS 2016:6, avsnitt 
3:227). 

3.2 Sammanfattning av valda teorier 
De valda områdena, bostadsmarknad, bostadsforskning och kollektivt boende, har en 
stark koppling till varandra. Kollektivt boende är en boendeform som har funnits på 
bostadsmarknaden sedan i början av 1900-talet. Bostadsforskning är studier gjorda av 
bostäders utformning och funktion utifrån samhällets och boendes perspektiv, vilket är 
en viktig aspekt i utbud och efterfrågan. Bostadsmarknaden har i många år kämpat med 
bostadsbrist och just nu är det främst bostäder för personer med mindre god ställning 
på bostadsmarknaden som efterfrågas. Ny bostadsforskning kan genera nya typer av 
boende för denna målgrupp.
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4 Empiri 
4.1  Webbenkät 

Webbenkäten genererade 207 respondenter som redovisas i figurer och tabeller nedan. 
Vid flervalsfrågor är antalet svar obegränsade. Enkätens innehåll och utseende 
redovisas i bilaga 1. 
 
138 personer är i åldern 18–29, 33 personer är i åldern 30–39, 14 personer är i ålder 40–
49, 14 personer är i åldern 50–59, 7 personer är i åldern 60–69, 1 person är i åldern 70–
79 (se Figur 1). 
 

 
Figur 1. Redovisning av respondenternas ålder. 
 
159 personer identifierar sig som kvinna, 43 personer identifierar sig som man, 5 
personer identifierar sig med en annan könstillhörighet (se Figur 2). 
 

 
Figur 2. Redovisning av respondenternas kön.  
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84 personer är singlar, 57 personer är sambo, 35 personer är i förhållande, 23 personer 
är gifta, 7 personer är särbo, 1 personer har svarat annat (se Figur 3). 
 

 
Figur 3. Redovisning av respondenternas civilstånd. 
 
98 personer studerar, 76 personer arbetar heltid, 36 personer arbetar deltid, 7 personer 
är pensionärer, 6 personer är arbetslösa, 3 personer har svarat annat (se Figur 4). Frågan 
kunde besvaras med flera än ett alternativ.  
 

 
 
Figur 4. Redovisning av respondenternas sysselsättning. 
 
102 personer bor i hyresrätt, 39 personer bor i villa, 30 personer bor i bostadsrätt, 20 
personer är inneboende, 11 personer bor i kollektiv, 2 personer bor på gård, 2 personer 
har svarat annat, 1 person har valt att inte svara (se Figur 5). 

Sysselsättning 
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Figur 5. Redovisning av respondenternas boendesituation. 
Av de 207 personer som har besvarat enkäten bor flest i Göteborg, 54 personer. 32 
personer bor i Jönköping, 14 i Västerås, 8 i Stockholm, 8 i Tranås, 7 i Malmö, 7 i 
Surahammar, 6 i Uppsala och 5 i Kristianstad. Resterande respondenter är spridda 
mellan städer, förorter, mindre byar och landsbygd (se Bilaga 2). 
På frågan ”Har du erfarenhet av att bo i ett boendekollektiv?” svarade 131 personer ja, 
76 personer nej (se Figur 6). 
 

 
Figur 6. Redovisning av respondenternas erfarenhet av att bo i ett boendekollektiv.  
 
På frågan ”Kan du tänka dig att bo i ett boendekollektiv utifrån din nuvarande 
livssituation?” svarade 106 personer ja, 92 personer nej, 9 personer vet inte (se Figur 
7). 
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Figur 7. Redovisning av respondenternas svar om de kan tänka sig att bo i ett 
boendekollektiv utifrån deras nuvarande livssituation.  
 
På frågan ”Hade du kunnat tänka dig att bo i ett boendekollektiv under någon period i 
ditt liv?” svarade 176 personer ja, 25 personer nej, 6 personer vet inte (se Figur 8). 
 

 
Figur 8. Redovisning av respondenternas svar om de skulle kunna tänka sig att bo i 
ett boendekollektiv under någon period i sitt liv.    
 
På frågan ”Hade du valt att bo i ett boendekollektiv om du hade fått välja vilka du ska 
bo med?” svarade 157 personer ja, 34 personer nej, 16 personer vet inte (se Figur 9). 
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Figur 9. Redovisning av respondenternas svar om de hade valt att bo i ett 
boendekollektiv om de hade fått välja vilka de skulle bo med. 
 
På flervalsfrågan ”Av vilka anledningar kan du tänka dig att bosätta dig i ett 
boendekollektiv?” svarade 155 personer ekonomiska fördelar, 135 personer sociala 
fördelar, 122 personer svår bostadsmarknad, 76 personer trygghet, 74 personer ny i 
staden, 63 personer extra bekvämligheter, 56 personer geografiskt läge, 22 personer 
veckopendling, 14 personer annat, 8 personer av inga anledningar, 4 personer vet inte 
(se Figur 10). 
 

 
Figur 10. Redovisning av respondenternas svar av vilka anledningar de kan tänka sig 
att bosätta sig i ett boendekollektiv. 
 

Av vilka anledningar kan du tänka dig att bosätta dig i ett boendekollektiv? 
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På flervalsfrågan ”I vilken ålder skulle du kunna tänka dig att bo i ett boendekollektiv?” 
svarade 183 personer åldern 18-29, 84 personer åldern 80+, 82 personer åldern 30-39, 
81 personer åldern 70-79, 72 personer åldern 60-69, 59 personer åldern 50-59, 58 
personer åldern 40-49 (se Figur 11). 
 

 
Figur 11. Redovisning av respondenternas svar angående vilken ålder de skulle 
kunna tänka sig att bo i ett boendekollektiv.  
 
På frågan ”Hur länge skulle du kunna tänka dig att bo i ett boendekollektiv?” svarade 
78 personer längre än 3 år, 32 personer 1-2 år, 29 personer 6-12 månader, 27 personer 
vet inte, 21 personer 1-6 månader, 12 personer 2-3 år, 7 personer 0 månader, 1 personer 
valde att inte svara (se Figur 12). 
 

 
Figur 12. Redovisning av respondenternas svar angående hur länge de skulle kunna 
tänka sig att bo i ett boendekollektiv.  

I vilken ålder skulle du kunna tänka dig att bo i ett boendekollektiv? 
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På flervalsfrågan ”Vilken typ av planlösning hade du föredragit i ett 
boendekollektiv?” svarade 116 personer stängd planlösning, 56 personer flexibel 
planlösning, 42 personer öppen planlösning, 14 personer vet inte, 8 personer annat (se 
Figur 13). 

 
Figur 13. Redovisning av respondenternas svar angående vilken planlösning de 
föredrar i ett boendekollektiv. 
 
På flervalsfrågan ”Vilket av följande alternativ är viktigast för dig i ett 
boendekollektiv?” svarade 112 personer stora privata utrymmen, 93 personer stora 
gemensamma utrymmen, 16 personer vet inte (se Figur 14). 

 
Figur 14. Redovisning av respondenternas svar angående om stora privata eller 
gemensamma utrymmen är viktigas i ett boendekollektiv. 

Vilken typ av planlösning hade du föredragit i ett boendekollektiv? 

Fr
eq

ue
nc

y 
Fr

eq
ue

nc
y 

Vilket av följande alternativ är viktigast för dig i ett boendekollektiv? 



Empiri 

17 

På flervalsfrågan ”Vilka av följande bekvämligheter skulle påverka ditt val att bo i 
boendekollektiv?” svarade 95 personer att de hade flyttat utan ytterligare 
bekvämligheter, 83 personer bastu/relax, 81 personer 
samlingslokal/övernattningslägenhet, 75 personer gym, 60 personer städhjälp, 59 
personer hobbyrum, 42 personer kock, 39 personer spelrum, 28 personer 
meditationsrum, 22 personer hade ändå inte flyttat trots ytterligare bekvämligheter, 15 
personer reception, 6 personer annat (se Figur 15). 

 
Figur 15. Redovisning av respondenternas svar angående vilka bekvämligheter som 
skulle påverka deras val att bo i ett boendekollektiv.  
 
På flervalsfrågan ”Hur vill du att de medboende ska vara i ett boendekollektiv?” svarade 
111 personer vara likasinnade, 102 personer av blandat kön, 98 personer jämnåriga, 75 
personer ha liknande livssituation, 70 personer i olika åldrar, 56 personer ha olika 
personligheter, 37 personer ha olik livssituation, 19 personer av samma kön, 13 
personer vet inte, 7 personer annat (se Figur 16). 

Vilka av följande bekvämligheter skulle påverka ditt val att bo i boendekollektiv? 
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Figur 16. Redovisning av respondenternas svar angående hur de vill att sina 
medboende ska vara i ett boendekollektiv. 
 
På textfrågan ”Hur många hade du kunnat tänka dig att bo med i ett boendekollektiv?” 
svarade 46 personer 5 stycken, 23 personer 4 stycken, 20 personer 10 stycken, 19 
personer 6 stycken, 17 personer 3 stycken, 14 personer 8 stycken, 14 personer ogiltigt 
svar, 10 personer 15 stycken, 6 personer 7 stycken, 6 personer 2 stycken, 4 personer 20 
stycken, 4 personer 12 stycken, 2 personer 200 stycken, 1 person 40 stycken, 1 personer 
30 stycken, 1 person 16 stycken, 1 person 11 stycken, 1 person 1 stycken, 17 valde att 
inte svara (se Figur 17). 
 

 
Figur 17. Redovisning av respondenternas svar angående hur många de hade kunnat 
tänka sig att bo med i ett boendekollektiv. 
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På frågan ”Hur viktigt är det för dig att boendekollektivet har en stilfull inredning?” 
svarade 93 personer viktigt, 62 personer inte viktigt, 37 personer mycket viktigt, 15 
personer vet inte (se Figur 18). 
 
 

 
Figur 18. Redovisning av hur viktigt respondenterna tycker att en stilfull inredning i 
ett boendekollektiv är.  
 
På frågan ”Hur viktigt är det för dig att kunna påverka utseendet i ett boendekollektiv?” 
svarade 93 personer viktigt, 52 personer inte viktigt, 48 personer mycket viktigt, 14 
personer vet inte (se Figur 19).  
 
 

 
Figur 19. Redovisning av hur viktigt respondenterna tycker det är att kunna påverka 
utseendet i ett boendekollektiv.  
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På frågan ”Hur viktigt är materialkvaliteten för dig i ett boendekollektiv?” svarade 110 
personer viktigt, 48 personer mycket viktigt, 36 personer inte viktigt, 13 personer vet 
inte (se Figur 20). 
 

 
Figur 20. Redovisning av hur viktigt respondenterna tycker att materialkvalitén är i 
ett boendekollektiv. 
 
På frågan ”Hur många personer anser du kan dela på en toalett i ett boendekollektiv?” 
svarade 96 personer 3-4 stycken, 84 personer 1-2 stycken, 16 personer 5-6 stycken, 5 
personer 7-8 stycken, 1 person 9-10 stycken, 1 person 10+ stycken, 3 personer vet inte, 
1 person valde att inte svara (se Figur 21). 
 

 
Figur 21. Redovisning av respondenternas svar angående hur många som kan dela på 
en toalett i ett boendekollektiv. 
 
På frågan ”Hur många personer anser du kan dela på ett kök i ett boendekollektiv?” 
svarade 79 personer 3-4 stycken, 75 personer 5-6 stycken, 24 personer 7-8 stycken, 12 
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personer 1-2 stycken, 6 person 9-10 stycken, 5 person 10+ stycken, 4 personer vet inte, 
2 personer valde att inte svara (se Figur 22). 
 

 
Figur 22. Redovisning av respondenternas svar angående hur många som kan dela på 
ett kök i ett boendekollektiv. 
 
På frågan ”Hur många personer anser du kan dela på ett vardagsrum i ett 
boendekollektiv?”, svarade 80 personer 5-6 stycken, 47 personer 3-4 stycken, 36 
personer 7-8 stycken, 18 person 9-10 stycken, 13 person 10+ stycken, 6 personer 1-2 
stycken, 5 personer vet inte, 2 personer valde att inte svara (se Figur 23). 
 

 
Figur 23. Redovisning av respondenternas svar angående hur många som kan dela på 
ett vardagsrum i ett boendekollektiv. 
 
På frågan ”Hur liten privat yta hade du kunnat tänka dig att bo på i ett boendekollektiv?” 
svarade 75 personer 12 kvm, 52 personer 10 kvm, 48 personer 14 kvm, 16 personer 8 
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kvm, 6 personer 6 kvm, 6 personer annat, 4 personer valde att inte svara (se Figur 24). 
 

 
Figur 24. Redovisning av hur liten privat yta respondenterna kan tänka sig att bo på i 
ett boendekollektiv. 
På frågan ”Kan du tänka dig att bo i ett boendekollektiv utifrån din nuvarande 
livssituation?” svarade 54 personer som är singlar ja, 21 personer som är i förhållande 
ja, 19 personer som är sambos ja, 6 personer som är gifta ja, 5 personer som är särbos 
ja (se Tabell 1). 
Tabell 1. Respondenternas svar angående om man kan tänka sig att bo i 
boendekollektiv utifrån nuvarande livssituation och civilstånd. 

Kan du tänka dig att bo i ett boendekollektiv utifrån din nuvarande 
livssituation?  

 
 

Total Ja Nej Vet inte 

Civilstånd Gift 6 15 2 23 

Sambo 19 35 3 57 

Särbo 5 2 0 7 

Förhållande 21 12 2 35 

Singel 54 28 2 84 

Annat 1 0 0 1 

Total 106 92 9 207 

 
På frågan ”Kan du tänka dig att bo i ett boendekollektiv utifrån din nuvarande 
livssituation?” svarade 66 personer i åldern 18-29 ja, 24 personer i åldern 30-39 ja, 8 
personer i åldern 50-59 ja, 5 personer i ålder 60-69 ja, 3 personer i åldern 40-49 (se 
Tabell 2). 
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Tabell 2. Respondenternas svar angående om man kan tänka sig att bo i 
boendekollektiv utifrån nuvarande livssituation och ålder. 

Kan du tänka dig att bo i ett boendekollektiv utifrån din nuvarande 
livssituation?  

 
 Ja Nej Vet inte      Total 

Ålder 18-29 66 66 6 138 

30-39 24 9 0 33 

40-49 3 10 1 14 

50-59 8 4 2 14 

60-69 5 2 0 7 

70-79 0 1 0 1 

Total 106 92 9 207 
 
På frågan ”Kan du tänka dig att bo i ett boendekollektiv utifrån din nuvarande 
livssituation?” svarade 51 personer som är studerande ja, 31 personer som arbetar heltid 
ja, 21 personer som arbetar deltid ja, 6 personer som är pensionärer ja, 4 personer som 
är arbetslösa ja, 2 personer som har svarat annat ja (se Tabell 3). 
 
Tabell 3. Respondenternas svar angående om man kan tänka sig att bo i 
boendekollektiv utifrån nuvarande livssituation och sysselsättning. 

Kan du tänka dig att bo i ett boendekollektiv utifrån din nuvarande 
livssituation? 

 
 

Total Ja Nej Vet inte 

Sysselsättning Studerande  51 45 2 98 

Arbetande heltid  31 42 3 76 

Arbetande deltid  21 11 4 36 

Arbetslös  4 2 0 6 

Pensionär  6 1 0 7 

Annat  2 1 0 3 

Total  106 92 9 207 
 

4.2 Intervjuer 
Intervjuguide (se Bilaga 3). 

4.2.1 Tosito   
Medverkande i intervjun var Gustaf Hjertquist, projektchef på Tosito sedan 2016. 
Tosito förvaltar och exploaterar fastigheter där Hjertquists arbetsuppgifter är att hålla 
ihop projekthanteringen och driva exploateringen.  
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I intervjun omnämns främst deras projekt Studenten som har producerats i ett nytt 
bostadsområde, Munksjöstaden, i Jönköping. Studenten är ett boendekollektiv för 
studenter där Jönköping University hyr alla bostäder av Tosito, så kallad 
blockuthyrning. 
Tosito hamnade i en situation där de inte kunde förverkliga tilltänka bostadsrätter. De 
kunde inte heller konvertera lägenheter till hyreslägenheter, då det skulle bli för dyrt. 
Stommen var i detta skede redan byggd och de sökte efter en annan lösning. De 
bestämde sig för att utforma boendekollektiv för studenter för att få in fler boende på 
färre kvadratmeter och där med en högre hyresintäkt än vad som hade varit möjligt om 
det hade utformats som vanliga hyresrätter. Resultatet blev dubblettlägenheter och 
lägenheter för fem personer. Lägenheterna är byggda som vanliga lägenheter, 
bygglovet baseras på en femrumslägenhet. Arkitekten utgick från att tre personer kan 
dela på en toalett och köksstorleken uppfyller grundkraven för ett hushåll för fem 
personer. Vid utformning har golvmaterial valts för att klara större slitage, något som 
också har kostat lite mer än vid produktion av vanliga hyresrätter. 
Hjertquist uppger att som BBR är utformat i dag är det inte anpassat för denna typ av 
boende. Han nämner att det fanns vissa försvårande regler vid bygglovsansökan, där 
ibland kravet på dagsljus; 
”Hade det kravet lättats på då hade man kunnat uppföra väldigt bra 
kollektivlägenheter i väldigt mycket fastigheter som byggs om, alltså som ställs om. Det 
är ofta en stor begränsning om du till exempel har en kontorsfastighet och ska bygga 
om den till bostäder att huskropparna för breda, du får för lite kontakt med dagsljus. 
Så då faller ofta kalkylen, du får inte ut tillräckligt mycket med säljbar yta.” 
Kraven på brandsäkerhet ansågs vara en försvårande faktor tidigare, men efter en brand 
i ett studenthus i Jönköping förändrades synen. Han anser att kraven eventuellt ska vara 
högre. 
Utöver kollektivboendet Studenten har Tosito byggt om en gammal fabrik till 
studentbostäder, Kunskapsfabriken. I detta projekt finns några extra faciliteter i form 
av studierum och gemensamhetskök. Hjertquist tror att när det finns extra faciliteter i 
ett boende skapas de oftast på grund av att det finns en överbliven yta som man inte kan 
göra något annat med. 
Tostio har inte märkt att allmänheten efterfrågar boendekollektiv. Men Tosito har märkt 
en efterfrågan från studenter att kunna bo billigare. Det finns ett intresse att hyra deras 
större lägenheter och använda dem som boendekollektiv. 
”Du tummar väldigt mycket på din egen komfort om du sparar pengar. Alla vill lägga 
pengarna på något annat än på själva boendet. Så den kundgruppen som går in i det 
här, nu är det lite generellt, majoriteten går in i boendeformen för att det är billigare. 
Och därför är mindre desto bättre.” 
Hjertquist tror att denna typen av boende kan hjälpa till att motverka bostadsbristen 
men säger också att Tosito inte har den typen av samhällsansvar. 
När Jönköping University hyr ut denna typ av boende till sina studenter arbetar de aktivt 
med att para ihop personer som förväntas passa ihop. Hjertquist tror att denna typ av 
boende är bra för studenter då det är finns problem med ensamhet och psykisk ohälsa.  
Tosito mäter nöjdkund index, NKI, på all nyproduktion. Då de också förvaltar samlar 
de på sig erfarenheter om vad som är bra och dåligt. Att göra den här typen av 
undersökningar anser de ger tillbaka mycket men påpekar också att det lätt blir 
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kostnadsdrivande om man ska beakta allting till det bättre. Angående just detta boende 
så uppger Hjertquist att Jönköping University är en nöjd kund. De misstänker att de är 
nöjda för att studenterna är nöjda och att huset fungerar bra. Det är ett lugnt hus, något 
bland annat tros bero på att det är nytt och att man då är mer mån om det. 
På frågan om materialkvaliteten har förändrats vid nybyggnation svara Hjertquist så 
här; 
”I vårt perspektiv är det lite, tyvärr då kanske, att vi och tillsammans med marknaden 
har anpassat oss lite till att man inte lagar och slipar så mycket på befintligt, utan vi 
har varit inne mer på att man byter. Du målar inte om köket och luckorna och slipar 
om dom när det är uttjänta, utan då byter man hela köket. Och därför är det ju onödigt 
att jobba med material som har den förmågan att man kan laga, att du kan justera, att 
man kan slipa och måla om.” 
Men detta är något han tror kan bli ändring på i framtiden. Han tror att vi kommer gå 
tillbaka till att återanvända det som fortfarande fungerar.  
Enligt Hjertquist har projektet Studenten varit lyckat. Det passar deras organisation att 
hyra ut till en sekundär part som i sin tur sköter uthyrningen till studenter. Om de själva 
skulle skött uthyrningen hade det varit en stor omställning för företaget och antagligen 
hade de inte genomfört byggnationen. Han tror att boendeformen kommer bli vanligare 
framöver. 

4.2.2 Arkitekthuset 
Medverkande i intervjun var Thomas Hultegård, VD på Arkitekthuset som är ett 
arkitektkontor. Thomas är utbildad till både arkitekt och ingenjör.  
Hultegård har tidigare varit med och uppfört kollektivt boende i Stockholm, till dessa 
boenden har ett kollektiv i Lund från 1970-talet varit en inspirationskälla. Enligt 
Hultegård finns det ett ökat behov av kollektivt boende eller någon slags 
gemensamhetsboende. Samtidigt framhäver han att friheten är viktig, han gillar en 
balans mellan privat och gemensamt. 
Enligt Hultegård är uppförandet av kollektivt boende främst avsedd för studenter, 
samtidigt som han nämner att det kanske inte alltid är studenterna som har det största 
behovet av ett gemensamt och socialt liv. Arkitekthuset har märkt en ökning av frågor 
kring socialt boende och att fler målgrupper som ser en fördel i att bo mer gemensamt. 
Enligt Hultegård har öppen planlösning har idag blivit en norm vid utformning av 
bostäder. 
Vid utformningen av ett boendekollektiv utformas det som en vanlig lägenhet enligt 
Hultegård. När möjligheten finns försöker man dela upp de privata och de gemensamma 
delarna i en bostad. Man försöker ofta göra rummen lika stora men det finns undantag 
där två olika stora rum kan vara att föredra.  
På frågan om de genomför någon form av bostadsforskning framgår det att de alltid går 
tillbaka och frågar beställarna, de som äger, har byggt eller de boende om deras åsikter. 
Men det utförs inte någon undersökning som förs in statistiskt.  
Hultegård ser inte att byggregler försvårar planering eller byggnation vid den här typen 
av boende, utan att det är mer en fråga om pengar och att komma överens. Vid 
byggnation av hyresrätter brukar Arkitekthuset vara med och bestämma material och 
kvalité. De gemensamma ytorna görs neutrala och i slitstarka material. Han tycker att 
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materialen som används idag har lägre kvalité. Enligt Hultegård påverkas vi av vår 
omgivning; 
”Kan man göra en lägenhet som man känner sig stolt över, så tror jag att man vårdar 
den mer. Det påverkar oss, hur vi bor, hur gatorna runt omkring oss ser ut, hur 
lägenheterna och hushållet ser ut inuti.” 
Hultegård berättar att när han gick andra året på arkitektlinjen på Chalmers fick de rita 
upp sitt barnrum. Det som var naturligt för en person var konstigt för en annan, vilket 
visar vikten av att vara öppen och lyssna på människor. 

4.2.3 Wallenstam 
Wallenstam är ett företag som utvecklar, bygger och förvaltar bostäder. Intervjun 
gjordes med kontoret i Stockholm och de medverkande var projektledare Urban 
Wihlborg och biträdande projektledare Markus Anneroth.  
Wallenstam har gått in som delägare i det relativt nya företaget Colive. Colive 
producerar och driver kollektivboenden i form av delningslägenheter. Följande intervju 
berör främst Wallenstams pågående byggnation av ett boendekollektiv i Stockholm 
som de blockuthyr till Colive som ansvarar för kontrakten med de boende. 
Vid en byggnation av ett flerbostadshus insåg Wallenstam att hyrorna för boendet skulle 
bli höga och därmed svåra att hyra ut. I detta skede var stommen redan bestämd. Colive 
bjöds in för att rita ett förslag för boendekollektiv och resultatet blev 17 
delningslägenheter. Trapphuset gick från 50 planerade hyrgäster till 85. Wallenstam ser 
i detta fall en ekonomisk vinning av att producera denna typ av boende i stället för 
vanliga hyresrätter.  
Rummens kvadratmeter varierar från 6,5 kvm till 12 kvm, tanken är att 
gemensamhetsutrymmena är större för att det är där du umgås med andra. När de kom 
till regler vid byggnation var kraven vid brandsäkerhet och tillgänglighet de främsta 
problemen.    
”Det finns ingen lagtext som säger; när det är ett kollektivboende ska det utformas på 
det här sättet. Utan det blir väldigt mycket gå till olika förarbeten i lagarna för att tolka 
in vad som menas.”  
Wihlborg berättar att NKI genomförs varje år viket tillför mycket feedback som gör att 
de förfinar sin produkt. Anneroth förklarar att företaget arbetar med 
erfarenhetsåterföring. Deras förvaltningsavdelning fångar upp många problem som 
hyresgästerna ser och för vidare till berörda avdelningar. Materialen väljs utifrån deras 
egenskaper att underlätta förvaltningen genom att vara enkla att hand om och byta ut.   
När de har utformat boendekollektiv har de inte använt några andra material än vid 
produktion av vanliga hyresrätter, de anser att de använder sig av hög kvalitet.  
De berättar att Colive försöker hitta personer som passar att bo tillsammans. I dagsläget 
är deras primära målgrupp personer mellan 18 och 35 år. Både Wihlborg och Anneroth 
tror att antalet målgrupper kan utvecklas inte minst till äldre.  
Wihlborg tror att intresset av boendeformen i storstäder är stort på grund av svårigheten 
att hitta ett boende samt på grund av de sociala fördelar det för med sig. I mindre städer 
tror han främst den senare anledningen är den största faktorn vid intresse av 
boendeformen.  
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Under intervjun framgår det att Wallenstam är positiva till boendeformen. De är 
övertygade om att boendeformen inte är en trend utan något som kommer hålla i 
längden. De upplever att intresset är stort och att deras samarbete med Colive har fått 
stor uppmärksamhet, både politiker och kommuner gillar idén.  

4.3 Sammanfattning av insamlad empiri 
Genom 207 svar på enkäten har allmänhetens åsikter om boendekollektiv 
sammanställts.  De tre företagen har givit sin syn på boendeformen genom intervju. De 
båda metoderna har behandlat samma ämnen och kan därför kopplas till varandra. Den 
insamlade empirin visar att det finns likheter och olikheter mellan de olika parternas 
åsikter.  
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5 Analys och resultat 
5.1 Analys 

5.1.1 Aspekter till att bosätta sig i boendekollektiv 
Ekonomiska fördelar, svår bostadsmarknad och sociala fördelar är de främsta 
anledningarna till att man väljer att bosätta sig i ett boendekollektiv enligt enkäten. 
Detta är något som bekräftas av Svenssson (u.d) som skriver att människor väljer att bo 
i boendekollektiv bland annat på grund av låg hyra och sociala fördelar. Hjertquist på 
Tosito tror att denna typ av boende kan vara fördelaktigt för studenter att hitta en 
naturlig gemenskap då det finns ett problem med ensamhet och psykisk ohälsa. Från 
utredningar av Boverket framgick det att personer med mindre god ställning på 
bostadsmarknaden och/eller låg inkomst är i behov av bostäder. Enligt Cornwall Local 
Plan (2013) kan de unga påverkas negativt av att inte komma in på bostadsmarknaden.  
Mellan 56 och 76 personer ansåg att geografiskt läge, trygghet, extra bekvämligheter 
och att man är ny i stan är anledningar till att bosätta sig i boendekollektiv enligt 
enkäten. I en rapport från Statens Offentliga Utredningar (2015) framgick det att äldre 
flyttar på grund av en känsla av otrygghet och ensamhet.  
På frågan ”Hur länge skulle du kunna tänka dig att bo i ett boendekollektiv?” är svaren 
från de tillfrågade varierande, 94 personer kan tänka sig att bo mindre är 3 år, 78 
personer vill bo längre än 3 år. Wallenstam tror att boendeformen är något som kommer 
hålla i längden, det vill säga att det inte är en trend endast just nu. Wihlborg på 
Wallenstam tror att intresset kan vara större i storstäder på grund av svårigheter att hitta 
boende, men att intresset också finns i mindre städer men att anledningen till att man 
väljer att bo i boendekollektiv kan vara annorlunda. Hjertquist på Tosito sa att denna 
boendeform kan hjälpa till att motverka bostadsbristen men anser att de inte bär denna 
typ av samhällsansvar. Hjertquist tror att boendeformen kommer bli allt vanligare i 
framtiden.  

5.1.2 Målgrupper för boendekollektiv  
Enligt insamlad enkät är boendeformen främst aktuell för målgruppen 18–29 år, men 
siffror visar också att man kan tänka sig att bo i boendekollektiv i andra åldrar. 
Wallenstam berättade att de boende de uppför idag är riktade till personer mellan 18 
och 35, men att de tror att det finns en marknad för andra typer av kategoriboende. 
Hultegård på Arkitekthuset menade att idag riktar sig boendeformen främst till 
studenter men att det finns fler målgrupper som ser fördelar med att bo mer gemensamt. 
Däremot nämnde Hjertquist att Tosito inte har upplevt någon mer efterfrågan av 
boendeformen förutom från studenter. Fastighetsägarna Stockholm (2014) genomförde 
2014 en undersökning angående hur många som vill bo i ett kollektivboende. 47% 
uppgav att de ville bo i kollektivboende men endast 3% gjorde det idag. Detta mönster 
fortsatte att synas i en rapport utförd av Studentbostadsföretagen (2016), resultatet 
visade att 35% av de tillfrågade hade valt att bosätta sig i ett kollektivt boende framför 
en egen lägenhet. Utav dessa 35% svarade 59% att de hade valt att bo i någon form av 
delad lägenhet, det vill säga boendekollektiv. 
Merparten av de tillfrågade i enkäten kunde tänka sig att bo i boendekollektiv under 
någon period i sitt liv, det vill säga frånräknat deras nuvarande livssituation. 106 
personer skulle kunna tänka sig att bo i boendekollektiv, utifrån hur deras livssituation 
ser ut idag. Genom att jämföra de som svarade ja på föregående fråga mot olika 
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demologiska frågor kunde man se hur människor ställer sig till boendeformen utifrån 
deras nuvarande ålder, civilstånd och sysselsättning. Av de som svarade ja var 66 
personer i åldern 18–29, 54 personer var singlar och 51 personer var studerande.  
På frågan ”Hade du valt att bo i ett boendekollektiv om du hade fått välja vilka du ska 
bo med?” svarade 157 personer ja. Colive jobbar aktivt med att para ihop de boende 
och försöka hitta personer som passar att bo tillsammans. Även Jönköping University 
jobbar med att försöka få de boende att passa ihop. Svar från enkäterna visade att flest 
personer vill bo i ett boendekollektiv med jämnåriga, av blandat kön och likasinnade.  

5.1.3 Bygga och utforma boendekollektiv  
Uppförande av boendekollektiv stöter på problem enligt två av de utförda intervjuerna, 
Wallenstam och Tosito, som anser att BBR inte är anpassad för boendekollektiv. Allt 
fler går ifrån den traditionella kärnfamiljen som de tidigare bostadsforskningarna 
baseras på och vi bygger efter idag (Andersson et al.,2018). Hjertquist på Tosito menade 
att det skulle vara möjligt att uppföra riktigt bra kollektivboenden genom att ställa om 
kontorsfastigheter till kollektivboenden om byggreglerna ändras. 

Hur många som ansågs kunna dela på en lägenhet är branschen och privatpersonerna 
delvis eniga om. Tositos studentlägenheter är utformade för 2 eller 5 personer. I 
enkäterna är det mest förekommande svaret för hur många som kan bo tillsammans i 
ett boendekollektiv 5 personer. Tosito utgick från att 3 personer kan dela på en toalett 
och att köksstorleken för ett kök uppfyller grundkraven. Enkäterna visar att 96 personer 
ansåg att 3–4 personer kan dela på ett badrum och att 84 personer ansåg att 1–2 personer 
kan dela på ett badrum. Ett kök ansågs kunna delas av 3–4 personer av 79 personer och 
5–6 personer av 75 personer. Enkäterna visar även att 5–6 personer ansågs kunna dela 
på ett vardagsrum. Enligt BBR kan 3 personer dela på ett badrum och 12 personer på 
ett kök (BFS 2016:6, avsnitt 3:227). 

I enkätfrågan angående storleken på sin egen privata del i bostaden ansåg flest att 12 
kvadratmeter var stort nog, därefter var det ett jämnt antal mellan 10 kvadratmeter och 
14 kvadratmeter. Wallenstams utformning av den privata ytan i ett boendekollektiv är 
mellan 6,5 kvadratmeter till 12 kvadratmeter. Gemensamma utrymmen ska utformas 
för att kunna kompensera för eventuell inskränkning av den egna bostadsytan (BFS 
2016:6, avsnitt 3:227). 
Det framgick tydligt från enkäten att stängd planlösning är att föredra framför öppen 
planlösning. Öppen planlösning har idag blivit en norm vid utformningen av bostäder 
enligt Hultegård på Arkitekthuset. I enkätfrågan om privatpersoner föredrog stora 
privata utrymmen eller stora gemensamma utrymmen skilde sig inte resultatet mycket 
från varandra. Wallenstam utformar sina boenden med större gemensamma utrymmen 
och mindre privata ytor.  
Materialkvalitén i boendekollektiv ansågs vara viktig. Både Tosito och Wallenstam sa 
att valet av material styrs till viss del ur förvaltningssynpunkt, det ska vara lättskött och 
enkelt att byta ut. Tosito och Arkitekthuset väljer slitstarkare material vid byggnation 
av kollektiv och gemensamma ytor då utrymmena utsätts för hög användning och stort 
slitage. Wallenstam använder samma material i boendekollektiv som i andra 
hyresrätter, de anser att deras kvalité är tillräckligt bra. Enligt Andersson et al. (2018) 
blir bostädernas kvalité allt mer tveksam. Hjertquist på Tosito tror att 
materialanvändningen kommer att förändras i framtiden till en mer hållbar syn.  
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När något är nytt och fint tror Hjertquist att är man mer mån om det, vilket även 
Hultegård på Arkitekthuset håller med om. Ur enkäterna framgick det att 93 personer 
tyckte att en stilfull inredning är viktigt, 110 personer tyckte att det är viktigt att kunna 
påverka utseendet i ett boendekollektiv.  
I enkäten tillfrågades privatpersonerna om extra bekvämligheter hade påverkat deras 
val av att bosätta sig i ett boendekollektiv. Av de tillfrågade var det flest röster på att 
extra bekvämligheter inte hade påverkat deras val och det hade flyttat dit ändå. Av de 
som svarade att extra bekvämligheter hade påverkat deras beslut var bastu/relax, 
samlingslokal/övernattning och gym det bekvämligheter som var populärast. En liten 
andel svarade att det inte hade påverkat deras val och inte flyttat till ett boendekollektiv 
oavsett ytterligare bekvämligheter. Det framgick i intervjun med Tosito att extra 
bekvämligheter oftast tillkommer om det finns överbliven yta som inte är lämplig för 
någon annan användning.  

5.1.4 Erfarenheter av boendekollektiv 
Både Tosito och Wallenstam hamnade i ett läge där deras tilltänkta 
bostadsrätter/hyresrätter inte skulle bli lönsamma och ställde därför om till 
boendekollektiv. Hjertquist på Tosito sa att omställningen resulterade i fler boende på 
färre kvadratmeter vilket genererar högre hyresintäkter. Wallenstam uppgav att genom 
att ställa om från hyresrätter till boendekollektiv ändrades antalet hyresgäster från 50 
till 85. De båda företagen hyr ut sina lägenheter till en extern part i form av 
blockuthyrning. Tosito berättade att blockuthyrningen passar företaget väldigt bra, om 
de inte hade haft möjlighet till blockuthyrning hade det inte varit genomförbart. 
Wallenstams fasighet är ännu inte inflyttningsklar men det framgick att de ser positivt 
på framtiden. De berättade även att Wallenstams och Colivs samarbete har fått positiv 
respons från bland annat politiker. 
Ur intervjuerna framgick det att företagen genomför undersökningar och 
erfarenhetsåterinföring av projekt i olika utsträckning. Hultegård på Arkitekthuset 
pratade om vikten att vara öppen och att lyssna på människor. I undersökningen från 
Andersson et al. (2018) framgick det att en dialog mellan brukare och 
arkitekter/förvaltare skapar bättre förutsättningar för att skapa boenden som tillgodoser 
hyrestagarnas önskemål. Samma författare menade också att det behövs ny kunskap 
kring bostäder och de boende. 
131 av de tillfrågade i enkäten har erfarenhet av att bo i boendekollektiv. 

5.2 Resultat 

5.2.1 Av vilka aspekter väljer personer att bosätta sig i ett 
boendekollektiv? 

De främsta anledningarna till att man väljer att bosätta sig i ett boendekollektiv är svår 
bostadsmarknad, ekonomiska fördelar samt de sociala fördelarna boendet för med sig. 
Fler personer hade valt att bosätta sig i ett boendekollektiv om möjligheten att välja sina 
medboende fanns. Ytterligare aspekter som talar till att man väljer boendeformen är 
geografiskt läge, trygghet, extra bekvämligheter samt om man är ny i staden.  

5.2.2 Vilka bostadskvalitéer föredras i ett boendekollektiv 
avseende utformning för ökad trivsel? 

För ökad trivsel är en dialog mellan brukare och arkitekt/förvaltare viktigt. Ett 
boendekollektiv som delas av 5 personer anses vara det mest optimala. Ett badrum kan 
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delas med 1–4 personer, ett kök 3–6 personer och ett vardagsrum 5–6 personer. Sin 
egen privata yta ska vara runt 12 kvadratmeter och stängd planlösning föredras. I fråga 
om stora privata utrymmen var att föredra eller stora gemensamma utrymmen var 
rösterna jämna och kunde inte urskiljas vilket var att föredra.  

Materialkvalitén, en stilfull inredning och att kunna påverka utseendet i bostaden är 
viktig. Vid eventuella extra bekvämligheter föredrar de flesta bastu/relax, 
samlingslokal/övernattning och gym. 

5.2.3 Hur ser allmänhetens respektive näringslivets åsikter ut kring 
boendeformen? 

De intervjuade företagen och en stor del av de privatpersoner som deltog i 
undersökningen är positivt inställda till boendeformen. Den största delen av de 
tillfrågade kan tänka sig att bo i ett boendekollektiv. Branschen riktar sig framförallt till 
unga vuxna men ett intresse finns även hos andra målgrupper. Ett flertal av de 
tillfrågade kan även tänka sig att bo i boendekollektiv senare i livet. Många är positivt 
inställda om man får välja vilka man skulle bo med. Både Wallenstam och Tosito ser 
en ekonomisk vinning vid upplåtande av boendeformen. De båda företagen tror att 
boendeformen kommer bli allt vanligare i framtiden och att det här sättet att leva för 
med sig många fördelar. Vid uppförande av boendeformen finns det vissa svårigheter 
och många tolkningsfrågor av byggregler.  

5.3 Koppling till målet 
Syftet med studien är att skapa ett underlag för hur boendekollektiv kan utformas och 
utvecklas. Rapporten har som mål att undersöka allmänhetens och branschens 
inställning till boendeformen, anledningar till att välja och bo i ett boendekollektiv samt 
hur stor efterfrågan det finns. 

Merparten av respondenterna visar att de främsta anledningarna till att man väljer att 
bosätta sig i ett boendekollektiv är en svår bostadsmarknad samt de ekonomiska och 
sociala fördelarna. Det framgår även att allmänheten och branschen är positiva till 
boendeformen och att flera målgrupper har visat intresse. Flertalet ser positivt på 
boendeformen om möjligheten till att välja sina medboende var möjlig.  

Vid utformning av boenden är det viktigt med en dialog mellan brukare och 
arkitekt/förvaltare för att kunna tillgå en ökad trivsel.  
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6 Diskussion och slutsatser 
6.1 Resultatdiskussion 

Enkäten provades på testpersoner. I efterhand, vid analysering, upptäcktes fel och man 
kan konstatera att frågorna inte testades på tillräckligt många personer och inte 
tillräckligt utförligt. Genom att använda webbenkät som insamlingsmetod framgår det 
inte vilka som har påbörjat enkäten men inte avslutat den. Detta är något som minskar 
validiteten. 
Enkäten publicerades på Facebook på författarnas privat sida där det var möjligt för 
andra att dela den. Den publicerades även i två Facebookgrupper som är avsedda för 
människor som vill bo eller bor i kollektivboende. Begränsning av vilka och hur många 
som har svarat på enkäten är därmed ett faktum. Till exempel är merparten av de som 
har svarat på enkäten mellan 18 och 29 år. Trots detta kan man se en variation av andra 
demologiska frågor så som civilstånd och sysselsättning. Men det medför ändå att 
reliabiliteten sänks. 
Antalet intervjuer har en avgörande roll för hur trovärdigt resultatet är. Tre företag 
medverkade i intervjuerna och gav mycket användbar information, intervjuerna 
spelades in för att kunna analyseras i efterhand. För ett mer tillförlitligt resultat hade 
fler företag från olika delar av branschen behövts intervjuas.  
Vid arbetets början var ett studiebesök i Stockholm planerat samt att intervjuerna skulle 
utföras på företagen. Detta var något som inte var genomförbart i senare skede på grund 
av Covid19-krisen. Intervjuerna utfördes istället som telefonintervju samt online-
intervju. Studiebesöket fick ställas in.  
Resultatet anses vara användbart men behöver utvecklas ytterligare för att kunna ligga 
till grund för något större.  

6.2 Metoddiskussion 
De valda metoderna passar sig för studien och dess frågeställningar. Utformningen av 
metoderna, både enkäterna och intervjuerna, visade sig ha vissa brister trots lång 
bearbetning.  
Enkätens svarsalternativ var inte alltid begränsad till ett svar när där det var tänkt att 
det skulle varit det, vilket skapade en del förvirring och extraarbete vid analysering. 
Alla frågor på enkäten hade inte ett neutralt svar, som till exempel ”vet inte” eller ”ingen 
åsikt”, vilket tros kan ha upplevts som begränsande för respondenterna då alla som 
svarade på enkäten inte är intresserade av boendeformen. Ett annat fel som upptäcktes 
efter insamlade enkäter var att under frågan ”boendesituation” fanns inte 
svarsalternativet ”kollektivboende” med. Några av de tillfrågade skrev själva in det 
under ”annat”, andra har eventuellt valt något av de andra alternativen, exempelvis 
inneboende eller kollektiv. Därmed begränsas studien av att vi inte vet exakt hur många 
av de som har svarat på enkäten som faktiskt bor i kollektivboende idag.   
Intervjuerna skulle utföras med hög standardisering och vara semistrukturerade, något 
som var svårt att tillämpa vid intervjutillfällena. Intervjuerna innehöll frågor som inte 
alltid var lätta för den tillfrågande att besvara då det inte berörde deras organisation. 
Till exempel fanns det frågor angående hur de boende väljs ut och lös inredning som 
företaget själva inte ansvarade för, det gjorde en extern part. Därmed var inte alla frågor 
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aktuella för de som blev intervjuade. De frågor som inte kunde besvaras av de som blev 
intervjuade mailades till den aktuella externa parten, men respons uteblev. 

6.3 Begränsningar 
Studien har som nämnts i avgränsningar bara behandlat interiören av boendekollektiv, 
den exteriöra omgivningen kan även vara en avgörande faktor för trivseln. Att göra viss 
avgränsning mot ekonomiska aspekter samt till denna typ av kollektivboende känns 
fortfarande nödvändigt för att begränsa arbetets storlek.  
Undersökningen har generat ett generellt resultat som går att tillämpa för flera parter.   

6.4 Slutsatser och rekommendationer 
Utifrån studien kan man dra en slutsats att man måste veta vad som efterfrågas för att 
kunna bygga för framtiden. Ny forskning behöver erhållas då efterfrågan på marknaden 
inte längre domineras av den klassiska kärnfamiljen. Den framtagna studien visar att 
det finns ett intresse för boendeformen och hur boendet kan utformas. Det är svårt att 
tillämpa en utformning för alla boendekollektiv, det behövs en variation för att kunna 
tillgodose olika personers önskemål.  
En rekommendation är att nya regleringar kan behövas tas fram för att säkerställa 
bostadskvalitén för de boende. Genom att utforma boendekollektiv finns det en 
möjlighet att skapa boende för flera personer på färre kvadratmeter vilket kan generera 
en större vinst för fastighetsägare och en lägre hyra för brukare. En risk som kan 
medföras med detta är en eventuellt lägre komfort för de boende då den privata sfären 
kan bli liten.  
Studiens resultat visar att materialvalen har förändrats. I hyresrätter väljs material som 
är lätta att ta hand om och som byts ut vid renovering. Att slipa och måla om ett kök är 
inte längre aktuellt, man väljer material som byts ut när det har tjänat sin tid. För att 
bygga ekologiskt och hållbart för framtiden kan kvalité och val av material behöva 
undersökas. 
För att skapa socialt hållbara bostäder behöver bostadsmarknaden förändras. 
Ekonomiska och sociala aspekter behöver beaktas för att skapa en bostadsmarknad för 
alla. Idag är boendekollektiv främst riktad till unga vuxna men intresse finns från flera 
målgrupper. En slutsats är att allt fler har ett behov av att känna gemenskap vilket gör 
att boendeformen kan passa en yngre generation likväl en äldre generation. 

6.5 Förslag till vidare forskning 
• Hur kan man implementera bostadsforskning i företag? 
• Vilka kvalitéer efterfrågas exteriört i ett boendekollektiv? 
• Vilka materialval är att föredra ur ett hållbart perspektiv?  
• Vilka föreskrifter behövs i BBR för att upplåta bra boendekollektiv? 
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2020-04-29 15)47Boendekollektiv - Framtidens boende?

Sida 1 av 10https://docs.google.com/forms/u/0/d/1J6n14LCCxp2bB9vjEF2m5lthfvM_YQ9mD5J49zQOVFk/printform

Allmänt

1.

18-29

30-39

40-49

50-59

60-69

70-79

80+

2.

Kvinna

Man

Annan könstillhörighet

Boendekollektiv - Framtidens boende?
Boendekollektiv är en boendeform där människor som vanligtvis inte känner varandra bor tillsammans. I 
boendet har man ett eget privat rum men delar på övriga faciliteter så som kök, toalett och vardagsrum. 
Storleken på boendekollektiv kan variera från mindre hushåll (2-5 personer) till större hushåll (5-50 
personer).  

Denna enkät syftar till att undersöka hur allmänhetens uppfattning är av boendekollektiv. Vi önskar att få 
åsikter från personer som har bott i boendekollektiv och personer som inte har gjort det. Genom att ta reda
på under vilka förutsättningar människor väljer att bo i boendekollektiv vill vi skapa ett underlag för 
framtida byggnationer. Alla svar är anonyma.   

Tack för din medverkan! 

Ålder

Kön

Bilaga 1 
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2020-04-29 15)47Boendekollektiv - Framtidens boende?

Sida 2 av 10https://docs.google.com/forms/u/0/d/1J6n14LCCxp2bB9vjEF2m5lthfvM_YQ9mD5J49zQOVFk/printform

3.

Övrigt:

Gift

Sambo

Särbo

Förhållande

Singel

Änka/Änkling

4.

Övrigt:

Studerande

Arbetande (Heltid)

Arbetande (Deltid)

Arbetslös

Pensionär

5.

Övrigt:

Villa

Bostadsrätt

Hyresrätt

Inneboende

6.

Civilstånd

Sysselsä!ning�

Boendesituation�

I vilken stad/o" bor du?

Bilaga 1 
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2020-04-29 15)47Boendekollektiv - Framtidens boende?

Sida 3 av 10https://docs.google.com/forms/u/0/d/1J6n14LCCxp2bB9vjEF2m5lthfvM_YQ9mD5J49zQOVFk/printform

Syn på boendekollektiv

7.

Ja

Nej

Vet inte

8.

Ja

Nej

Vet inte

9.

Ja

Nej

Vet inte

10.

Ja

Nej

Vet inte

Har du e#arenhet av a! bo i e! boendekollektiv?

Kan du tänka dig a! bo i e! boendekollektiv utifrån din nuvarande livssituation?

Hade du kunnat tänka dig a! bo i e! boendekollektiv under någon period i di! liv?

Hade du valt a! bo i e! boendekollektiv om du hade få! välja vilka du ska bo med?

Bilaga 1 
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2020-04-29 15)47Boendekollektiv - Framtidens boende?

Sida 4 av 10https://docs.google.com/forms/u/0/d/1J6n14LCCxp2bB9vjEF2m5lthfvM_YQ9mD5J49zQOVFk/printform

11.

Ekonomiska fördelar

Svår bostadsmarknad

Veckopendling

Geogra`skt läge

Sociala fördelar

Trygghet

Ny i staden

Extra bekvämligheter (ex, hobby rum, städhjälp, gym)

Vet inte

Av inga anledningar

12.

18-29

30-39

40-49

50-59

60-69

70-79

80+

Av vilka anledningar kan du tänka dig a! bosä!a dig i e! boendekollektiv?
Kryssa i ALLA alternativ som passar in på dig

Övrigt:

I vilken ålder skulle du kunna tänka dig a! bo i e! boendekollektiv?
Kryssa i ALLA alternativ som passar in på dig

Bilaga 1 
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2020-04-29 15)47Boendekollektiv - Framtidens boende?

Sida 5 av 10https://docs.google.com/forms/u/0/d/1J6n14LCCxp2bB9vjEF2m5lthfvM_YQ9mD5J49zQOVFk/printform

13.

0 månader

1-6 månader

6 -12 månader

1-2 år

2-3 år

Längre än 3 år

Vet inte

Bostadskvalitéer och trivsel

14.

Övrigt:

Öppen planlösning

Stängd planlösning

Flexibel planlösning (skjutbara väggar)

Vet inte

15.

Stora gemensamma utrymmen

Stora privata utrymmen

Vet inte

Hur länge skulle du kunna tänka dig a! bo i e! boendekollektiv?

Vilken typ av planlösning hade du föredragit i e! boendekollektiv?

Vilket av följande alternativ är viktigast för dig i e! boendekollektiv?

Bilaga 1 
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2020-04-29 15)47Boendekollektiv - Framtidens boende?

Sida 6 av 10https://docs.google.com/forms/u/0/d/1J6n14LCCxp2bB9vjEF2m5lthfvM_YQ9mD5J49zQOVFk/printform

16.

Övrigt:

Gym

Bastu/Relax

Spelrum

Meditationsrum

Hobby rum

Kock

Samlingslokal/Övernattningslägenhet att boka

Städhjälp

Reception

Jag hade INTE valt att dytta till ett boendekollektiv trots ytterligare bekvämligheter

Jag hade valt att dytta till ett boendekollektiv UTAN ytterligare bekvämligheter

17.

Övrigt:

I olika åldrar

Jämnåriga

Av samma kön

Av blandat kön

Vara likasinnade

Ha olika personligheter

Ha liknande livssituation

Ha olika livssitutation

Vet inte

18.

Vilka av följande bekvämligheter skulle påverka di! val av a! bo i boendekollektiv?
Kryssa i ALLA alternativ som passar in på dig

Hur vill du a! de medboende ska vara i e! boendekollektiv?

Hur många hade du kunnat tänka dig a! bo med i e! boendekollektiv?

Bilaga 1 
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2020-04-29 15)47Boendekollektiv - Framtidens boende?

Sida 7 av 10https://docs.google.com/forms/u/0/d/1J6n14LCCxp2bB9vjEF2m5lthfvM_YQ9mD5J49zQOVFk/printform

19.

Inte viktigt

Viktigt

Mycket viktigt

Vet inte

20.

Inte viktigt

Viktigt

Mycket viktigt

Vet inte

21.

Inte viktigt

Viktigt

Mycket viktigt

Vet inte

22.

Inte viktigt

Viktigt

Mycket viktigt

Vet inte

Hur viktigt är de för dig a! boendekollektivet har en stilfull inredning?
Exempelvis val av stil, möbler och inredningsdetaljer

Hur viktigt är de för dig a! kunna påverka utseendet i e! boendekollektiv?
Exempelvis sätta sin personliga prägel på de gemensamma utrymmena

Hur viktigt är materialkvalitén för dig i e! boendekollektiv?
Exempelvis materialval av golv, väggar, skåp, bänkskiva, vitvaror, kakel och så 
vidare

Hur viktigt är det för dig a! det $nns regler i e! boendekollektiv?
Exempelvis förhållningssätt till medboende, tider, städning med mera.

Bilaga 1 
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2020-04-29 15)47Boendekollektiv - Framtidens boende?

Sida 8 av 10https://docs.google.com/forms/u/0/d/1J6n14LCCxp2bB9vjEF2m5lthfvM_YQ9mD5J49zQOVFk/printform

23.

Hur liten privat yta kan du tänka dig a! bo på i e! boendekollektiv?

24.

Övrigt:

6 m2

8 m2

10 m2

12 m2

14 m2

Tack för din medverkan!

Hur många personer anser du kan dela på följande i e! boendekollektiv?

1-2 3-4 5-6 7-8 9-10 der än 10 vet inte

Toalett

Kök

Vardagsrum

Toalett

Kök

Vardagsrum

Här anger du di! svar:�

Bilaga 1 
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Ort Antal Ort Antal 

Göteborg 54 Jönköping 32 

Västerås 14 Tranås 8 

Stockholm 8 Malmö 7 

Surahammar 7 Uppsala 6 

Kristianstad 5 Örebro 5 

Broby 4 Glimåkra 3 

Osby 3 Lund 3 

Linköping 3 Västra Frölunda 2 

Mölndal 2 Umeå   2 

Lerum 2 Karlskrona                   2 

Gotland 1 Hässleholm 1 

Bandhagen 1 Tjörnarp 1 

Borås 1 London 1 

Varberg 1 Hallstahammar 1 

Kungsbacka 1 Ängelholm 1 

Mölnbo 1 Åre 1 

Halmstad 1 Täby 1 

Nyköping 1 Södertälje 1 

Tystberga 1 Bålsta 1 

Bergsjön 1 Sollefteå 1 

Falun 1 Växjö 1 

Mariestad 1 Orsa 1 

Lunden 1 Trosa 1 

Partille 1 Norrköping 1 

Ronneby 1 Åhus 1 

Ramsele 1 Målilla 1 

Uddevalla 1 Sibbhult 1 

Ej svarat  2   
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Intervju 

Demografiska frågor 

-Utbildning; 

-Vad? (grundutbildning samt kurser/utbildningar på 
arbetsplatser/vidareutbildning)  

-Var? 

-Yrke; 

-Position/titel nu? 

-Typ av arbetsuppgifter/projekt? 

-Tid på arbetsplats? 

-Arbetslivserfarenhet; 

-Tidigare arbetsplatser? 

-Tidigare typ av arbetsuppgifter/projekt? 

-Har tidigare projekt inkluderat kollektivboende? 

Erfarenheter och upplevelser/ Åsikter och värderingar 

-Bostadsforskning/ erfarenhetsåterföring/ uppföljning av projekt 

 -Sker uppföljning av projekt? 

 -I så fall hur? 

-Vad ger det er? 

 -Om inte: varför inte? 

-Boendeform; 

-Hur tolkar ni allmänhetens intresse av boendekollektiv? 

-Ger boendekollektiv fler bostäder på mindre yta? 

-Ser ni någon ekonomisk vinning? (Både byggherre/förvaltare och brukare)  

-Undersökningar visar att boendekollektiv har en större efterfrågan nu än 
tidigare, vad tror ni det beror på? Trend eller inte? 

-Tror ni att det är någon skillnad i storstad och småstad? Vilken? 

-Hur resonerar ni kring bostadsbrist och val av uppförande av boendetyper? 

-Hur väljs de boende ut i lägenheterna? (används match-making eller 
liknande?)  
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-Har ni några restriktioner för de boende? Hur upplever ni att de följs? 

-Har ni fått någon respons hur de boende upplever denna boendeform? 

-Planlösning; 

-Tänker ni på något speciellt när ni utformar denna typ av boende? 

-Hur bestämmer ni fördelningen mellan antal personer och gemensamma 
utrymmena? (tex hur många som kan dela på toalett, kök, vardagsrum) 

-Det finns exempel där ytterligare faciliteter finns i byggnaden, så som gym, 
kock, hobbyrum, städning. Är det något ni har tagit ställning till vid 
projektering? Hur? 

-Åsikter/tankegång angående storlek på privat och gemensamma ytor? 

-Skiljer ni på hur ni bygger för olika målgrupper? 

-Anser ni att det finns regler som försvårar byggnation/uthyrning för denna 
boendeform? 

-Materialval/kvalitet; 

-Hur prioriterar ni mellan materialkostnader och materialkvalitet?  

-Anpassar ni materialvalet mellan olika projekt?  

-Prioriterar ni annorlunda om man utformar ett boendekollektiv eller annat 
boende?  

-Upplever ni att materialkvalitén i bostäder har förändrats? Hur? 

-Har ni lös inredning i era kollektivboende? Hur väljs den ut? Främst 
gemensamma utrymmen (om det finns) 

-Inställning till boendeformen; 

-Hur upplever ni att de är att hyra ut/förvalta/designa denna typ av boende? 

-Vad tror ni anledningen är till att man väljer att bygga boendekollektiv? 

-Egna erfarenheter av projekt; Positivt? Negativt? Enkelt? Svårt?  

-Har ni några åsikter om andra befintliga projekt? (utöver era egna) 
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