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” Till en borjan var det lite provocerande att vi skulle undervisa pa fritidshemmet”
En studie om olika uppfattningar kring begreppet undervisning i fritidshem

"At first it was a little provocative that we would teach at the leisure home"*
a study of different perceptions about the concept of teaching in leisure homes

Antal sidor: 35

Syftet med denna studie &r att beskriva pa vilka olika satt larare i fritidshem uppfattar begreppet
undervisning i fritidshem.

Min avsikt var att med Hermeneutik som teoretisk utgangspunkt tillagna mig en djupare
forstaelse av hur subjektet upplever objektet det vill saga hur larare i fritidshem uppfattar
begreppet undervisning i fritidshem. Metoden som anvandes var fenomenografi vars doman
handlar om hur nagot ter sig for en annan manniska. Det som soks ar inneborder och hur nagot
gestaltas hos olika manniskor.

Studien bygger pa ett datamaterial omfattande 13 semistrukturerade intervjuer.
Genomesnittstiden for varje intervju var omkring 25 minuter. Intervjuerna genomférdes
enskilt och i en lugn och avskild milj6. De sex kvalitativt skilda uppfattningar som framkom i
studien &r: Jag ar alltsa undervisar jag, Undervisning &r en malstyrd aktivitet, Undervisning
ar en planerad aktivitet, Undervisning handlar om att frdmja relationell kompetens,
Undervisning som statushdjare samt Undervisning som palaga.

Det ar min forhoppning att denna studie ska kunna bidra till en 6kad forstaelse och kunskap
om hur fritidshemmen vuxit fram och vilka fragor som historiskt praglat fritidshemmets
diskurs. Studiens avsikt ar att forsoka bidra till 6kad kunskap kring begreppet undervisning i
fritidshem samt bidra med en diskussion om hur detta begrepp kan komma att paverka
fritidshemmets didaktik.



ABSTRACT

The purpose of this study is to describe the different ways in which teachers in a leisure home
perceive the concept of teaching in leisure homes.

My intention was, with Hermeneutics as theoretical starting point, to acquire a deeper
understanding of how the subject experiences the object that is, how teachers in the recreation
home perceive the concept of teaching in the recreation. The method used was the
phenomenography whose domain is about how something seems to another person. What is
sought is meanings and how something is portrayed in different people.

The study is based on a data material comprising 13 Semi structured interviews. The average
time for each interview was about 25 minutes. The interviews were conducted individually and
in a quiet and secluded environment. The six qualitatively different beliefs that emerged from
the study are: | am thus teaching me, Teaching is a targeted activity, Teaching is a planned
activity, Teaching is about promoting relational skills, Teaching as increased status well as
Teaching as a duty.

It is my hope that this study will contribute to a greater understanding and knowledge of how
leisure homes have emerged and what issues have historically characterized the discourse of
the leisure home. The aim of the study is to try to contribute to an increased knowledge of the
concept of teaching in a leisure home and hopefully contribute to a discussion how this concept
may affect the didactics of leisure homes.

Sokord: Fritidshem, undervisning, larare i fritidshem, fri lek, situationsbaserat larande,
relationell kompetens, praxisgemenskap, guided participation, socialcultural activity,
fritidspedagogisk diskurs, fritidshemmets didaktik
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7.

REFERENSER



1. INLEDNING

Fritidshemmets historia och framvaxt har kantats av en vaxlande begreppsflora. Olika
begrepp har passerat och fatt rada samtidigt som fritidspedagoger, eller larare i fritidshem
som yrkesgruppen numer benamns, fatt forhalla sig till ett innehall i verksamheten som blivit
omformulerad med olika begrepp. Ett sadant begrepp &r undervisning.

Pa nittiotalet, nar min yrkesbana inleddes som fritidspedagog, anvéandes inte begreppet
undervisning i fritidshemmet. Det begrepp som var radande och som formulerades i
davarande laroplan, Lpo 94, var larande (Skolverket, 2006). Larandeuppdraget kopplat till
fritidshemmets didaktik var inte sarskilt preciserat utan fritidspedagogerna fick goéra egna
tolkningar av begrepp. Skolverket (2010) patalade i sin rapport att det fanns en otydlighet i
styrdokumenten dar davarande laroplan, Lpo 94 skulle tolkas och tillampas av fritidshemmen
men samtidigt var skriven med skolverksamheten som utgangspunkt. De menade vidare att
den istéllet behdvde tolkas utifran fritidshemmens specifika verksamhet (a.a.).

Begreppet undervisning i fritidshem har kommit in pa senare ar framforallt nar fritidshemmet
fick ett eget kapitel, kapitel 4, i den senaste laroplanen, Lgr 11 (Skolverket 2018a). Begreppet
undervisning skrevs da for forsta gangen in i de nationella styrdokumenten riktat specifikt till
fritidshemmet. Innehallet for verksamheten fortydligades med syfte, mal och centralt innehall
(Skolverket, 2018a; Pihlgren, 2017a). Darmed kan man kanske tro att undervisning som
begrepp har flyttat in i fritidshemmet som en sjalvklarhet. Eller kan det vara sa att
undervisning fortfarande &r ett begrepp som larare i fritidshem kopplar samman med den
obligatoriska skoldelen och darmed tolkar undervisning som ett begrepp i en skolkontext?

Skolverket (2018b) genomférde nyligen en granskning av fritidshemmens undervisning,
kopplat till tva utvalda omraden. Dessa omraden var sprak och kommunikation samt natur och
samhélle. Det framkom bland annat att gamla synsatt gor att fritidshemmen for det mesta ses
som en trygg plats att vara pa efter skoldagens slut och inte far uppmarksamhet som en egen
pedagogisk verksamhet. Skolinspektionen menar vidare att det ar oroande att undervisningen
inte & mer framtrédande eller utvecklad.

Sé vad ar det da som gor att undervisningen i fritidshemmen inte riktigt verkar leva upp till sin
fulla potential? VVad och vem har tolkningsforetrade kring begreppet och avgor hur god kvalitet,
av undervisning i fritidshem, yttrar sig? Var ligger den politiska agendan kring undervisning i
fritidshemmet? Kan det kanske finnas ett samband med hur larare i fritidshem formulerar sig
i sin profession och hur de tolkar begreppet undervisning i fritidshem?

Fragorna tycks manga och man kan ana en stor komplexitet i amnet. | denna studie stéller jag
mig fragan hur larare i fritidshem uppfattar begreppet undervisning i fritidshem.



2. BAKGRUND

Bakgrunden kommer ge en beskrivning av fritidshemmens ursprung och framvaxt. Efter det
beskrivs vad skollag och styrdokument sager om fritidshemsverksamheten och dess innehall
men dven vad de olika skrivningarna och begreppen i styrdokumenten har inneburit for
verksamheten. Vidare féljer en redogorelse av begrepp som ar aktuella for studien samt en
beskrivning av hur dessa omformulerats 6ver tid. Sedan problematiseras det kring konsten att
vara fri i en styrd verksamhet sett ur ett organisatoriskt perspektiv men ocksa ur ett
elevperspektiv. Slutligen gors en ansats att beskriva professionen och dess komplexitet.
Fortlépande genom hela kapitlet redogors for vad tidigare forskning visar om amnet.

2.1 Fritidshem ur ett historiskt perspektiv

Under denna del redogors for fritidshemmens ursprung och hur verksamheten utvecklats dver
tid. Beskrivningen som gors i kronologisk ordning tar stod ur tre perspektiv, arbetstanken,
rekreationstanken och det kompensatoriska uppdraget.

Arbetstanken

Under industrialismen i Sverige under slutet av 1800-talet flyttade allt fler familjer fran
landsbygden in till staderna. Manga var fattiga och ndden kravde att barnen ocksa skulle bidra
till familjeforsorjningen. Det borjade stallas krav pa att ordna nagon form av omsorg for
skolbarn, man menade att samhallets fattigaste barn och barn till arbetarklassen behdvde
nagonstans att vara under tiden som foraldrarna forvarvsarbetade. Fram vaxte da Arbetstanken,
som ses som en historisk grundsten for fritidshemmen. Syftet var att lara ut yrkeskunskaper till
barnen som de skulle kunna fa nytta av senare i livet (Rohlin, 2012).

Anna Hierta-Retzius tog 1887 initiativet till den forsta Arbetsstugan i Stockholm. Dar fick
barnen till exempel lara sig att tillverka skurborstar eller vava trasmattor. Barnen fick dven ett
mal mat om dagen (Ankerstjerne, 2015). Arbetsstugorna drevs av foreningar, vars styrelse var
representanter fran folkskola och forsamling. | en redogérelse fran Stockholms arbetarstugor
angaende verksamhetsaret 18951896 uppges att det finns totalt nio kommunala samt en privat
arbetsstuga. Barnen bendmns komma fran “hufudstadens fattigaste hem” och var till antalet
1000 stycken, som under verksamhetséret fitt “dtnjuta undervisning” (Rohlin, 2012, 5.60). Pa
1930-talet lamnades styrningen av arbetsstugorna Over fran Folkskoledirektionen till
Barnavardsnamnden (Pihlgren, 2017a).

Rekreationstanken

1944 byttes namnet Arbetsstuga ut mot Eftermiddagshem (Pihlgren, 2017a). Det blev da en
tydlig perspektivvéxling i verksamheten och nu riktades det fokus pa omsorg och rekreation,
istallet for den hitintills radande arbetstanken. Rekreationstanken byggde bland annat pa att
barnen under sin skolfria tid skulle fa mojligheter till rekreation, lek och fritt valda
sysselsattningar (a.a.). Slojd, gymnastik och maltider hade nu inforts i folkskolan och barns
fritid (Rohlin, 2001) understroks och man betonade vikten av de yngre skolbarnens behov av
fria sysselséttningar och rekreation, det vill séga utevistelse och lek (a.a.).

Kompensatoriskt uppdrag

Eftermiddagshemmen, som ofta Iag i anslutning till daghem eller lekskolor, fick ocksa en annan
innebord da de skulle kompensera barnen for det som kanske saknades fran hemmet. En
pedagogisk verksamhet véxte fram nar barntradgardslararinnor, som pa femtiotalet sedan bytte
yrkestitel till forskollarare, som da arbetade pa barntradgardar ocksa skulle stotta det
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pedagogiska arbetet pa eftermiddagshemmen. Denna pedagogiska stottning med forskolléarare
pa eftermiddagshemmen varade fram till 1960-talet. Dock har det ifragasatts om
eftermiddagshemmen kunde leva upp till dess pedagogiska ideal da forskolebarnen och deras
verksamhet tycktes ta Overhand (Rohlin, 2012; Ankerstjerne, 2015).

1960-talets hdgkonjunktur innebar att allt fler kvinnor gav sig ut i arbetslivet och behovet av
barnomsorg véxte snabbt. En stor utbyggnad av forskolor paborjades och med pa samma
utbyggnadstag reste ocksa skolbarnsomsorgen. Nu fick den namnet Fritidshem och gav omsorg
bade pa morgonen och under eftermiddagen. Samarbetet med forskolan var fortsatt néra, och
fritidshemmen lag ofta placerade i anslutning till forskolorna. Statlig styrning och
styrdokument for verksamheterna kom fran Socialstyrelsen och gallde bade for forskolan och
for fritidshemmet. Allt fler barn omfattas och skrivs in i fritidshemmens verksamhet. En
hogskoleexamen kommer i mitten av 1960-talet, den nya yrkestiteln bendmns som
Fritidspedagog (Ankerstjerne, 2015).

Under 1970-talet gors olika utredningar bland annat SIA-utredningen (SOU1974:53) och
Barnstugeutredningen (SOU 1974:42). Dessa kom att fa stor betydelse bade for skola och
fritidshem. Bada utredningarna betonade vikten av ett tatare samarbete mellan skolan och
fritidshemmet. Det pedagogiska tanket fran SIA-utredningen menar Rohlin (2012) hade en
ideologi kring att man skulle vava samman de bada verksamheterna i ett samarbete kring barns
och ungas sociala utveckling med deras larande/kunskap. Man forde samman tva yrkesgrupper
och det fanns en politisk forvantan av att dessa bada yrkeskategorier skulle upptacka varandras
fordelar. Samtidigt later utredningen galla att nagra faktorer vidhalls, s& som en uppdelning
mellan hur man organiserar de bégge verksamheterna. De far fortsdtta som tva skilda
verksamheter och med olika styrning, dar fritidshemmen rader under Socialtjansten och skolan
rader under Utbildningsvasendet. Aven ekonomiska ramar och fackliga avtal skiljdes at mellan
verksamheterna (a.a.). Aven Ankerstjerne (2015) belyser det 6kade samarbete mellan
fritidshem och skola. Hon beskriver att det skedde en gradvis omorientering under 1980-talet
for fritidshemmen. Att verksamheten da riktades mer mot skolan &n, som tidigare, mot hemmet
och forskolan. Detta som ett led i efterdyningarna av SIA-utredningen.

Pihlgren (2017a) skriver att pa 1980-talet kom fritidshemsverksamhetens mal att beskrivas och
definieras. Hon menar att det genom historien tycks rada en viss ambivalens om
fritidshemmens uppdrag som har praglats av flera olika idéer, till exempel att fritidshemmets
ursprung ansags det ha en arbets- och moralfostrande uppgift som sedan 6vergick till att lagga
fokus pa rekreation med en social uppgift och som slutligen landade i en pedagogisk uppgift.
Vid arsskiftet 1997-1998 Overgar Socialstyrelsens tillsynsansvar for fritidshemmet och
forskolan till Skolverket och fritidshemmet blir da ocksa en del av uthildningsvasendet (Rohlin,
2012).

Trots malsattningen att samordna fritidshemmet med andra verksamheter knyts talet om barns
fritid till en socialpedagogisk arena som inte tar hansyn vare sig till skolans kunskapsmal eller
sociala utveckling. Kostnaden for fritidshemmen ansags hoga och diskussionen pagick om
vilka barn som hade ratt till fritidshemsplats. Da skolan &r obligatorisk, det finns en skolplikt
och fritidshemmets verksamhet ir ett frivilligt atagande, viger inte “fritidshemsbarnet” lika
tungt som “skolbarnet” och ges dirfor inte heller samma status (Rohlin, 2001).

Under 1990-talet (a.a.) pagar en implementeringsprocess i ett samordnande uppdrag mellan
skola och fritidshem. Genom information och fortbildning fran staten till verksamma inom
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skola och fritidshem, skulle yrkesgrupperna forandra sitt tinkande om relationen larande inom
skolan och social utveckling inom fritidshemmet. Intentionen var att en helhetssyn pa
skolbarnet skulle véxa fram och genom att en samverkan paborjades mellan dessa bada
verksamheter skulle synen pa barnet vidgas och innefatta bade ett larande- och ett socialt
perspektiv. Den politiska strategin bor ocksa ses i ljuset av att intentionerna tar utgangspunkt i
ett antagande och en stréavan efter en mer flexibel resursanvandning. Rohlin (2001) menar att
helhetssynen ocksa far med sig ett ekonomiskt perspektiv dar ett rationellare resursutnyttjande
omskrivs och ges pedagogiska fortecken som utrycks “ska gagna barnen” (a.a., s159). Under
samma artionde kom hela skolvasendet att decentraliseras, fran statlig styrning till kommunal.
Den styrningsrationalitet som nu utvecklar sig handlar om en avancerad liberal form av
styrning dér individen och dess autonomi understryks. Samtidigt breder en allt mer distanserad
styrning ut sig genom utvarderingar pa olika nivaer samt kvalitetsmatningar riktade bade till
elever och foréldrar (Rohlin, 2001).

Senaste statistiken fran Skolverket (2018c) visar att hosten 2017 var 484 400 barn inskrivna i
fritidshem. | aldersgruppen sex- till nio-aringar gar 85 procent pa fritidshem. Ackesjo,
Nordanger och Lindgvist (2016) skriver att fritidshemsverksamheten har fler inskrivna elever
an gymnasieskolan och fritidshemmet utgor dérigenom en stor arbetsmarknad med behov av
kompetenta larare. Av de nordiska ldnderna &r det bara Sverige och Danmark som har
hogskoleutbildad personal i verksamheten.

2.2 Skollag och styrdokument

| Skollagen (SFS 2010:800) beskrivs att fritidshemmet ocksa ingar i skolvasendet och
kompletterar utbildningen i bla. forskoleklassen och grundskolan. Begreppen elev,
undervisning och utbildning definieras pa féljande vis:

- elev: den som deltar i utbildning enligt denna lag med undantag for barn i forskolan (Kap 1.,
38).

- undervisning: sadana malstyrda processer som under ledning av larare eller forskollarare
syftar till utveckling och larande genom inhdmtande och utvecklande av kunskaper och varden
(Kap 1., 38).

- uthildning: den verksamhet inom vilken undervisning sker utifran bestamda mal (Kap 1., 38).

Skollagen skriver att syftet med utbildningen &r att eleverna ska inhdmta kunskaper och vérden,
den ska framja alla elevers utveckling och larande samt bidra till en livslang lust att lara.

Kapitel 14 i Skollagen (SFS 2010:800) reglerar fritidshemmens verksamhet. Dar ndmns inte
undervisning som begrepp men utbildningen & omn&mnd som att den ska komplettera
utbildningen i bl.a. férskoleklass och grundskolan. Fritidshemmets uppgift dr “att stimulera
elevernas utveckling och ldrande samt erbjuda dem en meningsfull fritid och rekreation”
(Kap14.,28). Utbildningen ska ocksa utgd fran en helhetssyn pa elevernas behov.
Avslutningsvis beskrivs att fritidshemmet ska framja allsidiga kontakter och social gemenskap.

Utifran Skollagens (a.a.) bestammelser ska en laroplan galla for varje skolform och
fritidshemmet. Laroplanen ska ange utbildningens vardegrund och uppdrag. Den ska ocksa
ange mal och riktlinjer for utbildningen.



Lpo 94 (Skolverket, 2006) var den radande laroplanen fore Lgrll (Skolverket, 2018a). | den
fanns inget eget kapitel for fritidshemmets verksamhet och ddarmed inga specifikt riktade mal.
Uppdraget for fritidshemmet blev att anvanda sig av tillampliga delar fran kapitel 1 och 2 och
tolka dessa for fritidshemmets verksamhet. Undervisningsbegreppet finns med i denna laroplan
men eftersom fritidshemmets traditionellt inte anvénde detta begrepp under tidsperioden utan
mer anvande begreppen utveckling och larande, nadde inte undervisning som begrepp fram till
fritidspedagogerna (Pihlgren 2017a). Det som denna l&roplan angav som riktning och kunde
tillampas i fritidshemmen var bland annat “Sarskilt under de tidiga skoléren har leken stor
betydelse for att eleverna skall tilldgna sig kunskaper” (a.a., S.8).

| Lgr 11 (Skolverket 2018a) anvands, till skillnad fran i Skollagen, undervisning som begrepp
aven for fritidshemmet. Undervisningen pa fritidshemmet ska “stimulera elevernas utveckling
och ldrande samt erbjuda en meningsfull fritid” (a.a., s.24). Undervisningen ska ske med
utgangspunkt fran elevernas behov, intressen och erfarenheter men eleverna ska ocksa utmanas
och inspireras till nya upptéackter. Det beskrivs vidare att undervisningen ska erbjuda eleverna
“en variation av arbetssitt, uttrycksformer och larmiljoer som integrerar omsorg och larande”
(a.a., s.24). Vikten av att tolka undervisningen bade i form av ett larande men ocksa som
omsorg om barnet och dess utveckling, betonas for fritidshemmets verksamhet.
Undervisningen ska komplettera forskoleklassen och grundskolan genom att ldrandet “i hogre
grad ska vara situationsstyrt, upplevelsebaserat och grupporienterat samt utga fran elevernas
behov, intressen och initiativ” (a.a., s.24). | laroplanen finns beskrivet tydligt vilka mal som
fritidshemmet ska strdava mot, vad verksamheten har for syfte och dess centrala innehall.
Kapitlet for fritidshemmet ar uppbyggt pa samma satt som skolans kursplaner. Malen ar skrivna
for gruppen och verksamheten men samtidigt s som de ar uttryckta syftar de aven till en
individuell méluppfyllelse for eleven. “Genom undervisningen i fritidshemmet ska eleverna
sammanfattningsvis ges forutsittningar att utveckla sin formaga att..” (a.a., 5.25). Det skrivs
att varje enskild elev ska fa forutsattningar att utveckla sin egen formaga, alltsa formulerat pa
individniva. Trots det ar malen formulerade for verksamheten och gruppen.

Nar det galler samarbete mellan skola och fritidshem, skiljer sig skrivningarna at i de olika
laroplanerna. I Lpo 94 (Skolverket, 2006) beskrivs vikten av att ett 6msesidigt mote sker mellan
de pedagogiska synsétten inom skola och fritidshem, detta for att berika elevernas utveckling
och larande. | Lgrll (Skolverket, 2018a) beskrivs att fritidshemmets undervisning ska
komplettera skolan, tidsmassigt men ocksa genom kunskapsinlarning.

2.3 Professionens komplexitet i ett foranderligt landskap

Skolverket (2018b) visar i sin statistik att gruppstorlekarna okar pa fritidshemmet samtidigt
som personaltitheten minskar. De visar ocksa att personalens genomsnittliga
tjanstgoringsgrad, det vill saga tiden larare i fritidshem lagger pa fritidshemmet har forandrats
over tid. Ar 1990 var den 90 procent och &r 2000 var samma siffra 64 procent. Senaste
matningen som gjordes hosten 2017, lag siffran pa 58 procent. Skolverket (a.a.) skriver att
anledningen till den sjunkande tjanstgoringsgraden pa fritidshemmet beror pa att larare i
fritidshem i allt stérre utstrdckning &n tidigare endast ar verksamma i fritidshemmet nér
eleverna ar dar. Ovrig arbetstid ar ldrare i fritidshem i annan verksamhet, s som skola eller
forskoleklass.



Haglund (2016) beskriver att personalens traditionella forhallningssétt och yrkeskultur kommit
att utmanas pa senare tid. Forskning som gjorts problematiserar kring det komplexa i att 4 ena
sidan forhalla sig till de pedagogiska uppdragen med att stodja barnens majligheter till att fritt
sjalva fa valja vad de vill géra men samtidigt & andra sidan forhalla sig till uppdraget i
styrdokumenten med betoning pa att styra barnen med riktning mot att utveckla och stimulera
olika och nya fritidsintressen och larande.

Pihlgren (2017a) menar att just nu verkar fritidshemmen vara inne i en brytningstid. Nagra
faktorer som lett fram till brytningen menar hon &r att larandeuppdraget gjorts tydligt, dar
begreppet larande och undervisning blir framskrivet i styrdokumenten for fritidshemmet. Att
fritidshemmets verksamhet och undervisning ska komplettera undervisningen i skolan och
forskoleklassen. Hon pekar ocksa pa den senaste lararutbildningsreformen, 2011, dar Léarare i
fritidshem utbildas som ocksa far behdrighet att undervisa i ett eller flera praktiska amnen upp
till ar 6. | samband med att utbildningen forandrats och ligger med som en av flera
grundlararutbildningar, tycks det som om att det fritidspedagogiska omradet forflyttats fran att
tidigare ha betraktats som ett allmant kunskapsomrade till att nu betraktas som ett tydligare
definierat amne, med det féljer ocksa en amnesdidaktik (a.a.)

Ackesjo, Nordanger och Lindqvist (2016) skriver om sin pagaende studie av nyutbildade
Larare i fritidshem, de som var forst ut pd arbetsmarknaden efter att de gitt den “nya”
hogskoleutbildningen. Detta &r ett longitudinellt forskningsprojekt som pabdrjades 2014 och
kommer att avslutas 2019. Tva inledande enkatinsamlingar har gjorts, en precis fore examen
och ytterligare en ett halvar in i yrkeslivet. Det som hittills framkommit i studien &r bland annat
olika satt att forsoka finna sin roll ute i yrkeslivet. Ett sétt ar att man forsoker forsvara och sta
upp for fritidshemsverksamheten och dess “dldre” professionstradition av social fostran och
trygghet i grupp. Ett annat satt &ar att forsoka inta en slags dubbel eller Kkluven
professionsidentitet, bade som pedagog pa fritidshemmet och som larare i skolan. Ett tredje
séatt tycks vara att man véljer att ta upp kampen for en hybrid professionsidentitet. Det
konstateras bland annat att arbetet med att markera en ny profession verkar utforas pa tva
fronter, en mot skolans larare men dven en med kollegorna pa fritidshemmet.

Ackesjo m.fl. (2016) skriver vidare att fritidspedagogyrket &r en profession i omvandling,
sarskilt efter reformer som genomfdrdes under 1990-talet. Det var under den perioden som
fritidshemmets integrering med skolan fick sitt stora genomslag. Flera studier visade da att
integreringen begransade fritidspedagogernas handlingsutrymme vilket gjorde att det &ven
paverkade deras sjalvstandighet och yrkesidentitet. Ackersjo m.fl. (2016) fortydligar begreppet
professionell identitetskonstruktion som en process som sker éver tid, som startar redan under
utbildningen och som frodas och far néring i flera olika kontexter. Sasom till exempel under
den akademiska utbildningen, under studenternas verksamhetsférlagda utbildning och i sin
inledande yrkesutdvning. Begreppet professionsidentitet menar Ackesjé m. fl. (2016) innebar
att individen kanner igen sig i den professionella kontexten och att denna igenkénning skapar
ett kollektivt handlingssatt.

Haglund (2016) menar att moétet mellan fritidshem och skola ofta har skildrats i forskning
genom att fritidshemmets kultur och sérart forbisetts i forhallande till en dominerande
skolkultur. Statliga forandringsambitioner for verksamheterna och deras samverkan
sinsemellan har inte enbart varit av pedagogiska skal utan &ven marknadsmaéssiga med



ekonomiska samordningsvinster, som till exempel samlad skoldag och fritidshemsverksamhet
som “flyttade in” i skolans lokaler.

Andersson (2013) visar pa hur utvarderingar och bedémning av barnens formagor pa
fritidshemmet kommit att bli praxis i vardagspraktiken. Hon beskriver en yrkeskar som kanner
sig obekvama i att mata och bedoma barnens kunskaper. Aven om de sjdlva anda erfar att
sadana gors dagligen pa fritidshemmet. Det som &ndrats dver tid tycks vara hur bedémningarna
genomfors och kraven pa hur dessa genomfors. Utvardering och reflektion Gver barnens
larande har alltid varit en del av professionen men utvecklingen pa senare ar, utmanar larare i
fritidshem. Traditionellt har endast verksamheten utvérderats och bedémts, men utvecklingen
gar numer mot en mer individuellt inriktad utvardering som galler bade barnens larande men
ocksa av personalen och den egna professionen.

Ankerstierne (2015) skriver att barn idag &r mycket storre deltagare i sina egna liv &n tidigare.
De deltar inte bara utan bor ses som medskapare av sina liv och denna punkt torde bli central
for skola och fritidshem. Barnens sjalvbestimmanderdtt har traditionellt alltid varit stark och
viktig i den fritidspedagogiska diskursen.

Nar fritidshemmen med stolthet bendmner instuitionen som ett “fritidshem”, har de knappast
ett familjeliv i dtanke menar Ankerstierne (2015). Utan de definierar sin pedagogiska diskurs
med trygghet, stabilitet och omsorg. Detta bor ses i den mening att fritidshemmet och dess
diskurs befinner sig i den offentliga sektorn, och dar galler andra spelregler an i familjelivet,
den diskurs som rader pa fritidshemmet har fastlagt en professionell pedagogisk verksamhet.
Dar finns en forstaelse for att inget barn mellan 6-10 ar har friheten att helt bestamma sjélv var
de vill vara, gora och nér (a.a.).

2.4 Larande och undervisning i fritidshemmets didaktik

Brostrém (2015) skriver om begreppen utveckling och larande och hur dessa historiskt har
skiftat i betydelse for fritidshemmen. Han menar att oavsett historiskt skede sa har alltid barnen
i fritidshemmet lart och utvecklats. Han stéller sig fragan hur pedagoger och larare i fritidshem
tolkar och forstar dessa begrepp? Brostrom (2015) menar att traditionellt sa har en atskillnad i
tolkning gjorts av larare i fritidshem av de bada begreppen utveckling och larande. Dér
begreppet utveckling setts som en fysisk mognads- och tillvaxtprocess medan larande setts som
en samspelsprocess i en stimulerande och utmanande miljé som leder till kapacitetsforandring,
ett larande.

Brostrom (2015) menar att med larandebegreppets intdg i fritidshemmets didaktik skapades
utrymme for pedagogerna att initiera, genomfora och utvérdera processer som skulle leda till
varaktiga forandringar. Detta gav pedagogen en mer aktiv roll. Han menar vidare att det finns
ett behov av att utveckla en genuin fritidspedagogik som skiljer sig pa flera punkter fran saval
forskole- som skolpedagogiken. Men i samma andetag skriver han om att denna pedagogik
som maste vara skild fran skolan och som bor fanga in fritidspedagogikens karaktaristiska drag,
samtidigt ska vavas samman med nya begrepp fran skolans pedagogik, da det kravs att det finns
en kontinuitet och helhet i barnens liv (a.a.).

Pihlgren (2017a) beskriver larandet pa fritidshemmet som inriktat mot processer snarare an pa
resultat. Det informella larandet &r en stor del i fritidshemmets didaktik. Dar fungerar l&raren
mer som ett stdd eller en forebild. Tillsammans utforskar de ett 6ppet sammanhang eller en
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miljo dar eleverna far mojlighet att utforska ett fenomen utifran elevens eget intresse. Larandet
sker oftast i grupp och eleverna lar av varandra.

Brostrom (2015) talar ocksa om larandet i grupp, larande i praxisgemenskap, och han menar
att larandet pa fritidshemmet bygger mycket pa imitation. Samspelet kan vara indirekt (se pa
och imitera andra) eller direkt (aktiv interaktion). Den indirekta formen blir till ett larande i en
praxisgemenskap som barnen och lararna i fritidshem byggt upp tillsammans och éver tid. Med
denna didaktik véljer lararna att utga fran att barnen lar sig genom att bara vara.

Det direkta samspelet innebdér ett deltagande larande eller deltagande tillagnan. Fokus ligger
har pa att barnen via sitt aktiva deltagande i en aktivitet, forandras pa grund av sin medverkan
i aktiviteten. Detta blir en process i vilken barnet erévrar kunskaper, fardigheter och férmagor
just darfor att den ar aktiv och deltar. Processen blir i detta sammanhang viktigare &n att enbart
skaffa sig kunskaper, processen blir produkten. Begreppet innebar ocksa en dubbelhet eftersom
barnet tillagnar sig individuell erfarenhet samtidigt som det interagerar med andra i gruppen
och ett samlarande sker. Denna didaktik har starkt faste inom fritidshemspedagogiken, dar vikt
laggs pa en respekt for att barnet sjalvt valjer att utforma sin verksamhet (Brostrém, 2015).

| sammanhanget bor ocksa namnas en tredje variant som pa senare ar paverkat fritidshemmens
didaktik menar Brostrom (2015). Han pratar om ett larande via vaglett deltagande (guided
participartion) som syftar till den process och det system som involverar individer tillsammans
med andra dar kommunikation och samarbete sker medan gruppen tillsammans genomfor
aktiviteter. Skillnaden mellan denna formen och de 6vriga tva ovan namnda &r att detta blir en
slags hybrid av tre inslag; deltagande tillagnan och larande i praxisgemenskap samt att det till
detta dven laggs till en aktiv lararroll.

Dessa tre olika stt att tillagna sig fardigheter och formagor tillsammans med andra i grupp har
Brostrom (2015) hamtat ifran Rogoffs (1993) studie om hur barn inhdmtar férmagor och
tillagnar sig ett larande tillsammans med andra (socialcultural activity). Rogoffs (1993) studie
menar bland annat att for de yngre skolbarnen, borde larande i praxisgemenskap lyftas fram
som ett viktigt komplement till de traditionellt individuella former av undervisning som &r
radande.

Korling (2015) menar att vi maste titta pa undervisningen som begrepp och vilka pedagogiska
utmaningar som finns i det. Diskussionen ska inte handla om vad vi undervisar, utan snarare
fokusera pa hur vi undervisar. Hon skriver vidare att undervisningen paverkar oss att bli till;

Det som sker betyder att nagot nytt upptécks vilket i sin tur gor ndgot med vart satt att se pa
vérlden. (a.a., s. 14).

Ur detta vécks nya fragor som skapar engagemang, nyfikenhet och energi hos eleverna som i
sin tur leder till ett larande. Hon menar ocksa att om fragorna involverar henne som larare och
far henne att delta pa ett dkta och undersokande satt sa skapar detta en larande gemenskap och
hierarkierna minskar (Koérling, 2015).



2.5 Skolans sprak pa fritids, om olika begrepp och hur dessa har omformulerats
Statliga intentioner i form av bland annat fordndrade styrdokument har i allt hogre grad stravat
efter att fritidshemmets verksamhet anvénder sprakbruk som “tillhor” skolans kultur (Haglund,
2016).

Efter ar 2010 genomfordes reformer som lyfte fram och fortydligade uppdraget for
fritidshemmen (Pihlgren, 2017b). Nya begrepp foljde i takt med reformerna och dessa kom att
paverka fritidshemmets vokabular. Barn omnamns da istallet som elever och larandeuppdrag
omnamns da istallet som undervisning. Pihlgren (2017a) menar att undervisning som begrepp
inte tidigare anvants som beskrivning av verksamheten pa fritidshemmet, inte heller inlarning
eller utbildning. I de tidiga laroplanerna kan skonjas en viss ambivalens infor hur fritidshemmet
ska forhalla sig till begreppen. Detta menar hon kan ha flera orsaker. Det kan bland annat bero
pa historisk teoretisk grundad motséttning, da begreppen utveckling och inlarning stod i
motsatts till varandra och representerade var for sig fritidshem respektive skola. Fritidshemmen
forlitade sig traditionellt pa barnets egen utveckling och mognad och synen pa barnet var att
barnets egen inneboende kraft skulle tillvaratas. Skolan sag traditionellt eleven som nagon som
behévde fyllas med kunskaper for att inlarning skulle ske, sa kallad katederundervisning.
Gradvis har begreppen narmat sig varandra och omformats till begreppet larande.

Aven Ackesjo m.fl. (2016) skriver om att nagra av de larare i fritidshem som de intervjuat
véljer att medvetet anvdnda “skolans sprakbruk™ for att finna sig tillrdtta och fa en forstaelse
for fritidshemsverksamheten hos sina lararkollegor;

Jag har valt att tala skolans sprak for att fa gehor och en forstaelse for det arbete vi genomfor
under morgonen, dagen och den tidiga kvéllen (a.a., s. 102).

Detta tycks som en intressant strategi for att fa gehor for sin nya professionella identitet (a.a.).

2.6 Konsten att vara fri i en styrd verksamhet

Rohlin (2001) menar att det pagar en inomprofessionell kamp om fritidshemsverksamhetens
pedagogiska identitet. Har finns den traditionella uppfattningen om att den sociala utvecklingen
kan frikopplas fran larandet, om man talar om barns fritid. En fritid som befriar barnet fran
skolan och dess krav och dér barnet “fritt” kan utvecklas under lek utan att styras av olika
aktiviteter och val. Men det finns &ven en annan uppfattning som handlar om att den sociala
kompetensen &r tatt sammanvavd och medvetet bor vavas in med larandet, att social kompetens
ar en forutsattning for larande. Déar olika aktiviteter erbjuds for att stimulera, utmana och
utveckla barnen i sitt larande.

Pihlgren (2017a) menar att en forklaring till att man tidigare undvikit att anvénda begreppen
utbildning, undervisning och inlarning i samband med fritidshemmet kan vara att det bade
historiskt men dven nutida finns tva relativt motstridiga satt att se pa forhallandet mellan
fritidshemmets verksamhet och skolans utbildning och undervisning. Enligt detta synsatt ses
fritidshem och skola som varandras motpoler, det handlar om fritid och frihet fran skola kontra
arbete och plikt. Denna instillning var som starkast under perioden da fritidshemmet
organisatoriskt horde samman med forskolan. Samtidigt konstaterar hon att fritidshemmet
enligt uppdraget i skollagen ska utbilda. Men hon menar att uppdraget pa fritidshemmet ocksa
kan ses som ett bildningsuppdrag dér “elevens personlighet ska utvecklas och eleven ska
inspireras att fortsdtta utvecklas och ldra i ett livslangt perspektiv” (a.a, s.17). Bildning blir den
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process i vilken kunskap formas, en process som pagar hela livet. For fritidshemmet borde ett
utbildningskoncept formas som inte bygger pa ett fastslaget innehall men anda innebar ett
systematiskt lirande genom att “eleven ges mojlighet att utforska och utveckla férmagan att
delta i och vidga sitt erfarande inom olika kunskapstraditioner” (Pihlgren, 20173, s.17).

Ankerstierne (2015) problematiserar kring sjalva fritidshemmets namn. Hon beskriver att detta
bestar av tva komponenter - hem och fritid. Hem ska i detta sammanhang tolkas som ett
omsorgsskapande rum dar barnet far sina grundlaggande behov uppfyllda av fysisk och psykisk
narhet, anknytning och karlek. Fritid bor forstas som fri-utrymme fran skolan. Skolan ses som
“plikten” medan fritiden #r lustbetonad och icke-styrd. Under 1960-1980-talet radde en
frihetsdiskurs pa fritidshemmen. Frihet for barnen fran vuxnas inblandning och vuxenfria zoner
pratades det mycket om och begreppet Fri lek blev ett vedertaget begrepp under den perioden.
Idag menar Ankerstierne (2015) &r detta inte langre sa provocerande som det var for 50 ar
sedan. Perspektivet med frihet ar inte lika aktuellt langre men det har haft ett avgorande
inflytande pa fritidshemspedagogiken.
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3. STUDIENS SYFTE

3.1 Syfte
Syftet med studien ar att beskriva vilka olika satt larare i fritidshem uppfattar begreppet
undervisning i fritidshem.
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4. METOD

Under metoddelen kommer studiens teoretiska ansats att formuleras. Dérefter foljer en
beskrivning av hur intervjuerna genomfordes for att samla in datamaterialet. Det kommer ocksa
en beskrivning Over hur urvalet gjordes samt en presentation av vilken metod som anvandes
for att bearbeta och analysera utsagorna. Slutligen beskrivs hur de forskningsetiska principerna
beaktats i studien.

4.1 Teoretisk ansats och metod

Denna studie & Hermeneutisk och avser att fa en djupare forstaelse av hur subjektet upplever
objektet det vill sdga hur larare i fritidshem uppfattar begreppet undervisning i fritidshem.
Hermeneutiken &r en tolkningsteori eller tolkningslara som ar sprungen framst ur den grekiska
filosofin. Ordet kommer fran Hermes, namnet pa gudarnas budbéarare. Inom hermeneutiken
soker man efter ett budskap (Sjéstrom, 2011). Den sanning som filosofin soker &r rorlig,
utvecklingsbar och den blir aldrig slutgiltig (Gadamer 2015). Under hela forskningsprocessen
forsoker forskaren systematiskt att ifrdgasatta och prova sina tolkningar. Denna
forskningsprocess kan liknas vid en uppatgaende spiral, metaforen markerar att processen ar
oppen bade nedat och uppat. Det betyder att forskningen inte startar vid ndgon nollpunkt
eftersom redan da forskaren borjar arbeta med nagot, befinner sig denne i en process av att
forsoka forsta ett fenomen eller ett forhallande. Nar forskningsprocessen avslutas tar
kunskapsutvecklingen inte slut, utan fortsatter bade hos forskaren sjélv och genom andra som
tar del av studien (Sjostrom, 2011; Gadamer, 2015). Begreppet undervisning i fritidshem, som
denna studie fokuserar pa, bor inte ses som nagot bestamt och fyrkantigt objekt utan ska ses i
ljuset av respondenternas olika uppfattningar av begreppet. Gadamer (2015) beskriver denna
pendlande process som den “Hermeneutiska cirkeln.

Min forforstaelse om objektet gor att jag har en inblick i det som ska studeras och har en
kannedom om sammanhanget, studiens kontext. Med stod av detta blir forstaelsen djupare av
respondenternas utsagor och sambanden mellan dessa. Thurén (2007) beskriver att
Hermeneutiken gar vid sidan av de fem sinnenas iakttagelser och deras logiska analys. Den gar
ocksa ut p att forsta pa djupet och inte endast intellektuellt se och begripa (a.a.).

Gadamer (2015) menar att forskarens egen erfarenhet ar viktig. En standig balansgang pagar
under processen mellan att traditionen bestammer oss och att vi bestdmmer traditionen. En
Oppenhet for vad som visar sig ar central, en Oppenhet som forskaren medvetet behdver tanka
pa for att halla ett balanserat avstand till sig sjalv, sa att de allmanna synpunkterna kan
framtrdda. Men samtidigt ska forskaren anvénda sig av sin egen erfarenhet och forkunskap
kring objektet. Tolkningen av en text leder till ytterligare en tolkning av samma text och sa
vidare, detta ger en fordjupad forstaelse och ny kunskap om objektet (Gadamer, 2015). Denna
studie forsoker finna tolkningar av utsagor pa ett djupare plan, inte bara ldsa vad som sags utan
forsoka finna uppfattningar bortom det som sags. En medvetenhet har ocksa funnits for att
utsagorna gavs i ett specifikt sammanhang och dar och da &gde vi en nagorlunda kollektiv
forforstaelse kring begreppet undervisning i fritidshem. Samtidigt har varje respondent sina
egna personliga tankar, uppfattningar och forestallningar kring undervisning i fritidshem.

Denna studie sOker efter olika uppfattningar kring begreppet undervisning i fritidshem och
fenomenografi anvands som metod for att analysera datan. Enligt Marton och Booth (2000) ar
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fenomenografin en forskningsansats med pedagogiskt intresse, syftet ar att soka efter
kvalitativt skilda satt att beskriva hur manniskor erfar ett fenomen. Det som empirin soker ar
inneborder istéallet for forklaringar (Larsson 2011). Det finns en skillnad mellan asikter och
uppfattningar. Asikter ar nagot som framtrader i vardagligt tal och i samtalssituationer. Dessa
asikter andrar karaktar och byts ut ibland. Inom fenomenografin menar man att uppfattningar
ar nagot djupare som skapar mening. Uppfattningen blir dd det grundldggande satt som
manniskan gestaltar en foreteelse eller ett objekt i sin omvarld. Fenomenografin riktar in sig pa
relationen mellan ménniskan och dess omvarld. Den relation ménniskan har med sin omvarld
blir till en uppfattning och bygger pa att manniskan maéter sin omvéarld mot en bakgrund, en
kontext. Manniskan uppfattar alltid ndgot som nagot men manniskan uppfattar inte nagot som
precis vad som helst (Uljens, 1989). Bade inom Hermeneutiken och fenomenografin ar
samspelet mellan delar och helheten central (Gadamer, 2015).

Fenomenografins doman handlar om hur nagot ter sig for en annan manniska. Denna studie
vill beskriva hur fenomenet undervisning i fritidshem uppfattas av larare i fritidshem. Det som
soks ar inneborder och hur ndgot gestaltas hos olika manniskor. Det ar viktigt att beskriva olika
typer av uppfattningar och de olika beskrivningskategorierna som framkommer ska vara
kvalitativt skilda at. De ska belysa distinkt skilda satt att forestalla sig fenomenet. Enligt
Larsson (2011) beskriver Marton begreppet uppfattning som att en uppfattning star for det som
ar underforstatt och som kanske inte uttalas eftersom det aldrig varit foremal for reflektion.
Dessa uppfattningar bildar en referensram i vilken vara kunskaper eller den grund som vi
bygger vart resonemang, vilar i (a.a).

Avsikten ar inte att beskriva hur nagot ar utan studien &r en skildring av hur respondenterna
uppfattar fenomenet Undervisning i fritidshem. Det intressanta blir da innebdrden av
fenomenet, sa som respondenterna uppfattar den. Den fenomenografiska ansatsen arbetar med
det manifesta innehallet och analyserar for att forsta inneborden (Larsson 2011). Denna studies
empiri anvander sig andra ordningens perspektiv eftersom syftet ar att beskriva hur andra
méanniskor uppfattar ett visst fenomen. (Uljens, 1989). Studien &r induktiv. Genom en induktiv
studie &r verifiering mojlig, total visshet eller en hundraprocentig sakerhet kommer inte uppnas
i induktiva studier och det &r inte heller sjélva syftet med denna studie (Thurén, 2016).

Den fenomenografiska arbetsgangen illustreras pa féljande vis i figuren nedan (Larsson 2011):

Steg 1 Steg 2 Steg 3

Avgrénsning av en Intervjuer genomfors om Urskiljning av kvalitativt

foreteelse i omvérlden, ett fenomenet. skilda uppfattningar av

fenomen. fenomenet.

Urskiljning av aspekter av Transkribering och Resultatet redovisas i

fenomenet. utskrivning av intervjuer. beskrivningskategorier.
Dessa kategorier bildar
studiens utfallsrum.

Fig 1: Fenomenografisk arbetsgang

Pendlingen mellan vad och hur ar central, vad sdger respondenten om objektet och hur
uppfattar samt hur beskriver och utvecklar denne sitt svar. Vad- och hur-aspekten star standigt
i forhallande till varandra och bor inte skiljas at. Respondenterna behdver aga en uppfattning
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om vad objektet dr innan de kan resonera om foreteelsen (Alexsandersson, 2011). Det ar viktigt
att ge respondenten en chans att verkligen kunna uttrycka och formulera sitt Hur, darfér bor
forskaren stélla foljdfragor och ber om ett utvecklande svar. Forst da nar man pa djupet och
blir forstaelsen av respondentens beskrivning tydligare. Materialet satts pa sa satt i en kontext
som underlattar for forskaren vid bearbetningen av det insamlade datamaterialet (Kvale och
Brinkman, 2015).

Forforstaelse ar nodvandig for att genomfora fenomenografiska studier. Det finns en risk med
att den egna forforstaelsen star i vagen och minskar synfaltet nar tolkning av texter sker.
Samtidigt ar forforstaelsen och kunskaperna kring fenomenet som undersoks till hjélp vid
tolkningen av texterna. Larsson (2011) beskriver detta pd foljande sétt: “Den som gor en
kvalitativ analys &r inte fordomsfri, utan soker snarare utnyttja alla de perspektiv som hon har
tillgang till som tolkningsmajligheter” (s.23).

4.2 Datainsamling

Data samlades in via kvalitativa semistrukturerade intervjuer. Studien behévde komma pa
djupet av vilka uppfattningar som respondenterna uttryckte och inom fenomenografin &r
intervjuer det lampligast sattet att samla in data. Intervjuerna spelades in med hjélp av en
surfplatta. Under intervjuerna var mitt forhallningssatt att forsoka fa respondenterna sa
avslappnade som mojligt genom att fa intervjuerna att mer likna ett samtal. Jag stallde mina
forberedda fragor (bil. 1) och foljde samtidigt upp deras svar med en nyfikenhet och stéllde
foljdfragor for att sakerstalla att jag forstod vad de menade. Enligt Kvale och Brinkman (2015)
ar det viktigt att intervjuaren ar intresserad och noggrann samt forsakrar sig om att skélen till
den intervjuades uttalande framkommer. For att studiens resultat ska na validitet ar det bland
annat viktigt att intervjuerna ar noggrant forberedda och genomténkta. Att det ar klart och
tydligt vilka fragor som ska stéllas och hur de ska stallas.

Under pagaende intervjuer forsokte jag satta min in i respondenternas perspektiv for att inte
lata min egen forforstaelse ta 6ver och leda in respondenterna till mina uppfattningar eller min
forforstaelse. Samtidigt var det nodvandigt att bade jag och respondenterna kéande till objektet
undervisning i fritidshem, for att kunna resonera fordjupat om det. Kvale och Brinkman (2015)
menar att det ar viktigt att den som intervjuar & medveten om sin egen forforstaelse och
forsoker undvika att stélla ledande fragor eller gora en egen tolkning av svaret, utan att forst ha
stallt fordjupande fragor. Det finns annars en stor risk att man missar viktig information och
far svart att forsta vad respondenterna verkligen menade eller uttryckte. Det ar slutligen viktigt
att intervjuaren ar medveten om och forstar att respondentens svar ar en forsta tolkning av deras
uppfattning, utifran deras perspektiv (a.a.).

Slutligen transkriberades varje intervju ordagrant med stakningar, pauser och andra ljud da de
forekom. Detta gjordes for att kunna fanga upp sa mycket som mojligt av respondenternas
utsagor. Eftersom inte kroppssprak kan illustreras pa en ljudinspelning var det av stor vikt att
inte bara det som sades utan ocksa hur det sades, med betoningar eller om det var en paus till
eftertanke fanns nedskrivet sa langt det gar i transkriberingen. Slutligen skrevs intervjuerna ut
som papperskopior.
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4.3 Urval

Som underlag for studiens datainsamling, har 13 larare i fritidshem intervjuats. Av dessa 13
var 12 utbildade l&rare i fritidshem och en respondent var utbildad &mneslarare men jobbade
sedan tre ar som larare i fritidshem. Urvalet var strategiskt da respondenterna behévde vara
verksamma inom fritidshemsverksamheten. For att fa med olika och spridda erfarenheter och
uppfattningar valdes respondenter ut fran sex olika skolor, de som arbetade pa samma skola
var dar uppdelade pa olika fritidshemsavdelningar och arbetade med elever i olika aldrar.
Respondenterna har olika lang yrkeserfarenhet som stracker sig allt ifran ett halvars erfarenhet
till trettio ars erfarenhet. Jag tog en personlig kontakt med ett flertal larare i fritidshem under
en fortbildning dér jag var verksam, inom kommunen.

4.4 Genomforande och analys
Foreteelsen som jag ville studera ndrmare var undervisning. FOr att kunna gdra en urskiljning
av foreteelsen valdes fenomenet undervisning i fritidshem ut.

Data samlades in via kvalitativa semistrukturerade intervjuer. Intervjuerna genomférdes med
hjalp av ljudupptagning via en surfplatta. Jag antecknade nyckelord under tiden vilket skapade
en majlighet till att kunna ga tillbaka och stélla fordjupande fragor eller for att respondenterna
behdvde utveckla svaren mer sa att en fordjupad forstaelse framkom. Forst genomfordes en
provintervju. Det visade sig att fragorna som jag forberett fungerade och provintervjun blev
anvéandbar. Darfor valde jag att rdkna in provintervjun i resultatet, darav 13 intervjuer istéllet
for 12 som var min plan fran borjan. Intervjuerna genomfoérdes enskilt i en lugn och avskild
miljo. Snittlangden pd intervjuerna var omkring 25 minuter. Varje intervju transkriberades
vilket genererade fortrogenhet till datamaterialet. Slutligen skrevs intervjuerna ut som
papperskopior.

Datamaterialet bearbetades i sin helhet men ocksa pa detaljniva, for att sedan aterga till
helheten igen. Denna pendling mellan helhet, del och till helhet igen, var standigt narvarande i
analysarbetet. Frdn borjan var helheten nagot diffus. Detaljperspektivet, att gora en
dekontextualisering (Johansson, 2009), blev en viktig process for att kunna fanga in olikheterna
I uppfattningarna och l6sgora dem ur sitt ssmmanhang. Né&r detaljerna utkristalliserade sig blev
det sa smaningom en mer tydlig och distinkt helhet som visade sig. Under processens gang
sallades datamaterialet och nagra delar av utsagorna valdes bort da dessa delar var irrelevanta
for studiens syfte. Under bearbetningen valdes citat och nyckelord ut och dessa blev en borjan
pa kategoriseringsarbetet.

Efter detta tolkades materialet vidare for att soka olika beskrivningskategorier. Denna process
var central for att 6ka min forstaelse av materialet och for att kunna fordjupa analysen. Detta
bidrog till att jag forsokte forsta det som inte uttalats men som anda lag som en bakomliggande
uppfattning (Larsson, 2011). Datamaterialet l&ses och bearbetades vid ett flertal tillfallen, for
att hitta svar och se monster som kunde besvara studiens syfte. Reflektion och kritisk
granskning av materialet var en lang process. De olika kategorierna och innehallet i dessa fick
mata sig med varandra vid ett flertal tillfallen. Denna process behdvde tid, det gar inte att hasta
fram ett resultat. Slutligen bildar beskrivningskategorierna studiens utfallsrum. Det ar
fenomenografins karna att forskaren omprovar och kritiskt granskar sina kategorier och
tolkningar (Alexandersson, 2011).
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4.5 Etik

For att kunna genomféra intervjuer dar man gar pa djupet och kanske aven ifragasatter
respondenten, kraver att intervjuaren hela tiden gor avvagningar mellan att komma at intressant
och vérdefull kunskap och att halla en etisk respekt for respondenten (Kvale och Brinkman,
2015).

| denna studie har hansyn tagits till de aspekter som grundar forskningens etik och trovardighet.
De intervjuade personerna har fatt en kort information om studien och dess syfte. De har kunnat
vélja om de ville delta eller inte. De som valde att delta har ocksa fatt information om att de
nar som helst far avbryta sin medverkan. Vidare informerades samtliga om att deras utsagor
hanteras med respekt och att deras svar redovisas anonymt i studien och att all insamlad data
endast anvandes till denna studie. Detta innebdr att studien tagit de etiska forskningsprinciperna
i beaktande. De fyra grundlaggande krav som foreskrivs é&r: Informationskravet,
samtyckeskravet, konfidentialitetskravet samt nyttjandekravet (VVetenskapsradet 2002).
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5. RESULTAT

Under denna rubrik redogors for vilka olika uppfattningar larare i fritidshem beskriver kring
begreppet undervisning i fritidshem. Uppfattningarna ledde fram till sex kvalitativt skilda
beskrivningskategorier dessa utgor studiens utfallsrum: Jag &r alltsd undervisar jag,
Undervisning ar en malstyrd aktivitet, Undervisning ar en planerad aktivitet, Undervisning
handlar om att framja relationell kompetens, Undervisning som statushdjare samt
Undervisning som palaga.

Resultatet styrks av citat fran respondenterna, dessa citat har i vissa fall justerats nagot sa att
texten far ett flyt. Essensen i citaten finns kvar dven om en viss spraklig justering genomforts
pa vissa citat. Nar nagra delar fran utsagorna valts ut eller om samma respondent fortsatt sitt
resonemang efter nagra meningar har detta skrivits med hakparenteser med tre punkter: [...].
For att avkoda men dnda kunna sarskilja respondenterna at sa benamns de med koden: R1, R2
och sa vidare. Diskussionen fors sedan i kapitel 6. Diskussion.

5.1 Jag ar alltsd undervisar jag.

Denna uppfattning préaglas av att respondenterna anser sig vara en undervisande forebild for
eleverna. De uppfattar sig sjalva som modeller och att allt som pagar pa fritidshemmet blir en
undervisning, detta & mojligt genom respondenternas narvaro:

Att jag ar har som pedagog och bara man gar igenom korridoren och man moter barn sa ar det
ju en form av undervisning, fast man kanske inte tanker sa. (R1)

Man ser olika pa det och man ser olika vad vérdet ar i det. Jag tror att manga kan saga sa har
om man inte gjort en planering sa kanske man inte ser det man gor pa fritids som en
undervisning. Men egentligen &r ju allting det, en undervisning, sa just begreppet blir ju kanske
svért att [...] jag vet inte hur minga som siger si har: jamen jag undervisar pa fritidshem.
(R12)

Det ar ju lika dant om man ar i skogen, alltsa du undervisar ju barnen hela tiden. Da kanske
man hittar nagot och da pratar man ju om det och sen s3, ja just det ja, det &r ju undervisning.
Men vad ska man kalla den f6r? Du lér dig samtidigt som du inte ens [...] Det &r ju inte den
hér katederundervisningen utan det ar mer livets ldra liksom genom samtal och da kan man ju
séga att man hela tiden har undervisning. (R9)

Uppfattningen yttrar sig ocksa pa sa satt att de menar att de undervisar eleverna standigt genom
att formedla vissa vérden och traditioner som funnits med i fritidshemmets historia. Det kan
rora sig om normer, rutiner, kunskaper och fardigheter:

Jag ténker ju att det egentligen &r allt det vi gor. Hela tiden nér vi bakar med ungarna handlar
det om att folja recept, svenska, matte och sprak. Nar man tar sig ifran skolan till en utflykt sa
handlar det om trafikvett. Det &r ju undervisning i att berétta hur man ska uppféra sig for att
man inte ska utsatta sig for fara. Egentligen i alla aktiviteter vi gor, i vartenda mote med
ungarna sa ar det ju nagon slags undervisning tycker jag. Ja, men egentligen allt vi gor. (R5)
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Respondenterna ger aven ett uttryck for att undervisningen pa fritidshemmet inte ar lika
synlig eller pataglig som den ar i den obligatoriska skolan. De menar att de undervisar pa
fritidshemmet genom att vara pa plats och att vara i olika situationer med eleverna, men
de s&ger samtidigt att de inte anvander begreppet undervisning:

Jamen i skolan &r det ju liksom patagligt dar har man mal i matte, svenska, so, vi har ju inte det
pa fritids. Det blir ju inte att man anvander den undervisnings...for manga kan jag tanka mig
att de syftar till undervisning &r nar man sitter och en froken pratar, att det &r undervisning om
man sitter vid ett bord och jobbar, det tror jag manga syftar till undervisning. Vi tycker ju
liksom att pa rasterna ar det ju undervisning, i matsalen nar man sitter och ater pedagogiskt.
Hur sitter man och &ter med kniv och gaffel, hur sitter man pa stolen och hur beter man sig? Sa
det &r verkligen undervisning hela dagen, nér man tanker efter. Fast man anvénder ju inte det
begreppet. (R11)

5.2 Undervisning ar en malstyrd aktivitet.

Med denna uppfattning tillskriver lararen sig sjalv en viktig roll i undervisningen. Vare sig
undervisningen ar planerad i forvag eller uppstar i situationen, sa kraver undervisningen att
lararen intar en aktiv roll. Det racker inte med att bara vara pa plats utan det krévs en aktivitet
och ett medvetet forhallningssatt fran lararens sida till styrdokumenten och att lararens
intentioner ar malstyrda for att undervisning ska bli méjlig:

Det ar faktiskt skillnad att ha en utbildad fritidspedagog som kollega, for da har man pratet pa
ett annat satt pa planeringarna. Skillnaden blir att man gor allting av en anledning och det star
i laroplanen. (R11)

Mycket av undervisningen kan ju komma i skymundan, beroende pa, men det beror ocksa pa
mig som larare. Vad jag staller for fragor och vad jag har for ingang. Vilken ingdng man har
och vilket intresse man har av det, det upplever jag ar en ganska stor utmaning hér. Viket
intresse har man for att det ska fa vara undervisning, inte bara vara kul. Att det ska vara kul &r
jattebra men jag har inte last det ordet nagonstans i laroplanen, jag vet inte om nagon annan
har gjort det. Meningsfullt ska det vara. (R7)

Nagra respondenter uttrycker vikten av att anvanda sig av ett elevperspektiv i sin undervisning
och att fa eleverna medvetna om och delaktiga i den malstyrda undervisningen:

Jag tanker att kan man f& med barnen fran bérjan och forklara for dem pa ett satt sa de forstar
vad som star i laroplanen och vi tillsammans utifran det kan tillsammans med var barngrupp
satta malen for fritids. Att inte bestimma malen éver huvudet pa dem utan att de far vara med.
(R3)

18



Respondenterna beskriver ocksa att begreppet undervisning i fritidshem fatt dem att tanka till
och andra sitt satt att uppfatta vad undervisning i fritidshemmet &r. Fran en uppfattning om att
de kopplat ihop begreppet med den obligatoriska skolans “katederundervisning” till att de har
forsokt att omvandla begreppet undervisning i fritidshem och fora in det i fritidshemmets
didaktik:

For mig &r undervisning den traditionella, att man sitter i ett klassrum och det ar en larare
framfor tavlan och det kénns som att den hir uppfattningen foljt med hela tiden [...] det dr inte
sd att vi pa fritids star framfor en tavla utan vi forsoker fa in leken i undervisningen. [...]
eleverna &r ju lite friare att komma in med egna forslag och asikter, de kan paverka sin
fritidsgang mer tycker jag. [...] men detta gor vi inte i den formen att jag star framfor, utan jag
sitter tillsammans med eleverna runt ett bord och visar liksom. Jag &r inkluderad i gruppen pa
ett annat sétt, i en dialog. (R13)

Vi har ju pratat mycket om det sadar nar vi traffats pa fritidspedagogtraffar och s, vi har ju
haft utbildning om vad just undervisning i fritidshem ar. Men alltsd jag tycket att en
undervisning kan ske pa olika satt pa fritids, den &r inte sa tydlig som den ar i klassrummet
men den ar minst lika bra. (R8)

Respondenterna ger ocksa ett uttryck for hur den malstyrda undervisningen vuxit fram over tid
dar det for de som borjade arbeta pa attiotalet saknades styrdokument med mal for fritidshem
fram till da det idag finns preciserade mal och syften i laroplanen for verksamheten:

Intervjuare: Har begreppet undervisning andrat ditt sétt att tinka om larandet pa fritidshemmet?

Respondent: Kanske inte dndrat mitt satt men jag maste ju andra mitt satt pa ett satt bara for
att det star att vi ska undervisa. Jomen jag har nog dndrat mitt sétt att tinka, det maste jag ha
gjort. Jag vet inte riktigt hur men man har ju mer undervisning i fritids om man téanker pa [...]
fast sen vet jag ju inte om jag andrat mitt satt att undervisa pa fritids. Mitt satt att vara tydligare
pa att beratta for barnen att de lart sig, att vi liksom undervisar ocksa, det har forandrats. For
det sa jag ju inte till barnen for femton ar sen. Man kopplar till lIaroplanen och lite mer sadana
saker, det gjorde man ju inte forr, alltsa vi hade ju inget sadant. (R9)

En respondent som &r nyutbildad reflekterar 6ver skillnader kring hur de upplever att de arbetar
med styrdokument och mal, jamfort med kollegor som jobbat lange i fritidshemmet:

Vi dr ett gdng har som &r ganska nyexade och jag upplever att vi har ett annat driv och ett annat
fokus och kunskap an vara aldre kollegor. Vi utbildades ju ocksa i de nya styrdokumenten sa
alltsd can’t blame them pa ett sétt. (R7)
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5.3 Undervisning ar en planerad aktivitet

Uppfattningen &r att undervisning ar en aktivitet som planeras i forvag av lararen i fritidshem
eller tillsammans med eleverna. Det kan vara ndgot man gor med alla elever eller med bara
med ett fatal elever i en mindre grupp. Aven om aktiviteten ar planerad i forvag kan vagen fram

till malet, sjalva processen, vara nagot oviss eller 6ppen:

For mig ar undervisning nar den ar forberedande fran personalens sida. Alltsa det finns ett tank
och att man har forberett innehallet och det vi ska géra. Men sen ar det ju inte alltid sakert hur
vagen dit, till malet kommer att bli, det kanske &r lite tydligare i skolan, och det &r ju lite svarare
pa fritids. (R8)

Respondenterna beskriver bland annat vissa moment som fasta aktiviteter. De &r ofta kopplade
till ett veckoschema, dar planerade aktiviteter upprepas och anvands fortldpande dver en langre

tid:

Vi har ju ett styrt veckoschema dar vi erbjuder aktiviteter dar det &r en vuxen som &r med och
ansvarar. (R5)

Sen har vi ju fasta aktiviteter, dar sker en form av undervisning som till exempel skapande.
(R2)

Nagon respondent problematiserar kring begreppet undervisning och funderar om man

mojligen kan hitta ett annat ord for den undervisningen som inte ar planerad i forvag:

Det &r lite svart var man drar gransen. Jag sitter ju inte och tanker att man undervisar nar vi
sitter och gor parlplattor men det gor man val alltsd. Men om man ar amneslarare da tanker
man vil mer pa det som r liksom lite uppstyrt. Aven om det éndra #r, vad ska man séiga...man
vet inte vad man ska kalla det, vad man ska ha for ord pa det. (R6)

Det uppfattas ocksa som viktigt hos respondenterna att undervisningen planeras
tillsammans med eleverna, att de far vara involverade och att deras intresse far styra delar
av innehallet. Ett situationsbaserat 6gonblick kan fa leda vidare till en planerad och styrd
aktivitet. Ur situationer som uppstar och som fangat elevernas intresse far de mojlighet att
tillvarata elevernas nyfikenhet och planera en aktivitet eller ett tematiskt arbete som kan
ta en utgangspunkt i elevernas intresse och samtidigt vava in laroplanens mal:

Jag tycker att vi som fritidspedagoger ar ganska duktiga pa att fanga upp de hér situationsstyrda
ogonblicken och gora en grej av det. Marker man att nagon pratar om Titanic och tycker att det
ar intressant, ja men da kan man fanga det och dar ar vi ocksa mer fria att gora det. Det sker ju
en undervisning hela tiden. (R3)
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Nar man gar pa utflykter sa blir ju det en form av larande. Sen kan man ju ha tankt till innan
men ofta ar det sa att man lar tillsammans med barnen. De styr lite, larandet. (R2)

5.4 Undervisning handlar om att framja relationell kompetens.

Undervisning i fritidshem beskrivs som en medveten strategi for att bygga och stérka relationell
kompetens. Relationell kompetens beskrivs som en formaga till att kunna samarbeta och vara
Iyhord infor andra. Forstaelse, kommunikation och samférstand blir viktiga formagor for
eleven men ocksa for lararen, till att kunna tillagna sig relationell kompetens. En relationell
kompetens menar respondenterna kan upptrada bade mellan lararen och eleven men samtidigt
visa sig mellan eleverna. Betydelsen av att skapa tillfallen for samtal som framjar och utvecklar
relationen mellan elev och larare, larare och elev samt mellan eleverna sjalva, framstar som en
viktig del i uppfattningar om undervisningen pa fritidshemmet. Larandet i grupp beskrivs vid
ett flertal tillfallen men samtidigt betonas vikten av det enskilda samtalet med eleven, eller
samtalet i en lite mindre grupp. Uppfattningen ar att dessa samtal leder till en stérkt relation
som vid ett senare tillfélle till exempel vi en negativ tillsagelse kan generera ett samforstand,
en gemensam respekt for varandra, som formodligen inte skulle funnits annars:

Nar vi sitter och pratar da ar jag nyfiken pa vad de kanske ska gora pa kvéllen eller till helgen
eller sommaren och samtidigt sa kanske jag féller in med mina tankar och funderingar nar
barnet berattar ocksa. Sa visst ser man larandetillfallen dar, i bada riktningarna. Jag lar mig och
jag menar att jag lar mig ju hur barnet tanker och fungerar och lar kdanna det och kan kanske
anvéanda det i en annan situation. For det har jag ju lart mig mycket nu nar jag jobbat med
utatagerande barn att det géller att hitta den hér, en connection med barnen. (R10)

Jag tycker ocksa att det &r viktigt att man aterkopplar, det &r ocksa en del av larandet. Om det
hande en incident igar att man liksom aterkopplar idag. Hur &r det idag, hur kénns det idag?
Man har ju liksom jobbet med sig hela tiden och man slapper det inte. Da maste man checka
dar hur det &r med gruppen idag, ar de sams eller? Det ar ocksa en undervisningsmetod, att lara
sig prata och kommunicera. (R11)

Larandet i grupp beskrivs vid ett flertal tillfallen som att en standig interaktion pagar mellan
eleverna men ocksa mellan elever och larare. Denna sociala interaktion sker som ett pagaende
flode och tycks genomsyra allt oavsett om undervisningen ar planerad eller uppstar i
situationen. Malet med denna form av undervisning framstar vara mer Gvergripande och
langsiktigt och syftar till att framja elevernas identitetsskapande:

Jag tycker att undervisning med att lara ut dmnen det &r en valdigt liten del kanske i
fritidshemmet utan det &r det sociala samspelet, integrationen mellan alla, det &r den som &r
viktig, att alla barn mar bra och far vara sin person. Hitta sina vagar och sina kompisar. (R1)
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Men framforallt det har tanker jag mer det som sker i samspel mellan barn och vuxen men aven
samspel mellan barn och barn, det sociala larandet, larandet i grupp. Alltsa det sker mycket
larande men det &r inte, ja till viss del &r det planerat, men att det sker ett annat l&rande som
barnen har nytta av pa ett annat satt. Man lar sig att vara i en grupp man lar sig leka och man
lar sig mycket som man har anvéndning av i framtiden. (R2)

Sen &r det ju det har med relationer, det ar ju ocksa en undervisningssituation hur man léser en
konflikt och hur man léser sa att alla ska kanna att man far vara med. Sadana lartilfallen &r ju
inte kanske planerat riktigt pa det sattet men man tar tillfallet i akt och det &r ju ndgot som man
bar med sig som ar planerat hela tiden, hur man l6ser det beror ju pa vad det handlar om. (R8)

Respondent 4 beskriver att behovet av att man som person har en god relationell kompetens
tycks 6ka i samhallet idag. Med teknik har viss faktakunskap blivit mer lattillgangligt for alla
men for att kunna na framgang i yrkeslivet blir en relationell kompetens viktig och den kan
trdnas i grupp, i en social kontext, till exempel i fritidshemmet:

Det sociala kommer mer och mer, foraldrarna tror jag uppskattar det mer och mer att deras
barn far lara sig att bli bra socialt kompetenta medborgare som kan fa ett jobb och sadar sen.
Jag tror det beror pa att fakta-kunskaper inte varderas riktigt lika hogt som for tjugo ar sen. Nu
finns det ju mycket kunskap att ta till sig sjalv pa internet och man kan googla, man behover
inte kunna de har artalen. Men daremot det sociala samspelet blir viktigare och viktigare for
att man ska hela tiden interagera med andra pa sin arbetsplats. (R4)

5.5 Undervisning som statushojare.

Uppfattningen tyder pa att eftersom fritidshemmet nu anvander samma begrepp som den
obligatoriska skolan uppfattas det ibland som att det kan vara fordelaktigt och pa sikt hjalpa till
att dka larare i fritidshems status. Uppfattningen om att det ar lattare att skaffa sig mandat for
sin planeringstid om begreppet undervisning anvénds finns samt att begreppet ocksa skapar en
tydlighet infor andra, sdsom vardnadshavare, rektor eller lararkollegor, om vad som héander pa
fritidshemmet:

[...] och ddr maste ju rektorn kunna ga in och se att vi ska kunna sékerstélla bra miljoer, att det
finns material, att vi kan se varje elevs behov sd maste vi ocksa kunna satta oss ner och gora
bra planeringar. (R3)

Jag tanker ju att det lyfter var verksamhet, det starker var betydelse i skolan och pa
fritidshemmet. Dar kan vi ocksa bli tydligare med att vi foljer laroplanen och vi har mél och en
riktning. Pa sa vis kanner jag att dir hojer vi vér nivé och status. [...] Jag skulle nog séga att
under arens gang sa har det fortydligats larandet pa fritids tror jag. Pa sa satt att man mer tydligt
har satt ord pa vad det &r vi lar oss pa fritids. (R5)

22



5.6 Undervisning som palaga.

Det uttrycks farhdgor om att nar fritidshemmet beskriver sin verksamhet och anvander
begreppet undervisning gor detta att fritidshemmet tappar sin ursprungliga kérna och sina
traditioner. Framforallt uttrycks en rédsla 6ver att fritidshemmet riskerar att “’skolifieras” men
det uttrycks ocksa en oro over att elevernas fria tid, den tid som de sjalva &ger utan vuxnas
styrning, kommer att minska pa sikt. Att egenvardet i leken som &r fri och icke styrd, riskerar
att utarmas och minska i varde:

Jag kunde nog kanna till en borjan att det var lite provocerande att man ska undervisa pa
fritidshemmet. D& kan man ju koppla ihop det mycket med skola och sa kan jag nog tanka att
vi gjorde till en borjan. (R5)

Jag &r ju den gamla stammen och vi ar ju manga har som vill ha med det som vi alltid haft med
0ss. Inte glémma bort det, for det finns ju en tanke med vad fritidshem &r. Det &r ju liksom nu
vi kompletterar skolan och det ar sa mycket om att vi ska ga mot skolan. Forr var det ju mycket
mot hemmet och sé& och fortfarande ar det ju 4nda sa att vi maste ju hélla kvar det har att barnen
har en fritid s& att man inte gar i skolan fran klockan atta till halv fem varje dag liksom. Man
maste orka som barn och man maste ju nagon gang fa bestamma bara sjalv, utan nagon som
séger vad man ska gora. (R8)

Ja alltsd man har sexaringar och de har dagar som gar, de ar fran klockan halv sju till halv fem.
Om de vill sitta i soffan och pilla med nagonting som inte ar sa himla kreativt sa ska de absolut
fa gora det. Manga har ju fullt upp med att orka med skoldagen mellan atta och ett och da ar
fritids mer...det &r inte lika mycket krav pa samma sétt utan att vissa dagar orkar man inte och
da ska man inte behova. (R6)

Det uttrycks att just sjalva begreppet undervisning kan uppfattas som hogtravande. Det kan
innebdra att de upplever att nar larare i fritidshem har kontakt med vardnadshavare sa valjer de
att anvanda andra ord, for att skapa en forstaelse och ett samforstand. Att begreppet upplevs
som hogtravande kan ibland ocksa leda till att larare i fritidshem kanner en negativ stress och
en press pa sig att behova beskriva och dokumentera sitt arbete for att visa upp infor andra,
snarare &n att géra dokumentationen for elevernas skull:

Ibland far man néstan ta ner det for det blir s hogtravande med undervisning. Det ska vara
arbetsplaner och ibland far man kanna att nu far vi landa lite. Nu ar vi har och alla barnen trivs
och vi &r tillsammans. Man far fundera pa vad ar det som &r viktigast? Ar det att vi ska visa
utdt och i alla dokument for foraldrar och var rektor vad vi gor eller vad haller vi pa med? (R1)

[...] men mer i folkmun eller vad man séger, ner pa golvet, sa blir det att man pratar annat for
att man ska forsta battre, det blir kanske lite hogtravande spraket ibland annars. [...] jag ténker
nog att vi forsoker forenkla spraket sa att man hamnar pa en jamnare niva pa nagot vis med
foraldrarna. (R5)
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Begreppet undervisning kan ocksa uppfattas som att det skapar en press och en stress for lararen
i fritidshem. Kanslan blir forstarkt da det till exempel kan saknas behdrig personal eller att
nagon kollega blir sjuk och inte ersétts av en vikarie:

Man far lite daligt samvete nar man inte hinner med, man ligger hela tiden steget efter och man
forsoker gora det sa bra man kan men ibland sa hinner man inte med riktigt. Det ar nog det
storsta med undervisning tycker jag att man kanner att det &r svart och sa fattas det nagon
person som vabbar eller &r sjuk, da blir det jattetight. (R4)

Det ar ju mycket med de hér specialbarnen. Vi har tva som egentligen kraver, ja dar det ar
punktmarkering alltid. Den ena kan vi ibland sléappa tio meter och ibland gar inte det heller och
da ar det tva personal som gar at. Sen &r man ju liksom sjalv pa de 6vriga 36 barnen. (R6)

Det finns ocksa en frustration Gver att elever med behov av sarskilt stod far sitt stod tillgodosett
under den obligatoriska skoldelen men samma elev har inte den resursen pa fritidshemmet.
Lararen i fritidshem, som under formiddagen i klassen stéttade eleven, far pa eftermiddagen pa
fritidshemmet ansvara for en stdrre barngrupp inklusive eleven med behov av sarskilt stod.
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6. DISKUSSION

Diskussionen bestar av fyra delar. Forst en metoddiskussion som belyser studien i forhallande
till teoretisk utgangspunkt samt presenterar mina egna reflektioner kring vad som kan ha
paverkat utfallet. Efter det foljer en resultatdiskussion som belyser delar av resultatet i
forhallande till tidigare forskning samt mina egna reflektioner och tankar som uppstatt under
arbetets gang. Sedan presenteras vad som vackte min nyfikenhet och vad som skulle kunna
vara intressant for fortsatt forskning. Diskussionen avslutas med ett slutord.

6.1 Metoddiskussion

Denna studie genomfordes med hjalp av 13 larare i fritidshem som var fordelade pa sex olika
skolor. Redan innan intervjuerna genomfordes hade jag traffat respondenterna vid nagot
tillfalle pa en fortbildning som jag genomfér i kommunen. Detta bidrog formodligen till att
respondenterna valde att delta i min studie, att de var positivt instéllda till att bli intervjuade.
De hade fatt ett ansikte pa mig och visste vem jag var och de kande formodligen ett fortroende
gentemot mig. Men det ar samtidigt inte orimligt att fundera 6ver hur respondenterna stallde
sig till det faktum att jag ocksa representerade uthildningsforvaltningen eftersom det ar sa vi
fick kontakt fran forsta borjan och detta kan mojligtvis ha paverkat vissa respondenter pa sa
sétt att de gav uttryck for de svar som de trodde att jag ville hdra. Kvale och Brinkman (2015)
beskriver denna icke jambordiga balans som maktasymmetri.

| ett fall av mina intervjuer var respondenten nervos och verkade obekvadm infor sjalva
inspelningssituationen. Jag horde under transkriberingen av denna intervju att jag forsokte
skapa en mer avslappnad stimning, genom att ge uppmuntrande hummar och bekréfta genom
att saga att det var intressant, beratta mer om... men i det fallet visade det sig vara svart. Nar
inspelningen stangdes av upplevde jag att samma respondent plotsligt uttryckte sig mer
spontant och talade mer avslappnat. Det gick ocksa att forstd genom kroppsspraket att
respondenten slappnade av nar inspelningen var dver. Jag forsokte att under samtliga av mina
intervjuer fa respondenterna att kanna sig sa avslappnade som majligt och jag betonade mitt
intresse for deras syn pa amnet och hur de uppfattade begreppet undervisning i fritidshem. Jag
patalade att ordet var fritt och att jag var nyfiken pa att hora hur de tankte om begreppet.
Intervjusituationen blev avslappnad, forutom i den beskrivna situationen ovan, och jag
upplevde att respondenterna var engagerade i amnet.

Jag funderade mycket pa min egen forforstaelse under intervjusituatione och hur jag under
tiden intervjuerna pagick borjade att tolka och forsokte forsta vad de uttryckte. | nagot fall hor
jag, ndr jag transkriberar, att jag forst tar for givet att respondentens svar handlar om hur de
menar att de behdver bli battre pa att beskriva vad som hander pa fritidshemmet for 6vriga
lararkollegor, men sedan det visade sig nar jag stallde en foljdfraga att svaret syftade mot
vardnadshavarna istallet. Foljdfragorna hjélpte mig att skapa en battre forstaelse och gav en
fordjupning i vad respondenterna beskrev.

Jag var noga med att inte lata min forforstaelse skolja 6ver respondenterna och forsokte
undvika att stalla fragor eller ange pastaenden som ledde dem in till mitt satt att uppfatta
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fenomenet. Jag forsokte snarare intressera mig for deras utsagor och jag formulerade
foljdfragorna i stunden for att komma in pa djupet av vad de menade. Pa sa satt forsokte jag
sakerstalla, sa langt det var mojligt, att jag uppfattade deras utsagor ur deras perspektiv. Enligt
Larsson (2011) kan en fortrogenhet av amnet eller miljon som studeras gora ansprak pa
validitet. Dels genom att forskaren har en fortrogenhet till objektets kontext vilket ar en viktig
aspekt inom fenomenografin. Eftersom tolkning av datamaterialet kraver en kdnnedom och en
forforstaelse av amnet, objektet, for att kunna analysera utsagorna pa djupet. Men det finns
samtidigt en risk med att forskaren da missar olika innebdrder genom att tolkningen gors
obetanksamt och utan att forskaren forsékrat sig om att folja upp vad respondenterna egentligen
menar utifran deras perspektiv (a.a.).

Att transkribera sitt material kan kannas som en evighetsprocess. Nagonstans nar du kommit
halvvags sa upplevs det som att transkriberingen aldrig kommer att bli fardig. Det ar inte helt
obefogat att pasta att detta moment ar slitsamt och kraver mycket arbete. Dessutom kréaver det
att omgivningen haller sig tyst och stilla s allt verkligen kommer med fran ljudupptagningen.
Samtidigt i denna process sker ett viktigt arbete. For nast efter intervjusituationen sa paborjas
har tolkningen av datamaterialet. Under transkriberingens gang har jag alltid ett post-it-block
till hands och noterar detaljer men ocksa saker som tycks oGvergripande eller viktiga i
forhallande till studiens syfte. Dessa tankar och reflektioner &r mitt embryo till textanalysen
som genomfors senare av de utskrivna papperskopiorna. Nagra av dessa forsta tankar fick folja
med langt in i analysprocessen medan nagra andra avfardades relativt snabbt. Andra tankar
bakades samman da de forde ett liknande resonemang kring en uppfattning och da hamnade de
slutligen i en och samma beskrivningskategori.

Nar val intervjuerna blev utskrivna pa papper, fortsatte mitt analysarbete genom att jag noga
laste igenom varje intervju. Jag markerade nyckelord eller en del av en textmassa, som svarade
till mitt syfte eller svarade mot nagot som jag inte riktigt kan placera men som pa nagot intuitivt
satt upplevs kunna komma bli relevant for studien. | detta stadie brét jag ner materialet pa
detaljniva, en sa kallad dekontextualisering (Johansson, 2009). Jag forsokte se pa materialet
bade som en helhet men ocksa som delar och pendlingen daremellan blev en lang process. Jag
laste och reflekterade och noterade mina iakttagelser for att sedan lasa igen, reflektera pa nytt
och omformulera vissa iakttagelser. Under denna process har jag ocksa forsokt lamna
materialet och lata allt vila, for mig har det varit svart da jag latt rycks med och gléommer
verkligheten omkring mig. Jag har aktivt fatt se till att jag lamnar studien en stund och till
exempel gett mig ut pa en promenad. For att sedan kunna analysera vidare och kanske har jag
da sett pa materialet med lite nya égon.

For att pa djupet kunna forsta kravs att forskaren standigt pendlar mellan att se pa helheten och
att se 1 detalj. “...det enskilda kan erfaras 1 allt och allt 1 det enskilda” (Gadamer, 2015. s. 45).
Pa baksidan av min egen tradgard finns det akrar och dessa méts upp av en stor skog. Jag kan
se skogen med alla trad fran min tradgard och med min forforstaelse kan jag forsta att det ar en
skog. Men for att finna detaljerna i skogen behdver man ga in i skogen, da skapas en mojlighet
att upptacka vilka olika vaxter som finns och hur till exempel barken skiljer sig fran ett trad till
ett annat. Nar detaljerna blivit sedda far jag aterigen backa ut for att se pa helheten, skogen.
Beroende pa nar jag sedan gar tillbaka framtrader olika detaljer, sadant som majligtvis inte var
sa tydligt sist jag studerade detaljerna i skogen. Mitt satt att uppfatta detaljerna och dess
olikheter och satta dem i ett sammanhang, att se helheten men ocksa det enskilda, ar mitt satt
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och min tolkning. Den paverkas av min forkunskap, min narvaro och mitt satt att
uppmarksamma. Jag har varit uppmarksam pa denna dynamiska process i min studie och nar
intervjuerna analyserades. Gadamer (2015) beskriver denna pendlande process som den
“Hermeneutiska cirkeln”.

Da beskrivningskateorier sa smaningom borjade urskilja sig omprovades de i ljuset av
fenomenografins tanke om att finna kvalitativt skilda uppfattningar av objektet. | detta moment
upplevde jag att det var vissa svarigheter med att se till att varje kategori stod for sig sjalv och
att uppfattningarna inte skulle ga in i varandra. Det kravdes mycket tid och arbete och det
faktum att jag skriver min uppsats ensam kan har ha varit en nackdel eftersom det enbart blev
upp till mig att finna ut beskrivningskategorierna. Under handledningen som vi genomfort i
grupp fick jag daremot hjalp med konkret kritik, den tog jag till mig for att komma vidare i
processen till ett fardigt resultat. Alexandersson (1994) beskriver att det ar fenomenografins
karna bestar i att forskaren omprdvar och kritiskt granskar sina egna kategorier och tolkningar.
Min forforstaelse har fatt bilda en referensram, en utgangspunkt, till vilken urskiljningen av de
olika uppfattningarna gjordes kring objektet. Samtidigt har jag forsokt att halla mig
uppmarksam pa vilka nya aspekter av fenomenet som framtrader. Johansson (2009) menar att
forforstaelsen gor att forskaren har en god fortrogenhet kring det fenomen som ska undersdkas.
Darfor ska forskaren inte forsoka bortse fran sin forforstaelse utan snarare anvanda den som en
utgangspunkt for att kunna urskilja vad som &r relevant. Jag har varit noga med att forsoka
tolka utsagorna utifran vad som beskrivs i ord men ocksa férsokt att anvanda mig av alla de
perspektiv jag tillagnat mig kring amnet for att forsoka forsta och bredda min egen erfarenhet
av begreppet undervisning i fritidshem.

6.2 Resultatdiskussion

Denna diskussion sammanfattar och diskuterar studiens resultat samt vaver samman resultatet
med det resonemang kring forskning som fors i bakgrunden. Jag har valt ut delar av resultatet
men jag har samtidigt forsokt att satta in det i en kontext genom att forsoka tillféra ett nagot
vidgat perspektiv.

Jag undervisar hela tiden men samtidigt far det inte bli for mycket undervisning.
Samtliga respondenter ger uttryck for en uppfattning om att undervisning i fritidshem sker hela
tiden. Men de uttrycker ocksa att det ar viktigt att det inte blir for mycket undervisning pa
fritidshemmet. Respondenterna upplever da en risk med att den styrda undervisningen ska ta
dverhanden fran elevernas fria tid. Nagra beskriver en bild av trétta elever nar de kommer till
fritidshemmet efter att de varit en dag i den obligatoriska skolan. De beréttar att vissa dagar &ar
eleverna sa trétta att det ar svart att fa eleverna att delta i styrda aktiviteter. Respondenterna
beskriver att eleverna ndgon gang behover fa bestamma sjélva dver sin tid och innehallet i den.
Flertalet av respondenterna berattar att de nyligen gatt en utbildning, en implementering av
kapitel 4 ur laroplanen, i sin kommun. Dar har de fatt diskutera begreppet undervisning i
fritidshem och vad undervisning kan vara pa fritidshemmet. Det framstar som att
respondenterna da resonerat om att undervisning skulle vara allt som sker pa fritidshemmet.

Det intressanta & menar jag att respondenterna uttrycker sin uppfattning om begreppet
undervisning i fritidshem under intervjuerna, da ett flertal av dem menar att det inte far bli for
mycket undervisning i fritidshemmet trots att de &ven uttrycker att undervisning ar allt som

27



gors pa fritidshemmet. Detta tycks tyda pa att det finns ett glapp, en lucka, i hur begreppet
undervisning i fritidshem uppfattas och tolkas av respondenterna. Det verkar som att manga av
respondenterna upplever att undervisning i fritidshem &r den delen av verksamheten som &r
styrd, planerad och initierad av lararen. Trots detta uttrycker manga samtidigt att undervisning
i fritidshem ar allt som sker dar. Jag tolkar detta som att respondenterna lart sig vad som ska
svaras pa fragan, men sedan anda inte kunnat pa riktigt omvandlat begreppet undervisning till
fritidshemmets didaktik. Begreppet verkar fortfarande ge en klang av en skolkontext, dar
respondenterna uttrycker att de ar skeptiska till begreppet pa sa satt att de ar oroliga for att
fritidshemmets didaktik kommer att “skolifieras” och att barnens egen tid for fri lek kommer
att minska.

Rohlin (2001) beskriver detta som att det pagar en inomprofessionell kamp om
fritidshemsverksamhetens pedagogiska identitet. Det finns den traditionella uppfattningen om
att den sociala utvecklingen kan frikopplas fran larandet, nar man talar om barns fritid. Men
det finns &ven en annan uppfattning som handlar om att den sociala kompetensen &r
sammanvavd och medvetet bor sammankopplas med larandet, att social kompetens ar en
forutsattning for larande. Aven mer nutida forskning pavisar detsamma. Pihlgren (2017a)
menar att an idag finns det tva relativt motstridiga satt att se pad forhallandet mellan
fritidshemmets verksamhet och skolans utbildning och undervisning. Enligt detta synsatt ses
fritidshem och skola som varandras motpoler, det handlar om fritid och frihet fran skola kontra
arbete och plikt.

Nagra respondenter uttrycker en reflektion som ger en komplexitet kring begreppet
undervisning pa fritidshem. Ar undervisning verkligen allt som gors pa fritidshemmet eller
finns det nyanser i begreppet? Nagon menar att man som larare i fritidshem maste stélla sig
fragan: “Vad ir det som gor att jag undervisar nu, eller 4r det bara barnpassning eller nagon
annan typ av verksamhet” (R7). Nagon annan beskriver det som: “Det dr ju likadant om vi dr i
skogen [...] d4 kanske man hittar ndgot och d4 pratar man ju om det. Det 4r ju undervisning,
men vad ska man kalla den f6r?” (R6). Detta tyder pa att det rader en viss osékerhet kring
undervisning som begrepp och dess didaktiska innebord i fritidshemmet. Framforallt i den
mening att respondenterna tycks tolka innebdrden av undervisning nagot olika beroende pa om
den ar planerad i forvag och initierad av lararen i fritidshemmet eller om den sker spontant i
olika situationer som uppstar.

Ankerstierne (2015) beskriver att det mellan sextiotalet och fram till attiotalet radde en
frihetsdiskurs pa fritidshemmen. Det talades mycket om frihet for barnen och om vuxenfria
zoner och begreppet fri lek myntades under perioden. Hon menar vidare att perspektivet med
frihet inte langre ar lika aktuellt langre men att det har haft ett avgorande inflytande pa
fritidshemmets diskurs.

Fran en fri verksamhet till en malstyrd undervisning

Nagon av respondenterna hade mer an trettio ars erfarenhet av yrket, flera hade arbetat i 6ver
tjugo ar. Utifran det perspektivet beskrev de hur innehallet i fritidshemmets verksamhet hade
forandrats Gver tid. De berattade om att innehallet rort sig fran att ha varit processinriktat och
upplevelsebaserat till att verksamheten numera praglas av en tanke om mal och resultat som
ska beskrivas och méatas. Samtidigt berdttade de om att vissa traditioner fortfarande foljer med
i verksamheten, sa som utevistelse, fri lek, skapande verksamhet samt vikten av elevernas
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medbestdammande. Det framkom i resultatet att respondenterna beskrev att fritidshemmet &ven
tidigare gav eleverna utbildning men att det pa den tiden inte fanns nagra skrivna mal eller
styrdokument. Idag, med Lgr 11 och fritidshemmets egna kapitel 4, (Skolverket, 2018a) sa
anser flera respondenter att uppdraget har fortydligats. Nu finns det beskrivet i ord vad som
gors pa fritidshemmet och vart verksamheten ska strava mot. Malen, tycker manga
respondenter, tillfor en skédrpa och uppfattas som ett fortydligande av fritidshemmets
verksamhet och undervisningen som sker dar. Samtidigt menar manga av dessa respondenter
att det styrda innehallet inte far ta dver verksamheten helt, och de menar att det informella
larandet behGver varnas om och fa fortsatt stort utrymme pa fritidshemmet.

Haglund (2016) problematiserar kring att fritidshemspersonalens traditionella forhallningssatt
och yrkeskultur kommit att utmanas pa senare tid. Han menar att det finns en komplexitet for
yrkesgruppen i att & ena sidan forhalla sig till de pedagogiska uppdragen med att stodja barnens
mojligheter till att fritt sjalva fa vélja vad de vill géra men samtidigt & andra sidan forhalla sig
till uppdraget i styrdokumenten dér en betoning ges att styra barnen. Pihlgren (2017a) beskriver
att fritidshemmen verkar vara inne i en brytningstid dar en forandring som skett &r att
larandeuppdraget, undervisningen, skrivits fram och gjorts tydlig. Samtidigt pekar hon ocksa
pa den senaste lararutbildningsreformen, 2011, dar larare i fritidshem utbildas som ocksa far
behorighet att undervisa i praktiska &mnen.

De respondenter i denna studie som utbildat sig efter utbildningsreformen 2011, uppger att de
har utbildats i styrdokument och att fritidshemmet har en malinriktad verksamhet. Darigenom
menar de att de inte behovt “tdnka om” kring begreppet undervisning i fritidshem. Nagon
respondent uttryckte att det var svart att ens fora pa tal en diskussion om vad undervisning
innebar pa deras fritidshem, med sina kollegor, eftersom hen upplevde att de kollegor som
jobbat lange inte dnskade tala om begreppet undervisning kopplat till fritidshemmet.

Flertalet av respondenterna beskriver att de behover bli battre pa att synliggdra undervisningen
pa fritidshemmet. Fragan ar om detta hjalper eller stjalper verksamheten? Professionen ska
sjélvfallet veta vad de gor och varfor i sin undervisning. Men idag upplever jag att diskussionen
kring att medvetandegora eleverna om sitt eget larande, dar lararen ofta pa férhand talar om for
eleven vad denne ska lara sig, riskerar da att pa fritidshemmet avgransa eleverna fran sin egen
upplevelse av larande eller bildning. Om undervisningen och larandet skrivs pa nasan” hos
eleverna, for att fritidshemmet ska visa sig duktigt, finns det samtidigt en risk med att larandet
begransas hos eleverna menar jag. Att lara sig utan att veta, genom att bara fa vara eller delta,
ger ocksa bildning.

Ett fortydligat uppdrag kring undervisning i fritidshem genererar status men ocksa
stress

Resultatet tyder pa att eftersom fritidshemmet numer anvander samma begrepp som i den
obligatoriska skolan, uppfattas detta som att det kan vara fordelaktigt och att det pa sikt kan
hjalpa till att oka larare i fritidshems status. Nagra respondenter menar att begreppet
undervisning skapar en tydlighet infor andra, sasom vardnadshavare, rektorer eller
lararkollegor, om vad som hander pa fritidshemmet.
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Ackesjo, Nordanger och Lindqvist (2016) beskriver att nagra larare i fritidshem, som de
intervjuat 1 sin studie, véljer att medvetet anvinda ‘“skolans sprakbruk” for att skapa en
forstaelse for fritidshemsverksamheten hos sina lararkollegor.

Men samtidigt beskriver nagra av de respondenter som jag intervjuat att begreppet
undervisning i fritidshem tenderar att skapa en stress och en press for lararen i fritidshem. Att
det numer kravs att larare i fritidshem ska undervisa bade under den obligatoriska delen av
skolan men ocksa pa fritidshemmet, skapar en kansla av att inte hinna med allt som forvantas
och att tid till att forbereda och reflektera minskat eller rent av forsvunnit. Nagra respondenter
uttrycker att det ar skillnad att jobba med utbildad personal gentemot outbildad, skillnaden
bestar i att utbildad personal ar insatt i styrdokumenten och diskussionen vid till exempel
planeringen av verksamheten far en helt annan tyngd da samtliga kollegor &r insatta i uppdraget
och de forstar bakomliggande orsaker till varfor de genomfor sin undervisning. Aven i den fria
leken och andra icke styrda moment, kravs det att personalen har en medvetenhet kring och en
kunskap om elevernas larande och darigenom forstar vardet av att ta tillvara dessa situationer
och se dem som ett tillfalle for undervisning i fritidshem.

Styrdokumenten (Skolverket, 2018a) har fortydligats for fritidshemmen pa senare tid och detta
kraver att det finns utbildad personal samt tillrackligt med personal for att kunna genomféra en
undervisning pa fritidshemmet. Det blir en forutsattning for att undervisning ens ska kunna dga
rum. Att uppdraget nu har fortydligats &r bra men man ska ocksa komma ihag att samtidigt har
kraven Okat pa larare i fritidshem att dokumentera och att kunna uppvisa mal och resultat. Detta
samtidigt barngruppernas storlek 6kat och andelen hogskoleutbildad personal minskat. Det ar
inte helt orimligt att tdnka att allt detta formodligen bidrar till varfor personalgruppen upplever
att den &r stressad. Sjukskrivningstalen &r hoga for samtliga lararkategorier i jamforelse med
andra yrkeskategorier. Men allra hogst i topp hittar man larare i fritidshem.

Skolverket (2018b) visar i sin statistik att gruppstorlekarna okar pa fritidshemmet samtidigt
som personaltitheten minskar. De visar ocksd att personalens genomsnittliga
tjanstgoringsgrad, det vill saga tiden larare i fritidshem lagger pa fritidshemmet har forandrats
over tid. Ar 1990 var den 90 procent och ar 2000 var samma siffra 64 procent. Senaste
matningen som gjordes hosten 2017, 1ag siffran pa 58 procent. Skolverket (a.a.) skriver att
anledningen till den sjunkande tjanstgoringsgraden pa fritidshemmet beror pa att larare i
fritidshem i allt stérre utstrdckning &n tidigare endast ar verksamma i fritidshemmet nar
eleverna ar dar. Ovrig arbetstid ar larare i fritidshem i annan verksamhet, s som skola eller
forskoleklass. Denna statistik visar att larare i fritidshem har fatt mindre tid till att forbereda
den undervisning som ska ske pa fritidshemmet samtidigt som de tjanstgor i allt hogre
omfattning i klasser dar de forvantas undervisa dven pa formiddagarna. Skolverket (2018b) har
rapporterat brister i undervisningen pa fritidshemmen. Det &r inte konstigt, menar jag, att
undervisningen i fritidshem inte alltid lever upp till sin fulla potential da larare i fritidshem fatt
mindre tid for att forbereda och planera undervisningen pa fritidshemmet. Samtidigt som
kraven pa undervisning i fritidshem har okat. Planeringstiden blir central och en viktig faktor
for att kunna omsatta laroplanens ord i handling &ar att det finns behorig personal pa
fritidshemmet.
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Undervisning i fritidshem handlar om att framja relationell kompetens

Samtliga respondenter beskriver undervisning i fritidshem som framjar relationell kompetens.
De beskriver att interaktionen eleverna emellan men ocksa mellan elever och larare ar en viktig
del av undervisningen. Uppfattningen tar sin utgangspunkt i att vid en social praktik, som
fritidshemmet kan erbjuda, sker ett larande och ett identitetsskapande. “Man ldr sig att vara 1
en grupp man lar sig leka och man lar sig mycket som man har anvéndning av i framtiden”
(R2).

Det informella larandet &r en stor del av fritidshemmets praktik menar Pihlgren (2017a) déar
lararen fungerar mer som ett stod eller en forebild. Larandet sker oftast i grupp och eleverna
lar av varandra. Brostrom (2015) beskriver ocksa larandet i grupp, larande i praxisgemenskap.
Han menar att larandet pa fritidshemmet bygger mycket pa imitation dar larandet kan vara
indirekt att eleverna ser pa och imiterar andra eller att det kan vara en aktiv interaktion. Med
denna didaktik valjer lararna att utga fran att eleverna lar sig genom att bara vara. Men han
beskriver &ven att i en process dar eleven sjalv valjer att delta i en aktivitet gor att eleven
tillagnar sig individuell erfarenhet samtidigt som det interagerar med andra i gruppen och ett
samlarande sker. Pa senare ar menar Brostrom (2015) att begreppet vaglett deltagande (guided
participation) paverkat fritidshemmets didaktik. Detta begrepp kan ses som en hybrid i ljuset
av de andra tvda ovan namnda begreppen. Dar deltagande tillagnan och larande i
praxisgemenskap tillsammans med en aktiv lararroll utgér grunden till ett véglett deltagande.

Efter mer an tjugo ar i yrket har jag hunnit studera mina kollegor och noterat en
fingertoppskénsla som larare i fritidshem manga ganger anvander for larandet i grupp.
Anpassningar pa individniva sker ofta pa fritidshemmet for att forsoka skapa en sa bra
forutsattning som majligt for att hela eller delar av gruppen ska kunna interagera. Nagon elev
behdver kanske mer tid for att kunna fa mojlighet att bara sta vi sidan om aktiviteten och titta
pa, for att sedan vid ett tillfalle sjalv vélja att delta. En aktiv lararroll kraver att
uppmarksamheten bade far vila pa gruppen som helhet men det kraver aven att individuella
olikheter tas tillvara.

Det finns en risk att rektorer, vardnadshavare eller andra lararkollegor endast uppfattar att det
sker en aktivitet pa fritidshemmet och de har da svart for att uppfatta alla nyanser av sjélva
undervisningen som pagar parallellt med aktiviteten. Jag menar att aktiviteten i sig inte ar
undervisning utan det &r hur processen och interaktionen individer emellan som skapar
undervisning. Dartill kan l1&aggas en aktiv lararroll som med en medvetenhet om styrdokument
och elevens behov bidrar till ett larande. Enligt min mening dr denna fingertoppskéansla en
viktig del i yrkets profession och didaktik som forhoppningsvis leder fram till att alla elever pa
nagot satt tillhor fritidshemmets praxisgemenskap. Delaktighet skapar elevinflytande och
Ankerstierne (2015) menar att traditionellt har barnens bestdmmanderatt alltid varit stark och
viktig i den fritidspedagogiska diskursen.

Vagar da larare i fritidshem att lita pa fritidshemmets diskurs eller kommer den styrda
undervisningen att ta Over fritidshemmets didaktik? Kommer undervisning som begrepp att
kunna befastas i fritidshemmets didaktik utan att begreppet da utarmar eller raderar den
fritidspedagogiska diskursen, genom att begreppet tolkas genom ett skolkontext? Ett centralt
begrepp i styrdokumenten &r att fritidshemmet ska erbjuda eleverna en meningsfull fritid. Vem
ager ratten att bestdmma vad en meningsfull fritid &r och betyder det att det ska vara lika for
alla elever? Det ar viktigt att i den debatt som nu fors kring malstyrning och matbara resultat
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inte glomma bort vikten av elevens egen vilja, initiativ och 6nskan. Det &r ocksa nodvandigt
att forsta vikten av den informella undervisningen. Annars finns det en risk att fritidshemmets
undervisning endast erbjuder en formell undervisning déar larandet enbart &r styrt och planerat
i forvdg, istallet for att lata larandet uppsta spontant i olika former och situationer.

Pihlgren (2017a) menar att en forklaring till att man tidigare undvikit att anvanda begreppen
utbildning, undervisning och inlarning i samband med fritidshemmet kan vara att det bade
historiskt men &ven nutida finns tva relativt motstridiga satt att se pa foérhallandet mellan
fritidshemmets verksamhet och skolans utbildning och undervisning. Samtidigt konstaterar hon
att fritidshemmet enligt uppdraget i skollagen ska utbilda. Hon menar att utbildningsuppdraget
pa fritidshemmet ocksd kan ses som ett bildningsuppdrag déar “elevens personlighet ska
utvecklas och eleven ska inspireras att fortsétta utvecklas och léra i ett livslangt perspektiv”
(a.a, 5.17). Bildning blir den process i vilken kunskap formas, en process som pagar hela livet.
For fritidshemmet borde ett utbildningskoncept formas som inte bygger pa ett fastslaget
innehall men énda innebér ett systematiskt larande genom att “eleven ges mojlighet att utforska
och utveckla formagan att delta i och vidga sitt erfarande inom olika kunskapstraditioner” (a.a,
s.17).

Ankerstierne (2015) skriver att barn idag ar mycket storre deltagare i sina egna liv an tidigare.
De deltar inte bara utan bor ses som medskapare av sina liv och denna punkt torde bli central
for skola och fritidshem.

6.4 Nya fragor som vackts

Studien visar att en tolkning av begreppet undervisning i fritidshem &ar nagot komplext. For
vidare forskning skulle det vara intressant att folja begreppet over tid i fritidshemmet for att
undersoka om begreppet “’skolifierar” fritids genom att ldrare i fritidshem prioriterar det styrda
larandet. Eller om begreppet undervisning i fritidshem implementeras i fritidshemmets diskurs
med traditioner av elevinflytande och delaktighet samt dar elevernas fria val av aktiviteter far
stort utrymme.

Studiens syfte var inte att uppméarksamma skillnader i uppfattning mellan larare i fritidshem
som utbildats i den nya utbildningen som kom 2011 mot de med lang yrkeserfarenhet.
Samtidigt blev det svart att blunda for de skillnader som framkom under intervjuerna. Det
kunde vara intressant att djupare studera hur dessa skillnader och olika uppfattningar kommer
till uttryck i undervisningen pa fritidshemmet.

Slutligen vécktes en fundering kring rektorns betydelse for att undervisningen i fritidshemmet
ska kunna utvecklas. Det skulle vara intressant att forska vidare om rektorernas uppfattning av
fritidshemmets uppdrag samt vilka olika uppfattningar som finns om undervisning i fritidshem
ur ett skolledarperspektiv.

6.5 Slutord

| slutfasen av arbetet med denna uppsats firades Fritidshemmensdag. Denna dag firas alltid
andra tisdagen i maj och har varit en tradition sedan mitten av attiotalet. Detta ar firade narmare
en halv miljon fritidsbarn, eller borde jag skriva elever, runt om i hela Sverige.
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Fritidshemmet har genom historien fatt i det narmaste sta pa barrikaderna for ett professionellt
erkannande framforallt i forhallande till den obligatoriska skolan men aven inom professionen
har olika debatter forts kring olika begrepp som passerat over tid. (Rohlin, 2001; Ankerstierne,
2015). Man kan fraga sig varfor larare i fritidshem ofta far hora att de behdéver synliggora det
som sker pa fritidshemmet, synliggora larandet. Det borde vara en sjalvklarhet att denna
verksamhet far ett eget existensberattigande utan att behova forklara infor till exempel rektorer
eller lararkollegor varfor fritidshemmet ar viktigt for eleverna. Styrdokument och forskning
(Skolverket, 2018a; Rohlin, 2012; Haglund, 2016; Pihlgren, 2017a) beskriver en verksamhet
pa frammarsch och belyser fritidshemmets didaktik och ger den ett egenvarde. Det finns idag
alla forutsattningar for utomstaende att sétta sig in i fritidshemmets uppdrag och fa en inblick
i larare i fritidshems kompetens. Yrkeskaren behdver fa arbetsro i de nya begrepp som inforts
och samtidigt fa utrymme for att diskutera dessa inom yrkeskaren, utan att behdva kénna en
press dver att de maste beskriva sitt uppdrag infor andra.

Med denna studie hoppas jag kunna bidra med en okad forstaelse och kunskap om hur
fritidshemmen skulle kunna méta framtiden i den moderna skolan, dar undervisning i
fritidshemmet ar kopplat till fritidshemmets unika diskurs.

Jag vill rikta ett Tack till mina respondenter som tog sig tid till att sétta sig ner och prata med
mig. Utan Er hade studien inte varit moéjlig att genomfora.
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Bilaga:1

Intervjuguide

Presentera mig sjalv.

Beratta kort om studien sa respondenten kan satta sin intervju i en kontext.

Var uppmarksam under intervjun, skriv ner nyckelord.

Var inte radd for pauser och eftertanksamhet, |at bli att fylla de 6gonblicken med ord.
Stall foljdfragor och Iat svaren utvecklas, vad och framforallt hur.

Tank pa din egen forforstaelse!

1. Hur lange har du jobbat pa fritidshem?

2. Beratta om begreppet undervisning i fritidshem.

3. Beratta om nar du undervisar pa fritidshemmet, i vilka situationer sker det?

4. Har begreppet undervisning andrat ditt satt att tanka om larandet pa fritidshemmet?

5. Ar det ndgot mer du vill beratta om, nar det galler undervisning i fritidshem?

Tack for din medverkan!



